
मध्यमा प्रथम वर्ण 

कथ्थक नृत्य 

पूर्ाांक : 200, नू्यनतम : 70, 

शास्त्र : 75, नू्यनतम : 26 

नियात्मक : 125 नू्यनतम : 44. 

शास्त्र : 

१. प्रािों वभक से प्रवेवशका तक के सभी शब्यों की जानकािी । 

२. नततन के भेद नृत्त, नाट्य, नृत्य की परिभाषा । -  

३. लास्य तथा ताण्डव की केवल परिभाषा । 

४. अवभनय दपतणानुसाि ग्रीवा भेद । (4 प्रकाि) 

५. अवभनय दपतणानुसाि प्रकाि के वशियभेद । 

६. लयक-नृत्य तथा आरु्वनक नृत्य की परिभाषा । 

७. जीववनयााँ- पों. कावलका प्रसाद, पों. विोंदादीन महािाज, पों.हरिहि प्रसाद, पों.हनुमान 

प्रसाद । 

८. 8) जयपुि तथा लखनऊ घिाने की ववशेषता । 

९. 9) सोंयुक्त हस्तमुद्राएाँ  (अवभनयदपतणानुसाि) परिभाषा औि प्रययग 

      (1)  अोंजवल,         (2)  कपयत      (3)  ककत ट 

      (4)  स्वखस्तक        (5)  डयला,      (6)  पुिपुट 

      (7)  उत्सोंग          (8)  वशववलों ग    (9)  कटकावर्तन 

     (10) कततिी स्वखस्तक   (11)  शकट     (12) शोंख 

१०. तीनताल, झपताल, एकताल के पाठ्यक्रम की िचनाओों कय वलवपिद्ध किना। 

११. गतभाव के प्रसोंगयों का वणतन वलखना । 

१२. सोंत कवव सूिदास तथा मीिा का परिचय । 

 

नियात्मक : 

• तीन ताल में नवशेर् योग्यता : 

 गुरुवन्दना 

 तीन ठाठ (तीन अलग Poses) 

 दय आमद (1 सार्ा +1 पिणजुड़ी)  

 तीन चक्किदाि तयड़े जय 4 आवृवत्त से कम न हय 

 तीन पिन (1. वतश्र जावत पिण आवश्यक) 

 तीन चक्किदाि पिन 

 दय कववत्त 

 तीन वगनती की वतहाई 

 तत्काि मे आर्ी, ििािि, दुगुन, वतगुन, चौगुन, आठगुन किना तथा िॉट या चलन का 

ववस्ताि किना । 

 झपताल: 

 दय ठाठ .                • एक पिन जुड़ी आमद 



 एक सलामी              • तीन सादे तयड़े (तीन आवृवत्त से अवर्क 

आवततनयोंके हय)  

 दय चक्किदाि तयडे         • दय पिन 

 दय चक्किदाि पिन         • एक कववत्त 

 तीन वतहाई              • तत्काि की ििािि, दुगुन, चौगुन वतहाई सवहत 

 एकताल : 

 एक ठाठ           • एक आमद   

 दय तयड़े            • एक चक्किदाि तयड़ा 

 एक पिन          • एक चक्किदाि पिन 

 एक वतहाई 

 ततुकाि की ििािि, दुगुन, चौगुन वतहाई सवहत । 

 तीन ताल में : 

 गतवनकास की ववशेषता झमूि, (झमूि घुोंगरु युक्त माथे  

   का विोंदी जैसा माोंग का गहना) कलाई। 

 मटकी उठाने के तीन प्रकाि 

 गतभाव : माखनचयिी . 

 अवभनय पिमें - एक भजन अथवा भखक्तिस के आर्ािपि - गीत या पद पि 

अवभनय (भावप्रसु्तवत) 
 

मध्यमा प्रथम वर्ण : कुल मौखिक 125, समय : 35 नमननट प्रनतछाि 

वोंदना  ठाठ  चक्र तयडा  पिन  चक्र पिन  कववत्त 
 5     5      5       5      5       5 

वतहाई  तत्काि  गतववकास  गतभाव  पदन्त  झपताल में नृत्त        कुल अंक 
125            
 5      10      10       10     10        10 

एकताल में नृत्त भजन/भखक्तगीत मुद्रा  प्रभाव 
       10            10     5    15  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


