
 

 
 

 
 

REGULAMENTO OFICIAL DA COPA DF DE BASQUETE 3X3 

CAPÍTULO I – DA COMPETIÇÃO 

Art. 1º A Copa DF de Basquete 3x3 é uma competição esportiva integrante do projeto Temporada de Basquete 

do DF 2026, que conta com o apoio da Secretaria de Esporte e Lazer, do Conselho de Administração do Fundo 

de Apoio ao Esporte (CONFAE) e chancelas da Federação de Basquetebol do Distrito Federal (FBDF) e da 

Confederação Brasileira de Basketball (CBB). 

Art. 2º A Copa DF de Basquete 3x3 será disputada de acordo com as Regras Oficiais da Federação Internacional 

de Basquetebol (FIBA) para a modalidade 3x3, bem como pelas disposições estabelecidas neste Regulamento. 

Art. 3º A competição terá seis torneios classificatórios e um final, conforme calendário oficial divulgado pelo 

Instituto Base, podendo ocorrer ajustes de datas, horários e locais em razão de necessidades técnicas, 

operacionais ou de interesse público. 

CAPÍTULO II – DOS OBJETIVOS 

Art. 4º São objetivos da competição: 

I - Incentivar a prática esportiva e hábitos saudáveis; 

II - Promover a integração entre atletas das diversas Regiões Administrativas (RAs) do Distrito Federal; 

III - Identificar e desenvolver talentos esportivos; 

IV - Ampliar a participação da comunidade em atividades esportivas organizadas; 

V - Fortalecer a modalidade Basquete 3x3 no Distrito Federal. 

CAPÍTULO III – DAS INSCRIÇÕES E DO CALENDÁRIO DE TORNEIOS 

Art. 5º As inscrições serão gratuitas e realizadas por meio de formulário eletrônico disponibilizado no site 

www.institutobase.org.br, para equipes dos naipes feminino e masculino. A idade mínima será de 18 anos, 

o(a) atleta deverá participar de somente uma equipe e a equipe poderá disputar apenas um torneio 

classificatório. 

Art. 6º Pelo menos um(a) dos(as) participantes da equipe deverá declarar residência na Região Administrativa 

que seu time representará. Caso se verifique que o endereço declarado pelo(a) morador(a) da RA não 

corresponda à sua residência, além de o(a) declarante ficar sujeito(a) a penalidades legais, seu time será 

automaticamente eliminado da Copa.  

Art. 7º Cada equipe deverá ter um(a) responsável, que responderá pelas informações prestadas e pela 

comunicação junto à organização. 

Art. 8º Para realizar a inscrição de sua equipe, o(a) responsável preencherá os dados e anexará os documentos 

ao formulário disponível no link https://institutobase.org.br/tbdf-2026-copa-df-de-basquete-3x3, atentando 

para: orientar a criação ou alteração do perfil FIBA 3x3 dos(as) jogadores(as); solicitar que todos assinem o 

formulário de termos e condições, que será anexado à inscrição; colher a declaração de residência do(a) atleta 

residente na RA, que também será anexada ao formulário. 

Art. 9º No ato da inscrição, o(a) responsável deverá indicar obrigatoriamente o torneio classificatório da UPT 

de sua RA, mas poderá, também, marcar torneios de outras UPTs para ficar em lista de espera, pois assim 

continuará concorrendo para participar da Copa, caso não consiga vaga na sua UPT. 

Art. 10 As inscrições serão abertas em 09/07/2026 e os interessados poderão inscrever suas equipes de acordo 

com os seguintes prazos: 

http://www.institutobase.org.br/
https://institutobase.org.br/tbdf-2026-copa-df-de-basquete-3x3


 

 
 

 
 

I - Até 22/07/2026: Torneio UPT Oeste 1 - 26/07/2026 - COP Setor O Ceilândia; 

II - Até 27/07/2026: Torneio UPT Sul - 02/08/2026 - COP Santa Maria; 

III - Até 24/08/2026: Torneio UPT Leste/Central Adjacente I - 30/08/2026 - IFB São Sebastião; 

IV - Até 21/09/2026: Torneio UPT Norte - 27/09/2026 - CEF 02 Planaltina; 

V - Até 19/10/2026: Torneio UPT Central/Central Adjacente II - 25/10/2026 - CIEF 907 Sul; 

VI - Até 23/11/2026: Torneio UPT Oeste 2 - 29/11/2026 - Local a definir. 

O torneio final será disputado em 20/12/2026, na quadra do Pavilhão de Exposições do Parque da Cidade. 

CAPÍTULO IV – DAS VAGAS 

Art. 11 As vagas serão oferecidas de acordo com a distribuição das tabelas a seguir, organizadas por Unidades 

de Planejamento Territorial (UPTs) e considerando a população de cada Região Administrativa: 

 

Região Administrativa População Qtde. de Times (*) Torneios na UPT

Ceilândia 287.023 10

Samambaia 218.840 7

Taguatinga 210.741 7

Sol Nascente/Pôr do Sol 95.342 4

Brazlândia 54.004 2

Vicente Pires 48.979 2

SIA 5.131 2

26 de Setembro (Vicente Pires) 40.000 2

Totais 960.060 36

Região Administrativa População Qtde. de Times (*) Torneios na UPT

Recanto das Emas 135.319 4

Santa Maria 115.823 3

Gama 111.487 3

Riacho Fundo II 84.453 2

Riacho Fundo 38.643 2

Água Quente (Recanto das Emas) 25.432 2

Ponte Alta (Gama) 25.000 2

Totais 536.157 18

Região Administrativa População Qtde. de Times (*) Torneios na UPT

Planaltina 179.960                   6

Sobradinho 68.854                     3

Sobradinho II 40.528                     2

Arapoanga (Planaltina) 39.845                     2

Fercal 10.268                     2

Totais 339.455                   15

Região Administrativa População Qtde. de Times (*) Torneios na UPT

Águas Claras 124.964                   4

Guará 118.261                   4

Arniqueira (Águas Claras) 41.978                     2

Núcleo Bandeirante 24.321                     2

Totais 309.524                   12

Região Administrativa População Qtde. de Times (*)

Plano Piloto 198.697                   6

Sudoeste/Octogonal 53.111                     2

Cruzeiro 31.644                     2

Candangolândia 15.632                     2

Totais 299.084                   12

UPT: Central Adjacente II

1

UPT: Oeste

2

UPT: Sul

1

UPT: Norte

UPT: Central
1



 

 
 

 
 

 

Art. 12 O preenchimento das vagas se dará por ordem cronológica de recebimento do formulário para a 

inscrição, que somente estará confirmada após o(a) responsável pela equipe receber a comunicação do 

Instituto Base. Caso as vagas de uma determinada UPT não sejam preenchidas por suas RAs, as remanescentes 

poderão ser destinadas a equipes de outras UPTs e será organizada uma fila de espera nesse sentido.  

Art. 13 A quantidade padrão de vagas de cada torneio será 18 (06 times femininos e 12 times masculinos), 

mas poderá variar de acordo com as realidades das RAs e número de inscritos. De qualquer forma, em cada 

torneio deverão ser classificadas 02 equipes femininas e 02 masculinas, totalizando 12 (doze) em cada naipe 

para o torneio final. 

CAPÍTULO V – DAS EQUIPES 

Art. 14 Cada equipe será identificada pelo nome do time + RA que representar e deverá inscrever 04 (quatro) 

jogadores(as). Excepcionalmente, poderá participar com 03 (três), mas a preferência em relação às vagas será 

dada às equipes que estiverem inscritas com os(as) quatro atletas. 

Art. 15 Será autorizada a substituição de até 02 (dois/uas) atletas da equipe, até antes do início dos jogos do 

torneio, preservando-se sempre um(a) residente na RA de representação. 

CAPÍTULO VI – DO SISTEMA DE DISPUTA 

Art. 16 Definidas as quantidades de inscritos, a organização montará o sistema de disputa e publicará na 

página da Copa, no site do Instituto Base. 

CAPÍTULO VII – DOS CRITÉRIOS DE DESEMPATE 

Art. 17 Tanto na classificação dentro dos grupos quanto na classificação geral das competições, se as equipes 

que alcançaram a mesma fase estiverem empatadas, os critérios para o desempate deverão ser aplicados na 

seguinte ordem: 

I - Maior número de vitórias (ou percentual de vitórias no caso de número diferente de jogos numa 

comparação entre grupos); 

II - Confronto Direto (somente levando em conta vitória/derrota e se aplica apenas dentro de um grupo); 

III - Maior média de pontuação (sem considerar os placares de vitórias por ausências – W0). 

Se ainda estiverem empatadas após esses três critérios, a definição será por sorteio. 

 

 

Região Administrativa População Qtde. de Times (*) Torneios na UPT

São Sebastião 112.597                   4

Paranoá 72.846                     2

Itapoã 64.673                     2

Jardim Botânico 34.629                     2

Totais 284.745                   10

Região Administrativa População Qtde. de Times (*)

Lago Norte 41.517                     2

Lago Sul 28.093                     2

Park Way 22.062                     2

Varjão 8.609                       2

Totais 100.281                   8

UPT: Leste

UPT: Central Adjacente I
1

(*) A quantidade de times de cada RA resultou da divisão da população por 30.000, com arredondamentos e 

ajustes de forma que a RA tenha vagas para pelo menos duas equipes (uma feminina e uma masculina).



 

 
 

 
 

CAPÍTULO VII – DAS REGRAS DE JOGO 

Art. 18 As partidas serão disputadas de acordo com as Regras Oficiais da FIBA 3x3, com duração de 10 (dez) 

minutos cronometrados. 

Parágrafo Primeiro - A partida será encerrada antes do término do tempo regulamentar caso uma das equipes 

alcance 21 (vinte e um) pontos. 

Parágrafo Segundo - Em caso de empate ao término do tempo regulamentar, vencerá a equipe que marcar 

primeiro 02 (dois) pontos na prorrogação. 

CAPÍTULO VIII – DO PROTOCOLO DOS JOGOS 

Art. 19 As equipes deverão se apresentar no local do jogo no horário definido para o “check in”, quando serão 

feitas a identificação dos atletas – mediante apresentação de documento de identificação com foto –, a 

entrega das camisetas de jogo e a orientação dos organizadores e arbitragem. 

Parágrafo Primeiro - Cada equipe regularmente inscrita receberá 04 (quatro) camisetas oficiais fornecidas pela 

organização para composição do uniforme de jogo, que deverão ser usadas durante toda a competição. 

Parágrafo Segundo - Recomenda-se que os(as) atletas compareçam com calções de mesma cor para o torneio. 

Os demais itens que compõem o uniforme esportivo, tais como meias, tênis e acessórios permitidos pelas 

regras da modalidade serão de responsabilidade exclusiva dos(as) atletas e das equipes participantes, não 

sendo permitida a utilização de itens que contenham mensagens ofensivas, discriminatórias, político-

partidárias ou que contrariem os princípios esportivos e éticos da competição. 

CAPÍTULO IX – DAS PENALIDADES 

Art. 20 Serão passíveis de punição: 

I - Atitudes antidesportivas; 

II - Agressões físicas ou verbais; 

III - Fraude documental; 

IV - Participação irregular de atletas; 

V - Descumprimento deste Regulamento. 

Art. 21 As penalidades poderão variar entre advertência, perda da partida ou exclusão do torneio. 

CAPÍTULO X – DA PREMIAÇÃO 

Art. 22 As equipes classificadas em 1º, 2º e 3º lugares receberão medalhas nos torneios classificatórios e 

troféus e medalhas no torneio final. 

CAPÍTULO XI – DAS DISPOSIÇÕES FINAIS 

Art. 23 Os casos omissos serão analisados e decididos pelo Instituto Base. 

Art. 24 Todos os participantes declaram conhecer e aceitar integralmente este Regulamento ao efetivar sua 

inscrição. 

 


