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Petite i Enfance

Notre catalogue se décline en 3 thématiques complémentaires,
chacune proposant une base théorique essentielle d'une demi-
journée et des modules d'une demi-journée, a combiner
librement selon vos besoins.

Nous proposons également un module de mise en pratique pour
approfendifet personnaliser le travail en lien avec votre projet a
la suite ou a distance de votre formation.

p-pe.fr/formations

THEMATIQUE 1:
L’ATTACHEMENT AU CEUR DE L’ACCUEIL

Formations autour de I'attachement : sécurité affective,
continuité de soin, familiarisation et posture professionnelle
pour des liens de confiance.

THEMATIQUE 2 :
L’EXPLORATION AU CENTRE DES APPRENTISSAGES

Encouragez la curiosité et I'autonomie au quotidien :
formations sur le jeu libre, les activités autonomes, la
nature, 'aménagement des espaces et la libre circulation.

THEMATIQUE 3 :
REPENSER LES PRATIQUES PROFESSIONNELLES

Optimisez les pratiques en créche : repas et autonomie,
accueil en dges mélangés, observation, animation péda-
gogique et projets adaptés pour un quotidien serein.

Contactez-nous pour créer La formation qui répondra vraiment a vos besoins.
M. Montbarbon® contact@p-pe.fr 06 2722 51 112




THEMATIQUE 1:
L’ATTACHEMENT AU

CCEUR DE L’ACCUEIL

COMPOSEZ VOTRE FORMATION SUR-MESURE

BASE THEORIQUE MODULE MISE EN PRATIQUE
(obligatoire) @ (au choix) @ (optionnel)
Les fondements de Choisissez un ou Ajouter un temps de
I'attachement. plusieurs modules travail en équipe pour
Chaque formation dans la liste de nos répondre plus
débute par une base modules, ou proposez spécifiquement aux
théorique. votre propre sujet. enjeux de votre
structure.
MODULES 2026

La continuité de soin pour sécuriser

Comprendre l'importance de la continuité de soin et mettre en place des
pratiques favorisant stabilité et repéres.

La référence revisitée : équilibre entre théorie et réalité

Repenser la référence pour renforcer la sécurité affective, favoriser le travail
d’équipe et le bien-&tre de tous.

Construire la confiance deés la familiarisation

Réfléchir sur les pratiques de la période de familiarisation et co-construire
des liens avec les parents pour un accueil serein.

Posture professionnelle et besoin d’attachement

Ajuster son attitude pour allier disponibilité, observation et sécurité affective.

p-pe.fr/formations-attachement



THEMATIQUE 2 :

L’EXPLORATION AU CENTRE
DES APPRENTISSAGES

COMPOSEZ VOTRE FORMATION SUR-MESURE

BASE THEORIQUE MODULE MISE EN PRATIQUE
(obligatoire) (au choix) (optionnel)

Le besoin Choisissez un ou Ajouter un temps de
d’exploration chezle plusieurs modules travail en équipe pour
jeune enfant. dans la liste de nos répondre plus
Chaque formation modules, ou proposez spécifiquement aux
débute par une base votre propre sujet. enjeux de votre

théorique structure.
MODULES 2026

Expérimenter pour apprendre : jeu libre & activité autonome

Comprendre le réle essentiel du jeu libre et du libre choix d’activité dans le
développement, la concentration, la créativité et 'autonomie.

La nature au quotidien:
des découvertes sensorielles d portée de main

Découvrir 'importance des expériences sensorielles et des matériaux
naturels pour stimuler la curiosité et renforcer le lien a I'environnement.

Ameénager les espaces pour soutenir autonomie et curiosité

Organiser des espaces clairs et adaptés pour soutenir 'autonomie, la
sérénité et la diversité des explorations, selon les besoins des enfants.

Libre circulation : repenser I'organisation pour laisser vivre
I'exploration

Mettre en place une organisation spatio-temporelle et ajuster sa posture
pour permettre aux enfants d’étre acteurs de leurs découvertes.

p-pe.fr/formations-exploration



THEMATIQUE 3 :

I
REPENSER LES PRATIQUES ﬂ!\/
PROFESSIONNELLES e ¥

COMPOSEZ VOTRE FORMATION SUR-MESURE

BASE THEORIQUE MODULE MISE EN PRATIQUE
(obligatoire) @ (au choix) @ (optionnel)
Les avancées de la Choisissez un ou Ajouter un temps de
science au service de plusieurs modules travail en équipe pour
I'accompagnement dans la liste de nos répondre plus
de I'’enfant. modules, ou proposez spécifiquement aux
Chaque formation votre propre sujet. enjeux de votre
débute par une base structure.
théorique
MODULES 2026

Repas et autonomie : accompagner un moment clé

Accompagner I'enfant lors du repds pour soutenir son autonomie en
retravaillant les codes autour du repas du tout-petit.

Accueil en ages mélangeés : créer un équilibre

Adapter I'organisation et les activités pour des groupes multi-dges, en
favorisant un environnement serein.

Observation et amélioration continue

Mettre en place I'observation comme outil de travail quotidien pour le suivi
de I'enfant ainsi que 'accompagnement pédagogique.

Animer la pédagogie et valoriser les projets

Structurer et animer la pédagogie du projet d'établissement, créer des
projets visibles et impliquer I'équipe et les familles.

p-pe.fr/formations-pratiques



