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1. Asmenys ir organizacijos, kuriems Sis etikos kodas taikomas ir jo privalo laikytis:

e Lietuvos funkcinio sporto federacijos (toliau — LF3) nariai;

e iSrinkti, paskirti ar ssmdomi LF3 asmenys, darbuotojai, tarybos nariai, savanoriai;

e Kklubai ir jy oficialiis asmenys; darbuotojai, nariai, treneriai ir savanoriai;

e sportininkai ir jy atstovai, treneriai, gydytojai;

e visi Kiti bet kokia forma dalyvaujantys LF3 veikloje;

e ZziUrovai ir kiti asmenys, kurie ar kuriy veiksmai susij¢ su LF3 varzybomis, renginiais bei

ju dalyviais.

2. Preambulé:

2.1 Lietuvos funkcinio sporto federacijos etikos kodekso paskirtis - nustatyti funkcinio sporto
vertybinius principus bei elgesio normas, palaikyti garbingg funkcinio sporto ir su juo susijusios
veiklos jvaizdj. Siekdama Sio tikslo, LF3 parengé etikos kodeksa, kuriame iSdéstytos pagrindinés
funkcinio sporto vertybés. Sis etikos kodeksas yra LF3 politikos, visy procediry ir taisykliy

pagrindas.

2.2 LF3 etikos kodeksas sudarytas i§ keturiy principy, pagristy pamatinémis Funkcinio sporto
vertybémis. Etikos kodeksas jpareigoja elgtis atsakingai ir garbingai visus sporto Sakos atstovus
— sportininkus, trenerius, zitrovus bei kitus su funkciniu sportu susijusios oficialus ar

neoficialius asmenis.

2.3 Asmenys, dalyvaujantys LF3 veikloje neturi elgtis taip, kad galéty pakenkti LF3 ar funkcinio

sporto reputacijai, jvaizdziui.

2.4 LF3 etikos kodeksas yra paruostas pagal tarptautinés funkcinio sporto federacijos (IF3) etikos
kodeksa, kurio punkty laikymasis taip pat yra privalomas:

https://functionalfitness.sport/wp-content/uploads/2020/07/iF3-Code-of-Ethics.pdf
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Interesuy konfliktai:

Visi, veikiantys LF3 vardu, privalo priimti sprendimus, remdamiesi LF3 interesais. Asmenys,
kuriy interesams LF3 sprendimas ar politika pagristai gali turéti jtakos (jskaitant materialiy

1Smoky gavima) privalo nusiSalinti nuo tokiy sprendimy priémimo proceso.

Visi asmenys bei darbuotojai, iSrinkti, paskirti bei dirbantys pagal sutartis su LF3, nesvarbu, ar
Sie santykiai nuolatiniai ar laikino pobudzio, taip pat LF3 asocijuoty ir dukteriniy organizacijy
atitinkami asmenys, kurie turi arba gali turéti interesy konflikta, privalo pranesti apie interesy

konflikta LF3 vykdomajam komitetui.

Visi asmenys bei darbuotojai, iSrinkti, paskirti ar dirbantys pagal sutartis su LF3 turéty vengti
bet kokiy kontakty, kurie gali i$saukti ar sukelti jtarimus dél asmeniniy ir LF3 interesy konflikto.
Taip pat iSvardinti asmenys iSsipareigoja vykdyti jiems patikétas funkcijas garbingai, patikimai,
atsakingai ir sgziningai, nepiktnaudziaudami savo pareigomis ar vykdomomis funkcijomis
asmeniniais tikslais ar siekiant jgauti pranaSumg. Verslo dovanos ar nematerialios naudos gali

biti priimamos iki 100 EUR vertés.

Keturi LF3 sporto federacijos etikos principai:

LYGYBE - bet kokia diskriminacija ir priekabiavimas dél rasés, lytinés orientacijos, negalios,
Seimynines padéties, amziaus, politiniy ar religiniy jsitikinimy yra netoleruojami funkciniame
sporte. Bet koks priekabiavimas - fizinis, psichologinis, profesinis ar lytinis yra grieztai
draudziamas. Funkcinis sportas skatina vyry ir motery dalyvavimo lygybe.

KILNUS SPORTINIS ELGESYS - kilnus sportinis elgesys yra pagrindinis funkcinio sporto
principas. Visy funkcinio sporto atstovu tikimasi kilnaus, garbingo, atsakingo ir sgziningo
elgesio. Visi asmenys turi laikytis nustatyty sporto taisykliy (IF3, LF3). Draudziamy preparaty

(dopingo) naudojimas yra grieztai draudziamas ir nesuderinamas su funkciniu sportu.

PAGARBA - funkciniame sporte biitina abipusé pagarba ir atsakomybé. Tarpusavio santykiai

turi bti grindZiami orumu, démesingumu, pagarba. Reikia pripaZinti ir jvertinti kickvieno indel]
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1 sporto Sakos puoseléjima, ugdyma. Siekiant sportiniy rezultaty, visada turi bati atsizvelgiama
j sportininky fizing ir psichologine gerove. Smurtas ir piktnaudziavimas netoleruojami.

Funkcinis sportas gerbia gamta ir jos nattiralumag.

4.4, SAZININGUMAS - visi asmenys, kuriems taikomas $is kodeksas, privalo rapestingai ir
atsakingai atlikti savo misija LF3 bei funkciniame sporte. LF3 sprendimai priimami laikantis
galiojanciy taisykliy, jstatymy ir tvarky, objektyviai, saziningai ir garbingai. Darbuotojai privalo
siekti ekonomisko, efektyvaus ir tvaraus iStekliy vartojimo. Batina vengti interesy konflikty.

5. Drausmés paZeidimai

5.1.Drausmés pazeidimais varzyby metu laikomi LF3 jstaty, Sio Etikos ir drausmés kodekso nurodyti
pazeidimai, kity LF3 ir /ar IF3 patvirtinty dokumenty, taisykliy, sutar¢iy ar reikalavimy

pazeidimai, oficialiy varzyby nuostaty pazeidimai.

5.2.Nesportiskas ir netinkamas elgesys yra draudZiamas. Nesportisku ir netinkamu elgesiu laikomas
elgesys varzyby metu, renginiy metu ar bet kuriuo kitu laiku ir bet kurioje kitoje vietoje: Dalyviy
elgesys, susijes su asmens diskriminacija dél kilmés, rasés, tautybés, religijos, kalbos, lyties,

seksualinés orientacijos ar dél kity, su asmeniu susijusiy aplinkybiy, asmeniniy savybiy;

5.3.Sportininky dopingo ir/ar psichotropiniy, narkotiniy medziagy, jeigu jos nepaskirtos gydymo

tikslais, vartojimas;

5.4.Sportininky, oficialiy varzyby asmeny alkoholiniy gérimy vartojimas ir/ar buvimas apsvaigus
nuo alkoholio renginio, varzyby vykdymo teritorijoje ir/ar per varzybas ir/ar kitus funkcinio

sporto renginius;
5.5. Neapykantos ir/ar smurto (psichologinio, fizinio) kurstymas, chuliganiSki ar agresyvis
veiksmai, necenziriniy, jzeidzian¢iy ar grasinanciy zodziy, ir/ar gesty, ir/ar veiksmy

naudojimas;

5.6.Bet koks psichologinio smurto panaudojimas;



5.7.Bet koks fizinés prievartos (jégos) panaudojimas, iSskyrus atvejus, kai tokiais veiksmais

siekiama uzkirsti kelig neteisétiems veiksmams, apsaugoti save ar kitus asmenis;

5.8.Tiesioginis ar netiesioginis €mimas, praSymas, reikalavimas, sitilymas, teikimas, sutikimas teikti
ar sutikimas priimti bet kokios formos atlygj, kuris galéty biiti vertinamas kaip priemon¢ paveikti
varzyby rezultatus ar eigg ir/ar bet kokie kiti veiksmai, kuriais, pazeidziant sporto etika, sickiama

paveikti varzyby rezultatus ar eiga;

5.9.Kito dalyvio tiesioginis ar netiesioginis kaltinimas SaliSkumu, ar abejojimas jo sgziningumu

vieSuose pasisakymuose, nesant tam pakankamai pagristy objektyviy jrodymy;

5.10. Kity dalyviy jzeidimas vieSuose pasisakymuose;

5.11. Nevykdymas LF3 ir IF3 organy ir/ar administracijos sprendimy ar reikalavimuy, jei Sie

tiesiogiai yra susij¢ su dalyviu;

5.12. Nevykdymas, atsisakymas vykdyti LF3 jstaty ar kity dokumenty, oficialiai patvirtinty
varzyby nuostaty, reglamenty, nutarimy, IF3 ar kity tarptautiniy sporto organizacijy patvirtinty

taisykliy, reglamenty, instrukcijy nuostatas;

5.13. Bet kokie veiksmai, kuriais daroma zala kito dalyvio jvaizdziui ar reputacijai;

5.14. Pasikeésinimas atlikti bet kurj i§ aukS¢iau nurodyty veiksmy.

6. Atitikimas ir atskleidimas. Drausminiai organai:

6.1. Uz LF3 Etikos kodeksa bei reguliariag jo turinio ir atitikties perzitrg atsakingas LF3
Vykdomasis komitetas. Kiekvienas asmuo, kaip apraSyta 1.1 punkte, yra atsakingas uz
Etikos kodekso laikymasi ir raginamas teikti geros praktikos pavyzdZius bei pasialymus

kodekso tobulinimui.

6.2. LF3 Vykdomasis komitetas reguliariai vertina visas veiklos sritis, kurioms taikomas Etikos

kodeksas. Veiksmai, prieStaraujantys Etikos kodeksui, turi bati iStaisyti, uz juos taip pat gali
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bati taikomos drausminés nuobaudos, pavyzdziui, jgaliojimy ar paskyrimo atSaukimas bei
darbo santykiy nutraukimas. Kiekvienas asmuo, kaip apraSyta 1.1 skirsnyje, yra raginamas
pranesti apie etikos kodekso pazeidimus, informuoti apie netinkama elgesj LF3 Vykdomaji
komitetg. Kiekvienu tokiu atveju Vykdomasis komitetas per trumpiausiag jmanomg terming

atlieka pateikty fakty tyrima.

7. Galimy etikos kodekso paZeidimy nagrinéjimo tvarka:

7.1. PraneSimas apie galima etikos pazeidima gali bati pateiktas tiesiogiai LF3 Vykdomojo komiteto

pirmininkui el.pastu info@functionalfitness.lt .

7.2. LF3 Vykdomasis komitetas svarsto praneSimg ir surenka papildoma informacija, jei to reikia, ir

nusprendZia, ar pradéti tyrima.

7.3. LF3 Vykdomasis komitetas kiekvienu konkreciu atveju nusprendzia dél tyrimo apimties ir formos.
Tyrimas turi bati sgziningas, objektyvus ir kruopstus, uztikrinant kiekvienos Salies teises pateikti

jrodymus ir atsakyti j pateiktus kaltinimus.

7.4. Sprendima priima LF3 Vykdomasis komitetas balsy dauguma.

7.5. Priimtas sprendimas paskelbiamas kaip galima grei¢iau po posédzio pabaigos. RaSytiniame
sprendime nurodoma: posédzio komisijos sudétis, Saliy pavadinimai, sprendimo priémimo data,
fakty santrauka, sprendimo motyvai, nuostatos, kuriomis priimtas sprendimas buvo pagristas,
sprendimo salygos, taikomos sankcijos ir apeliacijos pateikimo salygos. Sprendimas skelbiamas LF3
interneto svetainéje. LF3 Prezidentas yra atsakingas uz sprendimo vykdyma.

8. Sankcijos:

8.1.Sankcijos gali buti taikomos asmeniui, asmeny grupei ar Klubui.

8.2. Galimos sankcijos yra:

a. Ispéjimas;
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b. Laikinas suspendavimas dalyvauti LF3 varzybose ar/ir LF3 veikloje;

c. Neterminuotas draudimas dalyvauti funkcinio sporto varzybose ar/ir LF3 veikloje;
d.

e. Bet kokia kita sankcija, kurig nusprendzia LF3 Vykdomasis komitetas.

Bauda;

9. Apeliacijos:

LF3 Vykdomojo komiteto sprendimai gali buti apskysti Sporto arbitrazo teismui (CAS) per 60

kalendoriniy dieny nuo jy priémimo.
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