
INICIO 22-jun-26 FIN 4-sept-26
PRIMER PLATO SEGUNDO PLATO POSTRE

LUNES 22-jun 20-jul 17-ago Pasta con salsa de tomate Hamburguesa Mixta

MARTES 23-jun 21-jul 18-ago Empanada de hojaldre de Atún estofado de carne con verduras

MIÉRCOLES 24-jun 22-jul 19-ago Tortilla francesa con jamon york Lasaña Boloñesa

JUEVES 25-jun 23-jul 20-ago Ensalada mixta pescada a la roteña

VIERNES 26-jun 24-jul 21-ago arroz a la cubana Alitas de pollo con patatas fritas

LUNES 29-jun 27-jul 24-ago salmorejo con guarnición Pechuga de pollo con Menestra de verduras

MARTES 30-jun 28-jul 25-ago Garbanzos estofados Mero empanado en salsa

MIÉRCOLES 1-jul 29-jul 26-ago arroz tres delicias lomo de cerdo en salsa

JUEVES 2-jul 30-jul 27-ago guiso de patatas con bacalao Costillas de cerdo

VIERNES 3-jul 31-jul 28-ago ensalada de pasta pavia merluza

LUNES 6-jul 3-ago 31-ago arroz milanesa Hambuguesa con patatas

MARTES 7-jul 4-ago 1-sept revuelto de judias verdes con huevo calamares fritos

MIÉRCOLES 8-jul 5-ago 2-sept Tallarines a la boloñesa salmorejo

JUEVES 9-jul 6-ago 3-sept pisto con huevo pollo en salsa

VIERNES 10-jul 7-ago 4-sept Tortilla de patatas pizza

LUNES 13-jul 10-ago papas aliñás con atún Albondigas con tomate 

MARTES 14-jul 11-ago tomate aliñado Pollo al ajillo

MIÉRCOLES 15-jul 12-ago Ensalada de arroz pescado azul

JUEVES 16-jul 13-ago ensalada mixta Lomo de cerdo al whisky

VIERNES 17-jul 14-ago NOTA 1 macarrones con tomate calamares fritos

Cada servicio se acompañará de pan (pieza individual) y agua. En caso de intolerancias alimentarias el menú se adaptará al menor. Los monitores de Nado Libre se encargarán de 
acompañar a los niños durante toda la comida.  
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