Instrucciones Experimento de 1 millén de délares
Dia 26

Técnica 1.

De una manera facil y relajada.

De una manera saludable y positiva. En su momento perfecto, y para el mayor bien

de todos, manifiesto 1 millén de délares en mi vida'y en la vida de todo aquel que tenga
gue desee manifestarlo.

Busca y encontraras.

Llamay se te abrira.

Asi es y hecho esta.

Técnica 2.

Desprogramacion subconsciente.

Apretar 9 veces la ufia del dedo indice de la mano izquierda con el dedo pulgar o indice
de la mano derecha. En la 92 vez decir: “Mi subconsciente, mi subconsciente, mi
subconsciente, yo te pido borrar totalmente y destruir todas las creencias, ideas y
pensamientos, al igual que las entidades y programaciones negativas que me impiden
continuar con mi evolucién, con mi manifestacion, con mi prosperidad, con la felicidad
gue fueron inscritas en el 8° mes de embarazo de mi madre. Han sido ahora borradas
para siempre, han sido borradas para siempre, han sido borradas para siempre”. Inhalas
y exhalas.

Técnica 3.

Llenar dos vasos de vidrio con la mitad de agua para beber. Escribir en un post-it, una
situacion que requiero cambiar en este momento. Por ejemplo “Me libero de ésta
deuda”. En otro post-it escribir: “Estoy feliz y agradecido porque estoy libre de ésta
deuda”. Pegar un post-it en cada vaso.

Dejar reposar 9 minutos.

Tomar entre las manos el vaso con el primer post-it y decir: “Me libero de ésta situacion”.
Vaciar el agua de éste vaso, en el segundo vaso. Tomar el segundo vaso entre las manos
y decir: “Yo sé que en un punto de mi existencia, en alguna linea, esto es una realidad,
Estoy muy agradecido por haberme liberado de ésta situacién. Disfruto de libertad
financiera”. Con mucha gratitud, emocién y fe, tomarse el agua del vaso.



