Instrucciones Experimento de 1 millén de délares
Dia 13

Técnica 1.

De una manera facil y relajada.

De una manera saludable y positiva. En su momento perfecto, y para el mayor bien

de todos, tengo la intencién de manifestar 1 millén de délares en mi vida y en la vida de
todo aquel que tenga ésta intencion.

Busca y encontraras.

Llamay se te abrira.

Asi es y hecho esta.

Técnica 2.

Elige tres personas que sean importantes en tu vida, que ames o con quien tengas algun
conflicto. Escribe su nombre y piensa que es lo que cada una de ellas te da a ti. Piensa
también que es lo que el dia de hoy le daras a cada una. Por ejemplo: una sonrisa,
atencion, palabras o también algo material. Cuando conscientemente des a estas
personas lo que elegiste, di para ti mismo: “activo la ley de dar y recibir”.



