Laba diena, gerbiami M. téveliai,

mokslo metams besibaigiant, noriu su Jumis pasidalinti savo pastebéjimais apie M. emocinius bei
akademinius metus pirmoje klas¢je.

M. — protingas, aktyvus, itin emocionalus berniukas. Kiekviena M. diena mokykloje kupina
Dziaugiuosi M. pasiekimais matematikoje. Berniukas puikiai atlicka sudéties, atimties, daugybos
veiksmus. M. nesudétinga iSspresti tekstinius uzdavinius. Ir Saunu, kad kuo uZzdavinys
sudétingesnis, tuo labiau M. jsitraukia j jo sprendimo paieskas. Taip pat M. noriai jsitrauke |
pasaulio pazinimo temy pabaigos projekty kirimg. Dékoju Jums, kad radote laiko prisidéti prie
idomiy darbeliy sukiirimo.

Sudétingesnés M. lietuviy kalbos pamokos. Berniukas dar ne visiskai jvaldes skaitymo
gebéjimg. M. skaito skiemenuodamas, uzsikirsdamas ir tai sukelia jam jtampg, nenorg skaityti.
Dazniausiai bandymai skaityti baigiasi stipriu emociniu sprogimu — knygos métymu, riksmu, saves
zalojimu. Kaip jau kalbéjome, M. vis dar reikia pagalbos mokantis savo neigiamas emocijas
iSreiksti tinkamai. IStikus pyk¢io priepuoliui, visada leidziu M. atsikveépti, jis gali iSeiti uz klasés
dury, pakvépuoti, susikaupti ir sugrjzti j klase. Po kiekvienos situacijos, pasilickame su M. klaséje
ir aptariame kas pamokoje ivyko - kodél kilo susierzinimas, kaip berniukui pavyko su juo
susitvarkyti. Dar viena problema - M. sunku bendradarbiauti su klasés draugais. Kai klaséje reikia
atlikti uzduotj grupéje ar poroje, M. reakcijos biina skirtingos. Jei berniukas patenka i grupe,
kurioje yra jo meégstamas klasés draugas, M. jsijungia i bendrag uzduoties atlikimg, taciau jei
grupéje, kurioje jis darbuosis, néra nei vieno jo draugo, M. uZsispiria, pasirenka stebétojo ir
kritikuotojo pozicija, prie darbo neprisijungia. Dazniausiai berniukas kritikuoja draugy atlieckama
darba, garsiai komentuodamas, kas, jo manymu, daroma negerai. Ir jei kazkuris vaikas pik¢iau
atsako 1 jo komentarus, M. pasoka 1§ savo vietos ir gali kalbé&jusj vaika ne tik apSaukti, bet ir
apkumiciuoti, pastumti. Sias emocines M. iSraiskas mes nuosekliai aptariame, visada apie tai
informuoju Jus bei mokyklos socialing pedagoge.

Dziugu, kad mokslo metams baigiantis, M. jau geriau susipazings su savo emocijomis, jy
1SraiSka bei tuo, kaip iS§vengti jj erzinanciy situacijy. Berniukas Zino, kad jei tik pajunta kylantj
pykti, jis visada gali parodyti man sutartinj Zenklg ir trumpam pasitraukti i§ probleminés situacijos.
Dziaugiuosi, kad M. labai padeda Jusy skaitomos knygos apie tinkamga elgesj, jis vis noriau
isitraukia ] Kimociy pamokeles, kuriose mes aptariame jvairias tinkamo ir netinkamo elgesio
1Sraiskas.

Siy strategijy planuoju laikytis ir kitais mokslo metais. O Jasy labai prasau nepamirsti su
M. skaityti bei aptarti jo perskaitytas knygas. [veikes skaitymo sunkumus, berniukas turés maziau
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Linkiu M. smagios vasaros, kurig berniukas leisty ne tik atostogaudamas ir Zaisdamas, bet
ir skaitydamas! O Jums, gerbiami M. téveliai, linkiu ir toliau dalintis su manimi savo liikesciais ir
ripesciais!

Su Sil¢iausiais linkéjimais, mokytoja Jurgita



