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O que “eles” sabem, o que “eles” ndo sabem que sabem e o que “eles” ndo sabem

O karate-Do é, acimade tudo, uma manifestacdo cultural. Ainda que tenha chegado ao
ocidente, apds a 22 Guerra Mundial, sob a forma de modalidade de luta, aintera¢do entre os
lados do mundo permitiu-nos perceber, ao longo dos anos, que seria impossivel pratica-lo e,
menos ainda, entendé-lo sem a exata compreensao de suas raizes teoséficas, da cultura (de
Okinawa e doJapdo), da formade ser, dos valores e principios, da postura, da histéria, enfim,
de tudo que diz respeito a uma cultura em suas multifacetadas dimensdes.

A técnica dos movimentos ndo passa de veiculo de manifestacdo cultural. Dai as
preocupac¢des estéticas e éticas, a compreensdo dos valores e a situacdo historica.
Frequentemente, a quem pensa sobre o fenédmeno, ocorre interpretagdes aparentemente
novas, mas que ja foram preocupacdes antigas de quem concebeu esse complexo sistema de
autoconhecimento.

E claro que a arte se expande, podendo ganhar dimens&es muito diversas, todas elas
nutridas pela mesma raiz. O desporto que se espalhou pelo mundo, nas suas mais diversas
expressdes, tem origem no mesmo sistema com vocag¢ao educacional e, mais acima, na altura
do autoconhecimento, propondo-se a responder as mais elevadas indagacGes que ao ser
humano acomete: afinal quem somos?

A interpenetragdo entre o universo do praticante com a bagagem cultural da arte é o
que de melhorestatem a ofereceraqueles que dela se abeberam. E necessario compreender
as origens dessa peculiarfenomenologia paraaplicd-laa vida corrente de todos aqueles que a
ela se dedicam.

Por primeiro, portanto, convém receber o ensinamento daquilo que os orientais
sabem, querem e podem transmitir. Ndo se trata de pouco material especulativo. Essa tradicao,
no que elatemde explicita, é aluvidoinesgotavel de descobertas, nas diversas leituras que os
ensinamentos disponiveis podem ter. O praticante mediano — talvez — jamais conseguira ir
além disso, mas se o fizer com convicgdo terd andado muito em direcdo ao seu interiore a
compreensao da natureza humana.

Paraalémdessarecepcdo dos conhecimentos disponiveis e ensinados, esta aquilo que
os originais ndo sabem que devem transmitir, mas o fazem na forma de agir e pensar. Nesse
espaco especulativo estamos mais abaixo da dindmica e multidimensional superficie daquilo
que é possivel aprender porque é ensinado. Aqui, o praticante —provavelmente ja professor —
deverd observar o fendmeno mais a fundo, e entender aqueles aspectos da cultura niponica
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gue impregnam aacdo humana que veiode |3, isolando-os parao fim de identifica-los e, assim,
otimiza-los em proveito préprio e dos demais que o cercam.

Nessa categoria estdo os elementos relativos a conduta e a postura que ndo podem ser
ensinados, senao absorvidos por aqueles que imergem na cultura, mesmo que a distancia.
Esses elementos culturais, na forma de agir e de ser, ndo sao intrinsecamente bons ou ruins,
mas representam influéncia fundamental ao fen6meno que na mesma cultura germinou e
floresceu. Sera possivel entender que as maos sdo nuas, que a coluna é ereta, que o semblante
ndo pode serinterpretado. O cenho é franzido e o treinamento é duro, como a vida.

E necessario extrair esses aspectos do montante cultural que subjaz a essa
manifestacdo. Sua pratica ndo sera verdadeira sem que todos os elementos possam ser
sentidos e compreendidos. Compreende-se um povo pelo que é e pelo que foi, por seus
valores e sua histéria. Pouco ou nada se podera retirar de sua cultura sem essa prospeccao.

Por fim, o que sobra é o porvir. Quanto ja temos disponiveis os registros mididticos
espalhados pelarede de computadores, é possivel perceber que o karaté-Do ndo é hoje o que
sempre foi. Como qualquer manifestacdo cultural transforma-se com o tempo, adquirindo
novas fei¢Ges e colorido, ao sabordas circunstancias, dolocal e dos valores que a influenciam.

O terceiro estadgio da compreensdo esta exatamente naquilo que a arte podera
significar, e ndosomente emseuapuro técnico, na intersecgdo com outras artes ou formas de
vera realidade, na constante experimenta¢do, mas em suas aplica¢gdes ainda ndo descobertas.

Esse universo segue inexplorado, emborajaseja possivel divisar, porentre as frestas do futuro,
suas enormes possibilidades.



