
 

 

Thématiques d’approfondissement 
 
Une journée en complément de la formation socle, soit une session de 3 jours (21h)  
La journée complémentaire permettra d’approfondir une thématique sous forme pratique et concrète (jeux de rôles 
et exercices pratiques) 
 
 
Thématiques au choix : 

 

Prévenir et gérer les troubles du comportement  
Objectifs pédagogiques 
Prévenir, analyser et répondre aux manifestations comportementales, utiliser des 
techniques de communication, de prise en soin et des activités adaptées aux 
personnes malades 

Outils et techniques de communication 
Objectifs pédagogiques 
Utiliser des outils et techniques de communication verbale, para verbale et non 
verbale pour améliorer l et maintenir avec des relations et les échanges avec les 
personnes désorientées 

Savoir-être :  
compétences relationnelles et communication non-
verbale 
Objectifs pédagogiques 
Utiliser des techniques de communication para verbale et non verbale pour 
développer sa qualité de présence dans la relation, et apaiser les personnes non-
communicantes 

Stade sévère et fin de vie, approche palliative 
Objectifs pédagogiques 
Ajuster l’approche soignante aux personnes malades à un stade sévère, très 
désorientées et peu communicante, jusqu’à la phase terminale de la maladie. 
Connaître les points essentiels de la démarche palliative, sur le plan soignant, 
relationnel, éthique et juridique 

Activités et animations 
Objectifs pédagogiques 
Animer le quotidien des personnes malades par des activités ajustées, individualisées 
et en cohérence avec le projet personnalisé  

Durée : 
Formation socle + 1 journée soit    
3 jours (21 heures) 

Tarif pour la session de 3 jours en 
INTRA  
470 € TTC par personne 
6 personnes minimum 
2860 € TTC par groupe (hors frais de 
déplacement) 

Formatrice 

Maïté Fontaine, psychologue 
clinicienne spécialisée 

Public  
Tout professionnel du secteur sanitaire 
et/ou médico-social 

Prérequis  
Sans pré-requis  

Moyens pédagogiques et 
techniques 
• Apports théoriques illustrés et 

interactifs, analyse de situations 
issues du terrain et des pratiques, 
exercices, vidéos et mise en 
situations. 

• Remise d’un livret pédagogique 
individuel. 

Modalités d’évaluation 
• Auto-évaluation et questionnaire 

de connaissances en début et en 
fin de formation 

• Évaluation en continu 
(participation aux échanges, 
exercices pratiques) 

• Synthèse des évaluations donnant 
lieu à la remise d’une attestation 
de fin de formation 

Accessibilité  
• Étude de l’adaptation des moyens  

de la prestation pour les 
personnes en situation de 
handicap si besoin 

 

 

 

Pour toutes nos formations, un devis peut être établi sur mesure en fonction du nombre de stagiaires, présentiel ou 
distanciel, et de la demande spécifique du client. 

 


