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 ततृीयल िंगी सम ज, लजसे लिजड , लकन्नर, 

य  ट् िंसजेंडर समदु य के रूप में भी ज न  ज त  ि,ै भ रत 

में एक मित्त्िपरू्श और प्र चीन स म लजक समिू िै। 

ि   ाँलक उनके प स एक लिलर्ष्ट स िंस्कृलतक और 

ऐलति लसक मित्त्ि  ि,ै लिर भी िे अक्सर सम ज में कई 

चनुौलतयों क  स मन  करते िैं। प्र यः िम सभी के घरों में 

ततृीयल िंगी  ोगों से जडुी अनेक लिस्से – कि लनय ाँ 

प्रच न में िैं। िम तरि – तरि की कि लनयों से रोज न  

रूबरू िोते आये िैं। जैसे िी लकसी पररि र में लकसी 

बच्चे क  जन्म िोत  िै और घरि  ों को यि  गत  ि ै

लक यि बच्च /बच्ची सभी की तरि स म न्य निीं िै िैसे 

िी म त  – लपत  और घरि  ों क  स्िभ ि अच नक 

बद  ज त  ि।ै कई – कई घरों में तो यि कि  ज त  िै 

लक इसस ेअच्छ  िोत  लक निज त लदवय िंग य  प ग  

िो ज त   ेलकन यि क्यों िुआ। बचपन से िी र्रुू िुआ 

यि स म लजक बलिष्करर् उसके मरते िक्त तक उसके 

स थ िी ख़त्म िोत  ि।ै ततृीयल िंगी वयलक्तयों को सम ज 

में मखु्यध र  से अ ग रख  ज त  ि।ै 

स म न्य रूप से लिमर्श को दो तरि से दखे  ज  

सकत  ि।ै एक लजसने सम ज की मखु्यध र  के बीच रिते 

िुए अपने प्रलतरोध को दजश कर य  और दसूर  जो सम ज 

की मखु्यध र  में अपनी जगि को िी तरस रि  ि।ै म नि 

ने भ े िी सि त  के तम म सोप नों को छू ल य , मगर 

जब ब त स म लजक रूप से बलिष्कृत इस सम ज की 

आती ि ैतो लिमर्ों के दौर में उनकी आि ज़ को बु िंद 

करने ि    कोई निीं लदखत । यि ाँ आपके मन में एक 

सि   आ सकत  ि ैलक तम म अन्य लिमर्ों की तरि 

से इस समदु य के  ोग भी अपने अनुभि को स झ  क्यों 

निीं करते िैं? ये  ोग भी अपने प्रलतरोध को अन्य सभी 

समदु यों की तरि से क्यों निीं स मने   ते? इसक  

स ध रर् स  उत्तर लदय  ज  सकत  ि ै लक इस समदु य 

को कभी स म लजक स्िीक यशत  न लम ने के क रर् 

कभी लर्क्ष  क  स म न अिसर लम   िी निीं और दसूर  

संपादकीय  

 

बस तू मिरी आवाज़ से 

आवाज़ मिला दे  
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शोध छात्र  

लिन्दी और अन्य भ रतीय भ ष  लिभ ग 

मि त्म  ग िंधी क र्ी लिद्य पीठ, ि र र्सी एििं  

डॉक्टरल फेलो  

र ष्ट्ीय परीक्षर् सेि  – भ रत  

भ रतीय भ ष  सिंस्थ न, लर्क्ष  मिंत्र  य (भ रत सरक र)  

मैसरू, कन शटक   
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िमने कभी इनकी आि ज़ को प्रमखुत  दी िी निीं। िम रे 

तथ कलथत सभ्य सम ज ने इन्िें िमेर्  लिि रत भरी 

नज़रों से दखे  ि।ै यि ाँ एक सि   और अ सकत  ि ैलक 

ऐसे कौन से करर् रिें, लजससे इन्िें सम ज की मखु्यध र  

से मिरूम रख  गय ? जबलक अगर ब त भ रतीय 

सिंस्कृलत और स लित्य की, की ज ए तो िम यि दखेते िैं 

लक िम रे लिपु  स लित्य में इनक  लज़क्र अलधकतर 

आख्य नों में आत  ि ैऔर बिुत िी सम्म नजनक रूप 

से।  

र्तपथ ब्र ह्मर्, जैन ग्रिंथों, बौद्ध ग्रिंथों आलद में 

‘लिजड ’ समदु य क  उल् ेख लम त  ि।ै जैन स लित्य 

में ‘ट् िंसजेंडर कम्यलुनटी’ क  लिस्ततृ िर्शन ि,ै लजसमें 

‘मनोिैज्ञ लनक सेक्स की अिध रर् ’ क  उल् ेख लकय  

गय  ि।ै भगिती सतू्र और तत्त्ि थश सतू्र में तीन ल िंगों क  

उल् ेख लकय  गय  ि:ै परुुष, मलि  , और उभयल िंगी। 

उभयल िंगी को न तो परुुष और न िी मलि   के रूप में 

दर् शय  गय  ि।ै ये ग्रिंथ यि बत ते िैं लक उभयल िंगी 

वयलक्त लकसी एक ल िंग की पररभ ष  में परूी तरि लिट 

निीं िोते, और उन्िें एक अ ग श्रेर्ी के रूप में म न्यत  

दी ज ती ि।ै जैन स लित्य में इन तीनों ल िंगों की 

लिरे्षत ओिं और उनकी स म लजक भलूमक ओिं पर 

लिस्त र से चच श की गई ि,ै लजससे यि स्पष्ट िोत  ि ैलक 

प्र चीन क   में भी जैन धमश ने ल िंग की लिलिधत  को 

समझ  और स्िीक र लकय  थ । जैन स लित्य में, यौन 

प्रिलृत्त को र्रीर की र् रीररक, यौन लिरे्षत ओिं से 

अ ग म न  गय  ि।ै इसमें यौन प्रिलृत्तयों को तीन 

श्रेलर्यों में िगीकृत लकय  गय  ि:ै परुुष, मलि  , और 

तीसरी श्रेर्ी, जो न तो पूरी तरि से परुुष िैं और न िी 

मलि  , और न िी परुुष और मलि   दोनों श्रेलर्यों के 

ल ए सम न िैं। इस प्रक र, म नलसक प्रिलृत्त को र् रीररक 

सिंरचन  से अ ग म न  गय  ि।ै यि िगीकरर् उस चीज 

को सिंदलभशत करत  ि ै लजसे िम आज सम ैंलगक, 

उभयल िंगी, य  ट् िंसजेंडर यौन अलभलिन्य स के रूप में 

ज नते िैं। जैन स लित्य में इस दृलष्टकोर् क  सम िेर् 

प्र चीन क   से िी ल िंग और यौन लिलिधत  की समझ 

और स्िीकृलत को दर् शत  ि,ै जो आधलुनक यौन 

अलभलिन्य स और ल िंग पिच न के प्रलत अलधक 

सम िेर्ी दृलष्टकोर् क  आध र िो सकत  ि।ै जैन दर्शन 

और र् स्त्र स्पष्ट रूप से यि बत ते िैं लक प्रत्येक आत्म  

लकस प्रक र न म कमश और मोिनीय कमश के आध र पर 

एक लिलर्ष्ट र्रीर और म नलसक प्रिलृत्त में पिुाँचती िै। 

यि लसद्ध िंत प ाँच इिंलियों ि  े सभी ज निरों के ल ए भी 

  ग ूिोत  ि।ै र् स्त्रों में स्पष्ट रूप से कि  गय  ि ै लक 

सभी आत्म एाँ, च िे िे लकसी भी म नलसक और 

र् रीररक अलभलिन्य स की िों, मोिनीय कमश के सम प्त 

िोने पर मलुक्त की क्षमत  रखती िैं। 

ि त्स्य यन द्व र  रलचत ‘क मसतू्र’ में ‘लकन्नर 

समदु य’ को ‘ततृीय प्रकृलत’ कि  गय  ि।ै लििंद ू

म न्यत ओिं के अनसु र, ये न तो परूी तरि परुुष थे और 

न िी परूी तरि न री। क मसतू्र में न केि  यौन च र क  

िर्शन ि,ै बलल्क इसमें सम ज के लिलभन्न िगों और 

समदु यों के ब रे में भी लिस्ततृ ज नक री दी गई ि।ै 

ततृीयल िंगी सम ज, लजसे आज के सिंदभश में ट् िंसजेंडर 

समदु य कि  ज त  ि,ै क  भी क मसतू्र में उल् ेख 

लम त  ि,ै जो लक ततृीयल िंगी वयलक्तयों के ल ए प्रयोग 

लकय  गय  र्ब्द ि।ै यि र्ब्द उन  ोगों को सिंदलभशत 

करत  ि ैजो न तो पूरी तरि परुुष िैं और न िी परूी तरि 

मलि  । ि त्स्य यन ने ततृीयल िंगी वयलक्तयों की 

लिरे्षत ओिं, उनकी भूलमक ओिं और उनकी स म लजक 

लस्थलत क  िर्शन लकय  ि।ै 

क मसतू्र में ततृीयल िंगी वयलक्तयों को तीन श्रेलर्यों में 

िगीकृत लकय  गय  िै: 

1. उभयमलंगी (Hermaphrodites): यि 

श्रेर्ी उन वयलक्तयों को सिंदलभशत करती िै 

लजनके प स परुुष और मलि   दोनों के 

र् रीररक  क्षर् िोते िैं। 
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2. मवरोधी (Contrary): यि श्रेर्ी उन 

वयलक्तयों को सिंदलभशत करती ि ै लजनकी यौन 

प्रिलृत्तय ाँ उनके जन्म ल िंग के लिपरीत िोती 

िैं। 

3. तृतीयमलंगी (Third Gender): यि श्रेर्ी 

उन वयलक्तयों को सिंदलभशत करती िै जो लकसी 

भी ल िंग की पररभ ष  में पूरी तरि लिट निीं 

िोते। 

क मसतू्र में ततृीयल िंगी वयलक्तयों की स म लजक 

भलूमक ओिं क  भी उल् ेख ि।ै उन्िें लिलभन्न स म लजक 

और स िंस्कृलतक क यों में र् लम  लकय  गय  थ । 

ततृीयल िंगी वयलक्त ध लमशक अनषु्ठ नों, सम रोिों और 

मनोरिंजन गलतलिलधयों में मित्त्िपरू्श भूलमक  लनभ ते थे। 

उनकी भूलमक  अक्सर सम ज में र्भुक मन एाँ दनेे ि  े 

और अर्ुभ घटन ओिं को दरू करने ि  े के रूप में म नी 

ज ती थी। 

क मसतू्र में ततृीयल िंगी सम ज की स म लजक 

लस्थलत को लिलभन्न सिंदभों में दर् शय  गय  ि।ै यि ग्रिंथ 

बत त  ि ै लक ततृीयल िंगी वयलक्त सम ज के लिलभन्न 

पि ओु िं में र् लम  थे,  ेलकन उन्िें सम ज में मखु्यध र  

से अ ग भी म न  ज त  थ । उनकी स म लजक लस्थलत 

उनकी भूलमक  और सम ज में उनके योगद न के आध र 

पर बद ती रिती थी। 

क मसतू्र में ततृीयल िंगी वयलक्तयों को ध लमशक 

और स िंस्कृलतक क यों में र् लम  लकय  गय  थ । िे 

ध लमशक अनषु्ठ नों, लिि ि सम रोिों और जन्मोत्सिों में 

र् लम  िोते थे। उनकी उपलस्थलत र्ुभ म नी ज ती थी 

और उन्िें आर्ीि शद दनेे के ल ए ब ु य  ज त  थ । यि 

ध लमशक और स िंस्कृलतक मित्त्ि  उनके सम ज में 

स्िीक यशत  क  एक मित्त्िपरू्श पि  ूथ । 

ततृीयल िंगी वयलक्त क   और मनोरिंजन के के्षत्र 

में भी मित्त्िपरू्श भलूमक  लनभ ते थे। िे नतृ्य, सिंगीत, और 

न टक में र् लम  िोते थे। क मसतू्र में ततृीयल िंगी 

वयलक्तयों की क   और मनोरिंजन में भलूमक  को भी 

दर् शय  गय  ि।ै यि उनकी स म लजक लस्थलत को मजबूत 

करने में मदद करत  थ  और उन्िें सम ज में एक लिलर्ष्ट 

स्थ न प्रद न करत  थ । 

क मसतू्र में ततृीयल िंगी सम ज के उल् ेख से 

यि स्पष्ट िोत  ि ैलक प्र चीन भ रतीय सम ज में उनकी 

एक लिलर्ष्ट पिच न और भलूमक  थी। ि   ाँलक उन्िें 

लिलभन्न प्रक र के भेदभ ि क  स मन  करन  पडत  थ , 

 ेलकन उनकी स म लजक और स िंस्कृलतक भूलमक ओिं 

के क रर् उन्िें सम ज में एक लिलर्ष्ट स्थ न भी प्र प्त थ । 

लजय  ज िरी की लकत ब ‘Invisibles: A 

Tale Of Eunuch In India’ में र म कथ  के सम्बन्ध 

में एक कि नी क  उल् ेख लम त  ि।ै लजसके अनसु र 

र म के िन ज ने के दौर न समस्त अयोध्य ि सी उन्िें 

सरिद तक लिद  करने गए। सरिद पर पिुाँचने के ब द 

र म ने ‘समस्त नर-न री अपने-अपने घर को  ौट ज एाँ 

और  गन से अपने कमश क  लनि शि करें’ किकर सबको 

 ौट  लदय ,  ेलकन कुछ  ोग ििीं रुके रि गए। चौदि 

िषश क  िनि स क टकर जब र म अयोध्य  आ रि ेथे 

तब र स्ते में ये  ोग ििीं लम े, जि ाँ र म उन्िें छोडकर 

गए थे। पछूने पर पत  च   लक ‘ये  ोग न तो नर थे और 

न िी न री, जबलक नर और न ररयों को िी ि पस ज ने 

को कि  गय  थ । उनकी भलक्त से प्रसन्न िोकर र म ने 

उन्िें यि आर्ीि शद लदय  लक िे  ोग मिंग  उत्सिों पर 

 ोगों को आर्ीि शद द ेप येंगे’। 

मि भ रत में एक सै्त्रर् परुुष प त्र ‘लर्खिंडी’ क  

उल् ेख लम त  ि।ै कि  ज त  ि ैलक लर्खिंडी अपने पिूश 

जन्म में र जकुम री ‘अम्ब ’ थ , लजसे भीष्म लपत मि ने 

अपने भ ई लिलचत्रिीयश से लिि ि के ल ए उसके स्ियिंिर 

से अपिरर् कर ल य  थ । अम्ब  क  लिि ि न तो 

लिलचत्रिीयश से िो प य  और न िी लकसी अन्य परुुष ने 

उसक  िरर् लकय । ऐसे में अम्ब  ने भीष्म से लिि ि 
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करने क  अनरुोध लकय , लजसे भीष्म ने अपने ‘आजीिन 

अलिि लित रिने की प्रलतज्ञ ’ के क रर् ठुकर  लदय । 

लमथक यि ि ै लक अग े 

जन्म में अम्ब  ने 

‘लर्खिंडी’ के रूप में जन्म 

ल य  और ििी छ  द्व र  

भीष्म लपत मि की मतृ्य ु

क  क रर् बन । इस घटन  

के सिंदभश में अगर िम 

आ ोच्य सम ज पर 

लिच र करें, तो यि स्पष्ट 

िोत  ि ैलक यि ाँ भी लकन्नर 

सम ज पर धोख  दनेे क  

आरोप  ग य  गय । 

मि भ रत से 

सिंबिंलधत दसूरी 

लमथकीय कथ  में, 

अप्सर  उिशर्ी 

द्व र  प्रर्य 

लनिेदन ठुकर ने 

के क रर् अजुशन 

को उिशर्ी द्व र  

‘बिृन्न  ’ बनने 

क  श्र प लम  । इस 

श्र प के प्रभ ि से अजुशन 

ने एक िषश तक र ज  लिर ट के 

दरब र में अज्ञ ति स लकय । ‘बिृन्न  ’ 

के रूप में रिते िुए अजुशन ने नतृ्य जैसी क   क  प्रदर्शन 

लकय  और र ज  लिर ट की पतु्री उत्तर  को नतृ्यक   क  

प्रलर्क्षर् लदय । 

मि भ रत से सिंबिंलधत तीसरी कथ  में, जो 

कौरि-प िंडि यदु्ध से जडुी ि,ै िि ‘अर िन’ य  ‘इर िन’ 

के प त्र से सम्बिंलधत ि।ै अजुशन क  पतु्र अर िन, जो 

न गकन्य  ‘उ पूी’ और अजुशन के पे्रम सिंबिंधों से उत्पन्न 

िुआ थ , यदु्ध में लिजय प्र लप्त के ल ए प िंडि भी नर बल  

दनेे को तैय र थे। इसके ल ए अर िन ने र्तश 

रखी लक िि एक र त के ल ए लिि ि करके 

िैि लिक सखु प्र प्त करेंगे। कृष्र् ने इस समस्य  

क  सम ध न करने के ल ए मोलिनी रूप ध रर् 

लकय  और अर िन से लिि ि लकय । 

अर िन ने यदु्ध में पि े लदन बल  दी, 

लजससे प िंडिों को लिजय लम ी। इस घटन  के 

पररर् मस्िरूप, अर िन क  लिध्ििंस िो गय । 

यि घटन  उस समय से जुडी ि ैऔर इसक  

स्मरर् तलम न डु के कूि गम-लिल् पुुरम में 

लस्थत अर िन के मिंलदर में 

िर िषश अर िनी उत्सि के 

रूप में मन य  ज त  

ि।ै इस उत्सि में 

लिजडे स्ियिं को 

अर िन के रूप में 

स्थ लपत करते िैं, 

लिधि  िोने क  

लि  प करते िैं 

और उन्िें उप  िंभ 

दतेे िैं। यि ाँउन्िें 

‘अर िनी’ के न म से भी 

ज न  ज त  ि।ै 

मग़ु  र् सकों ने ‘लिजडों’ को 

र ज दरब रों में भी स्थ न लदय  थ । मग़ु  र् सक अपनी 

प्रर् सलनक और स िंस्कृलतक लिलिधत  के ल ए ज ने 

ज ते थे। उन्िोंने लिलभन्न समदु यों और िगों को अपने 

र् सन में र् लम  लकय  और उन्िें मित्त्िपरू्श पदों पर 

आसीन लकय । लिजड  समुद य को भी मग़ु  दरब र में 

लिर्ेष स्थ न लम  , जो उनके प्रलत मग़ु ों के उद र 

दृलष्टकोर् क  प्रम र् ि।ै लिजड  समदु य के  ोग अकबर 

ट् िंस ध्िज, लजसे मोलनक  िले्म्स ने 1999 में पररकलल्पत लकय  

थ , ट् िंसजेंडर समदु य के ल ए एक मित्िपरू्श प्रतीक ि।ै ध्िज 

में िल्क  नी   और िल्क  ग ु बी रिंग क्रमर्ः लर्र् ु डकों 

और लर्र् ु डलकयों के प रिंपररक रिंगों क  प्रतीक ि,ै जबलक 

सफेद रिंग उन  ोगों क  प्रलतलनलधत्ि करत  ि ैजो इिंटरसेक्स, 

ल िंग-तटस्थ य  सिंक्रमर् के रूप में पिच न करत ेिैं। ध्िज की 

समरूपत , जैस  लक िले्म्स न ेबत य , यि सिंकेत दतेी ि ैलक 

इसे लकसी भी लदर्  में ििर न ेपर यि िमरे्  सिी रिगे , जो 

ट् िंसजेंडर  ोगों के जीिन में सिी िोने क  प्रतीक ि।ै 
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के दरब र में लिलभन्न प्रर् सलनक और सैन्य पदों पर 

आसीन थे। िे न केि  दरब र की र्ोभ  बढ ते थे, 

बलल्क र जकीय क यों में भी मित्त्िपरू्श योगद न दतेे थे। 

मग़ु  दरब र में लिजड  समदु य की भूलमक एाँ लिलिध 

और मित्त्िपरू्श थीं। िे दरब र के अिंदरूनी म म ों की 

दखेरेख करते थे, लजसमें िरम क  प्रबिंधन भी र् लम  

थ । िरम, जो र् िी मलि  ओिं क  लनि स स्थ न थ , 

उसकी सरुक्ष  और वयिस्थ  क  लजम्म  लिजड  समदु य 

के ि थों में िोत  थ । उनकी अनमुलत के लबन  कोई भी 

ब िरी वयलक्त िरम में प्रिेर् निीं कर सकत  थ । िे 

र जस्ि सिंग्रि, प्रर् सलनक वयिस्थ , और र् िी आदरे्ों 

के प  न में मित्त्िपरू्श भलूमक  लनभ ते थे। इसके 

अ  ि , िे र् िी सेन  में भी सेि  करते थे और यदु्ध के 

समय उनकी भलूमक  मित्त्िपरू्श िोती थी। उनके प्रलत 

लिश्व स और सम्म न क  यि स्तर मग़ु ों की स म लजक 

सम िेलर्त  और लिलिधत  की नीलत क  प्रतीक ि।ै 

मग़ु  र् सकों के र् सन में लिजड  समदु य की लस्थलत 

सम ज में सम्म लनत थी। उन्िें र जकीय सरुक्ष  और 

सिंरक्षर् प्र प्त थ , लजससे उनकी स म लजक लस्थलत 

मजबतू िोती थी। ि   ाँलक, मग़ु  स म्र ज्य के पतन के 

ब द उनकी लस्थलत में लगर िट आई और िे सम ज में 

ि लर्ए पर च े गए। 

परतिंत्र भ रत में 1871 से पि े तक, लिजडे की 

लस्थलत अपेक्ष कृत अच्छी थी, और उन्िें कई म म ों में 

अलधक र प्र प्त थे। 1871 में अिंग्रेजों ने लिजड  समदु य 

को लक्रलमन  ट् इब्स, य नी जर यमपेर्  जनज लत की 

श्रेर्ी में र् लम  कर लदय । 1951 में, भ रत के नए 

सिंलिध न के तित, लिजड  समदु य को लक्रलमन  ट् इब्स 

एक्ट से मकु्त कर लदय  गय । 20िीं सदी के दौर न, इनके 

अलस्तत्ि को स्िीक र करने के प्रय स र्रुू िुए, और 

कुछ लिजड  क यशकत शओ िं और पलिमी NGOs ने उन्िें 

तीसरे ल िंग के रूप में अलधक र लद  ने क  प्रय स लकय । 

ब िंग्  दरे् में, लिजडों को पि ी ब र लर्क्ष  के क्षेत्र में 

म न्यत  लम ी।  

NALSA (National Legal Services 

Authority) एक्ट 2014 भ रतीय न्य लयक प्रर्  ी में 

एक ऐलति लसक लनर्शय िै लजसने दरे् में ततृीयल िंगी और 

ट् िंसजेंडर समदु य के अलधक रों को म न्यत  प्रद न की। 

15 अपै्र  2014 को भ रत के सपु्रीम कोटश ने एक 

मित्त्िपरू्श लनर्शय सनु य , लजसने लिजड  और ट् िंसजेंडर 

समदु य को ‘तीसरे ल िंग’ के रूप में म न्यत  दी। यि 

लनर्शय न केि  क ननूी रूप से मित्त्िपरू्श थ , बलल्क 

स म लजक दृलष्टकोर् से भी बेिद पररितशनक री स लबत 

िुआ। 

NALSA का िहत्त्व : NALSA के लनर्शय ने 

ट् िंसजेंडर समदु य को न केि  क नूनी पिच न दी, 

बलल्क उन्िें बर बरी क  िक भी लद  य । इस लनर्शय के 

प्रमखु पि ओु िं में र् लम  थे: 

1. कानूनी िान्यता: लिजड  और ट् िंसजेंडर 

समदु य को तीसरे ल िंग के रूप में क नूनी 

म न्यत  दी गई। 

2. िौमलक अमधकार: सपु्रीम कोटश ने म न  लक 
ट् िंसजेंडर वयलक्तयों के मौल क अलधक रों क  

उल् िंघन उनके  ैंलगक पिच न के आध र पर 

निीं लकय  ज  सकत । 

3. सरकारी नीमतयााँ: र ज्य और कें ि सरक रों को 

लनदरे् लदय  गय  लक िे ट् िंसजेंडर समदु य के 

ल ए सम िेर्ी नीलतय ाँ और क यशक्रम   ग ूकरें। 

4. आरक्षण: लर्क्ष  और रोजग र में ट् िंसजेंडर 

वयलक्तयों के ल ए आरक्षर् की वयिस्थ  की गई। 

इस लनर्शय ने ट् िंसजेंडर समदु य के जीिन में कई 

सक र त्मक बद  िों को सिंभि लकय । सरक री और 

लनजी क्षेत्र में उनकी भ गीद री बढी, और उन्िें स्ि स््य 

सेि ओिं, लर्क्ष , और रोजग र के भी अिसर लम ने 

 गे। सम ज में ट् िंसजेंडर वयलक्तयों के प्रलत ज गरुकत  

और स्िीकृलत भी बढी ि।ै 
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ि   ाँलक NALSA के लनर्शय ने कई 

सक र त्मक बद  ि   ए िैं,  ेलकन ट् िंसजेंडर समदु य 

को अभी भी कई चनुौलतयों क  स मन  करन  पड रि  

ि।ै स म लजक भेदभ ि, लििंस , और रोजग र में 

असम नत  जैसी समस्य एाँ अभी भी बनी िुई िैं। 

स   1996 में ट् िंसजेंडर समदु य के  ोगों को 

मलि   य  परुुष के रूप में िोट दनेे क  अलधक र तो 

लम    ेलकन अपनी पिच न के ल ए उनकी  ड ई ज री 

रिी। एक  म्बी  ड ई के ब द स   2014 में उन्िें 

सि त  लम ी। भ रत के चनु ि आयोग ने 2014 में 

ट् िंसजेंडर वयलक्तयों को “थडश जेंडर” (तीसरे ल िंग) के रूप 

में पिच नने क  अलधक र लदय । इस लनर्शय के ब द, 

ट् िंसजेंडर  ोग अपने िोटर पिच न पत्र में अपने ल िंग 

को “थडश जेंडर” के रूप में दजश करि  सकते िैं। यि 

लनर्शय भ रत के सिोच्च न्य य  य द्व र  अपै्र  2014 

में लदए गए ऐलति लसक िैस े के ब द आय , लजसमें 

ट् िंसजेंडर  ोगों को तीसरे ल िंग के रूप में म न्यत  दी गई 

और उन्िें सम न अलधक र और अिसर दनेे के लनदेर् 

लदए गए। यि िैस   न केि  िोट दनेे के अलधक र की 

पलुष्ट करत  ि,ै बलल्क ट् िंसजेंडर समदु य को लर्क्ष , 

रोजग र, और स्ि स््य सलुिध ओिं में भेदभ ि से बच ने 

के ल ए भी मित्त्िपरू्श थ । इस लनर्शय से ट् िंसजेंडर 

समदु य को अपनी पिच न के स थ िोट देने क  

अलधक र लम  , जो  ोकतिंत्र में उनकी भ गीद री को 

मजबतू करत  ि।ै  

ततृीयल िंगी सम ज की स्ि स््य सेि ओिं में 

पिुाँच और सधु र भी एक मजबतू  ोकतिंत्र के लनम शर् में 

मित्त्िपरू्श ि।ै उनकी लिर्ेष स्ि स््य जरूरतों को ध्य न 

में रखते िुए स्ि स््य सेि ओिं क  प्र िध न करन  

आिश्यक ि।ै म नलसक स्ि स््य, एचआईिी/एड्स 

जैसी बीम ररयों के प्रलत ज गरुकत  और उपच र सेि ओिं 

की उप ब्धत  से ततृीयल िंगी सम ज की जीिन 

गरु्ित्त  में सधु र िो सकत  ि।ै  इस समदु य को कई 

और स्ि स््य समस्य ओिं क  स मन  करन  पडत  ि,ै जो 

उनके जीिन की गरु्ित्त  और स म न्य जीिन जीने की 

क्षमत  को प्रभ लित करती िैं। ये समस्य एाँ मखु्यतः 

स म लजक भेदभ ि, अपय शप्त स्ि स््य सेि एाँ, और 

ज गरुकत  की कमी के क रर् उत्पन्न िोती ि।ै 

िानमसक स्वास््य सिस्याएाँ 

ततृीयल िंगी समदु य के  ोग अक्सर म नलसक 

स्ि स््य समस्य ओिं क  स मन  करते िैं। सम ज में 

भेदभ ि, स म लजक अस्िीकृलत, और लििंस  के क रर् 

िे लडपे्रर्न, एाँग्ज यटी, और आत्मित्य  के खतरों से 

जझूते िैं। म नलसक स्ि स््य सेि ओिं की कमी और 

उनकी लिलर्ष्ट जरूरतों को समझने ि  े पेर्ेिरों की 

अनपुलस्थलत इस समस्य  को और बढ  दतेी ि।ै 

हािोनल थेरेपी और समजिकल आवश्यकताएाँ 

ट् िंसजेंडर वयलक्तयों के ल ए ि मोन  थेरेपी और 

सलजशक  प्रलक्रय एाँ मित्त्िपरू्श िोती िैं। ि   ाँलक, इन 

सेि ओिं की उप ब्धत  सीलमत ि ैऔर इनक  खचश भी 

बिुत अलधक िोत  ि।ै कई ब र ट् िंसजेंडर  ोग इन 

प्रलक्रय ओिं को सुरलक्षत और म न्य लचलकत्स  सलुिध ओिं 

के लबन  िी करि ने के ल ए मजबरू िो ज ते िैं, लजससे 

उनके स्ि स््य पर गिंभीर असर पडत  ि।ै 

यौन स्वास््य सिस्याएाँ 

ततृीयल िंगी समदु य के  ोग यौन स्ि स््य 

समस्य ओिं से भी जझूते िैं। एचआईिी/एड्स और अन्य 

यौन सिंच ररत रोगों क  खतर  इस समदु य में अलधक 

िोत  ि।ै यौन स्ि स््य सेि ओिं की कमी, किं डोम और 

अन्य सुरक्ष  उप यों की अनपु ब्धत , और यौन 

स्ि स््य के ब रे में ज नक री की कमी से यि समस्य  

और भी जलट  िो ज ती ि।ै 
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अिंक 8 
सािान्य स्वास््य सेवाओ ंिें भेदभाव 

ततृीयल िंगी  ोगों को स म न्य स्ि स््य सेि ओिं 

तक पिुाँचने में भी भेदभ ि क  स मन  करन  पडत  ि।ै 

अस्पत  ों और क् ीलनकों में उनके स थ लकए ज ने 

ि  े अनुलचत वयिि र और उनके स्ि स््य मदु्दों को 

गिंभीरत  से न  ेने के क रर् िे आिश्यक स्ि स््य 

सेि ओिं से ििंलचत रि ज ते िैं। इससे उनके स्ि स््य की 

लस्थलत और भी ख़र ब िो ज ती ि।ै 

स्वास््य सेवाओ ंकी उपलब्धता और पह ाँच 

ततृीयल िंगी समदु य के ल ए लिर्ेष स्ि स््य 

सेि ओिं की उप ब्धत  और पिुाँच भी एक बडी समस्य  

ि।ै ग्र मीर् और दरूदर ज के के्षत्रों में यि समस्य  और भी 

गिंभीर ि।ै स्ि स््य सेि ओिं तक पिुाँच न िोने के क रर् 

ततृीयल िंगी  ोग कई ब र लबन  इ  ज के िी रि ज ते 

िैं, लजससे उनकी स्ि स््य समस्य एाँ और भी बढ ज ती 

िैं। 

जागरुकता और मशक्षा की किी 

ततृीयल िंगी समदु य के स्ि स््य समस्य ओिं के 

सम ध न के ल ए ज गरुकत  और लर्क्ष  की भी कमी 

ि।ै स्ि स््य कलमशयों और सम ज के अन्य  ोगों को 

ततृीयल िंगी  ोगों की लिलर्ष्ट स्ि स््य आिश्यकत ओिं 

के ब रे में ज गरूक करन  आिश्यक ि।ै इसके स थ िी, 

ततृीयल िंगी  ोगों को भी उनके स्ि स््य अलधक रों और 

उप ब्ध सेि ओिं के ब रे में ज नक री िोनी च लिए। 

ततृीयल िंगी सम ज की स्ि स््य समस्य एाँ कई और 

जलट  िैं। इन समस्य ओिं के सम ध न के ल ए स्ि स््य 

सेि ओिं की उप ब्धत  और पिुाँच को बढ न , 

म नलसक स्ि स््य सेि ओिं की सलुिध , यौन स्ि स््य के 

ब रे में ज गरुकत  िै  न , और स म न्य स्ि स््य 

सेि ओिं में भेदभ ि को सम प्त करन  आिश्यक ि।ै  

 ोकतिंत्र की सि त  क  आध र उसके 

न गररकों की सिभ लगत  और सम नत  में लनलित िोत  

ि।ै एक मजबतू और सम िेर्ी  ोकतिंत्र तभी सिंभि िै 

जब उसमें सम ज के सभी िगों को बर बरी क  स्थ न 

लम े। ततृीयल िंगी समदु य भी इसी सम ज क  अलभन्न 

लिस्स  ि।ै उनकी सिभ लगत  और अलधक रों की सरुक्ष  

से िी एक परू्श  ोकत िंलत्रक सम ज क  लनम शर् िो सकत  

ि।ै एक मजबतू और सम िेर्ी  ोकतिंत्र की नींि 

सम नत , न्य य और सिभ लगत  पर आध ररत ि।ै 

ततृीयल िंगी समदु य की सिभ लगत  से िी  ोकतिंत्र 

परू्शत  प्र प्त करत  ि।ै उनकी लर्क्ष , रोजग र, स्ि स््य 

सेि ओिं और स म लजक सम्म न के प्रलत सिंिेदनर्ी त  

और क नूनी सुरक्ष  के प्र िध न सम ज को और अलधक 

समदृ्ध और सलिष्र् ुबन ते िैं। ततृीयल िंगी समदु य की 

आिश्यकत  और मित्त्ि  को समझते िुए िमें उनके 

अलधक रों की रक्ष  और सम्म न सलुनलित करन  िोग , 

त लक एक मजबतू  ोकतिंत्र की स्थ पन  िो सके। 

 ोकतिंत्र की पररभ ष  िी सम िेलर्त  और सभी के ल ए 

सम न अलधक रों पर आध ररत ि।ै लकसी भी समदु य की 

उपेक्ष  य  उनके अलधक रों क  िनन,  ोकतिंत्र की 

म ूभतू सिंरचन  को कमजोर करत  ि।ै ततृीयल िंगी 

समदु य की सम िेलर्त  न केि  उनके अलधक रों की 

रक्ष  करती ि,ै बलल्क सम ज को भी अलधक सलिष्र् ु

और लिलिधत परू्श बन ती ि।ै ततृीयल िंगी समदु य के 

प्रलत सम ज क  दृलष्टकोर् बद न  आिश्यक िै। 

भेदभ ि, पिूशग्रि और लििंस  के लख  ि सख्त क ननू 

और उनकी प्रभ िी लक्रय न्ियन सम ज में सम नत  और 

न्य य को सलुनलित करत  िै। सम लजक ज गरुकत  और 

सिंिेदनर्ी त  ततृीयल िंगी समदु य के प्रलत सम्म न और 

स्िीक यशत  को बढ ि  देती ि।ै 2014 में भ रत के 

सिोच्च न्य य  य ने एक ऐलति लसक लनर्शय में 

ततृीयल िंगी समदु य को सिंलिध न के तित सम नत  और 

सम्म न क  अलधक र लदय । इस िैस े ने ततृीयल िंगी 

 ोगों को तीसरे ल िंग के रूप में पिच नने और उन्िें 
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अिंक 8 
लर्क्ष , रोजग र, और स्ि स््य सेि ओिं में सम न 

अलधक र दनेे क  म गश प्रर्स्त लकय । यि लनर्शय 

 ोकत िंलत्रक मलू्यों की पलुष्ट करत  ि ैऔर सम ज में 

ततृीयल िंगी समदु य की मित्त  को स्िीक र करत  िै। 

दलुनय  के लिलभन्न दरे्ों में ततृीयल िंगी समदु य के 

अलधक रों को  ेकर ज गरुकत  और क ननूों में बद  ि 

िो रि  ि।ै कई दरे्ों में ततृीयल िंगी  ोगों को क नूनी 

म न्यत  और सम न अलधक र प्र प्त िैं। अिंतरर ष्ट्ीय स्तर 

पर इस लदर्  में िो रि ेप्रय सों क  अनसुरर् कर भ रत 

में भी ततृीयल िंगी समदु य के अलधक रों को और सदुृढ 

लकय  ज  सकत  ि।ै  

भारत िें तृतीयमलंगी सिदुाय की भाषा 

ततृीयल िंगी समदु य की भ ष  उनके स िंस्कृलतक 

और स म लजक जीिन क  एक मित्त्िपरू्श लिस्स  िै। 

भ ष  सिंच र क  एक म ध्यम िोने के स थ-स थ उनकी 

पिच न, एकजटुत  और सिंस्कृलत क  प्रलतलनलधत्ि भी 

करती ि।ै लिलभन्न दरे्ों में ततृीयल िंगी समदु यों की 

भ ष एाँ और बो ी ज ने ि  ी बोल य ाँ लभन्न िो सकती 

िैं,  ेलकन िे सभी अपनी लिलर्ष्ट पिच न बन ए रखती 

िैं। यि समदु य अपनी लिलर्ष्ट भ ष  और सिंच र रै् ी 

क  प्रयोग करत  ि,ै लजसे "लिजड  ि टी" य  "लिजड  

भ ष " कि  ज त  ि।ै यि भ ष  लिलभन्न भ रतीय 

भ ष ओिं क  लमश्रर् ि,ै लजसमें लििंदी, उदूश, मर ठी, 

गजुर ती और बिंग  ी जैसी भ ष ओिं के र्ब्द र् लम  

िोते िैं। 

महजडा भाषा के मवशेषताएाँ 

1. कोड मस्वमचंग: लिजड  भ ष  में अक्सर कोड 

लस्िलचिंग क  प्रयोग िोत  ि,ै जि िं िक्त  लिलभन्न 

भ ष ओिं के बीच लस्िच करते िैं। यि ब तचीत 

को अलधक प्रभ िी और स िंस्कृलतक रूप से 

समदृ्ध बन त  ि।ै 

2. गुप्त भाषा: लिजड  भ ष  को कभी-कभी गुप्त 
भ ष  के रूप में भी दखे  ज त  िै, लजसक  

उपयोग समदु य के भीतर लनजी सिंि द के ल ए 

लकय  ज त  ि।ै यि उन्िें ब िरी  ोगों से अपनी 

ब तचीत को लछप ने में मदद करत  ि।ै 

3. गामलयााँ और मवशेष शब्दावली: इस भ ष  

में लिर्ेष ग ल य ाँ और र्ब्द ि ी िोती िैं, जो 

समदु य के सदस्यों के बीच एक अनठूी पिच न 

और सिंबिंध स्थ लपत करती िैं। यि र्ब्द ि ी 

अक्सर ब िरी  ोगों के ल ए समझन  मलुश्क  

िोती ि।ै 

4. सांस्कृमतक संदभि: लिजड  भ ष  में 

स िंस्कृलतक सिंदभों क  मित्त्िपरू्श स्थ न ि।ै इसमें 

ध लमशक, स म लजक और प रिंपररक तत्त्ि 

र् लम  िोते िैं, जो लिजड  समदु य की 

स िंस्कृलतक धरोिर को प्रलतलबिंलबत करते िैं। 

भाषा का सािामजक और सांस्कृमतक िहत्त्व  

1. पहचान और एकजुटता: भ ष  समदु य के 

सदस्यों के बीच एक मजबतू पिच न और 

एकजटुत  क  लनम शर् करती ि।ै यि उन्िें ब िरी 

सम ज से अ ग और लिलर्ष्ट बन ती ि।ै 

2. सािामजक सिथिन: लिजड  भ ष  क  उपयोग 

समदु य के सदस्यों को स म लजक समथशन प्रद न 

करने के ल ए लकय  ज त  िै। यि सिंि द क  एक 

म ध्यम ि,ै लजसके म ध्यम से िे अपने अनभुिों, 

समस्य ओिं और सम ध न स झ  करते िैं। 

3. संस्कृमत और परंपराएाँ: भ ष  समदु य की 

सिंस्कृलत और परिंपर ओ िं क  सिंरक्षर् और 

सिंिधशन करती ि।ै यि उनके स िंस्कृलतक 

क यशक्रमों, गीतों, नतृ्यों और ध लमशक अनषु्ठ नों 

में स्पष्ट रूप से दखे  ज  सकत  ि।ै 
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अिंक 8 
वैमिक पररपे्रक्ष्य 

दलुनय  भर में ततृीयल िंगी समदु यों की भ ष एाँ 

और सिंच र रै् ी भी उनके स्थ नीय सिंदभों और 

स िंस्कृलतक धरोिरों पर आध ररत िोती िैं। उद िरर् के 

ल ए, थ ई ैंड में क थोई समदु य अपनी भ ष  और 

सिंच र रै् ी क  प्रयोग करत  ि,ै जबलक इिंडोनेलर्य  में 

ि ररय  समदु य अपनी लिलर्ष्ट भ ष  क  उपयोग करत  

ि।ै 

भाषा और अमधकार 

ततृीयल िंगी समदु य की भ ष  उनके अलधक रों 

और पिच न की रक्ष  में भी मित्त्िपरू्श भलूमक  लनभ ती 

ि।ै भ ष  के म ध्यम से िे अपने अलधक रों के ल ए 

आि ज उठ ते िैं और सम ज में अपने स्थ न की म िंग 

करते िैं। इसके अ  ि , भ ष  की पिच न उनके क नूनी 

और स म लजक अलधक रों को सलुनलित करने में भी 

सि यक िोती ि।ै  

ततृीयल िंगी समदु य की भ ष  उनके जीिन क  

एक मित्त्िपरू्श लिस्स  ि।ै यि न केि  सिंि द क  म ध्यम 

ि,ै बलल्क उनकी पिच न, सिंस्कृलत और एकजटुत  क  

प्रतीक भी ि।ै भ ष  के म ध्यम से िे अपने अलधक रों की 

रक्ष  करते िैं, अपनी परिंपर ओ िं को जीलित रखते िैं और 

सम ज में अपनी पिच न बन ए रखते िैं। सम ज को 

ततृीयल िंगी समदु य की भ ष  और सिंस्कृलत क  सम्म न 

करन  च लिए और उनकी भ ष ई धरोिर को सिंरलक्षत 

और सिंिलधशत करने के प्रय स करने च लिए।  

भ ष यी और स म लजक  ोकतिंत्र को तब और 

मजबतूी लम ती ि ैजब सभी आि ज़ों  को स म न रूप 

से अलभवयलक्त लम ती ि।ै ‘भ ष घर’ पलत्रक  को र्ुरू 

करने के पीछे भी िम सबक  यिीं प्रय स थ  लक सभी के 

रचन त्मक अलभवयलक्त को एक मिंच प्रद न लकय  ज  

सके जि ाँ से इस दलुनय  को और िसीन और खबुसरूत 

बन य  ज  सकें । ‘ततृीयल िंगी’ लिमर्श पर आध ररत यि 

अिंक इसी ओर आपक  ध्य न  े ज ने के प्रय स क  एक 

लिस्स  ि।ै जब ‘भ ष घर’ पलत्रक  की नींि ड  ी ज  रिी 

थी तब तत्क  ीन लिभ ग ध्यक्ष प्रो. लनरिंजन सि य की 

यि ख्ि लिर् थी लक इसमें  ोकतिंत्र की िैधत  की 

स्िीकृलत के मद्दनेज़र िर अनसनुी आि ज़ को 

अलभवयलक्त क  अिसर ि लस  िो। यि लकतनी 

खबुसरूत ब त ि ैलक तब से आज तक भ ष घर क  एक 

- एक अिंक अपने ध्येय ि क्य “भ ष , स लित्य और 

सिंस्कृलत के  ोकतिंत्र क  सिक र” को समलपशत िै। 

भ ष घर के तम म अिंक के ब द यि आिश्यकत  मिसूस 

िो रिी थी लक िम रे भ रतीय सम ज क  एक अिंग ऐस  

भी ि,ै लजसे आमतौर पर सम ज से बलिष्कृत करके िी 

सम ज की पररकल्पन  की ज ती रिी ि,ै उसे भी स लित्य 

की चच शओ िं के बीच   य  ज न  आिश्यक ि।ै इसे 

ध्य न में रखते िुए एििं पिूश लिभ ग ध्यक्ष प्रो. लनरिंजन 

सि य के सपनों को स क र करने के उद्दशे्य से यि अिंक 

अब आपके समक्ष प्रस्ततु ि।ै इस अिंक के सिंप दन के 

दौर न जि ाँ किीं भी िमें लदक्कतों क  स मन  करन  पड  

और मैंने पीछे मडुकर दखे  तो प्रो. सि य को िमेर्  

सिंब  दते  िुआ प य । इस क रर् से   ख कलठन इयों 

के ब द भी यि अिंक अब स क र रूप  े चकु  ि।ै अतः 

इस  प्रोत्स िन दनेे और मझुे इस क लब  समझने के ल ए 

लक सिंप दन जैस  कलठन क यश मैं कर सकत  ि ाँ, मैं 

आदरर्ीय गरुुदिे क  तिलेद  से आभ री ि ाँ।  

स थ – िी – स थ लिन्दी लिभ ग के समदृ्ध 

रचन त्मक परम्पर  की मर्   को अपने ि थों में  ेने 

ि  े लिभ ग ध्यक्ष प्रो. र जमलुन सर क  भी मैं र्कु्रगजु र 

ि ाँ, लजन्िोंने लिभ ग के सजशन त्मक परम्पर  को बरिर र 

रखते िुए, उसे लनरिंतर आगे  े ज ने क  बीड  अपने 

ि थों में ल य  ि।ै मैं सर के आग मी क यशक   के ल ए 

बिुत उम्मीदों के स थ र्भुक मन एाँ भी पे्रलषत करत  ि ाँ। 

उम्मीद ि ै लक आपके क यशक   में लिभ ग पूिशिती 
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अिंक 8 
आच यों की सदुीघश च ी आ रिी परम्पर  और सदुृढ 

िोगी।  

मझुे यि किने में तलनक भी सिंकोच निीं ि ैलक 

‘भ ष घर’ पलत्रक  क  यि अिंक, इसके सि – सिंरक्षक 

और लिन्दी लिभ ग में उप च यश डॉ. अलिन र् कुम र लसिंि 

सर के क रर् िी सिंभि िो 

सक  ि।ै उन्िोंने न केि  

रचन त्मक सियोग प्रद न 

लकय  ि ै बलल्क इस 

पलत्रक  के क ेिर को भी 

लनध शररत करने में उनक  

अतलु्यनीय योगद न रि  

ि।ै ‘इस्पलतक ’ पलत्रक  के 

सिंप दन क  उनक  अनभुि 

िमें इस य त्र  को प्रभ िी 

बन ने में लम  । िम उनके 

स थ को प कर िमेर्  इस 

त क में रि े लक कब कुछ 

नय  सीखने को लम  

ज ए! उनकी इस सीख 

और सियोग को कभी निीं भ ू सकत । इसके ल ए मैं 

उनक  सदिै आभ री रि ाँग ।  

अपनी गैर – अक दलमक उ झनों में उ झ कर 

जब – जब मैं अपने म गश से तलनक भी लडग  ि ाँ, लिभ ग 

के सभी गरुुजनों ने उसी िक्त मेर  ि थ पकडकर, मुझ े

झकझोर  और सिी म गश प्रर्स्त लकय , मैं उन सभी के 

प्रलत कृतज्ञ ि ाँ। इस अिसर पर मैं अपने सभी गरुुजनों क  

न म  ेन  आिश्यक समझत  ि ाँ। प्रो. अनरु ग कुम र, प्रो. 

र म श्रय लसिंि, प्रो. अनकूु  चिंद र य, डॉ. प्रीलत, डॉ. 

लिजय कुम र रिंजन, डॉ. सुरेन्ि प्रत प लसिंि सभी के प्रलत 

मैं अपन  प्रर् म लनिेलदत करत  ि ाँ।  

इसी कडी में मैं इस अिंक में सलम्मल त सभी 

 ेखकों, रचन क रों के प्रलत अपन  आभ र वयक्त करत  

ि ाँ। लबन  आपके रचन त्मक सियोग से यि क यश सिंभि 

निीं थ । सभी क  न म ल ख प न  मेरे ल ए मलुश्क  ि,ै 

यकीन के स थ मैं यि कि सकत  ि ाँ लक यि यज्ञ लबन  

आपकी आिुलत के सम्परू्श निीं िोत ।  आपने कभी मझुे 

अके   न छोड  इसक  

मझुे पररतोष ि।ै स थ – िी 

स थ आपसे भलिष्य में भी 

रचन त्मक सियोग क  

आक िंक्षी ि ाँ।  

इस अिंक के सि – 

सिंप दक के रूप में जडुी 

बडी बिन लप्रयिंक  य दि 

के प्रलत भी नतमस्तक ि ाँ। 

लबन  उनके इस क यश को 

सि त पिूशक लनि शि 

करन  मेरे बतेू की ब त निीं 

थी।  

यि अिंक अब 

आप प ठकों के िि  े करते िुए आपक  आभ र वयक्त 

करत  ि ाँ और आपसे आर्  करत  ि ाँ लक आप इस अिंक 

को पढने के ब द अपनी प्रलतलक्रय  से िम र  

उत्स ििधशन करेंगे। इस अिंक में जो कुछ अच्छ  ि ैउसक  

परू  श्रेय रचन क रों क  एििं प ठकों क  तथ  जो कुछ 

ख लमय ाँ ि,ै उसकी लजम्मेद री मेरी। अिंत में मैं उन सभी 

रचन क रों से क्षम प्र थी ि ाँ, लजनकी रचन ओिं को ज ने- 

अनज ने में इस अिंक में र् लम  निीं कर सक  ि ाँ। उम्मीद 

करत  ि ाँ लक आप मेरी इस धषृ्टत  को म िंि करेंगे और 

भलिष्य में भी ‘भ ष घर’ पलत्रक  को अपने रचन त्मक 

सियोग से अलभलसिंलचत करेंगे।  

▪  


