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2 Il |E MOT DE L'EQUIPE

L'édito du président

Une année de finie

Philippe ENJALBERT

otre année 2022/2023 se
termine.

Comme j’aurais aimé vous dire :
"Nous avons vécu une belle
année "

En effet, le ralentissement
notable de la pandémie nous a
permis de respecter notre
planning et de retrouver un
rythme régulier pour nos
rencontres. Par ailleurs, [’an
dernier, a la méme époque je
vous avais lancé deux défis :

rechercher de nouveaux
adhérents et participer en plus
grand nombre aux activités

proposées.

Vous les avez relevés avec un
résultat ne pouvant que réjouir
le bureau de notre association.

Mais voila, c’était sans compter
deux déflagrations qui, a trois
mois d’intervalle, sont venues
nous plonger dans la sidération
et la peine.

Les départs de nos deux freres
scouts, Ludo et Bernard, aussi
soudains qu’inattendus, nous
ont tous fait vaciller. Sans

parler des interrogations
suscitées :
Pourquoi si tét ? Comment

trouver des mots de réconfort ?
Comment soutenir Isabelle,
Marie-Joélle, et leurs enfants ?
Quelle attitude adopter pour
leur témoigner notre amitié
sans étre trop envahissants ?
Sésimpa doit-elle continuer sur
salancée?
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Cette derniére question est la
seule dont la réponse est
évidente. Il nous faut poursuivre
notre aventure.

Ludo et Bernard n’auraient pas
voulu gqu’il en soit autrement. Le
bureau de notre association a
souhaité affirmer avec force cette
conviction en choisissant de se

restructurer pour trouver un
nouvel élan.
Vous découvrirez sa nouvelle

composition dans ce numéro de
notre "Lettre au réseau".

Bel été a toutes et a tous et longue
vie a Sésimpa ! |}

Le président,
Philippe ENJALBERT
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Des nouvelles de Mylaine

En mai et novembre 2021, Sésimpa, dans le cadre d’actions de service, a aidé Mylaine (une ancienne SGDF) a
aménager un terrain a Mauguio poury faire du maraichage.

Interrogée sur I’avancée de son projet, voici sa réponse :

Eh bien, ¢ca n’a pas beaucoup avancé. J’ai méme renoncé a me lancer
cette année. J'arrive plus-ou-moins a entretenir le terrain mais la MSA a
dit que je n’avais pas suffisamment d’hectares pour me déclarer en
arboriculture. Et a moins d‘avoir un associé et d’acheter du terrain ca ne
sera pas mon activité principale.

Je pense donc me lancer dans quelques années mais en complément d’un
boulot a coté. Actuellement, je suis toujours a la recherche d’un nouveau
travail, car LECLERC me permet de payer le loyer mais je suis en train d’y
sombrer. J’ai élargi ma zone de recherche a ’Aveyron et au Gard.

Sinon j’ai emménagé pour le moment a Fabregues avec mon amoureux.
Sésimpa est évidemment toujours la bienvenue pour un barbecue. Vous
pouvez méme venir sur le terrain quand je n’y suis pas ! ;-)

Pleins de Bises" ||}

Un point sur les collectes réalisées

SESIMPA et les amis ont du cceur. Malgré les peines partagées cette année, prés de 2 500 € ont été recueillis et
reversés a deux associations, selon les souhaits exprimés :

@ Ludovic LACOMBE - J _Bernard DOMBEY
Réseau de recherche clinique sur le lymphome = EME@ G * Association Rire

ALLER SUR LE SITE DE RIRE

https://www.clownhopital.org/

ALLER SUR LE SITE DU LYSA

https://experts-recherche-lymphome.org/lysa,

Le Lysa est un réseau indépendant de professionnels L'association « RIRE - Clowns pour enfants

de la recherche clinique sur le lymphome labellisé
Groupe Coopérateur.

Malgré les progrés indéniables obtenus dans
espérance de vie et la qualité de vie des patients
traités, le lymphome reste un probléme majeur de
santé publique avec des besoins considérables en
matiere de recherche et développement.

Le professeur Guillaume CARTRON, hématologue et
responsable du service hématologie clinique a
’hépital Saint Eloi (Montpellier) y dirige des
recherches sur le lymphome.

LES ACTUS DU PR. CARTRON

https://experts-recherche-
P_ELLHC R

lymphome.org/actuali esggw aume-cartron-est-elu-
president-du-%20comite-de-pilotage-de-calym

hospitalisés » est une association loi 1901, a but non
lucratif et reconnue d'intérét général.

Elle a pour mission d’apporter un mieux-étre aux
enfants hospitalisés, a leurs familles et tout autre
acteur de leur prise en charge, dans le respect de
chaque individu.

Plus de 40 clowns bénévoles interviennent en duo,
cinqg jours sur sept dans vingt-trois services
pédiatriques au CHRU de Montpellier et au CH de
Sete. 4 clowns professionnels, dont Titi, Roudoudou
et Chocolat, interviennent en duo, trois jours par
semaine dans les services d'hémato-oncologie et le
service réanimation de ['hopital Arnaud de
Villeneuve de Montpellier. [}

N’hésitez pas a soutenir ces deux associations qui, chacune dans son domaine, ceuvrent pour nous !


https://experts-recherche-lymphome.org/lysa/
https://experts-recherche-lymphome.org/lysa/
https://experts-recherche-lymphome.org/lysa/
https://experts-recherche-lymphome.org/actualites/guillaume-cartron-est-elu-president-du-%20comite-de-pilotage-de-calym/
https://experts-recherche-lymphome.org/actualites/guillaume-cartron-est-elu-president-du-%20comite-de-pilotage-de-calym/
https://www.clownhopital.org/
https://www.clownhopital.org/
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Un rapide retour sur la « Vestiboutique »

Peu avant la sortie sur le bassin
de Thau, nous vous avions
sollicité pour des dons de
vétements a destination des
personnes détenues a Villeneuve-
lés-Maguelone. Nous n’étions pas
inquiets sur votre capacité de
réaction et nous avions raison.

Vos dons ont permis et
permettront d’enrichir le "stock"
que nous constituons pour
proposer des vétements aux
personnes indigentes ou sans
visites. Au-dela du confort
matériel que cela apportera a
leurs destinataires, VOS
contributions les aideront a
retrouver un peu de dignité.

Dans cet univers clos et difficile,
chaque attention compte. En
distribuant ces vétements, cela
nous permet de dire et de
montrer a ces  personnes
détenues, que nous ne les
réduisons pas a leurs actes.

Tous les 15 jours, sur une
matinée, 12 a 15 personnes
détenues sont recues par une
équipe de bénévoles de trois
associations (AVISO, ANVP, Croix
Rouge). Apres les avoir
accompagnés dans leurs choix
(notamment pour les tailles),
nous leur offrons thé ou café, un
petit gateau et un temps
d’échange informel avec les
bénévoles. Une occasion pour eux
de partager avec des personnes
"extérieures", une occasion pour
nous de leur dire et surtout de

La modification du bureau

Afin de trouver un nouvel élan et de mieux répondre a vos attentes, le bureau a décidé de se restructurer et de
s’agrandir a d’autres membres fondateurs de notre association.

Dés le mois de septembre, il sera constitué de:

Président
Jacques ARTIERES

Secrétaire
Nathalie VIALA

W/

Trésorier

Chargées de mission :

Philippe ENJALBERT

JUIN 2023

leur montrer que tout le monde
ne les rejette pas.

Avec leurs mots, leurs attitudes,
ils nous disent combien cela est
important pour eux. Alors merci

de vos contributions, elles
réchauffent les corps, mais aussi
les ames. Si vous avez la
possibilité de récupérer des
vétements d’hommes, nous

restons intéressés.

Merci de contacter Pierre RICARD
ou Jacques ARTIERES. |}

Q.

©@—0©

Chargé de Logistique
Bruno VIALA

Marie-Joélle DOMBEY, Marie-Odile KASSNASRALLAH, et Laurence SERVEL

Notez déja dans vos agendas les dates du programme préparé a votre attention pour 2023/2024. |l
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Les activités

CYW PIQUE-NIQUE DE RENTREE M o RrNEE

et Assemblée Générale AVEC LES MOUTONS

RANDONNEE JOURNEESURLA

PEDESTRE THEMATIQUE DU SEL A GRUISSAN
" WEEK-END

iAM REPAS DE FIN D'ANNEE 1_2 WEEK-END

et Célébration ou Temps Spi A LA CAMPAGNE

0 SOI’REE
THEMATIQUE

Quelques photos de nos activités d'année

Merci a nos photographes attitrés : Agathe, Brigitte, Bruno, Eva, Jacques, et Nathalie !
= Pique-nique de rentrée a Jacou - 11/09/2022
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Légende : )LV Retrouvailles w Actions de service '|' Temps Spirituels
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- Repas de fin d'année a Castelnau - 10/12/2022

Légende : )L“ Retrouvailles w Actions de service '|' Temps Spirituels
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Y% Rassemblement Vitamine a Jacou - 11/03/2023

4= Sortie en bateau sur I'étang de Thau - 16/04/2023
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Légende : )é“ Retrouvailles w Actions de service '|' Temps Spirituels
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w Actions de service '|' Temps Spirituels




