| Nostri Menu Turistici

Menu Cascata

Maxi Focaccia con porchetta Umbra

Patate fritte
coperto compreso

€ 14 a persona

Nlenu Rustico

Ciriole fatte a mano alla Ternana
Salsicce arrosto
Patate fritte

coperto compreso
€ 16 a persona

Menu Ersilia

Bruschetta al pomodoro

Tagliatelle fatte a mano ai funghi porcini
Bistecca di maiale alla brace

Patate fritte

coperto compreso
€ 23 a persona

LA PASTA NEI MENU E TUTTA FATTA A MANO



Antipasti

Antipasto di Nonna Ersilia €13,00

(mixed appetizer)

Tagliere di salumi tipici locali €13,00
(local cold meats)

Tagliere di formaggi stagionati €14,00

(local mature cheese)

Tagliere di bruschette miste €12,00

(local cold mixed bruschetta)

Bruschetta al tartufo €13,00
(bruschetta with truffle)

Strapazzata al tartufo €12,00

(truffle omelette)

Pecorino arrosto miele e tartufo €13,00
(pecorino with honey and truffle)

Trippa alla Umbra €10,00
(Umbrian tripe)

Caprese con mozzarella di bufala €10,00
(fresh tomato and mozzarella)

Bruschetta al pomodoro e basilico €5,00
(bruschetta with fresh tomato)



Primi Pialli

Ciriole alla Ternana €9,00
(pasta with tomato and chili pepper)

Ciriole pancetta e pesto di ortica €12,00
(pasta with bacon and nettle)

Ciriole carciofi, guanciale e pecorino €13,00
(pasta with artichokes, bacon and pecorino)

Ciriole alla Carbonara €12,00
(pasta with eggs)

Ciriole al sugo di cinghiale €14,00

(pasta with wild boar)

Fettuccine al tartufo locale €16,00
(pasta with black truffle)

Fettuccine ai funghi porcini  €13,00

(pasta with mushrooms)

Gnocchetti panna e tartufo €13,00

(pasta with cream and truffle)

Ravioloni di patate trota salmonata e tartufo €16,00
(stuffed pasta with salmon trout and truffle)

Le nostre Ciriole e Fettuccine vengono ancora
esclusivamente fatte a mano



Secondi Pialli

Arrosto misto della casa €16,00
(assorted grilled meat)

Salsicce arrosto (n°3) €10,00

(grilled pork sausages)

Bistecca di maiale €12,00
(pork steak)

Arrosticini di pecora €13,00
(sheep’s kebabs)

Arrosticini di angus  €18,00
(Angus kebabs)

Scottadito di agnello alla brace €18,00

(lamb meat)

Spezzatino di cinghiale  €20,00

(wild boar stew)

Tagliata di Angus al rosmarino  €20,00

(sliced Angus with rosemary)

Hamburger di Chianina e patate fritte €12,00

(hamburger with fried potatoes)
Filetto di trota salmonata alla griglia €15,00

(grilled salmon trout fillet)

Le nostre carni sono selezionate da allevatori locali,
fresche e cotte alla brace



Conlorni

Insalata mista €4,00
(mixed salad)

Patate fritte €5,00

(fried potatoes)

Verdure grigliate miste  €5,00

(assorted grilled vegetables)

Cicoriaripassata €5,00
(fresh chicory)

Inzalalone

Insalatona della casa €10,00
(Insalata mista, rucola, pomodori, tonno, mozzarella, olive)
(mixed salad, rocket, tomatoes, tuna, mozzarella and olives)

Insalatona estiva €12,00
(Insalata mista, rucola, pomodori, mozzarella di bufala, pollo arrosto)
(mixed salad, rocket, tomatoes, mozzarella and roast chicken)



Vlaxi Focacce

Focaccia prosciutto crudo e mozzarella €10,00
(stuffed white pizza with ham and mozzaella)

Focaccia con porchetta umbra €10,00
(stuffed white pizza with sausage pork shop)

Panini

Ersilia Hamburger (Manzo, pomodoro, pancetta, salse) 67,00
(hamburger, bacon, tomatoes, sauce)

Cascata Hambu rger (Manzo, pomodoro, formaggio dolce e rucola) €5,00
(hamburger, tomato, cheese and rocket)

Porchetta Umbra €5,00

(Umbrian porchetta sandwich)

Cotoletta di pollo, insalata e pomodoro  €7,00
(sandwich with chicken cutlet, salad, tomatoes)

Prosciutto crudo e mozzarella €5,00
(sandwich with ham and mozzarella)



|_e hostre Pinse

Margherita estiva €8,00

(mozzarella, pomodoro a fette, basilico)

Cacio e pepe €10,00

(mozzarella, olio, pepe, pecorino a fette)

Carbonara €12,00

(mozzarella, uovo sodo, pancetta, pepe, pecorino)

Guanciale e pecorino €12,00
(mozzarella, pecorino grattuggiato, guanciale, pecorino a fette)

Amatriciana €11,00

(mozzarella, pomodoro a fette, pancetta, pecorino, peperoncino)

Prosciutto e radicchio €12,00

(mozzarella, pormodoro a fette, prosciutto e radicchio)

Vegetariana €11,00

(Mozzarella, melanzane, zucchine, cicoria, pomodoro a fette)

Mortadella e pecorino  €12,00
(mozzarella, pecorino a fette, mortadella, pecorino grattuggiato)

Salsiccia e cicoria  €12,00
(mozzarella, cicoria, salsiccia, scaglie di pecorino)



e Noslre Birre

Birra Moretti ricetta originale (33 cl) € 4,00
Birra Moretti ricetta originale (66 cl) € 5,00
Birra Ichnusa Lager 4,7% vol (33 cl) € 4,50
Birra Ichnusa non filtrata 5% vol (833 cl) € 5,00

I_.e Nostre Birre drligianali Umbre
Birra art. Umbra Chiara 5,2% (33 cl) € 5,50

Birra art. Umbra Rossa 7% (33 cl) € 6,00

Birra art. Umbra Chiara (75 cl) € 12,00

Birra art. Umbra Rossa (75 cl) € 12,00

I_.e Nostre Birre alla Spina
Birra piccola bionda € 4,00

Birra grande bionda € 5,50

Birra Moretti rossa piccola € 4,50

Birra Moretti rossa grande € 6,00
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