
JEET KUNE DO SELF DEFENSE
Jun Fan Gung-fu – Kick-Boxing – Filipino Martial Arts

ADHÉSION - SAISON 2025-2026
NOM …………………………………………………………………………………

PRÉNOM ………………………………………………………………………………

ADRESSE ……………………………………………………………………………

TÉLÉPHONE …………………………MOBILE  …………………………………

E-MAIL ………………………………………………………………………………

NÉ(E) LE ………………………… TAILLE ………………POIDS  ………………

PROFESSION …………………………………………………………………

Expérience dans les arts martiaux et sports de combat

Style Années Grade Club/ville Enseignant

Pièces à fournir pour valider le dossier d’inscription :

❑ Fiche d’inscription remplie
Certificat médical la première année (valable 3 ans) ❑ 
Autorisation parentale pour les mineurs❑

❑ Extrait n°3 du casier judiciaire pour les adultes (demande en ligne sur service-public.fr) 

CO
U

RS

Salle des Arts martiaux, 
Complexe sportif Pierre de 
Coubertin à Carpentras

JOUR HORAIRE

Mercredi 19 : 00 à 21 : 00
 

Adhésion annuelle = 264 €
Adhésion au trimestre = 88 € 
Adhésion jeune moins de 25 ans ou adhésion famille
= 249 € ou 3 X 75 € 
   

  

• Tenue libre, chaussures spéciales tatami ou pieds nus 
• Équipement obligatoire : protège-dents, mitaines, gants de boxe, gants de MMA
• Protections recommandées : coquille, protège-tibia, casque
• Les paos, pattes d’ours et bâtons mousse sont prêtés par le club

Contact : club@jkddefense.com / Tél. 06 26 86 72 32


