
DOSSIER
DE VIAJE

Tu viaje a Japón comienza aquí



BIENVENIDO A
JAPÓN

japonexpress.com

¡Bienvenido a tu guía de viaje personalizada! Aquí encontrarás toda la información
esencial para que tu aventura sea inolvidable, desde recomendaciones de lugares,
consejos prácticos y datos culturales. Prepárate para descubrir nuevos destinos

con confianza y entusiasmo. ¡Tu viaje comienza aquí!
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¿POR QUÉ
JAPÓN?

Japón ofrece una rica tradición cultural que
combina rituales ancestrales como la
ceremonia del té, el ikebana y el kabuki, con
expresiones modernas como el manga y el
anime, creando una experiencia única y
diversa

BELLEZA NATURAL
Japón ofrece paisajes naturales
impresionantes, como los cerezos en flor, el
bosque de bambú de Arashiyama y la vista
del monte Fuji, que brindan experiencias
espirituales y relajantes

02

CULTURA

MARAVILLAS MODERNAS

DELICIAS CULINARIAS
La gastronomía japonesa, reconocida como
Patrimonio Cultural Inmaterial por la
UNESCO, equilibra tradición e innovación
con platos frescos, estéticos y saludables,
desde el sushi hasta nuevas tendencias
veganas y tecnológicas

Japón es líder en tecnología y transporte,
ejemplificado por el Shinkansen, tren bala de
alta velocidad que combina diseño futurista,
automatización y eficiencia, redefiniendo la
experiencia de viaje
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TOKIO
La vibrante capital que mezcla
modernidad y tradición, con atracciones
como el Tokyo Skytree, el templo Sensoji
y barrios como Shibuya y Akihabara. Es
un centro gastronómico y cultural
imprescindible

TOP DESTINOS JAPÓN
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KIOTO
La antigua capital con su esencia
tradicional, famosa por el santuario
Fushimi Inari, el Pabellón Dorado
(Kinkakuji), el bosque de bambú de
Arashiyama y el mercado Nishiki, ideal
para sumergirse en la cultura japonesa

OSAKAFUJI Y ALREDEDORES
Un icono natural de Japón, con paisajes
espectaculares y actividades como
visitar el pueblo ninja Oshino Shinobi no
Sato, las cataratas Shiraito y lagos como
Kawaguchiko, perfectos para amantes
de la naturaleza

Destinos que combinan historia con
modernidad, con el castillo de Osaka, el
castillo de Himeji, parques temáticos
como Universal Studios y eventos
destacados como la Expo 2025 en Osaka
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Septiembre - Noviembre

Japón tiene cuatro estaciones bien marcadas. Los inviernos (diciembre a
febrero) son fríos, especialmente en el norte y zonas de montaña,
mientras que los veranos (junio a agosto) son calurosos y húmedos, con
riesgo de tifones en septiembre. El clima varía según la región, pero en
general, primavera y otoño son las estaciones más recomendables para
viaja

TIPS DE VIAJE

Marzo - Mayo
Floración cerezos

Japón cuenta con uno de los
sistemas de transporte
público más eficientes del
mundo. El tren bala
(Shinkansen) conecta las
principales ciudades de forma
rápida y cómoda, y tanto el
metro como los autobuses
urbanos son puntuales y
fáciles de usar para los
turistas

Paisajes otoñales

MEJORES FECHAS
PARA VIAJAR

TRANSPORTE
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CLIMA

japonexpress.com



SAKE
Brinda con esta bebida japonesa
fermentada, perfecta para acompañar
cualquier comida y descubrir nuevos
matices.

PLATOS QUE DEBES PROBAR
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POSTRES DE MATCHA
Saborea la intensidad y frescura del té

verde en dulces que combinan
tradición y modernidad.

RAMEN
Disfruta de un tazón humeante de fideos

en caldo sabroso, reconfortante y lleno de
umami.

SUSHI
Deléitate con la frescura del pescado y la
perfección del arroz en cada bocado, un clásico
japonés que nunca pasa de moda.

TAKOYAKI
Prueba estas bolitas crujientes rellenas de pulpo, un
snack callejero irresistible y lleno de sabor.
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Ponerse un kimono es una experiencia cultural única que
conecta con siglos de tradición japonesa. Este elegante traje
requiere técnicas específicas para ajustar el obi y los
pliegues, reflejando respeto y estética. Usar un kimono
permite apreciar la artesanía de sus telas y diseños. Además,
es una forma especial de sumergirse en la historia y el
espíritu del país.

EXPERIENCIAS CULTURALES
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PRUÉBATE UN KIMONO

Los onsen son baños termales naturales famosos por sus
aguas ricas en minerales, que ofrecen beneficios

terapéuticos para la piel y la salud. Sumergirse en un
onsen es una forma ideal de relajarse y desconectar del
estrés cotidiano. Estos baños suelen estar rodeados de

paisajes naturales que potencian la sensación de
bienestar. Además, respetar las normas de higiene y

etiqueta es parte esencial de esta experiencia tradicional.

El sumo es el deporte nacional de Japón, lleno de rituales y simbolismos que
remontan a siglos atrás. Asistir a un torneo permite presenciar la fuerza, la técnica
y el respeto entre luchadores en combates emocionantes. Los rituales previos,
como la purificación con sal, enriquecen la experiencia cultural. Ver sumo en vivo es
una ventana única para entender la esencia del espíritu japonés.

ASISTE A UN TORNEO DE SUMO

RELÁJATE EN UN ONSEN
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La moneda oficial de Japón es el yen (JPY). El tipo de
cambio con el euro suele fluctuar alrededor de 160-
170 yenes por euro en 2025, por lo que es
recomendable revisar el cambio actualizado antes de
viajar.

INFORMACIÓN PRÁCTICA
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Los ciudadanos españoles pueden entrar a Japón
sin visa para estancias turísticas de hasta 90 días,
solo necesitan un pasaporte válido durante toda su
estancia. Para estancias más largas o con otros
fines, se debe tramitar el visado correspondiente.

En Japón, el número de emergencia general es el
110 para la policía y el 119 para bomberos y
ambulancias. Es aconsejable llevar siempre contigo
la dirección del alojamiento y tener a mano el
contacto de la embajada española.

MONEDA Y CAMBIO

EN CASO DE EMERGENCIA

PASAPORTE Y VISADO
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¿POR QUÉ ELEGIR 
JAPÓN EXPRESS?
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Nuestro equipo conoce a fondo
los destinos y te ofrece
recomendaciones actualizadas
y consejos prácticos para
aprovechar al máximo tu viaje.

Estamos disponibles antes,
durante y después del viaje
para resolver cualquier duda o
imprevisto, brindándote
tranquilidad en todo momento.

Diseñamos viajes a medida que
se adaptan a tus gustos y
necesidades, garantizando una
experiencia única e inolvidable.

Gracias a nuestras alianzas con
proveedores, conseguimos
tarifas competitivas y
promociones especiales que no
encontrarás por tu cuenta.

ASESORAMIENTO

SOPORTE

PERSONALIZADO

MEJOR OFERTA
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RESERVA
TU VIAJE

¡No esperes más para vivir la aventura de tus sueños en Japón! Reserva ahora con
nosotros y disfruta de un viaje hecho a tu medida, lleno de experiencias únicas.

¡Contáctanos hoy y comienza a planificar tu próxima gran historia!

info@japonexpress.com japonexpress.com+34 644 488 454

CONTACTO

E-MAIL WEBTELÉFONO


