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सारांश 

राष्ट्रीय लशक्षा िीनत 2020 (NEP 2020) िििातीय लशक्षा के क्षेि में एक महत्वपूणा 
पररवतािकारी पहल है, जिसका उद्देचय समावेशि, समािता और गुणवत्तापूणा लशक्षा सुनिजचचत 
करिा है। यह िीनत आददवासी छािों की सामाजिक, सांस्कृनतक तिा भाषाई ववववधताओं को 
ध्याि में रखते हुए उिके ललए मातभृाषा में प्रारंलभक लशक्षा उपललध करािे पर ववशेष बल देती 
है। इससे बच्चों की बुनियादी समझ, रचिात्मकता और आत्मववचवास को बढ़ावा लमलता है, 
साि ही वे अपिी सांस्कृनतक िडों स ेभी िुडे रहत ेहैं। NEP 2020 में िििातीय समुदाय के 
ललए स्िािीय भाषा आधाररत पाठ्यक्रम, परंपरागत ज्ञाि एवं सांस्कृनतक ववषयवस्तु को लशक्षण 
योििा का दहस्सा बिाया गया है। साि ही, िीनत लशक्षक प्रलशक्षण, डडजिटल लशक्षा के ववस्तार, 
और अध्ययि सामग्री के स्िािीयकरण की ददशा में भी महत्वपूणा कदम उठाती है, जिससे 
सुदरू एवं वपछडे क्षेिों के आददवासी बच्चों तक बेहतर लशक्षा पहुुँच सके। एकलव्य मॉडल 
आवासीय ववद्यालयों, छािववृत्त योििाओं और ववशेष लशक्षा अलभयािों के माध्यम से लशक्षा की 
पहुुँच और गुणवत्ता में वदृ्र्ध करिे का प्रयास ककया गया है। 
हालांकक, िीनत के कक्रयान्वयि में भौगोललक दरूी, संसाधि सीमाएुँ, भाषा ववववधता और 
प्रशासनिक अडचिों िैसी चुिौनतयाुँ भी सामिे आती हैं। इिके समाधाि के ललए स्िािीय 
सहभार्गता, संसाधिों का बेहतर प्रबंधि और िीनत की समय-समय पर समीक्षा आवचयक है। 
समग्र रूप से NEP 2020 िििातीय लशक्षा को मुख्यधारा में लािे, उिकी सांस्कृनतक पहचाि 
को सशक्त करिे एवं राष्ट्र निमााण में सकक्रय भागीदारी के अवसर प्रदाि करिे वाली दरूदशी 
एवं समावेशी िीनत है। 

 
 

प्रस्तािना 
राष्ट्रीय लशक्षा िीनत 2020 (NEP 2020) लशक्षा के क्षेि में समावेशि और समािता प्रदाि 
करिे वाली एक व्यापक और प्रभावशाली िीनत है। यह िीनत ववशेष रूप स ेिििातीय समुदाय 
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की आवचयकताओं को ध्याि में रखकर उिकी लशक्षा में गुणवत्ता और पहंुच को सुधारिे का 
उद्देचय रखती है। NEP 2020 मातभृाषा में प्रारंलभक लशक्षा पर िोर देती है, जिसका लक्ष्य है 
कक कक्षा पाुँच तक बच्चों को उिकी स्िािीय भाषा या मातभृाषा में पढ़ाई लमले ताकक उिकी 
सीखिे की क्षमता और समझ में वदृ्र्ध हो। इसके अनतररक्त, िीनत में िििातीय संस्कृनत 
और परंपरागत ज्ञाि को लशक्षा के पाठ्यक्रम में शालमल करिे की वकालत की गई है, जिससे 
यह सुनिजचचत हो कक लशक्षा उिके सांस्कृनतक संदभा के अिुरूप हो और वे अपिी भाषा, संस्कृनत 
और परंपराओ ंसे िुडे रहें। इस तरह की लशक्षा से ववद्यार्िायों में आत्म-सम्माि बढ़ेगा और व े
अर्धक प्रभावी ढंग से सीख पाएंगे। िीनत अध्यापक प्रलशक्षण में भी सुधार लाती है, जिसमें 
लशक्षकों को िििातीय बच्चों की ववशेष संवेदिशीलताओं और आवचयकताओं को समझिा 
लसखाया िाएगा। साि ही, डडजिटल लशक्षा को बढ़ावा देकर दरूदराि के िििातीय क्षेि के 
बच्चों को आधुनिक तकिीक से िुडे लशक्षण संसाधि उपललध कराए िाएंगे। यह त्रिजिंग कोसा 
और उपचारात्मक लशक्षा के माध्यम से वपछडे हुए छािों को मुख्यधारा में िोडिे का भी प्रयास 
करती है। NEP 2020 के तहत छािववृत्त, आवासीय ववद्यालय और अन्य ववत्तीय सहायता 
योििाएुँ भी िििातीय छािों के ललए उपललध कराई गई हैं ताकक उिकी लशक्षा के मागा में 
आिे वाली आर्िाक बाधाएं दरू हो सकें । 
इस िीनत का उद्देचय है लशक्षा को समावेशी, संवेदिशील और गुणवत्तापूणा बिािा, ताकक सभी 
िििातीय बच्चे समाि अवसरों के साि आगे बढ़ सकें  और अपिे िीवि स्तर को बेहतर बिा 
सकें । इस प्रकार, NEP 2020 िििातीय लशक्षा में िवाचार और सुधार का मागा प्रशस्त करती 
है, िो उिके सांस्कृनतक और सामाजिक ववकास में सहायक होगी और उन्हें आधुनिक भारत 
के निमााण में अपिी भूलमका निभािे का अवसर प्रदाि करेगी। 
मुख्य बबदं ु

1. मातरृ्ाषा में प्रार्थलमक लशक्षा (कक्षा 5 तक) पर िोर - NEP 2020 के अिुसार, कक्षा 
पांच तक बच्चों को उिकी मातभृाषा या स्िािीय भाषा में पढ़ािे पर ववशषे बल ददया 
गया है। शोध से पता चलता है कक बच्चे पहली भाषा में पढ़ाई करि ेपर अवधारणाओं 
को बेहतर ढंग स ेसमझते और सीखत े हैं। मातभृाषा आधाररत लशक्षा से बच्चों की 
संज्ञािात्मक क्षमताएं बढ़ती हैं और वे लशक्षा में सफल होते हैं। साि ही, यह िीनत 
बहुभाषावाद को प्रोत्सादहत करती है और भाषा एवं सांस्कृनतक संरक्षण को भी बढ़ावा 
देती है। 

2. िनिातीय संस्कृनत और परंपरागत ज्ञान को पाठ्यक्रम में समाविष्टट करना - NEP 
2020 लशक्षा के माध्यम से िििातीय समुदाय की सांस्कृनतक पहचाि और परंपरागत 
ज्ञाि को संरक्षक्षत करिे का प्रयास करती है। पाठ्यक्रम में स्िािीय संस्कृनत, ववधाओं, 
कला, और ज्ञाि को शालमल कर बच्चों को उिकी सांस्कृनतक ववरासत से िोडिा लक्ष्य 
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है। इससे बच्चों में सांस्कृनतक गवा ववकलसत होता है और लशक्षा उिके िीवि के पयााय 
बिती है। 

3. लशक्षक प्रलशक्षण को िनिातीय छात्रों की विशेष आिश्यकताओं के अनुरूप बनाना -
लशक्षकों को ववशेष प्रलशक्षण ददया िाएगा ताकक वे िििातीय छािों की सांस्कृनतक 
पषृ्ट्ठभूलम और लशक्षा संबंधी चुिौनतयों को समझ सकें । संवेदिशील और समावेशी लशक्षण 
पद्धनतयाुँ अपिाकर लशक्षकों को िििातीय समुदाय के छािों को बेहतर तरीके स े
मागादशाि करिा लसखाया िाएगा। 

4. डिजिटल लशक्षा के माध्यम से दरूस्र्थ और वपछडे क्षेत्रों में लशक्षा पहुुँचाना - NEP 2020 
डडजिटल तकिीकों के उपयोग को बढ़ावा देती है ताकक िििातीय और दरू-दराि के 
क्षेिों के बच्चों तक गुणवत्तापूणा लशक्षा पहंुच सके। इससे भौगोललक बाधाओं को पार कर 
लशक्षा के संसाधिों का ववतरण आसाि होगा। डडजिटल माध्यम से लशक्षण सामग्री और 
प्रलशक्षकों की पहुुँच बढ़ेगी, जिससे लशक्षा की गुणवत्ता सुधार होगी। 

5. बिजिंग कोसग और उपचारात्मक लशक्षा के आश्िासन से वपछडे छात्रों को मुख्यधारा स े
िोडना- िीनत के तहत त्रिजिंग और उपचारात्मक लशक्षा की व्यवस्िा की गई है जिससे 
वपछडे और वपछली कक्षाओं के क्षमता अिुसार छािों को मदद लमल सके। यह उन्हें 
मुख्यधारा की लशक्षा प्रणाली में प्रभावी ढंग स ेशालमल होिे में सहायता करता है और 
लशक्षा में छूट को कम करता है। 

6. छात्रिवृत्त, आिासीय स्कूल और अन्य सहायता योिनाएुँ - NEP 2020 िििातीय 
छािों के ललए छािववृत्त, आवासीय ववद्यालय, और अन्य ववत्तीय सहायता प्रदाि करती 
है ताकक आर्िाक बाधाओं के कारण उिकी लशक्षा में रुकावट ि हो। यह उपाय आर्िाक 
रूप से कमिोर छािों को लशक्षा के क्षेि में समाि अवसर उपललध करािे के ललए 
आवचयक हैं। 

                    इस प्रकार, NEP 2020 की यह व्यवस्िा िििातीय लशक्षा के ललए 
एक समग्र, संवेदिशील और आधुनिक दृजष्ट्टकोण प्रस्तुत करती है, िो लशक्षा की गुणवत्ता, पहंुच 
और समावेशि को सुनिजचचत करती है। 
चुनौनतयाुँ 

1. र्ौगोललक और संसाधन संबंधी असुविधाएं - िििातीय क्षेिों की भौगोललक दरूी और 
कदठि क्षेिीय जस्िनतयाुँ लशक्षा के सस्ते और सुगम ववतरण में बाधा उत्पन्ि करती हैं। 
सीलमत संसाधि, अववकलसत आधारभूत संरचिा, और अपयााप्त ववत्तीय सहायता के 
कारण िीनत का पूणा कक्रयान्वयि कदठि होता है। दरूदराि के स्कूलों में लशक्षकों की 
कमी और शैक्षक्षक सामग्री की अिुपललधता भी समस्याएुँ हैं। 

2. सांस्कृनतक विविधता ि र्ाषा बाधाएं - अिेक आददवासी समुदायों की अलग-अलग 
भाषाएुँ और सांस्कृनतक परंपराएुँ हैं, जिन्हें लशक्षा िीनत में समुर्चत स्िाि देिा आवचयक 
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है। मातभृाषा में लशक्षा का प्रावधाि तो है, पर कई क्षेिों में स्िािीय भाषाओं में लशक्षण 
सामग्री एवं लशक्षकों की कमी है, जिससे भाषा िुडी समस्याएुँ उत्पन्ि होती हैं। सांस्कृनतक 
बाधाएुँ भी लशक्षा ग्रहण में अवरोध बिती हैं, क्योंकक पारंपररक मान्यताएुँ आधुनिक 
लशक्षा पद्धनतयों से मेल िहीं खाती। 

3. नीनत के प्रर्ािी क्रक्रयान्ियन और लार्ार्र्थगयों तक पहुुँच में ददक्कतें - िीनत तो सम्पूणा 
और समावेशी है, परन्त ुइसे स्िािीय स्तर पर लागू करिे में कई प्रशासनिक और 
व्यवहाररक चुिौनतयाुँ आती हैं। लाभार्िायों तक योििाओं का सही साधि से पहंुचिा 
सुनिजचचत करिा मुजचकल है। कम िागरूकता, भ्रष्ट्टाचार, और कमिोर प्रशासनिक तंि 
से िीनत के लाभों का अर्धकतम उपयोग िहीं हो पाता। इसके अलावा, डडजिटल 
अवसंरचिा की कमी भी दरूस्ि क्षेिों में लशक्षा पहंुचािे में बाधा डालती है। 

                    ये चुिौनतयाुँ NEP 2020 के िििातीय लशक्षा क्षेि में प्रभावी 
कक्रयान्वयि के ललए अभी भी एक बडी चुिौती हैं, जिन्हें दरू करिे के ललए स्िािीय, राज्य 
और राष्ट्रीय स्तर पर समजन्वत प्रयासों, बेहतर संसाधि प्रबंधि और संवेदिशीलता का ववकास 
आवचयक है। 
सुझाि 

1. स्र्थानीय र्ाषा में अध्ययन सामग्री और लशक्षण पद्धनतयों का विकास - लशक्षा सामग्री 
एवं लशक्षण प्रकक्रयाओं को स्िािीय भाषाओं और बोली में ववकलसत करिा िरूरी है, 
जिससे बच्चों की सीखिे की क्षमता व समझ बेहतर होती है और सांस्कृनतक ववरासत 
बिी रहती है। 

2. स्र्थानीय लशक्षकों की ननयुजक्त िो सांस्कृनतक और र्ाषाई समझ रखते हों - ऐसे लशक्षक 
नियुक्त ककए िाएुँ िो िििातीय समाि की सांस्कृनतक ववलशष्ट्टताओं और भाषाई 
िरूरतों से पररर्चत हों, जिससे वे संवेदिशीलता के साि लशक्षा दे सकें  और बेहतर 
संवाद स्िावपत कर सकें । 

3. सामुदानयक सहर्ार्गता के ललए िागरूकता अलर्यान आयोजित करना - स्िािीय स्तर 
पर िागरूकता कायाक्रम चलाकर अलभभावकों और समुदाय को लशक्षा के महत्व के प्रनत 
संवेदिशील बिािा चादहए, जिससे लशक्षा में भागीदारी और नियलमतता बढ़े। 

4. डिजिटल अिसंरचना का सुदृढीकरण - वपछडे एवं दरू-दराि के क्षेिों में डडजिटल 
अवसंरचिा ववकलसत कर लशक्षा की पहंुच और गुणवत्ता बढ़ािी चादहए, जिससे आधुनिक 
तकिीकों के माध्यम से लशक्षा के संसाधि उपललध हों। 

5. समय-समय पर नीनत की समीक्षा और सुधार - नियलमत अंतराल पर िीनत की समीक्षा 
कर उसमें सुधार करिा आवचयक है ताकक बदलती पररजस्िनतयों और िरूरतों के अिुसार 
लशक्षा प्रणाली को अपडेट ककया िा सके और प्रभाव बढ़ाया िा सके। 



The Research Analytics       ISSN  (Online): 3107-6165   

Volume 3, Special Issue 1, Jan 2026 

 

  

theresearchanalytics.com  

 166 

                   ये सुझाव NEP 2020 की सफल कायाान्वयि और िििातीय लशक्षा 
के समावेशी ववकास के ललए अनत आवचयक हैं। 
ननष्टकषग 
राष्ट्रीय लशक्षा िीनत 2020 (NEP 2020) िििातीय लशक्षा के क्षेि में समावेशि और गुणवत्ता 
दोिों को बढ़ावा देिे वाली एक क्रांनतकारी और व्यापक िीनत है। यह िीनत आददवासी छािों की 
लशक्षा स्तर को सुधारिे ही िहीं, बजल्हक उन्हें सामाजिक समावेशि के उर्चत अवसर प्रदाि करिे 
का भी वचि देती है। NEP 2020 में ववशेष रूप से मातभृाषा में लशक्षा पर िोर ददया गया 
है, जिससे बच्चों को उिकी स्िािीय भाषा में लशक्षा प्राप्त हो और लशक्षा का प्रभावी ववकास हो 
सके। साि ही, इसका ध्याि सांस्कृनतक संवेदिशीलता पर भी है, जिससे िििातीय समुदाय 
की सांस्कृनतक धरोहर सुरक्षक्षत रह सके और उन्हें लशक्षा के साि-साि अपिी परंपराओं को भी 
बिाए रखिे का अवसर लमले। िीनत के प्रभावी कायाान्वयि के ललए सतत ्प्रयास, संसाधिों का 
सुव्यवजस्ित प्रबंधि और सांस्कृनतक समझ आवचयक है, जिससे लशक्षा की गुणवत्ता और पहंुच 
दोिों सुनिजचचत की िा सकें । डडजिटल लशक्षा के बढ़ते उपयोग के साि-साि लशक्षकों का 
प्रलशक्षण और स्िािीय भाषाओं में लशक्षण सामग्री का ववकास भी इसे और अर्धक प्रभावशाली 
बिाता है। इसके अनतररक्त, सामाजिक िागरूकता और स्िािीय समुदाय की भागीदारी िीनत 
को सफलता की और ले िािे में सहायक होगी। 
इस प्रकार, NEP 2020 ि केवल िििातीय छािों को लशक्षा के समाि अवसर प्रदाि करती 
है, बजल्हक उिकी सामाजिक और सांस्कृनतक पहचाि को भी मिबूत करती है। यह िीनत 
िििातीय समाि के समग्र ववकास की ददशा में एक मिबूत आधारलशला है, जिससे वे समाि 
अवसरों के साि देश के निमााण और ववकास में सकक्रय भागीदार बि सकें गे। सतत सुधार, 
स्िािीय स्तर पर कक्रयान्वयि और व्यापक भागीदारी से ही यह िीनत पूणा रूप से सफल हो 
पाएगी और भारत की समावेशी लशक्षा प्रणाली को सशक्त करेगी। 
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