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सारांश 

शशक्षा ककसी भी समाज के ववकास और सशष्क्तकरण की आधारशशला मानी जाती है। भारत 
जैसे देश में, ववशेषकर हररयाणा के संदभा में, महहलाओं की शशक्षा को लेकर ग्रामीण और शहरी 
के्षरों के बीच स्त्पटि असमानताएाँ देिने को शमलती हैं। प्रस्त्तुत शोध पर रोहतक ष्जले में ग्रामीण 
और शहरी क्षेरों की महहलाओं के शैक्षक्षक स्त्तर का तुलनात्मक अध्ययन प्रस्त्तुत करता है। 

अध्ययन का मुख्य उद्देश्य यह समझना है कक शशक्षा के अवसर, सामाष्जक दृष्टिकोण, आगर्थाक 
पटृठभूशम और सुववधाओं की उपलधधता के आधार पर दोनों क्षेरों की महहलाओं की शैक्षक्षक 
ष्स्त्र्थतत में ककस प्रकार के अंतर उभरते हैं। इस शोध के शलए डेिा प्रश्नावली और साक्षात्कार के 
माध्यम से संकशलत ककया िया, ष्जसमें कुल 300 महहलाएाँ (150 ग्रामीण और 150 शहरी) शाशमल 
की िईं। 

अध्ययन में पाया िया कक शहरी महहलाओं की शशक्षा तक पहुाँच ग्रामीण क्षेरों की तुलना में 
अगधक सुिम है। दसूरी ओर, ग्रामीण महहला शशक्षा को सामाष्जक रूहढयााँ, आगर्थाक सीमाएाँ और 
पारंपररक सोच जैसे कारक बागधत करते हैं। यह शोध नीतत-तनमााताओं और सामाष्जक संिठनों 
को महत्त्वपूणा संकेत प्रदान करता है, ष्जनके आधार पर महहला शशक्षा को मजबूत कर सामाष्जक, 

आगर्थाक और राजनीततक सशष्क्तकरण की हदशा में ठोस कदम उठाए जा सकते हैं। 

मुख्य शब्दः महहला शशक्षा, ग्रामीण-शहरी अंतर, लैंगिक असमानता, शैक्षक्षक ववभाजन, सशष्क्तकरण 

 

 

भूलमकाः 
ककसी भी राटर की उन्नतत और ववकास में उस राटर के नािररकों की एक अहम भूशमका होती 
है। भारत जैसे राटर की ववकासशील अर्थाव्यवस्त्र्था की बढोतरी में महहलाओं एवं पुरुष दोनों का 
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योिदान एक समान महत्वपूणा है। महहलाएाँ हमारे समाज का एक अशभन्न अंि हैं तर्था समाज 
के अष्स्त्तत्व एवं ववकास में ये उतनी ही भूशमका का तनवााह करती है, ष्जतना एक पुरुष करता 
है। (1) 

ककंतु महहलाओं के योिदान को कमतर आंकने की प्रववृत्त सभी राटरों में काफी समय से चली 
आ रही है। हमारा समाज कमोवेश एक वपतसृत्तात्मक समाज है जहााँ महहलाओं के महत्व को 
केवल र्रेलू कायों एवं कताव्यों तक ही आाँका िया हैं। समय के अनुरूप हमें उनकी पररष्स्त्र्थततयों 
में पररवतान देिने को शमलता है। जब हम अपने पुरातन इततहास का सवेक्षण करते है तो ज्ञात 
होता है कक वैहदक काल में र्ोषा, लोपमुरा, िोधा, ववश्ववारा, अपाला, अहदतत, मैरेयी और िािी 
जैसी महहलाएाँ प्रमुि ववदवुषयााँ र्थीं, ष्जन्होंने दशान, अध्यात्म और मंर रचना में महत्वपूणा 
योिदान हदया। (2) 

वहीं मध्य काल की ओर देिें तो महहलाओं की ष्स्त्र्थतत के कई अपमानजनक साक्ष्य देिने को 
शमलते हैं जैसे सतीप्रर्था, बाल वववाह और ववधवा पुनःवववाह पर रोक इत्याहद व्यापक रूप से 
प्रख्यात र्थी। भारत में अंग्रेजों के शासनकाल में महहलाओं की ष्स्त्र्थतत में सुधार के शलए अंग्रेजों 
द्वारा कुछ क्रांततकारी तनयम पाररत ककए िए। 19वीं शताधदी के सामाष्जक सुधार आंदोलन के 
सुधारकों द्वारा भी महहलाओं के सुधार के शलए काफी प्रयास ककए िए। 

1947 में स्त्वतंरता के बाद भारतीय सरकार द्वारा संववधान में सबके शलए समान अगधकारों की 
र्ोषणा की िई। सभी नािररकों को समानता के अगधकार ने समाज के अछूतों जैसे अनुसूगचत 
जातत और अनुसूगचत जनजाततयों के सार्थ-सार्थ महहलाओं के शलए क्रांततकारी पररवतान का वादा 
ककया। 

प्राचीन समय से लेकर आज तक भारत में महहलाओं की शशक्षा का मुद्दा हमेशा से एक 
महत्वपूणा ववषय रहा है। यह न केवल उनके व्यष्क्तित जीवन को प्रभाववत करता है, बष्ल्क 
समाज के सामाष्जक, आगर्थाक और राजनीततक ढांचे को भी सीधे तौर पर प्रभाववत करता है। 
शशक्षा महहलाओं को समाज में एक सम्मानजनक स्त्र्थान प्राप्त करने, अपनी आजीववका का 
साधन बनाने और सबसे महत्वपूणा अपने अगधकारों के प्रतत जािरूक बनान ेका अवसर प्रदान 
करती है। 

जब हम महहला शशक्षा की बात करते हैं तो यह केवल स्त्कूलों और कॉलेजों तक सीशमत नहीं 
होती बष्ल्क इसके दायरे में समाज की परंपराएाँ, संस्त्कृतत, आगर्थाक ष्स्त्र्थतत और सरकार की 
नीततयााँ भी शाशमल हैं। (3) 

भारत में ववशेष रूप से ग्रामीण क्षेरों में महहला शशक्षा को लेकर कई बाधाएाँ मौजूद हैं। पारंपररक 
सोच, सामाष्जक रूहढयााँ, पररवारों में महहलाओं की भूशमका के बारे में बनाए िए पूवााग्रह और 
आगर्थाक कहठनाइयााँ ऐसी समस्त्याएाँ हैं जो ग्रामीण महहलाओं के शलए शशक्षा प्राप्त करने में 
अड़चनें डालती हैं। वहीं शहरी क्षेरों में महहला शशक्षा के अवसर अगधक होते हैं लेककन शहरी 
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जीवन की अपनी चुनौततयााँ हैं जैसे उच्च शशक्षा तक पहुाँचने की कहठनाइयााँ, कामकाजी महहलाएाँ 
होने के कारण समय की कमी और नौकरी के अवसरों में लैंगिक भेदभाव इत्याहद। 

इस अध्ययन का उद्देश्य यह समझना है कक ग्रामीण और शहरी क्षेरों में महहला शशक्षा में 
ककस प्रकार की असमानताएाँ हैं और इन असमानताओं के पीछे कौन से सामाष्जक, सांस्त्कृततक 
और आगर्थाक कारक काया कर रहे हैं। इसके सार्थ ही यह भी जानने का प्रयास ककया जाएिा 
कक सरकारी योजनाओं और नीततयों ने महहला शशक्षा को बढावा देने में ककतनी सफलता प्राप्त 
की है और इन योजनाओ ंका ग्रामीण और शहरी क्षेरों पर ककतना प्रभाव पड़ा है। 

रोहतक ष्जला, जो हररयाणा राज्य का एक महत्वपूणा हहस्त्सा है, इस अध्ययन के शलए उपयुक्त 
स्त्र्थल है। इस ष्जले का नाम इसके मुख्यालय शहर रोहतक से शलया िया है, ष्जसे रोहताशिढ 
भी कहा जाता र्था। परंपराित रूप से इसका नाम राजा रोहताश के नाम पर रिा िया है 
ष्जनके समय पर इस शहर का तनमााण हुआ र्था। एक अन्य संस्त्करण रोहतक को रोहहतक स े
जोड़ता है, ष्जसका उल्लेि महाभारत में पांडव योद्धा नकुल के अशभयान के संबंध में ककया 
िया है। 

यह ष्जला हररयाणा राज्य के दक्षक्षण-पूवा में ष्स्त्र्थत है। यह उत्तर में जींद और सोनीपत ष्जले से 
तर्रा है, दक्षक्षण में झज्जर ष्जला, पूवा में झज्जर और सोनीपत ष्जले और पष्श्चम में हहसार और 
शभवानी ष्जले से तर्रा हुआ है। इस ष्जले में 2 तहसीलें, 2 उप-तहसीलें, 5 ववकास िंड, 3 कस्त्बे, 
146 िावं बसे हुए हैं। 2011 की जनिणना के अनुसार इस ष्जले की जनसंख्या 10.61 लाि है 
ष्जसमें प्रतत ककलोमीिर 608 व्यष्क्तयों का र्नत्व है। ष्जले में शलिंानुपात गचतंाजनक रूप से 
कम है जो कक प्रतत हजार पुरुषों पर 867 महहलाएाँ हैं। (4) 

यहााँ के ग्रामीण और शहरी क्षेरों में महहलाओं की शशक्षा के संदभा में स्त्पटि शभन्नताएाँ देिी जा 
सकती हैं। 1971 से 2011 तक की अवगध में यहााँ की महहला साक्षरता दर में वदृ्गध हुई है, 

लेककन यह वदृ्गध शहरी और ग्रामीण क्षेरों के बीच असमान रूप से ववतररत हुई है। इस शोध 
में महहला शशक्षा के इन दोनों क्षेरों में मौजूद अंतर को िहराई से समझने की कोशशश की िई 
है। क्या ये असमानताएाँ केवल भौततक साधनों की कमी के कारण हैं या इसके पीछे सामाष्जक 
और सांस्त्कृततक पूवााग्रह भी काम कर रहे हैं? 

इस अध्ययन का उद्देश्य महहला शशक्षा में सुधार के शलए न केवल समस्त्याओं को पहचानना 
है, बष्ल्क उन रणनीततयों और नीततयों की भी पहचान करना है, जो इन असमानताओं को दरू 
करने में सहायक हो सकती हैं। 

महहला लशिा का प्रभाव समाज में केवल महहला के अपने जीवन तक सीशमत नहीं रहता, बष्ल्क 
यह समाज के समग्र ववकास में महत्वपूणा योिदान देता है। जब महहलाएाँ शशक्षा प्राप्त करती 
हैं तो वे अपने पररवारों को बेहतर हदशा में ले जाती हैं, बच्चों के शलए अच्छे अवसर प्रदान 
करती हैं और एक सशक्त समाज का तनमााण करती हैं। इस शोध का लक्ष्य महहला शशक्षा की 
वतामान ष्स्त्र्थतत, उसकी बाधाओं और संभावनाओं को समझकर एक सशक्त और समान शशक्षा 
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प्रणाली की हदशा में सुझाव देना है। यह अध्ययन महहला शशक्षा के क्षेर में वतामान असमानताओ ं
का ववश्लेषण करेिा, सार्थ ही यह जानने का प्रयास करेिा कक ककस प्रकार से शहरी और ग्रामीण 
क्षेरों में महहलाओं की शशक्षा के स्त्तर में शभन्नताएाँ उत्पन्न होती हैं और इन शभन्नताओं को 
दरू करने के शलए क्या उपाय ककए जा सकते हैं। 

उद्देश्यः 
1. यह शोध पर महहला शशक्षा में व्याप्त असमानताओं और उसके प्रभावों का िहराई स े

अध्ययन करने के उद्देश्य से तैयार ककया िया है। 

2. अध्ययन का मुख्य उद्देश्य ग्रामीण और शहरी क्षेरों में महहलाओं की शशक्षा के स्त्तर में 
क्या अंतर हैं और उन अतंरालों के पीछे क्या कारण हैं। 

3. महहला शशक्षा के मािा में आने वाली सामाष्जक, सांस्त्कृततक और पाररवाररक बाधाओं को 
पहचानना। 

4. महहला शशक्षा के अंतर को कम करने हेतु नीततित सुझाव प्रस्त्तुत करना। 

5. शशक्षा के क्षेर में महहला सशष्क्तकरण के शलए आवश्यक कदम उठाना। 

अनुसंधान पद्धतिः 
इस शोध में रोहतक ष्जले के ग्रामीण और शहरी क्षरेों में महहला शशक्षा का तुलनात्मक अध्ययन 
ककया िया है। अध्ययन वणानात्मक और ववश्लेषणात्मक दोनों प्रकार का है। अध्ययन क्षेर के 
शलए रोहतक ष्जले की तहसील महम के ग्रामीण क्षेर और शहरी क्षेर को चयतनत ककया है। 
इस अध्ययन के शलए 300 महहलाओं को चयतनत ककया िया, ष्जनमें 150 ग्रामीण और 150 

शहरी के्षरों से र्थीं। ष्जसके शलए उद्देश्यपूणा तर्था यादृष्च्छक पद्धतत का शमिण अपनाया िया। 
संकशलत आंकड़ों का ववश्लेषण एसपीएसएस/एक्ससल की सहायता से ककया िया। प्रश्नावली को 
ववशेषज्ञों की समीक्षा से वैध बनाया िया। 

साहहत्य समीिाः 
महहला शशक्षा एवं उनके सशष्क्तकरण पर ककए िए ववशभन्न शोधों, पुस्त्तकों और लेिों का 
अध्ययन इस बात को प्रमाखणत करता है कक शशक्षा महहलाओं के सामाष्जक, आगर्थाक और 
राजनीततक सशष्क्तकरण के शलए एक महत्वपूणा साधन है। 

सज्जन कुमार (2023) अपने अध्ययन में बतात ेहैं कक आज भी शहरी क्षेरों की तुलना में 
ग्रामीण क्षेरों में महहलाओं की ष्स्त्र्थतत अगधक कमजोर है। सरकार द्वारा बनाई िई नीततयों एवं 
योजनाओं के बावजूद वे पुरुष विा की तुलना में कुछ हद तक तनम्न ष्स्त्र्थतत में हैं। वे बताते 
हैं कक महहलाओं द्वारा असमान शलिं मानदंडों को स्त्वीकार करना आज भी समाज में प्रचशलत 
है। शशक्षा, रोजिार और सामाष्जक संरचना में पररवतान से ही महहलाओ ंका सशष्क्तकरण संभव 
हो सकता है। (5) 
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आशसया और मंजूषा (2021) अपने शोध में ग्रामीण क्षेरों में बुतनयादी शशक्षा प्राप्त करने में 
महहलाओं को आने वाली चुनौततयों के ववशभन्न कारकों, जैसे व्यष्क्तित समस्त्याएाँ, पाररवाररक 
समस्त्याएाँ, बुतनयादी ढााँचा और सामाष्जक समस्त्याएाँ, पर चचाा करते हैं। (6) 

र्ोष (2021) ने अपनी पुस्त्तक में यह स्त्पटि ककया कक शशक्षा महहलाओं को उनके अगधकारों के 
प्रतत जािरूक करती है। उनके अध्ययन से ज्ञात होता है कक ग्रामीण और शहरी महहलाओं के 
बीच शशक्षा की िुणवत्ता और पहुाँच में असमानता महहलाओं के सशष्क्तकरण को प्रभाववत करती 
है। (7) 

िुप्ता और राव (2020) अपने लेि में भारतीय ग्रामीण और शहरी महहलाओं की शशक्षा दरों में 
असमानता पर बात करत ेहैं। ग्रामीण क्षेरों में सामाष्जक रूहढयों और आगर्थाक बाधाओं के कारण 
महहला शशक्षा सीशमत है। वहीं शहरी क्षेरों में बेहतर शशक्षा प्रणाली के बावजूद महहलाएाँ पाररवाररक 
और सामाष्जक दबाव के कारण पूरी क्षमता से इसका लाभ नहीं उठा पातीं। (8) 

पिेल (2019) अपने अध्ययन में चचाा करते हैं कक ग्रामीण क्षेरों में महहलाओं की शशक्षा को 
पाररवाररक ष्जम्मेदाररयों और सामाष्जक परंपराओं के चलते प्रार्थशमकता नहीं दी जाती। शहरी 
के्षरों में महहला शशक्षा की ष्स्त्र्थतत तुलनात्मक रूप से बेहतर है, लेककन वहााँ भी महहलाओं के 
शलए कररयर और पररवार के बीच संतुलन बनाना कहठन है। (9) 

देसाई और कुलकणी (2019) ने अपनी पुस्त्तक में महहला शशक्षा को महहलाओं के शलए सामाष्जक 
बदलाव और आत्मतनभारता का मुख्य स्रोत बताया है। शशक्षक्षत महहलाएाँ न केवल अपने पररवार 
और समुदाय में बदलाव लाती हैं, बष्ल्क सामाष्जक असमानता को कम करने में भी योिदान 
देती हैं। (10) 

सल्वान, ए (2017) अपने लेि में छाराओं को कररयर को बेहतर बनाने में ष्जन समस्त्याओं का 
सामना करना पड़ता है, उनका वणान करते हैं। ष्जनमें पररवार, समाज, आगर्थाक समस्त्याएाँ और 
शशक्षा के प्रतत लैंगिक असमानता का दृष्टिकोण मुख्य हैं। इसके चलते लड़ककयों के स्त्कूल छोड़ने 
का अनुपात बढा है। उनका कहना है कक उच्च शशक्षण संस्त्र्थानों में ग्रामीण छाराओं को बनाए 
रिने के शलए प्रशशक्षण के अवसर प्रदान ककए जाने चाहहए। (11) 

शमाा (2018) ने अपनी पुस्त्तक में हररयाणा के ग्रामीण क्षेरों में महहलाओं की शशक्षा के सामने 
आने वाली चुनौततयों का ववस्त्ततृ वणान ककया है। हररयाणा में वपतसृत्तात्मक सोच और बाल 
वववाह की प्रर्था महहलाओं की शशक्षा में बाधा उत्पन्न करती है। (12) 

िेिा ववश्लेषण और व्याख्या : 
एकत्ररत आंकड़ों का ववश्लेषण वणाात्मक सांष्ख्यकी का उपयोि करके ककया िया है, ष्जसमें 
आवती ववतरण, प्रततशत और तुलनात्मक ववश्लेषण शाशमल है। पररणामों की स्त्पटि छवव प्रदान 
करने के शलए प्राप्त जानकारी को ताशलकाओं और ग्राफ में प्रस्त्तुत ककया िया है। ववश्लेषण का 
उद्देश्य अध्ययन चरों में ग्रामीण और शहरी क्षेरों की महहलाओं के बीच के अंतर और 
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समानताओं का उजािर करना है। सार्थ ही, उनके सामाष्जक और आगर्थाक सशष्क्तकरण में 
शशक्षा और जािरूकता की भूशमका पर ध्यान कें हरत करना है। 

शशक्षा के स्त्तर में अंतर केवल आाँकड़ों तक सीशमत नहीं है, बष्ल्क यह समाज के मूलभूत ढााँचे, 

मानशसकता और अवसरों की उपलधधता को भी दशााता है। 

ताशलका 1 में 2011 की जनिणना के अनुसार महम तहसील की ग्रामीण एवं शहरी क्षेर की 
शैक्षक्षक योग्यता के स्त्तर का तुलनात्मक ववतरण दशााया िया है। 

2011 के आंकड़ों के अनसुार शहरी क्षेर में कुल जनसंख्या 20484 र्थी, ष्जसमें से पुरुषों की 
जनसंख्या 10848 एवं महहलाओं की जनसंख्या 9636 र्थी। पुरुषों की साक्षर संख्या 8359 एव ं
महहलाओं की साक्षर संख्या 6305 र्थी। 

वहीं ग्रामीण क्षेर में महम िांव की कुल जनसंख्या 7500 र्थी, ष्जसमें से पुरुषों की जनसंख्या 
4030 एवं महहलाओं की संख्या 3548 र्थी। पुरुष साक्षर संख्या 2948 एवं महहलाओं की साक्षर 
संख्या 2070 र्थी। (13) 

प्राप्त आाँकड़े शहरी और ग्रामीण क्षेर में महहलाओं की शैक्षक्षक योग्यता में स्त्पटि अंतर हदिाते 
हैं। वहीं प्रार्थशमक सवेक्षण के ताजा आंकड़े भी यही संकेत देते हैं कक आज भी दोनों क्षेरों में 
स्त्पटि अंतर मौजूद है। 

तालिका 1 : शैक्षिक योग्यता स्तर 

जनसंख्या पुरुष   स्त्री   

 ग्रामीण शहरी कुल ग्रामीण शहरी कुल 

संख्या 4030 10848 14878 3548 9636 11307 

साक्षरता 2948 8359 13184 2070 6305 8375 

 
स्रोत : भारतीय जनगणना ररपोर्ट 2011 पर आधाररत 
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धचत्र 1: शैक्षिक योग्यिा स्िरों का ग्राफ़िकल प्रतितनधधत्व 

वहीं दसूरी ओर ताशलका 2 में प्रार्थशमक सवेक्षण द्वारा ककए िए ग्रामीण और शहरी महहलाओं 
की शैक्षक्षक योग्यता के स्त्तर का तुलनात्मक ववतरण दशााया िया है। कुल 300 महहलाओं को 
चुना िया है, ष्जन्हें दोनों समूहों (प्रत्येक 150) में समान रूप से ववभाष्जत ककया िया है। प्राप्त 
आाँकड़े शैक्षक्षक योग्यता में स्त्पटि अंतर हदिाते हैं। ग्रामीण महहलाओं में 24% महहलाएं अशशक्षक्षत 
हैं जबकक शहरी महहलाओं में केवल 5% ही अशशक्षक्षत हैं। ग्रामीण महहलाओं में केवल 30% 

महहलाएं प्रार्थशमक शशक्षा तक पहुाँच पाई हैं, जबकक शहरी महहलाओं में यह संख्या मार 10% है। 
शहरी विा 35% के सार्थ माध्यशमक शशक्षा में भी ग्रामीण उत्तरदाताओं के 25% आंकड़ों से अगधक 
है। इसी प्रकार 30% शहरी महहलाओं ने उच्चतर माध्यशमक स्त्तर की स्त्कूली शशक्षा पूरी की है, 

जबकक ग्रामीण महहलाओं में यह संख्या मार 10% है। 

 

िाललका 2 : शैक्षिक योग्यिा स्िर (ग्रामीण बनाम शहरी महहलाएं) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

स्रोि : प्राथलमक सवेिण पर आधाररि 

 

लशिा स्िर ग्रामीण महहलाएं (%) शहरी महहलाएं (%) 
कोई औपचाररक शशक्षा नहीं 24% 5% 

मार प्रार्थशमक शशक्षा 30% 10% 

मार माध्यशमक शशक्षा 25% 35% 

उच्च शशक्षा 10% 30% 
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धचत्र 2: शैक्षिक योग्यिा स्िरों का ग्राफ़िकल प्रतितनधधत्व 

जैसा कक गचर 2 में दशााया िया है, यह जानकारी ग्रामीण एवं शहरी महहलाओं के मध्य एक 
ववशाल शैक्षक्षक अंतर को दशााती है। िुणवतापणूा शशक्षा तक सीशमत पहंुच, िरीबी, लैंगिक 
भूशमकाओं के प्रतत रूहढवादी दृष्टिकोण, सार्थ ही ग्रामीण समुदायों में बाल वववाह जैसे कारकों 
के कारण ग्रामीण महहलाएं शहरी महहलाओ ंकी तुलना में कम शशक्षक्षत या तनरक्षर हैं। इस 
शैक्षक्षक अंतर का रोजिार, सामाष्जक अगधकारों की जािरूकता एवं सामुदातयक भािीदारी जैसे 
क्षेरों पर सीधा प्रभाव पड़ता है। तनटकषातः इस अंतर को कम करने एवं समावेशी ववकास को 
बढावा देने के शलये ग्रामीण क्षेरों की महहलाओं के शलए ववशेष शशक्षा नीततयों एवं सहायता 
संरचनाओं की आवश्यकता पर प्रकाश डालना अत्यंत आवश्यक है। 

 

िाललका 3: सामाष्जक अधधकारों (संपवत्त अधधकार, कानूनी सुरिा) के प्रति जागरूकिा का 
िुलनात्मक स्िर 

जागरूकिा स्िर ग्रामीण महहलाएं (%) शहरी महहलाएं (%) 
उच्च जािरूकता 20% 65% 

मध्यम जािरूकता 35% 30% 

कम जािरूकता 50% 10% 

स्रोि: प्राथलमक सवेिण पर आधाररि 
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धचत्र 3: सामाष्जक अधधकारों के प्रति जागरूकिा का धचत्रमय प्रतितनधधत्व 

ग्रामीण एवं शहरी महहलाओं के बीच जािरूकता के स्त्तर में भारी अंतर महहलाओं के सामाष्जक 
सशष्क्तकरण के शलए आवश्यक शशक्षा एवं सूचना तक पहुाँच के व्यापक प्रभाव की कमी को 
दशााता है। शहरी महहलाओं को बेहतर शशक्षा, सामदुातयक कायाक्रमों तर्था कानूनी संसाधनों तक 
आसान पहुाँच से उनके अपने अगधकारों के बारे में बेहतर जानकारी प्राप्त करने की संभावना 
अगधक रहती है। इसके ववपरीत ग्रामीण क्षेर की कम शशक्षक्षत और कम ससंाधनों वाली महहलाए ं
सामाष्जक अगधकारों की जानकारी से कम पररगचत होती हैं, ष्जसके चलते उनकी नािररक 
भािीदारी कम होती है और सामाष्जक िततशीलता सीशमत होती है। ग्रामीण महहलाओं को 
शशक्षक्षत करके और कानून के प्रतत जािरूक बनाकर उनकी सामाष्जक भािीदारी को बढावा हदया 
जा सकता है। सामाष्जक अगधकारों के प्रतत जािरूकता से लैंगिक भेदभाव को समाप्त करके 
लैंगिक समानता के लक्ष्य को प्राप्त ककया जा सकता है। 

2011 की जनिणना के अनुसार महम तहसील की ग्रामीण एवं शहरी महहलाओं की कामकाजी 
ष्स्त्र्थतत को देिें तो हमें दोनों के मध्य स्त्पटि अंतर प्राप्त होता है। ग्रामीण महहलाओं की 
जनसंख्या 3548 र्थी, ष्जसमें से मार 466 महहलाएं ही कामकाजी र्थीं, जो कक उनकी संख्या का 
13% र्थी। जबकक शहरी महहलाओं की जनसंख्या 9636 र्थी, ष्जसमें से 1056 महहलाएं कामकाजी 
र्थीं। (14) 

वहीं ताशलका 4 महम तहसील के ग्रामीण एव ंशहरी क्षेर की महहलाओं के प्रार्थशमक सवेक्षण 
द्वारा प्राप्त ककये िए आंकड़ों में उनकी कामकाजी ष्स्त्र्थतत को दशााती है, ष्जससे हमें दोनों के 
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मध्य स्त्पटि अंतर प्राप्त होता है। ग्रामीण महहलाओं में से मार 16% ही कामकाजी हैं, जबकक 
शहरी महहलाओं में से 40% ककसी ना ककसी प्रकार के रोजिार में कायारत हैं। वहीं दसूरी ओर 
ग्रामीण महहलाओं में से 85% बेरोजिार हैं, जबकक शहरी महहलाओं में यह प्रततशत 55% है। 

 

िाललका 4: कामकाजी ष्स्थति 

कामकाजी ष्स्थति ग्रामीण महहलायें (%) शहरी महहलायें (%) 
कामकाजी 16% 40% 

बेरोजिार 85% 55% 

स्रोि: प्राथलमक सवेिण पर आधाररि 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

धचत्र 4: कामकाजी महहलाओं की ष्स्थति का धचत्रमय प्रतितनधधत्व 

गचर 4 में प्रस्त्तुत आाँकड़े ग्रामीण और शहरी महहलाओं के बीच आगर्थाक अवसरों की उपलधधता 
में िहरी असमानता को दशााते हैं। शहरी महहलाओं की कामकाजी ष्स्त्र्थतत से स्त्पटि होता है कक 
उन्हें िम बाजारों तक बेहतर पहुाँच, ववववध रोजिार अवसर, तर्था अपेक्षाकृत उच्च शशक्षा स्त्तर 
का लाभ शमलता है। इसके ववपरीत ग्रामीण महहलाओं को सीशमत रोजिार अवसर, तनम्न शैक्षक्षक 
स्त्तर और पारंपररक लैंगिक भूशमकाओं जैसी बाधाओं का सामना करना पड़ता है, जो उनकी 
आगर्थाक सकक्रयता को सीशमत करती हैं। 

ग्रामीण महहलाओं में बेरोजिारी की उच्च दर यह संकेत देती है कक ग्रामीण क्षेरों में रोजिार 
सजृन, कौशल ववकास और आगर्थाक अवसर बढाने हेतु सरकारी स्त्तर पर ववशेष नीततयों और 
कायाक्रमों की आवश्यकता है। सार्थ ही, शैक्षक्षक सुववधाओं और व्यावसातयक प्रशशक्षण में सुधार 
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कर ग्रामीण महहलाओं के आगर्थाक सशष्क्तकरण को बढावा हदया जा सकता है, ष्जससे ग्रामीण 
और शहरी महहलाओं के बीच रोजिार संबंधी अंतर को कम ककया जा सके। 

िाललका 5 प्रार्थशमक सवेक्षण के दौरान ग्रामीण और शहरी क्षेरों की महहलाओं से शलए िए 
साक्षात्कारों के आधार पर प्राप्त प्रततशत आाँकड़ों को दशााती है। सामाष्जक कारकों से जुड़े प्रश्नों 
का उत्तर महहलाओं ने हााँ/नहीं के रूप में हदया र्था। 

आाँकड़ों के अनुसार 60% शहरी महहलाएं अपने र्र पररवार और ववत्तीय तनणायों में भािीदारी 
रिती हैं, जबकक ग्रामीण महहलाओं में यह प्रततशत 38% है। 25% शहरी महहलाओं ने जल्दी 
वववाह को शशक्षा में बाधा माना है, जबकक ग्रामीण महहलाओं में यह प्रततशत 52% है। आगर्थाक 
ष्स्त्र्थतत को शशक्षा में बाधा के रूप में 30% शहरी महहलाओं ने स्त्वीकार ककया, वहीं ग्रामीण क्षेरों 
में यह संख्या 50% है। कायास्त्र्थलों पर लैंगिक असमानता का अनुभव शहरी क्षेर की 15% 

महहलाओं ने ककया है, जबकक ग्रामीण महहलाओं में यह स्त्तर 35% पाया िया। 
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धचत्र 5 : महहलाओं की लशिा को प्रभाववि करने वाले कारकों का धचत्रमय प्रतितनधधत्व 

गचर 5 में दशााए िए आकंड़ों को देि कर स्त्पटि तौर पर कहा जा सकता है कक सामाष्जक, 

आगर्थाक एवं सास्त्कृततक कारक महहलाओं की शशक्षा एवं उनके स्त्तर को प्रभाववत करते है, ककंतु 
शहरी क्षेर की तुलना में यह दर ग्रामीण क्षेर में ज्यादा देिने को शमलती है। ग्रामीण क्षेर में 
ववद्यालय की र्र से ज्यादा दरूी और वपतसृतात्मक सोच लड़ककयों को उच्च शशक्षा प्राप्त करने 
मे बाधा उत्त्पन करती है। ग्रामीण क्षेर म ेअगधकतर लड़ककयों का कम उम्र मे वववाह कर हदया 
जाता है, जो उनकी शशक्षा प्राष्प्त मे एक अवरोधक का काया करता है। ग्रामीण क्षेर में आगर्थाक 
रूप से कमजोर बाशलकाओं को छारववृत्त प्रदान कर और सामाष्जक जितृत पर आधाररत ववशभन्न 
कायाकमों के आयोजनों द्वारा इस अंतर को कम ककया जा सकता है। 

1971 से 2011 के बीच ग्रामीण और शहरी दोनों क्षेरों में महहला साक्षरता में सुधार हुआ। हालांकक, 

ग्रामीण के्षरों में वदृ्गध की ितत शहरी क्षेरों की तुलना में धीमी रही है। शहरी क्षेरों में शशक्षा 
के शलए बेहतर बुतनयादी ढााँचे और जािरूकता अशभयान ने महत्वपूणा भूशमका तनभाई। इस 
अध्ययन स ेयह भी स्त्पटि हुआ है कक ग्रामीण क्षेरों में आगर्थाक संसाधनों की कमी और शैक्षखणक 
आधारभूत ढााँचे की अनुपलधधता महहला शशक्षा को िंभीर रूप से प्रभाववत करती है। स्त्कूलों की 
कमी, शशक्षकों की अनुपष्स्त्र्थतत और ववद्यालय के शलए लंबी दरूी तय करने की बाधाएाँ ग्रामीण 
लड़ककयों को शशक्षा से वंगचत करती हैं। इसके ववपरीत, शहरी क्षेर में शशक्षा तक पहुाँच बेहतर 
है, जहााँ तनजी और सावाजतनक संस्त्र्थानों का बड़ा नेिवका  मौजूद है। लेककन शहरी क्षेर में भी 
उच्च िुणवत्ता वाली शशक्षा प्राप्त करने का अवसर केवल आगर्थाक रूप से सक्षम पररवारों तक 
ही सीशमत है। (15) 
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सार्थ ही कुछ हद तक शहरी महहलाओं को भी पाररवाररक और सामाष्जक अपेक्षाओं से जूझना 
पड़ता है, जो उनकी शशक्षा और व्यावसातयक उन्नतत को बागधत करती हैं। इस मत को अन्य 
शोधकतााओं के अध्ययन में भी स्त्वीकार ककया िया है, कक ऐसे बहुत सारे चर हैं ष्जससे ग्रामीण 
एवं शहरी महहलाओं के बीच शशक्षा का अंतर पाया जाता है और इसका समाज पर क्या प्रभाव 
पड़ता है। 

ररसचा स्त्कॉलर पूनम पुटपा (2025) ने अपने लेि में झारिंड राज्य में ग्रामीण और शहरी 
महहलाओं की शैक्षखणक उपलष्धध, सामाष्जक एवं कानूनी अगधकारों के प्रतत जािरूकता एव ं
रोजिार स्त्तर की तुलना की है। उन्होंने अपने अध्ययन में पाया है कक ग्रामीण महहलाएाँ कम 
शशक्षक्षत हैं, सार्थ ही सामाष्जक अगधकारों की कम जानकारी रिती हैं। उनके पास शहरी महहलाओं 
के समकक्षों की तुलना में कम नौकरी के अवसर हैं। (16) 

नीरज (2019) ने अपने लेि में हररयाणा के सोनीपत ष्जले की शहरी एवं ग्रामीण ककशोररयों के 
संबंध में महहलाओं के अगधकारों के बीच अंतर का ववश्लेषण ककया है। ककशोर लड़ककयां वयस्त्क 
महहलाओं की ष्स्त्र्थतत को प्रततत्रबतं्रबत करती है। उन्होंने भी अध्ययन में पाया हैं कक शहरी 
लड़ककयों को ग्रामीण लड़ककयों की तुलना में अपने अगधकारों के बारे में ज़्यादा जािरूकता है। 
(17) 

शोध के दौरान सरकारी नीततयों और योजनाओं की प्रभावशीलता का आकलन भी ककया िया 
है। बेिी बचाओ बेिी पढाओ (2015), आपकी बेिी हमारी बेिी (2015), राजीव िांधी ककशोरी 
सशष्क्तकरण योजना (सबला) (2010) जैसे अशभयानों ने महहला सशष्क्तकरण और लैंगिक 
समानता के लक्ष्य पर काया ककया है एवं महहलाओं की शशक्षा के महत्व को बढावा हदया लेककन 
इनका वास्त्तववक लाभ शहरी क्षेरों में अगधक और ग्रामीण क्षेरों में सीशमत पाया िया। (18) 

योजनाओं का प्रभावी कक्रयान्वयन, ववशेष रूप स ेग्रामीण क्षेरों में, अभी भी एक चुनौती बना हुआ 
है। जािरूकता की कमी और सरकारी तंर की कमजोररयााँ इन योजनाओ ंकी सफलता को बागधत 
करती हैं। 

इस अध्ययन में महहला शशक्षा और सशष्क्तकरण के बीच िहरा संबंध देिा िया। शशक्षक्षत 
महहलाएाँ आत्मतनभारता की हदशा में आिे बढती हैं, पररवार और समाज में तनणाायक भूशमका 
तनभाती हैं और आगर्थाक रूप से स्त्वतंर होती हैं। इसके ववपरीत, अशशक्षक्षत या कम शशक्षक्षत 
महहलाएाँ सामाष्जक और आगर्थाक बाधाओं के कारण अपनी क्षमता को पणूा रूप से ववकशसत 
करने में असमर्था रहती हैं। (19) यह अध्ययन स्त्पटि करता है कक शशक्षा न केवल महहलाओं को 
व्यष्क्तित सशष्क्तकरण प्रदान करती है, बष्ल्क उन्हें समाज के ववकास में भािीदार भी बनाती 
है। 

सांष्ख्यकीय आाँकड़ों ने महहला शशक्षा में क्षेरीय असमानताओं को और भी स्त्पटि कर हदया है। 
शहरी क्षेरों में प्रार्थशमक और उच्च शशक्षा प्राप्त करने वाली महहलाओं की संख्या ग्रामीण क्षेरों 
की तुलना में काफी अगधक है। वहीं, ग्रामीण क्षेरों में कई महहलाएाँ प्रार्थशमक स्त्तर की शशक्षा भी 
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पूरी नहीं कर पातीं। यह असमानता समाज में िहराई से व्याप्त सामाष्जक और आगर्थाक 
संरचनाओं को दशााती है। 

ग्रामीण और शहरी महहलाओं की शशक्षा के प्रतत समाज के दृष्टिकोण में भी स्त्पटि अंतर देिा 
िया। शहरी पररवार शशक्षा को आवश्यक मानते हैं लेककन वहााँ भी महहलाओं को कररयर और 
पाररवाररक जीवन के बीच संतुलन बनान ेमें कहठनाइयों का सामना करना पड़ता है। वहीं, 
ग्रामीण क्षेरों में शशक्षा को अक्सर लड़ककयों के जीवन में िौण माना जाता है, जहााँ प्रार्थशमकता 
जल्दी वववाह और र्रेलू ष्जम्मेदाररयों को दी जाती है। (20) 

इस ववश्लेषण से यह तनटकषा तनकलता है कक महहला शशक्षा केवल उनके जीवन को सशक्त 
बनाने का माध्यम नहीं है, बष्ल्क यह समाज के व्यापक ववकास और समदृ्गध का आधार है। 
ग्रामीण और शहरी क्षेरों में शशक्षा की असमानताओं को दरू करने और महहलाओं को समान 
अवसर प्रदान करने के शलए व्यापक नीततित सुधार, सामुदातयक जािरूकता और प्रभावी 
योजनाओं के कक्रयान्वयन की आवश्यकता है। सामाष्जक सोच में बदलाव और शशक्षा के प्रतत 
पररवारों का दृष्टिकोण बदले त्रबना इस असमानता को दरू करना संभव नहीं है। 

तनष्ट्कषाः 
"पररवतान की दस्त्तकः रोहतक ष्जले में ग्रामीण व शहरी महहला शशक्षा की वाष्स्त्वकता और 
संभावनाएाँ" ववषय पर आधाररत यह शोध महहला शशक्षा के महत्व और उसकी व्यापक सामाष्जक, 

आगर्थाक और सांस्त्कृततक प्रभावों को उजािर करता है। यह अध्ययन ग्रामीण और शहरी क्षेरों 
में शशक्षा तक पहुाँच की असमानताओं को रेिांककत करता है, जो समाज के ववशभन्न स्त्तरों पर 
मौजूद संरचनात्मक और वैचाररक बाधाओं को दशााता है। 

शोध के तनटकषा स्त्पटि करते हैं कक शशक्षा महहलाओं के जीवन में न केवल आत्मतनभारता और 
आत्मववश्वास को बढावा देती है, बष्ल्क उन्हें सामाष्जक और आगर्थाक तनणायों में भािीदार बनने 
के शलए भी सशक्त करती है। शशक्षक्षत महहलाएाँ न केवल अपनी व्यष्क्तित प्रितत करती हैं, 
बष्ल्क पररवार और समाज में सकारात्मक बदलाव लाने में भी योिदान देती हैं। यह अध्ययन 
इस बात को रेिांककत करता है कक महहला शशक्षा केवल व्यष्क्तित उन्नतत का माध्यम नही ं
है, बष्ल्क यह समाज और राटर की प्रितत का एक शष्क्तशाली साधन है। 

हालााँकक, यह भी स्त्पटि हुआ कक ग्रामीण और शहरी क्षेरों में महहला शशक्षा के स्त्तर में असमानता 
अब भी बनी हुई है। ग्रामीण क्षेरों में महहला शशक्षा को बढावा देने के शलए केवल योजनाएाँ और 
नीततयााँ पयााप्त नहीं हैं; इनके प्रभावी कक्रयान्वयन के शलए सामुदातयक जािरूकता और समाज 
में मानशसकता पररवतान की आवश्यकता है। शहरी क्षेरों में, महहलाओं को उच्च शशक्षा प्राप्त 
करने और कररयर में सफल होने के शलए सामाष्जक और पाररवाररक समर्थान की आवश्यकता 
है। 

इस अध्ययन के पररणाम बताते हैं कक महहला शशक्षा के क्षेर में प्रितत के बावजूद अनेक 
चुनौततयााँ अब भी मौजूद हैं। इन चुनौततयों का समाधान व्यापक दृष्टिकोण और ठोस नीततित 
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हस्त्तक्षेपों के माध्यम से ककया जा सकता है। इसमें समाज के हर स्त्तर पर बदलाव लाने के 
प्रयास शाशमल होने चाहहए, ताकक शशक्षा को हर महहला का मौशलक अगधकार और समाज में 
उसकी समान भािीदारी का आधार बनाया जा सके। 

अनुशंसाः 
"पररवतान की दस्त्तकः रोहतक ष्जले में ग्रामीण व शहरी महहला शशक्षा की वाष्स्त्वकता और 
संभावनाएाँ" ववषय पर आधाररत शोध से प्राप्त तनटकषों के आधार पर, महहला शशक्षा में सुधार 
और असमानताओं को दरू करने के शलए तनम्नशलखित शसफाररशें दी जा सकती हैं: 
महहला शशक्षा को प्रोत्साहहत करने के शलए व्यापक जािरूकता अशभयान चलाने की आवश्यकता 
है। ग्रामीण क्षेरों में शशक्षा को लेकर पररवारों और समाज की मानशसकता को बदलने के शलए 
सांस्त्कृततक और सामाष्जक कायाक्रम आयोष्जत ककए जाने चाहहए। इन अशभयानों में स्त्र्थानीय 
समुदायों और प्रभावशाली व्यष्क्तयों की भािीदारी सुतनष्श्चत की जानी चाहहए, ताकक शशक्षा का 
महत्व हर स्त्तर पर समझाया जा सके। 

शैक्षक्षक बुतनयादी ढााँचे में सुधार अतनवाया है। ग्रामीण क्षेरों में स्त्कूलों की संख्या बढाने के सार्थ-
सार्थ उन्हें सुदृढ करना चाहहए। ववशेष रूप से लड़ककयों के शलए सुरक्षक्षत और सुलभ स्त्कूल 
पररवहन की व्यवस्त्र्था की जानी चाहहए। इसके अलावा, स्त्कूलों में शशक्षकों की उपलधधता और 
िुणवत्ता सुतनष्श्चत करने के शलए ठोस कदम उठाए जाने चाहहए। 

आगर्थाक बाधाओं को दरू करने के शलए छारववृत्त और ववत्तीय सहायता प्रदान करने की योजनाएाँ 
लािू की जानी चाहहए। िरीब और वंगचत पररवारों की लड़ककयों के शलए शशक्षा मुफ्त या 
न्यूनतम शुल्क पर उपलधध कराई जानी चाहहए। इसके सार्थ ही, शशक्षा के सार्थ-सार्थ पोषण और 
स्त्वास्त््य से जुड़ी सुववधाओं को भी प्रार्थशमकता दी जानी चाहहए। 

ग्रामीण और शहरी महहलाओं के बीच संवाद और सहयोि को बढावा देने के शलए सामुदातयक 
कायाक्रम आयोष्जत ककए जाने चाहहए। शहरी क्षेरों की शशक्षक्षत महहलाओं को ग्रामीण महहलाओ ं
के शलए प्रेरणास्त्रोत बनाते हुए उन्हें मािादशान और सहयोि प्रदान करने के शलए प्रेररत ककया 
जाना चाहहए। 

इन शसफाररशों का उद्देश्य महहला शशक्षा के स्त्तर को सुधारना और समाज में एक ऐसा 
वातावरण बनाना है, जहााँ हर लड़की को उसकी शशक्षा और ववकास के शलए समान अवसर और 
समर्थान प्राप्त हो सके। यह केवल महहलाओं के सशष्क्तकरण का माध्यम नहीं होिा, बष्ल्क 
समाज के समग्र ववकास के शलए भी अतनवाया होिा। 
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