
1

काम की बात
जल, जमीन, जंगल पर

शुद्ध हवा, शुद्ध जल, सफाई से जुडी हुई
ववसगंवतयो, समस्याओं एवं सम्भाववत समाधानं पर वलखे

खुले पत्रों (वासठ पोस्ट काडं) का संग्रह

बंदना चौधरी

संबंवधत आलेखं के पररवशष्ट-
“मीता-जीवन शैली प्रारूप” एंव
सनातनी ‍वैविक व्यवस्था” से

प्रकाशक : बंदना चौधरी
प्रकाशक : बंदना चौधरी, भारत
प्रकाशन – वदसंबर 2020, भारत
संशोवधत संस्करण: जनवरी 2025

प्रकाशक : बंदना चौधरी
प्रकाशक: बंदना चौधरी
प्रथम तल, सी-6, अंवबका नगर,
शवततनत, भरूच, गुजरात (392001)
वेबसाइट: resurrectionofdharma.com,



2

वनदेवशका:

शीर्षक पषृ्ठ संख्या
1. प्रस्तावना 5-6
2, वासठ खुले पत्रो 7-99
3, ववशेर् पत्रो 100-101
4, पररवशष्ट-1, मीता-जीवन शैली प्रारूप 102-122
जल, शुद्धता एवं स्वच्छ्ता, प्रदूर्ण, वातावरण तथा
न्याय व्यवस्था ववर्य पर आलेख,
5. पररवशष्ट-2, सनातनी वैविक व्यवस्था, 123-135
जल, जमीन, जंगल, ववर्य पर आलेख,

पुस्तक के सम्बन्ध मं

प्रस्तुत पुस्तक- "काम की बात-जल, जमीन, जंगल के प्रबंधन पर वासठ
खुले पत्रों का संग्रह" वपछले तीन वर्ं मं वववभन्न ववर्यं पर हुए संवाद जो
आज जनमानस के मध्य ज्वलंत समस्याओं के रूप मं नजर आ रहं हं
एवं उन संवादं को खुले पत्रों-पोस्ट काडं के रूप मं इस सोच के साथ
उतारने का पररणाम है की यह पोस्ट काडष यवद देश एवं दुवनया के
महत्वपूणष पदं पर बैठे हुए महानुभावं को भेजा जाए तो शायद समस्याओं
के समाधान वनकल सकते ह।ं
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चूवँक जनमानस के मध्य ज्वलंत समस्यायं काफी हो गयं अतः संवाद
के ववर्य और इन ववर्यं से सम्बंवधत महत्वपूणष पदं पर बैठे हुए
महानुभावं की संख्या भी लंबी हो गई इसवलए खुले पत्रों का संग्रह एक
साथ ही पुस्तक के रूप मं संकवलत करके इस आशा से प्रकावशत वकया
जा रहा है वक यह खुले पत्रो अपने अपने वनयत स्थान पर पहंुच जायगें या
जान मानस द्वारा पहंुचा वदए जायगें ।प्रस्तुत पुस्तक सभी के वलए शुभ
कामनाओं सवहत प्रेवर्त ह।ं

बंदना चौधरी

प्रस्तावना

कहते हं अनुभव की अवभव्यवतत ही नए अनुभव का मागष प्रशस्त करता
है। व्यवततगत अनुभव की अवभव्यवतत से सामूवहक संवादं,
समालोचनाओं और सुझावं का वसलवसला शुरू होता हं और यवद यह
अनुभव की अवभव्यवतत सामूवहक कल्याण के वलए है तो समाज मं एक
नई आशा- उम्मीद का संचार करती है और यह अवभव्यवतत संवाद-
सहमवत के मागष से होते हुए सहयोग की ओर अग्रसर होती है और कुछ
समय पश्चात एक नए ढांचे या एक नयी व्यवस्था के रूप मं दवृष्टगत
होती है।

प्रस्तुत पुस्तक "काम की बात"-जल, जमीन, जंगल के प्रबंधन को लेकर
जो खुले पत्रों का संग्रह है वह हमारी श्री नरंद्र अग्रवाल से वपछले तीन वर्ं
मं हुए देश के वववभन्न इलाकं मं वहं की स्थानीय समस्याओं के सम्बन्ध
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मं संवाद का नतीजा और उस संवाद को जन-मानस के मध्य साझा
करने की इच्छा का पररणाम है।

सोचा था वक इन खुले पत्रों को जो वास्तववक रूप से मनें पोस्टकाडष पर
उतारे थे को यवद देश एवं दुवनया के महत्वपूणष पदं पर बैठे हुए महानुभावं
को भेजा जाए तो शायद समस्याओं के समाधान वनकल सकते ह,ं
लेवकन लगा की बहुत सारी ववसंगवतयं, समस्याएं तो मूल पररभार्ाओं मं
सैद्धावन्तक पररवतषनं करने और उनके चलन मं आने के कारण आ गयं
है जो की प्रकृवत को नजअंदाज करते हुए शायद व्यापाररक वहतो को
ध्यान मं रख कर वकये गए हंगे, अतः इन खुले पत्रों को पुस्तक के
माध्यम से प्रकृवत ववरुद्ध लंगो के ववरोध मं एवं प्रकृवत पसंद लंगो के
सहयोग के वलए प्रेवर्त करना उवचत जान पड़ा ।

खुले पत्रों के संग्रह मं क्रम बनाना बहुत वदतकत का काम लगा तयंवक
तयंवक पढ़ने वालं की एवं उस पर काम करने वालं की अपनी-अपनी
प्राथवमकतायं होगी और वह उसी क्रम मं इस संग्रह को देखना चाहंगे,
अतः खुले पत्रों को पढ़ने वाले महानुभावं से वनवेदन है वक वह जहं से
मन आए वहं से पढ़ना शुरू करं, जैसा मन बनता है, बैसा क्रम बनाये,
जहँ से काम शुरू कर सकते हं वहं से शुरू करं, मुझे लगता है मेरा काम
इतना ही रहा होगा की इन खुले पत्रों को इनको पढ़ने वालं तक पहुँचा
दे।
खुले पत्रों को पढ़ने वाले महानुभावं से आग्रह है वह इनमं और अध्याय
जोड़ना चाहे, इसको अपने वहसाब से प्रस्तुत करना चाहे, अपनी दवृष्ट से
अन्य लोगं को प्रेवर्त करना चाहते हं तो जरूर करं, वजससे काम समय
मं ही समाज मं समरसता कायम हो, इसी आशय से यह "काम की बात"-
जल, जमीन, जंगल के प्रबंधन पर खुले पत्रों का संग्रह प्रेवर्त है:

प्रस्तुत पुस्तक- "काम की बात-जल, जमीन, जंगल के प्रबंधन पर वासठ
खुले पत्रों का संग्रह" को मं जनमानस तक पहुँचाने के कायष मं बुजुगं का
आशीवाद एवं उत्साहबधषन, सावथयं का सहयोग एवं छोटं की
सुभकामनाएँ रही, उन सभी का आदर सवहत धन्यवाद।
शुभकामनाओं सवहत,

बंदना चौधरी
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खुला पत्रो-01

ध्यानाकर्षण : जल, जमीन, जंगल, शुद्ध हवा, शुद्ध जल एवं साफ जमीन
से जुडी हुई समस्याओं, ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं-

01. जल, जंगल, जमीन, पयावरण, स्वास्थ्य, वशक्षा, आवदवासी-
भारत मं राज्य एवं कंद्र सरकार दोनं की ववर्य सूची मं है।
02. जल एवं जल से जुडी हुई समस्याओ जैसे-पेय जल. वसंचाई, बाढ़,
सूखा, जमीनी जलस्तर, जल प्रदूर्ण, जल के बटवारे पर झगडा, आधं-
तूफानं मं वकृ्षो के टूटने की संख्या बढाना, एवं-पंजाब, वबहार, उत्तर प्रदेश
इत्यावद की उपजाऊ जमीन का रेवगस्तान मं तब्दील होना- वदन पर वदन
बढ़ता जा रहा है।
03. स्वंतत्रो भारत मं भी जंगल, वन, वन सम्पदा सरकार की सम्पवत्त
है- वजससे जन भागीदारी का कोई प्रश्न ही नही उठता है। वन सुरक्षा,
संरक्षा एवं सवधषन मं या लकड़ी, पेड़ काटकर घर ले गये तो यह
व्यवततगत रूवच ही है वजसका पररणाम मानव जाती के साथ जंगली
जानवरं, पशुओं व पवक्षयं ने भी झेला है।
04. हररत क्रंवत मं पेड़ काटकर जो खेत बनाने एवं बढााने की जो
परम्परा शुरू की वह जंगली जमीन पर प्रशासन, मुख्यमंत्रोी, प्रधानमंत्रोी
द्वारा आवदवावसयं व ग्रामीणं को कृवर् का पट्टा ववतरण करने से समस्या
ने और भी भयावह रूप ले वलया है।
05. अगर जमीन शासकीय है तो खनन के वलये ग्राम सभा की मंजूरी
तयं ली जाती है- जंगल आवदवावसयं का है या वकसानो का, आवखर
जमंन का मावलक कौन है- इसका वनधारण जरुरी है। ***
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खुला पत्रो-02

ध्यानाकर्षण : दुवनयं मं गमी एवं वफीले मौसम की तीव्रता एवं अवधी का
क्रवमक बढाना (ग्लोबल वावमगं एवं आइवसंग) और हवाओं का या तो
ववल्कुल न चलना या तीव्र गवत से चलना बढ़ रहा है- के संदभष मं

धरती पर-वदन मं वमटटी जल्दी गमष होती है और रात मं जल्दी ही ठंडी
होती है-इसके बाद मं पानी (तालाबं, नवदयं या समुद्र मं ) और इसके
बाद पेड़ं का इलाका-इसवलए जहँ एक ओर धरती के अवधकंश इलाके
मं गमी का स्तर बढ़ रहा है-वही कुछ इलाको मं सदी के मौसम मं-सदी एवं
बफष बारी का ।

सूयष धरती पर लगातार एक अनुमान के वहसाब से हजारं गीगावाट
ववद्युत के बराबर ऊजा (भेज) दे रहा है-पेड़ इस सूयष उजा को जीवं द्वारा
छोड़ी हुयी काबषन डाई ऑतसाइड एवं पानी को वमलाकर अपना भोजन
बनाते है और इस तरह वह वातावरण की गमी को अपने अंदर समावहत
करते है और वातावरण मं नमी और आतसीजन छोड़ते रहते है वजससे
वातावरण मं तापमान एवं नमी वनयंवत्रोत रहती है।

पेड़ो के कटने से सूयष की यह उजा सीधे जमीन पर आती है और गमी
बढ़ाती है – वजसका असर वातानुकूलन-एयर कंवडशनर जैसा होता है-
एक तरफ गमी और दूसरी तरफ ठंडक।

सूयष की ऊजा के साथ ववद्युत गहृं एवं वाहनं मं लगातार जल रहे तेल,
कोयले, गैस एवं परमाणु ववखंडन से वातावरण मं अवतररतत गमी एवं
काबषन डाई ऑतसाइड की मात्रोा भी बढ़ रही है।

उपरोतत दोनं बातं यह दशाती है की पेड़ो की आवश्यकता पहले से आज
अवधक है। इस गमी से इंसानं के स्वभाव मं गमी या वफर बफष जैसी
जड़ता भी बढाती जा रही है जो वैसे भी खतरनाक है। हररयाली से इंसान
सवहत सभी जीवं की सेहत अच्छी रहती है ।

तापमान बढ़ने से वदल-वदमाग गमष होता है , वदमाग गमष होने से गुस्सा
आता है और गुस्सा आने से कलह, झगड़ा, लड़ाई एवं युद्ध तक होते है
(उदहारण के वलए रेवगस्तान एवं बफीले इलाके मं रहने वालं ने युद्ध की
शुरुवात ज्यादा की है बजाये हररयाली वाले इलाके मं आने वालं ने,
दुवनया मं युद्ध कम करने के वलए भी हररयाली सहायक है।
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आज जल, जमीन, जंगल पर अत्यवधक ध्यान देने की जरूरत आन पड़ी
है जो हम सब की वजम्मेवारी है। ***

खुला पत्रो - 03
ध्यानाकर्षण: वकृ्ष, जंगल एवं वकृ्षारोपण से सबंवधत समस्याओं पर,
बढ़ते हुए तथाकवथत ववकास की कीमत-पुराने वकृ्ष चुका रहे है।
शासकीय नीवत के तहत कहने के वलए कहं न कहं उस से दुगने वकृ्ष
लगाये जा रहे, लेवकन नए पौधे वकतने वर्ष जी रहे ह-ंइसका आंकड़ा नही
रखा जा रहा है। गैर शासकीय सूत्रों के वहसाब से ऐसे लगाये हुए वकृ्षं के
जीवन दर- दस से पन्द्रह प्रवतशत तक है बावक पच्चासी से नब्बे प्रवतशत
अपने शैशव काल मं ही समाप्त हो जाते ह।ं यह प्रवतशत लगभग वैसा ही
हं जैसे इंसानं के मामले मं आज से पचास-सौ वर्ष पहले थी-घरं मं दस
बारह बच्चे पैदा होते थे और उनमे से एक-दो ही बच पाते थे।
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वचवकत्सा व्यवस्था मं सुधार के बाद आज इंसानं मं जन्म के समय मतृ्यु
दर एक फीसदी से भी कम हो गयी है। आज इंसानं के क्षेत्रो मं हर मजष के
वलये डॉतटर है और डॉतटर की अच्छी कमाई भी, लेवकन वकृ्षं, जंगलं
के क्षेत्रो मं डॉतटरं की वनतंत कमी है।

बच्चं को-वशक्षा, सुरक्षा तब तक वमलती है-जब तक वह अपने पैरं पर
खड़े नहं हो जाते, इसी तरह यवद पौधं को भी दो-तीन वर्ष नसषरी मं
ववकवसत एवं बड़े होने वदया जाये तो ऐसे पौधं की शुरुवात मं जीवत वचे
रहने की दर अस्सी से नब्बे प्रवतशत तक हो सकती है, अतः सम्बंवधत,
शासन एवं इसके सभी वबभाग, वनजी संस्थाएं जो वकृ्षारोपण का कायष
करती है इनमे सहयोग करती है से आग्रह है की नसषरी मं दो वर्ष तक
ववकवसत एवं बड़े हुए पौधं को ही वकृ्षारोपण कायषक्रम मं शावमल करे व
रोवपत करं ।

वकृ्षं, जंगलं के क्षेत्रो मं, अगर हमं पानी की समस्या, शुद्ध हवा की
समस्या, बदलते हुए मौसम के प्रकोप से बचना है तो-वनस्पवत ववज्ञान
एवं आवदवावसयं जो वकृ्षं, जंगलं के अच्छे ज्ञाता है को इंसानं के डॉतटर
जैसी ही सुववधा, सम्पन्नता एवं सम्मान देना होगा-अन्यथा उसके वबना
ववकास एवं ववनाश साथ-साथ ही आएगा।***

खुला पत्रो - 04
ध्यानाकर्षण:- जंगलं के कम होने से जमीनी जलस्तर कम हुआ, धरती
सूखी, जमंन की पकड़ कमजोर हुयी वजससे तूफानं, चक्रवातं के
आने पर पेड़ो का उखड़ना वर्ष प्रवत वर्ष बढ़ रहा है, के बावत:

उपरोतत ववर्य मं वनवेदन है- की जब हररत क्रंवत मं पेड़ काट कर खेत
बनाये गये तब इस ववर्य पर सोचा ही नही गया के इससे चक्रवातं,
तूफानं एवं आँवधयं मं आने वाली हवा की गवत वकतनी प्रभाववत होगी
और हवा की तेज गवत के कारण नुतसान वकतना और वकतने दूर तक
होगा।

अब जबवक जंगल कम हो गये है, पेड़ो की संख्या भी कम हो गयी है,
खेतं की गवमषयं मं फसल कट जाती है, वसंचाई भी बंद हो जाती है-
वजससे धरती की ऊपर की सतह पूरी तरह सूख जाती है, वजससे-एक तो
आंधी, धूल भरी हो गयी है-और थोड़ी सी तेज हवा मं गमी मं सूख कर
कमजोर हुए पेड़, धरती के भी सूखी होने से जो जमंन की पकड़
कमजोर हो जाती है से आसानी से उखड़ जाते है-और धूल की आंधी,
चक्रवातो, तुफानो का असर पंच सात-सौ वकलोमीटर तक पहुँचना,
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इनसे पेड़ उखड़ना वर्ष प्रवत वर्ष-भयावहता की ओर बढ़ रहा है, जो यह
दशाती है की हररत क्रंवत- वजससे फायदा जरा सा हुआ लेवकन वजसने
वास्तव मं वन्य वैववध्य और हररयाली वमटाई से नुकसान वहुत ज्यादा
हुआ।

जंगलं के वफर से स्थावपत करने की वलये-तमाम तरह के नुकसान जो
पंड़ो एवं जंगलं के कम होने से हुए को जोड़े और यवद उसी अनुपात मं
पैसा एवं प्रयास लगाएं तो जल, जमीन, जंगल मं समरसता कायम
करने की वदशा मं हम आगे बढ़ सकते है।***

खुला पत्रो - 05

ध्यानाकर्षण:- जंगल-जंगलं के खवनज को बेचना, वकराये पर देना से
सबंवधत समस्याओं पर:-

भारत मं जंगल वकसके है, कंद्र सरकार, राज्य सरकार या वन वबभाग के
सरकारी नौकरं के या ग्रामं के या आवदवावसयं के या सामूवहक?
यवद जंगल ग्रामं के नहं तो ग्राम सभा का अनुमोदन-जंगलं को
अवधग्रहण करने दूसरे कायं के वलए उपयोग मं लेन या बेचने के वलये
कैसे मान्य हो सकता है , ग्राम सभा का अनुमोदन उनके ग्राम को बेचने
के वलये शायद मान्य हो भी जाये लेवकन जो वजसकी जमीन ही नहं
वह उसे बेचने का अनुमोदन कैसे कर सकता है ।

यवद जंगल ग्रामं के है तो वन वबभाग के सरकारी नौकरं को ग्राम सभा
के अधीन होना चावहए। सारे जंगल या तो केन्द्रीय या राज्य सरकार के
है या आवदवासी एवं जंगली जानवरं- हाथी, शेर इत्यावद के है, अगर कंद्र
सरकार जंगल बेचने का अनुमोदन चाहती है तो उन्हं यह अनुमोदन
जंगली जानवरं एवं आवदवावसयं से लेना चावहए।

सरकारं इंसानं को तो बसा भी दंगी, भगवान को, आस्था को एवं
जानवरं को कैसे-कैसे ववस्थावपत करंगी -और ऐसा है तो रामजन्म भूवम
का आन्दोलन की तया अहवमयत थी-इन सब पर ववचार जरूरी है।
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ववकास वकस कीमत पर यह ववचार जरूरी है-तया आस्था पर, तया
जानवरं व वकृ्षं की हत्या करके, तया आने वाले बच्चं का वजनके नाम
पर ववकास हो रहा है का भववष्य दँव पर लगा के?***

खुला पत्रो-06

ध्यानाकर्षण: समाज मं पररभार्ाएं बदली है-इसवलए परेशानी बढ़ी है
ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं-

स्वास्थय है तो सम्पदा का मूल्य है, संसार मं सभी का स्वास्थ्य वबगड़ा है,
वजन पंच तत्वं से जीवन चलता है उनका अनुपात वबगड़ा है, जल,
जमीन, जंगल, शुद्ध हवा, शुद्ध जल एवं साफ जमीन का अनुपात वबगड़ा
है, इनकी गुणवत्ता खराब हुई है, इनकी उपलब्धता कम हुई है-वजससे तन,
मन, वदल, वदमाग एवं आवोहवा (वातावरण) मं ववसंगवतया पैदा हुई है-और
इनमे ववृध हो रही है।

पररभार्ाएं बदली है-इसवलए परेशानी बढ़ी है समाज मं 'हम से मै'
महत्वपूणष हो गया, अथषव्यस्था जो खेत-खवलयान, वन वनोपज पर
आधाररत थी वह खेत-खवलयान-खवनज-खदान ओर वनभषर हो गई-यानी
अथषव्यस्था, जमीन और जमीन के उपर की बजाये जमीन और जमीन
के नीचे पर-इसके पररणाम स्वरूप सामूवहक समवृध कम एवं व्यवततगत
समवृध बढ़ी है।

ध्यान एवं दवृष्ट-जमीन एवं जमीन से उपर की बजाये जमीन एवं जमीन
से नीचे हो गई है-फलस्वरूप उच्चता के स्थान पर वनम्नता (कमीनेपन)
मे ववृध हुई है, नये का सम्मान और वदृ्धं का अपमान बढ़ा है। समाज मं
उपगोवगता एवं तात्कावलकता पर जोर बढ़ा है।

हमारा प्रयास समाज मं व्यवततवाद से सामूवहकता, अथषव्यवस्था मं खेत-
खवलयान, खदान-खवनज के वजाये खेत-खवलयान एवं वन-वनोपज का
भी महत्व एवं सम्मान रहे, नए और पुराने के मध्य समन्वय रहे की
वदशा मं होगा तो जल, जमीन जंगल से सम्बवन्धत समस्याओ के
समाधान आसान हंगे।

भारत यवद वसुधैव कुटंुबकम की दम्भ भरता है तो इसे ठीक करने की
वजम्मेदारी भारत की ही है। पररवार की पररभार्ा व जल, जमीन, जंगल
पर मावलकाना हक की पररभार्ा, सरकार एवं समाज की पररभार्ा मं
स्पष्टता जरूरी है।
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लोकतंत्रो मं या वैसे भी यवद हम स्वतंत्रो है तो नौकर (सरकारी)-कलेतटर,
जज, सवचव मावलक जैसे तयं रहते है-इसे ठीक करना जरूरी है। शायद
इस बदलाव से ही चीजं ठीक होना शुरू हो। ***

खुला पत्रो-07
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, समुद्री जल स्तर बढाने एवं इनसे
जुडी हुई समस्याओं के सन्दभष मं-
आज जब दुवनया मं समुद्री जल स्तर बढाने और उससे उत्पन्न खतरे के
बारे मं चचा होती है- तब तया यह गौर करने की बात नहं है-वक तया
समुद्री जल स्तर-समुद्र पर कचरा- वमट्टी डालकर बढ़ाया जा रहा है या
समुद्र मं पानी की आवक ज्यादा हो गयी है और बादलं द्वारा पानी की
वनकास की मात्रोा कम हो गयी है।
तया समुद्री जलस्तर दोनं ही कारणं से (वमट्टी के समुद्री सतह मं जमाव
से एवं समुद्र मं पानी के ज्यादा भराव से) बढ़ रहा है या समुद्र मं पानी
वकसी दुसरे ग्रह से आ रहा है वजससे धरती पर समुद्री जल स्तर बढ़ रहा
है?
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अगर समुद्र मं पानी वकसी दुसरे ग्रह से आ रहा है तो-ध्यान देने वाली
बात यह है वक दूसरे ग्रह से धरती पर उडन तस्तररयं के आने की बात
या पथृ्वी से उपग्रह छोड़े जाने की बात तो होती है लेवकन पानी की या
वकसी अन्य प्रदाथष (सूयष की रोशनी एवं गमी और चँद तारं की रोशनी
के अवतररतत) की पथृ्वी पर आने या पथृ्वी से जाने की बात सामने नही
आयी, ऐसी वस्तवथ मं यह बात महत्वपूणष हो जाती है वक यह पानी और
वमट्टी जो समुद्र मं भराव बढ़ा रहे है वह कहं न कहं कम भी हो रहे हंगे
और वहँ वदतकत भी पैदा कर रहे हंगे-आवखर वह कौन सी जगह है?
ज्ञात अनुभवं से कहा जा सकता है वक अगर जंगल, पहाड़ो पर एवं
घारटयं मं वकृ्षो की सघनता एवं पथृ्वी पर वकृ्ष वैसे ही नहं हंगं जैसे
(अधष-नारीस्वर-स्त्रोी+पुरुर्) के शरीर मं केश-बाल एवं रोम वछद्र होते है -तब
वर्ा का पानी, पहाड़ो और मैदान से वमट्टी बहाते हुए समुद्र मं ले जायेगा।
पानी एवं वमटटी के इस वहाव को रोकने के वलये एवं व्यवस्था का चक्र
बनाये रखने के वलये मूल व्यवस्था पर यावन की जंगल-जल जमीन पर
इसकी सुरक्षा-संरक्षा पर ध्यान देना आवश्यक होगा जो शायद सवंद,
सहमती एवं सहयोग द्वारा आसानी से वकया जा सकता है।***

खुला पत्रो-08
ध्यानाकर्षण: आवदवावसयं के रोजगार का हक, शुद्ध जल, शुद्ध वायु, एवं
जल, जमीन, जंगल तथा जलचर, थलचर एवं नभचर के मध्य
समरसता के सन्दभष मं:

इस ववर्य पर अपनी बात कहने के वलये एक पररकल्पना का सहारा लेते
हुए वनम्न वनवेवदत है:
पररकल्पना :- उपरोतत वलखी हुई एवं इनसे सबंवधत तमाम समस्याओं
के वनदान हेतु एक देश मं वहँ की तत्कालीन सरकार ने शासकीय भूवम
पर जो लाखं एकड़ मं थी पर बेरोजगार युवक-युववतयं को वववभन्न
प्रकार के वकृ्ष लगाने के वलये इस शतष पर संववदा पर रखा वक उन्हं
पाररश्रवमक के रूप मं पहले पंच वर्ष पेड़ लगाने के वलये आवश्यक
साधनं के अवतररतत (भारत मं वर्ष दो हजार बीस के वहसाब से) पहले
पंच वर्ष-पंच हजार रूपए प्रवतमाह के वहसाब से- उसके बाद अगले पंच
वर्ष दो हज़ार रूपए प्रवतमाह के वहसाब से और इसके बाद जब वकृ्ष बड़े हो
जायगें तब वकृ्षं का उत्पाद- जैसे जलाने के वलए लकड़ी, खाद बनाने के
वलए पत्ते , फल, फूल इत्यावद उन्हं वमलेगा, इसके अवतररतत वकृ्षं का एवं
जमीन का मावलकाना हक युवक-युववतयं एवं सरकार का साझा व
सामूवहक होगा। वकृ्षं की सुरक्षा-सरंक्षा का काम प्राथवमक रूप से युवक-
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युववतयं का ही होगा एवं शासन का हस्तक्षेप इसमं न के बराबर एवं
युवक युववतयं के आग्रह पर ही होगा।

उस देश मं दस वर्ष मं जो वस्थवत हुई वह कुछ इस तरह है:- संववदा पर रखे
गए युवक-युववतया बढे़ हो गये, अवधकंश का वववाह भी हो गया और
कईयं के वच्चे भी हो गए और इस तरह उन सभी का पररवार बड़ा हो
गया, यह नया पररवार उस रोजगार पर आवश्रत हो गये, वह वकृ्षो की
श्रृंखला उनका जीवन हो गया। उसके पचास वर्ं मं युवक-युववतयं
जंगल का ही वहस्सा हो गये और एक तरह से आवदवासी जैसे हो गए तथा
वकृ्षं की सघनता के कारण पशु-पवक्षयं की संख्या बढ़ गयी वजसके
फलस्वरूप राज्य मं शुद्ध हवा, शुद्ध जल एवं जैवकीय ववववधता
उपलब्ध हो गयी। इस व्यवस्था के यवद हजारं वर्ष बाद कोई पूछे वक
जंगल पर मावलकाना हक वकसका है, तो तया जवाब होगा?
- उपरोतत के जवाब मं ही- आवदवावसयं का हक, शुद्ध जल, शुद्ध वायु,
एवं जल, जमीन, जंगल तथा जलचर, थलचर एवं नभचर के मध्य
समरसता के सब प्रश्नं के उत्तर है, जो आज हम खोज रहे है? ***
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खुला पत्रो-09
ध्यानाकर्षण: स्वस्थ, सुखी, समदृ्ध, सहृदय जीवन के वलये शुद्ध जल,
शुद्ध वायु, शुद्ध भोजन के संदभष मं:

जैसा अन्न वैसा मन, जैसा पानी वैसी वाणी, जैसा वातावरण वैसा
आवरण, जैसा वचत्त, जैसी चेतना, जैसी वचत्त की वतृ्ती वैसी ही कृवत,
जैसा कृत वैसा ही वतृ-पररवार समाज, देश, दुवनया।
कहते है:-शरीर अन्न से बनता है, अन्न जल से उत्पन्न होता है, जल वर्ा से
आता है, वर्ा यज्ञँ से (प्राथषना से) होती है और यज्ञँ कमष से संपन्न होता है ।
शुद्ध तन-मन, स्वस्थ वदल-वदमाग, शुद्ध जल-वायु एवं भोजन से रहता
है। शुद्ध जल-वायु एवं भोजन वकृ्षो से, जंगलं से एवं कृवर् से आता है,
शुद्ध एवं स्वस्थ वदल-वदमाग ऋवर्, साध-ुसंतो के सावनध्य से रहता है,
सभी जरुरी है और वकसी को कम आँकना, अपने अन्दर ही कमी पैदा
करना है।

स्वस्थ, सुखी, समदृ्ध, सहृदय जीवन के वलये समस्याओं का समाधान
जरूरी है, ववशेर्ताओं का उत्थान जरुरी है। समस्याओं का समाधान एवं
ववशेर्ताओं के उत्थान के वलये-सवंद, सहमती एवं सहयोगात्मक कायष
एक सीधा, सरल एवं सकारात्मक कदम हो सकता है। हमारे
ध्यानाकर्षण हेतु जीवन वजन तत्वं से-जल, वमट्टी (भौवतक प्रदाथष), अवग्न
(उजा), वायु एवं आकाश (खुला स्थान) से बना है, की उपलब्धता एवं
शुद्धता, सवंद के मूल वबंदु हो सकते है ।***

खुला पत्रो-10
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन जंगल से सम्बवन्धत समस्याओ के समाधान
के संदभष मं:
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कहते है जंगल है तो जानवर है, जानवर है तो पेड़ सुरवक्षत है, पेड़ सुरवक्षत
है तो शुद्ध हवा है एवं शुद्ध जल है, शुद्ध हवा एवं शुद्ध जल है, तो स्वस्थ,
सुखद एवं समदृ्ध जीवन की कल्पना है-कल की आशा है।

इसवलए
"भारत मं प्रकृवत प्रधान है,ऋवर् एवं कृवर् भारत की संस्कृवत है"।
"जल, जमीन एवं जंगल पूज्यनीय है एवं ऋवर् एवं कृवर्-कता
सम्मानीय", "आवदवासी पूज्यनीय एवं शहरी सभ्यता सम्मानीय",
"कमष पूज्यनीय है, ज्ञान एवं भवतत सम्मानीय",
"वदल पूज्यनीय है एवं वदमाग सम्मानीय"
समयंतर मं चीज़े बदल गयी, मुख्य बातं ववस्मतृ हो गयी और
समस्याये खड़ी हो गई, आज मौवलक पररभार्ाएं पुनः पररभावर्त करने
की जरूरत है, अपने गौरवशाली अतीत की मूल अबधारणायं की स्मवृत
आ जाये तो व्यवस्था वनाना आसान होगा ।

आज समाज एवं संसार मं आस्था के आधार पर सम्यकता लाने की
जरूरत है, हमं छोटे-छोटे घने जंगलं, मंझौले एवं बड़े जंगलं को उसी तरह
स्थान देना ही होगा जैसे इंसानी ररहायस के ग्राम, शहर, नगर महानगर
ह।ं

जंगल और शहर एक दूसरे के पूरक है, एक के वबना दूसरा लंबे समय
तक नहं रह सकता। प्रकृवत परंपरागत रूप से पूणषता-पूणष-आत्मा, या
परम -आत्मा या कहे-परमात्मा का ही पररचायक है, वजसके प्रत्येक
अवयव आपस मं आदान प्रदान करते है।

वजतना छोटा अवयव या कहं वजतनी छोटी आत्मा उसकी उतनी ही छोटी
आवश्यकता है, उतनी ही दूसरे पर वनभषरता, वजतनी महान होगी
आत्माएं उनकी आवश्यकता भी उतनी ही महान या बड़ी होगी, उतनी ही
बड़ी उसकी दूसरं पर वनभषरता होगी, और पूणष आत्मा तो परमात्मा है,
अल्लाह है, ब्रह्म या ब्रह्मंड हं वह सब पर और सब उस पर वनभषर।

वकतने ही ज्ञानी-जन अतसर आत्मवनभषरता की बात करते ह,ं ऐसे मं यह
आवश्यक हो जाता है वक वह ज्ञानी-जन इस आत्मवनभषरता को ववस्तार
से पहले समझे वफर ही बताएं और समझाएं अन्यथा उनमे और एक
अज्ञानी या अल्प-ज्ञानी मं कैसा भेद? ***
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खुला पत्रो-11
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, कृवर्, वकृ्षं एवं वनं के वीच मं
समन्वय के सम्बन्ध मं:

कहते है बड़े पेड़ के नीचे एवं आसपास कुछ पैदा नही होता एवं छोटे पेड़ के
नीचे बहुत थोड़ी पैदावार होती है,और इस समझ से वकसान जो अन्नदाता
एवं सम्मान के साथ देखे जाते है-पेड़ो के दुश्मन हो गये है, पेड़ो के हत्यारे
हो गये।

वकसानो की इस समझ और हमारी ज्यादा पैदावार की लालसा ने देश व
दुवनया जो कभी काफी घने जंगलं के वलये मशहूर क्षेत्रो थे आज ऊँट जो
रेवगस्तान की शान है को आमंवत्रोत कर वलया है-वह चाहे पंजाब हो,
उत्तरप्रदेश हो, मध्यप्रदेश या वबहार हो या अन्य देशं के वन्य स्थान ।
दूसरी और वकसानं की पानी की जरूरत ने धरती के अंदर के पानी को
सुखा वदया है -तयंवक लालसा है पंजाब मं भी धान की खेती हो, वफर चाहे
कल पीने के पानी की वकल्लत हो या गहरी धरती के अंदर के रासायन
युतत या कारखानं से ववसवजषत जहरीला या नालं का प्रदूवर्त पानी
पीने की मजवूरी।

तया खेती, ‘घरो की छतो पर’, ‘दीवारं पर, तालाबं व झीलं के उपर’,
‘लकड़ी की नावं पर’, नहं हो सकती? तया खेती, ‘पत्तं एवं फसलं के
बचे हए डंठलं’ से बनाई गई खाद पर नहं हो सकती ? तया खुली जगह
वकृ्षं के वलए उपलब्ध नहं रखी जा सकती रहे ? तया खेती के वलये
‘टीवी, अख़बार एवं मोबाइल पर सरकारी ज्ञान के साथ-साथ धमष स्थलं
का योगदान’ ज्यादा कारगर कदम नहं होगा ?
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वकतनी खेती, कौन सी खेती, वकतना जंगल और वकसका जंगल?, एक
नए सवंद की जरूरत ह।ं***

खुला पत्रो - 12

ध्यानाकर्षण :- जल, जमीन, जंगल तथा लकड़ी, कोयला, एल.पी.जी.,
केरोवसन, पेट्रोल एवं डीजल:

मवहलाओं के सम्मान या घरेलु धुआँ रवहत इंधन के प्रावधान हेतु-
एलपीजी (रसोई गैस) का प्रचार-प्रसार एवं ववतरण बढ़ा जो स्वागत योग्य
कदम कहा जा सकता है (इसमं एक बात और ध्यान मं रखी गई थी की
घरेलु ईंधन के वलये जो जंगलं की कटाई होती है वह रुक जाय) ।
इस संदभष मं यह ध्यान देने योग्य है की एक तो एल.पी.जी. व केरोवसन,
पेट्रोल एवं डीजल की तरह बाजार मं खुले/मुतत रूप से उपलब्ध नहं हो
पाये, दूसरा वजन लंगं को मुफ्त मं गैस दी गई उनमे से करीब तीस
फीसदी लंगं ने अपने पैसे से गैस वसलेण्डर दुबारा भराया ही नहं, या
तो उनके पास पैसे न हो या वह अपनी आदत नही बदल पाये हो, और
इस तरह से अवधकंश ग्रामीण इलाके मं अभी भी कोयला एवं लकड़ी का
प्रयोग ही हो रहा है।

वहं एक बात और ध्यान मं देने वाली है की खुले बाज़ार मं कोयला पूरे
देश मं (वर्ष 2020 मं) चौदह से बीस रु. वकलो की दर से वमलता है-और
यही कोयला पॉवर प्लंट को अवधकतम चार रु. मं वमलता है, जो (कीमतं
मं यह अंतर) सवषथा अनुवचत कहा जा सकता है।
जहँ तक घरो से वनकलने वाले लकड़ी एवं कोयले के धएँु की बात करे
तो यह वाहनं एवं पॉवर प्लंट के धएंु के मुकावले न के बराबर है।

जंगलं को कटाने के वलये कोयला और एलपीजी की स्कीम ऐसी ही
रखी जा सकती है लेवकन यवद जंगलं को सुरवक्षत रखना है तो-कोयला
एवं एलपीजी के मूल्य व उपलब्धता को तकष संगत बनाया जा सकता
है।***

खुला पत्रो-13
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ध्यानाकर्षण: जंगल, जंगली जमीन, जानवर, पक्षी एवं आवदवावसयं से
सम्बवन्धत ववर्यं पर:

उपरोतत ववर्य पर जब बुजुगो से बातं की तो समस्या के वनम्न कारण,
समस्या का समाधान, समाधान का सरलीकरण तथा सरलीकरण के
जमीनीकरण के सूत्रो उभर कर सामने आये-
01. वकृ्ष को वजन्दा रहने के वलये काबषन डाई ऑतसाइड एवं इंसानं को
वजन्दा रहने के वलये आतसीजन चावहए-जो प्रकृवत मं जीव-जन्तु एवं वकृ्ष-
वनस्पवत एक दूसरे को देते है। काबषन डाई ऑतसाइड कम होने या कहं
आतसीजन के बढ़ने से वनं मं आग लगने की घटना एवं वकृ्ष कम होने
से शहरं मं आग जैसी गमी या मरुस्थल जैसी बफष जमी रहती है या ठंड
बनी रहती है।

जीवन एवं जीवन मं जीवन्तता वनी रहे इसके वलये जल, जमीन, खेत,
खवलयान, खदान, खवनज, जलचर, थलचर, नभचर के मध्य
अनुपावतक सामंजस्य का होना एवं इस सामंजस्य बना रहे यह जरुरी है,
जो समुन्द्र और पवषतं के क्षेत्रो को छोड़कर-जल, जमीन, जंगल के मध्य
बराबरी का है(कहते है धरती पर सैतीस प्रवतशत वकृ्ष/जंगल होने चावहए)।

02. जमीन पर मावलकाना हक मानव सभ्यता का एवं जंगलं मं
मावलकाना हक आस्था के आधार पर जी रहे जीव-जन्तुओं, पशु-पवक्षयं,
वनस्पवतयं एवं आवदवावसयं का एवं जल पर सयंुतत कहा जाता है
इसके अवतररतत जंगल, जमीन के अंदर के पानी को सरंवक्षत करने का
काम करेगा एवं ग्राम व शहर जमीन के उपर के जल को सरंवक्षत रखने
का काम करेगा ह।ं

03. समाधान के रूप मं प्राथवमक तौर पर पररभार्ाये ठीक करनी
होगी, मावलकाना हक सुवनवश्चत करना होगा और उसे परस्पर आदर के
साथ समाज, शासन एवं प्रशासन के मध्य लाना होगा।

भारत एवंं अन्य प्राचीन देश इस ववभाजन एवं इसकी वजम्मेवारी को पूवष
मं समझते आये है अतः यह भारत की ही वजम्मेवारी है की वह इस कायष
को शुरू करे ह।ं***
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खुला पत्रो-14
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, वर्ा ऋतु मं पहावडयं और घारटयं से
हुए वमट्टी के क्षरण के सन्दभष मं:

भारत मं मौजूदा ओधोवगकरण के दौर मं उद्योगोँ एवं खवनज पदाथं के
वलए जमीन से, हररत क्रंवत मं फसल बढ़ाने के वलए खेती की जमीन से
एवं िेत क्रंवत मं चारागाह बनाने के वलए जमीन से जो पेड़ एवं जंगल
कटे ने देश की अवधकंश पहावड़या एवं घारटयँ को पेड़ं से ररतत कर वदया
है, ऐसे मं जब भी तेज़ वर्ा होती है तो वर्ा का जल पहाडीयं और
घारटयं से वमट्टी काटते हुए तेज़ प्रवाह से नालं, नवदयं से होते हुए इस
कटी हुयी वमट्टी को समुन्द्र तक ले जाता है।

वर्ा के जल के इस तेज़ प्रवाह व वमट्टी के क्षरण को वर्ा ऋतु मं आसानी
से बाढ़ के प्रकोप व नवदयं मं पानी के मटमैले रंग से देखा व अनुभव
वकया जा सकता है, अखबार मं पढाकर समझा जा सकता है या
टेलीववजन एवं मोबाइल पर भी देखा जा सकता है।

पहावड़यं और घारटयं से हुए वमट्टी के क्षरण को वर्ा के समाप्त होते ही
नालं , नवदयं मं पानी के बजाय रेत के अवतररतत जमाव से समझा जा
सकता है। वर्ा ऋतु मं पहावड़यं और घारटयं से हुए वमट्टी के क्षरण से
वपछले पचास-सौ वर्ं मं बने बंध, पारम्पररक नवदयँ एवं पुराने तालाब
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पेयजल आपूवतष एवं वसंचाई के वलये अनुपयुतत सावबत हो रहे है। नवदयं
पर बनी नहरं एवं छोटे बंध- चेकडेम सफेद हाथी की तरह सावबत हो रहे
है।

प्रश्न उठता है, की जब नवदयं मं एवं जलाशयं मं पानी ही नहं है तो नहरं
के जाल एवं नवदयं को जोड़ने से पैसे एवं पयावरण की बबादी के आलावा
तया हावसल होगा ?
शायद समय है एकीकृत वन नीवत, वनो के मावलकाना हक पर सवंद
एवं सहमती की।***

खुला पत्रो -15
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल।पेड़ं, उद्यानो एवं जंगलं के बीमा के
सन्दभष मं:

जंगलं एवं ग्रामीण क्षेत्रों मं वकृ्षं की सघनता बढ़ाने के वलये शासन ने
जैसे वकसानं को वावर्षक सहायता राशी मुहैया करायी है उसकी तरह ही
जो कृर्क अपनी जमीन मं वजतने पंड लगाये उसके वहसाब से उसे पहले
कुछ वर्ं तक सहायता राशी मुहैया करायी जा सकती है और जैसे खेती
मं फसलं का या इंसानं का जीवन वीमा होता है उसी तरह पेड़ं का भी
वीमा करने की जरुरत है हालँवक पेड़ं के मामले मं ववपरीत-ररवसष वीमा
व वगरवी रखने के व्यवस्था की जरुरत है।

पेड़ं के मामले मं ववपरीत- वीमा व वगरवी रखने के व्यवस्था मं जैसे जो
पंड वजतने वजन्दा रहेगा उतना पैसा उसके रखवाले को वमलेगा-जो
बरगद, पीपल, नीम, महुवा, अचार, तंदु जैसे अलग-अलग वकृ्ष के वलये
अलग-अलग हो सकता है, की जरूरत है, ववपरीत-वीमा व वगरवी की यह
व्यवस्था शासकीय या वनजी उद्यानं के वलये भी की जा सकती है।

जैसे शहरं मं वकतने वहस्से मं मकान रखना है वकतना खाली छोड़ना है
की व्यवस्था होती है इसी तरह एक योजना खेतं मं वकृ्षं के वलए खाली
स्थान को छोड़ना या लगे हुए वकृ्षं की सघनता का स्थान की एक
न्यूनतम आवश्यकता रखी जानी जरुरी होना-आज की हालत मं जरूरी
कदम होगा।

वकृ्षं के वलए खाली स्थान को छोड़ना तथा पेड़ं के मामले मं ववपरीत-
वीमा व वगरवी की योजना पर सवंद-सहमती एवं सहयोगात्मक कायष
आवश्यक है ।***
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खुला पत्रो -16
ध्यानाकर्षण :- जल, जमीन, जंगल, शुद्ध जल, शुद्ध वायु, खदानं एवं
जलाशयं मं वमट्टी व राख एवं अपवशष्ट के भराव के सन्दभष मं:

लकड़ी से बने कोयले और खदान से वनकले कोयले मं मूल अंतर यह है
की लकड़ी का कोयला प्राकृवतक एवं एक शाित प्रवक्रया है, लकड़ी के
कोयला मं जो भी अवयव होते है वह जीवं के वलये घातक नही होते-
इसके ववपरीत खदान से वनकला कोयला एक शाित प्रवक्रया नहं है ।
खदान से वनकले कोयले के अवयवं मं वमट्टी के अंदर दबे हुए कई
घातक अवयव जैसे मरकरी (पारा) एवं आसेवनक तत्व भी शावमल होते है
।. खदान से वनकले कोयला के जलने के बाद जो राख वनकलती है वह
यवद ज्यादा मात्रो मं पानी मं वमल जाये तो उसके पीने से बीमाररयँ
लगना पतका है, इसवलए खदान से वनकले कोयले के जलने से जो
राख वनकलती है उसके वलए कोवशश यह होनी चावहए की वह पानी के
स्त्रोंतो से वजतना दूर रहे उतना अच्छा।

वपछले वर्ं मं देखने मं आता है की खदानं मं राख व दूसरे कारखानं
जैसे स्टील प्लंट, तंबा, वजंक एलुवमवनयम प्लंट एवं अन्य धातुओं के
अववशष्टं को खदान मं भरे जाने की एवं नवदयं मं चोरी छुपे बहाने की
बाते स्थानीय लंगो की वात कहं तया राष्ट्रीय एवं अन्तराष्ट्रीय माध्यमं
समाचार माध्यमं मं लगातार आती रही है, जो प्रदूर्ण वनयंत्रोण
कायालयं/वट्रब्यूनल मं व्याप्त अधँापन, भ्रष्टाचार या खतरनाक
लापरवावहयं की और इशारा भी करती है, बैसे यह एक आत्मघाती कायष
कहा जा सकता है।

खदान से वनकले कोयले की राख एवं दूसरे कारखानं जैसे स्टील प्लंट,
तंबा, वजंक एलुवमवनयम प्लंट एवं अन्य धातुओं के अववशष्टं के सुरवक्षत
वनष्पादन पर बहृत ् सवंद एवं सहमती जरूरी है जो मौजूदा व्यवस्था मं
अब तक लचीले सावबत हुए वसफष संसद एवं न्यालालयं के भरोसे नहं
छोड़ी जा सकती, बहृत ् सवंद एवं सहमती आज के वलये भी जरुरी है और
आने वाले पीवढ़यं के वलयं भी ।***

खुला पत्रो -17
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ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, शुद्ध वायु, शुद्ध जल एवं साफ जमीन
के सन्दभष मं:

भारत मं वर्ष दो हजार उन्नीस की गवमषयं चुनाव की चचा मं वनकल गयी
व वर्ष वर्ष दो हजार बीस कोरोना मं और हर वर्ष की तरह यह बात वफर
वकसी कोने मं दब गयी वक वर्ष दो हजार उन्नीस मं करीब सौ गँव पानी
की समस्या के कारण खाली हो गये थे और चेन्नई जहँ कुछ वर्ष पहले
बाढ़ से तबाही हुई थी वहं गमी के शुरुवात मं ही पीने योग्य पानी खत्म हो
गया और अनुमान है वक पूना जैसे अवधकंश शहरं मं आने वाले वर्ं मं
देश एवं दुवनया मं काफी परेशानी होने वाली है।

मौजूदा स्वदेशी का नारा, नीवत-NITI आयोग (National Institute of
Transforming India)और नोकरशाही ने देश को बाहर से अच्छा लेवकन
अंदर से परेशावनयं का सबब (मुहरा) बने रहने व इसमे बढ़ोतरी कराने
मं कोई कसर नही छोड़ी है - आज जबकी सूचनाएं भरी पड़ी है-
तथाकवथत ज्ञान की नवदयं वह रही है, समस्याएं-तन-मन की वातं से,
ऑन लाइन-ऑफ़ लाइन भार्णो से एवं कंप्यूटर से दूर हो रही है- जमीन
पर यह समझ मं ही नहं आता है की समस्या है तो कहँ वताये, वकसे
बताये?, ववशेर्ता है तो वकसे वदखाए?-संसद, ववधायक, सरपंच या-
तहसीलदार, कलेतटर, मंत्रोी, मुख्य-मंत्रोी या प्रधान मंत्रोी, मंवदर मवस्जद,
चचष या गुरुद्वारा?
चुनाव इस बावत होता है की जनता वक सरकार है लेवकन न्याय से
लेकर नैया पार लगाते या डुबाते हुए परदे पर एवं हकीकत मं सरकारी
नौकर ही वदखाई देते है।

जरूरत है- स्वदेशी के साथ-स्थानीयता की, जरूरत है नौकर, नौकर रहे
और मावलक-मावलक, जरुरत है लोकतंत्रो मं जनता की भागीदारी वोट देने
के अवतररतत अवधक से अवधक हो ।***

खुला पत्रो - 18
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल एवं इनसे जुड़ी हुई आवथषक नीवतयँ के
सन्दभष मं:

पढ़ा/सुना था वक ववदेशी व्यापारी, काली वमचष को भारत से सोने के बदले
खरीद कर ले जाते थे-और इसके बाद भी ववदेशी व्यापाररयं ने काली
वमचष को बेचकर मुनाफा कमाया था- इसके उलट जंगलं से सटे हुए
नगरं मं यह आम सुनने मं आता है की व्यापारी वगष, आवदवावसयं के
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द्वारा जंगलं से लाये गये उत्पाद का बहुत कम मूल्य देते है-सौ रूपए की
चीज़ को दस रूपए मं खरीदने की कोवशश करते है| जैसे वचरंजी को
नमक के वजन के बराबरी से खरीदना (व्यापारी वगष, द्वारा आवदवावसयं
के शोर्णं की तमाम वातं सरकार के स्वम ् के सवे मं भी साठ प्रवतशत
लंगं ने कही है )।

सरकार के सवे मं करीब सत्तर प्रवतशत लोगं ने कहा की लकड़ी के
अलावा आवदवावसयं के द्वारा लायी हुयी वकसी भी अन्य वस्तु का ठीक
दाम नही वमलता जो उवचत कहा जा सकता, इसवलए अवधकंशतः वन
ववभाग जो पेड़ काटना चाहता है वक इन पेड़ं की उम्र हो गयी-आवदवासी
उन पेड़ं को वन ववभाग से थोडा पहले काटने को मजबूर हो जाते है।

शुद्ध हवा व शुद्ध जल चावहए तो जंगल और आवदवावसयं को बचाना
होगा,औरआवदवावसयं के वलये ऐसे कंद्र खोलने ही हंगे जो वबना पैसे के
वस्तुएं बदलने का कायष वबना वकसी शोर्ण, धोकाधड़ी और लूटपाट के
करे।

आवथषक पररवस्तवथयं के सन्दभष मं आवदवासी क्षेत्रो मं आज भी यह चलन
बचा हुआ है वक सामान के बदले सामान वमल जाये तो अच्छा है, आवखर
हर चीज़ को खरदीने या बेचने के वलये एक तीसरी वस्तु यावन रूपए-
पैसे या सोना-चँदी, डॉलर -पंड तयं चावहए?
तया वस्तुओं को आपस मं बदलने की दर नही हो सकती- तया रूपए-
पैसे या सोना चँदी मं व्यापार करना ठीक वैसी ही दादावगरी नहं है जैसे
अन्तराष्ट्रीय स्तर पर डालर, यूरो, पंड, येन की है या लन्दन मेटल
एतसचंज की है।

आज जब ववि मं वनयो तलावसकल इकोनॉवमतस थ्योरी सवहत सभी
आवथषक नीवतयँ असफल हो चुकी है तब शायद सबसे प्राचीनतम
आवथषक व्यवस्था "अदला-बदली (वाटषर वसस्टम) द्वारा वस्तुए के वववनमय
(बदलने) की व्यवस्था" को एक बार वफर से ध्यान देने से देखने की
जरूरत है, तया "अदला-बदली (वाटषर वसस्टम) का उन्नत रूप समाज मं
एक नयी अथष नीवत प्रदान कर सकती है।***
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खुला पत्रो - 19
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, से जुड़ी हुई आवथषक नीवतयं के
सन्दभष मं:

मौजदा भारत सरकार या दुवनया की अन्य सरकारं को अगर दूसरे
वहस्से से देखे तो सरकारं व्यापारी और व्यापाररयं का साथ देने वाली ही
नजर आती है, भारतीय नेततृ्व सत्ता मं आने तक भी आम आदमी या
सबका साथ-सबका ववकास की बात तो करती है लेवकन यथाथष मं
व्यापाररक दवृष्टकोण रखती हुई ही नजर आती है, सत्ता मं आने के बाद
(सत्ता के मुवखयाओं का व्यबहार) देखंगे तो पाएंगे कैसा आम आदमी
और कैसा सबका साथ ।

सरकार सबसे बड़े व्यापारी की तरह लगभग सभी खाद्यानं का न्यूनतम
समथषन मूल्य वनधारण करती है और सबसे ज्यादा खाद्यानं को खरीदती
है और वफर उन्हं बेचती है। सरकार का खाद्यानं के वलए वनधाररत
न्यूनतम समथषन मूल्य सामान्तयः व्यापाररयं के वलये अवधकतम खरीद
मूल्य होता है।

सरकारं, जंगली भूवम को खवनज एवं कोयला के वलये आवदवावसयं व
जंगली जानवरं को बेदखल कर के उपक्रम बनाती है, खुले बाजार मं
बोली लगा कर व्यापाररयं को आबंरटत करती है, सावषजवनक सम्पदा को
वगने चुने लंगं को बेचने का उपक्रम करती है व व्यापार के वलये ववदेश
यात्रोा व समझौते करती नजर आती है।

सरकारं वकसानं व अन्य वगे की आय दुगनी करने के नाम पर जंगलं
को काटकर खेती के वलये पटटे आबंरटत करती है और वफर घवडयाली
आंसू बहाते हुए कभी बाघ, कभी शेर, कभी हावथयं की सुरक्षा-संरक्षा के
वलये अख़बारं मं ववज्ञापन देती है और पूरी तरह से नालायक वसद्ध हुई
वन अवधकाररओं की गगं की सुवबधायं बढ़ाती है। .
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जरूरत है भारत सरकार (एवं दुवनया की अन्य सरकारं) को व्यापार से
ऊपर उठने की, भारत को भारत वने रहने देने की तावक आने वाली
पीवढ़यं को भी हम याद रहं एक अच्छे इंसान के रूप मं अच्छे पूवषज के
रूप मं। ***

खुला पत्रो - 20
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, शुद्ध वायु, एवं जनता पर लगने वाला
आयकर के सन्दभष मं:

अख़बारं मं कई बार मुंबई, वदल्ली एवं अन्य महानगरं की तथाकवथत
ज्यादा टैतस देने वाली जनता कहती है की हमारे करं/टैतस का पैसा
हमारे क्षेत्रो मं ही खचष होना चावहए-देश के अन्य वपछड़े–जैसे वबहार,
उड़ीसा, छत्तीसगढ़, मध्यप्रदेश या पूवोतर के राज्यं मं खचष नही होना
चावहए।

तब जबकी भारत, पैररस प्रोटोकाल (जो प्रदूर्ण, प्रदूर्ण वनयन्त्रोण, शुद्ध
हवा की कीमत एवं काबषन फुट वप्रंट को दशाता है) का हस्तक्षरकता है एवं
प्रकृवत की बात समझता है तब महानगरं के ऐसे ववरोध का मतलब वसफष
इतना ही है जैसे की पैररस समझौते मं सबसे ज्यादा प्रदूर्णकता अमेररका
का पैररस प्रोटोकाल से दूर रहना।

ऐसे राज्य जहँ कारखाने नहं है और ऐसे राज्य जहँ वनक्षेत्रो है की
भूवमका प्रदूर्णकता क्षेत्रो-जैसे राष्ट्रीय राजधानी वदल्ली को वजन्दा रखने
जैसी है-और यह यकीनन वबहार, उड़ीसा, छत्तीसगढ़, मध्यप्रदेश या
पूवोतर के राज्यं पर वसफष दया का ववर्य नही है बवल्क इन राज्यं के
हक का भी है, वक वदल्ली जैसे क्षेत्रों के करं का पैसा वनं एवं प्रदूर्ण
मुतत क्षेत्रों के संरक्षण एवं सम्बधषन मं खचष वकया जाए,और इस तरह के
आयकर के पैसे के खचष की तकष संगतता के वलये-प्रत्येक वजला या शहर
का काबषन फुट वप्रंट-और हवा का ववशलेर्ण कर इसकी सूची बनाई जा
सकती है। उपरोतत प्रयास(शहरं के काबषन फुट वप्रंट-और हवा के
ववशलेर्ण की सूची) यकीनन पयावरण संरक्षण एवं सवधषन की वदशा मं
देश का एक बड़ा कदम होगा।***

खुला पत्रो -21
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ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, आसमानी-वबजली से जीव-जंतु,
जानवरं व इंसानो की जान की सुरक्षा के वलए तवड़त चालक (लाइटवनंग
अरेस्टर) के सन्दभष मं:

हालंवक धीरे-धीरे धरती पर वाररश कम एवं समुन्द्र मं वाररश बढ़ी है,
धरती पर शहरीकरण बढ़ा है एवं शहरं मं शहरी सुरक्षा, दुवनया मं
औद्योगीकरण एवं खदानं की संख्या बढ़ी है- इसके साथ ही बढ़ा है
आसमानी वबजली कडकने, वगरने - और इससे इंसानं, जानवरं और
वकृ्षं की मतृ्यु ।

सरकारी आंकड़ं से ऐसा भी ज्ञात होता है की जहँ-जहँ कोयले के पॉवर
प्लंट है लोहे, एलयुवमवनयम एवं अन्य धातुओं की खदाने एवं धातुओं को
बनाने के कारखाने है वहं वबजली कडकने और आसमानी वबजली
वगरने की दर बढ़ी है और इससे असमय मतृ्यु की दर भी।

जब घने जंगल और वकृ्षं की संख्या ज्यादा थी तब लाइटवनंग अरेस्टर
का काम यह वकृ्ष करते थे या कहे आसमानी वबजली को अपने ऊपर
लेकर जीव-जंतु, जानवरं व इंसानो की जान वचाते थे, यह एक और
कारण हो सकता है वकृ्षं और जंगलं का घनत्व बढ़ाने का।

आज जब शहरं मं सभी प्रमुख प्रवतष्ठानं मं तवड़त चालक (लाइटवनंग
अरेस्टर) लगे है तब सामूवहक वनवेदन है की तयं न जंगलं एवं ग्रामीण
क्षेत्रों मं एक-एक दो-दो वकलोमीटर पर तवड़त चालक (लाइटवनंग
अरेस्टर) को वबना वकसी भेदभाव के लगा वदया जाए और इसका खचा
राज्य सरकार कल्याण या आपदा प्रबन्धन से पूरा वकया जाय। यह-
आसमानी वबजली वगरने से हो रही असमय मतृ्यु को रोकना या काम
करना एक जरुरी कदम है।***

खुला पत्रो - 22
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, शुद्ध जल, शुद्ध जमीन, शुद्ध वायु,
कुएं, तालाब एवं नवदयं के सन्दभष मं:

शुद्ध जल की वस्थवत देखे तो कुएं अब लगभग न के बराबर ही बचे है, पास
के तालाब हो या पूज्यनीय नवदयँ जैसे गंगा, यमुना, नमषदा, कृष्णा,
कावेरी, गोदावरी एवं सोन हो सभी की सभी प्रदूवर्त नजर आती है।
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सभी जल स्त्रोोतं की तलहटी पर कीचड़, सतह पर ब्लू डेववल-जलकुम्भी-
अनचाही घास एवं वकनारं पर पाटी या पूजा के फेके हुए अवशेर् या
नावलयं से बहकर आया हुआ कचरा ही नजर आता है।

जब इन सभी की सफाई की बारी आती है तो नारा आता है –“सबका
साथ-सबका ववकास या स्वच्छ भारत” लेवकन जब पैसा बटने और जल
स्त्रोोतं पर मावलकाना हक की आती है तो यह सारे के सारे जल स्त्रोोत-
नगर पावलका, नगर वनगम, राज्य सरकार या कंद्र सरकार के हो जाते है,
ऐसे मं प्रशन यह उठता है वक जनता जल स्त्रोोतं को साफ करने मं
सरकार का सहयोग तयं दे-और वकस हक से सहयोग दे?-तया सरकारी
नौकरं एवं नेताओं के वलये काम करना जनता की वजम्मेवारी है?
अगर जल स्त्रोोतं पर एवं अन्य जगह गंदगी वदखाई दे रही है-तब यह
साफ जावहर होता है वक अब तक की व्यवस्था (सरकारं एवं इनका
नेततृ्व) सफाई के क्षेत्रो मं स्थानीय स्तर, से प्रादेवशक स्तर, राष्ट्रीय स्तर,
एवं अंतर राष्ट्रीय स्तर पर यूनाइटेड नेशन तक असफल सावबत हुई है।

सफाई के क्षेत्रो मं यवद सामूवहक असफलता, सवष-वववदत हो तब यह जरुरी
हो जाता है की जल, जमीन, जंगल पर मावलकाना का हक को लेकर
व्यापक सवंद हो एवं सहमती बने वक जल स्त्रोोतं पर मावलकाना हक
वकसका है और इनकी सफाई, सुरक्षा, संरक्षा का वजम्मेवार कौन है?***

खुला पत्रो -23
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, शुद्ध जल के प्रबंधन से जुडी हुई
समस्याओं, ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं:

जल का संकट घहराता जा रहा है और दुवनया की कई सरकारं ने जल
संबधषन या सशततीकरण मंत्रोालय बनाये है यह ठीक वैसा ही कदम है
जैसे इंग्लडं ने समाज मं अकेलेपन से वनपटने के वलए वर्ष दो हजार
अठारह मं अकेलेपन के वलए एक अलग मंत्रोालय वनाया था।

यह देखने योग्य रहेगा वक जल संबधषन या सशततीकरण मंत्रोालय तया
काम करता है, लेवकन इतना तो पतका है की पानी की समस्या है और
गंभीर है।
स्थानीय स्तर पर जल संबधषन या सशततीकरण के बारे मं ववचार
ववमशष करने से सामान्यतयः वनम्न वातं उभर कर आती है:

1, जमीनी पानी का भी मीटर लगे (चाहे जमीनी पानी का उपयोग
व्यवततगत हो या सामूवहक या धावमषक और शासकीय ही तयं न हो),
मुफ्त पानी लंगो की इज्जत ख़त्म करने या लंगो को इज्जत करने
जैसा है, पानी के उपयोग की कीमत बढ़ाई जाये और पानी का वनयंत्रोण
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सरकार की वजाये समाज द्वारा वकया जाये और यानी पानी का पैसा भी
समाज द्वारा एकवत्रोत एवं खचष वकया जाये ।

2, नदी के वकनारे, सड़कं पर, गंवं और शहरं मं जहँ-जहँ वर्ा का पानी
एकवत्रोत होता है, वहता है वहं-वहं सामूवहक स्तर पर जमीनी जल
संबधषन इकाई (वाटर हावेवस्टंग के वलए सम्प पंप इत्यावद) लगाने के
प्रयास हो। घरं मं जमीनी जल संबधषन इकाई का लगाना समस्या और
समाधान को टालना जैसा ही है।

3, सफाई (नहाने, कपडा धोने, वतषन धोने इत्यावद) के वलए रासायवनक
पदाथं की बजाये बायोलॉवजकल अवयवं का प्रोत्साहन जरुरी है, वही
जल शोधन संयंत्रों मं भी ब्लीवचंग पाउडर,वफटकरी, एवं तलोरीन या
हाइड्रो तलोररक एवसड की जगह बायोलॉवजकल अवयवं के इस्तेमाल के
वलए अनुसन्धान को प्रोत्साहन जरुरी है। रसोई घर से वनकलने वाले
पानी को साफ करने के वलए छोटे छोटे सफाई के जल सयंत्रोो का
प्रोत्साहन जरुरी है ।

4, खेतो मं कुछ अंध-वविास जैसे की पत्ते, फसल के वचे हुए डंठल जलने
से अच्छी खाद वनती है या आज के युग मं जो सरकारी या ववदेशी
जैववक संववधषत बीज़ जो देर से पकता है अच्छा ही है पर संबाद करना
जरुरी है।

उपरोतत वातं वक्रयान्वन मं आये इसके वलए स्थानीय स्तर पर यवद
समाज द्वारा ही पयाप्त अवधकार प्राप्त बुवद्धमत्ता एवं संसाधन कंद्र हो तो
आसानी होगी।
हमं स्थानीय स्तर पर समाज मं पयाप्त अवधकार प्राप्त बुवद्धमत्ता एवं
संसाधन कंद्र को खोलने/खुलवाने के बारे मं कदम बढ़ाने हंगे ।***
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खुला पत्रो – 24

ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल एवं ऊजा सुरक्षा के सन्दभष मं:

एक बहृत ् स्तर पर वनम्न प्रयोग की आवयशकता है:
1, करीब दस एकड़ जमंन पर सूयष ऊजा के पैनल (सोलर पावर पैनल)
लगाए जाएँ और इस इकाई से पंच, दस एवं बीस वर्ष मं वकतनी
ववद्युत/्ऊजा (कैलोररवफक वैल्यू)वमली का लेखा जोखा रखा जाये।
2, इस दस एकड़ जमंन वजस पर सूयष ऊजा के पैनल लगे है के पास
मं दस एकड़ जमीन पर बड़े पेड़ लगाए जाएँ और इस पेड़ं की इकाई
(पत्ते, शाखाओं, प्रशाखाओं के जलाने से) पंच, दस-बीस वर्ष मंवकतनी-
वकतनी ऊजा (कैलोररवफक वैल्यू )वमलती है का लेखा जोखा रखा जाये।

3, ऊजा उत्पादन के अवतररतत वन लगाने से एवं सोलर पैनल लगाने से
तया-तया प्रभाव पड़ता है - वह पैसे की दषृ्टी से तया होगा का लेखा जोखा
रखा जाये।

4, लकड़ी का धआुँ, एल. पी. जी. का धआंु, खदान से वनकले कोयले का
धआंु, बायो गैस के धयुं से इंसान पर इंसान की आँखं पर, जानवर एवं
पयावरण पर तया असर पड़ता है, वह पैसे की दषृ्टी से तया होगा का
लेखा जोखा रखा जाये।

उपरोतत प्रयोग जरुरी है परंपरागत चाल-चलन को देखने-समझने के
वलए एवं तुलनात्मक अध्धयन के वलए?, ऐसा ही एक तुलनात्मक
अध्धयन खेती/कृवर् एवं वनो की उपादेयता के मध्य जरुरी है?***

खुला पत्रो - 25
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल एवं सामान्य सुरक्षा के सन्दभष मं:
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'जंगल है, तो मंगल है', 'जल है तो कल है', 'वायु है तो आयु है', 'धरती है
तो आधार है' एवं 'आकाश है तो आजादी है ' और 'अवग्न है तो शवतत है',
इनके समन्वय से जीवन है, संसार है और इस समन्वय की गवतशीलता
मं संतुवलत सञ्चालन ही संसार की शाितता सुवनवश्चत है।
आज वदसंबर दो हजार बीस मं दुवनया पर नजर डालते है तो वनम्न पाते
है:

अ) समस्यायं के रूप मं:
1, 'बढ़ती मानव आबादी, घटती अन्य जीव-जन्तुओं की आबादी या
संख्या',
2, 'बढ़ती मानवीय आवश्यकता, घटते प्राकृवतक संसाधन,
3, बढ़ती तकनीक एवं तकनीकी (यन्त्रो, मंत्रो एवं तंत्रो - मशीन, सॉफ्टवेयर
एवं टेतनोलॉजी) हस्तक्षेप तथा घटती शारीररक क्षमता,
4, बढ़ती चाहना, वासना, घटता अनुशासन, पररश्रम, सम्मान,
5, बढ़ती कृवतमता (ढांग, पाखंड) धूतषता, बदमाशी एवं घटती जीवंतता,
सजृनता सज्जनता,

ब) समाधन के रूप मं:
1) तथाकवथत शैतान कहते है- पथृवी मौजूदा सात सौ करोड़ इंसानो का
बोझ नहं उठा सकती, कुछ ऐसा उपाय जरुरी है वजससे चार- पंच सौ
करोड़ इंसान मर जाये या मार वदए जाएँ और वफर पूरी पथृ्वी पर एक धमष
हो, एक मुद्रा हो, वबना वकसी रुकावट के देशं के वीच आवागमन हो यावन
एक ही देश जैसी व्यवस्था हो और जावहर उस पर इन शैतानो का शासन
हो।

2) तथाकवथत संत कहते है:
मौजूदा समय संक्रमण कल का है, इसके बाद सत्य का युग (सतयुग)
आने वाला है, वजसमे पूरी दुवनया एक देश की तरह ही रहेगी, बहुत कम
इंसानी आवादी होगी, संसाधानो की कमी नहं रहेगी और ऐसे दुवनया पर
हमारी भगवान/मसीहा/अल्लाह का राज होगा।

समस्याएं गंभीर हो जाती है जब तथाकवथत शैतान एवं संत एक ही वात
कहते हो।
प्रश्न है – ‘तया जीणोद्धार, नवीनीकरण, पुनरुत्थान एवं पुनस्थापना की
सम्भावना ववना युद्ध और ववनाश के सम्भव नहं है’ ? अंतर-राष्ट्रीय स्तर
पर शीर्ष नेताओं का ववना लालच, डर के सामूवहक भववष्य के वलए
सम्बाद जरुरी है। ***
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खुला पत्रो - 26

ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, समाज मं व्याप्त समस्याओं,
ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं: -

1, समाज मं समस्याएं तथाकवथत संतं एवं शैतानं की अवतयं के
कारण भी है, संतं एवं शैतानं की कोई सीमा नहं होती, यह समाज
को कई बार अपना वखलौना या प्रयोगशाला मानने लगते है और यही से
परेशानी होती है, आम जनता का काम प्रभु से प्राथषना करना है की वह
संतं एवं शैतानं को वनयंत्रोण मं रखे, यह कैसे होगा कहना करठन है
लेवकन प्राथषना तो हम सब कर ही सकते है शायद संतं एवं शैतानं के
मध्य मंथन से संसार के वलए कोई रास्ता वनकले।

2, भारत और अन्य लोकतंवत्रोक राष्ट्र इसवलए परेशान है वक इन सभी
जगहं पर जनता से सारे अवधकार भी और कतषव्य भी परोक्ष और
अपरोक्ष रूप से छीन वलए गए हं और यह जनता मं से ही वकसी को जो
उनका प्रवतवनवध है उनको दे वदया जाता है, इसवलए जनता आपस मं
लड़ती रहती है और परेशान रहती है। लोकतंत्रो मं, जनता ही जनता पर
चढ़ी रहती है, जनता ही जनता पर शासन करती है और अभी तो यह
प्रवतवनवध लोकतंत्रो है, सीधा सीधा लोकतंत्रो है भी नहं।

भारत और अन्य लोकतंवत्रोक राष्ट्रं मं परोक्ष रूप से नौकरं का ही राज्य
है। और नौकरं के साथ परेशानी यह होती है वक अगर मावलक नहं है
तो एक तो नौकर काम ही नहं करता, यवद करता भी है तो ढंाग से काम
नहं करता, नौकरं का लालची होना स्वाभाववक है इसवलए वेतन के
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अवतररतत फायदे पर उसकी हमेशा वनगाह रहती है, और यवद मावलक
लम्बे समय तक नजर न आये तो मावलक से बड़ा मावलक खुद ही बन
बैठेगा।

जब नौकर मावलक की तरह व्यवहार करने लगता है और मावलक अपनी
उधेड़बुन मं लगा रहता है तो घर के अन्य सदस्यं को अपने ही घर मं
मौहताजी मं आना बहुत आसान कायष हो जाता है, आज भारत सवहत
अवधकंश लोकतावन्त्रोक देशं की ऐसी ही दशा है।
जरूरत है लोकतंत्रो वाकई मं कायम हो, जनता की शासन मं अपरोक्ष
नहं परोक्ष भागीदारी हो और प्रारंवभक तौर पर कलेतटर कायालय मं
संसद एवं तहसीलदार कायालय मं ववधायक को वबठाया जाए और
उसके बाद इसी वहसाब से ववधायक संसद को कायषपावलका के अवधकार
देने की जरूरत है| भारत और अन्य लोकतंवत्रोक राष्ट्रं की बेहतरी के वलए
हमं हमारे प्रयास इस और करने ही हंगे|***
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खुला पत्रो – 27

ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, समाज मं व्याप्त समस्याओं,
ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं:

असहयोग आंदोलन आजादी के आंदोलनं मं लगभग अंवतम आंदोलन
था, आजादी वमली, जो आज भी वदल्ली के लाल वकले, संसद और
ववधानसभा मं वदखाई देती है, लेवकन इसके साथ ही वदखती है वबना
वकसी पररवतषन के वही अलोकतंवत्रोक व्यवस्था जो अंग्रेजं द्वारा उन्नीस
सौ पतंीस मं शुरू की गयी थी।

हालंवक कहने को गोरं के प्रशासन की तरह का जनता पर अत्याचार
कम हुआ है लेवकन उसी तरह का कदाचार, अनाचार एवं भ्रष्टाचार आज
भी जारी है जो ववना वकसी तकलीफ के कोई भी आराम से पुवलस
स्टेशन, नगर प्रबंधन के कायालयं एवं न्यायालयं मं देख सकता है,
इसवलए आम जनता ने लाल वकले, संसद, ववधानसभा मं आिस्तता तो
वदखाई है और सरकार से असहयोग बंद कर वदया लेवकन जनता ने
आज भी सरकारं (कंद्र की हो राज्यं की) से सहयोग प्रारंभ नहं वकया।

मंवदरं मं नारा लगता है- अधमष का नाश हो, धमष की जय हो, प्रावणयं मं
सदभावना बड़े, ववि का कल्याण हो- भारत की राजनीवत अभी आधी
लाइन ही सीख पायी है अधमष का नाश हो-अंग्रेजो का नाश हो, भारतीय
राजनीती अभी आगे नहं सीख पायी है वक, भारत की जनता का
कल्याण हो।

आज भी प्रशासन अगर ररित मंगती है, परेशान करती है तो ववधायक
या संसद को बताने से बहुत ज्यादा फायदा नहं होता और बहुत जगह
तो ववधायक और संसद भी अगर अकेले हं तो अपनी पहचान तयं
बताएं तो खुद भी छोटे-मोटे अनाचार के वशकार भी अमूमन होते रहते हं
और वफर यह ववधायक या संसद व्यवस्था के नाम पर मन मसोसकर
रह जाते ह।ं
ऐसे माहौल मं यवद प्रधानमंत्रोी के खुद कहने और लगातार पीछे पड़े रहने
के छः-सात वर्ष के बाद भी जो हाल सफाई का है तो यह देश की जनता के
वलए कोई बड़ी वात नहं है और जनता आकलन लगा लेती है की यवद
सफाई का प्रधानमंत्रोी के खुद कहने और लगातार पीछे पड़े रहने के बाद
यह हाल है तो दूसरे अन्य प्रोग्रामं का भी यही होगा या हो रहा है , चाहे
वह जल संवधषन का हो जंगल काटने से रोकने का हो या कोई और हो।
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यहं एक बात और भी ध्यान मं देने योग्य है वक जब भी प्रधानमंत्रोी या
मुख्यमंत्रोी के द्वारा जारी प्रोग्राम सफल होते नहं वदखाई पड़ते तब प्रशासन
बड़ी सहानुभूवत के साथ यह बात दोहराती है वक जनता वबना डंडे एवं दंड
के नहं मानती-(भय ववन होये न प्रीत गोसाईं) और इस तरह पुवलस
स्टेशन, नगर प्रबंधन एवं न्यायालय अपनी पकड़ मजबूत करने की
कोवशश करती रहती है और आम जनता मं यह समझ पहुँच जाती है वक
लोकतंत्रो- सरकारी नौकरं का, नौकर के वलए नौकरं द्वारा | भगवान
भारत और भारत जैसे लोकतंवत्रोक देशं को अपना आशीवाद दे:

खुला पत्रो - 28
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, ग्रामीण एवं शहरी नगर ववन्यास से
जुडी हुई समस्याओं, ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं: -

भारतीय पररवेश मं यवद शहरी नगर ववन्यास ( टाउन एंड कंट्री प्लावनंग)
को देखा जाए तो ऐसा प्रतीत होता है वक वपछले बहुत वर्ं मं भुनेिर,
चंडीगढ़, गंधीनगर और भारत सरकार के उपक्रमं (पवब्लक सेतटर)
की कालोवनयं के अलावा योजनाबद्ध तरीके से कुछ बसा ही नहं है |
स्वतंत्रोता के पहले अंग्रेजं द्वारा नई वदल्ली मं लुरटयन टाउन और उसके
पहले मुगल काल मं बहुत थोड़े से नगर जैसे फतेहपुर सीकरी व जयपुर,
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इसके अवतररतत बाकी पूरा का पूरा शहरी भारत कुछ वकलं, महलं एवं
आलीशान भवनं के इदष -वगदष मशरूम की तरह फैला और वबखरा हुआ
ही नजर आता है।

ग्रामीण एवं शहरी नगरं को इस मशरूम की तरह वबखरे हुए होने के
कारण गाओं एवं शहरं मं वजतनी भी समस्याएं हो सकती है वह सब
ववराजमान है, चाहे वह मानव के शारीररक, मानवसक स्वास्थ्य की हो या
चाहे वह प्राकृवतक संसाधनं के उपयोग एवं दुरुपयोग की हो। जो पुराने
नगर है वहं हालत इतने ख़राब है की घरं मं गवमषयं के वदनं मं धपु एवं
आंवधयं मं भी मुवश्कल से हवा आती है , अलबत्ता अड़ोस -पड़ोस के रसोई
घरं मं तया पक रहा है यह जरूर पता चलता है।

एक सही अनुपावतक- जल, जमीन, जंगल और शुद्ध जल, शुद्ध वायु व
जनता का खुला वदल- वदमाग रखने के वलए यह आवश्यक होगा की
मौजूदा नगरं मं वतषमान मं चल रहे वनमाण कायं पर शुरुवात मं पूणष
पाबंदी (अस्थाई व्यवस्थाओं को छोड़कर) लगे, स्थानीय स्तरं की
समस्यायं को ध्यान मं रखते हुए, पहले बहुमंवजला इमारतं (पच्चीस-
तीस मंवजला)का वनमाण हो, तत्पश्चात स्थानीय लोगं को उनमे जगह दी
जाये , उसके पश्चात मौजूदा मशरूम की तरह फैले वबन्यास को तोडा
जाये वफर उस जगह पाकष , छोटा घना जंगल या नागररकं की अन्य
सुववधाओं का वनमाण हो, जहँ तक इन कायं के वलए पैसे की व्यवस्था
का है तो वह गरीबी उन्मूलन कायं की रावश से एवं पच्चीस-तीस के
कजष पर एकवत्रोत एवं खचष की जा सकती है।

सही तरह के वदखने वाले देश भारत के वलए ग्रामं, नगरं एवं महानगरं
मं उपरोतत ववध्वंश एवं वनमाण कायष आवश्यक है ।***
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खुला पत्रो -29

ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, शुद्ध हवा, शुद्ध जल एवं साफ जमीन
से जुडी हुई समस्याओं, ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं:
-

शुद्ध हवा, शुद्ध जल का भरोसा जंगलो से आता है, शुद्ध भोजन का भरोसा
ग्रामं से आता है और इसके कुशल, सकुशल एवं सुरवक्षत सञ्चालन का
भरोसा शहरं से आता है।

देखने मं आता है वक, जंगल, जंगल की तरह नहं रहे, सड़क वकनारे से
तो पेड़ दीखते है लेवकन थोड़ा सा अंदर जाते ही पेड़ं का झुरमुट और
खाली मैदान ही वदखता है, भारत जैसे प्राचीनतम देश मं चालीस-पचास
साल पुराने वकृ्ष भी वगनती के वमलते है, तो सौ- दो सौ चार सौ वर्ो के
वकृ्षं की तया कहं ऐसे मं शुद्ध हवा, शुद्ध जल का भरोसा कैसे आएगा?
खेत तया है, ग्राम तया है, इसकी पररभार्ा ही सुवनवश्चत नहं है, तया खेत,
वकृ्ष ववहीन उपजाऊ जमीन ही है, तया ग्राम लोगं का बड़ा कुनवा है।
वजन्हं इवतहासकार कल तक ग्राम कहते थे वह आज बड़ी सी भीड़ का
ररहायसी इलाका भर लगता है व कल तक जो लोगो का कुनवा या
ववदेशी आक्रंताओं से वचने के वलए जंगलं मं रठकाना था वह आज तीन-
चार पीवडयं बाद तीन- चार सौ लोगं की ररहायश नजर आने लगा है,
तया यह ग्राम कहा जा सकता है ? शहर तया है, तया पंच दस लाख
लोगो की अवनयंवत्रोत भीड़ वाला ररहायसी इलाका शहर- नगर या
महानगर कहा जा सकता है ?
हमं जंगलो, खेतं, ग्रामं, नगरं एवं महानगरं की मूल पररभार्ा भी
सुवनवश्चत करनी होगी इसके पश्चात ही एक व्यववस्थत व्यवस्था बन
सकती है जो हमं शुद्ध हवा, शुद्ध जल, शुद्ध भोजन और इसके कुशल,
सकुशल एवं सुरवक्षत सञ्चालन की गारंटी व भरोसा दे सकता है।***
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खुला पत्रो - 30

ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, जैव वैववध्य या पयावरण मं ववववधता
से जुडी हुई समस्याओं, ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं:
-

शुद्ध जल, शुद्ध वायु एवं संतुवलत भोजन के वलए जैव वैववध्य आवश्यक
है एवं जैव वैववध्य या पयावरण मं ववववधता बनी रहे के वलए आवश्यक है
की न ही वकसी जाती-प्रजावत का अत्यावधक दोहन हो, ना कटाई हो, ना
हत्या हो और ना ही वकसी को अवत प्रोत्साहन एवं सुरक्षा वमले, जैसे खाद्य
सुरक्षा के नाम पर गेहंू, चावल, चना, मटर, अरहर, मंूग, मसूर के
अतररतत लगभग सभी अन्य खाद्यानो की जाती-प्रजावत ख़त्म हो गयी ।
इस तथ्य के वनगरानी बनी रहे वक पयावरण मं ववववधता पहले वकतनी
थी और आज वकतनी है और जैव वैववध्य को ध्यान मं रखते हुए
पयावरण मं वकतनी ववववधता होनी चावहए।

जैव वैववध्य को वनाये रखने के वलए एक ऐसे वक्रयान्वयन से इन्कार
नहं वकया जा सकता जो देश मं नागररकं के जन्म एवं मतृ्यु प्रमाण पत्रो,
आधार काडष, राशन काडष, पैन काडष के वलए है ।

वकृ्षं, पौधं, झावड़यं, पशुओं की संख्या एवं प्रकारं की गणना, उनकी उम्र,
उनका आकार और संवक्षप्त जानकारी एवं उस पर वनगरानी रखना
हमारी आज की सही हालात की जानकारी रखने एवं भववष्य को
सुवनवश्चत करने के वलए जरूरी है।

इस कायष पर स्थानीय से अंतरराष्ट्रीय स्तरं के कायषक्रम जरूरी है जो
गूगल या ववकीपीवडया के डेटाबेस जैसा ही हो सकता है, लेवकन इसमं
यह ध्यान रखना जरुरी होगा की जानकारी की अवधकता से जरूरी
चीजं को नजर अंदाज ना हो जाएँ |***

खुला पत्रो - 31
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, जंगलं के वनयम से जुडी हुई
समस्याओं, ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं: -
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देश के भीतर से तो हम एक मजबूत, जागतृ, समदृ्ध एवं सुसंस्कृत भारत
का सपना देखते हं लेवकन देश के बाहर के बड़े-बड़े वनगम/कॉरपोरेट,
बहुराष्ट्रीय कम्पवनयँ भारत की सरकार को अपंग, मजबूर, व्यापाररयं
की कठपुतली वनाये रखने के वलए कायष करते रहते है एवं यही वैविक
व्यापाररक शवततयं भारत देश को इंग्लडं के उपवनवेश के स्थान पर एक
नए उपवनवेशवाद (Neo-colonialism) की पररकल्पना मं जकड़े रखने के
वलए प्रयासरत वदखाई देती है।

इन तमाम कॉरपोरेट, बहुराष्ट्रीय कम्पवनयँ की कोवशश रहती है वक देश
की अवधकंश जनता-खैनी, वसगरेट, चाय, कॉफ़ी शराब, कैप्सूल एवं
सेतस के नशे मं डूबी रहे और यह तमाम बड़े व्यापाररक घराने (कॉरपोरेट
हाउस) व बहुराष्ट्रीय कम्पवनयँ अपने वहत साधते रहे, इस कायष के वलए
ये कॉरपोरेट सभी समाचार माध्यमं पर पूरी पकड़ रखने के वलए
समाचार माध्यमं मं पैसे वनवेश करते है और इस तरह जनता को
लाचार, मजबूर, कमजोर एवं शमषसार करने एवं वनाये रखने के वलए
पूरा प्रयास करते है वजससे जनता इन्हे सही समझे , इनका ववरोध न
करे और ववरोध करने की सोचे भी तो ववरोध करने की ताकत इनमे न
रहे।

ऐसे मं भारत मं जो मौजूदा सरकार है जो राष्ट्रीय स्वयं सेवक संघ के सौ
वर्ं (उन्नीस सौ चौबीस से) के प्रयासं पर भरोसा करते हुए जनता ने
बनवाई है उसका (राष्ट्रीय स्वयं सेवक संघ) अपने भववष्य को बचाए
रखने के वलए एक ही तरीका हो सकता है वक वह अपनी देश की प्रकृवत
बचा ले, बे-गैरत, बेकार सावबत हुए जंगलं के वनयम और उनके
अवधकाररयं-नौकरं को हटा/त्याग कर वन अवधवनयमं को वकनारे कर
के जंगल, जनता के वलए खुला छोड़ दे।जंगल है तो शुद्ध हवा, शुद्ध जल
और जीने के वलए सब कुछ है।

कहते है असहयोग आंदोलन से स्वतंत्रोता आई लेवकन इतना पतका है
वक आंदोलनं से नहं वरन सहयोगात्मक कायं से ही समवृद्ध, शवतत,
सामथष एवं समरसता आएगी। हमारे वलए एवं आने वाली पीवढ़यं के वलए
उपरोतत प्रयास आवश्यक हंगे।***
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खुला पत्रो - 32

ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, वन अवधकार वनयम से जुडी हुई
समस्याओं, ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं: -

भारतीय संसद मं पाररत वन अवधकार वनयम की गवत या कहे दुगषवत
वैसे ही है जैसे देश मं अन्य वनयमं की है। यवद धूम्रपान वनयम या रावत्रो
मं लाउडस्पीकर ना बजाने के वनयमं को देखा जाये जो वबना पुवलस
एवं न्यायालयं की दखल अंदाजी के भी काफी हद तक चलन मं आ
गया है तो वह वसफष इसवलए की इन दोनं ही वनयमं मं जनता ही वादी-
प्रवतवादी का कायष करती है जो परस्पर ववरोध मं खड़े होते है।
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धूम्रपान वनयमं मं धूम्रपान करने वालं को कुछ जगहं पर पूणष वनरे्ध है
लेवकन हवाई अड्डा जैसे स्थानं पर धूम्रपान के वलए अलग से व्यवस्था
भी की गयी है इसवलए यह वनयम चल रहे ह,ं वहँ धावमषक स्थानं पर
लाउडस्पीकरं पर प्रवतबंध अभी तक लागू नहं वकया गया है।

धूम्रपान वनयम और रावत्रो मं लाउडस्पीकर ना बजाने के वनयमं की
तरह ही वन अवधकार वनयम के सीमंकन की जरूरत है जो आज
ग्लोबल पोवजशवनंग (उपग्रह से सीमंकन) की सुववधा के कारण आसानी
से वकया जा सकता है। वनं के इस सीमंकन मं यह जरूरी होगा वक
यह लेखा-जोखा वसफष शासकीय कायालयं मं ही ना रहे बवल्क खुले मं
(ओपन डोमेन) मं भी हो।
इसी तरह ग्रामं और शहरं के मास्टर प्लान भी खुले मं-ओपन डोमेन रखे
जाने हंगे, इस तरह से वनं, ग्रामं, शहरं के डाटा खुले मं रखने से
जमीनं मं व्याप्त भ्रष्टाचारं की गंुजाइश कम हो जाती है।

आज जब पानी की समस्या, प्रदूर्ण की समस्या पर सब वचल्ला रहे हं
तब खवनजं के वलए वनं को बेचना, घवड़याली आंसू वहाने और अपने ही
पैर पर कुल्हाड़ी मारने जैसा कायष होता है।

वन सीमंकन एवं इसका वावर्षक लेखा-जोखा-स्थानीय, क्षेत्रोीय एवं
राष्ट्रीय स्तर पर रखा जाना हमारे जीवन और आने वाली पीवढ़यं के
वलए आवश्यक होगा ।***
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खुला पत्रो - 33

ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, बाढ़, बाढ़ से आई ववस्थापन एवं
बीमारी से जुडी हुई समस्याओं, ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के
संबंध मं: -

भारत एवं दुवनया के कई देशं को हर वर्ष सूखे से वनपटने उसके एक-दो
महीने बाद बाढ़ से वनपटने और उसके बाद बाढ़ से आई ववस्थापन एयर
बीमारी की समस्या से वनपटने मं लगते है, इन समस्यायं के मध्य मं
पीने के पानी की वकल्लत और वसंचाई के पानी की वदतकतं की खबरं भी
आती ही है, इसके अवतररतत कभी कभी कुछ धमाके दर खबरे और कभी
योग और योग द्वारा स्वास्थ्य सुधार की खबरं भी सुनने मं आती ह।ं

इस संबंध मं एक पररचचा मं एक महत्वपूणष व्यवतत ने तीन सुझाव वदए:
1). वजस तरह से देशवावसयं ने स्वच्छता को एक जन आंदोलन का रूप
दे वदया है, ठीक वैसे ही जल संरक्षण के वलए एक आंदोलन की शुरुआत
करनी चावहए|
2). देश मं पानी के संरक्षण के वलए कई पारंपररक तौर तरीके सवदयं से
उपयोग मं लाए जा रहे ह,ं जल संरक्षण के उन पारंपररक तरीकं को लोग
एक दूसरे से साझा करं।
3). यवद आप जल संरक्षण पर काम करने वाले वकसी व्यवतत या गैर
सरकारी संगठन के बारे मं जानते हं तो लोगं को उसके बारे मं बताएं एवं
यह जानकारी Janshakti4jalshakti के साथ भी साझा करं तावक देश मं
उनका एक डेटाबेस बनाया जा सके।

इस संबंध मं सीधे-सीधे कुछ प्रश्न उभर कर आते हं वजनके उत्तर और उन
उत्तरं पर पररचचा ही सही और लंबे समय के वलए समाधान दे पायेगी ।
1. तया योग से देश मं स्वास्थ्य सुधार हुआ, तया योग के कारण प्रवत
व्यवतत स्वास्थ्य पर खचा कम हुआ?
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2. तया वाकई मं सफाई हुई और वदखाई देती है, तया सफाई आदत
बदलने से हुई या सरकारी महकमे के डर से या यह मीवडया प्रबंधन के
द्वारा प्राप्त हुई?
3. तया आंदोलनं से वाकई मं कुछ होता है, आंदोलन आँवधयं की तरह
आते है और ववरानीयत छोड़ जाते है?
4. तया स्वच्छता, जल संवधषन एवं स्वास्थ्य मं सरकार द्वारा संचावलत
नगरपावलका, नगर-वनकाय वजम्मेदार और असफल सावबत नहं हुयी है
और इन संस्थाओं को या तो बंद करने या समाज को सौपने का वनणषय
भी स्वच्छता, जल संवधषन एवं स्वास्थ्य मं नए कायं को शुरू करने के
साथ मं लेना होगा? ***

खुला पत्रो – 34

ध्यानाकर्षण:-जल, जमीन, जंगल एवं पयाप्त ऊजा से जुड़ी हुई
समस्याओं, ववसंगवतयं एवं संभाववत समाधानं के संबंध:-

धरती पर सूयष की रोशनी ऊजा/गमी मानव सवहत सभी प्राणी जगत की
ऊजा की सभी आवश्यकताओं की पूवतष एवं प्रबंधन ही नहं करता है वरन
उससे कई गुना ज्यादा देता है।
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कई धमष कहते ह,ं आम इंसान यवद देर रात तक जागंगे तो बीमार पड़ंगे,
यवद इंसान प्रकृवत के ववपरीत हंगे, तो वह सुकृवत की जगह ववकृवत नज़र
आयगें और प्रकृवत से दूर होते जायंगं।

आज कहते है की वबजली बहुत आवश्यक है, ऐसे मं यह देखना जरुरी हो
जाता है की वबजली बनाने के पहले कारखाने (पावर प्लंट) जो सन
उन्नीस सौ दस मं अमेररका मं लगा था के आज एक सौ दस वर्ं के बाद
भी दुवनया मं एवं भारत मं सभी जगह वबजली नहं पहंुची और जहँ
पहंुची भी है वहं पूरे समय तक नहं रहती और इसके बाद भी इन सब
जगह पर जीवन चल रहा है, इसके अवतररतत जहँ-जहं जंगल बचे हुए
ह,ं आवदवासी बचे हं वहं स्वास्थय ,शवतत, सरलता एवं सहृदयता भी
बची हुई है।

कहते थे वक 'आवश्यकता आववष्कार की जननी है', लेवकन आज के
समय के बहुत सारे व्यापाररक प्रवतष्ठान इस ववचार से ऊपर उठ गए हं
और वह कहते है वक अववष्कार हो गया है, हमने पेटेन्ट ले वलया है अब
बारी है इस अववष्कार के व्यापार की, इसवलए बाजार मं समाज मं प्रचार
द्वारा आवश्यकताओं को पैदा करो (यवद ऐसा नहं करंगं तो हमारा
व्यापार कैसे चलेगा), तब यवद वबजली की खोज हो गई है और ऐसे मं
यवद समाज मं वबजली की खपत नहं होगी तो बड़े-बड़े वबजली घर और
वबजली से चलने वाले सामान के कारखाने कैसे चलगें ? और इस
व्यापाररक सोच के कारण आववष्कार, आवश्यकताओं का जनक/पैदा
करने वाला हो गया और अब नारा हो गया है "आवश्यकता आववष्कार की
बेटी है" ।
ऐसे मं समाज तया करे?, तया व्यापाररक प्रवतष्ठानं की कठपुतली बने
या इस पर एक बहृद संवाद करे, संवाद पर सहमवत बनाये वक वबजली,
तयं, वकतनी, कैसे और कहं, वजससे समाज मं रोजगार, शारीररक कायं
के वलए स्थान वना रहे और और उसी वहसाब से ऊजा-वबजली के क्षेत्रो मं
आगे का काम हो|***
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खुला पत्रो - 35

ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, शुद्ध हवा, शुद्ध जल एवं इनके प्रबंधन
से जुडी हुई समस्याओं, ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं:
जल के प्राकृवतक प्रवंधनं ( समुद्र, बादल, वर्ा, वफष , पहाड़, , झरने,
नवदयं, वकृ्ष, जंगल जमंन पर एवं जमंन के अंदर ) मं मनुष्यं ने
कुओं, बाबवड़यं, तालाबं, बंधं और नहरो को जोड़ा है।
पानी को रोकने के वलए वनाये हुए बंधं की व्यवस्था से नदी-नालं का
मागष पररववतषत हुआ है वजससे एक और दल-दल बनने और दूसरी और
पहाड़ वखसकने की घटनाएं बढ़ रही है।

पानी के वजन बड़े बंधो से वबजली बनती है उनसे सामान्य समय मं
पानी नहं छोड़ा से छोड़ा जाता है लेवकन बरसात मं यवद बंध भरने लगे
तो लाखो-करोड़ो लीटर पानी वबना जान-मॉल की परवाह वकये छोड़ वदया
जाता है।

भारत मं यवद वबहार के सुपौल बंध व केरला के जल ववद्युत ् वाले बंध के
बहाव की घटना से हुए नुकसान को देखे (मौतं को छोड़कर) तो यह बंध
से हुए कुल फायदे से बहुत ज्यादा रहा है। देश एवं दुवनया के बाढ़ं की
घटनाओं से बंधो से हुए नुकसान का जायजा लगाया जा सकता है।

हडं पंप एवं ट्यूब वेल से वनकलने वाले पानी की बात करे तो वह सभी
सीमाओं को पार कर गया है- वजसने धरती के अंदर की नमी लगभग
पूरी तरह ख़तम कर दी है, धरती का तापमान बड़ा वदया है, धरती की
ठीक वैसी हालत हो गयी जैसे इन्सान की वातावरण के पतंालीस वडग्री
संटीग्रेड तापमान के ऊपर होने पर होती है।
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जल संसाधन के क्षेत्रो मं उपरोतत यह दशाता है की नीवत-वनयामकं के
फैसले दूरगामी नहं थे या कहं वक गलत थे, ऐसे मं आज जल प्रबंधन मं
एक व्यापक संवाद, स्थानीय स्तर से अन्तराष्ट्रीय स्तर तक जरुरी है,
और शायद पहल हमं-भारत को ही करनी होगी।***

खुला पत्रो - 36
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल एवं पयाप्त ऊजा के प्रबंधन से जुडी
हुई ववसगंवतयो, समस्याओं एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं: -

ऊजा की आवश्यकता तो सूयष एवं जंगलं की लकड़ी से पूणष हो जाती है,
लेवकन वबजली के चलन एवं पेट्रोवलयम पदाथं के आगमन के बाद
मशीनीकरण बढ़ा है। घरं, ऑवफसो एवं समाज मं मशीनीकरण बढ़ने
के कारण ववद्युत ् एवं पेट्रोवलयम क्षेत्रोो मं मावफया समूहं की दखलंदाजी
ज्यादा हो गयी या यं कहे की अब वबजली एवं ऊजा के क्षेत्रो मं मावफया
ही है, जैसा की - कोयले से वबजली बनाने वालं का, पेट्रोवलयम पदाथं
या गैस से वबजली, वाहन एवं अन्य मशीन बनाने वालं का , पानी से ,
हवा से, सूयष से, आणववक वबजली बनाने वालं का, यह सारी ववधाएँ
वकसी न वकसी तरह का घातक प्रदूर्ण करती है या प्रदूर्ण रोकने वाले
वकृ्षं का स्थान घेर लेती है।

यह सारे के सारे मावफया एक दूसरे के ववरोधी तो है लेवकन ऊजा के क्षेत्रो
मं वकसी नयी ववधा के ना आने देने के प्रयासं मं सब एक साथ ही नजर
आते है, लेवकन जरुरत है एक ऐसी ववधा के प्रोत्साहन की और बड़े पैमाने
पर उत्पादन करने एवं प्रयोग मं ले आने की, जो न शोर करती हो, न ही
प्रदूर्ण फैलाती हो,और एक ऐसी ही ववधा है -ररएतशन लैस जनरेटर की
जो स्वगीय श्री परमानन्द वतवारी ने खोजा है ।

स्वगीय श्री परमानन्द वतवारी के ररएतशन लैस जनरेटर की ववधा की
अन्य जानकाररयं tewari.org पर देखी जा सकती है। यह ररएतशन
लैस जनरेटर, जल, जमीन व जंगल की तमाम समस्यायं को कम
करने एवं प्रसन्नता को बढ़ाने के वलए जरुरी समझा जा सकता है।***

खुला पत्रो - 37
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल के प्रबंधन से जुडी हुई समस्याओं,
ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं: -
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जल, जमीन, जंगल, शुद्ध हवा, शुद्ध जल एवं पयाप्त भोजन के प्रबंधन
से जुडी हुई तमाम समस्याएं मानव वनवमषत ही है वजनके मूल मं कुछ
वनम्न पररभार्ाएं एवं सैद्धंवतक अंतर है :
1, अवधकंश योजनाएं ग्राम/गावं कंवद्रत होती है लेवकन ग्राम/गावं वकसे
कहं यह वनवश्चत नहं- अतः योजनाओं का पैसा ऐसे ही या भ्रष्टचार मं
खचष हो जाता है।
2. पेड़ो/बकृ्षं का मावलकाना हक़ की पररभार्ा- जैसे पेड़ जनता लगाए
लेवकन काटने के वलए वन ववभाग की इजाजत जरुरी है, लेवकन वन
वबभाग अपनी मन-मजी से जनता के लगाए हुए पेड़ या प्राकृवतक जंगल
ही तयं ना काट ले, वन वबभाग की जनता के प्रवत कोई जबाबदारी नहं।
3, सावषजवनक पानी के श्रोत कुआँ, बाबड़ी, तालाब, झरना, नवदयं
वकसकी संपवत्त है, जनता की, जनता के चुने हुए प्रवतवनवधयं की या
शासकीय नौकरं की। पानी के बहुत कुआँ, बाबड़ी, तालाब ख़त्म हो गए
और उसका दोर् जनता मड़ वदया गया लेवकन ताज्जुब की बात है
मावलक तब भी जनता नहं है, वजम्मेवारी तय हो और सावषजवनक
सुनवाई होकर नगर पावलकाओं/वनगमं को दंड मुकरषर होना जरुरी है,
4, सत्ता के बहुत सारे कंद्र हो गए है -कंद्र सरकार, राज्य सरकार, संसद,
ववधायक, पार्षद, जनपद सरपंच, अफ़सरशाही, न्यायलय इत्यावद
लेवकन उनमे आपस मं वजम्मेवारी व जबाबदेही का कोई ठीक ठीक
वबभाजन नहं होना, और ताज्जुब की बात इसमं जनता कही है ही नहं,
वजसके नाम पर लोकतंत्रो मं सब खेल होता है ।
5, न्यायलय मं आप अपनी वाते खुद नहं कह सकते है, न्यायालय
जबाबदाररयं के ऊपर हो गया।

6, जुबानी जमा खचष एवं वलखने के कायं की अवधकता हो गयी है- हाथ-
पैर एवं पूरे वदल-वदमाग से काम करने की कमी हो गयी है और इनके
मेहनताने मं भी काफी अंतर आया है।

7. भारत देश मं इतने चुनाव होते है की यह नारा भी लाने की जरुरत हुई
'एक देश एक चुनाव', प्रश्न यह है की सत्ता के कंद्र प्रधान मंत्रोी, मुख्य मंत्रोी,
संसद, ववधायक, पार्षद, मुवखया इत्यावद है या पी. एम., सी.एम.,
डी.एम., कायष पावलका, न्यायपावलका, मीवडया और व्यापारी वगष है,
इसमं जनता वोट देने के आलावा कहँ है ।
8. समाज एवं सरकार मं वबवभन्न कायं मं कायषरत लंगो की न्यूनतम
उम्र, अवधकतम उम्र, न्यूनतम वेतन व अवधकतम आय तया हो यह
वनवश्चत ही नहं है,
ग्रामं एवं नगरं मं एक प्रमुख (ओम्बड्समैन) जैसी कोई सुवबधा है ही
नहं, जहँ जा कर कोई ग्राम/नगर से सम्बंवधत शोर्ण, सुरक्षा की
वशकायत कर सके या सामान चोरी हो जाने पर मदद की गुहार लगा
सके ।
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ग्रामं एवं नगरं मं एक प्रमुख (ओम्बड्समैन) एवं राज्य सभा जैसी हर
समय उपलब्ध रहने वाली सवमवत जो वररष्ठ नागररको के बीच से चयन
(चुनाव नहं) द्वारा बनायं गयी हो की जरुरत है। इसके साथ ही
ववधायक से वनचले स्तर के सभी चुनावो को खत्म करने की तो
अववलम्ब जरुरत है ही तयंवक आज के वदन मं समस्या देश मं अच्छे
नेताओं के न होने के साथ साथ ज्यादा संख्या मं नेताओं के होने की भी
है।

उपरोतत सभी ववर्यं पर संबाद जरुरी है तावक देश के ग्रामं एवं नगरं मं
जीवंतता, गवतशीलता एवं समरसता बनी रहे ।***

खुला पत्रो – 38

ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, शुद्ध हवा, शुद्ध जल एवं साफ जमीन
का चाय, कॉफी और चॉकलेट से संबंध, इस ववर्य मं वनवेदन:

वब्रटेन, स्पेन एवं फ़्रांस के अवधकंश दुवनया पर शासन और आधवुनक
औद्योवगक क्रंवत के बाद के पररदशृ्य को देखेगं तो जल, जमीन एवं वायु
के प्रदूर्ण को एक बड़ी समस्या के रूप मं पाएंगे।

पयावरण मं प्रदूर्ण की समस्या के मूल मं वबजली एवं पेट्रोल की खोज
एवं इनका अत्यवधक उपयोग तथा चाय, कॉफी और चॉकलेट का
अत्यवधक चलन वदखाई देता है।

वबजली और पेट्रोल से पयावरण मं जो पररवतषन आया उस पर तो
अवधकंश लंगो की नजर है लेवकन चाय, कॉफी एवं चॉकलेट से
पयावरण मं वकतनी समस्या आई है वकतना बोझ पड़ा है इस पर काम
लंगो की ही नजर है लेवकन चाय, कॉफी एवं चॉकलेट से पयावरण मं
वकतना प्रदूर्ण बड़ा है इसका आकलन करने से ही हमारी आंखं खुलगंी
और शायद यह स्पष्ट होगा की हमं आगे तया करना है।

वसफष चाय एवं कॉफी के आकलन मं हम पाएंगे वक, भारत की एक सौ
तीस करोड़ जनता मं करीब अस्सी प्रवतशत जनता कम से कम वदन मं
दो बार चाय या काफी (सौ ग्राम चाय या कॉफी ) का सेवन करती है,
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वजसमे करीब पच्चीस ग्राम दूध, दस ग्राम चीनी एवं ढााई ग्राम चाय पत्ती,
ईंधन, अवतररतत अदरक, इलायची, दालचीनी भी लगती है।

भारत मं चाय या कॉफ़ी मं खचष होने वाले सामान को यवद वावर्षक रूप से
देखा जाये तो यह करीब तीन सौ पैसठ करोड़ टन दूध , सत्तर करोड़
टन चीनी एवं बीस करोड़ टन चाय पत्ती/कॉफी लगेगी वजसको पैदा
करने के वलए गायं की एक बड़ी सँख्या, गायं के वलए चारागाह, चीनी
के वलए गन्ने के खेत, चाय कॉफ़ी के बागान इसके अवतररतत अदरक,
इलायची, दालचीनी के वलए जमीन लगेगी जो करीब देश की सबसे
उपजाऊ भूवम का करीब तीस से चालीस प्रवतशत बैठता है, यह वह
इलाका है जहं पहले घने जंगल थे और पयावरण को शुद्ध हवा देते थे व
जल संग्रहण करते थे ।

हँ चाय, कॉफी और चॉकलेट के प्रयोग से अवधकंश डॉतटरं और कुछ
व्यापाररयं को जरूर फायदा हुआ है, लेवकन हमं देखना होगा वक जल,
जमीन, जंगल मं सामंजस्य/समन्वय कैसे वना रहता है |***

खुला पत्रो - 39
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ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, ररहायसी इलाकं मं व्यापाररक दवृष्ट
से खरीदी लेवकन खाली पड़ी हुयी जमीन के समाज द्वारा प्रबंधन के
संबंध मं:

1, अवधकंश ग्राम, नगर, शहर एवं महानगरं के ररहायसी इलाकं मं यह
देखा गया है की लोग व्यापाररक दवृष्ट से जमीन खरीद कर रख लेते है
लेवकन उस पर वनमाण कायष नहं कराते, ऐसी खाली पड़ी हुयी जमीनं,
कूड़ाघर, मच्छरं को पनपने की जगह और राह चलते हुए लोगं के वलए
बाथरूम का काम करता है- जो कभी भी सराहनीय सामावजक एवं
ररहायसी व्यवस्था नहं कही जा सकती।

इन जगहं को सावषजवनक रूप से पड़ोवसयं द्वारा साफ-सफाई रखने व
पयावरणीय कायं जैसे पेड़ लगाना, सब्जी उगाना या पाकष बनाना,आवद
कायं मं लेने की व्यवस्था करना आज जरुरी कदम लगता है ।

2, कई ग्राम, नगर, शहर एवं महानगरं मं यह भी देखा गया है की लोग
अपने घर के आगे पेड़ लगा कर जमीन पर कब्ज़ा करते है एवं समाज को
परेशान करते है, पररवहन को बावधत कर प्रदूर्ण बढ़ाते मं मदद करते है।
3, कई शासकीय या गैर शासकीय संस्थान जो सुवबधा मुहैया कराने के
क्षेत्रो मं लगे है, कभी अपनी गैस की या पानी की पाइप लाइन, कभी
वबजली की केबल व खम्बे, सीवर का पाइप, टेलीफोन की तारे ऐसे लगा
जायगें वजससे सडकं पर स्वतः ही अवतक्रमण हो जाये, ऐसी संस्थाओं से
कैसे पेश आना है, इनकी लापरवावहयं पर कैसे लगाम लगाना है, यह
ववचारणीय लगता है।

इन संस्थाओं, इन जगहं पर सावषजवनक रूप से पड़ोवसयं द्वारा आवथषक
दंड बसूलना या जमंन को अस्थायी रूप से अवधग्रहण करके इस आय
को सफाई रखने व पयावरणीय कायं जैसे पेड़ लगाना, सब्जी उगाना
या पाकष बनाना आवद मं खचष करने की व्यवस्था करना एक जरुरी कदम
लगता है। इस पर संबाद एवं सहमवत ववचारणीय है।
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खुला पत्रो-40
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, लोकलुभावन लोकतंत्रो मं शासन-
प्रशासन के ढाँचे से जुडी हुई ववसगंवतयो, समस्याओं एवं सम्भाववत
समाधानं के संबंध मं:

एक जैसी ही समस्याओं को स्थानीय, क्षेत्रोीय, प्रादेवशक, राष्ट्रीय एवं
अंतरराष्ट्रीय स्तर पर होने का एक ही महत्वपूणष कारण है की
लोकलुभावन लोकतंत्रो मं जन भागीदारी वसफष चुनाव मं वोट डालने तक
ही सीवमत रखी गई है।

लोकलुभावन-लोकतंत्रो मं जन भागीदारी जो वसफष चुनाव मं वोट डालने
तक ही सीवमत रखी गई है के कारण जनता मं अपने- गंव, शहर, देश एवं
दुवनया के वलए जो एक अपनेपन का बोध होता है वह धीरे-धीरे ख़त्म हुआ
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है। आज देखे तो एकएक सामान्य नागररक मं यह अपनेपन का बोध
लगभग नगण्य ही है।

आज, 'मंत्रोी, मुख्यमंत्रोी या प्रधानमंत्रोी' मंच से वकतना भी आवाहन करते
रहे लेवकन लोकलुभावन लोकतंत्रो ने शासन-प्रशासन का जो ढाँचा बना
वदया है वह इन आवाहनं को दरवकनार करने और इन्हे महज वचल्लाहट
या तन-मन की बात, भूलने-भुलाने की बात बनाने मं समय नहं
लगाती, उदहारण के वलए सफाई है ही, और इस तरह इस लोकलुभावन
लोकतंत्रो मं शासन-प्रशासन मं सब कुछ शासकीय नौकरं के भरोसे ही
चलता रहता है-न्यायालय भी ।
जरूरत है लोकतंत्रो कैसे लोकतंत्रो हो, जनता के कदम(फुटवप्रंट) शासन-
प्रशासन मं कैसे बड़े, समाज के वनणषय मं जन-भागीदारी कैसे बड़े,
सरकार के वनणषयं के वक्रयान्वयन मं कैसे आम नागररक सहयोग करं
इस ववर्य पर स्थानीय, राष्ट्रीय व अंतरराष्ट्रीय संवाद जरूरी है। और
सबसे ज्यादा जरुरी है लोकलुभावन लोकतंत्रो मं जनभागीदारी बढ़ाने की
शुरुआत करने की, चाहे वह एक प्रदेश के एक वजला से ही तयं न हो,
स्थानीय स्तर पर शासन द्वारा मान्य एवं समाज द्वारा संचावलत-
बुवद्धमत्ता-संसाधन, सूचना सलाह एवं आपदा प्रबंधन कंद्र एक शुरुआत
हो सकती है, हमारे यह प्रयास समाज मं खुशहाली ला सकते है ।***

खुला पत्रो-41
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, जल प्रबंध एवं मल वनष्कासन से
जुडी हुई समस्याओं, ववसगंवतयो एवं सम्भाववत समाधानं के संबंध मं: -
एक जमाना था जब हर गंव मं और नगरं मं हर ररहायशी इलाकं के
साथ जंगल होता ही था, तब लोग शौच के वलए भी जंगलं का प्रयोग
करते थे, वफर जनसंख्या बड़ी, लोगं की महत्वाकंक्षा बड़ी और युद्ध हुए
वजसके चलते दुवनया के वववभन्न भागं के लोग आपस मं वमले, रेवगस्तान
के लोग, बफीले इलाकं के लोग, पहावड़यं के लोग, समतल और
उपजाऊ जमीन वालं से वमले। जनता मं सभी तरह के वमश्रण मं शौच
एवं नहाने की व्यवस्था मं भी वमश्रण हुआ, शौच एवं नहाने के
कमरे(बाथरूम) की नई व्यवस्था ववकवसत हुई, अब हर ररहायशी इलाकं
के साथ जंगल नहं जुड़ा होता लेवकन हर घर मं शौचालय जरूर जुड़ा
होता-अटैच जंगल से अटैच बाथरूम मं यात्रोा हुई।

इसी तरह हर ररहायशी इलाकं मं कुओं से, तालाबं से, नवदयं से जल
लेने की व्यवस्था की बजाय अब 'हर घर नल का जल' की व्यवस्था या
हेडपंप, ट्यूबवेल की व्यवस्था हो गई है या 'हर घर नल का जल' लाने के
प्रयास चल रहे है ।
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बहुत पहले भी जल प्रबंध एवं मल वनष्कासन (Water supply and
sewerage disposal) नगरीय व्यवस्था मं एक बड़ी चुनौती था और
आज भी यह ववर्य दुवनया मं नगरीय व्यवस्था मं बड़ी चुनौती है। यह
उन इलाको मं जनसँख्या घनत्व ज्यादा है एवं गरीबी है जैसे भारत मं
वबहार, उत्तरप्रदेश आवद ।
जल प्रबंध एवं मल वनष्कासन समस्या के समाधान मं देखना यह है वक
जमीन को खोखला व सूखा वकए वबना तथा तालाबं, बंधो, नवदयं, पास
के दूसरे ररहायसी इलाके/गाओं को शहरी वनकास के गंदे पानी से वमलाये
वबना, गन्दा वकये वबना, जमीन के अंदर के पानी को प्रदूवर्त वकये वबना-
जल एवं मल वनष्कासन की तया व्यवस्था हो सकती है, शायद इस
ववर्य पर पयाप्त शोध एवं संवाद की आवश्यकता है ।***

खुला पत्रो-42
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, शुद्ध हवा, शुद्ध जल, साफ जमीन एवं
सामावजक स्वच्छता व्यवस्था के संबंध मं: -

समाज मं व्याप्त कुछ कहावतं और चलन को वफर से देखने की जरूरत
है:- जैसे 'खाने के पहली रोटी या पहला वहस्सा गाय का और आखरी
वहस्सा कुत्ते का होता है', यह कहावत और चलन वसफष कहावत या वहंदू
धमष की रीवत ररवाज नहं वरन सामावजक स्वच्छता व्यवस्था का
पाररवाररक वनयम रहा है ।कालंतर मं नगरं के बड़े होने और नगर
पावलका, नगर वनगमं के आने से मल एवं कचरा वनष्कासन (सीवरेज
वडस्पोजल) के नए प्रयोगं के बाद आज उपरोतत सामावजक स्वच्छता
का पाररवाररक वनयम एक वगष द्वारा अपनाई जाने वाली रीवत ररवाज की
औपचाररकता की तरह ही रह गया है।

ररहायशी इलाकं मं पहले यह व्यवस्था वनी वक खाने का पहला वहस्सा
यानी वक सब्जी-फल का वछलका, डंठल, इत्यावद और चावल-दाल का
धोवन, खाना बनाने वाले वतषनो का धोवन (वतषन मंजने के पहले)
गाय-भसं को वदया जाए और खाने के बाद का बचा हुआ पका वहस्सा
कुत्ते-वबल्ली को वदया जाए। प्रातः शौच के वलए घूमते हुए नाले या नदी
वकनारे या जंगल मं जाए तो वह सुअरं के वलए हो जाए इसवलए सुअर
शहर के बाहर ही रहते थे | सुअरं की अहवमयत ठंडे एवं बफीले इलाकं मं
जहं पदाथं का ववघटन देर से होता है बहुत ज्यादा थी।

जंगल मं रहने वाले आवदवावसयं के वलए सभी छोटे जानवर भोज्य पदाथष
थे और शहरं मं रहने वालं के वलए बहुत सीवमत जानवर या मछली ही
भोज्य पदाथष बनी और इस तरह से एक लम्बे समय तक जल, जमीन,
जंगल के मध्य सामावजक स्वच्छता की व्यवस्था बनी रही।
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नगर वनगमं के कचरा इकट्ठा करने, उसे वनष्कावसत करने के कारण, जो
राजनैवतक रूप से पारटषयं की एक जरूरत है, जैववक खाद बनना और
इसका चलन ही लगभग बंद हो गया।

जरूरत है कुछ संस्थायं बंद करने की, जैसे नगर पावलका, नगर वनगम,
कुछ व्यवस्थाएं पुनः चालू करने की, जरुरत है सफाई कमषचाररयं को
उतना ही सम्मान वमले घर मं माता-वपता या दादा-दादी छोटे बच्चे के मल-
मूत्रो की सफाई करते है, उन्हं वमलता है, सफाई कमषचाररयं को
मेहनताना, उनके बराबर करने की है जो वदमाग साफ करने का प्रवचन
देते है। थोड़े मं कहं तो सामावजक स्वच्छता व्यवस्था के वलए समाज मं
व्याप्त आपसी संबंधं पर एक संवाद, सहमवत की जरूरत है।***

खुला पत्रो-43
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, जल की प्राकृवतक व्यवस्था मं आयी
रुकावटं, व्यबधानं के संबंध मं: -

कुछ कहावतं हं जैसे:
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अ). 1) पानी पानी मं बरसे, मानुर् बंूद बंूद तरसे।
2) रहमन पानी रावखए, वबन पानी सब सून।
पानी गए न ऊबरे मोती, मानुर्, चून।।
(चून-चूना,आटा । मोती की चमक, मनुष्य की इज्जत/चमक)
3). जल है तो कल है, जंगल है तो मंगल है, शरीर मं वजतना जल है उतना
ही धरती पर जल ।
4). जल का ना कोई आकार है न कोई प्रकार, जल-जल है।
जल के नीचे धरती और धरती के नीचे जल इत्यावद ।

इनका कहावतं मं जो ज्ञान वछपा है वह शायद हम नजरअंदाज कर गए,
नहं तो तयं- कर पानी अवधक बरसने पर भी हम रोते और बाढ़ जैसी
आपदा झेलते, जहं कभी घने जंगल थे वहं जमीन पर और जमीन के
नीचे प्रचुर मात्रोा मं जल था, आज उसी जगह वर्ा मं बाढ़ और गमी मं
सूखे की खबरं आती है और बारह महीने रेवगस्तान का प्रतीक-ऊंट वदखाई
देता है।

ब) एक गंव मं हडंपंप लगाना था लेवकन गंव के बुजुगं ने यह कह कर
मना कर वदया वक हम हेड-पंप से पानी वनकाल तो लगें लेवकन जहँ से
वनकाला वहँ उस साठ फुट, सौ फुट, छः सौ फुट गहरे मं पानी वावपस कैसे
करंगे, भरंगे कैसे। यवद उस गहराई मं पानी नहं भर सके तो वहं एक
तो हो सकता है जमंन खोखली हो जाये, वफर वह जमीन धस जाये,
और यह ना भी हो तब भी इस तरह से पानी वनकलाने और बावपस ना
करने के कारण हम अपने बुजुगं द्वारा जमा की गयी पानी रूपी पंूजी
खत्म कर दंगे और आने वाली पीवढ़यं के वलए खाली स्थान छोड़ जाएंगे।
उन्हंने कहा हमारे वलए कुआँ, तालाब, झरना और इन्हे भरने के वलए वर्ा
का जल ही काफी है।

देश एवं दुवनया के वह क्षेत्रो जहं नवदयं दूसरे क्षेत्रो का पानी लाती है वहँ
और भी ज्यादा रहीशी/ऐियष होने चावहए, जैसे भारत मं वबहार, लेवकन
क्षेत्रो के अवधकंश जंगल काट देने से, वसफष खेती करने से ऐसे क्षेत्रो
दुदषशा को प्राप्त होने लगे हं और प्रकृवत ने इन पर तरस खाकर बादलं को
समुंद्र मं ही बरसने को कह वदया। अब प्रकृवत को कोसने और यह
कहने वक पानी, पानी मं बरसे, मानुर् बंूद बंूद तरसे, का तया प्रयोजन
रह जाता है। समय है पुनस्थापना का, धमष संस्थानं का, जंगल का,
मंगल का।***
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खुला पत्रो-44
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, अवविास और प्राकृवतक वविास के
संबंध मं:

एक पुरानी कहावत आती है: वक छह दोस्त एक ग्राम से दूसरे ग्राम मं
पैदल ही जा रहे थे, रास्ते मं उन्हं भूख लगी, थोड़ी देर मं उन्हं पके हुए
फलं से लदा हुआ एक वकृ्ष वदखा, यह देखते हं एक ने कहा इस पेड़ को
उखाड़ लेते हं और फल खाते ह,ं दूसरे ने कहा पूरे पेड़ को उखाड़ने की
तया जरूरत है, जमीन से ऊपरी वहस्से को तोड़ लेते ह,ं तीसरे ने कहा वक
इसकी तया जरूरत है, वजस शाखा पर फल लगे हो उसे तोड़ लेते ह,ं
चौथे ने कहा इसकी भी तया जरूरत है शाखा की जगह वसफष उस प्रशाखा
वजस पर फल लगे है उसे तोड़ लेते ह,ं पँचवे ने कहा यह सब तया है, हमं
भूख लगी है, फल लगे हं वसफष फल को तोड़ने से काम चल जाएगा,
वसफष फल तोड़ते ह।ं

ववचारणीय होगा यवद हम पल भर के वलए सोचे वक छठवं व्यवतत ने तया
कहा होगा?, छठवं व्यवतत ने कहा वक जैसे ही हमं भूख लगी थोड़ी देर ही
मं पके फलं से लदा हुआ वकृ्ष हमं वदखा, ( जो पहले तो नहं वदखा था)
अब हम वकृ्ष के पास आए ह,ं थोड़ी देर बैठो, भगवान वकृ्ष के द्वारा सबसे
पके हुए फल हमं खाने को देगा, वकृ्ष भी हमं फल वखलाकर प्रसन्न होगा
वक वह भूखे व्यवततयं के कुछ काम आया और हम भी बेकार की
मेहनत से बचंगे और वकृ्ष को परेशान भी नहं करंगे ऐसे मं वकृ्ष और
हमारे मध्य एक जीवंत और प्रेम का संबंध भी बनेगा ।

छठे व्यवतत की बात प्रकृवत पर वविास की है और यह बात आज
हास्यास्पद लगती है, तयंवक पूरी दुवनया मं वविास शनै-शनै खत्म हुआ
है, अवविास पैदा वकया गया, प्रोत्सावहत वकया गया, जो आज दो हजार
बीस मं कोरोना काल मं इवतहास मं अब तक के चरम पर है, अन्यथा
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तयंकर जंगल कट जाते, कच्चे फलं को तोड़कर काबाइड द्वारा पकाए
जाते ?
जरूरी है वविास को पुनः वविास मं लेने की, जरुरी है वविास की
दात्रोी/जननी प्रकृवत को हरा भरा करने की, जागतृ करने की।***

खुला पत्रो - 45
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, चालाक, चोर, बदमाश, लुटेरे, डाकू,
शैतान एवं राक्षस तथा सज्जनं, संतो, शरीफं, महात्माओं एवं देवताओं
के संबंध मं:

समाज एवं संसार मं देखे तो चालाक, चोर, बदमाश, लुटेरे, डाकू, शैतान
एवं राक्षस कम मेहनत नहं करते, यह तबका भी खूब मेहनती व बहुत
सजृनशील होता है, यह सब लगन के पतके, जवान के पतके, साहसी
एवं दूर दषृ्टा भी होते ह,ं लेवकन इस तबके को हमेशा यह मलाल रहता
है वक सज्जनं , संतो, शरीफं, महात्माओं एवं देवताओं को समाज एवं
संसार मं जो आदर-इज्जत वमलती है वह इन्हे तयं नहं वमलती। लोग
सज्जन शरीफं एवं संतं को हमसे ज्यादा तयं समझते हं जबवक हर
काम की, हर नए कायष की अमूमन शुरुआत हम ही करते ह,ं यह
सज्जन, शरीफ, संत आलसी होते ह,ं हमारी ही बनाई हुयी चीजं को
उपयोग मं लेते हं तब भी इन्हे तयं ज्यादा इज्जत वमलती है?

कहते हं इस मलाल-अफसोस की वशकायत लेकर यह समूह अपने गुरु
(शुक्राचायष जी) के गुरु आवद पुरुर्- ब्रह्मा जी के पास पहंुचे, ब्रह्मा जी ने
वनणषय देने के वलए संतो, सज्जनं, शरीफ, ओर देवताओं को भी बुलाया
और एक भोज-दावत का आयोजन वकया।

दावत मं ब्रह्मा जी ने पहले वशकायतकता को खाने के वलए आमंवत्रोत
वकया। वशकायतकताओं के खाना शुरू करने के पहले ब्रह्मा जी ने
कहा, एक शतष है,खाना खाते हुए हाथ की कोहनी नहं मुड़ना चावहए, हाथ
सीधा ही रहना चावहए।

इस शतष के कारण, वशकायतकताओं को खाने मं काफी परेशानी हुई, कुछ
भूखे ही रह गए, कुछ हाथ ऊपर उठाकर वनवाला मुं ह मं वगराते, वजससे
कुछ मुंह मं जाता और कुछ आसपास वगर जाता वजससे खाने की बबादी
हुई, चेहरा व कपड़े गंदे हुए वह अलग।
वशकायतकताओं के खाने के उपरान्त ब्रह्मा जी ने सज्जनं, संतो,
देवताओं को वशकायतकताओं के सामने ही खाने के वलए आमंवत्रोत वकया
और वही शतष दोहरायी। इस तबके ने वबना वकसी परेशानी के आपस मं
कहा वक,आमने सामने बैठ जाओऔर एक दूसरे को वखलाते जाओ।
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वशकायतकता देखकर परेशान हुए वक इस शतष (खाना खाते हुए हाथ की
कोहनी नहं मुड़ना चावहए, हाथ सीधा ही रहना चावहए) का पालन तया
इतना आसान भी हो सकता था, जो हमसे नहं हुआ ।

खाने के उपरान्त ब्रह्मा जी ने कहा की वशकायतकताओं आप सभी, म-ंम,ं
मेरा-मेरा, मेरे-मेरे कहते हो और बैसे ही व्यवहार करते हो और यह दूसरा
तबका हम-हमारा- हमारे कहता और बैसे ही व्यवहार करता है ।इस पर
दोनं तबको ने ब्रह्मा जी से पूछा वक आप तया करते ह,ं ब्रह्मा जी ने कहा
मेरे वलए सब, सबका, सबके वलए ही है, सब महत्वपूणष हं ।

समाज एवं संसार मं देखे तो जो तबका 'म-ंम,ं मेरा-मेरा, मेरे-मेरे' कहता है
और बैसे ही व्यवहार करता है वह 'चालाक, चोर, बदमाश, लुटेरे, डाकू,
शैतान एवं राक्षस' और जो तबका हम-हमारा- हमारे कहता और बैसे ही
व्यवहार करता है वह सज्जनं , संतो, शरीफं, महात्माओं एवं देवताओं
तथा जो सब, सबका, सबके वलए ही है, सब महत्वपूणष हं और बैसे ही
व्यवहार करता है वह भगवत/भगवान की श्रेणी मं रखे जा सकते है ।***

खुला पत्रो-46

ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, शहरी नगर ववन्यास से जुडी हुई
ववसगंवतयो, समस्याओं के संबंध मं: -

वजतने भी पुराने ग्राम, नगर, महानगर है वहं ढांचागत सुववधाएं जीणष-
शीणष हो ही गई है, कुछ शहरं मं छोटे स्तर पर पुराने मकानं को तोड़
तोड़कर चार-पंच या आठ-दस मंवजला मकान बना वलए गए है और
वबल्डरं ने पैसे कमा वलए लेवकन मूलभूत सुववधाओं वजनमं, क्रीड़ा-स्थल,
पाकष -घूमने वफरने की खुली जगह होती है मं कोई नयापन नहं आया-
ववल्क चंजे और भी ज्यादा वतलष्ट हो गयी ह-ं तयंवक बड़ी इमारतं ने
जमीनी स्तर पर बहने वाली हवा को भी वावधत वकया है।
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जरूरत है प्रधानमंत्रोी आवास योजना, मुख्यमंत्रोी आवास योजना जैसी
तमाम आवासीय योजनायं जो ग्रामीण एवं नगरीय ववकास को ध्यान मं
रखकर नहं बनायं गयी को रोककर ग्रामीण एवं नगरीय ववकास
ढांचागत सुववधाओं पर व्यापक ववचार ववमशष करने की, जरुरत है यह
सम्बाद की तयं पच्चीस तीस मंवजला मकान नहं बनाए जा सकते ह,ं
गंव मं तयं बहुमंवजला इमारतं बनाकर बाकी क्षेत्रो खेती, घूमने-वफरने,
खेलने के वलए या छोटे घने जंगल के वलए नहं छोड़ा जा सकता, शहरं
मं जो बच्चे-बड़े खुली हवा, धूप के वलए तरस जाते हं तया उन्हं एक नए
मकान मं रहने को नहं वमलना चावहए ?
जरुरत है फैवतट्रयं के वलए नए आवथषक क्षेत्रो बनाने के साथ-साथ नए
वन्य-कृवर् क्षेत्रो (Agro-Forestry zone) बनाने की, जहं तक इस ढाँचागत
व्यवस्था के वलए पैसे का प्रश्न है तो वह एक व्यवतत की जगह समूह को
पच्चीस-तीस वर्ं का ऋण देकर और वफर उसे पूरे समूह-
ग्राम/नगर/महानगर से वसूल कर पूरा वकया जा सकता है।
जरुरत है उपरोतत को शुरू करने की:

खुला पत्रो-47
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, इंसान को काम के संबंध मं:
कहावत है अलादीन के वचराग की: एक वदन जब वचराग को साफ वकया
गया तो उसमे से एक वजन्न प्रगट हुआ, प्रगट होते ही उस वजन्न ने कहा-
'मेरे आका, तया हुकुम है', तया काम है। जो काम बताया गया, उस
वजन्न ने थोड़े ही देर मं वह कायष पूरा कर वदया इसके बाद वजन्न ने वफर
पूछा वक 'मेरे आका, तया हुकुम है, तया काम है' लोगं ने और काम बताया
और वजन्न ने वह काम भी पूरे कर वदए,और वफर सामने खड़ा हो गया वक
'मेरे आका, तया हुकुम है, तया काम है', मुझे काम बताओ-काम बताओ,
काम नहं बताओगे तो मं तुम्हारा वसर फोड़ दंूगा और यहं से परेशानी शुरू
हुई, कुछ वजन्न द्वारा मारे गए और कुछ ने वजन्न को बेमतलब के कायष-
जैसे समुद्र के पानी को छलनी मं भर कर लाओ, आसमान के तारे वगन
कर वताओ या एक डंडा जमीन पर खड़ा करो और वफर उस पर ऊपर
नीचे चढ़ते-उतरते जाओ तब तक जब तक हम रुकने को ना बोलं
इत्यावद या वक सूखे चावल और दालं वमला वदए और उसे अलग अलग
करने को कहा इत्यावद।

यह कहानी एक इशारा है, वजन्हंने जाना उन्हंने कहा वक इंसान ही वह
वजन्न है वजसे काम चावहए, वजसे यवद काम ना हो तो इंसान या तो खुद का
वसर फोड़ लेगा या दूसरं का वसर फोड़ देगा, ऐसा जानने वालं ने कायं
की एक सतत व्यवस्था बनाई जो इंसानं के गुणधमष, रुवच-अवभरुवच,
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उम्र-अनुभव का ध्यान भी रखे और इस तरह वणष और आश्रम की
व्यवस्था बनाई।

कलयुग मं यह व्यवस्था लगभग ववस्मतृ ही रही या लोगं की श्रुती एवं
स्मवृत मं ही रही, यथाथष मं वपछले पच्चीस सौ वर्ं मं यह वणष और आश्रम
की व्यवस्था रही हो ऐसा इवतहास मं वदखाई नहं देता है और आज भी यह
समावजक ताने-बाने की सवषश्रेष्ठ व्यवस्था मशीनं के, मीवडया के शोर
एवं जनसंख्या के शोर-बोझ तले दबी हुई है।
जरूरत है वणष और आश्रम व्यवस्था पर संवाद की, शायद इस
वणष+आश्रम=वणाश्रम व्यवस्था मं आज वदखने वाली अवधकंश समस्याएं
ही समाधान मं बदल जाए, जरूरत है शुरुआत करने की।***
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खुला पत्रो-48
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, जनसंख्या बढ़ने और मशीनं के
बढ़ने का रोजगार से संबंध के बाबत: -

एक जमाना था, कुछ सौ वर्ं पहले जीवन करठन था, इंसान जीवन मं
काम के बोझ से ही परेशान रहता, इन परेशावनयं से उबरने के वलए
भारत जैसे देशं मं तबके ववचारकं ने सुझाया वक पररवार मं ज्यादा
बच्चे हंगे, तब, सभी जब वमल-वंटकर काम करंगे तो जीवन आसान हो
जाएगा।

लेवकन जहं बहुत ठंड होती है-जहं पर वफष पड़ती है वहँ जनसंख्या का
बढ़ाना भी आसान नहं होता उन स्थानं पर तबके ववचारकं ने सुझाया
वक दूसरे जगहं से धन संपदा, व्यापार द्वारा, बेवकूफ बनाकर, लूट कर
या युद्ध मं जीत कर ले आओ और मजे मं वजयो और इसके अवतररतत
काम करने के वलए गुलाम या गुलामं जैसी मशीने बनाओ जो हमारी
मदद करं, यह सब करने से जीवन आसान हो जाएगा। इन ववचारकं के
सुझाये अनुसार उपरोतत तीनं ही कायष जनसंख्या बढ़ाना, दूसरे जगह
से धन-संपदा ले आना या मशीनं का बढ़ाना आज भी जारी है।
लेवकन आज वदतकत यह खड़ी हो गई वक दुवनया मं सभी जगह
जनसंख्या बढ़ गई, सभी जगह मशीनं आ गई और सभी व्यापारी,
बेवकूफ बनाने, लूट-खसूट, या युद्ध मं जीतने के प्रयासं मं जुट गए और
इस तरह पुराने ववचारकं की राय/सुझाव अब कारगर नहं रही।
आज सबसे बड़ी समस्या यह हो गयी है वक अवधकंश लोग खाली हो
गए, लोगं के पास काम नहं है, रोजगार तो दूर समय वबताने का जररया
भी नजर नहं आता।

हालंवक आज-कल (सन दो हजार बीस) लोगं के आवागमन पर रोक
लगाने की कोवशश हो रही है, लेवकन समस्या ववकराल है।
समाधान के रूप मं आज के ववचारकं मं चचा है वक-जनसंख्या, मशीन,
रोजगार व व्यापार वकतना, कहं के ऊपर पुनववषचार हो वजसके
फलस्वरूप ही पूरी पथृ्वी पर, जल, जमीन, जंगल के मध्य समरसता
आयेगी- एक प्राकृवतक प्रसन्नता ।***
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खुला पत्रो-49
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल,खानपान की कहावतं के संबंध मं:

कुछ प्रचार जैसे:
"एक ग्लास दूध सेहत के वलए आवश्यक है,
संडे हो या मंडे रोज खाओ अंडे,
एक सेव रोज खाने से डातटर/बीमारी दूर होता है (An Apple a day
keeps doctors away)
खुवशयं के पल हं और बैठे हम-तुम, चार यार और साथ मं हो गुलाब-
पाइपर सोडा",

उपरोतत प्रचार को गौर से देखोगे तो पाओगे की यह वाकई मं "बीफ-
गाय- भसं के मंस का, मुगा-मुगी के मंस का, दवाइयं का और शराब का
प्रचार है जो लोकलुभावन-दोस्ताना अंदाज मं, लंगो के हमददष बनते हुए
वकया गया है, लोगं की बबादी के वलए वकया गया है। कुछ लोगं की
मवत मारी गई है और वह ऐसा मकड़ जाल बुनने मं व्यस्त हो गए हं
वजसमं अंततः मकड़ी (वह)स्वयं फस कर मर जाती है।
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गाय के वलए इतने चारे-चारागाहं की आवश्यकता होने लगी वक ऐसे
मकड़ जल बुनने वाले कभी अमेज़ान के जंगलं, कभी ऑस्ट्रेवलया के
जंगलं, कभी रोवहंग्या जैसे पवषतं पर आग लगवाने, वफर उसे समतल
करवाने के वलए वववश हो जाते है, वजससे वहं जंगली जानवर खत्म हो
जाए और आने वाले वदनं मं घास पैदा हो सके वजससे गाय भसं पाली जा
सके।

लोगं की स्वतंत्रो सोच लगभग खत्म हो गई और ववचारक, सद्गुरु,
कथावाचक, ज्योवतर्, पंवडत या तो व्यापाररयं की शरण मं चले गए हं या
खुद, कुछ छोटे-मोटे व्यापारी हो गए और उस चोले को जो गेरुआ है या
िेत है या मुवनयं की नग्नता ही हो, वजस पर लोगं का थोड़ा वविास
अभी भी बचा हुआ को भी इंटरनेट के सहारे बबाद वकए जा रहे ह,ं वजससे
पूरी की पूरी मानव जाती कीड़े- मकोड़ं या जीता जागता मँस का टुकड़ा
या चलती वफरती लाश से ज्यादा नहं रह गयी है |

शायद आज आम लोगं को ही अस्वीकृवत मं हाथ उठाना होगा, अपने
आप को एकंत देना होगा, संवाद करना होगा, प्राथषना करनी होगी, नहं
तो आने वाले समय मं मकड़ी के जाल मं फंसने और छट-पटाने के
अलावा बहुत कम ही ववकल्प बचे है |

जीव की हत्या, वनजीव का दोहन सामूवहक बबादी लाता है, समय है
महात्माओं- जंगलं मं बैठे बाबाओं को भी आम जनता के सामने आने का
और सभी को सुखद भववष्य की और ले चलने का ।***

खुला पत्रो-50
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ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल से जुडी हुई समस्याओं के समाधानं
के वलए ववचारकं के मध्य मंथन की आवश्यकता के संबंध मं: -

पथृ्वी पर मनुष्य के जीवन के अवतरण को लेकर वववभन्न क्षेत्रों मं वववभन्न
मान्यताएं आज भी प्रचवलत है और आवागमन के पयाप्त ववकल्प उपलब्ध
नहं होने के पहले इस बात को लेकर मानवसक रूप से ज्यादा परेशानी
नहं थी, कुछ इलाके की कौमे कहती हं भगवान ने खासतौर पर उसकी
ही कौम को बनाया है और कहा है वक जाओ धरती पर राज्य करो एवं
धरती की व्यवस्था देखो ।

कुछ कहते हं स्वगष मं आदम एवं इव थे और उन्हंने शैतान के सावनध्य मं
आने से एक वनरे्ध वकया हुआ फल-सेव -apple खा वलया और भगवान
ने इस बात पर नाराज होकर उन्हं (आदम एवं इव को) अपने पाप का
प्रायवश्चत करने के वलए धरती पर धकेल वदया और साथ मं कहा गया वक
एक वदन भगवान-मसीहा, अल्लाह आएंगे और वह तुम्हारा और तुम्हारे
द्वारा होने वाली सभी संतानं का उद्धार करंगे, वह वदन कायनात की
कयामत या चमत्कार का वदन होगा।

ऐसे मानने वाले के अवधकंश तबकं मं मरने के बाद मतृक को जमीन मं
इसवलए दफन कर वदया जाता है वक वह कयामत के वदन उपवस्थत हो
सके। ऐसे मतृक वजन्हे जमीन मं दफन कर वदया गया है, कयामत का
बेसब्री से इंतजार कर रहे हं (यह वात अलग है की हजारं वर्ं मं उनमं से
बहुत से तो जमीन मं दवे-दवे पेट्रोल-डीजल मं ही पररववतषत हो गए हंगे
या वमट्टी जैसे ही हो गए हंगे या कयामत की आशा ही छोड़ चुके हंगे )
और ऐसे धमं के अनुसार कयामत का समय अब वनकट ही ह।ं

समाज मं एक दूसरा तबका भी है जो अनुभव की, जानने की बात भी
करता है वह कहता है की भगवान को-वशव को, एक समय साकार रूप मं
प्रकट होने की इच्छा हुई तब भगवान ने-वशव ने, अपने ही सैकड़ं रूप
बनाए और प्रकृवत को आगे बढ़ाया, अतः हम सब भगवान की ही संताने
ह।ं भगवान के द्वारा पाप का प्रश्न ही नहं उठता, इसवलए रोज ही
भगवान की, कायनात की कयामत है, रोज ही चमत्कार है, आना-जाना
तो बस रूप बदलना जैसा है।

अवधकंश ववज्ञान को जानने वाले सब यह जानते ही हं वक ऊजा ना तो
पैदा की जा सकती है ना ही समाप्त की जा सकती है, ऊजा का बस रूप
ही पररववतषत हो सकता है,और ऊजा का यह पररवतषन शाित है और यही
शाितता प्रकृवत है, इसमं परेशानी की तया बात है।
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उपरोतत दोनं ववचारं को मानने और जानने वालं के मध्य एक मंथन
की आवश्यकता है, जो जल, जमीन, जंगल से जुडी हुई समस्याओं के
समाधानं के वलए प्राथवमक रूप से जरुरी है ।***

खुला पत्रो-51
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, वशक्षा, स्वास्थ्य एवं न्याय की उवचत
समय पर सहज, सवष-सुलभ और मुफ्त व्यवस्था के संबंध मं: -

मनुष्य की वायुमंडल मं जो दखलअंदाजी है वह हर जगह पयाप्त वदखाई
देती है, कुछ दखलअंदावजयं छोटी-छोटी वदखाई देती है लेवकन यह
दखलअंदावजयं प्राकृवतक रूप से जरूरी लगती है, कुछ और
दखलअंदावजयं है जो ववल्कुल ही गैरजरूरी लगती है।

बेहतर सामावजक व्यवस्था के वलए वशक्षा, सभी इंसानो, जीवं का
स्वास्थ्य और उवचत समय पर सहज, सवष-सुलभ मुफ्त न्याय की
व्यवस्था होनी चावहए लेवकन लोकतंवत्रोक व्यवस्थाओं एवं व्यापारवाद
की दखलअंदावजयं ने, वशक्षा, स्वास्थ्य एवं न्याय को ही सबसे ज्यादा
वतलष्ट,खचीला एवं असहज बना वदया है ।
भारत जैसे देशं मं वशक्षा, स्वास्थ्य एवं न्याय मं लगे हुए कामगारं एवं
नामदारो का गुजारा चलता रहे, उनका सम्मान बना रहे इसके वलए पूवष
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मं - गुरु दवक्षणा, श्रमदान एवं स्वैवच्छत सहयोग की व्यवस्था रही है,
लेवकन समय के गतष मं, आलसी होने, अनुसन्धान न करने के कारण
और सुरक्षा पर ठीक से ध्यान ना देने के कारण- राज्यं की अन्य
व्यवस्थाओं के साथ वशक्षा, स्वास्थ्य एवं न्याय की उवचत समय पर
सहज, सवष-सुलभ और मुफ्त व्यवस्था भी ध्वस्त हो गई।
जरूरी है सोच बदलने की, व्यवस्था बदलने की। जरुरी है वशक्षा,
स्वास्थ्य एवं न्याय की उवचत समय पर सहज, सवष-सुलभ और मुफ्त
व्यवस्था वफर से शुरू करने की।

यह पतका है व्यववस्थत होने मं ज्यादा समय नहं लगता, वस् शुरुवात
करने भर की देरी है।

भगवान हमारा मागष प्रशस्त करं।***

खुला पत्रो-52
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, अच्छा होना तयं अच्छा होता है के
संबंध मं:

आज समाज मं वजतनी कहावनयं, वजतनी कथाएं, वजतने नाटक, वजतने
गाने, वजतनी वपतचर/वसनेमा है या बनती है, चलती है या चलाई जाती
है उन सभी मं अंत हमेशा धनात्मक-प्रसन्नता-दायक, बुराई पर अच्छाई
की जीत, अधमष पर धमष की जीत, शैतान पर संतं-धमात्माओं-महात्माओं
की, दानवं पर देवी-देवताओं की जीत दशाता हुआ होता है, चाहे उन
सभी की कहानी, गाने वकसी ने भी वलखे हो, वनदेशन वकसी ने भी वकया
हो, पैसा वकसी ने भी लगाया हो और वनमाता कोई भी हो।
सभी यह मानते हं और बहुत से जानते भी है की अंत तो आनंददायक ही
होगा यह शायद इसवलए भी वक दुवनया मं प्रसन्नता ही अकेले मं सबसे
बड़ी जीवनदावयनी शवतत है, भावं मं बदला-ररवंज लेना सबसे बड़ा भाव
है ।

सभी यह भी जानते हं वक दुख मं, संघर्ष मं समय का पता चलता है
लेवकन सुख मं, आनंद मं कब समय बीत जाता है पता ही नहं चलता
शायद इसवलए ही सारी की सारी कहावनयँ, कथाएं संघर्ष की, दुख की ही
होती है और जैसे ही सुख की घड़ी आई वपतचर/मूवी खत्म हो जाती है।
वकसी को बताया ही नहं जाता वक अच्छे-अच्छे रहने-होने पर तया-तया
होता है?, जरूरत है- महात्माओं की संतो की आगे आने की और वसनेमा
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भाग-दो बनाने की, वक अच्छा होना तयं अच्छा होता है, अच्छा होना तया
और कैसे सुखकर होता है, वजससे व्यवततयं मं, पररवारं मं, समाज मं
सुख का संचार हो।

संतो, सज्जनं, सद्गुरुओं, महात्माओं का आवाहन है- वसनेमा के दूसरे
भाग के वनमाण के वलए।***

खुला पत्रो-53
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, प्रकृवत की चक्र मं चलती हुयी
व्यवस्था के संबंध मं:

प्रकृवत की सारी की सारी व्यवस्था चक्र मं चलती है, कुछ भी ऐसा नहं है
वजसका अंत खुला (open ended) है, प्रकृवत की सारी व्यवस्था अथात
पदाथं का चालन-प्रचालन, वनगरानी एवं वनयंत्रोण एक बंद- पूणष चक्रं मं
ही रहती है अंतर बस इतना होता है वक कोई चक्र छोटा होता और कोई
चक्र बड़ा।

मनुष्य और कोई भी प्राणी, पदाथष, जीव-वनजीव इस चक्र मं बाधा डालने
की कोवशश करता हुआ प्रतीत हो सकता है लेवकन तब भी चक्र चलता ही
है, जैसे वक सूयष की गमी से समुंद्र से बादल बने, अब यह बादल यवद
समुंद्र मं ही बरस गए या अंटाकष रटका मं बफष के रूप मं भी जम गए तो
एक चक्र पूणष हुआ समुंद्र का पानी समुंद्र मं-और इस तरह एक चक्र छोटा
ही सही लेवकन पूरा हुआ ।

अब यवद समुद्र से उठा हुआ बादल वहमालय मं बरसता है तो वह नवदयं
से होता हुआ, वकृ्षं द्वारा, जमीन द्वारा, जीवो द्वारा ग्रहण होकर वफर
ववसवजषत होता हुआ एक लंबी प्रवक्रया के बाद या तो सूयष की गमी से
बादलं मं या नवदयं द्वारा समुंद्र मं वफर से जा वमलेगा। इसी तरह भोजन
का चक्र है, ज्ञान-ववज्ञान का चक्र है और जीव एवं जीवन का चक्र है,
प्रकृवत के यह चक्र हमं समझ आये या ना आये यह अलग बात है।

इसवलए हमं जो बचपन मं या गाने मं सुनाया जाता है की "कुएं का
पानी, कुएं मं जाए, हमारी स्लेट सूख जाए", " नदी का पानी नदी मं जाए
हमारी धान सूख जाए" जीवन के प्रवत भी ऐसा ही दवृष्टकोण रखते हं तो
हमारा जीवन भी इतना ही सरल-सहज हो जायेगा। पानी के बड़े बंध,
बाधाओं जैसे ही है और बबादी लाते ह।ं***
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खुला पत्रो - 54
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, खाली वदमाग-शैतान का घर या
भगवान का' के संबंध मं: -

एक तबका कहता है: "खाली वदमाग-शैतान का घर', 'खाली जमीन-
खरपतवार की, झाड़ -झंझाड की, बेशरम की या पानी मं जलकंुभी की"।
जीवन मं बीमार पड़ना आसान है, वफसल पट्टी से वफसलना आसान है,
वगरना आसान है , वगरावट की आदतं का लगना आसान है, इसवलए
खाली मत रहो, हर समय व्यस्त रहो।

दूसरा तबका कहता है: ' जब वदल वदमाग खाली हो तभी ध्यान रखने की
जरूरत है, जमीन खाली हो तभी ध्यान रखने की जरूरत है, जब चढ़ रहे
हो तब ध्यान की जरूरत है, जब आदतं पाल रहे हो तब ध्यान की जरूरत
है। यह तबका कहता है चीजं को ध्यान से खाली करो, खाली करो और
ध्यान दो, तयंवक भगवान, अच्छे फलदार वकृ्ष, जीवन मं महान बनना
तभी संभव है जब चीजं खाली हो और उसे ध्यान से या ध्यान रखकर
लगन से बढ़ाया जाये।

एक वबरला ही तीसरा तबका भी है जो कहता है: जंगल की अपनी
संुदरता है, रेवगस्तान की अपनी अलग खूबसूरती है, बफीली पहावड़यं
की, समुंद्र की अपनी-अपनी संुदरता है, छोटे से कीटाणु से लेकर बड़े
हाथी तक सब की ववशेर्ताएं है। यह तीसरा तबका कहता है जैसा
प्रकृवत चलाएं, जैसा धरती रखं आराम से रहोगे, वनवमत्त मात्रो बनकर
रहोगे तो आनंद मं रहोगे।
इस तीसरे पक्ष के पक्षधर कहते है "करे करावे आपे आप, मानुर् के नहं
काछु हाथ, जो बोले, जो समझे, जो जाने, जो सीखे वह वनहाल हो
जायेगा,आनंद को प्राप्त रहेगा।

हमारी व्यवस्था बनी रहे, जल, जमीन, जंगल की मूलभूत व्यवस्था बनी
रहे इसके वलए एक व्यापक एवं जीवन्त संवाद की आवश्यकता है जो
मोबाइल, टी.वी., मीवडया, सोशल मीवडया एवं अखबार से संभव ही नहं
है, इसके वलए अनुभवी लोगं को, सदगुरुओं को आगे आना होगा, जगह-
जगह सामावजक प्रबंधन के बुवद्धमत्ता एवं संसाधन कंद्र खोलने हंगे तब
शायद आगे का रास्ता सुगम हो,
भगवान हमारा प्रशस्त करं।***
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खुला पत्रो-55

ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, समस्याओं के समाधान, जनमत
संग्रह द्वारा के संबंध मं: -

1). समस्याएं अनेक है- जल, जमीन, जंगल, शुद्ध हवा, शुद्ध जल, साफ
जमीन के ववर्यं पर जैसे जंगल के ना होने से शहर मं बंदर उत्पात
मचाते ह,ं कभी-कभी तंदुआ भी आ जाता है, शुद्ध हवा नहं वमलती,
कोहरा-धआंु एवं वमट्टी के कणं से वमलकर स्मोग (smoke fog=SMog)
बन जाता है, स्वच्छता वमशन के बाद भी नावलयं गंदी ही रहती है-शहरं
और ग्रामं दोनं जगहं पर।

अनपढ़, जावहल, गवँार की बात तया कहे, पढे़-वलखे, नामदार, ओहदेदारं
ने भी सड़कं पर अवतक्रमण/कब्जा कर वलया, मंवदर-मवस्जद
लाउडस्पीकर पर अपना राग अलापने से मुतत नहं हो पा रहे ह,ं हर
पुवलस स्टेशन के बाहर जब्त-सुदा गावड़यं/जायदाद न्याय ना वमलने के
कारण जंग/जंगाल खा रही है, शहरं की ढांचागत व्यवस्था बोवझल है ही,
देश मं एवं प्रदेशं मं जल आपूवतष एवं मल वनष्कासन का एक ही ववभाग
बना वदया गया है?

2). समाधान तया है: पुवलस से वशकायत, नेताओं के यहं हावजरी,
पंवडतं से मौलववयं से कहना या देश एवं प्रदेशं की सत्ता को हर पंच-दस
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वर्ष मं पररवतषन करते रहना या नौकरं से संचावलत, वकीलं द्वारा
व्यापाररत न्याय व्यवस्था मं वशकायत करना जो सरकारी नौकरी अपर
कायषरत न्यायाधीशं को एवं न्यायलय की स्वतंत्रोता को ववधानसभा,
लोकसभा एवं राष्ट्रपवत से भी ऊपर मानती है, या घुट घुट कर जीने या
आत्महत्या ।

3). गुजरात मं एक कहावत है 'मरणाने मुवतत नाहं, फ़तत दीवारं बदलती
है कायदा वही रहते" मरने से मुवतत नहं वमलती वसफष शरीर/दीवारं बदल
जाती है कायदे, वनयम-कानून तो वहं रहते हं अथात आत्महत्या से भी
मुवतत नहं वमलने वाली तब एक ही उपाय है उपरोतत व्यवस्था को बदल
वदया जाये चाहे इसके वलए जनमत संग्रह ही तयं न कराना पड़े।

4). कृष्ण के द्वारा शावसत स्थान गुजरात से एक नामदार वकरदार गंधी
जी ने- लोकतंत्रो, न्याय, वशक्षा एवं स्वास्थ्य पर अपनी पुस्तक 'वहंद
स्वराज' मं काफी स्पष्ट वलखा है लेवकन उन को मानने वाले राजनैवतक
समूह मं एक ने भारतीय मुद्रा/नोटं पर उनकी फोटो लगवा दी तो दूसरे ने
उसमं चश्मा भी जोड़ वदया।

जरूरत है न्याय व्यवस्था को वजम्मेदार बनाने की और लोकतंत्रो को
वाकई मं लोकतंत्रो या वडवाइन क्रेसी बनाने की जो शायद जनमत संग्रह
से ही होगा,
हमं कायष के साथ प्राथषना भी करनी होगी, भगवान हमं आशीर् दे।***

खुला पत्रो-56
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ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, समाज मं फैली हुयी भ्रंवतयं दूर
करने के वलए एक वहृद धावमषक संवाद के संबंध मं: -

भूत वतषमान एवं भववष्य तीनं तलं पर देखने वाले या कहे तीन ऋचाओं
पर वक्रयाशील रहने वाले-यावन वक जो गुजर गया एवं जो आने वाला है
और उस के मध्य वनरंतर पररववतषत होने वाला वह बीच का वबंदु जो
अपनी तीव्र गवत के कारण वस्थर जान पड़ता है और वतषमान कहलाता है
पर वबचरते ह,ं ऐसे पूज्यनीय कहते ह:ं-
जीव व वनजीव आपस मं भी पररववतषत होते रहते है, समुंद्र का नमक
खाने से शरीर का वहस्सा हो जाता है और शरीर से ववसजषन होने पर
वायुमंडल का वहस्सा हो जाता है या वावपस समुंद्र मं जाने से समुंद्र का
वहस्सा हो जाए।

ऐसे मं कौन श्रेष्ठ, कौन नेष्ट/वनकृष्ट है, तब यह कहना वक 'बड़े भाग्य
मानुर् तन पाया' या 'मनुष्य सभी मं श्रेष्ठ है' का तया अथष रह जाता है
और इसका अथष भी वक मं महान, मेरा धमष महान है, मं मुसलमान, वसख,
ईसाई, बुध, जैन, वहंदू इसका तया औवचत्य रह जाता है, वसवाय अपने
अज्ञान को प्रदवशषत करने के।

जो शाित है, सनातन है वही धारण रहता है, वही धमष है, यही धरा का
ममष है, कण-कण मं भगवान है या कड़-कड़, जीव-वनजीव सब एक
श्रृंखला का वहस्सा है, अमीबा से लेकर आदमी तक, एक प्रवक्रया का, बीज
से वकृ्ष होने तक और वफर ववखंडन होने तक सबकी एक श्रृंखला है, ऐसे
मं कौन, तया, कैसे, तयं प्रश्न बेमानी हो जाते ह।ं
समय है, मंथन का, ज्ञानी-ववज्ञानी, वीरो-महावीरं और संतो-शैतानं के
मध्य और समाज मं फैली हुयी भ्रंवतयं दूर हो इसके वलए समय आ गया
वक आम जनं मं एक वहृद धावमषक संवाद हो। गुरु और सदगुरुओं से
वनवेदन है वक वह इस कायष मं अपना आशीर् दे।***

खुला पत्रो-57
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, वातावरण के प्रवत हमारी सामूवहक
लापरवाही एवं वजम्मेवारी के संबंध मं:

भारत मं, वबहार जैसे राज्यं मं, ठंड के वदनं मं, हवा मं धूल के कणं की
संख्या तीन सौ पचास-चार सौ पाटष पर वमवलयन (दस लाख मं) तक
पहंुच जाती है जो मानक (साठ) से छह गुना ज्यादा है ।
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हवा मं तैरते हुए धूल के कण, नमी के साथ वमलकर एक चादर जैसी
परत बना लेते हं और सूयष की रोशनी को धरती पर आने से रोकते ह,ं
ऐसा ही बाहनं के धएंु, कोयले से चलने वाले वबजली घरं के धुंए से होता
है, वजसे अब स्मोग कहते है।
वदल्ली एवं राष्ट्रीय राजधानी क्षेत्रो मं हर वर्ष स्मोग की यह समस्या
आती है और सभी- मुख्या मंत्रोी, प्रधान मंत्रोी ग्रीन वट्रब्यूनल आने वाले
वर्ष के वलए बड़े बड़े वायदे करते है लेवकन अगले वर्ष वफर स्मोग आ जाता
है।

प्रदूर्ण का होना, स्मोग का बनना शायद वातावरण के प्रवत हमारी
लापरवाही और इसे ठीक करने की हमारी सामूवहक इच्छा शवतत मं कमी
ही को दशाता है ।

वबहार मं और वबहार जैसे अन्य स्थानं पर यह समस्या ज्यादा हो गई है
तयंवक यहँ जंगल एकदम खत्म करके खेत एवं शहर बना वदए गए हं
ऐसे मं यवद पेड़ न हं तो जमीन पर वमट्टी को कौन बंधे रखं ।जंगलो के न
होने से और खेतो एवं ररहायसी इलाके मं वबलकुल ही पेड़ ना होने से शुद्ध
हवा की कमी तो हुई ही है।

अखबारं की संख्या एवं अखबारं के पषृ्ठं की संख्या के वनयंत्रोण की
जरूरत है अखबारं को एवं टीवी न्यूज़ चैनलं को जनता के करो से
ववज्ञापन एवं सस्ता कागज व अन्य ररयायतं देना बंद करने पर ववचार
जरूरी है, कागज पेड़ं की बबादी है,और न्यूज़ चैनलं का शोर वदमाग का
पागलपन है, जरुरत है स्वाबलंबन की, सम्यकता की जरुरत है, कागजं
का इस्तेमाल कम से कम हो इस प्रयास की।

आश्चयष है वक ऐसी मूल बातं के वलए भी पेररस मं प्रोटोकॉल बना, भारत
तो प्रकृवत प्रधान देश है पयावरण पर पयाप्त ध्यान देने की शुरुवात तो हमं
ही करनी होगी।***
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खुला पत्रो: 58
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल तथा श्रम, साधन, संसाधन की
सनातन व्यवस्था के संबंध मं:
यवद हम आज से करीब पच्चीस सौ वर्ं पहले देखे तो पाएंगे वक दुवनया
के महान व्यवततयं मं एक तरफ तो बुद्ध, महावीर, कन्फ्यूवशयस,
लाओत्से, पाइथागोरस हुए वही दूसरी तरफ चाणतय, सुकरात और प्लेटो
भी हुए, इन दोनं ही तरह के महान व्यवततयं ने उस समय दुवनया की
वदशा और दशा बदल दी, वजसका प्रभाव आज तक वदखाई देता है।

वफर इन महान आत्माओं के उपरंत पूरी दुवनया को वजन्हंने झकझोरा वह
ईसा- मसीह, पैगंबर साहब, शंकराचायष और नानक हुए। यह सब लोगं
के वदल वदमाग को प्रभाववत करते आए हं और आगे भी इनमं से कुछ
संदभष के वलए उपवस्थत रहेगं ही ।

यह सभी वैविक रूप से बोले और इनकी वावणयं का प्रभाव एक नए ही
वगं को जन्म दे गया, जो मनुष्यत्व की स्वाभाववक पशु-ववृत्त मं, 'मं और
मेरा' से 'हम और हमारा' तक बदलाव कराने मं सक्षम हुई, लेवकन इनमं
से कोई भी, प्रकृवत की स्वाभाववक ववृत्त, 'सब और सबका' तक मनुष्यत्व
को प्रवतृ्त नहं कर पाई।

यह सब महान आत्मायं मनुष्यं मं यह समझ, ताकत, बहादुरीपन तो दे
पाए, वक 'मं और मेरा धमष एवं मेरा देश सवषश्रेष्ठ', 'मं महान, मेरा देश
महान, मेरा धमष महान है', लेवकन धमष की मूल भावना वक 'मं महान और
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तू भी महान', वक, 'मं भी भगवान का अंश और तू भी भगवान का अंश',
वक, प्रकृवत शाित है, सनातन है, इसवलए धमष भी शाित है, धमष भी
सनातन है, वक, श्रम, साधन, संसाधन एवं सफलता की वही व्यवस्था
कारगर हो सकती है जो सब का ख्याल रखं, सब का सम्मान रखं, की
समझ जनमानस मं आये को आने वाले समय के वलए छोड़ गए।

आने वाले समय मं सभी ज्ञानी-जन, ववज्ञानी-जन शायद इस बाबत
संवाद करंगे इसकी आशा से, प्राथषना से।***

खुला पत्रो: 59
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल तथा ववद्वानं, बुजुगं, ववचारकं, साध-ु
संतं का ख्याल एवं सम्मान,

समाज मं एक बहुत पुरानी कहावत चलती है:- 'भीलन लूटी गोवपका, वही
अजुषन, वही बाण' ।
कहते है, महाभारत युद्ध के समाप्त होते ही, अजुषन के धनुर् गंडीव की
शवतत खत्म हो गई थी, सब कुछ जानते हुए भी वक युद्ध मं कौन-तया है,
अजुषन को अपनी धनुववषद्या और स्वयं के श्रेष्ठ धनुधषर होने पर अवभमान
था। कहते है एक वदन जब गोवपयं को जाना था तब श्री कृष्ण ने गोवपयं
की सुरक्षा के वलए अजुषन को गोवपयं के साथ भेजा। कहते है रास्ते मं
भीलं ने आकर गोवपयं का धन-आभूर्ण लूट वलए और अजुषन एवं अजुषन
के धनुर् बाण रखे के रखे रह गये,और तब से यह कहावत प्रचवलत हुयी
- 'भीलन लूटी गोवपका, वही अजुषन, वही बाण' ।

आध्यावत्मक जगत मं कहते है, वक, श्री कृष्ण के कहने से ही इस कायष मं
भीलं का नेततृ्व एकलव्य ने वकया था, वजससे अजुषन का अवभमान टूटे
और एकलव्य को एक अच्छे धनुधारी होने का सम्मान वमले।

कहा जाता है वक जो व्यवतत, पररवार, समाज, राष्ट्र- ववद्वानं, बुजुगं,
ववचारकं, साध-ुसंतं का ख्याल रखना एवं सम्मान करना छोड़ देता है
उसका पतन वनश्चय है, शीघ्र नहं तो ववलंब से, लेवकन होगा जरूर, ऐसा
हो सकता है वक व्यवतत, पररवार, समाज या राष्ट्र को अपने पतन का
कारण स्पष्ट समझ ना आए, लेवकन पतन होगा अवश्य, एवं जो व्यवतत,
पररवार, समाज, राष्ट्र- साधु संतं का सम्मान रखता है, बुजुगं एवं ववद्वानं
के आश्रय मं रहता है उसका उत्थान वनवश्चत है।
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हमं आगे कदम बढ़ाने के पहले, दुवनया मं पररवारं, समाजं और देशं की
वगरावट और उत्थान को (वपछले ढााई हजार वर्ं के इवतहास के) उपरोतत
नजर से भी देखने की जरूरत है।

समाज एवं देश मं सम्बाद कायम हो और सहमवत वने सहयोगात्मक
कायष शुरू हो इसके वलए ग्रामं मं चौपाल-वचलम-हुतका, शहरं मं
संगोष्ठी, संकीतषन एवं जलपान शुरू करने की जरूरत है।***

खुला पत्रो-60
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, मल-मूत्रो ववसजषन मं देशी-ववदेशी या
भारतीय-पवश्चमी कमोड की उपादेयता के संबंध मं: -

1). ज्ञानी-जन कहते ह:ं-
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"जो खड़े-खड़े ही मल मूत्रो ववसजषन करे वह जानवर",
"जो कुसीनुमा बैठकर मल-मूत्रो ववसजषन करं वह बीमार",और
"जो जमीन पर बैठकर मल-मूत्रो ववसजषन करं वह स्वस्थ्य इंसान",
और अनुभवी व ववज्ञानी-जन कहते ह:ं-
"जो जमीन पर बैठकर मल मूत्रो ववसजषन करता है वह स्वास्थ्य को
धारण करेगा",
"जो कुसी मं बैठकर मल मूत्रो ववसजषन करेगा वह बीमार हो जायेगा",
और
"जो खड़े होकर मल मूत्रो ववसजषन करेगा वह जानवर जैसी मन-बुवद्ध का
हो जायेगा",
उपरोतत के अनुसार तथाकवथत देशी-ववदेशी या भारतीय-पवश्चमी
कमोड की उपादेयता पर संवाद जरूरी है,

2). संवाद जरूरी है वक बाथरूम घर मं सबसे वनकृष्ट जगह तीन फ़ीट
गुणा तीन फ़ीट का होना चावहए या बाथरूम मं देशी-ववदेशी दोनं तरह
की कमोड/शीट की व्यवस्था बगल-बगल मं भी हो सकती है।

यवद कोई अपने खेत मं बाथरूम जाये या जंगल मं जाये तो प्रधान मंत्रोी
कायालय या यूनाइटेड नेशन को तया वदतकत है, लोगं को खाना नहं
जुटता, सड़को पर वभखारी वदखाई नहं देते है, ठण्ड के वदनं मं लोग शीत
लहर से और गवमषयं मं गमष हवा -लू से लोग मरते है, पानी की वकल्लत के
वनवारण के वेयर मं अभी कायषक्रम ही बन रहा है, धनी और ताकतवर
राष्ट्र कमजोर राष्ट्रं को मुद्रा के मूल्यन-अबमूल्यन के द्वारा लगातार
लूटते आ रहे लेवकन यूनाइटेड नेशन को बाथरूम ही ज्यादा वदखाई देता
है- तो कोई तया कर सकता? इन ववरोधाभासी बातं पर आम जनता का
आपस मं सम्बाद और अपना कायष प्रारूप बनाना जरुरी है ।

3). सामूवहक एवं सावषजावनक स्थानं पर बहुमंवजला- व्यापाररक होटल
की तरह बनाये जा सकते है, वजसमे बच्चं, बुजुगं, मवहलाओं, पुरुर्ं के
वलए देशी, ववदेशी टॉयलेट शीट/कमोड की व्यवस्था हो, नहाने की. गमष
एवं सादा पानी की व्यवस्था हो, कपडे धोने, सूखाने एवं प्रेस करने की
व्यवस्था हो और इसके साथ अमानती सामान घर भी हो।इन सभी
स्थानं पर एक छोटा जल शुवद्धकरण संयंत्रो रखा जा सकता है। इसके
अवतररतत घरं मं कपडे धोने की व्यवस्था को सामूवहक जगहं पर
स्थानंतररत करने वक जरुरत है जहँ हाथ और मशीन से कपडे धोये जा
जहँ आंतररक जल शुवद्धकरण संयंत्रो भी हो।

समाज मं स्वास्थ्य सुधार के वलए यह जरुरी है की सफाई और खाद्यान्न
जँच सरकार से समाज के दायरे मं आये।***
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खुला पत्रो-61
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, वातावरण के प्रवत हमारी सामूवहक
लापरवाही एवं वजम्मेवारी के संबंध मं:

1), पंवडत-जन कहते हं वक, जब राहू की दशा-महादशा चलती है तो (चाहे
वह एक व्यवतत हो, या समाज या पूरा संसार ही तयं न हो) वदमाग बहुत
चलाएं-मान होता है, बहुत ववचार आते ह,ं व्यवततगत रूप से एवं सामूवहक
रूप से ज्ञान-ववज्ञान की बहुत चचा होती है, बाजार मं सूचनाओं का बहुत
तेजी से आना-जाना होता है, प्रवचन- कताओं का बहुत सम्मान होता है
लेवकन जो भी कहा जाता है वह सब कायं मं पररलवक्षत नहं होता।

जब केतु की महादशा आती है, तब वनत नए-नए काम हंगे, रोज टूटंगे,
रोज बनंगे, वबना वसर पैर के काम होते रहंगे और इन कायं को गौर से
देखंगे तो पाएंगे वक कमष तो हो रहे हं लेवकन यह सब कमष व्यथष ही जा रहे
है, इन कमं मं एक लक्ष्य-हीनता पररलवक्षत होती है। इसवलए पंवडत-
जन राहू- केतु को ससम्मान शंत रहने के वलए पूजा-प्राथषना करते ह।ं

इसी तरह ज्ञानी-जन कहते हं वक, समाज मं यवद गंदगी एवं ज्ञान की
बातं साथ-साथ चल रही है तो समाज मं पंवडत, क्षवत्रोय, वैश्य एवं सेवा-
कारं को ससम्मान शंत रहने एवं सामंजस्य के साथ काम करने के वलए
आपस मं मंत्रोणा करनी होगी, भाई-चारा बढ़ाना होगा और शायद पूजा-
प्राथषना के प्रायोजन भी करने हंगे,

2). कृवत, आकृवत, दुष्कृवत, ववकृवत एवं सुकृवत यह स्वाभाववक चरण है
प्रकृवत मं सजृनात्मकता के, तब यवद आज हमं व्यवततगत स्तर से वहृद
स्तर तक परेशानी नजर आती है दुष्कृवतयं या ववकृवतयं नजर आती हं
तो यह एक शुभ संकेत है वक हमने ववकास या कहं पूणषता की ओर पयाप्त
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यात्रोा कर ली है और अब एक अच्छी कृवत-सुकृवत बनने को है, अवतररत
होने को है ।***

खुला पत्रो-62
ध्यानाकर्षण: जल, जमीन, जंगल के वलए समाज मं व्याप्त तमाम
कहावतं के संबंध मं: -

कहते ह:ं 'ववनाश काले, ववपरीत बुवद्ध, 'जब वकस्मत ठीक नहं होती, तो
बुवद्ध ववपरीत हो जाती है'
'प्रभु वजसको दारुण दुःख देहं, तावक मवत पहले हर लेहं', 'जब बुवद्ध
ववपरीत होती है, तो वकस्मत साथ नहं देती' या

भारत और भारत जैसे अन्य देशं की बबादी को उपरोतत कहावतं से
तुलना की जा सकती है या कहावतं के पररप्रेक्ष्य मं समझा जा सकता है,
नहं तो वकसान को कभी भी यह कहावत अच्छी नहं लगती- 'वक पेड़ं के
नीचे फसल नहं लगती, इसवलए पेड़ काट दो', खेतं मं ट्रैतटर से काम हो
रहा है इसवलए संड-नंदी, बैल, भसंा की जरूरत नहं है उसे छोड़ दो या
मार दो, वकसान कहता 'एक पेड़, एक बीघा मं फसल से ज्यादा महत्वपूणष
है', वह कहता 'एक बड़ा पेड़, कई छोटी घास-फूस, गेहंू, चावल के वावलयं
या गाजर-मूली से कम महत्व नहं रखता, वकृ्ष जमीन के बीच बीस
फीट गहरे मं जमीन से जुड़ा रहता है एवं बीस-पचास फुट ऊपर लहराता
है, जो पानी, छाया, फल, हवा, फल-फूल, पत्ते, लकड़ी, सुगंध सब देता है।
वकसानो ने पेड़ कटे , नंदी को ववधया वकया, गाय को बुढ़ापे मं छोड़ वदया
इसवलए वकसान गरीब रहता है।

वकसान ने पेड़ काटकर वैकवल्पक आय के स्त्रोोत ही खत्म कर वदए और
वह सरकार की बैसावखयं पर चलने की सोचने लगा।

कहावतं वक- 'आंधी-तूफान मं बड़े-बड़े पेड़ उखड़ जाते ह,ं छोटी-छोटी घास
फूस तयाररयँ बच जाती है' ।
यह ववदेशी आक्रंताओं के द्वारा स्थानीय जनता को डरने-बेबकूफ बनाने
के वलए शुरू की थी, और इस तरह की कहावतं ने पेड़ं को, बुजुगं को,
समझदार को खत्म हो जाने वदया, इसवलए अब तूफानं को कोई रोक
नहं पाता वदतकतं को, बबावदयं को रोकना मुवश्कल हो गया।

जहं जवानं को पूछा जाता है वह ताजा - ताजा युद्ध जीता हुआ या युद्ध
लड़ने की तैयारी करता हुआ समाज-देश होता है। अच्छे समय मं कहावत
'जहं सुमवत, तहं संपवत नाना', जहं बुजुगं का, बुवद्धमानं का सम्मान
होता है वहं बच्चं को प्यार भी वदया जाता है, वह समाज, अच्छा समाज
होता है।***
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ववशेर् पत्रो

ध्यानाकर्षण: जल जमीन जंगल और वायुमंडल तथा आकाश के मध्य
ऊजा का प्रवाह

आध्यावत्मक जगत मं चचा आती है वक युग के शुरुआत मं सात तरह की
चीजं प्रकट हुई, जैसे सात स्वर, सात रंग, सात स्वाद, इसी तरह इंसानं
के भी सात प्रकार हुए,
जब इन सात तरह के इंसान के मध्य कायष के वबभाजन को लेकर इनसे
पूछा गया तो, प्रथम ने कहा 'हम तो प्रकृवत के साथ ही रहंगे, हम ऐसे नहं
बदलगें, युग बदलते रहे हमं इससे तया'और वह आवदवासी ज्यं के त्यं
बनी रहे। इसी तरह अन्यं ने भी अपने ही गुणं को वफर से आगे बढ़ाने
का वनश्चय वकया और ब्राह्मण, क्षवत्रोय, वैश्य, शुद्र, शैतान और संतं की
तरह ही कायष करने लगे।

पूरी की पूरी प्रकृवत मं तीन मुख्य होते ह,ं जैसे रंगं मं लाल, हरा एवं नीला,
स्वाद मं खट्टा, मीठा, नमकीन, इसी तरह इंसानं मं भी तीन मुख्य-
शैतान, संत और आवदवासी।
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शैतान कायष शुरू करते ह,ं लोगं के वदमाग मं (ब्राह्मण, क्षवत्रोय, वैश्य, शुद्र)
वह लहरं पैपैदा करते ह,ं उन्हं उदे्ववलत करते ह,ं उनसे अच्छे-बुरे, नए-पुराने
कायष करा कर अपनी सत्ता कायम करते ह,ं सत्ता कायम रखने की
कोवशश करते है।

जब शैतानं की सत्ता, प्रकृवत, आवदवावसयं को परेशान करने लगती है,
तब वह संतो के साथ आकर शैतानं को शंत करते ह,ं शैतानं को परास्त
करते ह,ं उन्हं नशं मं डूबा देते ह,ं उनके साथ मंथन करते हं और मंथन
से वनकले हुए अमतृ को अपने पास रख लेते ह।ं इस पूरी प्रवक्रया से
शैतान वनवष्क्रय हो जाते हं और प्रकृवत वफर से हरी-भरी एवं फल-फूल से
आच्छावदत हो जाती है।

आज की हालत देखते हुए लगता है संतं और आवदवावसयं को साथ
आकर तथाकवथत शैतानं से मंथन करने का समय आ गया है, ब्राह्मण,
क्षवत्रोय, वैश्य, शूद्र को चयन करने का समय आ गया है वक वह शैतानं
के साथ है या संतो के, समय है प्राथषना का, वनणषय का, और शायद
मंथन का।***

बंदना चौधरी

पररवशष्ट-1
जल, शुद्धता एवं स्वच्छ्ता, प्रदूर्ण तथा वातावरण ववर्य पर पुस्तक
"मीता-जीवन शैली प्रारूप" से उद्धृत आलेख:

1,
जल
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जीवन समुद्र मं शुरू हुआ था,और सारे गभाशयं मं जब पेट मं बच्चा बड़ा
होता है, समुद्र के पानी जैसा ही पानी भरा होता है। सारी जमीन के नीचे
पानी है, और पानी के नीचे जमीन। पीने के पानी की तया कोई कमी
है ? केवल प्रबंध उवचत होना चावहए। वकसी एक राज्य या वकसी दूसरे
राज्य के वहतं की आड़ मं, पूरे जीव जन्तुओं के इसके पानी के ऊपर
अवधकार को बवल नहं वदया जा सकता। यह प्राकृवतक ववर्य है।

’’ शरीर भोजन से बनता है, भोजन जल से उद्भूत होता है, जल वर्ा से,
और वर्ा यज्ञ के पररणाम मं होती है,और यज्ञ कमो से ’’।
कृवत्रोम वर्ा जैसे प्रकृवत को जीतने के प्रयासं को कोई सफलता नहं
वमलती है। अगर पूरी धरती की सतह एक समान होती तो इस पर हर
जगह दो से तीन मीटर तक पानी होता। अगर पानी को कहं गहराई मं
इकट्ठा करना है तो कहं न कहं तो धरती को उठना ही होगा, और
इसीवलए समुद्रं के वकनारं पर पहाड़ और पहावड़या बनं। समुद्र के
वकनारं पर भी गवमषयं के मौसम मं कुओं मं पानी का स्तर रोज ब रोज
और हफ्ता दर हफ्ता वगरता जाता है,और जब वर्ा आती है या चक्रवात तो
कुओं मं भी पानी तेजी से बढ़ने लगता है।

1. बड़े बंधं का वनमाण तावक उन पर बड़े ऊजा संयत्रो भी लगाए जा सके,
आसपास के इलाकं मं भूकंप और धरती की ठीक उल्टी वदशा मं बड़े
भूकंपं का कारण बन सकते ह,ं इनसे बचना ही उवचत है। वबजली ऊजा
की पैदावार पानी पर छोटे-छोटे पनवबजली संयंत्रों से और बडे़ वायु
वबजली (ववंड टरबाइन) समुद्र मं एवं के आस-पास लगाकर की जा सकती
है।

2. नवदयं को आपस मं जोड़ना तो अकल्पनीय रूप से ववनाश का कारण
बन सकता है, इसे हर कीमत पर रोका जाना चावहए। नहरं, तालाब और
पानी के कुएं, चैक डैम्स और वर्ा के जल का संग्रहण प्रोत्साहन के योग्य
है तथा तालाबं और झीलं को आपस मं जोड़ना उवचत।

3. वकृ्षारोपण न वसफष भारत मं जरूरी है, बवल्क अफ्रीकन एवं लेरटन
अमेररकन देशं मं भी। बाढ़ वनयंत्रोण के वलए, अकाल से बचाव के वलए,
भूजल स्तर को ऊपर उठाने के वलए और दूसरे अन्य लाभं को दवृष्ट मं
रखते हुए यह आवश्यक है वक ये कदम दूसरे देशं के वलए भी वमशाल
बने। बाढ़ और सूखा इवसवलए ज्यादा पड़ने लगा है वक नवदयं तालाबं
और बॉधं वक चौड़ाई गहराई पहाड़ं से आई इुई वमट्टी के कारण भर गई है,
वजससे नवदओं के पानी रखने की क्षमता कम हो गई। पहाड़ं से वमट्टी का
क्षरण इसवलए बढ़ गया है वक वह पेड़ कटने के कारण नग्न हो गई है और
बाररश का पानी बजाए पेड़ो के सीधे जमीन को काटने लगा है और पेड़ न
होने के कारण तेजी से बहने लगा है तथा पेड़ न होने से पहाड़ो के अन्दर
रहने वाला पानी भी कम (खत्म) होने लगा है।
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4. समुद्रं और महासागरं की तलहटी मं आणवुवक और अन्य हवथयारं के
परीक्षण पर पूरी तरह रोक होनी चावहए, तावक सुनामी की तरह की
घटनाएं न हं।

5. पैकेटं और बोतलं मं बंद पानी वक इतने बड़े पैमाने पर वबक्री देश के
वलए कलंक है। पीने के पानी को गुणवत्ता के नाम पर पैक करके बेच रही
कंपवनयं के मुनाफं से काफी कम पैसा खचष करके, वकसी भी क्षेत्रो के
पानी को पीने के लायक गुणवत्तायुतत बनाया जा सकता है। नमकीन
पानी वाले सारे इलाकं मं पानी से नमक अलग करने के संयंत्रो लगाए
जाने चावहए। पानी की गुणवत्ता को देखने और इसे सुवनवश्चत करने का
काम स्थानीय वररष्ठ नागाररकं और धावमषक संस्थाओं को वदया जाना
चावहए।

6. मध्यम आकार के और सीवमत लागत मं बनाए जा सकने वाले, जल
शुवद्धकरण संयत्रों के ववकास के वलए जो गंवं और कालोवनयं के स्तर
पर काम कर सकं, शोध और ववकास को प्रोत्साहन देना जरूरी है। जहं
तक चेक डैम, वर्ा जल के संग्रहण और वड्रप इरीगेशन (बूदँ-बूदँ वाली
वसंचाई) का सवाल है, बड़े स्तर पर ववशेर्ज्ञ सलाह और आवथषक
सहायता प्रदाय की आवश्यकता है। वर्ा के पानी को जमीन के अन्दर
(रेन वाटर हावेवस ्ं टग) ले जाने के वलए शहरं मं सड़क के वकनारे, ओवर
वब्रजं के नीचे एवं तालाबं, नवदयं के वकनारे पर आसानी से बड़ी मात्रोा
मं वकया जा सकता है। मकानं से वर्ा जल का संरक्षण मन को बहला
सकता है, लेवकन रेवगस्तान के अन्यत्रो ज्यादा कारगर नहं है।

7. गंगा, आवे जम-जम (मतका) एवं बोल्गा (रूस) का पानी दुवनया के
अन्य पानी, और वकसी भी पैकेट बंद पानी से अच्छा है। इसे उवचत
उपयोग के वलए प्रोत्साहन वदया जाना चावहए। नवदयं के पववत्रोता एवं
स्वच्छता के वलए धावमषक संस्थाओं को अपनी वजम्मेदारी बढ़ानी होगी।
चूवँक राज्य एवं केन्द्र सरकार तालाबं को सुरवक्षत, संरवक्षत, स्वच्छ रखने
मं नाकामयाब रही है-और रहेगी भी। इसवलए यह जरूरी है वक राज्य-
केन्द्र तालाबं और झीलं को समाज को सौप दे एवं उसके रखरखाव मे
सहयोग के वलए कुछ धनरावश दे। घरं मं बतषनं की धलुाई मं रसायन के
स्थान पर राख के प्रयोग को बढ़ावा देने की जरूरत है, वजससे पानी मं
रसायन की मात्रोा कम हो सके।

8. घर की रसोइयं और धलुाई से वनकले हुए पानी के उवचत उपयोग के
वलए घर की छतं पर सवब्जयं आवद का उत्पादन मं उवचत है। पररवारं को
खराब पानी को शुद्ध कर पुनः इस्तेमाल के लायक बनाने वाले छोटे
घरेलू संयंत्रों के इस्तेमाल के वलए प्रोत्साहन वदया जाना चावहए तावक
बगीचं मं पानी देने, फशष की साफ-सफाई और वाहनं की धलुाई के वलए
ताजे पानी का प्रयोग न हो। साफ-सफाई के वलए कोयले से वबजली
बनाने वाले संयंत्रों की राख और मुल्तानी वमट्टी से बने घरेलू फेस पैकं
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को प्रोत्साहन वदया जाना चावहए। राख का प्रयोग नवदयं, तालाबं और
भूतल जल के शुद्धीकरण के वलए भी वकया जा सकता है।

9. अगर बड़े वकसान वसंचाई के पानी को छोटे वकसानं के पास जाने से
रोक देते ह,ं तो इसके वलए कड़ा दंड उवचत है।

एक बाल्टी से छलकता हुआ पानी दूसरी बाल्टी को खाली कर देता है।
सारे राष्ट्रीय जल संसाधनं पर प्रकृवत के हरेक प्राणी का, नदी के स्त्रोोत
से लेकर इसके समुद्र मं वगरने तक एक समान अवधकार है।
रहीम कहते ह:ं
’’रवहमन पानी रावखए, वबन पानी सब सून।
पानी गए न ऊबरे, मोती, मानुर्, चून’’।।***

2
शुद्धता और स्वच्छता

हमं यह मानना ही पड़ेगा वक इस समय हमारे गंव, शहर और महानगर
हमारी आशा के अनुरूप स्वच्छ नहं ह।ं हमारी ररहायशं या तो जरूरत से
ज्यादा सफाई से थक गई ह,ं या वफर गंदी ही रहने के वलए छोड़ दी गई ह।ं
बहुत बार तो हम, एक जगह को साफ करने के वलए, बाकी सब जगहं को
और गंदा बना देते ह।ं

हंलावक गंवं मं कचरे को रठकाने लगाने के वलए कोई संगरठत व्यवस्था
नहं ह,ं लेवकन इसके बाद भी वे उन महानगरं से बहुत साफ हं जहं पर
कचड़े के वनष्पादन के वलए बड़ी और संगरठत व्यवस्थाएं ह।ं

गंवं के हमारे महानगरं से ज्यादा स्वच्छ होने का तया कारण है- वनवश्चत
ही इसका कारण गंवं के आदमी की सरल वजंदगी मं वनवहत है, वजसको
जीते हुए, ग्रामीण कोई अनावश्यक कचरा पैदा ही नहं करता।

शुद्धता (हाइजीन) शब्द का अथष है, शरीरगत मूल अवयवं जीनं मं
उच्चता, जो स्वस्थ जीवन के वलए, शुद्ध वातावरण के वनमाण की वदशा मं
प्रेररत करती है। हाइजीन व्यवततगत चुनाव और प्रयास पर वनभषर है
हंलावक इसका उद्भव सामूवहक प्रयास के द्वारा प्राप्त की गई स्वच्छता मं
ही वनवहत है।

समस्या तब पैदा होती है जबवक, स्वच्छता को बनाए रखने वाले व्यवतत
के साथ, जो वक स्वस्थ जीवन की धरुी है, दूसरे या तीसरे दजे का या
यहं तक वक अमानवीय व्यवहार वकया जाता है। आमतौर पर सभी
प्रवचनकता मन और शरीर की शुद्धता और सफाई पर जोर देते ह,ं तब
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ऐसा कैसे हो जाता है वक, इस काम को सामूवहक रूप से करने वाला, कम
महत्वपूणष हो जाता है या वफर त्याज्य ?
ऐसा लगता है वक मंवदर मं दीप जलाना और गंुसलखाने की सफाई करना
एक समान महत्वपूणष चीजं ही होनी चावहए, और अगर ऐसा है तो ऐसा
करने वालं के प्रवत व्यवहार भी समान ही होना चावहए। वह समाज जो
ईिर के रहने के वलए स्वच्छ वातावरण के सजृन मं लीन व्यवतत को
समान और सम्मानजनक व्यवहार प्रदान नहं करता, वह वकसी दूसरे
समाज द्वारा दबा वदया जाता है, हरा वदया जाता है या यहं तक वक गुलाम
बना वलया जाता है, वफर चाहे यह वकतना भी शवततशाली तयं न रहा
हो। एवशया के पतन मं, यह सबसे महत्वपूणष कारणं मं से एक रहा और
दुभाग्यपूणष यह है वक एवशया के स्वयं के बुवद्धजीववयं ने- आत्मा की
सफाई के तथाकवथत प्रवतताओं ने समाज ऐसा होने वदया। स्वच्छता मं
संदयष का वास है, इसी मं ईिर वनवास करता है।

अ. कुलवमलाकर हमारी स्वच्छता के स्तर मं मच्छर भगाने वाली चीजं
के आववष्कार के बाद वगरावट ही आई है। मच्छर भगाने वाली चीजं के
वनमाणकता, और इनकी वबक्री के वलए बनी हुई खुदरा व्यापाररयं की
श्रृंखला ने आम गंदगी और पानी के जमाव को बढ़ावा वदया है, और
मच्छरं के खतरे को जरूरत से ज्यादा बढ़ाकर प्रस्तुत वकया है। लोगं,
नगरपावलकाओं और वनगमं के आलस्य, और इनके वकसी भी ववकल्प
के अभाव ने तो आम स्वच्छता को और भी खराब कर वदया है।

ब. औद्योवगकीकरण और इसके अपररवमत फलं की आशा ने जो अंधापन
पैदा वकया, उसके कारण नवदयं के गंदा होने को अनदेखा कर वदया
गया। इस तरह के औद्योवगकीकरण से, न तो इतने मीठे फल आए हं और
न ही आएगं, हं नवदयं की गंदगी ने बड़ी जनसंख्या को प्रभाववत जरूर
कर वदया है। अब नवदयं की इस गंदगी से वे लोग क्षोभ से भर गए हं जो
वक जल रावशयं की पूजा करते ह,ं प्रकृवत के प्रेमी ह,ं और उनके अलावा
आम लोग भी जो इन नवदयं के पास रहते ह।ं

स. जो गंदगी इकट्ठा करता रहता है उसका जीवन भी गंदा हो जाता है।
केवल साफ वातावरण मं ही समवृद्ध और प्रसन्नता का वास होता है। सुअर
से घणृा करने का अथष, गंदगी को साफ करना है, वसफष सुअर को घणृा
करने से कुछ नहं होता, इससे तो केवल गंदगी की सफाई के प्राकृवतक
रास्ते ही बंद होते ह,ंऔर सच तो यह है वक सुअरं की संख्या और इनके
साथ-साथ मवतख्यं की संख्या भी बढ़ जाती है और हमारी घणृा मं भी
थोड़ा सा इजाफा ही होता है। धावमषक संस्थाओं को साफ-सफाई और
शुद्धता की वजम्मंदारी लेने के वलए प्रेररत वकया जाना चावहए।
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1. सड़े-गले पदाथं के अवयवं को इकट्ठा करने,और प्रयोग के बाद इनके
उपयोग की व्यवस्था करने के वलए तकनीवक प्रगवत को प्रोत्साहन वदया
जाना चावहए।

2. गंदगी के स्वामी बनकर कमाओ और स्वच्छता की स्थापना करो, इस
नारे के आस-पास गवतवववधयं शुरू की जानी चावहए, और इसके वलए
आवश्यक उपकरण और धनरावश स्वयं समाज द्वारा इस कायष के वलए
आगे आने वाले युवकं को प्रदान की जानी चावहए।

3. धावमषक कंद्रं और वररष्ठ नागररकं की सवमवतयं को नगरपावलकाओं
की स्वच्छता संबंधी गवतवववधयं का नेततृ्व करने के वलए प्रेररत वकया
जाना चावहए। उन्हं बाजारं और कालोवनयं मं उपयुतत स्थानं पर
जनसुववधाएं बनाने के वलए ही प्रेररत करना चावहए। शासन को सफाई
के काम मं अपने आपको धीरे-धीरे हटाना होगा एंव सीधे समाज को यह
वजम्मेदारी सौपनी होगी।

4. मंवदरं और मवस्जदं को अपनी स्वयं की और आस-पास की सफाई के
वलए तब तक ववशेर् आवथषक सहायता प्रदान की जानी चावहए, जब तक
वक ये ववत्तीय रूप से आत्मवनभषर न बन जाएं।

5. स्कूलं और कालेजं को, अपने छात्रों को अपने पररसरं घरं और
समाज को वशक्षा के उपयुतत और पववत्रो रखने के वलए, कुछ ववशेर्
पुरुष्कार आवद देने के तरीकं से प्रेररत करना चावहए।

6. नवदयं और दूसरे जलाशयं की सफाई के वलए धावमषक कंद्र, वररष्ठ
नागररकं की सवमवतयं और पसंठ वर्ष की उम्र से बड़े सम्मानीय
व्यवततयं को सहयोग देने के वलए प्रेररत वकया जाना चावहए।

7. स्वच्छता के मागष मं रुकावट बन रहे उद्योग को, वबना वकसी वहचक के
दूसरे स्थान पर ले जाना, जरूरी है, वफर चाहे उद्योग वकतना भी बड़ा तयं
न हो। सुरक्षा, उपयुततता, सावधानी, स्थान पररवतषन और झाड़ू लगाना
(अंग्रेजी के पंच एस से अनुवावदत), इनको उद्योग और घरं दोनं मं
प्रोत्साहन देना जरूरी है।

स्वच्छता और शुद्धता की समस्या केवल तब खड़ी होती है जबवक हम,
स्वस्थ जीवन के इस आधार के व्यवहाररक कायष मं लगे योजनाकारं
और कायषकताओं के प्रवत दूसरे, तीसरे या चौथे दजे का व्यवहार शुरू
करते ह,ं और कभी-कभी अमानवीय भी। ऐसा समाज जहं वास्तववक
काम करने वाले को, प्रवचन देने वालं और पंसे बैठाने वालं की तुलना
मं ज्यादा सम्मान वमलता है, वही समाज नेततृ्व करने के कावबल है और
उसमं ऐसा बने रहने की शवतत भी।
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उपयुषतत तथ्यं को ध्यान मं रखते हुए, प्रस्ताव है वक स्वच्छता कवमषयं
को शासकीय नौकररयं मं वदया जाने वाला चतुथष वगष का स्तर समाप्त
वकया जाए, और यह भी प्रस्ताव है वक उसे पुजारी के लगभग समतुल्य
ही पाररश्रवमक वमले। अगर ऐसा वकया जाता है तो थोड़े ही समय मं
आरक्षणं की आवश्यकता महत्वहीन हो जाएगी।

माध्यम स्वच्छता का संदेश तो फैला ही रहे ह।ं स्वच्छ घर, स्वच्छ
मोहल्ले, स्वच्छ शहर, वजले आवद के वलए प्रवतयोवगताओं, पाररतोवर्कं
और रवनंग ट्राफीस की व्यवस्था होनी चावहए।***

3
प्रदूर्ण

वकसी स्थान पर अवंवछत चीजं का जमा हो जाना ही प्रदूर्ण है। हवा,
पानी या जमीन कहं भी अवंवछत चीजं जमा करने से इनके अवग्न एवं
आकाश तत्व (खाली स्थान) का भी संतुलन वबगड़ जाता हं इनके
अवतररतत जीवं और वनस्पवतयं का जीवन खराब हो जाता ह।ं
वायु प्रदूर्ण के वलए:
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1. इसका बुवनयादी कारण है बड़ी मात्रोा मं ईधनं का जलना,
अत्याधवुनक प्रदूर्ण रवहत वाहनं का प्रयोग, दूसरे स्थानं पर ईधनं को
जलाने की प्रदूर्ण रवहत तकनीकं का इस्तेमाल, और कचरे और मतृ
पशुओं का उवचत वनष्पादन, यही रास्ते ह।ं
2. वाहनं और वबजली के क्षेत्रो मं उपभोततावाद को प्रोत्साहन देने वाली,
आसान ऋण योजनाओं की समीक्षा करने और आवश्यक होने पर इन्हं
बंद करने की जरूरत है।
3. शहरं और महानगरं मं जनसंख्या घनत्व बढ़ाने वाली प्रववृत्यं को
रोकना जरूरी है। समुवचत ववचार ववमशष, समीक्षा और योजनान्वयन
कर मानकीकृत शहर की अवधारणा को लागू करने की प्रवक्रया को
प्रोत्साहन देना उवचत है।
4. वकृ्षारोपण मं सुधार जरूरी है, हंलावक रास्ते मं खड़े पेड़ ट्रैवफक जामं
का कारण बन प्रदूर्ण को बढ़ा रहे हं तो उनको काटने की अनुमवत भी।
5. वाहनं मं हानष की तेज बजने की सीमा फैतट्री के स्तर पर ही सीवमत
कर देनी चावहए। अत्यवधक हानो, तेज संगीत, लाउड स्पीकर के प्रयोग,
पर वनयंवत्रोत पाबन्दी लगाना जरूरी है।
6. ऊजा के क्षेत्रो मं बबादी को न्यूनतम वकया जाना और उपयोवगता का
अवधक से अवधक प्रभावी बनाना ही लक्ष्य होना चावहए, यह नहं वक हम
ऊजा के संरक्षण के नारे लगाए और वकरायं का बढ़ाते चले जाएं।
औद्योवगक क्षेत्रो के अलग-अलग प्रदूर्णकारी उत्पादं के वलए अलग-अलग
और ववशेर् संयंत्रो बनाए जाने के वलए शोध का प्रोत्साहन देना जरूरी है।
सारे उद्योगं मं बाउण्ड्रीवाल और खंभं पर वकृ्षारोपण की धारणा को
प्रोत्साहन वदया जाना चावहए।
7. खदान क्षेत्रों और कोयला ऊजा संयंत्रों, तेल शोधक संयंत्रों और
पेट्रोकेवमकल तथा खादं के संयंत्रों हेतु शोध और ववकास की समथषन देने
की आवश्यकता है।

जल प्रदूर्ण के वलए:
1. क्षेत्रों के स्तर पर जल प्रदूर्ण दूर कर उसके पुनः उपयोग के वलए
संयंत्रों की स्थापना पर ववचार वकया जा सकता है (जैसे चौके का पानी-
बगीचे मं, बाथरूम मं इस्तेमाल करना) ।
2. धावमषक संस्थाएं जो नवदयं, कुओं, तालाबं, झीलं को पववत्रोकारी
मानते हं (पहले जल क्षेत्रो मं पेशाब या पाखाना करने को अनीवतपूणष माना
जाता रहा है, और आज दुभाग्यवश हम पूरी के पूरी नाली का पानी ही
नदी मं बहा रहे ह)ं, वही जलाशयं के प्रदूर्ण को दूर करने का काम कर
सकते ह।ं अगर हम अपने जलाशयं को प्रदूर्ण से मुतत रख सकं, तो
हमारे देश की बड़ी आबादी के वलए, जल प्रदूर्ण का अध्याय लगभग बंद
हो जाता है।
3. गमष देशं मं जल प्रदूर्ण की समस्या ठंडे देशं से कहं कम है, यहं गमी
के कारण पानी का ऑतसीकरण तेज होता है, फलतः कीटाणु जल्दी मरते
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ह।ं इसवलए ठंडी जगहं जैसे वहमालय और अंटाकष रटक या ठण्डे देश जैसे
कनाडा पर जल प्रदूर्ण कम करने के वलए ज्यादा करठन प्रयासं की
आवश्यकता है।
आणववकऔर एस्बेसटॉस कचरा:
इन्हं मानव ववहीन द्वीपं मं, गहरे गड्डे कर, सीमंट कंक्रीट की मोटी परतं
के अंदर दबाना ही उवचत है। न तो तीसरी दुवनया के देशं मं, न ही समुद्र
मं और न अंतररक्ष मं।
भूवम प्रदूर्ण के वलए:
1. पालीथीन का प्रयोग सड़क वनमाण के वलए होना चावहए। कूड़ा
बीनने वाले कूड़े मं से अलग-अलग चीजं को अलग-अलग कर उन्हं
प्रोसेवसंग करने वाले उद्योगं को बेचकर कमा सकते ह,ंऔर सामान्य जैव
कचरा खाद बनाने के काम आ सकता है।
2. कस्बं और गंवं के वनयोजन मं भवन वनमाण के स्थापत्य की
सेवाओं को सुधारने की जरूरत है, तावक सूयष की प्राकृवतक रोशनी, हवा
और सौर ऊजा आधाररत उपकरणं के वलए उवचत व्यवस्था हो सके।
पंचतत्वं मं अंतवनषवहत शवतत के उपयोग द्वारा उनके प्रदूर्ण को दूर करने
का ववचार ही अंत मं सवोत्तम है। कुएं का पानी कुएं मं जाए, हमारी पट्टी
सूख जाए। यही सवोत्तम दशषन। ***
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4
वातावरण

वातावरण-वायु का आवरण. हवा का वह घेरा जो धरती के चारं ओर है,
यह हमारे जीवन को उसी तरह प्रवतवबंवबत करता है, वजस तरह हमारी
वेशभूर्ाएं हमारे व्यवततत्व को। हमारा ही स्वभाव प्रकृवत को सवृजत
करता और उसे वैसा बनाकर रखता है, जैसी वक वह है,और प्रकृवत भी
ऐसा ही करती है। अगर हम प्रकृवत के साथ प्रयोग कर रहे ह,ं तो प्रकृवत
भी हमारे साथ वकसी न वकसी रूप मं प्रयोग कर रही है।

जब वकसी क्षेत्रो या गहृ नक्षत्रो का वातावरण जीवन के वलए उपयुतत हो
जाता है तो वहं जीवन का स्वभावतः सजृन हो जाता है, और जब हम
प्रकृवत को ही इस तरह बदल देते हं वक वह वकसी प्रजावत के वलए रहना
करठन हो जाए, तब वह प्रजावत अपने शारीररक रूप को छोड़कर ऊजा की
एक तरंग की तरह वातावरण मं लीन हो जाती है, और जब वफर वही
वातावरण आता है तो यह वफर भौवतक रूप धारण कर लेती है।
यह तथ्य है वफर जगह चाहे कोई भी हो धरती, चंद्रमा या मंगल कुछ इस
तरह जैसे वक वतृ्तं और वतृ्तं के ववस्तार के वनयमं मं मौजूद
उत्क्रमणीयता, यह संभव है वक यह चक्र एक वमनट मं पूरा हो जाए, एक
माह ले ले या वफर करोड़ं साल, समय इस बात पर वनभषर करता है वक
प्रकृवत मं वतृ्त खंचा कहं गया है। ग्रहं पर वखंचे हुए चक्रं को सैकड़ं से
हजारं साल लगते ह,ंऔर ग्रहं के बीच की जगह को अरबं साल।

ग्रहं के बनने और टूटने मं, और ग्रहं के बीच के, और ग्रहं के पयावरण
के बनने और टूटने मं लावा गमष, मध्यम गमष, ठंडे कण एक साथ इकटे्ठ
होकर एक क्षेत्रो (जोन) बना लेते है ओर यह क्षेत्रो अलग-अलग ऊजा तरंगं
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से जुड़ी होती है। दो समान रूप से गमष जगहं के बीच मं, पूणष शून्य
वनवमषत हो जाता है, ऐसे स्थानं को हम व्लैकहोल कहते ह।ं इन छेदं की
आकृवत कैसी भी हो सकती है, वतकोनी, चौकोनी, र्डभुजाकार या गोल,
और यह बराबर शवतत के ववरोधी ऊजा स्त्रोोतं की संख्या पर वनभषर
करता है। हमारी धरती पर, बरमूडा वत्रोकोण को भी ऐसे ही समझा जाता
है।
प्रत्येक ग्रह मं ठोसं, द्रवं और गैसं का अपना-अपना वहस्सा है और इनसे
वमलकर बनी हुई अपनी आकृवत्त है।

सूरज पूरी तरह गोल है, जबवक सारे ग्रह पूरी तरह गोल नहं है, उनमं
थोड़ा या अवधक दीघषवतृ्ताकार (अण्डाकार) अंश है। ग्रह सूरज के चारं
तरफ लगभग गोल रेखाओं मं घूमते ह,ं अलग-अलग सौरमंडलं की
ऊजाओं मं थोड़ा सा अंतर ग्रहं की गवत को प्रभाववत करता है। ग्रहं की
सतहं के एक के बाद एक गमष और ठण्डे होने से ग्रह अपनी धरुी पर घूमते
ह।ं पूणषमा के वदन सूयष की ऊजा को जब चंद्रमा रोक लेता है, समुद्रं मं
ज्चार आते ह,ं और इस तरह के जः्वार उन आदवमयं के वदमाग मं भी
आते ह,ं वजनके वदमाग मं कोई खराबी होती है, और इसीवलए हम उन्हे
ल्यूनेरटक कहते ह।ं

पूरा का पूरा सौरमंडल अपने नजदीक मौजूद दूसरे बड़े सौरमंडलं की
ओर सीधी रेखा मं चलता है, और अगर पास मं कई सौरमंडल मौजूद हं
तो यह गवत आड़ी-वतरछी हो जाती है, अगर दो आौर अवधक सौरमंडल
टंकरा जाएं तो प्रलयकारी टकराव (ववगवगं) होता है।

वकसी ग्रह का जीववत रहना न रहना, इसके खुद के और आसपास के
दूसरे सौरमंडलं से प्रभाववत होता है, लेवकन सबसे महत्वपूणष तो ग्रह के
स्वयं के भीतर चलने वाली गवतवववध ही ग्रह को प्रभाववत करती है और
साथ ही ग्रह की गवतवववध मं हस्तक्षेप और दूसरे ग्रहं की खोज भी
वनःसंदेह इसे प्रभाववत करती है।
जैसे कोई भी दूसरी जीववत प्रजावत लुप्त या प्रगट हो सकती है, इसी तरह
ग्रह और सौरमंडल भी जन्म मतृ्यु की प्रवक्रया के परे नहं है।

वातावरण की उम्र लंबी हो, इसमं आत्मीयता और प्रचुरता बना रहे,और
यह प्यारा लगता रहे, यह इस बात पर वनभषर करता है वक इसके वनवासी
कैसा व्यवहार करते ह।ं धरती का वातावरण वजसमं ध्रुव भी हं और ध्रवं
से बहुत दूर भूमध्य रेखा पर मौजूद क्षेत्रो भी, एक जहं छह-छह महीने की
वदन और रात होते ह,ंऔर दूसरे जहं बारह घंटे के वदन और रात, ऐसे
इलाके जहं बफष है और ठंडा रेवगस्तान,और वे इलाके जहं रेत है और गमष
रेवगस्तान। इस पर ऐसे इलाके भी हं जहं कोहरा और ठंड है और ऐसे
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इलाके भी जहं वसफष नमी और गमी। ये सब धरती के एक ही शरीर के
वहस्से ह।ं

वकसी भी एक इलाके मं छोटा सा कोई ववछोह, दूसरे इलाकं मं भी ववक्षोम
की एक लहर पैदा कर देता है, वकसी एक क्षेत्रो मं कोई बड़ा हस्तक्षेप, दूसरे
इलाके मं बड़े ववक्षोभ पैदा कर देता है,और इसका पररणाम होता है
अकाल, बाढं़, चक्रवात, सुनामी, जो कभी-कभी आते हं और प्रदूर्ण और
वैविक तापमान मं ववृद्ध जो वक लगातार चल ही रही ह।ं इनका पररणाम
है जीववतं मं कभी-कभी प्रकट हो जाने वाली नई-नई बीमाररयं,और
लगातार बना रहने वाला तनाव, गुस्सा एवं वबगड़ा हुआ रततचाप।

प्रकृवत और अवस्तत्व मं ववपरीत चीजं एक दूसरे की ओर वखचती ह,ंऔर
समान चीजं एक दूसरे से दूर जाती ह,ं यही वनयम है दो ध्रुवीयं को, एवं
समान का आकर्षण एवं ववपरीत का अलगाव यह वनयम है एक ध्रुवीय
चीजं का।

इस तरह से पूरी तरह से आपस मं जुड़े हुए जीवन के जाल मं अगर कोई
देश यह सोचता है वक वह दूसरे देशं के पयावरण का उपयोग कर अपने
देश के वनकटवती वातावरण को बचा लेगा, और इसवलए वहमालय के
क्षेत्रों से पेड़ खरीदता है, अपने तेल संसाधनं को बचाकर दूसरे इलाकं के
ईधनं को अनावश्यक रूप से जलाता है, अपनी खदानं को सुरवक्षत रख
दूसरे इलाकं से अयस्क खरीदता है, वनवश्चत ही मूखं के स्वगष मं वनवास
कर रहा है। हमं यह समझना ही होगा वक अगर वहमालय पर बफष
वपघलती है तो इससे पैदा हुई बाढ़ न वसफष भारत को प्रभाववत करेगी,
बवल्क बंग्लादेश और दूसरे देशं के समुद्र तट भी इसकी वगरफ्त मं आएंगं।
वदल्ली, लंदन और पैररस से वनकल रही काबषनडाईऑतसाइड की
अवतररतत मात्रोाएं,आसपास के इलाकं एवं देशं पर असर डालती है।

हम प्रकृवत की इस व्यवस्था को समझता है और धरती को माता की तरह
और भारत आकाश को वपता की तरह इज्जत देता है। भारत प्रकृवत को
जीतने का ववचार ही नहं करता, और इसीवलए प्राथवमक तौर पर यह
हमारी ही वजम्मेदारी है वक हम अपने वातावरण को सुधारे और व्यापक
ववि को लयबद्ध सहअवस्तत्व की वशक्षा दं।

वतावरण को लयबद्ध बनाये रखने के वलए वनम्नवलवखत पर ध्यान देना
होगाः-
इसके वलए सवषप्रथम महत्वपूणष यह है वक हम न तो उपयोवगतावाद को
बढ़ावा दं और न ही इसके माया जाल मं फंसे।
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1. लकड़ी का अत्यवधक आयात एवं वनयात रोका जाना चावहए। इसके
वलए न वसफष हमं अपने वलए वनणषय लेना है, बवल्क सभी देशं को इसके
वलए प्रेररत भी करना है।
2. अयस्कं और प्राकृवतक खादं के आयातं एवं वनयात पर रोक लगाई
जानी चावहए। आयात वनयात केवल धातुओं और अधातुओं के बने हुए
और पररष्कृत सामानं का होना चावहए।
3. हमं समाचार पत्रों से अपने पषृ्ठं को सीवमत रखने का आग्रह करना
करना होगा। समाचार पत्रों पर लगने वाले आयात एवं वनयात शुल्क को
ठीक वकए जाने की जरूरत है।
4. भारत न तो समुद्र और न ही जमीन पर कोई बड़ा आणवुवक परीक्षण
करेगा। और न ही वैविक समुदाय द्वारा ऐसा वकए जाने का समथषन।
सारी जमीन और पानी अंतः संबंवधत हं और सारे जीवजगत की
ववरासत। भारत दूसरे ग्रहं के वलए वकए जाने वाले अवभयानं का वहस्सा
नहं बनेगा, हमारे वलए चंद्रमा ही बहुत है।
5.ओजोन लेयर के क्षरण के तकष के आधार पर अनावश्यक प्रवतबंधं
और इसी तकष के आधार पर तीसरी दुवनया के देशं को मंहगी तकनीक
आयात करने के वलए डाले जा रहे दबावं का भारत स्वीकृत नहं करेगा,
और न ही प्रोत्सावहत।
6. ऊजा के वलए प्राथवमक और पुनः पैदा की जा सकने वाले स्त्रोोतं (जैसे-
लकड़ी, कोयला, गोबर, गैस, हवा, सूयष) को भारत प्रोत्सावहत करेगा और
वद्वतीयक स्त्रोोतं को प्रोत्सावहत करने की कोई आवश्यकता नहं (जैसे
वबजली, हाइड्रोजन गैस) ।
7. बड़े स्तर पर हो रहे वनमाण जैसे बड़े बंधं, बड़े शहरं, नवदयं को आपस
मं जोड़ने की योजनाओं को न तो भारत अपने हाथ मं लेगा और न हं
इनका प्रोत्साहन करेगा।
8. व्यापार, प्रशासन और समूचे जीवन मं जीवन की जरटलता को कम
करने और उसके स्थान पर सरलता और प्रकृवत से नजदीकी को जगह
देने की जरूरत है।
9. गुजरे जमाने के वन कानूनं के आधार पर यातायात को रोकने और
बड़े शहरं मं वकृ्ष संरक्षण के नाम पर यातायात मागं के ववकास को
रोकने जैसी गवतवववधयं पर रोक लगानी होगी।
10. गहृ वनमाण और वाहनं के क्षेत्रो मं अराजकतापूणष ववकास को वनयंवत्रोत
और ठीक करने की जरूरत है, इसमं हमारा भी भला है और पड़ोसी देशं
का भी।
11. भारत मं बड़े स्तर पर वकृ्षारोपण का काम हाथ मं लेना होगा और
पड़ोसी देशं की अनुमवत से सारे वहमालय क्षेत्रो मं भी।
12. यह देखा गया है वक हैदराबाद जैसे बड़े शहरं का तापमान दो वडग्री
घटाने के वलए, बड़े आकार के दस लाख पेड़ं, पीपल, नीम, बरगद और
आम आवद लगाने की जरूरत है। भारत को इसके पंच सौ वजलं मं से
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हरेक मं कम से कम दस लाख और इसके हरेक तहसीलं मं पंच लाख
पेड़ लगाने की जरूरत है।
13. वकृ्षारोपण के फल व्यवततयं और उनके स्थानीय कंद्रं के ही ह।ं
वकसी भी काम के वलए वकसी भी पेड़ को काटने न काटने का वनणषय,
उस इलाके के वररष्ठ नागररकं की सवमवत का होना चावहए, सरकार का
नहं।
14. वकृ्षारोपण के जररए बड़ी संख्या मं रोजगारं का सजृन करना होगा।
हरेक बड़े पेड़ को लगाने पर लगाने वाले और इसे पानी देने वाले को कुछ
पैसे वमलने चावहए और इसके साथ ही पेड़ के फलं, फूलं और अन्य
अवयवं पर अवधकार। रोजगार की तलाश मं लगे सारे लोगं को यह
मौका वमलना चावहए वक उन्हं वकृ्षारोपण के क्षेत्रो मं रोजगार वमले, इसके
वलए हरेक पेड़ को पालपोर्कर बड़ा करने पर उन्हं पुरुष्कार के रूप मं
गुजारा भत्ता और पेड़ के द्वारा दी जा रही चीजं पर अवधकार वमले। इस
काम को लालफीताशाही और नगरपावलकाओं की जगह, संसदं, वररष्ठ
नागररकं और धावमषक संस्थाओं द्वारा ही वकया जाना उवचत है।
15. धावमषक संस्थाओं और वररष्ठ नागररकं की सवमवतयं मं ही यह
क्षमता हो सकती है वक वे जलाशयं और नवदयं से संबंवधत कामं को
अपने हाथं मं ले सकं, इसके वलए उन्हं प्रोत्साहन, ववत्तीय सहायता और
यहं तक की आवश्यकता पड़ने पर सुरक्षा एजवंसयं जैसे पुवलस का पूरा
सहयोग प्रदान करना होगा।
16. तालाबं और झीलं के उत्पाद क्षेत्रो की ही संपवत्त है, जबवक नवदयं
के उत्पाद सारे देश की,और इसीवलए इनके रखरखाव की वजम्मेदारी भी
इसी तरह बंटी जानी होगी।
17. चेक डैम, वर्ा जल के संग्रहण, सौर ऊजा, पवन ऊजा और
बायोगैस को प्रोत्साहन करना होगा।
18. वशक्षा प्रणाली मं न वसफष पयावरणीय संतुलन के महत्व को
स्थान वदया जाना उवचत है बवल्क इसके वलए आवश्यक व्यवतगतगत
पहल कदमी को भी।
जीवन के कमष और जीवन की कला योग, नतृ्य और तंत्रो से पररष्कृत
होती है,और इन्हं से व्यापक जीवन प्रकावशत होता है।***
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5

न्याय व्यवस्था

दुभाग्यपूणष है वक बीसवं शताब्दी मं भारत मं और सारी दुवनया मं
न्याय का प्रयोग इस तरीके से हुआ है- ’’अधेँरा कायम रहे, सम्राट
वकलववर् की जय हो उजाले का नाश हो, अधेँरे का राज हो’’।न्याय और
व्यवस्था के नाम पर।

(अ). न्याय तो केवल बफष की तरह सदष हो गया है, और हो सकता है वक
पवश्चम मं इसे बनाया ही इस तरह गया हो। भारतीय न्याय व्यवस्था की
बुवनयादी ध्ववन, नवीनता को ध्ववनत करती है, और यह सरकार की
वजम्मेदारी है वक वह अपनी व्यवस्था सुचारु रूप से चलाते रहने के वलए,
न्याय प्रदान करे।

(ब). सामावजक संगठन (शासन) हमारी सामूवहक बुवद्धमत्ता का पहला
उत्पाद है, इस बुवद्धमत्ता से सुरक्षा और न्याय व्यवस्था का जन्म होता है।
समाज और इसके शासन के वलए, सुरक्षा सवषप्रथम है, प्रशासन और
इससे जुड़ा हुआ न्याय दूसरे स्थान पर।

(स) ’’सामावजक व्यवस्थाएँ न्याय के वलए नहं है, न्याय सामावजक
व्यवस्था के वलए है’’।इसवलए न्याय की पररभार्ा, अथष और उसका प्रयोग
देशकाल के अनुरूप बदलते रहते ह।ं न्याय को न्याय संगत होना
चावहए, देश और काल के अनुरूप,और वकसी वदए गए भौगोवलक क्षेत्रो मं
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समय के साथ आए पररवतषनं के अनुकूल समायोवजत हो सकने के वलए
गवतशील और लचीला। न्याय व्यवस्था को उच्चतम वनयामक
संस्थाओं को वनयवमत रूप से ररपोटष देनी चावहए या वफर वनयामक
संस्थाओं को न्याय व्यवस्था की प्रवतमाह समीक्षा करनी चावहए। वफर
यह उच्चतम वनयामक संस्था भारत का राष्ट्रपवत हो सकता है, वजसको
पररवस्थवत और वस्थवत की गम्भीरता को देखते हुए संसद सुझाव दे भी
सकती है और नहं भी।

(द) भारत के वलए, जैसे को तैसा होना चावहए न वक (जस्ट आइस) बफष
की तरह सदष इसका केन्द्रीय महत्व है, अगर हम वास्तव मं ही स्वस्थ
और आनंवदत, प्रगवत के पथ पर अग्रसर और गवतशील समाज बनना
चाहते ह।ं औपवनवेवर्क न्याय व्यवस्था मं अपना सरोकार प्रदवशषत करने
और उपवनवेर् को बनाए रखने, दोनं के उदे्दश्यं से, न्याय”जैसे को
तैसा“ से ”बफष की तरह“ होता रहता था। और जब न्याय सदष हो जाता है
तो देरी और अंधेर तो स्वाभाववक पररणाम है।

आज के समय के राजनैवतज्ञ को, जो हालावक न्याय व्यवस्था के ववरुद्ध
मुँह खोलने से डरता है, यह समझना चावहए वक आज जो न्यायाधीश
ववद्यमान है वे भारत सरकार के पाररश्रवमक प्राप्त करने वाले कमषचारी ही
ह-ंकेवल शासकीय सेवक, और उसे न्याय व्यवस्था के सम्बद्ध मं
सुधारात्मक कदम उठाने के सम्बद्ध मं वनणषय लेते समय डरने की कोई
आवश्यकता नहं है। अगर संसद सुधारात्मक कदम न उठाएगी, तो यह
सम्भव है वक लोग स्थानीय गुण्डं को न्याय प्रदाताओं के वसंहासन पर
बैठाने लगे।

1. सबसे पहला कदम तो यह है वक न्याय की देवी की आँखं से काली
पट्टी हटा दी जाए और न्यायाधीशं और वकीलं के पररधानं से अन्धकार
के प्रतीक काले रंग को।
2. सवोच्च न्यायालय मं हमं व्यवहाररक रूप से इंवग्लश के प्रयोग को
छोड़कर, राष्ट्रभार्ा वहन्दी, संस्कृत और कुछ स्थानीय भार्ाओं को प्रवेश
देना चावहए।
3. छोटे अपराधं के वलए एक अकेले न्यायालय के द्वारा एक वनवश्चत
समय सीमा मं वदया गया वनणषय अंवतम होना चावहए। तुच्छ अपराधं को
सामने लाने के वलए, अखबारं को उन्हं प्रकावशत करने के वलए प्रोत्साहन
वकया जाना चावहए, वफर चाहे ये अपराध पुवलस मं दजष हं या नहं।
इससे देश की न्याय व्यवस्था मं गवतशीलता आएगी। सभी तरह के
जेलं के भीतर, सभी तरह की अपरावधयं के प्रवत व्यवहार मानवीय
होना चावहए,और स्वयं के सुधार की ओर इंवगत।
4. जजं और न्यायाधीशं की वनयुवतत सम्माननीय, ईमानदार और
बुवद्धमान नागररकं द्वारा की जानी चावहए, वे वकील हो भी सकते हं और
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नहं भी, और उन्हं कानूनं की वशक्षा-दीक्षा देने के साथ-साथ, प्राकृवतक
न्याय और भारत की सामावजक आवथषक और राजनैवतक आवश्यकताओं
की भी वशक्षा दी जानी चावहए। 5. संसद प्रवतवनवधयं, मीवडया के
प्रवतवनवधयं, वकीलं और जजं के बीच गैर सावषजवनक ववचार ववमशष को
प्रोत्साहन वदया जाना चावहए, वे मोटे रूप से अपनी सहमवत और
असहमवत के वबन्दुओं को लोगं के सामने अपना मत देने के वलए रख
सकते ह।ं
6. पूवीय ढंाग से न्यावयक व्यवस्था का ववकास करने के वलए एक
व्यापक सवमवत का गठन वकया जाना चावहए, (वजसने वहन्दू, मुवस्लम,
चीनी, यहूदी, पारसी और यहँ तक वक न्याय की ईसाई प्रणावलयं का भी
समावेश हो), तावक न्याय प्रकृवत से वनकलता हो, केवल तभी न्याय
उवचत भी होगा और प्राकृवतक भी।
7. कागजं और दस्तावेजं के आधाररत न्याय के स्थान पर स्पष्ट रूप से
देखने पर आधाररत और सवक्रयता से पहले से ही न्याय व्यवस्था की
वस्थवत को भापने वाली और गुप्तचर व्यवस्था को प्रोत्साहन वदया
जाएगा। इस तरह के गुप्तचरं को वचवन्हत वकया जाना चावहए जो
भ्रष्टाचार के वलप्त लोगं को पहचान सकं। और इन्हं वबना वकसा भेदभाव
के चयवनत वकया जाना चावहए,और अगर ये स्वयं अपनी प्रवतबद्धता का
उल्लंघन करते हं तो इन्हं दोहरा दंड वदया जाना चावहए।
8. न्याय सरकार की वजम्मेदारी है और यह स्वयं अपनी खोजबीन के
आधार पर अपराध का पता लगाती है, तो यही सबसे अच्छा रास्ता है।
अपराधी की बात सुनने मं से यह तय वकया जा सकता है वक उसके वलए
वकतना दंड उवचत है। ऐसी पररवस्थवत मं न तो पीवड़त की ज्यादा
आवश्यकता है और न हं वकीलं की।
9. शासन का वनमाण मनुष्य की एक बाह्य गवतवववध है, इसवलए तावक
सुरक्षा और प्रवतरक्षा की इसकी भीतरी आवश्यकताएँ पूरी हो सकं।
मनुष्य इसवलए सरकार नहं बनाता, और न ही यह शासन का
ववशेर्ावधकार है वक वह मनुष्य के व्यवततगत मामलं मं दखलनदाजी
करने लगे। शासन को वकसी के भी घर मं घुसने के अपने बुवनयादी
और वैधावनक अवधकार की सीमाओं का ज्ञान होना चावहए,और उसे इन
सीमाओं को उल्लंघन करने का कोई अवधकार नहं। अगर यह ऐसा
करता है तो, यह सही शासन नहं है, और यह तो अपने नागररक को ही
अपना गुलाम बना लेता है।
यह ध्यान मं रखते हुए, शासन को उन व्यवततगत क्षेत्रों मं हस्तक्षेप करने
का कोई अवधकार नहं, वजनके वलए मनुष्य के पाररवाररक सम्बन्ध और
इसके बुजुगष ही इतने वजम्मेदार और शवततशाली हं वक वे जीवन के बहुत
से ऐसे मामलं से, देशकाल की वववभन्न पररवस्थवतयं मं स्वयं वनणषय ले
सकं। अतः पाररवाररक ववर्य जैसे वक शादी, तलाक, मवहलाएँ, पत्नी,
पुत्रोी, बहन, माता, आदमी, लड़का, भाई, पवत और वपता को तो शासन के
क्षेत्रो के बाहर ही होना चावहए। शासन और इसकी न्याय व्यवस्था द्वारा
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इनमं कोई भी हस्तक्षेप, बुवनयादी अवधकारं का शासन द्वारा ही हनन है।
(अगर शादी कोटष ने कराई है तो ही कोटष वकसी वववाद या तलाक के
ववर्य मं वनणषय लेने का हकदार है। अगर शादी समाज ने कराई है तो
समाज स्वयं वववाद के वकसी भी मुदे्द का हल वनकालने के वलए
वजम्मेदार है, और अगर कोटष इसमं हस्तक्षेप कर रहा है, तो कोटष स्वयं
ववध्वंसात्मक भूवमका का वनमाण कर रहा है, जो वक उस बुवनयादी
अवधकार के ही वखलाफ है, वजसके वलए कोटष की स्थापना की गई है, जो
सरकार इस तरह के कोटं का चलाती है उस औपवनवेवर्क, गैर या जन
ववरोधी कहा जा सकता है। न्याय व्यवस्था को पाररवाररक मामलं से
मुतत कर देने से और इन्हं समाज पर छोड़ देने से, एक समान नागररक
संवहता की बात अपने आप ही पूरा हो जाती है।
10. अधषन्यावयक सेवाएँ जैसे वक श्रम न्यायालय, खाद्य और स्वच्छता,
वजनका काम करने एक मात्रो तरीका यह बचा है वक वे एक पक्ष को दबाने
के वलए दूसरे पक्ष के साथ वहस्सा बँट करं, के बारे मं यह ववचार करना
आवश्यक है वक कैसे एक या दूसरे पक्ष के साथ वकए जाने वाले भेदभाव
को कम करने के वलए तया वकया जाए, यह वजम्मेदारी वररष्ठ नागररकं
और धावमषक संस्थाओं की सवमवत को दी जा सकती है।
11. अपराधं को रोकने के वलए सतकष ता बरतना, अपराध होने का
इन्तजार करने से बेहतर है।
12. पुवलस और सेनाओं द्वारा वकया जाने वाला अत्याचार, नागररक
अवधकारं का प्रश्न नहं है, यह तो न्यावयक प्रवक्रया की असफलता का
प्रश्न है। आज न्यावयक व्यवस्था समाज की संरक्षक होने के स्थान पर,
सामावजक ताने-बाने को वछन्न-वभन्न करने का काम कर रही है। वकसी भी
शहर मं होने वाली और लम्बे समय तक चलने वाली गड़बवड़यं के वलए
उस समय की सारी न्याय व्यवस्था को वजम्मेदार ठहराया जाना चावहए।
कोई केस दजष नहं वकया गया, न्याय न वकए जाने का बहाना नहं बन
सकता। न्याय व्यवस्था मं भ्र्ष्टाचार को, जो वक सारी दुवनया मं बढ़ता
चला जा रहा है, भारत मं अंकुश मं रखना होगा, तावक हम अच्छी तरह से
रह सके एवं ववि के समस्त उदाहरण प्रस्तुत हो सकं।
13. न्याय व्यवस्था मं उच्चतम स्तर की ईमानदारी और सरलता को
बरकरार रखने के वलए, न्यायाधीशं के ऊपर लगातार वनगरानी रखना
आवश्यक है, उनमं भ्रष्टाचार का पता लगते ही उन पर कायषवाही की
जानी चावहए,और सरलता बनाए रखने के वलए यह जरूरी है वक उनकी
गावड़यं पर से लाल रोशवनयँ हटा दी जाय।ं

न्यायाधीशं या वकीलं का मवहमा मंडल बताता है वक न्याय की वस्थवत
खराब है, (तयंवक मवहमा मण्डल तभी बनता है जब वस्थवत/चीजं खराब
हं) ।हम परमात्मा से प्राथषना करं वक न्याय व्यवस्था अपने आप को धरती
पर जीते जागते स्वगष के वनमाण के कायष मं लगायेगी।***
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मीता-जीवन शैली प्रारूप से

पररवशष्ट-2,
भारत के वलए जल जमीन एवं जंगल से जुड़े महत्व पूणष
प्रश्नं पर सनातनी वैविक व्यवस्था के आलेखं से
उद्धहरण:

प्रश्न :- यवद भारत महान था तो बबाद तयूँ हुआ?और यवद भारत महान है
तो बबाद तयं वदखता है?

उत्तर :- कमष एवं धमष दैवनक कायं की एक सतत यात्रोा है, इन कायं से
जब भी मुं ह मोड़ा तभी गलती हुई और परेशानी और समस्या बढ़ी। धमष
एवं कमष से ववमुख होने और उनकी पलायनवादी पररभार्ा करने से
समस्याएं और परेशावनयँ बढ़ती जाती है,और समयंतर मं पता ही नहं
चलता वक मूल मं समस्या तया है, समस्या की जड़ तया है?

जीवन के वलए और जीवन चलता रहे इसके वलए, प्राथवमक रूप से
जरूरी है शारीररक सुरक्षा, पररवाररक सुरक्षा, सामावजक सुरक्षा एवं
भौगोवलक सुरक्षा। इस सुरक्षा को नजरअंदाज करने से वगरावट और
गुलामी का दौर शुरू होता है,और इसके साथ ही छद्म शंवत का पाठ पढ़ने
से वगरावट और गुलामी का दौर काफी लंबे समय तक चलता है या चल
सकता है?

जब भी व्यवतत पररवार एवं समाज अपनी वजम्मेदाररयं से ववमुख हुआ या
अपनी वजम्मेदाररयं को सरकार के ऊपर छोड़ वदया या सरकार ने शवतत
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पूणष तरीके से या साम-दाम-दंड-भेद, छल-कपट द्वारा व्यवतत, पररवारो और
समाज को तोड़ वदया हो और सारी वजम्मेदाररयं, सारी शवततयं अपने
पास अवजषत कर ली हो-तब व्यवतत, पररवार, समाज ही नहं सरकार की
भी दुदषशा वनवश्चत होती है चाहे वह सरकार वकतने ही लोक वहतकारी,
जनवहतकारी बनने की कोवशश करं।

जीवन की सतत् यात्रोा मं शारीररक सुरक्षा, भौगोवलक सुरक्षा (आंतररक
एवं बाह्य) के अवतररतत मुख्य रूप से भोजन, जल एवं पयावरण की
सुरक्षा का महत्व है,और जीवन के पंच तत्व पथृ्वी, जल, वायु, अवग्न एवं
अकाश का शरीर मं एवं समाज (संसार) मं अनुपात बना रहे यही मानव
जीवन का मुख्य कमष एवं धमष है, यही एक सतत यात्रोा है। चूकँी इन
पंच तत्त्वं का शरीर मं एवं संसार मं समन्वय वबगड़ा है, फलस्वरूप
जीवन मं दुख बढे़ ह,ं सुख कम हुए ह,ं समाज के सभी क्षेत्रों (सामावजक
आवथषक धावमषक एवं राजनैवतक) मं परेशावनयं बढ़ी है, हमारी आस्था
डगमगयी है हमारे आस्था के कंद्रं, हमारे धमष स्थानं की हालत खराब हुई
है।

यवद इसको सामावजक धरातल पर देखे तो वगरावट का दौर उस वदन शुरु
हो गया था वजस वदन नंदी को बवधया वकया गया था। नंदी को बवधया
करके बैल बनाने से, नंदी गाय का श्राप भारत और दुवनया के उन सभी
देशं पर लगा जहँ गाय होती है, एवं उन देशो पर भी जो दूध पीते है, गाय
का, नंदी का मँस खाते है।
इस बवधयाकरण से इन्सानं को खेती करने मं आसानी तो हुई लेवकन
धीरे-धीरे आदवमयं की शारीररक ताकत कम होने लगी, आदमी आराम-
परस्त हुआ।प्रजनन के वलए कम नंदी बचे वलहाजा आनेवाली गायं की,
नंदी की, बैल की जैववक ववकास की जगह हॄास हुआ और ऐसी गायं का
दूध पीने से समाज मं व्यवभचार बढाा (जैसा अन्न वैसा मन) ।जब भी यह
प्रश्न आता है वक यवद भारत महान था तो बबाद तयूँ हुआ?और यवद भारत
महान है तो बबाद तयं वदखता है? तब यह उपरोतत कथन काफी है वक
“भारत वक बबादी एवं भारत के प्रभाव/संपकष मं आये तमाम क्षेत्रों वक बबादी
का (यही मूल कारण भी है ।

प्रश्न : भारत की यह बबादी कब तक चल सकती है, या चलेगी?

उत्तर: यह बबादी तब तक चलती है या चल सकती है जब तक मूल मं ना
लौटे और मूल मं स्वभाववक धमष युतत कमष की सतत् यात्रोा मे वफर से
प्रवतृ ना हो जाये। कम॔ की व्यवस्था बने, श्रम का ववभाजन ठीक हो,
आय का ववभाजन ठीक हो, अथष की व्यवस्था अथष पूणष हो और इन सब
के मध्य न्याय बना रहे इसके वलए जरूरी होगा वक ववनाशकारी बुवद्ध के
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लोगं की कमी हो और सज्जन एवं सजृनात्मक ह्रदय के लोगं की
बढ़ोतरी हो।

जब तक नंदी का बवधयाकरण बंद नही होगा-तब तक समाज मं शवतत
नही आयेगी, व्यवभचार रहेगा और जब तक नंदी-गाय का व्यापार बंद
नही होगा, तब तक यह बबादी चलेगी - चाहे भारत एवं भारत जैसे देश
इसके अवतररतत कुछ भी कर ले।

सुरक्षा रहे, रोजगार वमले, न्याय रहे और इसके मध्य समन्वय एवं
समरसता बनी रहे के वलए जरूरी होगा एक पुनरुत्थान, एक
अभयुत्थान। प्रकृवत, प्रकृवत रहे वह ववकृवत नजर नहं आये और वह
सुकृवत की तरफ अग्रसर हो इसके वलए आवश्यक होगा वजम्मेदाररयं का
एहसास और वफर उसके अनुसार उन उत्तरदावयत्व, उन कतषव्यो, उन
कायं को वनष्पादन करने की प्रवक्रया जैसे व्यवततगत, स्वास्थ्य, सुख,
स्वच्छता, सामथ्यषवान, सुसंस्कृवत मं बने रहने की वजम्मेदारी व्यवतत की
स्वयं ज्यादा है उस के उपरंत ही पररवार, समाज, सरकार की वजम्मेदारी
इसी क्रम मं आती है, उपरोतत को ध्यान मं रखं तो प्राथवमक सुरक्षा
(शारीररक सुरक्षा, भौगोवलक सुरक्षा, भोजन/खाद्मदान,् जल एवं
पयावरण ), स्वास्थ्य, न्याय, वशक्षा समाज की वजम्मेदारी है एवं ववशेर्
सुरक्षा एवं आपदा प्रबंधन सरकार/संसार की वजम्मेदारी है, इसे ठीक
करने के वलए एक बहुत बड़े संकल्प, श्रम और साधन की जरूरत है-एक
व्यवस्थागत सुधार की जरूरत है।

प्रश्न :- भारत को अपनी बबादी के दौर से बाहर आने के वलए तया-तया
करना होगा? कौन तया करेगा? यह सब कैसे होगा?

उत्तर :- भारत को अपनी बबादी के दौर से बाहर आने के वलए एक बहुत
बड़े संकल्प, श्रम और साधन की जरूरत है-एक व्यवस्थागत सुधार की
जरूरत है। तया-तया करना है, यह सब वमलकर तय करना होगा।इन
कायं को सुचारू रूप से चलाने के वलए, श्रम के ववभाजन (बच्चे,
व्ययस्क, अवत व्ययस्क एवं वदृ्धं के मध्य) उम्रगत, रुवचगत होना जरूरी
है और इनको पयाप्त साधन एवं संसाधन वमले एवं वमलते रहे इसके वलए
आय का ववभाजन जरूरी है-उदाहरण के वलए यवद कोई सौ रुपये कमाये
तो इस सौ रुपये पर उसके मं-बाप, पुत्रो-पुत्रोी, पवत-पत्नी, समाज -
सरकार का वकतना- वकतना अवधकार है? ऐसे मं सीधा-सीधा गवणत
कहता है, वक सभी का बराबर का अवधकार है और सौ रुपये को आठ
भागं मं बँट देना चावहए - पुत्रो-पुत्रोी, पवत-पत्नी, माता-वपता तीन पीढ़ी एक
साथ सभी का बराबर का अवधकार-और समाज एवं सरकार का भी इन्हं
के समकक्ष बराबर का अवधकार (समाज सामूवहकता का प्रवतवनवधत्व और
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सरकार संसाररकता का प्रवतवनवधत्व करती है-इसवलए इन्हं भी बराबर का
अवधकार वमलता है)।

बुजुगं एवं महात्माओं ने कहा वक:-
1, प्रकृवत मं कुछ भी संयोग, घटना, दुघषटना या प्रयोग नही है, सब एक
क्रम मं चल रहा है और यवद हम प्रकृवत के इस क्रम के साथ चलते है तो
हम कम से कम तनाव मं होते है,और बहाव का साथ देगं तो आनंद मं भी
रहंगे। यवद हम प्रकृवत के बहाव के ववपरीत खडे होने, चलने या अपने
आप को प्रदवशषत करने के प्रयास मं रहते है तो सवषप्रथम हम स्वयं तनाव
मं आते है, ववरोध मं खडे होने के कारण ज्यादा मेहनत से थकान, थकान
से खीझ, वचडवचडापन, गुस्सा आना स्वाभाववक है।

ववरोध मं लंबे समय खडे रहने के वलए अवतररततत उजा की
आवश्यकता, साधन, संसाधनो की आवश्यकता एवं नशे की
आवश्यकता होती है। ववपरीत मं खडे होने के कारण-यह जो संरचना
दुवनया मं खडी करते है उसके कारण बहाव मं बहने आले प्रकृवतस्थ लोगं
को परेशानी खडी होनी शुरु होती है-और यहं से टकराव की शुरुवात
होती है। ऐसा देखा जाता है वक इस टकराव के कारण या तो कुछ नही सं
जो ववकास खडा वकया गया वह तहस-नहस हो जाता है या इस टकराव
के कारण ववकास मं कुछ फेर-बदल होते है-और यवद फेर बदल की श्रंखला
चली तो कालंतर मं यही अच्छी व्यवस्था मं पररववतषत हो जाती है, जैसे
अफरा- तफरी® ववकास एवं टकराव ® बेहतर व्यवस्था।

इस युग मं धीरे-‍धीरे यह ववकास ® और ववकास के साथ टकराव के बाद
बेहतर ‍ववकास वक वस्थवतयँ धीरे-धीरे कम होती जा रही है, इस
कारण आज जो ववकास हो रहा है वह जल्दी ही ववनाश की ओर अग्रसर हो
सकता है, ऐसे मं संवादहीनता से संवाद की ओर आना होगा और संवाद
से सहमती एवं सहमती से सहयोग वक वदशा मं आगे बढाना होगा, तभी
हम सुरवक्षत है, अन्यथा-जो प्रकृवत मं प्रकृवत के ववरोध मं खडे है वह पूरी
पथृ्वी पर एक छत्रो राज्य करने की लालसा से दो ववि युध्दो और ‍वफर
उसके बाद के शीतयुध्द और आवथषक युध्द एवं नाकाबंदी के वाद काफी
आक्रामक, एवं इस आक्रामकता मं बहशीपन एवं पागलपन की ओर
अग्रसर है,और सब बरबाद कर सकते है।

आज ऐसे व्यवतत खवनज दोहन के वलए, व्यापार के वलए रास्ता बनाने
को बडे-बडे जंगलो मं महीनं तक आग लगाए रखने मं, अलग-अलग
देशो मं आंतररक आंदोलन भडकाने, असंतोर्, अफरा-तफरी भडकाने
के साथ वहँ वायरसो से बीमारी फैलाने से भी बाज नही आते।
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यह उंगुवलयं पर वगनने वालं का कोई ईमान धमष नही बचा-ऐसा लगता
है। जहँ यह रहते है, वहँ भी वभ‍खारी है, बेघरवार है, वहँ भी बीमाररयँ
और गुलामी जैसा माहौल है। इसके अवतररतत इनका एक दयालु वाला
भी चेहरा है वजसके तहत यह प्रकृवत बचाने, नशा ववरोध, अवहंसा के वलए
लोग खडे करते है, उन्हे प्रोत्सावहत करते है, उन्हे ख्याती वदलवाते है, उन्हे
पुरुस्कृत करवाते है, उनके नाम पर पुरस्कार वदलवाते है, अपनी
महात्वकंक्षा के वलऐ यह तथाकवथत अवहंसा के पुजारी, बचपन बचओं
के नेताओं, प्रकृवत बचाने के वलए खडे हुए बच्चे-बवच्चयँ को मानव से
महामानव बनाते है, प्रचाररत करते है, ऐसी वस्थती मं हमारे पास तया
रास्ता है, हम खडे हो, शवतत ऊवजषत करे, इन महत्वाकंक्षी सवहत सभी
वहस्सेदारं से संवाद करे और समवन्वत बढाोत्तरी, ववकास एवं खुशहाली
का माहौल बनाए, नही तो बरबादी पतकी है।

2). अच्छे वदन आयेगे ही-(पूरी पथृ्वी पर इंसान (स्त्रोी-पुरुर् दोनं) हो
सकता है-अलग रंग, कद-काठी, रंग-रोगन, शतकल-अतकल, खानपीन,
वेशभूर्ा, भार्ा, ववज्ञान, कला अपनाए लेवकन आंतररक रुप से इंसान
एक ही है) और यह हम सबको वमलकर लाना होगा, कैसे होगा–तया
होगा?, तया-तया करना होगा?, कब करना होगा?, कहँ करना होगा?,
कौन तया करेगा? यह सब वमलकर तय करना होगा, वजसके वलए
जरूरी होगा हम सब अपने पर एवं एक दूसरे पर भरोसा करे-एवं खुले मन
से-खुले वदल से एक संवाद शुरू करं, सभी (सामावजक,आवथषक, धावमषक
एवं राजनीवतक) ववर्यं पर, संवाद के सारंश पर सहमवत जताये एवं उसे
पररणाम तक ले जाने के वलए परस्पर सहयोग करे एवं पूणष होने पर
उसकी समीक्षा करे, कोई और सुधार की जरूरत हो तो सुधार करे और
एक ऐसी सुव्यवस्था बनाएँ वजसमे जो वह संवाद, सहमवत एवं
सहयोगात्मक कायष एवं उसकी समीक्षा से प्राप्त वकया वह सुचारू रूप से
हम सब के वलए एवं आने वाली भववष्य की संतानो के वलए चल सकं।

प्रत्येक क्षेत्रो मं सामावजक स्थल पर एक कंद्र का प्रचालन शुरु करं जहँ
लोग अपनी समस्या, सामावजक समस्या या संसाररक समस्यायं पर
ववचार ववमशष करं, परेशानी मं एक-दूसरे या अनजान का भी सहयोग
कर सके, और आपदा की वस्थवत मं सुरक्षा, संरक्षण, सहायता पा सके।
यह कंद्र बच्चं को, मवहलाओं को एवं पुरुर्ं को उनके अपने क्षेत्रो मं
सलाह-सहयोग दे-उनकी बात सुन सके-वजससे कम से कम रोजमरा के
घरेलु एवं आपसी झगडे वनपट सके और ‍वकसानं,‍ ववद्यावथषयं की
आत्महत्या की घटनाऐं तो रुक सके।

हर क्षेत्रो मं ऐसे कंद्र-बुवध्मत्ता सूचना, सलाह, समन्वय एवं सहयोग स्थल
के रुप मं कायष कर सके-की आवश्यकता है-जो समाज को खडे करने
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हंगे, राजकीय सहयोग के साथ लेवकन वबना राजकीय वनयंत्रोण के;
वजससे समाज मं जीने के कायष और कला समायोवजत रहं।

संवाद, समन्वय बनायेगा जो हमं व्यवततगत एंव सामूवहक शवतत प्रदान
करेगा और हमं व्यवततगत एंव सामूवहक कमष वक ओर प्रवतृ
करेगा–वजसके सफल आयोजन–प्रयोजन से हमारे अच्छे वदन आयेगे ही
जो हमारी व्यवततगत एंव सामूवहक सफलता (अच्छे फल) का सूचक
होगा और वजसकी क्रवमकता सुख/प्रसन्नता का सूचक होगा।

3). कहावत है - “अंधेर नगरी, चौपट राजा-टके सेर भाजी, टके सेर खाजा
(टके सेर = एक पैसे/रुपये वकलो)”-वक जहँ न्याय नहं होता वहँ वमठाई
एवं सब्जी एक ही भाव मं वमलती है,और ऐसा राज्य चौपट/बबाद हो जाता
है। आज भी मौजूदा न्याय व्यवस्था को देखकर कहावत सही प्रतीत
होती है।

पूरी वस्थवत ठीक है तो कहा जाता है वक इस समाज मं, इस देश मं, चीजं
अच्छी चल रही है -यहँ न्याय है, और यवद चीजं ठीक नहं चल रही है
तो कहा जाता है वक यहँ कोई न्याय ही नहं है, सब ओर अराजकता है,
वजसका मन आये, वह लूट ले, सज्जनं की सुनवाई नहं, बदमाशं को
कोई डर नहं है, ऐसे मं आज यवद देखे तो समाज एवं देश की पूरी की पूरी
वस्थवत, मं प्राथवमक रुप से न्याय व्यवस्था का ठीक ना होना कहा जा
सकता है।

अभी की व्यवस्था मं न्याय की कीमत, वसरददी, एवं समय अवधकंशतः
अन्याय सहन करने से ज्यादा हो गयी है, इसवलए लोग वशकायत नही
करते,और ऐसा प्रतीत होता है वक सब ठीक ठीक ही तो चल रहा है। कही
न कही हर एक व्यवतत के मन मं व्याप्त असुरक्षा, व्यवस्था को सुरक्षा दे
रही है। इसके अवतररतत कहते है वक यवद शासक वनरंकुश हो जाये तो
जनता अंकुश मं रहती है, इसवलए क्रूर शासकं के समय या भारत मं
गुलामी के दौर मं जब खुले मं फँसी और हर तीन-चार माह मं एक दो
फंसी दे दी जाती थी तब यही न्याय व्यवस्था काम चला ले जाती थी।
आज की मौजूदा लोकतंवत्रोक व्यवस्था मं-बच्चा-बूढाा, छोटा-बडा, ज्ञानी-
अज्ञानी, शैतान-संत, चोर-पुवलस, जज-अवभयुतत, सब एक बराबर,
सबका एक बोट-टके सेर माजी-टके सेर खाजा, यह कैसे अच्छा हो सकता
है और कैसे अच्छा कहा जा सकता है?

अंग्रेजं द्वारा दी हुई मौजूदा न्याय व्यवस्था ने स्वतंत्रोता के सत्तर वर्ं मं
वस्थवत को और भी गंभीर ही बनाया है, जरुरत है वैकवल्पक न्याय
व्यवस्था की जैसे जूरी व्यवस्था, पंच-सरपंच की व्यवस्था, पचहत्तर वर्ष



103

से ऊपर के सन्यासी द्वारा न्याय की व्यवस्था इत्यावद, वजससे न्याय मं
वनष्पक्षता के साथ-साथ समसामवयकता एवं सावषभौवमकता बनी रहे।

भारत का सववंधान स्वयं कभी आम जनता के मध्य नहं चुना गया -
इसवलये आज भारत मं सही मायने मं लोकतंत्रो की जगह प्रवतवनवध
लोकतंत्रो चल रहा है, इस लोकातंत्रो मं न तो इवह-लोक सवरँता है न
परलोक। आज का Democrocy लोकतंत्रो पता ही नही चलता वक मतृ्यु
लोक का तंत्रो है या शैतान लोक का तंत्रो है या पथृ्वी लोक का, यह अंग्रेजी
मं Demo-व्यवतत की जगह है DEMON - शैतान एवं वहन्दी मं-लोकातंत्रो
की जगह कालो-तंत्रो व्यवस्था है, वजस कारण वतषमान लोकतंत्रो मं संसद
भी न्याय व्यवस्था से छेड़छाड़ करने की वस्थवत मं नहं है, “ऐसे मं वसफष
एक ही ववकल्प बचता है-जनमत संग्रह” इस पर व्यापक एवं खुलकर
चचा हो और मौजूदा न्याय व्यवस्था (अंग्रेजं द्वारा दी हुई) को जनमत
संग्रह द्वारा ठीक वकया जाये?

4) व्यवस्थाये भ्रष्ट हो गई है और यह भ्रष्ट व्यवस्थाये भी अंदर तक
सड़-गल गयी है और यह ऐसा ही लम्बे समय से चल रहा है-इसके
पररणाम स्वरूप जनता भी इन्हं स्वीकार चुकी है और कहं ना कहं
जनता अपने को भी भ्रष्ट कर चुकी ह।ं
*भारत एवं अन्य देशं मं वास्तव मं भ्रष्टाचार था नहं, गुलामी के दौरान
भारत मं व्यवस्था के अंदर इसका कृवतम गभाधान कराया गया और
सबसे पहले बीट कंस्टेबल को इस काम पर लगाया गया और उससे
कहा गया वक तुम अपने क्षेत्रो मं शासकीय लगान/कर के अवतररतत
सुरक्षा देने के नाम पर लोगं से, व्यापाररयं से, पुवलस के वलये पैसा
एकवत्रोत करो। वफर यह पैसा पुवलस एवं प्रशासन के अन्य सरकारी
महकमं मं बटवायँ गया और इन सभी सरकारी कमषचाररयं को वेतन
से अवतररतत खचष की आदत डलवायी गयी। पुवलस के बीट कंस्टेबल
के द्वारा इस अवतररतत उगाही को, स्थान्तरण, पदोन्नवत के द्वारा प्रबंवधत
एवं वनयंवत्रोत वकया गया।

एक बार अवतररतत खचष वक आदत कमषचाररयं के घर के सदस्यं को
लग गयी तब उनसे अवधकाररयं द्वारा कुछ भी कायष कराना आसान हो
गया और इस तरह शासन की पकड़ अपने कमषचाररयं पर उनकी
नैवतकता के ऊपर हो गयी और अंग्रेजं को (या कहे वकसी भी शासक
को) अपनी मजी से कमषचाररयं से अनैवतक कायष कराना भी आसान हो
गया। इस खुली लूट को शासकीय न्याय व्यवस्था से रवक्षत, प्रवतरवक्षत
एवं पोवर्त करवाया गया (एक तो कोई पुवलस के भ्रष्टाचार के वखलाफ
पुवलस मं ही वशकायत करेगा नहं, इसके बाद यवद वकसी ने वशकायत
कर भी दी तो न्यायालय अपनी कायषशैली के द्वारा इसे लम्बा खंचेगा
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एवं वफर बहुत समय बाद पयाप्त साक्ष्य ना होने की वबना पर आरोवपत
कमषचाररयं को बाइज्जत बरी करने के व्दारा)।

आज भी यवद देखे तो कायषशैली लगभग यही है। आज यह व्यवस्था मं
उस अमरबेल की लता/जड़ वक तरह हो गयी वक यवद कोई सख्त शासक
प्रशासक आया भी तो कुछ समय ऐसा लगेगा वक सब ठीक हो गया है,
लेवकन जैसे ही प्रशासक बदलेगा, सत्ता पररववतषत होगी यह अमरबेल
जैसी भ्रष्टाचार की लता वफर फलने फूलने लगती है। इस भ्रष्टाचार को
कम करने के वलये न्याय व्यवस्था जो भ्रष्टाचार को रवक्षत प्रवतरवक्षत
पोवर्त करती है को बदलना होगा।
5) सत्ता मं राजनैवतक पारटषयं के पररवतषन से बहुत ज्यादा फकष पड़ता
नहं। देश मं इतने चुनाव एवं इतने नेता हो गये वक काम करने वाले
वकसकी सुने और वकसकी ना सुने? सब कुछ व्यापाररक हो गया है,
समाचार भी। वशक्षा, स्वास्थ्य एवं न्याय जो बेहतर समाज के वलए दान
एवं सहयोग पर आधाररत होने चावहए, वह आज सबसे खचीले और खून
चूसू हो गये ह।ं

अन्याय बढ़ता जा रहा है, गरीबी बढ़ती जा रही है, गरीबी-अमीरी मं अंतर
बढ़ता जा रहा है, देश की मुद्रा का अवमूल्यन होता जा रहा है, वभखाररयं
की संख्या भी इतनी बढ़ गयी वक भीख भी वमलना मुवश्कल हो गया-
अच्छे कामं के वलए सहयोग तो दूर की बात है?
भारत एवं ववि भर मं अथषव्यवस्था के मध्य बाजार मं यह प्रचाररत वकया
जाता है वक देश मं अवधकंश जनता गरीब है इसवलए रोजमरा की वस्तुएं
सस्ती होनी चावहए और कभी-कभार उपयोग मं आने वाली वस्तुएं या
सेवायं (जैसे डॉतटर, वकीलं की फीस) महंगी हो सकती है, वजसके
फलस्वरूप देश मं जो सत्तर प्रवतशत जनता रोजमरा की चीज पैदा करने
बेचने एवं सेवा देने मं लगी हुई हं की वस्तुएं सस्ते मं वबकने लगी और
इन्हं पैदा करने वाले सत्तर प्रवतशत लोग गरीब हो गये।

इन सब को भुलाने के वलए सरकार और ववि की कुछ बड़ी एवं
बहुराष्ट्रीय कंपवनयं शराब, धूम्रपान, दवाइयं, पोनोग्राफी का प्रलोभन
देती है और इनसे कमाई करती है और इस कमाई का कुछ वहस्सा इनके
ववरोध और नैवतकता के प्रचार-प्रसार मं भी खचष करती है-वजससे जनता
इसी चक्र मं उलझी रहे।

ज्यादा वोट पाने के वलए, सपने वदखाकर वोट पाने के वलए जरूरी है वक
कम उम्र के ज्यादा वोटर हो चाहे उन वोटरं को इतनी समझ ना आयी हो
वक यह वनणषय ले सके की शादी करना चावहए या नहं, शराब पीना
चावहए या नहं (वोरटंग की उम्र अठारह, शादी करने की इतकीस वर्ष,
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शराब पीने की पच्चीस वर्ष) ने लोकतंत्रो की उलझनं को और बढ़ाया है
एवं उत्तरदावयत्व को वतलंजवल देने का व्यवहार अग्रसर वकया है।
6) आज हम वकसी दूसरे शहर मं घूमने या वकसी काम से जाये-जहँ
हमं कोई व्यवततगत तौर पर जानता न हो-ऐसे मं यवद हमारा पैसा एवं
सामान-लुट जाये, चोरी चला जाये, छूट जाये तो हमं समझ ही नहं आता
वक हम मदद के वलये कहँ जाये, न्यायालय, पुवलस, वजलावधकारी,
ववधायक, संसद, मंवदर, मवस्ज़द, चचष, गुरुद्वारा कहँ जाये?, जो हमं
खाना दे दं और घर वावपस जाने का वकराया दे दं (जो हम उसे घर पहुँच
कर धन्यवाद सवहत वावपस भी कर दं)।आज स्वतंत्रोता के सत्तर वर्ष बाद
भी हम देश भर मं एक भी जगह ऐसी खड़ी नहं कर पायं? ऐसे मं वसफष
एक ही ववकल्प बचता है वक इस पर व्यापक एवं खुलकर चचा हो और
ऐसे कंद्र बनाये जायं जो इस इन्टरनेट के युग मं इस सूचना वक भरमार
के बीच मं सही जानकारी दे दे, परेशानी मं हमारा सही मागषदशषन कर दे
हमं खाना वखला दे और हमारी मदद कर दे।

7) वजन पंच तत्वं से जीव एवं प्रकृवत बनती है एवं चलती है-जल,
वायु, धरती (भौवतक पदाथष) एवं आकाश (खाली स्थान) उन सभी के
अनुपात का संतुलन वबगडा है-इस असंतुलन के फलस्वरूप प्रकृवत का
मन एवं मनुष्य का मन रूग्ड हुआ है जो आपसी संबंधो पर असर डालती
है और जीवन मे झगडे बढााती है तथा सुख कम करती है। हमारी आस्था
डगमगायी है और हमारे आस्था के केद्रं की हालत वबगडी है, हमारे
आस्था के कंद्र वसफष सामान्य कमषकंड के स्थान या कमषकंड के साथ
वशक्षा एवं स्वास्थ्य के व्यापार के कंद्र भर रह गये है और वह भी समाज
के न होकर कही वनजी, कही यह सीवमत (ट्रष्ट या भ्रष्ट) सवमवत के और
कही यह शासकीय हो गये है।

मन से शरीर को गवत वमलती है, मानवसक प्रदूर्ण से शारीररक दुबषलता
आती है, अगर मौजूदा प्रदूर्ण को देखं तो भारत एवं ववि मं यह धमष के
क्षेत्रो मं अवधकावधक (मंवदर, मवस्जद, चचष, गुरुद्वारा सबने लाउडस्पीकर
लगा वलये ह)ं, शासन के क्षेत्रो मं उसके बाद, दशृ्य, श्रव्य एवं वलवखत
समाचारं एवं प्रचार माध्यमं मं वाद-वववाद के रूप मं, सामावजक क्षेत्रो मं
देखे तो वाहन प्रदूर्ण, पयावरण प्रदूर्ण, कबाड़ी एवं घूम घूम कर शोर
मचाते हुए सामान बेचने वालं के रूप मं एवं पररवाररक एवं व्यवततगत
रूप से देखे तो संबंधं एवं जीवन शैली मं प्रदूर्ण एवं भ्रष्टता, हमारे अपने
भ्रष्ट आचरण के रूप मं वदखाई देती है।
8 ( समाज मं ‘हम से मै’ महत्वपूणष हो गया है और अथषव्यवस्था जो
जमीन एवं जमीन के ऊपर पर वनभषर थी वह जमीन एवं जमीन के नीचे
या अंतररक्ष पर वनभषर हो गई है।
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ववकास करने के नाम पर बढ़ोतरी बावधत हुई है। सारा ध्यान जी.डी.पी.
पर देने के कारण प्रसन्नता बावधत हुई है, जी.डी.पी. पर ध्यान कंवद्रत
रखने से धनी का धन, बीमार की बीमारी, बदमाश की बदमाशी एवं गरीब
की गरीबी बढ़ी है, दो ववपरीतो मं (वजनके पास है एवं वजनके पास नहं हं -
जैसे अमीरी-गरीबी) अंतर बढ़ा है।

देश मे, समाज मं, पररवार मे व्यवतत की प्रसन्नता इस आशय से मापी जा
सकती है वक वह बीमारी, अवशक्षा, लड़ाई-झगड़ा, अव्यवस्था से जूझने मं
अपना पैसा/सामथष, व्यय करता है या प्रेम, सौहादष, सेहत एवं स्वच्छता,
ज्ञान एवं ववज्ञान, अनुसंधान एवं अन्वेर्ण मं, ऊजा, मनोरंजन, सुरक्षा,
दान-दवक्षणा मं वनवेश कर रहा है। हम सब की बबादी इस आशय से मापी
जा सकती है वक हम नशा, लड़ाई-झगड़े, भोग-ववलास, मं वकतना व्यय
या कहं वकतना अपव्यय कर रहे ह।ं मानव जावत के सवंगीण सुखमय
जीवन के वलए आवश्यक है वक हम अपने ववकास या बढ़ोतरी को मापने
का पैमाना जी.डी.पी.-से सकल प्रसन्नता अनुपात (जी.एच.आर/आई
Gross Happines ratio/index) रखं।
सोने की लंका जला दी जाती है एवं सोने की वचवड़यँ लूट ली जाती है,
जरुरत है जीवंतता की-जरुरत है जल-जमंन-जंगल मं स्वस्थ जीव
जन्तुओ की एवं इनके मध्य पूरी धरती (अथष) पर रटकी एक समवन्वत
व्यवस्था की एक-अथष (धरती, पैसा, उदे्दश्य ) व्यवस्था-अथषव्यवस्था
की।

9) ररलीजन (वहंदू, बौद्ध, ईसाई, जैन, मुवस्लम, रजनीश वाद) एवं
ररलीजन जैसे वववभन्न वाद जैसे-पंूजीवाद, साम्यवाद, एवं राजनैवतक दलं
का समाजवाद इत्यावद ने लोगं को मानवसक गुलाम बनाया है एवं अपने
आकर्षण करने वाले प्रवचनो व्दारा इस गुलामी को व्यवततयं की उनके
स्वयं के वहत मं सहयोगी बताया है। यह मानवसक गुलामी, शारीररक या
भौगोवलक गुलामी से वकसी भी मायने मं कम नहं आँकी जा सकती है?
अगर मेरा मन तुम्हारे अनुसार या हमारा मन वकसी एक ररलीजन या
वाद के अनुरूप चलता है, या भारत मं जैसे अभी भी अंग्रेजं के वनयम
चल रहे हो तब हमारी, तुम्हारी, या भारत की स्वतंत्रोता वकतनी है? तया
इसमं जीवन की शाितता एवं सनातनता को अपनाने की सामथष है?
इस ववर्य पर गहरे संवाद की जरूरत है-वजससे हम शारीररक एवं
मानवसक रूप से गुलामी से मुतत हो सकं और स्वावलंबन या परस्पर
वनभषरता की ओर अग्रसर हो सकं।

10). भारत के वलए खासतोर पर यह ध्यान देने की बात है वक भारत की
गवतवववध का कंद्र तया रहता है? वबहार मं कहते है, भारत की शान-त्रोेता
युग मं ववहार-नेपाल-उत्तरप्रदेश के रास्ते दवक्षण मं श्रीलंका तक जाती है,
वही दूसरे युग मं उत्तर प्रदेश, गुजरात के रास्ते उत्तर भारत की ओर
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जाती है, वही आज के युग मं भारत की शान तभी तक रही जब तक
वबहार आबाद रहा, उत्तरी भारत सुरवक्षत रहा-कहते है-वदल्ली तो हमेशा
झगडे की जड रही है, आने वाले समय के वलए भारत की ‍गवतवववध
(राजधानी) का कंद्र का चुनाव करने के वलए ज्योवतर् शास्त्रो का सहयोग
अच्छा रहेगा। इन मूल प्रश्नं एवं देश दुवनयं की अन्य समस्यंए जैसे-
धन का ववभाजन, श्रम का ववभाजन, रोजगार वक उपलब्धता, मशीनं का
सम्यक प्रयोग, वशक्षा एवं स्वास्थ्य की मुफ्त एवं सवष-सुलभता, स्वच्छता,
खेल, मनोरंजन, खाद्द्य एवं उजा सुरक्षा एवं सबसे महत्वपूणष शारीररक,
मानवसक एवं भौगोवलक सुरक्षा के समाधान के संदभष मं बुजुगो एवं
महात्माओं ने जो कहा वह सभी के अवलोकन, आवश्यक सुझाव एवं
सहयोग हेतु इस अभ्युत्थान दवृष्ट प्रपत्रो के रूप मं प्रस्तुत है।

भारत को क्रंवत से ऊपर उठकर, उपयोग और फायदे से ऊपर उठकर
असहयोग और अवज्ञा आंदोलनं की भार्ा से ऊपर उठकर सहयोगात्मक
रवैये पर कायष करने की आवश्यकता है।असहयोग और अवज्ञा
आंदोलनं का पररणाम हम आज भी हड़ताल के रूप मं, अक्षमता के रूप मं
समय समय पर भुगतते है।अन्य क्रावन्तयँ जैसे हररत क्रंवत (वजसमे
जंगल तैतीस प्रवतशत से काटकर उन्नीस प्रवतशत वकये गये) से जंगल
कम हुय,ं सफ़ेद क्रंवत से दूध एवं साथ मं गाय के मंस का उत्पादन बढ़ा,
खाद्य सुरक्षा से गेहूँ, चावल के अवतररतत सभी खाद्यान वववभन्नता गायब
हो गयी और पीली क्रंवत(तेल उत्पादन) से पेड़ं की वववभन्नता कम हो
गयी-इस कारण यह अवनवायष हो जाता है वक हम क्रंवतयं से ऊपर उठे
और संवाद-सहमवत एवं सहयोग की प्रवक्रया अपनाये।उपरोतत सभी
देशवावसयं, ववदेशं मं बसे भारतीयं और सभी भारतीय मूल वनवावसयं
के ध्यानाकर्षण के वलए प्रस्तुत है।आओ वमलकर कमष युतत समाज, धमष
युतत समाज, एक मेहनती-एक मजबूत समाज का पुनः वनमाण करं।

11) भारत को क्रंवत से ऊपर उठकर, उपयोग और फायदे से ऊपर
उठकर असहयोग और अवज्ञा आंदोलनं की भार्ा से ऊपर उठकर
सहयोगात्मक रवैये पर कायष करने की आवश्यकता है।असहयोग और
अवज्ञा आंदोलनं का पररणाम हम आज भी हड़ताल के रूप मं, अक्षमता
के रूप मं समय समय पर भुगतते है।अन्य क्रावन्तयँ जैसे हररत क्रंवत
(वजसमे जंगल तैतीस प्रवतशत से काटकर उन्नीस प्रवतशत वकये गये) से
जंगल कम हुय,ं सफ़ेद क्रंवत से दूध एवं साथ मं गाय के मंस का
उत्पादन बढ़ा, खाद्य सुरक्षा से गेहूँ, चावल के अवतररतत सभी खाद्यान
वववभन्नता गायब हो गयी और पीली क्रंवत(तेल उत्पादन) से पेड़ं की
वववभन्नता कम हो गयी-इस कारण यह अवनवायष हो जाता है वक हम
क्रंवतयं से ऊपर उठे और संवाद-सहमवत एवं सहयोग की प्रवक्रया
अपनाये।उपरोतत सभी देशवावसयं, ववदेशं मं बसे भारतीयं और सभी
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भारतीय मूल वनवावसयं के ध्यानाकर्षण के वलए प्रस्तुत है।(सनातनी
वैविक व्यवस्था से),

बंदना चौधरी


