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Introduction  

Mesdames, Messieurs, bonjour, 

Tout d’abord, je tiens à vous remercier, mais surtout à vous féliciter pour 

avoir fait ce premier pas en téléchargeant cet ebook. Cela prouve à quel point 

vos finances et votre avenir vous importent, et je pense qu’aujourd’hui, il est 

primordial que tout le monde puisse se former un minimum sur ce sujet. 

Beaucoup de personnes lorsqu’elles commencent à investir ne savent pas 

vers quoi se tourner. Entre ce qu’elles voient sur internet, à la télévision, et ce 

que leur entourage leur dit, elles peuvent vite se sentir dépassées.  

C’est là tout l’objectif de cet ebook : en seulement 10 points, vous aurez 

déjà une meilleure vision et compréhension que 80% de la population. Vous 

pourrez ainsi commencer à investir de manière plus sereine, en gagnant du 

temps et de l’argent. 

Bien sûr tout le monde fait des erreurs (moi le premier), et vous en ferez 

sûrement tout au long de votre parcours. Chacune d’entre elles vous permettra 

de progresser et d’en sortir grandi. Cependant, la chance que vous avez 

aujourd’hui est de pouvoir bénéficier de mes plus de 5 ans d’expérience sur le 

sujet, et ainsi commencer avec 100 mètres d’avance sur les autres. 

Pour finir cette introduction, si je devais vous donner le conseil le plus 

important, ce serait de passer à l’action.  

 

“La seule différence entre les rêveurs et ceux qui réussissent, c’est que ces 

derniers passent à l’action.”  —Tony Robbins 
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Erreur n°1 : Ne pas se former avant d’investir  

Je le dis souvent, mais c’est la réalité : celui qui ne se forme pas se 

condamne à répéter les mêmes erreurs. Pourtant, beaucoup de gens se lancent 

dans l’investissement à l’aveugle, portés par l’enthousiasme ou l’envie de “ne 

pas rater le train”. Je comprends totalement cette envie d’agir vite – moi même 

j’étais comme ça au début ! Mais croyez-moi, prendre le temps de se former, 

c’est s’offrir une vraie tranquillité d’esprit pour la suite. 

La finance personnelle et l’investissement, ce sont des domaines 

passionnants, mais aussi pleins de subtilités à ne pas négliger. On entend tout 

et son contraire sur Internet, et il est facile de se perdre dans le flux 

d’informations, ou pire, de suivre des conseils mal avisés. Se former, ce n’est 

pas devenir expert du jour au lendemain (de toute manière ce n’est pas ce 

qu’on recherche), c’est simplement acquérir les bases : comprendre les 

différents types d’investissements, les notions de risque et de rendement, ou 

encore les règles de base de la fiscalité. 

Rassurez-vous, il n’est pas nécessaire de se farcir des encyclopédies ou de 

suivre des études de finance pour bien démarrer. Aujourd’hui, il existe des 

ressources accessibles à tous : blogs, vidéos, podcasts, livres… (chez LFS vous 

retrouverez les 3 premiers 😊 ) L’essentiel, c’est de prendre ce temps pour soi, 

de se poser les bonnes questions, et d’avancer à son rythme. 

Si je devais donner un conseil, ce serait celui-ci : avant de placer le 

moindre euro, investissez d’abord dans votre propre éducation financière. C’est 

le meilleur placement que vous puissiez faire, et il vous rapportera bien plus 

que n’importe quelle action ou cryptomonnaie. Et si vous êtes ici, c’est déjà un 

excellent premier pas ! 
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Erreur n°2 : Investir sans objectifs clairs 

C’est un piège dans lequel beaucoup tombent, et je vous rassure, c’est tout 

à fait humain. On entend parler d’investissement partout, on voit des success 

stories sur les réseaux, et on se dit : “Pourquoi pas moi ?” Mais avant de foncer 

tête baissée, il est essentiel de se poser une question toute simple : pourquoi 

voulez-vous investir ? 

Investir, ce n’est pas juste faire “travailler son argent” pour le plaisir. 

Derrière chaque placement, il devrait y avoir un objectif précis : préparer votre 

retraite, financer les études de vos enfants, acheter une maison, ou simplement 

vous offrir plus de liberté dans quelques années. Sans but clair, il est facile de 

s’éparpiller, de changer de stratégie au moindre doute, ou de se décourager à 

la première difficulté. 

Je vous invite à prendre un moment pour réfléchir à ce qui compte 

vraiment pour vous. Quels sont vos rêves, vos projets, vos priorités ? Fixer des 

objectifs, c’est comme tracer une carte avant de partir en voyage : cela vous 

permet de choisir le bon itinéraire, d’éviter les détours inutiles, et surtout, de 

rester motivé même quand la route devient un peu cahoteuse. 

Et pas d’inquiétude, vos objectifs peuvent évoluer avec le temps ! 

L’important, c’est d’avoir une direction, même si elle change en cours de route. 

Alors, avant de cliquer sur “acheter” ou “investir”, demandez-vous : “Qu’est-ce 

que j’attends vraiment de cet investissement ?” Vous verrez, cela change tout. 
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Erreur n°3 : Mettre tous ses oeufs dans le même 

panier 

C’est une expression que vous avez sûrement déjà entendue, et elle prend 

tout son sens en matière d’investissement. Beaucoup de débutants, par envie 

de simplicité ou parce qu’ils ont eu un “coup de cœur” pour un secteur ou une 

action, placent tout leur argent au même endroit. Et là, le risque, c’est qu’au 

moindre souci… tout s’effondre d’un coup. 

Imaginez : vous investissez tout sur une seule entreprise, ou dans un seul 

type d’actif, et une mauvaise nouvelle tombe. Résultat ? Votre portefeuille en 

prend un sacré coup, et la motivation avec. C’est exactement pour éviter ce 

genre de scénario qu’on parle tant de diversification. 

Diversifier, ce n’est pas forcément multiplier les placements à l’infini, mais 

simplement répartir vos investissements sur plusieurs supports : actions, 

obligations, immobilier, voire différentes zones géographiques. Ainsi, si l’un de 

vos placements traverse une période difficile, les autres peuvent compenser et 

limiter la casse. 

Je vous encourage à voir la diversification comme une ceinture de 

sécurité : elle ne garantit pas d’éviter tous les accidents, mais elle réduit 

considérablement les dégâts. Même avec un petit capital, il existe aujourd’hui 

des solutions simples pour diversifier, comme les ETF ou les fonds 

d’investissement (bien que je ne recommande pas le deuxième). 

En résumé : ne mettez pas tous vos œufs dans le même panier, et votre 

parcours d’investisseur sera bien plus serein ! 
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Erreur n°4 : Suivre aveuglément les conseils ou les 

“tuyaux” 

Ah, les fameux “bons plans” glanés sur Internet, dans la famille, ou sur les 

réseaux sociaux… Qui n’a jamais été tenté de suivre le conseil d’un ami, d’un 

influenceur ou d’un inconnu sur un forum, persuadé d’avoir trouvé la perle 

rare ? C’est humain, surtout quand on débute et qu’on cherche à gagner du 

temps ou à “faire comme les autres”. 

Mais attention : en matière d’investissement, suivre aveuglément les 

recommandations des autres peut coûter très cher. Ce qui a fonctionné pour 

quelqu’un d’autre ne sera pas forcément adapté à votre situation, à vos 

objectifs ou à votre tolérance au risque. Et malheureusement, il existe aussi 

beaucoup de conseils mal avisés, voire de véritables arnaques, qui circulent en 

ligne. 

Avant de vous lancer sur un “tuyau”, prenez toujours le temps de vérifier 

l’information, de comprendre le produit ou la stratégie proposée, et de vous 

demander si cela correspond vraiment à vos besoins. N’hésitez pas à recouper 

les sources, à poser des questions, et à vous former un avis personnel. 

L’investissement, c’est avant tout une démarche individuelle, qui doit être 

alignée avec votre propre parcours. 

Gardez en tête que personne ne peut prédire l’avenir des marchés, et que 

les miracles n’existent pas. Faites-vous confiance, prenez le temps de réfléchir, 

et vous éviterez bien des déconvenues ! 
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Erreur n°5 : Investir de l’argent dont on a besoin à 

court terme 

C’est une erreur que l’on sous-estime souvent, surtout quand on débute et 

que l’on veut “faire travailler” chaque euro. Pourtant, investir de l’argent dont 

vous pourriez avoir besoin rapidement, c’est prendre le risque de devoir vendre 

dans la précipitation… parfois au pire moment. 

Imaginez : une dépense imprévue arrive (panne de voiture, frais médicaux, 

coup dur), et vous êtes obligé de vendre vos placements alors que les marchés 

sont en baisse. Résultat : non seulement vous perdez de l’argent, mais en plus, 

vous vous retrouvez sans filet de sécurité. 

Avant de penser à investir, il est essentiel de constituer une épargne de 

précaution, c’est-à-dire une somme disponible à tout moment pour faire face 

aux imprévus. Cette épargne, placée sur un livret ou un compte facilement 

accessible, vous permettra d’aborder l’investissement avec plus de sérénité, 

sans avoir la pression de devoir “récupérer” votre argent en urgence. 

Gardez en tête que l’investissement, c’est une aventure qui se construit sur 

le long terme. Ne mettez jamais en jeu l’argent dont vous aurez besoin dans les 

prochains mois. Prenez le temps de bâtir une base solide, et vous pourrez 

ensuite investir l’esprit tranquille, même si la route réserve quelques secousses. 
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Erreur n°6 : Sous estimer les frais et la fiscalité 

C’est un aspect que l’on a tendance à négliger, surtout quand on débute : 

les frais et la fiscalité. Pourtant, ce sont de véritables “petites fuites” qui, à la 

longue, peuvent grignoter une part importante de vos gains… voire 

transformer un investissement prometteur en mauvaise surprise. 

Les frais, ce sont par exemple les commissions de courtage, les frais de 

gestion des fonds, ou encore les frais d’entrée et de sortie sur certains produits. 

Ils peuvent sembler minimes à première vue, mais accumulés sur plusieurs 

années, ils font une vraie différence sur la performance finale de votre 

portefeuille. 

La fiscalité, elle aussi, a son importance. Selon le type de placement choisi 

(actions, assurance-vie, PEA, cryptomonnaies…), les règles ne sont pas les 

mêmes, et il est essentiel de les connaître pour éviter les mauvaises surprises 

au moment de déclarer vos gains. Concernant les Comptes titres, celui que je 

recommande sans aucune réserve c’est Interactive Brokers. C’est un 

mastodonte avec des frais défiants toute concurrence. Voici mon lien de 

parrainage, il est avantageux pour les filleuls vous permettant de gagner 

jusqu’à 1000$ https://ibkr.com/referral/pierre880 

Mon conseil : avant d’investir, prenez toujours le temps de comparer les 

frais des différentes plateformes ou produits, et renseignez-vous sur la fiscalité 

qui s’appliquera à vos investissements. Il existe aujourd’hui de nombreux 

comparateurs en ligne et des simulateurs pour vous aider à y voir plus clair. 

En gardant un œil attentif sur ces “détails”, vous maximiserez vos gains… et 

vous éviterez bien des déconvenues ! 
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Erreur n°7 : Paniquer lors des baisses de marché 

C’est une réaction tout à fait naturelle : voir la valeur de ses investissements 

baisser peut être très déstabilisant, surtout quand on débute. On a vite fait de 

se dire qu’il faut tout vendre pour “limiter la casse” et éviter de perdre encore 

plus. Pourtant, céder à la panique est souvent la pire décision à prendre ! 

Les marchés financiers connaissent régulièrement des hauts et des bas, 

c’est leur nature même. Les baisses, aussi impressionnantes soient-elles, font 

partie du jeu. L’histoire montre d’ailleurs que, sur le long terme, les marchés ont 

toujours fini par remonter, même après des crises majeures. 

Vendre dans la panique, c’est souvent transformer une perte temporaire en 

perte définitive. À l’inverse, garder son sang-froid et rester investi permet 

généralement de profiter du rebond qui suit. Bien sûr, ce n’est pas toujours 

facile de voir son portefeuille baisser, mais rappelez-vous que l’investissement 

est un marathon, pas un sprint. 

Mon conseil : avant de prendre une décision sous le coup de l’émotion, 

prenez du recul. Relisez vos objectifs, regardez l’horizon de placement que 

vous vous êtes fixé, et demandez-vous si la situation remet vraiment en cause 

votre stratégie de départ. Parfois (voire souvent), il vaut mieux ne rien faire… et 

laisser le temps faire son œuvre. 
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Erreur n°8 : Chercher à “timer” le marché 

C’est une tentation que nous avons tous eue : essayer d’acheter au plus 

bas, vendre au plus haut, et ainsi “battre le marché”. Sur le papier, cela paraît 

simple… mais dans la réalité, même les professionnels s’y cassent les dents ! 

Chercher à anticiper les mouvements du marché, c’est un peu comme vouloir 

prédire la météo à long terme : il y a trop de paramètres, et personne n’a de 

boule de cristal. 

De nombreuses études ont été menées sur le sujet, et leurs conclusions 

sont sans appel : il n’y a qu’une infime différence, sur le long terme, entre une 

personne qui investit toujours au meilleur moment et une autre qui, par 

malchance, investit systématiquement au pire moment. Ce qui compte 

vraiment, ce n’est pas de “timer” parfaitement le marché, mais d’être régulier et 

de rester investi sur la durée. 

C’est là qu’intervient la stratégie de l’investissement progressif, ou “DCA” 

(Dollar Cost Averaging) : investir une somme fixe à intervalles réguliers, sans se 

soucier des fluctuations à court terme. Cette méthode permet de lisser les 

points d’entrée, de réduire le stress lié aux variations du marché, et d’éviter de 

tout miser sur un seul instant. 

En résumé : ne perdez pas d’énergie à essayer de deviner le bon moment. 

Privilégiez la régularité, la patience, et la discipline. Sur le long terme, ce sont 

ces qualités qui font la différence… et qui vous permettront d’atteindre vos 

objectifs, sans y laisser des plumes (ni des nuits blanches !). 
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Erreur n°9 : Négliger l’importance du budget et de 

l’épargne 

On a souvent envie de se lancer tout de suite dans l’investissement, attiré 

par les promesses de rendement et d’indépendance financière. Mais il y a une 

étape fondamentale à ne surtout pas négliger : la gestion de votre budget et la 

constitution d’une épargne solide. 

Investir sans avoir une vision claire de ses finances, c’est un peu comme 

partir en voyage sans carte ni boussole (sans GPS aujourd’hui 😉 ). Vous risquez 

de vous retrouver à découvert, de devoir vendre vos placements en urgence, 

ou tout simplement de ne pas pouvoir profiter pleinement des opportunités 

qui se présentent. 

Prendre le temps de faire le point sur vos revenus, vos dépenses, et de 

mettre en place un budget réaliste, c’est la base de tout projet d’investissement 

réussi. Cela vous permet de dégager une épargne régulière, de mieux gérer les 

imprévus, et d’investir uniquement l’argent dont vous n’aurez pas besoin à court 

terme. 

N’oubliez pas : l’épargne de précaution, c’est votre filet de sécurité. Elle 

vous protège des coups durs et vous permet d’investir l’esprit tranquille. Une 

fois cette base posée, vous pourrez avancer sereinement vers vos objectifs, 

sans stress inutile. 

En résumé : avant de penser à faire fructifier votre argent, assurez-vous 

d’avoir des fondations solides. Un budget bien géré et une épargne de 

précaution, c’est le meilleur tremplin pour investir avec confiance et sérénité. 
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Erreur n°10 : Ignorer son profil de risque  

C’est une étape que beaucoup de débutants sautent, souvent par envie 

d’aller vite ou parce qu’ils pensent que “ça ira”. Pourtant, ignorer son profil de 

risque, c’est prendre le risque… de mal dormir la nuit ! L’investissement, ce n’est 

pas seulement une question de chiffres, c’est aussi une question de ressenti, de 

tolérance au stress et de situation personnelle. 

Votre profil de risque, c’est un peu votre boussole intérieure : il dépend de 

votre âge, de vos objectifs, de votre horizon de placement, mais aussi de votre 

capacité à encaisser les fluctuations des marchés sans paniquer. Certains sont à 

l’aise avec la volatilité, d’autres préfèrent la stabilité, et il n’y a pas de “bon” ou 

de “mauvais” profil – l’important, c’est de bien se connaître. 

Investir dans des produits trop risqués alors que vous êtes de nature 

prudente, c’est s’exposer à des nuits blanches et à la tentation de tout vendre 

au mauvais moment. À l’inverse, être trop prudent alors que vous avez du 

temps devant vous, c’est peut-être passer à côté d’opportunités de croissance. 

Je vous encourage à prendre le temps de faire le point sur votre tolérance 

au risque. Il existe de nombreux questionnaires en ligne pour vous aider à y 

voir plus clair. Adapter vos investissements à votre profil, c’est la clé pour 

avancer sereinement, rester fidèle à votre stratégie, et surtout… profiter du 

voyage sans stress inutile. 
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Conclusion 

Vous voilà désormais armé pour éviter les principales erreurs qui freinent 

tant de débutants dans l’investissement. J’espère sincèrement que ce guide 

vous aura permis d’y voir plus clair, de gagner en confiance, et surtout de vous 

donner l’envie de passer à l’action, pas à pas, à votre rythme. 

N’oubliez pas : l’investissement est un chemin, pas une course. Il y aura des 

hauts, des bas, des doutes et des réussites, mais chaque étape vous 

rapprochera un peu plus de vos objectifs. L’essentiel, c’est de rester curieux, de 

continuer à vous former, et de ne jamais hésiter à demander conseil ou à 

partager vos expériences. 

Si vous souhaitez aller plus loin, échanger avec d’autres personnes qui 

partagent la même envie de progresser, ou simplement rester motivé(e) au 

quotidien, je vous invite à rejoindre la communauté sur Telegram. Vous y 

trouverez des conseils réguliers, des partages d’expériences, et une bonne 

dose de motivation pour continuer à avancer ensemble. 

Merci encore pour votre confiance et votre engagement. Je vous souhaite 

plein de réussite dans vos projets d’investissement, et surtout… de prendre du 

plaisir sur ce chemin vers plus de liberté financière ! 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 Pierre 
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