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Conheca a mentoria que vai
mudar a sua forma de @
enxergar o dinheiro
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AUTOCONHECIMENTO
E INVESTIMENTOS

Bem-vindo(a) ao guia da Mentoria SP!

Esta € a sua oportunidade de mergulhar em um
programa personalizado, projetado para ajuda-lo(a)
a alcancar seus objetivos e realizar todo o seu
potencial. Aqui, vocé encontrara uma visao geral
detalhada da mentoria, incluindo a minha historia e
os cinco pilares que sustentam o programa e os
beneficios exclusivos que vocé obtera ao participar.

Além disso, vocé encontrara informacdes claras
sobre os valores e os planos especificos que
desenvolvi para a mentoria.

Prepare-se para uma jornada transformadora de
crescimento pessoal e financeiro!
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DEPOIMENTO DA MENTORADA
PAMELA EM 2024

Eu nunca tive uma educacgéo financeira, nenhum exemplo
‘bom’ vindo de casa nem nada.. Agora além de entender
minha relagdo com o dinheiro tambem tenho nogéo dos

meus gastos, do que é prioridade... Me sinto pronta para os
proximos passos @




QUEM SOU EU?

UMA BREVE HIST(')RIA'
SOBRE A MINHA HISTORIA

Cresci em um lar onde meus pais me ensinaram o valor das
oportunidades. Embora ndo tenha tido uma educagéo
financeira formal em casa abracei as chances e as
oportunidades que eles me deram e elas me fizeram
chegar onde estou hoje.

Durante minha graduagdo em Eng. de Controle e
Automacéo na UNESP, tive a oportunidade de morar um
ano na Alemanha, uma experiéncia que me proporcionou
aprendizados inestimaveis e ampliou minha visdo de
mundo.

Passei 9 anos na consultoria, auxiliando empresas a superar
desafios, periodo em que aprendi e desenvolvi inumeras
habilidades. Em 2019, iniciei minha jornada financeira,
participando de mais de 5 mentorias, concluindo um MBA e
outros cursos em finangas. Foi nesse processo que percebi
gue nao se tratava apenas de numeros, mas de entender
guem eu sou e o que realmente faz sentido para mim.

Compreendi que ao aprofundar meu entendimento sobre
as pessoas e sobre mim mesmo, minhas finangas também
prosperavam. Em 2020, combinei diversas ideias, estudos e
mentorias para criar uma metodologia propria, dando
origem a Mentoria 5P.
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ATIVE SUA IDENTIDADE

O primeiro pilar da Mentoria 5P é o Propdsito. Este pilar é
fundamental para o seu crescimento, pois ele ira ajuda-
lo(a) a descobrir seu Verdadeiro Eu, a transformar
limitagdes em oportunidades e ter suas emogdes sob
controle e suas finangas em crescimento.

Descubra seu Verdadeiro Eu: Iniciar uma jornada de
autoconhecimento e essencial para alinhar suas finangas
com o que realmente importa para vocé. Ao entender
guem vocé é e os seus valores, vocé pode tomar decisdes
financeiras que refletem exatamente estes pontos.

Isso ndo so traz equilibrio financeiro, mas
também uma vida mais significativa e decisées

mais assertivas.

Transforme Limitagées em Oportunidades: Todos temos
crengas limitantes sobre dinheiro. Ao reconhecé-las e
ressiginifica-las, vocé abre espago para novas
possibilidades. Essas novas possibilidades permitem que
suas finangas sejam uma expresséo verdadeira de seus
objetivos e da sua esséncia.

Emocgdes Sob Controle, Finangas em Crescimento: A
inteligéncia emocional desempenha um papel crucial nas
decisbes financeiras. Ao entender e gerenciar suas
emogdes, vocé tera mais clareza para enfrentar desafios
com confianga, garantindo que suas finangas estejam
sempre em harmonia com suas prioridades de vida.
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ATIVE SUA IDENTIDADE

Os beneficios diretos serao:

(/) Desenvolver seu potencial adormecido;
(/) Superar suas crengas limitantes;
(/) Construir uma inteligéncia emocional forte e saudavel;

(/) Entender como aplicar estes pontos nas 5 areas da
vida (financeira, fisica, intelectual, emocional e
espiritual).

Este pilar é essencial para construir uma base sélida
sobre quem vocé é e o que realmente faz sentido

para vocé. Isso te preparara para potencializar suas
finangas e seus investimentos.
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GOVERNE SEU DINHEIRO

O segundo pilar da Mentoria 5P sdo os Principios.

Este pilar é crucial para identificar qual a sua relagdo com o
dinheiro e se ele esta sendo meio ou fim em sua vida e nas
suas decisoes.

Dinheiro como meio ou fim: Inicie uma reflexédo sobre como
vocé tem se relacionado com o dinheiro em sua vida.
Entenda de uma vez por todas se vocé trabalha para ele ou
ele paravocé.

Espiritualidade vs dinheiro: "Dé ao homem poder e dinheiro
e ele revelara sua verdadeira face" - sera mesmo que isso &
fato? Vocé realmente pode afirmar que dinheiro
corrompe? A mentoria vai te ajudar a descobrir o que
acontece de verdade em casos como esse € que O
"problema" nunca foi o dinheiro em si.

E crucial alinhar espiritualidade e finangas para
transformar sua relagcdo com o dinheiro e

alcancar a prosperidade.

Habitos e autogoverno: Construa novos habitos positivos e
substitua os antigos que nao fizeram vocé evoluir na sua
jornada. Autogoverno € uma escolha e existe um passo a
passo para vocé seguir e buscar essa construgdo e
evolugédo.
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GOVERNE SEU DINHEIRO

Os beneficios diretos serao:

@ Entender o papel do dinheiro e se relacionar bem
comele

@ Trabalhar um processo de mudanga de mentalidade;
@ Criar novos habitos, substituir antigos e focar no hoje;

(/) Iniciar os passos fundamentais para o autogoverno.

Ao dominar os conhecimentos e estrategias deste
pilar, vocé estara apto(a) a olhar para suas finangas
pessoas e investimentos com um pensamento

diferenciado que se conecta a sua esséncia e ndo a
tendéncias ou modismos.
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DOMINE SUAS FINANGCAS

O terceiro pilar da Mentoria 5P sdo as Prioridades.

Este pilar € fundamental para entender onde esta seu foco
e se vocé tem gasto energia demais em pontos que nao
farao vocé atingir niveis mais elevados de prosperidade nas
diversas areas da sua vida.

Através das Prioridades, vocé aprendera que controles
financeiros séo bloqueadores e te impedem de prosperar,
pois sua energia esta direcionada a gastos e ndo a
construgéo de novas rendas.

Nao seja refem de si mesmo ou do "controle financeiro" que
criou, usa ou ouviu falar. Aprenda a fazer a gestdo dos seus
recursos.

Vocé ira entender como utilizar essas planilhas e como elas
podem te ajudar a alcangar os proximos niveis de riqueza.

Vocé tera acesso a planilha de gestéao financeira
desenvolvida por mim para te ajudar a ser um

gestor e ndo mais um controlador.
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DOMINE SUAS FINANGCAS

Os beneficios diretos serao:

@ Use a triade da prosperidade ao seu favor;

(/) Seja gestor e ndo controlador;

(() Ajuste de foco: entendendo meus gastos e gerando
novas rendas.

Dominar este pilar te ajudara a se libertar das
planilhas que néo te ajudam a crescer e que tem uma

visdo limitada do que esta acontecendo nas suas
financas pessoais.
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ESTE CONTEUDO
FAZ SENTIDO PARA
VOCE?

Envie uma mensagem no meu
WhatsApp para garantir a sua
vaga na Mentoria 5P
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INVISTA COM ESTRATEGIA

O quarto pilar da Mentoria 5P € a Prudéncia.

Este pilar € essencial para construir os pilares do ser, fazer e
ter em vocé e em suas finangas além de iniciar a
construgéo da sua autonomia nos investimentos.

Diretrizes sobre investimentos: Sua jornada nos
investimentos tera inicio com o entendimento do que é o
mercado e o que ele pode te oferecer. Faremos isso
sempre olhando para vocé, pois a melhor estratégia esta
pautada no conhecimento de si mesmo.

Investir comega com autoconhecimento:
entenda o mercado, mas, acima de tudo,

conhega a si mesmo.

Carteira de investimentos e percentuais: Vocé fara uma
autorreflexdo para entender o que faz sentido para vocé,
quais ativos e quais riscos vocé tolera. Faremos uma
desmitificagdo de que vocé precisa buscar o investimento
da vez ou entrar em ativos que se quer entende para que
servem. O foco sera vocé e ndo os outros.
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INVISTA COM ESTRATEGIA

Os beneficios diretos serao:

@ Administragdo como unico ponto para construgao de
riqueza;

(/) Construgdo da estrutura: ser, fazer e ter;

f Aplicacéo direta do autoconhecimento na construgao
da estratégia de investimentos.

Este pilar é crucial para iniciar todo o processo de
aplicagédo das bases construidas nos pilares
anteriores e buscar uma estratégia de investimentos

que faz sentido para vocé e ndo correr os riscos de
outras pessoas.
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TENHA CLAREZA E METODO

O quinto pilar da Mentoria 5P é a Precisao.

Este pilar € fundamental, pois faz a jungédo de tudo o que
vocé viu nos outros pilares. Vocé ira aprender uma
metodologia usada e testada por mais de 4 anos onde
meus mentorados e eu ja obtivemos resultados relevantes
em Nossos investimentos.

Ativos do mercado: Vocé sabe para que serve cada ativo e
como analisar cada um deles? A Mentoria 5P te fornece um
metodo claro e testado na pratica que te guiara de uma
forma Unica: a sua! Ndo se preocupe! Vocé vai aprender a
analisar cada classe de ativo e ter autonomia para inseri-los
na sua carteira de investimento.

Planilha de investimentos: Te darei de presente a planilha
que eu mesmo utilizo para controlar meus investimentos,
pois essa rotina precisa ser racional e clara, vocé precisa
saber o que fazer e nao ficar dependendo de terceiros.
Seus investimentos ndo serdo emocionais, sua planilha Ihe
dira o que fazer sempre que for investir.

Utilizo esta planilha e faco melhorias desde 2019.
todos os meus mentorados tem acesso a versao

mais atualizada.
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TENHA CLAREZA E METODO

Os beneficios diretos serao:

(/) Aprender com a historia e acelerar resultados;

f Utilizar o quarteto na sua carteira de investimentos
alinhado a sua esséncia;

(/) Usar cada ativo do mercado de forma correta;

@ Potencializar sua estratégia e se proteger
adequadamente.

Ao dominar os conhecimentos e estratégias deste
pilar, vocé estara apto(a) a iniciar ou a potencializar

seus investimentos da forma correta: a partir da sua
esséncia e do que realmente importa para vocé.
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QUALO
PARA VOCE

Plano Essencial
« Ideal para quem esta comegando e quer
entender 0s conceitos basicos.
o Inclui 12 meses de acesso aos fundamentos da
mentoria 5P (todos os modulos e bonus extras)

Plano Premium
« Ideal para aqueles que desejom uma v/
experiéncia completa e personalizada.

« Inclui acesso a todo contetido do Plano
Essencial;

« Mais 12 meses de suporte via whatsapp;

« Mais um encontro exclusivo via zoom para
alinhamentos e duvidas

Plano VIP

« Perfeito para quem quer um acompanhamento
intensivo e exclusivo.

« Inclui acesso a todo contetido do Plano
Premium;

 Mais uma sessdo extra para direcionamentos
(feita apos conclusdo de todos os modulo)
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ESCOLHAO
PLANO IDEAL
PARA VOCE

Plano Essencial GARANTA
R$ 597,00 ou 12x de R$ 59,70 SUA VAGA
Plano Premium GARANTA .
R$ 997,00 ou 12x de R$ 99,70 SUAVAGA
Plano VIP GARANTA
R$1.397,00 ou 12x de R$ 139,70 SUA VAGA

Pronto(a) para investir no seu crescimento?
Clique abaixo e fale comigo para definir o
plano ideal para vocé.
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ME SIGA NAS
REDES SOCIAIS

@fredzuliani

@propositoeperformancel

WhatsApp Mentoria 5P
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