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Kqg daryti
kal patiri

““patydias

iInternete?

‘O- Prenesk
tinklapio administratoriui
apie Zzeminantj elges;j.

O 13saugok

Zzeminandias zinutes ar
vaizdus - jy gali prireikti
kreipiantis pagalbos.

O- Kreipkis pagalbos

- i patikimq suaugusijj ar
kitq 2mogy, kuris gali
pagelbéti sustabdyti
patydias.

:O- Blokuok

asmenj, kuris Tave Zemina
ir skaudina.

‘O- Stenkis neatsakyti

i Zeminandius komentarus.
O jei norisi sureaguoti -
reaguok tvirtai, bet
neagresyviai.

O- Atsitrauk

nuo interneto bent trumpam
- nuveik kg nors kitg, kas
Tave dziugina ar padeda
pasijusti geriau.

www.ateitieslyderiai.lt



