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Universita Popolare N. Ginzburg

= 2’ £ e .;r \
La Presidente dell' Universita Ginzburg Gisella Fidelio inaugura 'Anno Accademico 2024-25
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INAUGURAZIONE

30° ANNO ACCADEMICO 2025/2026

Giovedi 25 Settembre 2025

ore 20.30
Sala dei Contrari - Rocca di Vignola

Saluti istituzionali della Sindaca di Vignola
Emilia Muratori
Saluto e Presentazione della Presidente
Gisella Fidelio
Saluto del Presidente Auser Modena
Manuela Gozzi

Allieteranno l'incontro gli studenti e le studentesse
della scuola media ad indirizzo musicale “L.A. Muratori”

Intervento di Gigi Albertini esperto di storia locale
Presentazione del volume del 30ennale a cura di Valter Baldini

Al termine, esibizione del gruppo delle Danze Etniche
dell'Universita N. Ginzburg di Vignola

Durante l'inaugurazione sara presentato e distribuito ai presenti
il catalogo dei corsi dell’A.A. 2025/26
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Universita Popolare N. Ginzburg

LEsecutivo della Ginzburg all inaugurazione dell’Anno Accademico 2024-25 al Teatro Cantelli

Esibizione del Gruppo di Danze Etniche




Universita Popolare
“Natalia Ginzburg”

Universita Popolare

Natalia Ginzburg MAcAzO Vi g no I a
—

SERATA PORTE APERTE

ANNO ACCADEMICO 2025/2026

Per incontrare i docenti dei vari corsi
e ricevere direttamente da loro
tutte le informazioni

Giovedi 9 Ottobre 2025
dalle 18 alle 20

Presso la Sede dell'Universita
Piazzetta Ivo Soli - Vignola

Durante l'incontro sara a disposizione dei presenti
il catalogo dei corsi 2025/26
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Universita Popolare N. Ginzburg

Il 30ennale della Ginzburg 1995-2025

LUniversita Popolare Natalia Ginzburg compie 30 anni!
Per festeggiare la storia dell’Universita abbiamo pensato di regalarci un volume che raccoglie eventi, fo-
tografie, articoli, contributi e testimonianze di questi primi trent'anni di vita dell’Universita. Un sincero
ringraziamento a Valter Baldini e Giampaolo Grandi che hanno curato grafica e editing e a tutte e tutti
coloro che hanno contribuito alla realizzazione di questa opera.
La Ginzburg per Vignola ha rappresentato in questi 30 anni una fonte di aggiornamento e stimolo
continuo per la formazione permanente in un rapporto intergenerazionale. La Ginzburg ¢ uno spazio
culturale e associativo prezioso per tutte e tutti, ¢ un soggetto attivo all'interno della ricca e preziosa
Rete dell’Associazionismo territoriale, indispensabile per collaborare alla promozione di attivita culturali,
sociali e ricreative a favore della cittadinanza insieme alle Istituzioni: Comune di Vignola, Unione Terre
di Castelli, AUSL Distretto Sanitario di Vignola. Alcuni corsi e attivita da anni vengono svolti nei comu-
ni vicini di Castelnuovo, Castelvetro, Guiglia, Marano s/P, Savignano s/, Spilamberto ¢ Zocca, grazie
anche allimpegno delle volontarie e dei volontari che portano I'Universita oltre i confini di Vignola.
Sono vaste le proposte formative innovative che comprendono tematiche attualissime tra cui il cam-
biamento climatico, le nuove tecnologie digitali, la prevenzione per il contrasto alla violenza di genere,
l'insegnamento dell'italiano alle mamme straniere con riflessi positivi anche sui figli.
Gia nella programmazione di 20 anni fa abbiamo trovato circa 50 corsi pubblicati, oggi ne contiamo
76, di cui 12 gratuiti, oltre alle 65 attivita culturali aperte a tutti: viaggi di interesse artistico/storico/
letterario, poi conferenze e presentazioni di libri, registrando oltre 500 iscritti all’Associazione e 900
partecipanti attivi.
Dalla loro storia, possiamo vedere che le Universita Popolari in Italia non si rivolgono solo agli anziani e
ai pensionati, ma anche ai giovani, con progetti per le scuole e per gli adulti in eta lavorativa. Sono state
pensate proprio per dare la possibilita di acquisire un titolo di studio per tutti coloro che non hanno
potuto conseguire un diploma o una laurea. A livello nazionale esiste una proposta di Legge promossa
da Unieda appunto per il riconoscimento giuridico ed economico a livello statale dei titoli di studio, che
in Germania, per esempio, ¢ gid operativa, ma che in Italia ¢ ancora silente.
Francesco Florenzano, presidente di Unieda, nel suo ultimo libro parla di “Alfabeto maggiore” come
superamento di quello che si potrebbe definire “Alfabeto minore”™: oggi nell’Alfabeto maggiore pos-
siamo identificare la necessitd di imparare cose nuove per non rimanere indietro, vista la miriade di
informazioni che ci disorientano, comprese le fake news; mentre I'Alfabeto minore rappresenta 'A, B, C
dell’apprendimento culturale. Non dimentichiamo poi le 150 ore per il Diritto allo Studio, che hanno
permesso alla nostra generazione di potersi diplomare o laureare, pur lavorando.
Nel 1973 infatti venne introdotto nei contratti collettivi di lavoro Iistituto contrattuale delle 150 ore,
un monte ore retribuito per la formazione con 'accesso a corsi di qualificazione. E stata una svolta epo-
cale per I'educazione degli adulti in Italia, che ha fatto seguito a quello che Antonio Gramsci nelle sue
opere chiama “egemonia culturale”, sottolineando I'importanza dell'educazione come strumento per il
cambiamento sociale. Concetti da riscoprire in questo momento dove avanzano sempre pitl analfabeti
funzionali e intelligenza artificiale fai da te. Vorremmo quest’anno ispirarci all'insegnamento di Danilo
Dolci, pedagogista del Novecento, che ha promosso un approccio educativo per valorizzare il pensiero
critico come strumento di emancipazione e cambiamento sociale. Possiamo definire la sua pedagogia
“maieutica’, incentrata cio¢ sull’ascolto, la domanda e la partecipazione attiva, volta a superare la tra-
smissione passiva del sapere, stimolando la creativita e la capacita di analisi degli individui verso modelli
di pace. Speriamo che la trentesima inaugurazione dell’ Anno Accademico 2025/2026, porti a tutti pace
e speranza.
Infiniti ringraziamenti vanno a tutti coloro che hanno contribuito e contribuiscono a questa esperienza
che in modo familiare chiamiamo “ a Ginzburg”.

La Presidente

Gisella Fidelio




Sfogliando questo catalogo potremo trovare risposte

30 anni e non dimostrarli: 'Universita Popolare Natalia Ginzburg presenta il nuovo catalogo
dei corsi per '’Anno Accademico 2025/2026 nell’anno in cui festeggia anche questo impor-
tante traguardo. Tra nuove proposte e corsi ormai consolidati, continua il percorso didattico e
di accoglienza di un’istituzione che si conferma marchio di cultura e cittadinanza attiva. E in
tempi in cui le guerre sono alle porte d’Europa, questi sono elementi che possono concorrere a
costruire una risposta di pace.
In una societa in continua evoluzione e sempre pitt complessa, dove alle persone vengono
richieste continuamente nuove competenze, la formazione anche in eta adulta diventa crucia-
le per poter continuare ad essere cittadini consapevoli. Sfogliando questo catalogo potremo
trovare risposte: ci sono corsi pensati per tutte le et e per tutte le preparazioni culturali. Corsi
che favoriscono I'allargamento delle conoscenze e sono di stimolo alle relazioni interpersonali.
Desidero quindi ringraziare, ancora una volta, tutte e tutti coloro che, spesso da volontari,
hanno partecipato al%a costruzione e contribuiranno a sviluppare, nel corso dei prossimi mesi,
lezioni, incontri e laboratori.
Grazie agli organizzatori, grazie ai docenti, grazie anche a tutti i partecipanti.
Buon lavoro a tutte e tutti voi!

Emilia Muratori

Sindaca di Vignola - Assessora alla Cultura dell’Unione Terre di Castelli

Apericena multiculturale di fine Anno Accademico con il CPIA - 2025.
[ '_.-ﬂri
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Universita Popolare N. Ginzburg

L'Universita

L'Universita Popolare Natalia Ginzburg Vignola nasce come Associazione di Volon-
tariato Culturale nel 1995 con sede legale a Modena; nel 2004 si costituisce come As-
sociazione autonoma a Vignola per I'Unione Terre di Castelli; dal 2007 aderisce alla
Rete AUSER in ambito culturale e formativo; dal 2022 ¢ iscritta al Registro Nazionale
Unico del Terzo Settore (RUNTS) come APS (Associazione di Promozione Sociale);
fa parte di UNIEDA (Unione Italiana di Educazione agli Adulti). La qualita del pro-
gramma svolto e 'organizzazione messa in campo sono valse all'Universita Ginzburg di
Vignola, anche per il 2024, la prestigiosa attribuzione a livello nazionale della ccrtihgca—
zione di qualita AUSER, denominata “Bollino Blu”. Il percorso a Vignola ¢ stato con-
dotto da due presidenti lungimiranti Valter Cavedoni e Dunnia Berveglieri, ai quali va
il nostro apprezzamento e la nostra riconoscenza.

L'Universita agisce nel campo dell’Educazione Permanente degli adulti offrendo op-
portunita educative e formative attraverso attivitd culturali, comunicative, tecniche e
artistiche che guardano i vari ambiti del sapere, finalizzate a garantire un libero e au-
tonomo esercizio del diritto all'apprendimento lungo tutto l'arco della vita. Lazione
dell’Universita popolare N. Ginzburg ¢ rivolta quindi a tutte le cittadine e ai cittadini
in eta adulta, ma anche agli studenti e alle studentesse delle scuole superiori e delle uni-
versita. Questo le permette di agire in relazione ai vari bisogni ed interessi che caratte-
rizzano le diverse fasi della vita di ciascuna persona.

Il ruolo sociale dell’Universita popolare rappresenta poi, per il nostro territorio, uno
strumento di crescita della comunita, un luogo di incontro e di costruzione di relazio-
ni umane propositive.

La Ginzburg per Vignola rappresenta quindi una fonte di aggiornamento e stimolo
continuo per I'invecchiamento attivo, per uscire dalla solitudine involontaria e per il
rapporto tra generazioni, ¢ uno spazio culturale e associativo prezioso per tutte e tutti.
E un soggetto attivo della ricca e preziosa Rete dell’Associazionismo territoriale, in-
dispensabile per collaborare alla promozione di attivita culturali, sociali e ricreative a
favore della cittadinanza, insieme al’Amministrazione della Citta di Vignola e dell’U-
nione Terre di Castelli.

In questo senso ¢ importante il raccordo tra i comuni dell’'Unione, per estendere sem-
pre pit la conoscenza dell'Universita, diffondere le informazioni e creare adesioni.
L'Universita ¢ sempre aperta a proposte, idee e a nuovi volontari e volontarie che ci aiu-
tino nelle attivitd quotidiane, perché la nostra Associazione si basa sul servizio di volon-
tariato delle socie e dei soci, senza i quali non potrebbe andare avanti.

A tutte e a tutti loro va un sincero ringraziamento.

Per saperne di pit:

info@universitaginzburg.it - www.universitaginzburg.it/vignola/

pagina Facebook, Instagram, YouTube

Universita Popolare N. Ginzburg, Piazzetta Ivo Soli, 1 - 41058 Vignola (Mo)
Segreteria e aule al primo piano - tel. 059 764199
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Modalita d'iscrizione ai corsi

L'Universita & aperta a tutti i cittadini. Tutti possono partecipare alle iniziative culturali. |
corsi sono riservati a chi ha compiuto il 16° anno di eta ed & in regola con il versamento del-
la quota d'iscrizione annuale di 15 euro.

Per frequentare i corsi & necessaria I'iscrizione all’Universita con tessera socio AUSER dell’an-
no solare in corso, ai fini della copertura assicurativa; pertanto anche per i corsi che iniziano a
ottobre-novembre occorre fare la tessera 2025. Liscrizione consente di avvalersi delle agevolazioni
concesse all’Auser a livello nazionale e alla nostra Universita a livello territoriale (ved pag. 60). Liscri-
zione ai corsi si pud effettuare presso la segreteria dell'Universita negli orari d’ufficio dal lunedi al gio-
vedi ore 17-20(tel. 059 764199) o scaricando dal sito www.universitaginzburg.it il modulo d’iscri-
zione per poi trasmetterlo compilato via e-mail al seguente indirizzo info@universitaginzburg.it

Costi e rimborsi

Il contributo richiesto per ogni attivita ¢ indicato a fianco di ciascun corso/laboratorio.

Non comprende spese per strumenti o materiali didattici. Altre eventuali spese specifiche per la fre-
quenza al corso/laboratorio prescelto saranno indicate al momento dell’iscrizione o nel primo incon-
tro con I'insegnante. Il contributo deve essere corrisposto per intero all’atto dell’iscrizione una set-
timana prima dell’inizio dei corsi ed ¢ rimborsabile esclusivamente nei seguenti casi:

a) per cancellazione del corso da parte dell’Universita, qualora non si raggiunga un numero mini-
mo di iscritti;

b) per impossibilita dell’iscritto ad iniziare il corso, causa seri e documentati motivi prima dell’avvio
del corso. In questo caso sara comunque trattenuta la quota di euro 10 per le spese organizzative so-
stenute. La quota tessera non ¢ rimborsabile.

Per le iniziative e per i corsi gratuiti é consigliata, ai fini della copertura assicurativa, Uiscrizione
all’Universita.

Privacy

I dati personali verranno trattati esclusivamente ad uso interno, nel rispetto delle finalita dell’U-
niversitd e delle norme sulla privacy (D. Lgs. 196/03 e successive modificazioni e integrazioni).
Titolare del trattamento ¢ il Presidente dell’Universita.

Modalita di pagamento

* preferibilmente con Bonifico Bancario: IBAN IT 65 P 05387 67071 000003101810.

* con bancomat, carta di credito o assegno, presso la segreteria dal lunedi al giovedi dalle 17
alle 20;

Riduzioni
I soci che frequentano piu corsi nell Anno Accademico hanno diritto alla riduzione del 10%
sul costo dei corsi successivi e/o dell’eventuale secondo modulo delle lingue straniere.

Assicurazione

Gli iscritti dell’Universita N. Ginzburg di Vignola sono coperti da polizza assicurativa UNIPOLSAI
per responsabilita civile verso terzi (cose o persone) e per eventuali infortuni derivanti da sole cause og-
gettive, sempre e unicamente nell’ambito di svolgimento delle attivita programmate dall’Universita.

Attestato di frequenza
Verra rilasciato (a richiesta dell’interessato) se risulta documentata la presenza ad almeno il 75%
delle lezioni previste.
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INTRODUZIONE

Universita Popolare N. Ginzburg

Michele Andreana, Presidente di Auser Modena, recentemente scomparso.

Consegna del Bollino Blu alla nostra Universita - Roma 2025




CORSI 2025/2026

Date e gli orari
potrebbero subire variazioni
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Universita Popolare N. Ginzburg

= Letteratura, Storia, Filosofia, Arte -

A1-001

Periodo: 14, 21, 28 ottobre

o 4 novembre 2025 PASSAGGI DI FILOSOFIA:

Incontri: n. 4 Giacomo Leopardi, riso e ironia nelle “Operette morali”
Giorno: martedi Avvici . . . . - .

' vvicinarsi al pensiero leopardiano, scoprire scenari di respiro
Orario: 18-20 P P p p

libero, lontano dal mondo frenetico di oggi. Relazioni e dialoghi

Docenti: Lorenzo Barani con gli allievi per riflessioni condivise.

Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 45
+ tessera associativa
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A1-002

Periodo: 20, 27 ottobre

Ie 3 novembre 2025 VIAGGIO NELLA BELLEZZA: incontri di storia dell'arte
ncontri: n. 3

Giorno: lunedi Come si legge un'opera d'arte o una mostra, partendo

Orario 18 - 19,30 dall'antichita; il viaggio procede attraverso i secoli fino ad oggi.
Docente: Lorena Suppini Il percorso si concludera con una visita guidata in un museo.

Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 35
+ tessera associativa

A1-003

Periodo: 6, 13,20, 27 NON SOLO EUROPA

novembre 2025

Incontrin.4 Il percorso affronta quattro tematiche:

Giorno: giovedi Asia: “Storia dell'lran dai primi del Novecento” Africa:

Orario: 1815 - 19.45 “La guerra di Algeria” Asia: "Giappone, un mondo a parte’”

Docente: Giuseppe Quattrini N . S A "
Sede: Universita N, Ginzburg America: "Il colpo di Stato in Cile del 1973"

Contributo: euro 45
+ tessera associativa
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A1-004

Periodo: 11,18, 25

novembre 2025

Incontri: n. 3

Giorno: martedi

Orario: 18 - 19.30

Docente: Maurizia Rabitti
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 35

+ tessera associativa

A1-005

Periodo: 12, 19, 26,

novembre 2025

Incontri: n. 3

Giorno: mercoledi

Orario: 18 -19

Docente: Achille Lodovisi
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 35

+ tessera associativa

A1-006

Periodo: 20 e 27 gennaio 2026
Incontri: n. 2

Giorno: martedi

Orario 18.00 - 19.30

Docente: Dimer Marchi

Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 25

+ tessera associativa

A1-007

Periodo: 2,9,16

febbraio 2026

Incontri: n. 3

Giorno: lunedi

orario: 18 - 20

Docente: Renata Ricci

Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 45

+ tessera associativa

SElI UN MITO! 4 ... Il racconto continua ...

Parte quarta: i miti greci e la filosofia antica

Per interpretare e riflettere sulle risposte fantasiose e significative
del pensiero occidentale.

RACCOLTA ILLUSTRATA DI ALLEGORIE
AD USO DI ARTISTI E LETTERATI

Il corso vuole scoprire l'arte figurativa attraverso i testi di Cesare
Ripa, autore del principale prontuario figurativo per artisti, letterati
e oratori. Visita finale alla Galleria Estense di Modena.

GIORGIO BASSANI E ILROMANZO DI FERRARA

Presentazione dell'autore e lettura di alcuni passi tratti dalle sue
opere principali
Una vita intensa; Ferrara la citta del cuore; il romanzo di Ferrara.

LINGUAGGIO LETTERARIO E LINGUAGGIO
CINEMATOGRAFICO

Fornire strumenti di interpretazione e di comprensione di due dif-
ferenti linguaggi, quello letterario che utilizza un codice verbale e
quello cinematografico che si esprime attraverso immagini, parole,
colori e musica. Procederemo quindi all'analisi comparata di un
testo letterario e di un film tratto dalla stessa opera. Sara preso
in esame il libro “Madame Bovary" di Flaubert e il film omonimo
diretto da Claude Chabral. Al termine del corso seguira un viaggio
(facoltativo) in Francia, sulle tracce dei luoghi descritti sul libro.

15
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Universita Popolare N. Ginzburg

A1-008

Periodo: 11,18, 25 febbraio 2026
Incontri: n. 3

Giorno: mercoledi

Orario: 14.30-16.30

Docenti: Alberto Mandreoli
Sede: Auditorium Istituto
Paradisi

Gratuito

con tessera associativa

A1-009

Periodo: 5,12 marzo 2026
Incontri: n. 2

Giorno: giovedi

Orario: 18-20

Docenti: Daniela Fiore
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 30

+ tessera associativa

A1-010

Periodo: 10,17, 24

marzo 2026

Incontri: n. 3

Giorno: martedi

Orario: 18 - 19.30

Docente: Maurizia Rabitti
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 35

+ tessera associativa

Al-om

Periodo: 16,23,30 aprile, 7
maggio 2026

Incontri: n. 4

Giorno: giovedi

Orario: 1815-19.45

Docente: Giuseppe Quattrini
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 45

+ tessera associativa

LITALIATRAIL1943 E IL1945

Dopo un'introduzione storica sulla situazione politico-militare succes-
siva all'8 settembre 1943, il corso si concentrera sui maggiori respon-
sabili della violenza fascista a Bologna e provincia, giudicati dalle Cor-
ti d'Assise straordinarie. Riferimenti alla strage nazi-fascista di Monte
Sole, alla Banda Zanarini, il caso di Zosimo Marinelli a Zocca e altri.

ACHILLE, AGAMENNONE E NOI: LE PAROLE CHE ACCEN-
DONO O SPENGONO | CONFLITTI

Nel cuore dell'lliade si cela una lezione senza tempo: il potere
della parola nel determinare il destino degli uomini, esplorare
come, attraverso la celebre lite tra Achille e Agamennone, la co-
municazione puo innescare, aggravare o risolvere un conflitto.

ILPENSIERO FILOSOFICO TRA PASSATO E PRESENTE

Per conoscere e approfondire elementi di filosofia dall'antichita
alla modernita.

STORIA DELLE RELIGIONI

“Le religioni del mondo antico, dagli antichi egizi ai romani’
“Cristianesimo ed eresie, duemila anni di storia del mondo
occidentale’,

“Buddismo e Induismo, il fascino dell'Oriente’,

“Islam, convivenza e integralismi, una sfida ancora attuale”

16




Al1-012

Periodo: 15, 22,29

aprile 2026

Incontri: n. 3

Giorno: mercoledi

Orario: 18-19

Docente: Achille Lodovisi
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 35

+ tessera associativa

Al1-013

Periodo: 5, 12,19 marzo 2026
Incontri: n. 3

Giorno: giovedi

Sede: Villa Trenti

Docente: Marcello Graziosi
gratuito

con tessera associativa

; '_:."'-'cﬁiar 55

Caffé filosofico itinerante - 2025

STORIE E LEGGENDE DEGLI ALBERI

Un percorso per superare l'indifferenza verso le piante e scoprirne
I'importanza, come simboli di vita, della forza e del sacro. Escursio-
ne finale al Giardino Botanico di Padova.

ALLA SCOPERTA DI GIUSEPPE GRAZIOSI (1879-1942)
Itinerari artistici tra Savignano sul Panaro e Vignola

In collaborazione con Polo Archivistico-storico dell'Unione Terre
di Castelli, Associazione Ponte Alto Graziosi e Amici dell‘Arte di
Vignola si propone di ripercorrere la vita e le opere di uno dei
maggiori artisti del nostro territorio. Visita finale alla gipsoteca
Giuseppe Graziosi presso il Palazzo dei Musei di Modena.
Giovedi 5 marzo 2026, ore 16-17.30

Alla scoperta del Graziosi: inquadramento generale.

Giovedi 12 marzo, ore 14.30-16

Alla scoperta del Graziosi: itinerario savignanese.

Giovedi 19 marzo 2026, ore 14.30-16

Alla scoperta del Graziosi: itinerario vignolese.
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001

Periodo: 23 ottobre,

13 novembre e 4 dicembre 2025
Incontri: n. 3 - Giorno: giovedi
Orario: 20-21.30

Docenti: Patrizia Belloi,
Gisella Fidelio, Marika Trenti
Sede: Universita N. Ginzburg
Gratuito con tessera associativa

002

Periodo: 14, 21, 28 novembre 2025
23,30 gennaio - 20, 27 febbraio
13,20 marzo 2026

Incontri: n. 3 per classe
Giorno: venerdi Orario: 15-16.30
Docenti: Marika Trenti, Gisel-
la Fidelio

Sede: Polo Culturale Auris e
Villa Trenti Vignola

Gratuito

003

Periodo: 12,19 e 26

gennaio 2026

Incontri: n. 3 Giorno: lunedi
Orario: 18 -20

Docente: Massimo Calzolari
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 30

+ tessera associativa

004

Periodo: 18, 25 febbraio

e 4 marzo 2026

Incontri: n. 3 - Giorno: mercoledi
Orario: 20.30-22

Docenti: Marika Trenti, Soraia Di
Liberto, Daniela Ottolini

Sede: Castelnuovo Rangone,
Sala delle Mura

Gratuito con tessera associativa

Universita Popolare N. Ginzburg

Riconoscere ed affrontare il disagio del momento dei compiti sup-
portando i familiari che affiancano bambini e ragazzi con strumen-
ti adeguati all'organizzazione e al metodo di studio.

Aiutare i ragazzi nella ricerca del metodo di studio; facilitare I'ac-
quisizione di buone pratiche;

affrontare le problematiche che i ragazzi incontrano nel momento
dei compiti.

Comprendere i meccanismi che stanno alla base della formazione
di una citta, al fine di promuovere un ambiente piu sostenibile.
Il testamento biologico, la tutela delle persone fragili.

Riconoscere ed affrontare il disagio del momento dei compiti, sup-
portando i familiari che affiancano bambini e ragazzi con strumen-
ti adeguati, per l'organizzazione e il metodo di studio.
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005

Periodo: 5,12, 19 febbraio 2026
Incontri: n. 3

Giorno: giovedi

Orario: 15-16.30

Docenti: Marika Trenti, Soraia
Di Liberto, Daniela Ottolini
Sede: Castelnuovo Rangone,
Sala delle Mura

Gratuito con tessera associativa

006

Periodo: 5,12, 19 febbraio 2026
Incontri: n. 3

Giorno: giovedi

Orario: 18-20

Docente: Enzo Perriello

Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 20

+ tessera associativa

007

Periodo: 11,18, 25 febbraio 2026
Incontri: n. 3

Giorno: mercoledi

Orario: 18-19,45

Docente: Vittorio Venturi
Sede: Universita N. Ginzburg
Gratuito

con tessera associativa

008

Periodo: 2,9,16 e 23

marzo 2026

Incontri: n. 4 Giorno: lunedi
Orario 18.30 - 19.30

Docente: Gianluca Ruggeri
Sede: Universita N. Ginzburg
Vignola

Contributo: euro 45

+ tessera associativa

Aiutare i ragazzi nella ricerca del metodo di studio; facilitare l'ac-
quisizione di buone pratiche; affrontare le problematiche che i ra-
gazzi incontrano nel momento dei compiti.

Orientarsi nell'epoca della comunicazione, comprendere i mec-
canismi della persuasione, conoscere gli strumenti per gestire il
flusso di informazioni (molte delle quali sono false), tentare di ca-
pire e farsi capire.

Principi fondanti della non violenza, parole chiave, strumenti, me-
todologia; disarmare le menti, ripudiare la guerra, rispettare I'am-
biente per costruire un futuro amico; elementi storici dei maestri
di pace da Gandhi a Aldo Capitini.

La psicologia non & sinonimo di problemi e disturbi: in questo
corso vogliamo per un attimo tralasciare I'aspetto mentale per il-
lustrare il cuore, I'anima (anemos-vento, psyche-soffio) di questa
affascinante e a volte misteriosa disciplina. Per un sano rapporto
con gli altri € fondamentale comprendere per primi noi stessi.
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Universita Popolare N. Ginzburg

Ci-001

Periodo: 3,10,17 novembre 2025
Incontri: n. 3

Giorno: lunedi

Orario: 20-21,30

Docente: Roberto Vincenzi
Sede: Universita N. Ginzburg
Gratuito

con tessera associativa

C1-002

Periodo: novembre 2025,
marzo 2026

Incontri: n. 4

Giorno: giovedi

Orario: 10-12

Docente: Luca Congi
Sede: Istituto Agrario
Spallanzani Vignola
Contributo: euro 15

+ tessera associativa

C1-003

Periodo: 4, 11 marzo 2026
Incontri: n, 2

Giorno: mercoledi

Orario: 18-19,30

Docente: Antonio Pascarella
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 15

+ tessera associativa

C1-004

Periodo: 5 - 12 marzo 2026
Incontri: n. 4

Giorno: lunedi

Orario: 18-19

Docente: Michele Stortini
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 35

+ tessera associativa

=« Scienze Ambientali -

VERSO UNA COMUNITA DI ENERGIE RINNOVABILI
CONDIVISE

Conoscere il percorso delle comunita energetiche rinnovabili;
esperienze, informazioni e formazione.

LE GENERAZIONI SI INCONTRANO
NELLORTO DELLA SCUOLA

Un passaggio di conoscenze e tecniche, in una relazione interge-
nerazionale per la trasmissione e lo scambio dei saperi piu antichi
sulla coltivazione delle piante. In collaborazione con [l'istituto agra-
rio Spallanzani di Vignola.

UNO SGUARDO ALLUNIVERSO:
ALLA RICERCA DI ALTRI MONDI

Attraverso la storia dei pianeti approfondire la conoscenza di cid
che sappiamo dell'universo.

VERSO IL CAMBIAMENTO CLIMATICO

Impariamo comportamenti e strategie per contrastare I'impatto
del cambiamento climatico nella nostra vita quotidiana, nel rispet-
to dell'ambiente.

Un incontro si svolgera presso [lstituto Spallanzani di Vignola
aperto agli studenti.
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C1-005

Periodo: aprile- maggio 2026
Incontri: n. 3
Giorno:mercoledi

Docente: Lorena Gibellini
Sede: Universita N. Ginzburg
ed escursioni nel territorio
Contributo: euro 35

+ tessera associativa

D1-001

Periodo: da ottobre 2025
Incontri: a scelta degli utenti
Giorno: martedi - venerdi
Orario:9-1001015-11.15
Docente: Cristina Roggiani
Sede: Circolo Paradisi,

via Paradisi 11, Vignola
Contributo: 8 euro a lezione
direttamente all'insegnante.
Riservato a chi ha gia

la tessera associativa

D1-002

Periodo: dal 9 ottobre 2025
Incontri: n. 8 - Giorno: giovedi
Orario: 20.30 - 21.30
Docente: Rossana Girotti e
Zannoni Rosalba

Sede: Circolo Paradisi

di Vignola

Contributo: euro 50

+ tessera associativa

D1-003
Periodo: aprile-maggio 2026

Incontri: n. 4 - Giorno: martedi

Orario: 9.30-10.30

Docente: Matilda Uguzzoni
Sede: Parco Piscina Vignola
Contributo: euro 20

+ tessera associativa

“ERBACCIA A CHI?" ALBERI E FIORI, CHE DELIZIA,
UNA PASSIONE!

Le piante spontanee locali: come e quando raccoglierle, metodi
di preparazione per la cucina e la salute. Degustazione di una ti-
sana digestiva. Mercoledi 8 aprile 2026 serata d'introduzione alle
piante spontanee locali. Sabato 11 aprile e sabato 9 maggio 2026
camminate nel territorio.

« Attivita motoria-

PILATES MOBILITY

Movimenti a corpo libero con utilizzo di piccoli attrezzi; gli esercizi
facilitano la mobilita di tutte le articolazioni.
In collaborazione con il Circolo Paradisi di Vignola.

DANZE ETNICHE

Favorire il senso dell'appartenenza ad un gruppo, migliorare l'e-
quilibrio, la coordinazione e il rapporto col corpo, potenziare la
capacita di memorizzazione, ridurre lo stress e le tensioni e pro-
muovere la socializzazione e le relazioni interpersonali. Conosce-
re, attraverso la musica, usi e tradizioni dei popoli del mondo.

Il corso si articola in tre sessioni fino a maggio 2026.

GINNASTICA DOLCE

Favorire il movimento del corpo in un ambiente sereno, all'aperto,
nella natura. Liberarsi dallo stress, stando insieme agli altri e
rimanendo in contatto con sé stessi.
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Universita Popolare N. Ginzburg

D2-001

Periodo: 18, 25 gennaio
e 1° febbraio 2026
Incontri: n. 3

Giorno: domenica
Orario: 15.30 - 17.30
Istruttore: Luca Ricchi
Sede: Museo Civico
Savignano S/P
Gratuito

con tessera associativa

D2-002

Periodo: 11,18, 25 febbraio
2026

Incontri: n. 3

Sede: Centro Eta Libera
via G. Ballestri 265, Vignola
Giorno: mercoledi

Orario: 21-22.30

Istruttore: Mattia Sfera
Contributo: euro 20

+ tessera associativa

D2-003

Periodo: 1, 8,15 marzo
2026

Incontri: n. 3

Giorno: domenica Orario:
15.30 - 17.30

Istruttori: Mattia Sfera

e Luca Ricchi

Sede: Comune di Zocca
Gratuito per bambini

= Ginnastica Mentale -

PROMOZIONE AL GIOCO DEGLI SCACCHI PER BAMBINI
A SAVIGNANO s.P.

Imparare le regole del piu misterioso e divertente passatempo
escogitato dall'uomo.

PROMOZIONE AL GIOCO DEGLI SCACCHI
PER ADULTI

Apprendere le regole, le tattiche, le strategie, la storia, I'arte e la
filosofia del seducente e millenario gioco degli scacchi.

PROMOZIONE ALGIOCO DEGLI SCACCHI PER BAMBINI
AZOCCA

Imparare le regole del pi misterioso e divertente passatempo
escogitato dall'uomo.
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Corsi di lingue straniere

L'Universita Popolare N. Ginzburg di Vignola, nell'intento di rispondere adeguatamente
ai bisogni formativi del territorio, amplia la gamma di insegnamento delle lingue
straniere, offrendo tre diversi tipi di corsi.

Corsi di alfabetizzazione di base: destinati agli adulti che intendono imparare una lingua
straniera per esigenze culturali e/o turistiche; hanno una forte impronta culturale e
uniscono le conoscenze linguistiche a quelle della civilta dei Paesi di cui si studia la lingua;
oltre alle competenze lessicali e strutturali della lingua, i corsi forniscono conoscenze
legate agli usi e costumi di un popolo, alle sue tradizioni, alla sua arte, alla sua cucina.

Corsi di insegnamento generale: sono destinati a coloro che intendono acquisire
o incrementare la conoscenza di una lingua straniera nell'ambito delle linee guida
previste dal portfolio europeo delle lingue (Livelli A1, A2, B1, B2, C1, C2). Questi
corsi sono basati principalmente sull’acquisizione delle quattro abilitd (comprensione
orale, produzione orale, comprensione scritta, produzione scritta) e delle conoscenze
strutturali della lingua. Sono destinati a coloro che intendono conseguire o approfondire
conoscenze e competenze in una lingua straniera specifica con attivita didattiche simili
a quelle delle scuole statali.

Corsi di insegnamento specifico: sono destinati a utenti, in particolare studenti e
lavoratori, che desiderano migliorare le proprie, gia buone, conoscenze linguistiche,
ponendosi obiettivi specifici ad esempio il conseguimento di certificazioni internazionali
e il corso di conversazione in inglese con madrelingua.

Note:

I moduli e i livelli sono sequenziali e prevedono la continuita didattica pluriennale (di
norma il docente che inizia il primo livello continua anche negli anni successivi). Ogni
modulo ¢ a sé stante e pud essere frequentato singolarmente anche in anni diversi. Il
livello successivo si consegue solamente al termine del secondo dei due moduli indicati.
A discrezione del docente, potra essere organizzato un viaggio didattico nel Paese della
lingua studiata. Cacquisto del libro di testo ¢ a carico dei corsisti.

L'Universita Ginzburg pud organizzare corsi di lingue straniere non solo a Vignola,
ma in tutti i Comuni del distretto, a condizione che vi sia un numero sufliciente di
iscritti.

L'iscrizione si perfeziona con il pagamento della quota una settimana
prima dell'inizio del corso.

Per tutti i corsi di lingue & previsto un secondo modulo di lezioni della
stessa durata, indicativamente da febbraio 2026.
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Universita Popolare N. Ginzburg

E1-001

Periodo: dal 29 ottobre 2025
Incontri: n. 12

Giorno: mercoledi

Orario: 19.45-2115

Docente: Marianna Scotto di
Santolo

Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 135

+ tessera associativa

E1-002

Periodo: dal 30 ottobre 2025
Incontri: n. 12

Giorno: giovedi

Orario: 17.45-19.15

Docente: Cecilia Mazza
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 95

+ tessera associativa

E1-003

Periodo: dal 22 ottobre 2025
Incontri: n. 12

Giorno: mercoledi

Orario: 20-21.30

Docente: Morgan Gibellini
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 135

+ tessera associativa

E1-004

Periodo: dal 21 ottobre 2025
Incontri: n. 12

Giorno: martedi Orario: 20-
21.30

Docente: Libero Venanzoni
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 135

+ tessera associativa

= Inglese -

INGLESE LIVELLO PRINCIPIANTI ASSOLUTI

Comprensione orale e scritta, produzione di semplici conversazio-
ni di argomento quotidiano in un approccio di tipo comunicativo
con supporto delle regole grammaticali di base.

INGLESE PER “NONNI” (falsi principianti)

Inglese di base per affrontare le situazioni quotidiane in ltalia e
all'estero. Rivolto a chi ha gia qualche conoscenza pregressa della
lingua.

INGLESE LIVELLO ELEMENTARE

Consolidare e aumentare la conoscenza della grammatica di base
per esprimersi in modo sempre pill completo.

INGLESE ELEMENTARE SUPERIORE

Approfondire l'uso delle strutture grammaticali e dei tempi verbali
per il conseguimento del livello Bl. Verranno proposti dialoghi e
ascolti lunghi e articolati su argomenti e situazioni della vita quo-
tidiana e su elementi di civilta.
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E1-005
Periodo: dal 21 ottobre 2025

Incontri: n. 12 Giorno: martedi

Orario: 18.30-20
Docente: Ornella Vecchi

Sede: Universita N. Ginzburg

Contributo: euro 135
+ tessera associativa

E1-006

Periodo: dal 21 ottobre 2025
Incontri: n. 12 Giorno: martedi
Orario: 20-21.30

Docente: Morgan Gibellini
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 135

+ tessera associativa

E1-007

Periodo: dal 22 ottobre 2025
Incontri: n. 12

Giorno: mercoledi

Orario: 20-21.30

Docente: Libero Venanzoni
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 135

+ tessera associativa

E1-008

Periodo:dal 6 novembre 2025
Incontri: n. 12

Giorno: giovedi

Orario: 18.15-19.45

Docente: Edmund Maughan
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 135

+ tessera associativa

= Inglese -

INGLESE PRE-INTERMEDIO

Apprendimento delle principali strutture di livello A2-B1 e approfon-
dimento della lingua parlata in contesti formali e informali.

INGLESE INTERMEDIO

Aumentare la capacita di dialogo e di ascolto, nonché la capacita
di comprendere e discutere testi complessi.

INGLESE INTERMEDIO SUPERIORE

Comprensione di testi articolati e complessi sia orali che scritti,
contenenti relazioni implicite, basati su argomenti legati all'espe-
rienza personale e non. Produzione soprattutto orale di comunica-
zioni complesse, appropriate nei contenuti e corrette nella forma.

CORSO DI CONVERSAZIONE DI INGLESE CON MADRELINGUA

Conversazioni con insegnante inglese madrelingua riguardanti si-
tuazioni di vita quotidiana e argomenti di cultura e civilta britanni-
ca. Corso destinato a coloro che, in possesso di buone conoscen-
ze linguistiche, desiderano affinare le loro competenze lessicali,
conseguendo un livello di padronanza della lingua che consenta
di esprimersi in modo scorrevole e preciso in qualsiasi situazione.
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Universita Popolare N. Ginzburg

w
- - = Inglese -
Z
<
[
7  E1-009
g Periodo: ottobre, dicembre  FILM IN LINGUA INGLESE
S 2025, febbraio 2026 . L . L ,
= Incontri: n. 6 Proiezione di film in lingua originale con sottotitoli in inglese il
= Giorno: mercoledi e giovedi  mercoledi e successiva lezione di analisi delle pellicole in aula
a Orario: 19.45-21.45 presso la Ginzburg il giovedi; incontri rivolti ai corsisti, a cura dei
) Docenti di inglese docenti di lingua inglese dell'Universita.
g Sede della proiezione: - Shakespeare in love 15, 16 ottobre 2025
o Circolo Paradisi, via Paradisi,1 - Pride and prejudice 17,18 dicembre 2025

ér\g{%’i‘t%'a - My fair lady 4, 5 febbraio 2026

con tessera associativa

- - Francese -

E2-001

Periodo: dal 22 ottobre 2025 ~ FRANCESE CULTURALE "BEATRICE BERTOLLA"

Incontri: n. 10

Giorno: Mercoledi Conversazione in francese che unisce cultura, letteratura e sco-
Orario: 20-21.30 perta della Francia attraverso video, canzoni, testi e giochi. Alcuni
Sede: Universita N. Ginzburg  incontri saranno dedicati a “Madame Bovary” di Gustave Flaubert,
Docente: Sophie Bardiau con analisi di alcuni capitoli e dei luoghi del romanzo.

Corso gratuito con tessera Il progetto si concludera con un viaggio esperienziale nei luoghi
associativa. di Emma Bovary, in collaborazione con il corso di linguaggio lette-

E' richiesto un conftributoldi rario e cinematografico.
euro 20 per spese di materia-

le didattico.

P Universita Popolare
o “Natalia Ginzburg"

i

Universita Popolare .
Natalia Ginzburg e Vi g no I d

—
DISTRETTO DI VIGNOLA [ :'am
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E3-001

Periodo: dal 23 ottobre 2025
Incontri: n. 12

Giorno: giovedi

Orario: 18.30-20

Docente: Marlies Frank
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 135

+ tessera associativa

E3-002

Periodo: dal 23 ottobre 2025
Incontri: n. 12

Giorno: giovedi

Orario: 20-21.30

Docente: Marlies Frank
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 135

+ tessera associativa

E4-001

Periodo: dal 27 ottobre 2025
Incontri: n. 12

Giorno lunedi

Orario: 17.30-19

Docente: Veronica Vadillo
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 135

+ tessera associativa

« Tedesco -

TEDESCO PRINCIPIANTI

Riuscire a capire e usare espressioni di uso comune e frasi
semplici. Presentare se stessi ed altri, domandare e rispondere su
dati personali. Si applica il metodo comunicativo.

Rivolto a chi non ha nessuna conoscenza della lingua tedesca e
vuole acquisire i primi rudimenti.

TEDESCO PRE-INTERMEDIO

Il corso si rivolge a coloro che hanno gia studiato il tedesco e
desiderano approfondire la lingua per viaggiare o per scopi lavo-
rativi o personali.

Le lezioni comprendono studio della grammatica e conversazioni.

= Spagnolo -

SPAGNOLO LIVELLO ELEMENTARE

Rivolto a chi ha gia acquisito piccole basi di spagnolo e vuole
approfondire la conoscenza della lingua. Al termine del corso gli
studenti avranno la capacita di capire frasi semplici e riuscire a
sostenere una conversazione su argomenti quotidiani.

27

o
o
X
2
=
=
=
)
c
m
(7]
-
=)
=
=
m
=)
m




Universita Popolare N. Ginzburg

E - Arabo

E5-001

Periodo: dal 12 gennaio

al 2 marzo 2026 LINGUA ARABA
Incontri: n. 8

Giorno: lunedi

Orario: 19.30 - 21

Docente: Nordino Serhiri
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 50

+ tessera associativa

Introduzione alle principali caratteristiche della lingua araba, rivol-
to a persone che o per lavoro o per interesse personale vogliono
approcciarsi alla lingua e cultura araba.
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RISULTATI DELLA VALUTAZIONE DEI CORSI 2024/25

Su 360 corsisti che hanno risposto al questionario, distribuito in 41 corsi, la stragrande maggio-
ranza si e espressa in modo molto soddisfacente. Le risposte si riferiscono a quesiti riguardanti:
Interesse, utilita e organizzazione dei corsi, esposizione dei docenti, relazione tra corsisti. Come
si vede dal grafico & molto apprezzato il catalogo a stampa.

| tre quarti dei corsisti e di genere femminile, mentre per quanto riguarda il titolo di studio, il 60%
ha conseguito il diploma delle scuole superiori, ed il 30% il diploma di laurea.

Valutazione Corsi AA. 2024-25 Canall Informativi o
0.5% L1% 5% _

= Amici = Catalogo Sito internet

u Scarso w Sufficlente = Discrete = Buono = Ottimo Social = Volantini m Altro
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Corso di inglese base

Corso di italiano per mamme straniere
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Universita Popolare N. Ginzburg

F1-001

Periodo: dal 16 ottobre

al 6 novembre 2025
Incontri: n. 4

Giorno: giovedi

Orario: 18-19.30

Docente: Paolo Bartolamasi
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 25

+ tessera associativa

F1-002

Periodo: 15, 22, 29 ottobre
2025

Incontri: n. 3

Giorno: mercoledi

Orario: 18-19.30

Docenti: Andrea Marchioni
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo euro 20

+ tessera associativa

F1-003

Periodo: 13, 20, 27, novembre,
4,17 dicembre 2025

Incontri: n. 5

Giorno: giovedi

Orario: 18-19.30
Docente:Paolo Bartolamasi
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 30

+ tessera associativa

« Informatica -

IMPARIAMO A USARE LO SMARTPHONE

Fornire le competenze fondamentali e necessarie per utilizzare in
modo efficace e sicuro il proprio smartphone. Imparare a navigare
nel sistema operativo, utilizzare le varie app preinstallate e gestire
le impostazioni di base.

Prerequisiti: possedere uno smartphone con sistema Android,
possibilmente versione 13 o superiore.

LINTELLIGENZA ARTIFICIALE E LE TECNOLOGIE
IMMERSIVE CI AIUTANO NELLA VITA QUOTIDIANA

Introduzione pratica e guidata alla realta virtuale e all'uso dei vi-
sori. | partecipanti avranno la possibilita di provare direttamente
alcune esperienze di VR per capire le potenzialita delle nuove tec-
nologie. Elementi di conoscenza della CHAT GPT. In marzo sara
ripetuto un nuovo corso.

IMPARIAMO AUSARE ILPC
Come connettersi a Internet e la sicurezza informatica

Conoscere il sistema operativo e i programmi di videoscrittura,

navigare in internet in sicurezza, la posta elettronica, lo SPID,
acquisti on-line.
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F1-004

Periodo: gennaio-febbraio
2026

Docente: Alessandra Curci
Sede: Istituto Primo Levi di
Vignola

Contributo: euro 20

+ tessera associativa

F1-005

Periodo: dal 2 febbraio
al 2 marzo 2026
Incontri: n. 5

Giorno: lunedi

orario: 18.30-19.30

Docente: Roberto Strappazzon
Sede: Universita N. Ginzburg

Contributo: euro 60
+ tessera associativa

INFORMATICA TRA GENERAZIONI livello base

Utilizzare il computer e Internet da parte delle persone che non
hanno dimestichezza con la tecnologia digitale: corso tenuto dagli
studenti del terzo e quarto anno dell'Istituto Primo Levi di Vignola.

EXCEL (del pacchetto OFFICE) - foglio di calcolo base
Pre-requisiti: conoscenze minime di Windows; pratica nell'uti-
lizzo del mouse e della tastiera.

La creazione e gestione di fogli elettronici per: - contabilita dome-
stica; - esecuzione di calcoli; - gestione delle spese; - creazione di
archivi e liste varie (libri, CD, ricette, ecc.); - rubriche telefoniche.

Letture alla Casa Residenza per Anziani - Vignola
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Universita Popolare N. Ginzburg

G1-001

Periodo: dal 3 novembre
2025

Incontri: n. 5

Giorno: lunedi

Orario: 18-19.30

Docente: Loretta Soli

Sede: Universita N. Ginzburg
Gratuito

con tessera associativa

G1-002

Periodo: 14, 21, 28 gennaio
2026

Incontri: n. 3

Giorno: mercoledi

Orario: 18-19,30

Docente: Antonio Nesci
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 20

+ tessera associativa

G2-001

Periodo: dal 20 ottobre

al 15 dicembre 2025
Incontri: n. 8

Giorno: lunedi

Orario: 17.30-19.30

Docente: Anita Ferrari

Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 100

+ tessera associativa

= Scrittura e Lettura -

#miracconto.. LABORATORIO DI SCRITTURA CREATIVA
E AUTOBIOGRAFICA

Rielaborare in forma scritta pagine di vita vissuta e racconti creati-
vi, al fine di lasciare testimonianze tangibili delle proprie emozioni,
di alcuni fatti vissuti, di esperienze di vita fondamentali per la pro-
pria crescita ma anche scritture creative frutto dell'immaginazione
di ogni essere umano. Il corso e rivolto a giovani e adulti che si
raccontano e scambiano esperienze dando vita eventualmente ad
una autobiografia collettiva intergenerazionale.

LABORATORIO DI POESIA: CREATIVA-MENTE

Conoscere le specificita del linguaggio poetico, giocare con le pa-
role, stimolare I'uso creativo della lingua, creare immagini mentali
originali.

= Pittura -

TRA SEGNO E COLORE:
LABORATORIO DI PITTURAAD OLIO

Saranno affrontati gli elementi del disegno e della pittura ad olio,
per apprendere le basi delle svariate applicazioni della tecnica.
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G2-002

Periodo: dal 23 ottobre

all' 11 dicembre 2025
Incontri: n. 8

Giorno: giovedi

Orario: 17.30 - 19.30
Docente: Miranda Bernardi
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 100

+ tessera associativa

G2-003

Periodo: dal 19 gennaio 2026
Incontri: n. 6

Giorno: lunedi

Orario: 20-21.30

Docente: Gio Pighetti

Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 75

+ tessera associativa

G3-001

Periodo: 6, 13, 20, 27
novembre 2025

Incontri: n. 4

Giorno: giovedi Orario: 18- 20
Docente: Carla Malpighi
Sede: Centro Eta Libera,

via G. Ballestri 265, Vignola
Contributo: euro 50

+ tessera associativa

MATITA E PENNELLO
CORSO BASE DI DISEGNO ED ACQUARELLO

Imparare le tecniche principali dell'acquerello, le mescolanze dei
colori e le regole del disegno.

PITTURA CON TECNICA ACRILICO

Imparare le tecniche di base dell'acrilico per sperimentare mate-
riali e colori; creare opere originali e creative.

« Cucina -

METTIAMO LE MANI IN PASTA: LA PASTA FRESCA

Conoscere e applicare le tecniche per realizzare una buona cu-
cina tradizionale (tortelloni, maccheroncini al pettine, streghette,
pasta ripiena a scelta e tanto altro). Al termine di ogni lezione si
cucinera e assaggera cio che & stato creato. Al termine del labo-
ratorio verra consegnato ad ogni corsista un ricettario della cuoca
Carla Malpighi.

E' prevista una seconda edizione del corso nei giorni 5,1219 e
26 marzo 2026.

In collaborazione con il Centro Eta Libera di Vignola.
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s - Fotografia -

=

<

(o) | corsi di fotografia sono organizzati in collaborazione

2 con l'associazione vignolANIMAzione #gentechefotografa

-
G4 -001 FOTOGRAFIA DIGITALE DI BASE 2 - PRINCIPIANTI
Periodo: ottobre 2025 Le serate sono dedicate a conoscere gli elementi base della fotografia,
Incontri n. 6 o ad apprendere un corretto utilizzo della fotocamera digitale (reflex, mir-
Docente: Valter Baldini rorless e smartphone) e tutti i saperi e le abilita fondamentali indispen-

sabili per garantire un buon esito finale.

FOTOGRAFIA DIGITALE LIVELLO INTERMEDIO

G4-002 (per coloro che hanno gia partecipato ai corsi base)
Eﬁ:’ggﬁ:notéobre 2025 Approfondire il corretto utilizzo della fotocamera e impossessarsi di

un'adeguata padronanza delle regole della composizione, indispen-

Docente: Valter Baldini sabili per realizzare fotografie interessanti e tecnicamente ben fatte.

Per avere informazioni su i corsi di fotografia digitale e smartphone
contattare la segreteria dell’Universita Ginzburg
059 764199 dal lunedi al giovedi dalle 17 alle 20

Inaugurazione mostra degli allievi del Corso base di fotografia digitale anno 2016
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Mostra degli allievi del Corso base di fotografia digitale anno 2025 - Salotto Muratori
Mostra di fine Anno Accademico - Maria Cristina Vecchi, Domenico Simonini e Beatrice Bertolla - 2024
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LABORATORI

Corso “Metti le mani in pasta” 2025

Laboratorio di cucina araba 2025
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G5-001

Periodo: dal 15 ottobre 2025
al 25 febbraio 2026

Incontri: n. 10

Giorno: mercoledi

(a cadenza quindicinale)
Orario: 19.30-21.30

Docenti: Claudia Lodi

e Vanna Vecchi

Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 120

+ tessera associativa

G5-002

Periodo: novembre 2025
Incontri: n. 3 Giorno: mercoledi
Orario: 20.30-22.30

Docente: Patrizia Bianchi
Sede: Comune di Zocca
Contributo: euro 30

+ tessera associativa

G5-003

Periodo: 27 novembre,

4 dicembre 2025

Incontri: n. 2 Giorno: martedi
Orario: 18-20

Docente: Sabrina Bartolamasi
Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo: euro 20

+ tessera associativa

G5-004

Periodo: 10, 17, 24 novembre
e 1dicembre 2025

Incontri: n. 4 Giorno: lunedi
Orario: 19.45-21.45

Docente: Maestra di taglio e
cucito

Sede: Universita N. Ginzburg
Contributo euro 20

+ tessera associativa

= Creativita manuale -

RICAMO: PUNTO ANTICO E NUOVE TECNICHE

Tramandare un‘arte di antiche tradizioni nell'era moderna. Tecniche
di Ricamo: punto antico, retini di riempimento e punto svizzero.
L'80% del ricavato sara devoluto all'associazione “Amiche del
ricamo di Bazzano"

DECORAZIONI NATALIZIE AZOCCA

Realizzare un presepe nel coppo e almeno un‘altra decorazione
natalizia da regalare o per abbellire la casa nel periodo natalizio.

CREAZIONE DI COLLANE CON PERLINE E SWAROSKY

Creazione di collane con tecniche diverse: perline, uncinetto,
Swarosky.

CUCITO DI BASE CON LA MACCHINA PER CUCIRE

Come realizzare creazioni sartoriali elementari utilizzando tela (45x90
cm), gros grain rigido (3,5 mt) per borse, tovagliette, asciugamani
ornati con pizzo o altro. Kit da cucito necessario (ago, filo, ditale,
metro, filo da imbastire).
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Universita Popolare N. Ginzburg

G6-001

Periodo: dal 13 ottobre 2025
al 11 maggio 2026

Incontri: n, 20

Giorno: lunedi

Orario: 20-22

Docente: Enzo Perriello
Sede: Spazio Eventi Famigli,
Spilamberto

Contributo: euro 120

+ tessera associativa

LABORATORIO TEATRALE

Elementi di storia del teatro, gestualita e spazio scenico, tecni-
che di recitazione e esercizi di dizione, elementi di scenografia
e regia. Con spettacolo finale.

Spettacolo teatrale - Municipio di Vignola
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Corso di Acquerello 2025

Corso di Pittura 2025




LABORATORI

Corso Cacciatori di erbe 2025

Universita Popolare N. Ginzburg

Corso su come gestire un Orto - Istituto Spallanzani - Vignola 2025
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Proposte bibliografiche di approfondimento ad alcuni corsi e curiosita

CUCINA

Pubblicazioni di Artestampa, Modena

* Bonacini Luca / I cavalieri della ciliegia, 2020

* Bonacini Luca / Le sentinelle del nocino tradizionale, 2020

* Bonacini Luca / Sua maesta il tortellino di Modena, 2015

* Bonacini Luca / Sorella castagna, fratello marrone, 2020

* Bonacini Luca / I discepoli della tigella rovente, 2018

* Bonacini Luca / La confraternita del gnocco d’oro, 2011

* Bonacini Luca / La coppia perfetta: il gnocco si sposa con ..., 2018

e Il balsamico della tradizione modenese, 2019

* La sfida del borlengo, 2020

* Magagnoli, Veratti / Il mito della memoria: I'aceto balsamico tradizionale di Modena, 2020
e Savor: ricette della tradizione modenese, 2025

e Trevisan Claudia / Le ricette della tradizione tra Bologna e Modena, 2021

INTELLIGENZA ARTIFICIALE

* Bolognesi F. / Intelligenza artificiale: istruzioni per 'uso, Ed. Epc, 2024

* Mattioli M. / La fioritura dei neuroni, Ed. Sonzogno, 2025

* Mazzini S. / 1l lato oscuro dei social network come la rete ci controlla e ci manipola, Ed.
Rizzoli, 2024

* Motolose S. / Liberi di pensare nell’era dell'intelligenza artificiale, Ed. Eta dell'acquario, 2024
* Palmieri E / Sullintelligenza artificiale: tra distopie e una possibilita, Ed. Meltemi, 2024
* Razzante / Manuale sull'intelligenza artificiale, Ed. Giappichelli, 2024

* Resta L. / Pensiero umano: intelligenza artificiale, 2025

* Suleyman M. / I Onda che verra, Ed. Garzanti, 2025

* Valtellina A. / Intelligenza artificiale in pratica, Apogeo, 2024

ORTO E GIARDINAGGIO

* Cereda Matteo / Un anno nellorto: libro agenda per programmare le coltivazioni, Ed.
Gribaudo, 2024

* Coltivare bio: il grande libro dell’orto e del giardino biologico, Ed. Gribaudo, 2024

* Akeroyd Simon / Come diventare un mago del giardino e dell’'orto, Ed. Tommasi, 2025
* Enciclopedia di piante e fiori: 'opera pitt completa per pensare, progettare e realizzare il
giardino ideale, Ed. Gribaudo, 2024

* Mainardi F / Grande libro del giardino: guida completa, Ed. Vecchi, 2020

* Mancuso Stefano / Fitopolis, La citta vivente, Ed. Laterza, 2023

» Mancuso Stefano / La versione degli alberi, Ed. Laterza, 2024

* Orto facile per tutti, Ed. Demetra, 2022

¢ Potatura facile, Ed. Gribaudo, 2024
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Universita Popolare N. Ginzburg

LABORATORIO DI IDEE PER LA FORMAZIONE
IN COLLABORAZIONE CON LE SCUOLE

LUniversita N. Ginzburg di Vignola ha inteso dar vita a un luogo privilegiato in cui far
incontrare e interagire le diverse istanze culturali e formative del territorio con particolare
attenzione al mondo scolastico, attraverso il Laboratorio di idee per la formazione in colla-
borazione con le scuole (gia L.I.D.D.) e con il Cidi di Modena (Centro di Iniziativa Demo-
cratica degli Insegnanti). Lo scopo ¢ favorire la crescita personale dei partecipanti attraverso
la condivisione di valori comuni e la promozione intergenerazionale della cittadinanza attiva.
Le date e gli orari delle iniziative saranno comunicati sulle relative locandine.

SCUOLA E PEDAGOGIA

1. Corso di italiano per le mamme straniere 2

Continua il percorso di alfabetizzazione della lingua italiana per favorire I'apprendimento
delle donne straniere e indirettamente per il bambino in eta scolare. Periodo: da novembre
2025 ad aprile 2026, il martedi dalle 9 alle 11 presso la sede della Ginzburg. Docenti:
Angela Bergonzini, Elisa Etro, Anna Soli.

2. Laboratorio di cucina araba
In ur’ottica di scambio interculturale tra genitori il laboratorio affronta la preparazione di
un piatto tradizionale magrebino; in collaborazione con I’ associazione ISAAF e Overseas

di Spilamberto. Aprile 2026.

3. SOS Compiti 3

Lesperienza di SOS compiti di questi ultimi anni ¢ stata molto positiva: hanno parteci-
pato, mamme, nonne, papa, familiari presi dall'angoscia nel momento fatidico di sedersi
accanto al ragazzo o alla ragazza prevalentemente delle scuole medie, per procedere con i
compiti a casa.

Le pedagogiste utilizzano un approccio facilitante di condivisione dei bisogni che emergono
di volta in volta, suggerendo qualche strategia e focalizzandosi sul metodo, sulle regole,
sull’autostima.

Docenti: Patrizia Belloi, Gisella Fidelio, Marika Trenti. (Vedi sezione corsi).

4. SOS compiti ragazze e ragazzi 3

Interessante ¢ il confronto con i ragazzi che in Biblioteca Auris di Vignola si approcciano
alla pedagogista, parlando dei loro bisogni rispetto alla compilazione dei compiti, del loro
disagio, anche qui vengono fornite strategie: si propone un “contratto” con i propri genitori
o con i propri familiari, per arrivare all'obiettivo di un momento sereno nel fare i compiti,
sia per gli adulti, sia per i ragazzi. Docenti: Patrizia Belloi, Soraia Di Liberto, Gisella Fidelio,
Daniela Ottolini, Marika Trenti. (Vedi sezione corsi).

SOS compite ragazzi e ragazze 3 ¢ strettamente collegato agli incontri rivolti ai genitori
o familiari di SOS compiti 3.

I corsi rivolti alle famiglie e ai ragazzi si svolgeranno in sede Ginzburg di Vignola e a
Castelnuovo Rangone (vedi sezione corsi).
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5. Collaborazione con la “Biblioteca per i ragazzi” dell'Istituto Paradisi di Vignola
collegata alla biblioteca Auris e al progetto dei Beni Culturali, con la partecipazione di
volontarie, per la fruizione e la presentazione di libri aperta agli studenti e ai cittadini.

SCUOLA E FORMAZIONE

1. Progetto “In Pace 2025”

Aderendo al Progetto In pace 2025 di Overseas di Spilamberto, I'Universita intende seguire
il programma delle iniziative, rivolte anche alle scuole, con la finalita di dare un contributo
alla formazione della cultura della pace della comunit, rivolgendosi in particolare alle nuove
generazioni. I contenuti si svilupperanno attraverso vari linguaggi espressivi e forme artistiche
per dar voce a percorsi intrecciati di segni, note, parole che diffondono il messaggio del bene
supremo che la Pace rappresenta. Il periodo delle manifestazioni partira in autunno 2025
con un programma dettagliato.

2. Percorso formativo sulle Cultivar antiche dell’olivo nel nostro territorio
Il corso ¢ rivolto agli studenti dell'Istituto Agrario Spallanzani sede di Vignola, programmato
a partire da gennaio 2026. Docente Tommaso Ganino.

3. Le generazioni si incontrano nell’orto della scuola

I ragazzi dell'Istituto Agrario Spallanzani, sede di Vignola, si incontrano con gli utenti della
Ginzburg, interessati alla coltivazione di ortaggi e piante, affrontando semina e potatura
nel vivaio della scuola, realizzando un passaggio di conoscenze e tecniche, in una relazione
intergenerazionale per la trasmissione e lo scambio dei saperi pitt antichi. (Vedi sezione corsi).

4. Se vogliamo la pace nel mondo, partiamo da noi

Il Cidi di Modena entra a scuola: laboratori di cittadinanza attiva con i Consigli Comunali
Ragazzi dell’'Unione Terre di Castelli. Per I'a.s. 2025/2026 il progetto ha 'obiettivo di con-
fermare la collaborazione con la scuola secondaria di primo grado L. A. Muratori di Vignola
ed estenderlo. Attraverso alcuni laboratori pratici, i ragazzi coinvolti potranno confrontarsi
su tematiche legate all'Educazione alla Pace e al Rispetto della Diversita. In un’ottica di peer
tutoring, i rappresentanti del Consiglio comunale di ogni scuola avranno la possibilita di
condividere con i compagni le strategie apprese.

In parallelo viene proposto un percorso di formazione rivolto ai docenti sulle tematiche
affrontate con i ragazzi dei CCRR. Febbraio 2026

Coordinatrici del progetto: Marika Trenti, Sara Pifferi.

5. Informatica tra generazioni livello base

Gli studenti e le studentesse dell'Istituto Levi di Vignola presso il loro laboratorio insegnano
a utilizzare il computer a persone che non hanno dimestichezza con la tecnologia.

(vedi sezione corsi).

6. Alla scoperta dell’esperienza del fare poesia oggi

Incontro con le classi dell'Istituto Paradisi di Vignola e il poeta Marco Bini. Come nasce una
poesia? Qual ¢ il percorso di un poeta oggi? Quali sono le tendenze principali della poesia
contemporanea? Racconti, spunti, letture e consigli per chi voglia avvicinarsi alla piu fragile

e bella arte della parola. Aprile 2026. Docente Marco Bini.
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Apericena multietnica 2025
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CULTURA

Date e orari
saranno comunicati
sulle rispettive locandine
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Visita guidata a Bologna 2025
Cavidole - presentazione corsi e Caffé filosofico 2025
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- - Eventi e ricorrenze -

Attivita e iniziative culturali programmate a Vignola e nei comuni di Castelvetro,
Castelnuovo (Cavidole), Guiglia, Marano s/P, Savignano s/P, Spilamberto, Zocca
in collaborazione con enti e associazioni del territorio.

In collaborazione con alcune associazioni e il coordinamento distrettuale di UTC sa-
ranno promosse iniziative dedicate alle seguenti ricorrenze durante I'anno:

* 25 novembre: Giornata mondiale per I'eliminazione della violenza contro le don-
ne. Conferenza sulla prevenzione della violenza di genere, in collaborazione con la Casa
delle donne contro la violenza di Modena.

* 27 gennaio: Giornata della memoria.

Educare al coraggio: Natalia Ginzburg, la famiglia e il mondo. Relatrice Daniela Fiore.

* 8 marzo Giornata internazionale della donna.
Marianna Brighenti cantante lirica e amica della famiglia Leopardi.
In collaborazione con Mezaluna di Vignola. Relatrice Maria Giovanna Trenti.

* 25 Aprile: Anniversario della Liberazione dal nazi-fascismo.
Feriti e sfollati di guerra. Alessandra Maltoni

B - Attivita -
Caffe filosofico itinerante

Stagione 2025/2026

Continua nel 2025/2026 il Caffe filosofico itinerante dei comuni di Vignola, Cavidole
e Savignano s/P. Questi si svolgeranno a partire da ottobre 2025, dalle ore 15.30 alle
17.30, il primo sabato del mese presso I'ex Lavatoio di Vignola, il secondo sabato del

mese a Cavidole presso circolo Auser, il terzo sabato del mese presso la scuola Puglisi via
Marchi, 190 Savignano s/P.

Filoni scelti:

“Come rispondere a paure, solitudine e violenza aiutati dalla filosofia esistenzialista” per Vignola.
“Conoscenze e strumenti per capire il mondo d’oggi” per Cavidole.

“Le democrazie vacillano, ma noi siamo democratici?” per Savignano s/P.

Finalita: diffondere conoscenze, cultura, etica e solidarieta, strumenti indispensabili
per ridare dignita ad ogni cittadino a difesa di democrazia e diritti sociali.

Metodologia: breve introduzione a cura di chi ha preparato a turno 'argomento che ha
lo scopo di suscitare interesse e facilitare la partecipazione da parte di tutti i partecipanti.
Non sono richieste competenze filosofiche.

Per informazioni: info@universitaginzburg.it, pontealtograziosi@gmail.com
Chi lo desidera puo associarsi.
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GRUPPO DI LETTURA

Il Gruppo di Lettura dell'Universita Popolare N. Ginzburg, gia da alcuni anni si ritrova
periodicamente per condividere libri e/o racconti: si va dalla narrazione del libro allo
scambio di riflessioni e alla lettura condivisa dei testi scelti. Per 'Anno Accademico 2025-
2026 il Gruppo di Lettura, gratuito e aperto a tutti/e si incontrera ogni primo venerdi del
mese dalle 17 alle 18 presso il Polo Culturale Auris e Villa Trenti di Vignola, a partire
dal mese di ottobre 2025. Il tema scelto quest’anno ¢ la Letteratura inglese, francese
e russa dell’800.

Per informazioni: info@universitaginzburg.it
Chi lo desidera puo associarsi.

COMPAGNIA DI LETTORI

LUniversita Popolare N. Ginzburg ha costituito un gruppo di volontari a disposizione
per lettura espressiva di pagine scelte di libri incentrate su tematiche proposte su richie-
sta di associazioni e/o iniziative culturali e sociali.

Per informazioni: info@universitaginzburg.it

STORIE PER SOGNARE

Lettura espressiva presso il Centro Diurno Anziani e la CRA (Casa Residenza Anzia-
ni) di Vignola.

Lattivita “Storie per sognare” propone la lettura espressiva di pagine scelte e coinvolgenti
tratte da racconti biografici e non, al fine di promuovere curiosita e riflessione negli utenti
delle due residenze socioassistenziali dell’Unione Terre di Castelli.

Il laboratorio si propone di risvegliare ricordi da condividere attraverso la lettura che
assume un valore magico e stimolante. Anche I'ascolto di storie lette ad alta voce ¢ uno
strumento di prevenzione verso la depressione e la solitudine e puo stimolare interessi
necessari al benessere psicofisico e cognitivo. Condividere le stesse passioni tra persone
fragili e non, costituisce un valore aggiunto a tutte le esperienze vissute e raccontate.
Lattivita viene svolta dalle volontarie della Ginzburg insieme alle animatrici socio-sanita-
rie al Centro Diurno il martedi, alla CRA il lunedi con inizio dal mese di ottobre 2025.
Tra Ginzburg e CRA ¢ nata una collaborazione anche per le attivita espressivo-culturali
esterne (visite guidate, mostre, spettacoli teatrali, iniziative di tipo storico).

Per il Centro Diurno le iniziative saranno realizzate durante gli orari di apertura.

PROMOZIONE AL GIOCO DEGLI SCACCHI

Scacco matto
Imparare le regole del pitt misterioso e divertente passatempo escogitato dall’'uomo. In
collaborazione con Club 64 A.s.d., per adulti e bambini. (Vedi sezione corsi).
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Universita Popolare N. Ginzburg

Convegno Divesra Mente - Sala dei Contrari Rocca di Vignola 2025

Lettura espressiva Centro Diurno Anziani e Casa Albergo Vignola 2025




- - Iniziative culturali -

PRESENTAZIONE LIBRI

1. Tintorri Claudia / La poesia é una donna che guarda il cielo, editore Aletti, 2025

2. Guicciardi Luigi / Morte per un manoscritto, ancora un mistero per il commissario
Cataldo, editore Damster, 2025

3. Marilena Toschi Bergamini / Dolci bocconi di ricordi. Amazon Italia, 2024
4. Bellei Elena / Non dargli un nome, editore Incontri, 2023

5. Patrizia Belloi / Nuove frontiere per il docente di sostegno tra metodologie innovative
e analisi delle competenze, Armando editore, 2025

6. Franceschini Iris / Destiny clearing. Mappe dell’anima tra Oriente ed Occidente,
editore Pensa Multimedia, 2024

7. Malmusi Luciano ci parlera delle sue opere.

8. Bosi Bruno / La saggezza in economia politica, Ediz. Si, 2019

SEMINARI

Rassegna 2025/2026 Salute ¢ Cultura, Cultura ¢ Salute

Promozione della Salute AUSL di Modena, Universita Popolare Ginzburg di Vignola e
Distretto Sanitario di Vignola in collaborazione con lo SPI CGIL di Vignola.

Gli incontri sono gratuiti, si attiveranno con almeno 10 iscritti e si terranno presso la
sala riunioni della sede del Distretto Sanitario di Vignola, via Liberta n. 799, dalle ore
17 alle orel9, nella giornata di mercoledi.

1. Vivere la casa in autonomia, percorsi e soluzioni tecnologiche

Incontro informativo dedicato alle persone con disabilita e ai loro care-giver
Coordineranno l'incontro: A. Vaccina, Geriatria Territoriale AUSL Modena, A.Borghi,
Referente Ufficio di Piano Unione Terre di Castelli.

8 ottobre 2025

2.1l corpo che cambia: creare consapevolezza e allenare il pavimento pelvico

I programmi di educazione a cura delle ostetriche del consultorio familiare del’AUSL
di Modena rivolti a donne in menopausa, attivitd pratica di ginnastica ed esercizi per
allenare il pavimento pelvico.

L. Turbati, Ostetrica e referente per la ginnastica del pavimento pelvico del Consultorio
Familiare di Vignola. Iniziativa in occasione dell’Ottobre rosa 2025

Consigliato abbigliamento comodo, calze anti-scivolo e un tappetino per yoga.
29 ottobre 2025
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3. Non sei da sola!
In collaborazione con il Centro Antiviolenza di Vignola.
19 novembre 2025

4. Prevenzione e sani stili di vita per il benessere della mente
Incontro a cura dell’equipe della geriatria territoriale del distretto di Vignola, in colla-

borazione con nutrizionista.
10 dicembre 2025

5. Scienza della felicita: buoni propositi per I'anno nuovo, tecniche per migliorare il
benessere emotivo

Quando si sperimenta un’emozione positiva, c’¢ pitt probabilita di essere creativi, di
cogliere nuove opportunita, di entrare in relazione con gli altri, di divertirsi, di essere
flessibili e aperti.

21 gennaio 2026

6. Casa dolce casa!? La prevenzione di incidenti domestici ad ogni eta

Incontro a cura del personale della Pediatria di Comunita e dei Fisioterapisti del Di-
stretto di Vignola attivita pratiche ed educative.

18 febbraio 2026

7. Yoga della risata - Ridere fa bene al corpo e alla mente

Sperimentare in prima persona i benefici della risata: migliora 'umore, rilassa, allevia
ansia e stress; migliora la respirazione, la qualita del sonno, rafforza il sistema cardio-
circolatorio, migliora le relazioni interpersonali. Si ride in gruppi sfruttando Ieffetto
contagio della risata. La sessione pratica ¢ tenuta da Esperia Amici, Teacher di Yoga
della Risata. Consigliato abbigliamento comodo, calze anti-scivolo, un tappetino, una
bottiglia d’acqua.

18 marzo 2026

8. Dipendenze patologiche: gioco sano, gioco d’azzardo

Definiamo i confini.

E Pagnini, Psicologo Dipendenze Patologiche Distretto di Vignola e referente Distret-
tuale tavolo GAP, A. R. Borghi, Funzionario Specializzato Ufficio di Piano, Unione
Terre di Castelli. Referente Distrettuale Tavolo GAP.

22 aprile 2026

9. Arrivare al traguardo Casa della Comunita e Ospedale di Comunita di Vignola
E Casoni - Direttore Sanitario Distretto di Vignola

E. Reggianini - Dirigente delle Professioni Sanitarie Distretto di Vignola

R. Bertoni - Responsabile NUP Unione Terre di Castelli

E. Muratori - Sindaca del Comune di Vignola.

20 maggio 2026
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Escursione a San Biagio 2025

Gita di fine corso in Calabria 2025
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CONFERENZE

1. Sasso delle streghe di Serramazzoni, in collaborazione con il museo civico di Vignola,
settembre 2025.

2. La minijatura a Bologna dal XIII al XVI secolo, relatore Massimo Giansante,
ottobre 2025.

3. Per la serie di “Racconti di viaggi e non solo” del Museo civico di Vignola, viaggio in
Kazakistan nel deserto del Mangystau di Maria Cristina Vecchi,
novembre 2025.

4. Incontro conoscitivo: Come proteggere il nostro conto corrente dalle truffe,
novembre 2025

5. Il dialetto modenese per avvicinare i giovani alle radici, con Maurizio Tonelli,
dicembre 2025.

6. Immanuel Kant “Progetto per la pace perpetua” relatrice Maurizia Rabitti,
dicembre 2025.

7. Per dare voce a chi non ne ha

Descrizione di tre autori, amici, Mario, Nuto e Primo, che hanno testimoniato le tragedie
della seconda guerra mondiale dando voce ai soldati, alle vittime civili e agli internati in
campo di concentramento. A cura di Dimer Marchi,

gennaio 2026.

8. Lultimo uomo: cronaca dell'ultima missione dell’Apollo XVIII sul suolo lunare, risultati
scientifici, a cura di Giorgio Viola,
febbraio 2026.

9. Dalla guerra fredda al mondo post-ﬁlobalizzatoz quali sono oggi le parole della guerra
che dovremmo conoscere? - Il caso della NATO - dopo 75 anni che futuro ha l'alleanza?

Incontro con il Generale Paolo Capitini,
febbraio 2026.

10. Le mafie, il silenzio, la legalita. Incontro con Mara Boni, Massimo Calzolari, Maurizio
Piccinini,

aprile 2026.
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[UE TVAITE SA0BE o GUIGLIA 13-14 settembre @ SAVIGNANO sP 27-28 Setiembre
o VALSAMOGGIA (Bazzano) 4-5 Oftobre @ SPILAMBERTO 11-12 Ottobre @ VIGNOLA 18-19 Ottobre

MOSTRE

Esposizione di fine Anno Accademico dei lavori realizzati nei corsi-laboratori di
pittura, acquerello, fotografia, cucito creativo e ricamo, presso Salotto Muratori di
Vignola, giugno 2025.
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VIAGGI - ESCURSIONI - VISITE GUIDATE

1. Valle della Fossa: Sasso delle streghe. In collaborazione con il museo di Vignola,
ottobre 2025

2. Visita guidata alla Galleria estense di Modena con Achille Lodovisi, gennaio 2026

vdn1rind

3. Visita guidata al museo di Ecologia e Storia Naturale di Marano s/P. febbraio 2026
4. Viaggio in Francia, zona di Rouen, con Renata Ricci marzo 2026

5. Visita agli ospedali non pit esistenti nella citta di Bologna con Massimo Giansante,
aprile 2026

6. Giardino botanico di Padova con Achille Lodovisi aprile 2026

7. Museo del castagno, erbe, bacche e funghi, utilizzo in cucina. In collaborazione con

il Museo di Zocca maggio 2026
8. Anello di Cadivai, in collaborazione con il museo di Vignola maggio 2026
9. Giardino Esperia: CAI Passo del Lupo luglio 2026

10. Le ville di Marano sul Panaro, in collaborazione con la Mezaluna di Vignola,
settembre 2026

Visita all’Orto botanico Gelsomini - Levizzano 2025

= . ] i ! T b
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LUniversita N. Ginzburg collabora con le seguenti istituzioni e associazioni:

Comuni Unione Terre di Castelli

Comune di Vignola

Fondazione di Vignola

Promozione di attivita formative e culturali rilevanti per
tutta la popolazione del territorio con particolare atten-
zione alle scuole e alle fasce pit deboli

Progetti tematici
rivolti a tutte le fasce
dieta

Associazione “Gruppo Vignolese
Ricerche"” Museo Civico di Vignola

Gruppo di Documentazione Vignolese
Mezaluna “Mario Menabue”

ANPI di Vignola e territorio

Realizzazione di attivita finalizzate alla ricerca,
alla conoscenza, alla documentazione e alla
divulgazione della storia (recente e lontana) del
nostro territorio per conservarne la memoria e le
testimonianze pil tangibili.

Conferenze di
approfondimento,
proiezioni,
pubblicazioni, viaggi
e visite guidate

Amici dell'Arte Vignola

Amici dell'Arte Spilamberto

Associazione Ponte Alto “G. Graziosi"

Realizzazione di corsi e percorsi volti a promuovere
la conoscenza dellarte sia sotto il profilo tecnico-
espressivo, sia in relazione al contesto culturale.

Corsi di pittura, creta,
lezioni teoriche,
mostre

ASL distretto di Vignola

ASP distretto di Vignola

Centro salute Mentale dell'Unione T. C.

Associazione “Magicamente Liberi"

Realizzazione di progetti o attivita volti a favorire
un migliore approccio ai temi della prevenzione,
della salute e dell'integrazione.

Istituti Scolastici del distretto e CPIA

CIDI Modena (Centro Iniziativa
Democratica Insegnanti)

Club 64 Modena (Scacchi)

UNIEDA - ltalia Educativa Ass. Naz.

Realizzazione di progetti ed iniziative a carattere
educativo e formativo aventi lo scopo di
promuovere la qualificazione scolastica, favorire
lo scambio di idee e il dialogo tra i vari soggetti
educanti, sviluppare i rapporti intergenerazionali.

Corsi, incontri di
approfondimento,
laboratori,
presentazione libri

CEAS Valle del Panaro

Presidio Partecipativo Contratto di Fiume Panaro

Gruppo Naturalisti Spilambertesi

Slow Food

Associazione Culturale Terre del Samoggia

Museo di Ecologia e Storia naturale di Marano

Realizzazione di percorsi volti a promuovere
una buona qualita della vita attraverso un
approccio diverso ai temi dellambiente del
paesaggio, sia naturale che urbanizzato,

al risparmio energetico e al consumo
alimentare.

Conferenze, corsi,
mostre progetti,
uscite

Circolo Eta Libera di Vignola

Circolo Cittadino di Spilamberto

Circolo Polivalente Olimpia

Circolo “Paradisi” di Vignola

Circolo Gramsci di Spilamberto

VignolANIMAzione

Comitato Gemellaggi Vignola

Libera - Ass. nomi e numeri contro le mafie;
Teatro di comunita aps di Spilamberto
Casa delle donne contro la violenza odv

Realizzazione di attivita ed eventi ad ampio
raggio tematico per favorire una maggiore
diffusione delle informazioni, promuovere
conoscenza, la partecipazione attiva e la
cultura della legalita e della parita di genere.

Corsi, conferenze di
approfondimento,
mostre, spettacoli,
eventi, presentazione
libri

Sindacati CGIL, SPI, CISL e FNP

AUSER e CSV

Federconsumatori

Realizzazione di iniziative finalizzate a
diffondere la cultura e la pratica della
solidarieta, il rispetto dei diritti, lo sviluppo di
ogni forma di collaborazione

Iniziative culturali
e conferenze
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Organi di Gestione dell'Universita

Ruolo Descrizione Componenti
el Delibera sulle linee fondamentali annuali o pluriennali di ordine e e
generale . oSSR Componenti tutti i soci iscritti
oo programmatico, organizzativo e finanziario.
dei Soci
. Da attuazione alle Direttive dellAssemblea, predispone il
Comitato d ) . C
N programma e il bilancio consuntivo/preventivo annuale | (vedi al piede di pagina)
Direttivo ) s
da sottoporre allAssemblea dei soci.
Ha la rappresentanza legale dell'Universita, coordina e controlla
Presidente ['attuazione del programma, cura i rapporti esterni Viene eletto/a | Gisella Fidelio
dallAssemblea dei soci.
Componenti effettivi:
Gisella Fidelio, Maria lerniero, Ro-
berta Pratissoli, Giuseppina Ricci,
Consigliodi | Da esecuzione alle delibere del Comitato Direttivo Renata Ricci, Ignazia Secci, Loretta
Presidenza dell'Universita Soli,Maria Cristina Vecchi.
Invitati permanenti:
Rossella Benincasa, Nicoletta Depenni,
Tiziana Flandi, Sonia Sola.
Comitato Esamina eventuali controversie Mirella Montanari, Monica
dei Garanti Pradelli, Daniele Brighetti
C_olleglp de'. . | Accerta la regolare tenuta della contabilita sociale Giuliano Longagnani
Sindaci Revisori

Comitato Direttivo

Valter Baldini, Stefano Bassoli (invitato permanente), Dunnia Berveglieri (Presidente onoraria), Giammarco
Biagi (invitato permanente), Carlo Alberto Cavazzoni, Nicoletta Depenni, Gisella Fidelio (Presidente), Giampaolo
Grandi (invitato permanente), Maria Carmela lerniero, Carla Malpighi, Dimer Marchi, Patrizia Meliconi, Silvana
Parmiggiani, Angela Pini, Roberta Pratissoli, Renzo Rabacchi, Giuseppina Ricci, Renata Ricci, Maria Ignazia Secci,
Lorena Suppini, Loretta Soli, Maria Cristina Vlecchi, Libero Venanzoni (invitato permanente), Antonio Zaccarini.

-

CERTIFICAZIONE
DI QUALITA

Universita Popolare
Natalia Ginzburg

—
DISTRETTO DI VIGNOLA amr
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CONVENZIONI

Agevolazioni dietro presentazione della Tessera Associativa dell'Universita N. Ginzburg,
di Vignola, valida nellanno d'acquisto, presso i seguenti esercizi convenzionati:

Acquafit Dodo srl - Via Tevere, 7 - Spilamberto
Check-up gratuito e sconto 50% su antivirus

Ottica L'Occhiale snc di Valisi Rossana - Via F. Selmi, 7 - Vignola
sconto 20% su occhiali da vista e da sole

Asus Mister Web - Via Ca' de Barozzi, 6 - Vignola
sconto 10% su assistenza informatica

Agenzia di Viaggi “Le Marmotte” - Viale Vittorio Veneto, 70 - Vignola
sconto 5% su pacchetti viaggio

Agenzia Viaggi Fashion Travel di Gilda Liguori - Via Portello, 1 - Vignola
offerte esclusive per viaggi di gruppo

Agenzia Viaggi- Cherry for Fun - Via della Pace, 64 - Vignola
tariffe agevolate per prenotazioni anticipate

Libreria dei Contrari - Via della Resistenza, 839 - Vignola
sconto 10% su libri e cancelleria

Pedrazzi Gianni e C. Snc.- Colori, vernici e... - Via C. Battisti, 2/1 - Vignola
sconto 5 % su acquisti superiori ai 50 euro

Robot Vignola - Cartoleria e cancelleria per ufficio - Via M. Pellegrini, 4 - Vignola
Prezzi riservati su articoli per ifficio

Plus Computer di Galli Roberto e C. Snc - Via per Sassuolo 53 - Vignola
assistenza gratuita su primo acquisto

Nuova Farmacia Vignolese - Via Montanara, 1101 - Vignola
sconto su parafarmaci e integratori

Cinema Bristol - Via Tavoni, 958 - Savignano s.P.
biglietto ridotti per convenzionati

Gruppo Ottica Sara - Via della Pace, 584 Vignola
sconto 15% su occhiali e lenti

BPER: Agenzia 2 - PAM Vignola
consulenza e assistenza individuale sulla gestione e I'utilizzo dei servizi bancari

Castello di carta - Libreria per ragazzi - Via Belloi 1/b, Vignola
promozioni sui libri per bambini

Merceria "Il Bottone” - Via Paradisi 1, Vignola
sconto 5% su tutta la merce
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SCOPRI COME TUTELARE LA SALUTE CON LA SOLUZIONE PIU ADATTA ALLE TUE
ESIGENZE IN BASE Al DIVERSI MOMENTI DELLA VITA, PER GIOVANI, GENITORI
E SENIOR.

4.

UNISALUTE SCEGLILA COPERTURA PERSONALIZZ| USUFRUISCI DEI SERVIZI ACCEDI A SERVIZI
AL TUO FIANCO PIU ADATTA LOFFERTA CON DI ASSISTENZA PERLA SALUTE
AITUOI BISOGNI PACCHETTI SPECIFICI IMMEDIATA E IL BENESSERE

Quando si parla di salute, UniSalute risponde.

VUOI MAGGIORI INFORMAZIONI? TI ASPETTIAMO IN AGENZIA:

AGENZIA DI VIGNOLA - Via Bellucci, 2
HSSICDDP @

Modena&Ferrara SpA

www.assicoop.com

°
Messaggio pubblicitario. Prima della sottoscrizione leggere il Set Informativo pubblicato su Unlsalute
www.unisalute.it. Le garanzie sono soggette a limitazioni, esclusioni e condizioni di operativitd e

alcune sono prestate solo in abbinamento con altre. SPECIALISTI NELLASSICURAZIONE SALUTE
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Con il contributo di Coop Alleanza 3.0

Stampa: Visual Project Soc. Coop. - via Toscana, 11/b - Zola Predosa (BO) - 051758430
Unita locale via G. Di Vittorio, 90/94 Vignola (Mo) Tel. 335 6152433 - valter.baldini@visual-project.it
Fotografie: Archivio Universita N. Ginzburg - Vignola - Copertina: foto Valter Baldini
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Coop Alleanza 3.0 sostiene eventi culturali
sul territorio con I’'1% delle vendite
dei prodotti a marchio Coop.

Auser & due volte comunifa: & una grande refe
di volontarie & volontar, estesa in tutta Halia.
Ma & anche una realth Importanie in tante
comunita grandl ¢ piccole, in cul ogni glomo
svolge attivith @ servizi in supporto di anziani e
soggetti deboli.







