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REGULAMENT DE PARTICIPARE
SIMPOZIONUL CU TEMATICA
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ADOLESCENTILOR SI TINERILOR”

iN CADRUL PROIECTULUI ”"CURAJUL DE A SPUNE NU”
DECIZIA ISJ IASI NR. 33 / 08.01.2025, POZITIA 93

Simpozionul  "Impactul substantelor psihoactive asupra comportamentului
adolescentilor si tinerilor” reprezintd un eveniment de interes civic, dar care abordeaza
problematica §i din punct de vedere stiintific, interdisciplinar, reunind continuturi din
diverse domenii precum biologie, chimie, educatie sociala/civica, religie, psihologie, limba
$i literatura romana, educatie plasticd/arte.

Argument

Consumul de droguri a luat forma unui fenomen social in tara noastra, populatia cea
mai expusa acestui comportament fiind cea tandrd. Adolescenta este o perioada
vulnerabila, de tranzitie psiho-comportamentald, in care se formeaza identitatea de sine,
se definitiveaza personalitatea, se construiesc principii sdnitoase de viat3. Adolescentii
tind sa adopte comportamente de risc precum consumul de alcool, tutun si droguri, din
dorinta de a fi unic, adoptandu-se diverse forme de conduiti: cea de revolta, cea a
inchiderii in sine, cea a exaltdrii sau afirmarii. Prin implicarea in activitati care sa
valorifice nevoia de comunicare, de relationare, de autocunoastere, de manifestare
responsabild, adolescentul de azi va deveni adultul capabil de a comunica asertiv, cu
incredere in sine si care poate lua decizii potrivite. Am inteles c3 este o nevoie si de aceea
dorim sa scalam proiectul la nivel judetean, ajungand cu mesajul ”Curajul de a spune nu!”
in cat mai multe scoli partenere.

Scopul proiectului

Achizitia unor informatii corecte, validate din punct de vedere stiintific, despre
consumul de alcool, tutun, droguri sau alte substante psihoactive, cu implicarea activa in
activitati pentru dezvoltarea unor atitudini pozitive, a unui stil de viata echilibrat.

Conditii de participare

Evenimentul este dedicat elevilor din fnvatdmantul preuniversitar iesean, din scoli
particulare sau de stat, din ciclurile gimnazial $i liceal, mediul rural sau urban. Elevii au
ocazia_ de a-si exersa abilitdtile de realizare a unor Produse/lucrari plastice sau literare pe
tematica simpozionului si de comunicare orala, fiind un eveniment important, ce va reuni

diversi specialisti - profesori universitari sihologi ilieri i i itisti
medici etc. » Psihologi, consilieri scolari, procurori, politisti,



Inscrierea participantilor se realizeazd conform calendarului stabilit, prin trimiterea
la adresa stanciu.adelin.sa@gmail.com a fisei de inscriere completata, iar daca elevii
inscrisi sunt din alte scoli decat cele participante/alocate in perioada februarie-martie
2025, se va transmite si acordul de parteneriat.

Organizatorii vor transmite o confirmare de primire a documentelor.

Inscrierea elevilor dintr-o scoald este efectuatd de un singur cadru didactic
coordonator.

Simpozionul este structurat pe doua sectiuni:

Sectiunea | - Eseuri - clasele V-XII - text literar/stiintific, pe tematica
simpozionului, respectand urmatoarele indicatii:
Redactate in Microsoft Word, pe maximum 4 pagini, format A4, cu margini de 2,5
cm, si vor contine, in ordine:
1. Titlul (majuscule, bold, Times New Roman, 14 ppt, aliniat pe stanga);
2. Prenumele si numele autorului si/sau coordonatorului, (majuscule, italic,
Times New Roman, 12 ppt, aliniat pe stanga);

3. Sectiunea (Times New Roman, 12 ppt, aliniat pe stanga);

4. Denumirea institutiei /institutiilor, (Times New Roman, 12 ppt, aliniat pe
stanga);

5. Adresa de contact (e-mail, telefon), (Times New Roman, 12 ppt, aliniat pe
stanga);

6. Continutul lucrarii (Times New Roman, 12 ppt, aliniat stanga-dreapta, la un
rand);

7. Referinte bibliografice (2-3 titluri obligatorii); (Times New Roman, 12 ppt,
aliniat stanga-dreapta, la un rand);

Fisierele vor fi denumite de forma: nume_prenume_scoala.docx si de vor trimite
impreuna cu fisa de inscriere la adresa stanciu.adelin.sa@gmail.com sau WhatsApp la
0746060212.

Lucrarile vor fi publicate intr-o brosura / revista cotata ISSN/ISSN-L ”Curajul de a
spune NU!” (detalii despre publicarea post-eveniment, vor fi transmise pe adresele de mail
/ numerele de telefon furnizate la inscrierea participantilor).

Sectiunea Il - Lucrari plastice (desen, pictura, colaj, poster), format A3 sau A4,
clasele V-XII, folosind o tehnica la alegere, respectand tematica simpozionului;

Lucrarile vor fi fotografiate sau scanate la o rezolutie cat mai buna, iar fisierele
(jpg., pdf. sau png.), vor fi denumite de forma: nume_prenume_scoala.docx, si se vor
trimite impreuna cu fisa de inscriere la adresa stanciu.adelin.sa@gmail.com sau WhatsApp
la 0746060212. Lucrarile pot fi predate si personal sau transmise pe adresa: Liceul
Universitatii ”Alexandru loan Cuza” din lasi, str. lancu Flondor 2M, lasi, Jud. lasi - pentru
proiectul antidrog ”Curajul de a spune nu!”.

Lucrarile de la cele doua sectiuni se transmis pana la data de 7 mai 2025.

Precizare importanta: Nerespectarea cerintelor de tehnoredactare duce automat la
respingerea lucrarii. Neacceptarea unei lucrari va fi comunicata in timp util de catre
organizatori.

Nu se percepe taxa de participare.
Se va asigura suport tehnic pentru prezentare: computer, videoproiector, acces

internet. Organizatorii/colectivul de redactie nu-si asuma responsabilitatea pentru
continutul lucrarilor sau pentru cele care nu respecta cerintele de redactare.
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Prezentarea lucrarilor poate fi realizata prin participare indirecta - sustinerea /
prezentarea din oficiu de catre un coordonator de proiect /delegat, a lucrarii in fata
audientei.

Programul desfasurarii simpozionului
e 08.30 - 09:00 - primirea invitatilor

e 09.00 - 09.30 - deschiderea oficiala a conferintei (director, dl. procuror-sef al
D.I.I.C.O.T. Airinei Vasile, coordonatori proiect - prezentarea activitatilor
derulate etc.); videoclip de prezentare/scurtmetraj realizat de elevi;

e 09:30 - 10.45 - interventie dl. prof. dr. colonel Catalin Tone - initierea unor
dezbateri pe tematica simpozionului, marturii ale unor fosti consumatori de
droguri.

e 10.45-11:00 - coffee break

e 11.00 - 12.30 - prezentarea studiului realizat in perioada februarie-aprilie
2025; sustinerea unor interventii din partea specialistilor invitati (parteneri -
Facultatea de Drept, Facultatea de Biologie, U.M.F., psiholog, Asociatia
A.S.E.F. etc., delegati scoli / elevi participanti);

e 9:00 - 13:00 - expozitie pentru sectiunea Il - lucrari plastice expuse in Sala
Pasilor Pierduti, U.A.1.C.)

e 12:00 - 13:00 - inmanarea diplomelor elevilor si profesorilor participanti;
festivitatea de inchidere (estimativ);

Mediatizarea proiectului:

Calendarul propriu-zis, detalii privind spatiul si alte informatii utile vor fi postate pe
pagina de Facebook a scolii /site-ul scolii si trimise catre adresa de email furnizata la
inscriere.

Eseurile inscrise si fotografii/scanari ale lucrarilor plastice vor fi publicate intr-o
revista cotata ISSN/ISSN-L ”Curajul de a spune NU!”, detalii despre realizarea acesteia
fiind transmise ulterior evenimentului, pe adresele mentionate la inscriere.

Valorificarea si diseminare
Participantii la simpozion vor beneficia de:
= Diplome de participare acordate tuturor elevilor participanti;
= Adeverinte de coordonare a activitatilor din cadrul proiectului educativ
”Curajul de a spune NU!” la nivel local (cadre didactice);
= Publicarea lucrarilor intr-o revista cotata ISSN/ISSN-L ”Curajul de a spune NU!”
(detalii vor fi transmise pe adresele de mail / numerele de telefon furnizate la
inscrierea participantilor).
Activitatile proiectului ”Curajul de a spune NU!” sunt promovate pe paginile de Facebook
ale Liceului Universitatii ”Alexandru loan Cuza” din lasi si partenerilor.

Coordonatori proiect - date de contact

Prof. Stanciu Adelin

Profesor de biologie
stanciu.adelin.sa@gmail.com
tel. 0746 060 212

Prof. Carp Cristina Alexandra
Profesor de limba engleza
christine_blue78@yahoo.com
tel. 0748 102 151
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