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Rock und Heavy Metal aus Walsrode (Heidekreis) 

 
Besetzung 

 

 

• Jannik Garbers – Gitarre, Gesang 
• Luis Schmidt – Bass 
• Jonas Panning – Drums 



 

 

Bio 

HeidRock wurde 2022 in Walsrode gegründet. Der Ursprung war ein spontaner Auftritt beim 
„Musikgarten“ während der Corona-Zeit: Gitarrist und Sänger Jannik Garbers wollte ein 
abwechslungsreicheres Programm bieten und stellte gemeinsam mit Drummer Jonas Panning in 
nur drei Proben ein komplettes Live-Set auf die Beine. Kurz darauf schloss sich Bassist Luis 
Schmidt an, mit dem Jannik bereits in früheren Bands gespielt hatte. 

Als die Band vollständig war, konzentrierten sich HeidRock zunächst auf Cover-Songs – von Pop 
bis Metal. Schon früh merkten sie jedoch: Damit es wirklich groovt, brauchen einige Stücke mehr 
Druck und Energie. Also verpassten sie auch bekannten Hits ihren eigenen Rock-Stempel.  

Die erste EP No Time to Wait wird ab Oktober 2025 veröffentlicht und zeigt eine Reise durch 
innere Kämpfe, gesellschaftliche Enge und die radikale Entscheidung, selbst die Kontrolle über 
das eigene Leben zurückzuholen. Die Songs erzählen vom Gefühl des Stillstands, vom Leben in 
Routinen ohne Sinn, vom Aufbegehren gegen äußere Zwänge – und vom Erwachen einer inneren 
Flamme, die nicht länger warten will. Mehr hierzu im EP - EPK. 

 

Sound & Vision 

• Cover: Von Pop bis Heavy Metal – jedes Stück bekommt von HeidRock den nötigen Drive 
und wird in eine energiegeladene Rock-Version verwandelt. 

• Eigenes Material: Kraftvolle Riffs, markante Licks, Texte über Veränderung, innere 
Kämpfe und Rebellion. 

• Einflüsse: Iron Maiden, Judas Priest, Steel Panther – kombiniert mit persönlichen 
Erfahrungen. 

 

Motto: 
„Keine Zeit zu warten – wir geben jedem Song den nötigen Drive.“ 

Live 

HeidRock stehen live für Energie, Druck und Überraschungen. Eigene Songs explodieren vor 
Kraft, während Cover in rockiger Neugestaltung das Publikum immer wieder zum Beben bringen. 

Mit einem Repertoire von bis zu zwei Stunden liefert HeidRock ein komplettes Live-Erlebnis – 
immer auf Volldampf. 

Live-Highlights: 

o Teilnahme am Bandcontest in Walsrode 
o Auftritt beim „Kleinen Fest im Großen Graben“ 
o Geplante Teilnahme am deutschen Rock und Pop Preis 
o Geplante EP-Release-Show (2025) 
o Bestätigt: Stadtfest Walsrode – 23.08.2026 

 



 

 

Medien & Material 

• Fotos: Professionelles Bildmaterial verfügbar 
• Medienpaket: Enthält Logo, Bandfotos, Cover-Artwork  

dropbox.com/heidrock 
• Videos: Professionelles Videomaterial in Arbeit 

 

Links & Kontakt 

🌐 www.heidrock-band.de 
📧 heidrock.band@gmail.com 

📷 Instagram: instagram.com/heidrock_band  
📘 Facebook: facebook.com/HeidRock/ 
🎵 TikTok: tiktok.com/@heidrock_band 
 SoundCloud: soundcloud.com/heidrock 
🎤 Backstage PRO: app.backstagepro.de/heidrock 

 


