COMO OPTIMIZAR
TU PERFIL DE
INSTAGRAM

Convierte Visitantes en Citas con un
Perfil Estrategico.
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INTRODUCCION: El Poder de

una Sola Frase

Tu Perfil no es una Galeria, es tu Local
Imagina esto: Inviertes miles en los mejores
sillones para tu salon, compras los insumos
mas caros y tu técnica es perfecta. Pero... la
puerta de entrada a tu local esta sucia, el
letrero esta mal escrito y las luces estan
apagadas.

;Alguien entraria? Probablemente no.

Eso es exactamente lo que pasa con un
perfil de Instagram mal optimizado.

Puedes tener el mejor contenido del
mundo, pero si una clienta potencial entra
a tu perfil y no entiende quién eres, donde
estas y como agendar en menos de 3
segundos, se ira con la competencia.

Este manual no es para que tengas un pertil
simplemente "bonito". Es para que
construyas un perfil rentable. Vamos a
limpiar tu entrada, encender las luces y
poner la alfombra roja para que, cuando la
clienta llegue, la Gnica opcion logica sea
reservar.
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Auditoria Express:
oTu perfil vende o o
espanta?

X

Una clienta nueva no lee tu perfil, lo escanea. En
solo 3 segundos, su cerebro decide si se queda o se
va basandose en tres preguntas mudas:

1.¢Me inspira confianza? (Tu Foto y Feed)
2.¢Puede ayudarme a mi? (Tu Biografia)
3.:Es facil comprarle? (Tu Enlace)

Si tu perfil la hace pensar demasiado, la perdiste.
Este manual esta disefiado para que la respuesta a

las tres preguntas sea un rotundo SI.
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La "Biografia" que
Convierte 3@-

Tener un buen nombre te hace encontrable, pero tener una
buena biografia te hace irresistible. No pongas frases como
"Mama de 2 perritos" o "Amante del café" si quieres vender.

Tu biografia es tu carta de presentacion comercial.
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L.a Formula de la Bio Ganadora: Debes
responder 3 preguntas en 4 lineas:
1.¢A quién ayudas? (Tu cliente ideal).
2.:Qué logras? (El resultado/beneficio).
3.¢Donde estas? (Autoridad local).




EJEMPLO 1
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Opcion Minimalista (Lujo):
Especialista en Unas Naturales &
Nail Art. Salud y estética en cada
detalle. ¥ [Tu Ciudad] | Citas abajo

EJEMPLO 2
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Opcion Solucion (Dolor):
Recupero unas danadas y diseno
miradas. +5 anos creando
confianza. ¢ [Tu Ciudad] | Agenda
tu cambio aqui
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EJEMPLO 3 @
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Opcion Nicho (Especifica):

Experta en Efecto Rimel y Cejas HD.
Olvidate del maquillaje diario + ¢ [Tu
Ciudad] | Ver precios y disponibilidad




Higiene Visual del
Feed (Express)

® Un perfil "High Ticket" (que cobra elevado) se ve limpio.
Antes de pagar publicidad, haz esta limpieza en tu galeria:

La Lista de "NO PUBLICAR":

X

e Sila una se ve amarilla por la luz
de la bombilla, la clienta pensara
que es hongo. Usa luz blanca o
natural.

X

e Cuidado con lo que sale atras
(toallas manchadas, limas viejas,
polvo). Usa un fondo liso o una
mesa impecable.




X Cuticulas sangrando o piel
aceitosa
e Nunca subas una foto de un trabajo
recién hecho si la piel se ve
lastimada o extremadamente
grasosa por el aceite de cuticula.
Limpia y espera a que la piel se

calme.
(.

X Logos gigantes:
e No tapes tu trabajo con una marca
de agua enorme. Tu trabajo es tu
mejor firma.
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No fijes posts al azar en tu pertfil.
Sigue esta estructura de "La Triada de
Confianza":

Post Fijado #1: ;QUIEN SOY?
\, (Autoridad)

e La Foto: Una foto tuya
profesional, con uniforme o
trabajando, sonriendo.

El Objetivo: Que sepan que
hay una humana experta
detras de la marca.

El Texto: Una breve historia
de tu experiencia, tus
certificaciones o por que
amas lo que haces. Genera
conexion inmediata.




* Post Fijado #2: LA PRUEBA
REINA (Resultados)

e El Video/Carrusel: Tu
mejor "Antes y Despues”
o un video de la reaccion
de una clienta feliz.

El Objetivo: Eliminar el
miedo de ";me quedara
bien?".

El Texto: Explica el
problema que tenia la
clienta y como lo
solucionaste.




®Post Fijado #3: LA OFERTA
IRRESISTIBLE (Venta)

o La Imagen: Flyer
estético con tu

servicio estrella o la
promocion del mes.
o El Objetivo: Decirles
queé comprar YA.
o El Texto: Precios
claros, beneficios y
cOmo agendar.

e

0 T

'-....-.' '.-... - -..... - Q O/é\




;No sabes que subir esta semana? No subas por subir.
Usa este prompt para que ChatGPT te dé un plan
equilibrado (Educacion, Venta y Conexion) en segundos.
Asi mantienes tu perfil activo y profesional sin quemarte

la cabeza. I,
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\8'_/ El Generador Visual N

Ideal para cuando tienes fotos lindas
pero no sabes como venderlas.

Copia y pega: "Dame 3 ideas creativas
y visuales para mostrar mi servicio
de [TU SERVICIO] en Instagram. [|
Dime exactamente qué debo grabar
(ej: textura, brillo, camara lenta) para
que el resultado se vea 'satisfactorio 5
y provoque deseo de compra )
inmediato.” y

.
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El Constructor de Autoridad
(Para Educar)

Ideal para demostrar que eres la
experta y no una mas del monton.

Copia 7y pega: "Dime 3 errores
comunes o mitos falsos que las
clientas suelen creer sobre [TU
SERVICIO] Dame ideas para explicar
por qué estan equivocadas y
posicionarme como una experta que
cuida la salud de sus clientas.’

O

v,




Link

La Recepcionista Virtual.

No desperdicies el inico enlace de tu biografia con un
link suelto a WhatsApp. Crea un "Menu de Servicios"
(Landing Page) para guiar a la clienta .

 Herramientas recomendadas: Usa tu Nails card
para que consulten tus servicios y agenden citas o
crea una pagina simple de aterrizaje en Canva, solo
asegurate de que tenga al menos
-Agendar Cita (WhatsApp directo).
-Lista de Precios / Catalogo.
-Ubicacion (Google Maps).
-Promo del Mes (opcional).

Por queé funciona: Si ofreces varios servicios,
organizarlos evita que la clienta se confunda y se vaya.
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Historias Destacadas:

El "Tour" por tu Negocio. o>

Sino cuentas con una Nails Card tus historias
destacadas no deben ser un album de recuerdos, sino
categorias estratégicas para romper las dudas de
compra.

e Organizacion: Clasificalas en
carpetas claras como "Trabajos",
"Testimonios" y "Promociones” .

e Estética: Usa portadas
personalizadas con los colores de
tu marca e iconos limpios. Esto da
unidad visual y elimina el ruido.

 El objetivo: Que una persona
nueva pueda ver tus precios, tu
trabajo y tu ubicacion sin tener

que escribirte por DM.




Identidad
(Foto + SEO) \

~
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Tu perfil debe ser reconocible y facil de
encontrar en el buscador.

e La Foto de Perfil: Usa una imagen de alta
calidad. Si es marca personal, que se vea
tu rostro sonriendo (genera confianza).
Si es logo, asegtirate de que sea legible
en formato pequeno .

e El Nombre SEO (Buscador): En la
seccion de "Nombre" (la negrita), no

repitas tu usuario. Escribe Tu Profesion
+ Tu Ciudad.

Ejemplo: En lugar de "Ana Gomez", pon "Ana |
Unas Acrilicas Mérida" . Asi apareceras
cuando alguien busque ese servicio en la
lupa de Instagram.

.
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-Tener el perfil bonito nobasta: hayque || g——
mantenerlo vivo. g —
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e Hashtags Inteligentes: No uses
etiquetas genéricas como #Love. Mezcla
hashtags populares con locales y de
nicho (Ej: #ManicureProfesional +
#UnasMerida). Esto atrae a clientas
reales de tu zona, no a bots .

e La Regla de la Interaccion: Instagram
premia las cuentas sociales. Responde a
todos los comentarios y mensajes de
forma autentica; esto construye
relaciones y sube tu visibilidad .

e Calendario de Contenidos: Alterna tus
publicaciones para no aburrir. Usa la
regla 3x1: 1 Educativo (Tip), 1 Promocional
(Venta) y 1 Inspiracional (Foto bonita).




qetscand.  Cambia tu vocabulario para cobrar mas elevado.
=] Las palabras crean percepcion de valor.

Envez de ST Efecto

decir... Psicologico

"Te ayudo” "Transformo” Autoridad
"Nuevo" "Exclusivo” Estatus

"Rapido” "Al instante" Inmediatez
"Secreto” "Revelacion” Curiosidad
"Barato” ;gct:li%?:t e/ Logica de compra

"Experiencia /

Cita Sesion”

Valor percibido



Tu Perf’il es una ventana

de tu Negocio

La Casa esta Limpia, Abre la Puerta
Ya no tienes excusas técnicas. Tu nombre
ahora te hace visible en el buscador, tu
enlace funciona como una recepcionista
24 /7y tus historias destacadas responden
las dudas antes de que te las pregunten.
Has pasado de tener una simple "cuenta de
Instagram" a tener un activo digital de
negocio.
La diferencia entre la manicurista que cobra
barato y la que tiene lista de espera muchas
veces no es solo el talento, es la percepcion
de valor. Con los ajustes que acabas de
hacer, has subido de categoria ante los 0jos
de quien te visita.
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Nuestro c'mﬂ

Tu perfil ya atrae... ahora déjalo agendar por ti

Solo falta una cosa para cerrar el circulo:
Un sistema que reciba a la clienta, le muestre
tus servicios y le permita agendar sin escribirte

por DM.
Con Nails Card tu link en bio se convierte en:
. Una recepcionista 24 /7
. Un menu claro de servicios y precios

e Una agenda automatica que evita confusiones
e Una experiencia profesional desde el primer
clic
() o
! Tu perfil convence
? Nails Card confirma la cita

iQuiero mi Nails Card!



https://nailscard.com/
https://nailscard.com/

¥ Gracias por leer este ¢ book

Este material fue creado para ayudarte a ver tu
trabajo con mas estrategia, claridad y profesionalismo.
No se trata de hacerlo perfecto, sino de hacerlo con
intencion.

Este ebook es solo una parte del ecosistema de
e-books

Te invitamos a leer los otros e-books y completar el
recorrido:

1.

2.Feed que atrapa

3..90 TITULOSY COPY LISTOS PARA USAR
ENTUS POST

’1.COMO OPTIMIZAR TU PERFIL DE

INSTAGRAM

Siguenos en Instagram para mas contenido de valor :
Conoce el sistema completo en

Gracias por confiar en
Tu talento ya esta... ahora solo toca organizarlo mejor.



