
   ​ ​   ​      Cerebronostrum.com 

  
Ejercicios Gratuitos – Abril de 2025 

 
Este mes te traemos una selección especial de ejercicios diseñados para 
estimular y fortalecer tus capacidades cognitivas. 
Estos ejercicios forman parte de nuestro servicio Estimulación Completa, 
con el cual enviamos un cuaderno cada mes por un precio reducido. Este 
cuaderno garantiza un entrenamiento cognitivo integral e incluye las 
soluciones. 
Puedes encontrar más información en nuestra página web, en la sección 
Estimulación Completa. 

 

 

Atención – Mini ejercicios visuales 
 

 

✏️ Ejercicio 1 
Rodea la letra “A” solo si aparece después de una “T”. 

F R T A M A T A T A P T A N A R T A G A T A K A L A T A J A C A 
Z A T A Q A W A E A T A U A T A I A H A T A B A Y A V A S A 

 

 

✏️ Ejercicio 2 
Rodea la letra “E” solo si aparece después de una “L”. 

L E G E L E M E P E L E D E C L E T E B E F L E V E S E Q E L E 
K E Z E H E X E N E R E L E U E I E M E L E D E W E E B E F L 
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Observa con atención cada profesor o profesora.​
Junto a su imagen aparece escrita la asignatura que 
imparte. 

Dispondrás de entre 1 y 2 minutos para observar y 
memorizar las asignaturas correspondientes a cada 
imagen.   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Lengua Castellana          Inglés                   Educación física  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Religión                               Biología                           Música 
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Escribe junto a cada imagen la asignatura correcta que 
has memorizado en la página anterior.​
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Copia simétricamente el diseño de la izquierda en la 
mitad derecha, usando la cuadrícula como guía. 
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Ordena los siguientes dibujo de menos a más grande. 
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Lee cada número escrito con palabras y escríbelo con 
cifras. 
 
Doscientos setenta y tres → 273​
 
 
Cuarenta y siete mil novecientos noventa y nueve →​
 
 
Doscientos treinta y cinco mil ochocientos diez →​
 
 
Ochocientos setenta y seis mil quinientos treinta y uno →​
 
 
Un millón ciento veinte mil cuarenta y tres →​
 
 
Veintitrés mil cuatrocientos →​
 
 
Setenta y siete millones quinientos cincuenta y cinco mil quinientos 
cincuenta y cinco → 
 
 
Novecientos noventa y nueve millones novecientos noventa y 
nueve mil novecientos noventa y nueve →​
 
Ochocientos cuarenta y dos mil noventa → 
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A continuación verás varios refranes populares que 
están incompletos. Escribe la parte que falta en cada 
uno. Si no lo recuerdas, puedes intentar adivinar 
usando tu intuición o experiencia. 

 
Dime con quién andas, ____________________________  
 
A buen entendedor, ____________________________ 
 
Cría cuervos, ____________________________ 
 
Al mal tiempo, ____________________________ 
 
No por mucho madrugar, ___________________________ 
 
En casa de herrero, ____________________________ 
 
Cuando el río suena, ____________________________ 
 
A palabras necias, ____________________________ 
 
El que ríe último, ____________________________ 
 
Perro ladrador, ____________________________ 
 
🎉 ¡Has completado los ejercicios gratuitos de este mes! 
Estos ejercicios forman parte del cuaderno de estimulación 
cognitiva de abril de 2025, que incluye 100 páginas de 
entrenamiento integral, junto con sus soluciones. 
Puedes conseguir el cuaderno completo en nuestra web, en la 
sección Estimulación Completa. 
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