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Ejercicios Gratuitos de Febrero de 2025

Este mes te traemos una seleccion especial de ejercicios disefiados para
estimular y fortalecer tus capacidades cognitivas. Algunos de ellos forman
parte de nuestros libros Neuronas en Accion 1, 2 y 3, donde encontraras
muchas mas actividades para entrenar todas las facetas mentales: memoria,
atencion, logica, lenguaje y mucho mas.

Lenguaje

Completa las categorias con palabras que comiencen con las
letras indicadas. Para cada letra, escribe un nombre, un
animal, una comida, una ciudad y un color.

Nombre Animal Comida Ciudad Color

Pablo Perro Palomitas Palencia |Pistacho
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be la letra
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Redondee las palabras diferentes a Corre

Corre Corre Cofre Corre Corre Corro Corre Curre Corre Corre
Corre Corre Corre Corre Corra Corre Corre Corre Corre Corre
Cotre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Corre
Corre Carre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Corne Corre
Corre Corre Corre Corre Cosre Corre Corre Corre Corre Corre
Oorre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Corre
Corre Corre Corre Corret Corre Cole Corre Corre Corre Corre
Corre Corru Corre Corre Corre Corra Corre Corre Corre Corre
Corre Corre Corrre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Corrre
Corre Corre Forre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Corre
Corre Corre Curre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Corre
Corrre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Corre Copre

¢ Qué hora es en este momento? ¢Dénde se encuentra el
norte, sur, este y oeste?
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Miscelanea de matematicas

Ejercicio 1:

Si tengo el doble de mi edad mas 5 afos, y ese resultado es 45,
¢cuantos anos tengo?

Ejercicio 2:

Si@g+@® =10y .. + @ =14, ;cuantovaleun ..?

Ejercicio 3:

Coloca numeros del 1 al 9 en los siguientes cuadros para que
la suma en cada fila y columna sea 9:
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Aplica las acciones correctas a cada dibujo

5/\ Tachalo c,c |Dibujale unalinea
- diagonal
@ Redondéalo ,1% Dibujale una cruz encima

Subrayalo

&

Hazle una estrella al lado

Pintalo

2

Hazle una marca de
verificacion (V)

= | o e

Ponle un punto

D

Sombrea el interior

(PN}

7, 3
T3

& os

Q

O

] E




Cerebronostrum.com

Lee con mucha atencion el siguiente texto lleno de numeros y
letras mezcladas. Luego, responde las preguntas.

El dia 23 d3 m4rzo d31 2023, Lu1s s4116 d3 su c4s4 a l4s 07:15 AM. Su
trdy3cto h4st4 su trdbajo es d3 18,7 km. L1st0 p4r4d cOm3nz4r su
jOrn4d4, s3 di0 cu3nt4 d3 qu3 14 r3un10n d3 |14s 9:45 h4b1a s1do
r3progrdm4d4 p4r4 14s 11:20. Durdnt3 su m4i4n4, 3scr1b10 4 cOrr30s,
r3spOnd10 17 msjs y tuv0 3 [14m4d4s d3 8, 12 y 24 m1nut0Os.

A l4s 14:50, s4116 d3l trdbaj0 y fu3 4l sup3rm3rc4d0, dOnd3 cOmpr0 3
11trOs d3 13ch3, 1,75 kg d3 c4rn3 y 5,5 kg d3 frut4. S3gu1d0, cOndudO
27,4 km h4st4 c4s4.

S3 s3ntd 4 c3n4r 4 14s 20:15 y t3rm1nd 4 14s 20:48. 31 r3st0 d3 14 nOch3

|0 p4s6 v13ndO 2 c4p1tulOs d3 un4 s3r13, c4d4 un0 d3 47 m1nutOs, y
I3y3nd0 dur4nt3 36 m1nutOs 4nt3s d3 1r 4 dOrm1r.

1) ¢ Cuantos kilometros recorrié Luis en total durante el dia?

2) ¢ Cuanto tiempo en total pasé en llamadas telefénicas?

3)¢ Cuéanto tiempo dedicé a ver la serie y leer en total?

4)¢ Cuantos kilogramos de alimentos compré en total?

5 ¢ A qué hora se acosté a dormir si terminé de leer y fue directo a
la cama?
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¢ Qué numero falta del 1 al 9?

Lista de numeros Falta |Lista de numeros |Falta
63874152 82795361
67598412 13647892
13865492 73648159
56189243 52347819
49318765 61259834
15387249 74835291
45793618 41865932
48576213 38715962
94671582 28314569
39218457 92387546
97361825 72189356
74621938 54632789

Debes encontrar una palabra para cada una de las siguientes
caracteristicas.

Palabra que comience con "P" y sea un objeto que puedas
encontrar en una oficina.

Palabra que termine en "O" y sea el nombre de un animal.

Palabra de cuatro letras que sea una fruta.

Palabra que tenga la letra "X" y sea un instrumento musical.

Palabra que empiece con "M" y sea un pais.




