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ADVERTENCIA GENERAL
SOBRE LA TRADUCCION

La presente traduccion corresponde a la decimosexta edi-
cién del original francés Le Livre des Esprits, editado en Paris,
Francia, por Didier et Cie., Libraires-Editeurs (35, quai des
Augustins) y Ledoyen, Dentu, Fréd. Henri (libraires, au Pa-
lais-Royal), en el afio 1869. La edicién fue impresa por P A.
Bourdier, Capiomont fils et Cie. (rue des Poitevins, 6).

Nos valimos de la reproduccién digital de un ejemplar
que pertenece a la mencionada decimosexta edicidn, conser-
vado en la Biblioteca Nacional de Francia, con depésito legal

n.° 755, del 02 de febrero de 1869.

La primera edicién de E/ libro de los Espiritus vio la luz,
también en Paris, el 18 de abril de 1857, editado por E. Den-
tu, Libraire (Palais Royal, Galerie d’Orléans, 13).

La decimosexta edicién es la dltima publicada por Allan
Kardec. Salvo algunas modificaciones y remisiones, su con-
tenido coincide con el de la segunda edicién (definitiva),
publicada el 18 de marzo de 1860. Esta traduccién incluye
también el contenido de una “Fe de erratas”, que solo figura

al final de la 5.2 edicién, de julio de 1861.

El criterio rector de este trabajo no ha sido otro que man-
tener una absoluta fidelidad al contenido del texto original.
Hemos puesto un cuidado especial en la preservacién de la
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ALLAN KARDEC

terminologfa espirita, por lo que evitamos el empleo de siné-
nimos a los que no se recurri6 en el original, pese a que exis-
ten en la lengua francesa. En este sentido, recordamos que las
respuestas brindadas por los Espiritus son textuales, conforme
lo indica Allan Kardec en la Noza que consta a continuacién
de los Prolegémenos.

Las notas del traductor se presentan entre corchetes [...],
para diferenciarlas de las del autor: (N. de Allan Kardec).
Aquellas, en su mayoria, solo pretenden explicar el sentido de
algunos vocablos y locuciones, por lo que procuramos darlas
con la mayor concisién posible.

Este libro contiene un total de 1196 preguntas. El crite-
rio que Allan Kardec siguié en todas sus obras es el de nu-
merar pardgrafos (paragraphe: fragmento o seccion breve de
un texto). Por esa razén, en el original francés algunas inte-
rrogaciones no llevan indicacién numérica, puesto que con
ellas se busca profundizar el contenido de la respuesta ante-
rior (Véanse los §§ 22, 25, 34, 53, 64, 88, etc.), mientras
que si la llevan los ensayos que incluye el autor (Véanse los
§§ 59, 100-113, 222, 257, 455 y 872.). No obstante, con
fines précticos, los editores contempordneos han coincidido
en numerar aquellas preguntas complementarias repitiendo
el nimero del pardgrafo al que pertenecen y agregandoles una
letra distintiva. En esta traduccién colocamos esos agregados
entre corchetes. Ej.: [22a].

En cuanto a las citas biblicas, hemos constatado que Allan
Kardec empled la version francesa de Isaac Lemaitre de Sasy
(La Bible de Sacy-Port Royal). Por su parte, los Espiritus han
citado los pasajes con sus propias palabras. Asi pues, en ambos
casos optamos por traducirlos tal como se los ha fijado. Con
todo, en las notas al pie remitimos a los capitulos y versiculos
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correspondientes, para que el lector pueda consultar las ver-
siones espafolas ya existentes.

Tal como lo hiciera el autor en la primera edicién de £/
libro de los Espiritus, hemos elaborado un Indice Alfabético,
que el lector puede consultar al final de la obra, y que vale asi-
mismo como un compendio bdsico de terminologia espirita.

En el transcurso de este trabajo hemos tenido a la vista
numerosas versiones de E/ libro de los Espiritus, en distintos
idiomas. Es nuestro deseo destacar aqui, a modo de home-
naje y con profunda gratitud, la abnegada labor del pionero
espirita espafiol don José Maria Fernindez Colavida (autor
de la primera version castellana, de 1863), cuyo ejemplo ha
inspirado nuestra tarea.

EL TrRaDUCTOR
Buenos Aires, 3 de octubre de 2020.






AVISO

acerca de esta nueva ediciéon!

En la primera edicién de esta obra habiamos anunciado

una parte suplementaria?, que estarfa compuesta por los asun-

tos que por falta de espacio no pudieron ser incluidos en aque-

lla, o que tuvieran origen en circunstancias ulteriores y nuevos

estudios. Pero como todos ellos se relacionan con algunos de

los temas ya tratados y constituyen su desarrollo, su publica-
cién aislada habria carecido de toda ilacién. Por ese motivo,
hemos preferido aguardar la reimpresién del libro para refun-
dir el conjunto, y aprovechamos también para introducir en

1.

[Este “Aviso” ha sido escrito por Allan Kardec para la segunda edicién de
El libro de los Espiritus, y se mantuvo en reimpresiones posteriores. Asi-
mismo, con excepcién del dltimo pérrafo, fue transcripto en la Revista
Espirita de marzo de 1860 (Afio III, n.° 3) para anunciar el lanzamiento
de la obra.]

[Allan Kardec alude aqui al pdrrafo con que concluye el Epilogo de la
edicién del 18 de abril de 1857, pdg. 158: “La ensenanza impartida por
los Espiritus prosigue en este momento en torno a diversas cuestiones,
cuya publicacién ha sido aplazada por ellos mismos a fin de contar con
el tiempo necesario para elaborarlas y completarlas. La préxima publi-
cacién, que serd la continuacién de los tres libros contenidos en esta
primera obra, comprenderd, entre otras cosas, los medios practicos me-
diante los cuales el hombre puede llegar a neutralizar el egoismo: fuente
de la mayor parte de los males que afligen a la sociedad. Este tema con-
cierne a todas las cuestiones de su posicién en el mundo y de su porvenir
en la Tierra.”]
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la distribucién de las materias un orden mds metédico aun,
a la vez que eliminamos las repeticiones inttiles. Asi pues,
esta reimpresion puede ser considerada una obra nueva, aun-
que los principios no hayan experimentado cambio alguno,
salvo un pequefiisimo nimero de excepciones que son com-
plementos y aclaraciones antes que verdaderas modificacio-
nes. La conformidad de los principios emitidos, a pesar de la
diversidad de las fuentes de donde los hemos extraido, es un
hecho importante para el establecimiento de la ciencia espi-
rita. Nuestra correspondencia revela que comunicaciones del
todo idénticas —si no en la forma al menos en el fondo— han
sido obtenidas en diferentes localidades e incluso antes de la
publicacién de nuestro libro, el cual ha venido a confirmarlas
y a reunirlas en un cuerpo regular. La historia, por su parte,
prueba que la mayoria de esos principios han sido profesados
por los hombres mds eminentes de los tiempos antiguos y
modernos, y viene asi a darles su sancidn.

La ensefanza relativa a las manifestaciones propiamente
dichas y a los médiums constituye, en cierto modo, una parte
distinta de la filosofia, y puede ser objeto de un estudio espe-
cial. Puesto que ha alcanzado desarrollos muy considerables
como resultado de la experiencia adquirida, creimos conve-
niente hacer con ella un volumen separado, que contendrd las
respuestas acerca de los asuntos relativos a las manifestaciones y
a los médiums, asi como numerosas observaciones respecto al
espiritismo prictico. Esta obra serd la continuacién o el com-
plemento de EL LIBRO DE LOS ESPIRITUS.?

3. En prensa. (N. de Allan Kardec.) [El autor se refiere a una obra cuyo
lanzamiento se anunciaba —en este mismo libro— para abril de 1860 y
que se titularfa E/ espiritismo experimental. Dicha obra vio la luz el 15 de
enero de 1861 con el titulo definitivo de E/ libro de los médiums.]
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INTRODUCCION

AL ESTUDIO

DE LA DOCTRINA ESPIRITA

I

Para las cosas nuevas se necesitan palabras nuevas. Asi
lo exige la claridad del lenguaje, a fin de evitar la confusién
propia del sentido multiple de los términos. Las palabras es-
piritual, espiritualista y espiritualismo tienen una acepcién
bien definida; darles una nueva para aplicarlas a la doctrina
de los Espiritus serfa multiplicar las ya tan numerosas causas
de anfibologia. En efecto, el espiritualismo es lo opuesto al
materialismo. Cualquiera que crea tener en si algo mds que
materia es espiritualista, pero no se sigue de ahi que crea en
la existencia de los Espiritus o en sus comunicaciones con el
mundo visible. Por eso, en lugar de las palabras ESPIRITUAL y
ESPIRITUALISMO, empleamos para designar esa tltima creencia
las palabras espirita y espiritismo, cuya forma recuerda su ori-
gen y su sentido radical, y por eso mismo tienen la ventaja de
ser perfectamente inteligibles. Reservamos asi para la palabra
espiritualismo la acepcién que le es propia. Diremos, pues, que
la doctrina espirita o el espiritismo tiene por principio las rela-
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ciones del mundo material con los Espiritus o seres del mun-
do invisible. Los adeptos del espiritismo serdn los espiritas o,
si se prefiere, los espiritistas.*

Como especialidad, El libro de los Espiritus contiene la
doctrina espirita; como generalidad, se vincula a la doctrina
espiritualista, una de cuyas fases presenta. Por esta razén trae
en el encabezamiento de la portada las palabras Filosofia espi-
ritualista.

II

Hay otra palabra acerca de la cual también es importante
ponerse de acuerdo, porque es una de las claves de béveda de
toda doctrina moral’, y la causa de numerosas controversias
a falta de una acepcién bien determinada. Nos referimos a la
palabra a/ma. La divergencia de opiniones en torno a la natu-
raleza del alma proviene de la aplicacién particular que cada
uno hace de esa palabra. Una lengua perfecta, en la que cada
idea estuviese representada por un término exclusivo, evitaria
muchas discusiones. Con una palabra para cada cosa todos
nos entenderfamos.

4. [En francés, los neologismos que el autor introduce en esta seccién son:
para designar a la nueva doctrina, spirite y spiritisme; y para referirse a sus
adeptos, spirites y spiritistes.)

5. [Téngase presente que la palabra moral posee, tanto en francés como en
castellano, ademds de su sentido ético, uno que se aplica a cuanto es de
orden espiritual, inmaterial o psiquico, por oposicién a lo fisico, mate-
rial o corporal. Allan Kardec la emplea con esta acepcién en numerosas
oportunidades (Véase, por ejemplo, en esta Introduccidn y en el §139, la
definicién del alma como ser moral).]
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Segin algunos, el alma es el principio de la vida material
orgdnica; no tiene existencia propia y cesa con la vida. Se trata
del materialismo puro. En este sentido, y por comparacidn,
cuando se refieren a un instrumento roto, que ya no emite so-
nido, dicen que no tiene alma. De acuerdo con esta opinidn,
el alma serfa un efecto y no una causa.

Ortros piensan que el alma es el principio de la inteligencia,
agente universal del que cada ser absorbe una porcién. Segiin
ellos, en todo el universo no habria mis que una sola alma, que
distribuye chispas entre los diversos seres inteligentes durante
la vida de éstos. Después de la muerte, cada chispa retorna a la
fuente comun donde se confunde con el todo, como los arro-
yos y los rios retornan al mar del que han salido. Esta opinién
difiere de la precedente en que sostiene la hipétesis segun la
cual en nosotros hay algo mds que materia y queda algo des-
pués de la muerte. No obstante, es casi como si no quedara
nada, puesto que, al no existir mds la individualidad, ya no
tendrfamos conciencia de nosotros mismos. Con arreglo a esta
opinidn, el alma universal serfa Dios; y cada ser, una porcién
de la Divinidad. Se trata de una variedad del panteismo.

Segtin otros, finalmente, el alma es un ser moral, distinto,
independiente de la materia, y que conserva su individuali-
dad después de la muerte. Esta acepcién es, sin duda, la mds
general, porque con un nombre u otro la idea de ese ser que
sobrevive al cuerpo se encuentra, en estado de creencia instin-
tiva e independiente de toda ensefianza, en todos los pueblos,
sea cual fuere su grado de civilizacién. Esta doctrina, segtin la
cual el alma es /a causa y no el efecto, es la de los espiritualistas.

Sin discutir el mérito de dichas opiniones, y considerando
tan sélo el lado lingiiistico del asunto, diremos que esas apli-
caciones de la palabra a/ma constituyen tres ideas distintas,
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cada una de las cuales requeriria un término diferente. Esta
palabra tiene, pues, una triple acepcién, y a cada uno lo asiste
la razén, desde su punto de vista, en la definicién que le da.
El defecto estd en el lenguaje, que s6lo dispone de una palabra
para tres ideas. A fin de evitar todo equivoco, serfa preciso
restringir la acepcién de la palabra a/ma a una sola de esas
ideas. La eleccién es indiferente, pues la cuestién es ponerse
de acuerdo, ya que se trata de un problema de convencién.
Nosotros creemos que es mds légico tomarla en su acepcién
mds coman, por eso llamamos ALMA a/ ser inmaterial e indi-
vidual que reside en nosotros y que sobrevive al cuerpo. Aunque
este ser no existiera, y no fuese mds que un producto de la
imaginacién, se requerirfa un término para designarlo.

A falta de una palabra especial para cada una de las otras
dos ideas, llamaremos:

Principio vital, al principio de la vida material y orgdnica,
sea cual fuere su origen. Este principio es comtn a todos los
seres vivientes, desde las plantas hasta el hombre. Dado que
la vida puede existir aunque carezca de la facultad de pensar,
el principio vital es una cosa distinta e independiente. La pa-
labra vitalidad no expresarfa la misma idea.® Para algunos, el
principio vital es una propiedad de la materia, un efecto que
se produce cuando la materia se encuentra en determinadas
circunstancias. Segun otros, y esta es la idea mds comun, resi-
de en un fluido especial, universalmente distribuido y del cual
cada ser absorbe y asimila una parte durante la vida, asi como
vemos a los cuerpos inertes absorber la luz. Este serfa entonces
el fluido vital que, conforme a ciertas opiniones, no serfa otro

6. [Véanse los §§ 67 y 67a.]
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que el fluido eléctrico animalizado’, designado también con
los nombres de fluido magnético, fluido nervioso, etc.

Sea lo que fuere, es un hecho indiscutible —pues se trata de
un resultado de la observacién— que los seres orgdnicos tienen
en si una fuerza intima que produce el fenémeno de la vida
mientras esa fuerza existe; que la vida material es comin a to-
dos los seres orgdnicos e independiente de la inteligencia y del
pensamiento; que tanto la inteligencia como el pensamiento
son facultades propias de ciertas especies orgdnicas; por tlti-
mo, que entre las especies orgdnicas dotadas de inteligencia y
de pensamiento una de ellas estd provista de un sentido mo-
ral® especial que le da una incontestable superioridad sobre las
otras: la especie humana.

Se entiende que, con una acepcién multiple, la palabra
alma no excluye al materialismo ni al panteismo. El propio es-
piritualista puede muy bien entender al alma segin una u otra
de las dos primeras definiciones, sin perjuicio del ser inmate-
rial distinto, al que dard entonces cualquier otro nombre. Asi
pues, esa palabra no es representativa de una opinién, sino un
proteo’ que cada uno acomoda a su manera. De ahi el origen
de tantas interminables disputas.

7. [En su primera acepcién, los términos animaliser y animalisation (al
igual que sus equivalentes en espaol) expresan la transformacion de las
sustancias alimenticias en la sustancia animal que se nutre con ellas. En
este pasaje, la palabra animalisé es empleada para designar la propiedad
especifica del fluido que mantiene vivos a la totalidad de los cuerpos or-
gdnicos (Véanse los §§ 60 a 70). El término fue introducido por Mesmer
hacia 1775, y era de uso comun entre los magnetistas del siglo XIX.]

8. [sens moral: conciencia de la existencia de Dios y de una realidad es-
piritual, asi como de la idea del bien y de la necesidad de llevarlo a la
préctica. (Véanse los §§ 11, 265, 669 y 754.)]

9. [protée: este vocablo suele utilizarse con el mismo sentido que en castella-
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También se evitaria la confusidn, aunque nos sirviéramos
de la palabra alma en los tres casos, si se le anadiera un cali-
ficativo que especificara el punto de vista a la luz del cual se
la considera, o la aplicacién que se le da. Seria, entonces, una
palabra genérica, que representaria a la vez el principio de la
vida material, el de la inteligencia y el del sentido moral, y
se la distinguirfa mediante un atributo, asi como la palabra
gas, por ejemplo, que se distingue al anadirle las palabras /i-
drdgeno, oxigeno o nitrdgeno. Asi, podriamos decir —y tal vez
serfa lo mejor— alma vital para nombrar el principio de la vida
material, alma intelectual para el principio de la inteligencia, y
alma espirita para el principio de nuestra individualidad des-
pués de la muerte. Como vemos, todo esto es una cuestiéon
de palabras, pero una cuestién muy importante sobre la cual
tenemos que ponernos de acuerdo. De este modo, el alma
vital serfa comun a todos los seres orgdnicos: plantas, anima-
les y hombres; el alma intelectual seria propia de los animales
y de los hombres, y el alma espirita perteneceria al hombre
Gnicamente.

Consideramos que era necesario insistir en estas explica-
ciones, tanto mds porque la doctrina espirita se basa natural-
mente en la existencia en nosotros de un ser independiente
de la materia y que sobrevive al cuerpo. La palabra a/ma serd
utilizada frecuentemente a lo largo de esta obra, por lo que
importaba fijar el sentido que le damos, a fin de evitar toda
equivocacion.

no y, ademds —como en este caso—, para referirse a cosas que son en ex-
tremo cambiantes. Mds adelante (en la Seccién X de esta Introduccién),
Allan Kardec lo escribe con mayuscula inicial, en cuyo caso alude al dios
mitolégico que lleva ese nombre.]

18
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Vayamos ahora al objeto principal de esta instruccién pre-
liminar.

III

La doctrina espirita, como toda novedad, tiene sus adeptos
y sus contradictores. Vamos a intentar dar respuesta a algunas
de las objeciones planteadas por estos tltimos, examinando la
validez de los motivos en que se apoyan, sin abrigar, empero,
la pretensién de convencer a todo el mundo, pues hay quienes
creen que la luz ha sido hecha exclusivamente para ellos. Nos
dirigimos a las personas de buena fe, sin ideas preconcebidas
o irrevocables, y con sinceros deseos de instruirse. Les demos-
traremos que la mayor parte de las objeciones que se le plan-
tean a la doctrina proviene de una observacién incompleta de
los hechos, asi como de una opinién formada con demasiada
ligereza y precipitacion.

Recordemos ante todo, en pocas palabras, la serie progre-
siva de los fenémenos que han dado nacimiento a esta doc-
trina.

El primer hecho observado fue el movimiento de obje-
tos diversos. Se lo ha designado vulgarmente con el nombre
de mesas giratorias o danza de las mesas™. Ese fenémeno, que
aparentemente fue observado primero en América'!, o me-
jor dicho, que se ha reiterado en esa regién —pues la historia

10. [En francés: tables tournantes o danse des tables. Anna Blackwell, en la
primera versién inglesa de esta obra, escribe “table-turning” (7he Spirits’
Book, Londres/Boston: 1875).]

11. [Allan Kardec se refiere a “Estados Unidos de América”. Véase su obra £/
espiritismo en su mds simple expresidn; Buenos Aires: CEA, 2020.]
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demuestra que se remonta a la mds remota antigiiedad—, se
produjo acompafiado de circunstancias extrafas, tales como
ruidos insdlitos y golpes cuya causa ostensible no se conocia.
Desde América se propagé con rapidez por Europa y el resto
del mundo. Al principio provocé mucha incredulidad, pero
pronto la multiplicidad de experiencias dio lugar a que ya no
se dudara de su realidad.

Si dicho fendmeno se hubiera limitado al movimiento
de objetos materiales, podria explicarse mediante una causa
puramente fisica. Estamos lejos de conocer la totalidad de
los agentes ocultos de la naturaleza, o todas las propiedades
de los que conocemos. La electricidad, por otra parte, cada
dfa multiplica hasta lo infinito los recursos que proporciona
al hombre, y parece destinada a iluminar la ciencia con una
nueva luz. Existia la posibilidad, pues, de que la electricidad,
modificada por ciertas circunstancias, o algiin otro agente
desconocido, fuera la causa de ese movimiento. La reunién de
muchas personas, que aumentaba el poder de accién, parecia
dar sustento a esa teorfa, dado que era posible considerar a di-
cho conjunto como una pila mdltiple cuya potencia depende
del niimero de elementos.

El movimiento circular no tenia nada de extraordina-
rio: estd en la naturaleza; los astros se mueven en circulo. De
modo que podriamos tener en escala reducida un reflejo del
movimiento general del universo; o mejor dicho, una causa
hasta entonces desconocida estaba en condiciones de produ-
cir accidentalmente, con los objetos pequefos y en circuns-
tancias determinadas, una corriente andloga a la que impulsa
a los mundos.

Sin embargo, el movimiento no siempre era circular. Solia
ser brusco, desordenado. El objeto era violentamente sacudi-
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do, derribado, arrastrado en cualquier direccién e incluso, en
oposicién a las leyes de la estdtica, levantado del suelo y sus-
pendido en el espacio. Con todo, nada habia en esos hechos
que no pudiera ser explicado mediante el poder de un agente
fisico invisible. ;Acaso no vemos que la electricidad derriba
edificios, arranca drboles, arroja lejos los cuerpos mds pesados,
los atrae o los repele?

En la suposicién de que los ruidos insélitos y los golpes
no fueran alguno de los efectos ordinarios de la dilatacién de
la madera o de alguna otra causa accidental, podian muy bien
ser producidos por la acumulacién de un fluido oculto. ;No
produce la electricidad los mds violentos ruidos?

Hasta aqui, como vemos, todo puede incluirse en el do-
minio de los hechos puramente fisicos y fisiolégicos. Mis
aun, sin salir de ese circulo de ideas, en esos hechos habia
materia para estudios serios y dignos de llamar la atencién de
los cientificos. ;Por qué no fue asi? Es penoso decirlo, pero se
debe a causas que demuestran, entre otros mil hechos seme-
jantes, la frivolidad del espiritu humano. Ante todo, la vul-
garidad del principal objeto que sirvié de base a las primeras
experimentaciones puede que no haya sido ajena. {Cudnta in-
fluencia ha ejercido muchas veces una palabra sobre las cosas
mds importantes! Sin considerar que el movimiento podia ser
transmitido a un objeto cualquiera, la idea de las mesas pre-
valecid, sin duda, porque una mesa era el objeto mds cémo-
do, y porque nos sentamos con mayor naturalidad alrededor
suyo que de cualquier otro mueble. Ahora bien, los hombres
superiores son a veces tan pueriles que no serfa imposible que
ciertos espiritus de elite hayan considerado ajeno a su compe-
tencia el ocuparse de lo que se habia convenido en llamar /z
danza de las mesas. También es probable que si el fenémeno
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descubierto por Galvani hubiera sido observado por hombres
vulgares, que lo hubiesen designado con un término burlén,
habria quedado relegado junto a la varita mdgica. En efecto,
scudl es el cientifico que no se habria sentido menoscabado al
ocuparse de la danza de las ranas?

Algunos, sin embargo, suficientemente modestos para
admitir que la naturaleza podria no haberles dicho su dlti-
ma palabra, se propusieron observar, para descargo de sus
conciencias. Pero sucedié que el fenémeno no siempre res-
pondia a sus expectativas y, como tampoco se producia cons-
tantemente conforme a su voluntad o segun su método de
experimentacién, han concluido por negarlo. Aunque hayan
pronunciado su veredicto, las mesas —puesto que mesas hay—
contintan girando, por lo que podemos decir con Galileo: ;Y
sin embargo se mueven! Agregaremos, ademds, que los hechos
se han multiplicado de tal manera que actualmente han ad-
quirido derecho de ciudadania'?; sélo resta encontrarles una
explicacién racional. ;Se puede inferir algo contrario a la rea-
lidad del fenémeno por el hecho de que éste no se produce
de manera idéntica cada vez, conforme a la voluntad y las
exigencias del observador? ;Acaso los fenémenos eléctricos y
quimicos no estin subordinados a ciertas condiciones? ;Cabe
negarlos porque no se producen fuera de tales condiciones?
sHay, pues, algo de asombroso en que el fenémeno del mo-
vimiento de los objetos por medio del fluido humano tenga
también sus condiciones de ser y deje de producirse cuando el
observador, al colocarse en su propio punto de vista, pretende

12. [En el original: droit de cité. Esta locucién —originaria del derecho—, sue-
le utilizarse en sentido figurado, como en el caso que nos ocupa, para
aludir al reconocimiento y la aceptacién de un hecho por parte de la
sociedad. Véase también el § 455 y la Seccién VIII de la Conclusion.]
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hacerlo marchar conforme a su capricho, o someterlo a las le-
yes de los fenémenos conocidos, sin tener en cuenta que para
hechos nuevos puede y debe haber leyes nuevas? Ahora bien,
para llegar a conocer esas leyes hay que estudiar las circuns-
tancias en las que los hechos se producen, y ese estudio sélo
puede ser fruto de una observacién constante, atenta y por lo
general muy prolongada.

Sin embargo —objetan algunas personas—, la supercheria
suele ser evidente. Les preguntaremos, en primer lugar, si es-
tdn absolutamente seguras de que hubo supercheria, o si no
han tomado por tal determinados efectos que no pudieron
explicar, mds o menos como ese campesino que confundia a
un sabio profesor de fisica, que hacia experimentos, con un
habil escamoteador. Incluso en el supuesto de que el engano
tuviera lugar algunas veces, jserfa esa una razén para negar
el hecho? ;Habrd que negar la fisica porque existen presti-
digitadores que se arrogan el titulo de fisicos? Es necesario,
ademds, tener en cuenta el cardcter de las personas y el interés
que las llevaria a engafar. ;Serd, pues, una broma? Es posible
divertirse durante algin tiempo, pero una broma mantenida
indefinidamente resultaria fastidiosa tanto para el que engana
como para el que es enganado. Por otra parte, en una mistifi-
cacién que se propaga de un extremo a otro del mundo, entre
las personas mds serias, honorables e instruidas, habria algo al
menos tan extraordinario como el propio fenémeno.

v

Si los fenémenos que nos ocupan se hubiesen limitado al
movimiento de objetos, se habrian mantenido —como hemos
dicho— en el dominio de las ciencias fisicas. Pero no ha sido
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ast: les estaba reservado ponernos en la via de un extrafio or-
den de hechos. Se creyé descubrir —no sabemos por iniciativa
de quién— que el impulso dado a los objetos no era el simple
producto de una fuerza mecdnica ciega, sino que en ese mo-
vimiento intervenia una causa inteligente. Una vez abierta esa
via, se ingres en un campo de observaciones completamente
nuevo. Se levantaba el velo de muchos misterios. ;Hay, en
efecto, un poder inteligente? Esa es la cuestién. Si ese poder
existe, scudl es su naturaleza, su origen? ;Es ajeno a la humani-
dad? Tales son las cuestiones que derivan de la primera.

Las primeras manifestaciones inteligentes tuvieron lugar
por medio de mesas que se levantaban y daban con una de sus
patas un nimero determinado de golpes. De ese modo res-
pondian s7 0 7o, segin lo convenido, a una pregunta formula-
da. Hasta aqui nada resultaba convincente, por cierto, para los
escépticos, pues se podia creer en un efecto del acaso. Se obtu-
vieron a continuacién respuestas més desarrolladas por medio
de las letras del alfabeto: el objeto mévil daba una cantidad de
golpes que correspondia al niimero de orden de cada letra. Se
llegaba asi a formar palabras y frases que respondian a las pre-
guntas que se habian formulado. La precisién de las respuestas
y su correlacién con cada pregunta causaron asombro. El ser
misterioso que contestaba de ese modo, interrogado acerca de
su naturaleza, declaré que era un Espiritu o genio, se asigné un
nombre y proporciond diversas informaciones sobre si mismo.
Esta es una circunstancia muy importante de senalar. Nadie
imagind, pues, a los Espiritus como un medio para explicar el
fenémeno; el fenémeno mismo reveld esa palabra. En las cien-
cias exactas a menudo se formulan hipétesis para contar con
una base de razonamiento, pero este no es el caso.
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Ese medio de correspondencia era lento e incémodo. El
Espiritu —y esta también es una circunstancia digna de sefia-
lar— indic6 otro. Uno de esos seres invisibles aconsejé adaptar
un ldpiz a una cesta u otro objeto. La cesta, colocada sobre
una hoja de papel, es puesta en movimiento por el mismo
poder oculto que mueve las mesas. Sin embargo, en vez de un
simple movimiento regular, el ldpiz traza por si mismo carac-
teres que forman palabras, frases y discursos enteros de varias
pdginas, desarrollando las mds elevadas cuestiones de filosofia,
moral, metafisica, psicologia, etc., con tanta rapidez como si
se escribiera con la mano.

Dicho consejo fue transmitido simultdneamente en Amé-
rica, en Francia y en otras regiones. Estos son los términos en
que lo recibié en Paris, el 10 de junio de 1853, uno de los mds
fervientes adeptos de la doctrina'®, que hacia ya varios afios —
desde 1849- se ocupaba de la evocacién de los Espiritus: “Ve
al cuarto de al lado y toma la cestita; dtale un ldpiz; colécala
sobre el papel; pon los dedos en el borde”. Unos instantes mds
tarde, la cesta se puso en movimiento y el ldpiz escribié de
modo muy legible esta frase: “Esto que os he dicho, os prohi-
bo expresamente que se lo digdis a nadie; la primera vez'* que
escriba, lo haré mejor”.

Dado que el objeto al que se adapta el l4piz no es mds que
un instrumento, su naturaleza y su forma resultan por com-
pleto indiferentes. Se ha buscado la disposicién mds cémoda;
por eso muchas personas hacen uso de una pequena tablilla.

13. [Segtn el Dr. Silvino Canuto Abreu, ese adepto es el Sr. Roustan. Véanse
los capitulos 5 a 9 de El Libro de los Espiritus y su tradicion histérica y
legendaria, Buenos Aires: CEA, 2007.]

14. [En el original: la premiére fois.]
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La cesta, o la tablilla, slo se pone en movimiento bajo la
influencia de ciertas personas dotadas en este aspecto de un
poder especial, a quienes se ha designado con el nombre de
médiums, es decir medio, o intermediarios entre los Espiritus
y los hombres. Las condiciones que otorgan ese poder depen-
den de causas a la vez fisicas y morales atin imperfectamente
conocidas, pues se encuentran médiums de todas las edades,
de ambos sexos y en los mds diversos grados de desarrollo
intelectual. Esa facultad, ademds, se desarrolla con el ejercicio.

v

Posteriormente se reconocié que la cesta y la tablilla en
realidad constitufan un apéndice de la mano, y cuando el mé-
dium tomé directamente el ldpiz, se puso a escribir por un
impulso involuntario, casi febril. Por este medio las comu-
nicaciones se tornaron mds rdpidas, ficiles y completas. Hoy
es el més difundido, a tal punto que el niimero de personas
dotadas de esa aptitud es muy considerable y se multiplica dia
a dia. La experiencia, por ultimo, permitié que se conocie-
ran muchas otras variedades de la facultad mediadora®, y se
supo que las comunicaciones también podian tener lugar por
medio de la palabra, el oido, la vista, el tacto, etc., e incluso
a través de la escritura directa de los Espiritus, es decir, sin el
concurso de la mano del médium ni del ldpiz.

Una vez producido el hecho, restaba constatar un punto
esencial: el papel del médium en las respuestas y su grado de
participacién en las mismas, tanto mecdnica como moralmen-
te. Dos circunstancias principales, que no escaparian a un ob-

15. [En el original: faculté médiatrice.]
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servador atento, permiten resolver la cuestién. La primera es el
modo en que la cesta se mueve bajo la influencia del médium,
con sblo apoyar los dedos en el borde. El examen demuestra
la imposibilidad de imprimirle alguna direccién. Esa imposi-
bilidad resulta patente, sobre todo, cuando dos o tres personas
se colocan al mismo tiempo frente a la misma cesta. Deberia
haber entre ellas una concordancia de movimientos verdade-
ramente extraordinaria. Serfa menester, ademds, concordancia
de pensamientos para que se pusieran de acuerdo acerca de la
respuesta que habrian de dar a la pregunta formulada. Otro
hecho, no menos singular, viene también a aumentar la difi-
cultad: es el cambio radical de la escritura segtin el Espiritu que
se manifiesta, pues cada vez que un mismo Espiritu regresa, su
letra se repite. Por consiguiente, el médium tendria que dedi-
carse a cambiar su propia escritura de veinte maneras diferen-
tes y, sobre todo, recordar cudl pertenecia a cada Espiritu.

La segunda circunstancia resulta de la naturaleza misma de
las respuestas, que se encuentran casi siempre, sobre todo cuan-
do se trata de cuestiones abstractas o cientificas, notoriamente
por encima de los conocimientos y, en ocasiones, del alcance in-
telectual del médium. Ademds, por lo general, éste no tiene con-
ciencia de lo que se escribe bajo su influencia; y muy a menudo
no escucha o no comprende siquiera la pregunta, puesto que la
misma puede ser formulada en una lengua que le resulte extra-
fia, o incluso mentalmente. También podrd recibir la respuesta
en ese mismo idioma. Sucede con frecuencia, por ultimo, que
la cesta escribe de modo espontdneo, sin una pregunta previa,
acerca de un asunto cualquiera y absolutamente inesperado.

Esas respuestas tienen, en ciertos casos, un sello tal de sa-
biduria, de profundidad y exactitud; revelan pensamientos
tan elevados y sublimes, que no pueden emanar mds que de
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una inteligencia superior, identificada con la moralidad mis
pura. Otras veces son tan superficiales, frivolas e incluso tri-
viales, que la razén se rehidsa a admitir que procedan de la
misma fuente. Esa diversidad de lenguajes sélo encuentra una
explicacién en la diversidad de las inteligencias que se mani-
fiestan. Dichas inteligencias, ;pertenecen a la humanidad o
son ajenas a ella? Tal es el punto a esclarecer, acerca del cual se
encontrard la explicacién completa en esta obra, conforme ha
sido transmitida por los propios Espiritus.

Se trata, pues, de efectos patentes que se producen fuera
del circulo habitual de nuestras observaciones; que no tienen
lugar en lo oculto, sino a plena luz; que todo el mundo puede
ver y constatar; que no son privilegio de un individuo aislado,
sino que millares de personas los repiten cada dia a voluntad.
Esos efectos tienen forzosamente una causa y, desde el mo-
mento en que revelan la accién de una inteligencia y de una
voluntad, escapan al dominio puramente fisico.

Varias teorias se han emitido a este respecto. Las examina-
remos mds adelante, para ver si justifican la totalidad de los
hechos que se producen. Admitamos, entretanto, la existencia
de seres distintos a la humanidad, puesto que tal es la explica-
cién proporcionada por las inteligencias que se manifiestan, y
veamos qué nos dicen.

VI

Los seres que se comunican de esa manera se designan a
si mismos —como hemos dicho— con el nombre de Espiritus
o genios, y dicen haber pertenecido, algunos por lo menos, a
hombres que han vivido en la Tierra. Constituyen el mundo
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espiritual, asi como nosotros constituimos durante nuestra
vida el mundo corporal.

Resumimos aqui, en pocas palabras, los puntos més sa-
lientes de la doctrina que nos han transmitido, a fin de res-
ponder més fécilmente a ciertas objeciones.

“Dios es eterno, inmutable, inmaterial, Ginico, todopode-
roso, soberanamente justo y bueno.

”El ha creado el universo, que comprende la totalidad de
los seres animados e inanimados, materiales e inmateriales.

”Los seres materiales constituyen el mundo visible o cor-
poral, y los seres inmateriales el mundo invisible o espirita, es
decir, de los Espiritus'®.

”El mundo espirita es el mundo normal, primitivo, eter-

no, que preexiste y sobrevive a todo.

”El mundo corporal es secundario; podria dejar de existir,
o no haber existido jamds, sin alterar la esencia del mundo
espirita.

16. [Este pasaje, al igual que el titulo del Libro Segundo, deja en claro que
Allan Kardec utiliza la locucién “mundo espirita” (monde spirite) como
sinénimo de “mundo de los Espiritus”. Salvo cuando es empleada para
designar a quien profesa el espiritismo (/nz. 1), la palabra “espirita” (spi-
rite) significa “de los Espiritus”, es decir, perteneciente o relativo a los
Espiritus. Reemplazarla por el vocablo “espiritual” (spirituel-spirituelle),
implica alterar su sentido. Asi, ese adjetivo se aplica a muchos vocablos:
doctrina, teoria, ciencia, alma, vida, escala, turbacion, naturaleza, infan-
cia, jerarquia, etc. En plural, la encontramos junto a los términos visitas,
Jfendmenos, comunicaciones, manifestaciones, ideas, creencias, libros, etc.
Por su parte, la palabra “espiritual” es utilizada, salvo pocas excepciones,
en su sentido tradicional.]
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”Los Espiritus se revisten temporalmente con una envol-
tura material perecedera, cuya destruccién por la muerte los
devuelve a la libertad.

”Entre las diferentes especies de seres corporales, Dios ha
escogido a la especie humana para la encarnacién de los Espi-
ritus que han alcanzado cierto grado de desarrollo, lo que le
da superioridad moral e intelectual sobre las demds.

”El alma es un Espiritu encarnado cuyo cuerpo es sola-
mente la envoltura.

”En el hombre hay tres elementos: Primero, el cuerpo o
ser material, andlogo al de los animales y animado por el mis-
mo principio vital. Segundo, el alma o ser inmaterial, Espiritu
encarnado en el cuerpo. Tercero, el lazo que une el alma al
cuerpo, principio intermediario entre la materia y el Espiritu.

”Son dos, pues, las naturalezas del hombre: por su cuer-
po participa de la naturaleza de los animales, cuyos instintos
tiene; por su alma participa de la naturaleza de los Espiritus.

“El lazo o periespiritu’’que une el Espiritu al cuerpo es
una especie de envoltura semimaterial. La muerte es la des-
truccién de la envoltura més densa. El Espiritu conserva la
segunda, que constituye para él un cuerpo etéreo, invisible
para nosotros en su estado normal, aunque puede volverse
accidentalmente visible, e incluso tangible, como sucede en el
fenémeno de las apariciones.

”El Espiritu no es, por lo tanto, un ser abstracto, indefi-
nido, que Gnicamente se puede concebir con el pensamiento.
Se trata de un ser real, circunscrito, que en ciertos casos €s
percibido por los sentidos de la vista, del oido y del tacto.

17. [El vocablo périsprit ha sido creado por el autor. Véase el § 93.]
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”Los Espiritus pertenecen a diferentes clases: no son igua-
les en poder, como tampoco en inteligencia, saber o morali-
dad. Los del primer orden son los Espiritus superiores, que se
distinguen de los demds por su perfeccién, sus conocimien-
tos, su proximidad a Dios, la pureza de sus sentimientos y su
amor al bien: son los dngeles o Espiritus puros. Las otras clases
se alejan cada vez mds de dicha perfeccién. Los Espiritus de
las categorias inferiores son propensos a la mayoria de nues-
tras pasiones: el odio, la envidia, los celos, el orgullo, etc. Se
complacen en el mal. Los hay que no son ni muy buenos ni
muy malos. Son mds enredadores y molestos que malvados, y
las travesuras e inconsecuencias parecen ser su patrimonio: se
trata de los duendes o Espiritus frivolos.

"Los Espiritus no pertenecen perpetuamente al mismo
orden. Todos mejoran al pasar por los diferentes grados de
la jerarquia espirita. Ese mejoramiento tiene lugar por medio
de la encarnacién, impuesta a unos como expiacién y a otros
como misién. La vida material es una prueba que deben sufrir
repetidas veces hasta que hayan alcanzado la perfeccién abso-
luta; es una especie de tamiz o depurador del que salen mds o
menos purificados.

”Al abandonar el cuerpo, el alma regresa al mundo de los
Espiritus del que habia salido, y retoma una nueva existencia
material después de un lapso relativamente prolongado, du-
rante el cual permanece en estado de Espiritu errante.'®

"Puesto que el Espiritu debe pasar por varias encarnacio-
nes, resulta de ahi que todos hemos tenido muchas existencias,

18. Entre esta doctrina de la reencarnacién y la de la metempsicosis, tal
como la admiten algunas sectas, hay una diferencia caracteristica que se
explica en el curso de esta obra. (N. de Allan Kardec.)
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y que tendremos todavia otras, mds o menos perfeccionadas,
ya sea en la Tierra o en otros mundos.

» .-y 7 . .
La encarnacién de los Espiritus siempre ocurre en la es-
pecie humana. Serfa un error creer que el alma o Espiritu pue-
de encarnar en el cuerpo de un animal.

"Las diferentes existencias corporales del Espiritu son
siempre progresivas, jamds retrogradas. No obstante, la rapi-
dez del progreso depende de los esfuerzos que hacemos para
alcanzar la perfeccién.

”Las cualidades del alma son las del Espiritu que estd en-
carnado en nosotros; de modo que el hombre de bien es la
encarnacién de un Espiritu bueno, mientras que el hombre
perverso es la de un Espiritu impuro.

”El alma tenia su individualidad antes de encarnar, y la
conserva después de separarse del cuerpo.

”A su regreso al mundo de los Espiritus, el alma encuentra
alli a los que conocié en la Tierra, y las existencias anteriores
vuelven a su memoria con el recuerdo del bien y del mal que

ha hecho.

”El Espiritu encarnado se halla sometido a la influencia de
la materia. El hombre que supera esa influencia mediante la
elevacion y la purificacion de su alma se acerca a los Espiritus
buenos, con los cuales habrd de reunirse un dia. El que se deja
dominar por las malas pasiones y cifra todas sus alegrias en la
satisfaccién de los apetitos groseros, se acerca a los Espiritus
impuros, porque da preponderancia a la naturaleza animal.

”Los Espiritus encarnados habitan en los diferentes mun-
dos del universo.
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”Los espiritus no encarnados', o errantes, no ocupan una
regién determinada y circunscrita. Estdn por todas partes: en
el espacio y a nuestro lado. Nos ven y se relacionan con noso-
tros sin cesar. Conforman una poblacién invisible que se agita
alrededor nuestro.

"Los Espiritus ejercen sobre el mundo moral, e incluso
sobre el mundo fisico, una accién incesante; actiian sobre la
materia y el pensamiento; constituyen uno de los poderes de
la naturaleza, y son la causa eficiente de una multitud de fe-
némenos hasta ahora inexplicados o mal explicados, que sélo
encuentran una solucién racional en el espiritismo.

”Las relaciones de los Espiritus con los hombres son cons-
tantes. Los Espiritus buenos nos incitan al bien, nos sostienen
en las pruebas de la vida y nos ayudan a soportarlas con valor
y resignacién. Los Espiritus malos nos incitan al mal; se com-
placen en ver que sucumbimos y que nos asemejamos a ellos.

”Las comunicaciones de los Espiritus con los hombres son
ocultas u ostensibles. Las comunicaciones ocultas tienen lugar
mediante la influencia buena o mala que ejercen sobre noso-
tros sin que lo sepamos. Compete a nuestro juicio discernir
entre las inspiraciones buenas y las malas. Las comunicaciones
ostensibles tienen lugar por medio de la escritura, la palabra
u otras manifestaciones materiales, la mayoria de las veces a
través de los médiums que les sirven de instrumento.

”Los Espiritus se manifiestan espontdneamente o por evo-
cacién. Podemos evocar a todos los Espiritus: tanto a los que

19. [En francés: non incarnés. Los vocablos desencarnado y desencarnacién,
de uso frecuente en el medio espirita, atin no han sido incorporados
oficialmente al léxico de los idiomas francés y espafiol. En este dltimo,
si se registra el verbo desencarnar, aunque no en el sentido con que es
aplicado a los Espiritus.]
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animaron a hombres oscuros, como a los de los personajes
mds ilustres —sea cual fuere la época en que hayan vivido—,
a los de nuestros parientes, nuestros amigos o enemigos, y
obtener de ellos, a través de comunicaciones escritas o verba-
les, consejos, informaciones sobre su situacién de ultratumba,
sobre sus pensamientos respecto de nosotros, asi como las re-
velaciones que se les permite hacernos.

"Los Espiritus son atraidos en virtud de su simpatia por
la naturaleza moral del medio® que los evoca. Los Espiritus
superiores se complacen en las reuniones serias donde predo-
minan el amor al bien y el deseo sincero de instruirse y mejo-
rar. Su presencia aleja de alli a los Espiritus inferiores. En caso
contrario, éstos encuentran libre acceso y pueden actuar con
absoluta libertad entre las personas frivolas o guiadas exclu-
sivamente por la curiosidad, asi como en todas partes donde
encuentren malos instintos. Lejos de obtener buenos consejos
e informaciones utiles, no debemos esperar de ellos mds que
futilidades, mentiras, bromas de mal gusto o mistificaciones,
pues suelen adoptar nombres venerables para inducirnos a
error con mayor facilidad.

”Distinguir entre los Espiritus buenos y los malos es en
extremo fécil. El lenguaje de los Espiritus superiores es in-
variablemente digno, noble; se halla impregnado de la mds
elevada moralidad, libre de pasiones inferiores. Sus consejos
reflejan la sabiduria mds pura, y tienen siempre por objeto
nuestro mejoramiento y el bien de la humanidad. El lenguaje

20. [En el original: milieu. Si bien, como se aprecia mds arriba (Seccién 1IV),
Allan Kardec utiliza este vocablo como sinénimo de médium, la frase que
sigue nos permite suponer que se alude aqui al circulo o ambiente, espe-
cialmente moral, integrado tanto por el médium como por las personas
que lo acompanan en el ejercicio de su facultad.]
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de los Espiritus inferiores, por el contrario, es inconsecuente;
suele ser trivial e incluso grosero. Si de vez en cuando expresan
cosas buenas y verdaderas, la mayorfa de las veces las dicen
falsas y absurdas, por malicia o por ignorancia. Juegan con
la credulidad y se divierten a costa de quienes los interrogan;
halagan su vanidad y alimentan sus deseos con falsas esperan-
zas. En resumen, las comunicaciones serias, en la mds amplia
acepcién de la palabra, sélo tienen lugar en los centros serios,
cuyos miembros se hallan unidos por una comunién intima
de pensamientos con miras al bien.

”La moral de los Espiritus superiores se resume, como la
de Ciristo, en la mdxima evangélica que recomienda actuar
para con los otros como quisiéramos que los otros actuasen
para con nosotros mismos'; es decir, hacer el bien y no el
mal. El hombre encuentra en este principio la regla universal
de conducta, incluso para sus mds insignificantes acciones.

”Nos ensefian que el egoismo, el orgullo y la sensualidad,
son pasiones que nos acercan a la naturaleza animal y nos
sujetan a la materia; que el hombre que, desde este mundo, se
desapega de la materia mediante el desprecio a las futilidades
mundanas y la practica del amor al préjimo, se acerca a la
naturaleza espiritual; que cada uno de nosotros debe hacerse
util segtn las facultades y los recursos que Dios ha puesto en
sus manos para probarlo; que el fuerte y el poderoso deben
apoyo y proteccién al débil, pues quien abusa de su fuerza
y de su poder para oprimir al semejante transgrede la ley de
Dios. Ensefan, por dltimo, que en el mundo de los Espiritus,
donde nada se puede ocultar, el hipdcrita serd desenmascara-

21. [Véase la “Regla de Oro”: San Mateo 7:12 y San Lucas 6:31. Cf. §§ 822
y 876.]
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do y sus torpezas habran de ser descubiertas; que la presencia
inevitable y constante de aquellos para con los cuales hemos
actuado mal, es uno de los castigos que se nos reservan; que
al estado de inferioridad y de superioridad de los Espiritus le
corresponden penas y goces que desconocemos en la Tierra.

”Con todo, también nos ensefian que no hay faltas irre-
misibles que no puedan ser borradas mediante la expiacién.
El hombre encuentra el medio de lograrlo en las diferentes
existencias, que le permiten avanzar conforme a su deseo y sus
esfuerzos por la via del progreso, hacia la perfeccién que es su

objetivo final.”

Este es el resumen de la doctrina espirita, tal como resulta
de la ensefanza impartida por los Espiritus superiores. Vea-
mos ahora las objeciones que a ella se oponen.

VII

Para muchas personas, la oposicién de las comunidades
cientificas constituye, si no una prueba, al menos una fuerte
presuncién contraria al espiritismo. Por nuestra parte, no so-
mos de los que levantan la voz contra los cientificos, pues no
queremos que se diga de nosotros que damos la coz del asno™.
Por el contrario, los tenemos en gran estima y nos sentiriamos
muy honrados si se nos contara entre ellos. No obstante, su
opinién no puede ser en todas las circunstancias una senten-
cia irrevocable.

22. [Le coup de pied de ['ine: esta expresion es utilizada para aludir al insulto
cobarde dirigido a alguien que ha perdido su poder. (Véase la fabula de
La Fontaine: E/ ledn envejecido.)]
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Tan pronto como la ciencia se aparta de la observacién
material de los hechos y trata de apreciarlos y explicarlos, el
campo queda abierto a las conjeturas. Cada uno aporta su
pequeno sistema, al que pretende hacer prevalecer y sostiene
con obstinacién. ;Acaso no vemos a diario las opiniones mis
divergentes, alternativamente preconizadas y resistidas, a ve-
ces rechazadas como errores absurdos, y otras proclamadas
como verdades incontestables? Los hechos: alli se encuentra
el verdadero criterio de nuestros juicios, el argumento sin ré-
plica. En ausencia de hechos, la duda es la opinién del sabio.

Para las cosas notorias, la opinién de los cientificos es
fidedigna con justa razén, porque saben mds y mejor que el
vulgo. Pero en materia de principios nuevos, de cosas desco-
nocidas, su manera de ver es siempre hipotética, porque no
se hallan mds exentos de prejuicios que el resto. Diré inclu-
so que el cientifico tal vez tiene mds prejuicios, porque una
propensién natural lo lleva a subordinar la totalidad de las
cosas al punto de vista de la ciencia que ha profundizado: el
matemadtico sélo ve pruebas en una demostracion algebraica,
el quimico lo refiere todo a la accién de los elementos, etc.
El hombre que se ha formado en una especialidad, sujeta a
ella sus ideas. Sacadlo de alli y a menudo cometerd desatinos,
porque pretende someterlo todo al mismo crisol: se trata de
una consecuencia de la debilidad humana. Consultaré, pues,
de buen grado y con la mayor confianza, a un quimico sobre
una cuestién de andlisis, a un fisico sobre la energfa eléctrica,
a un mecdnico sobre una fuerza motriz. No obstante, ellos
me permitirdn, sin que eso atente contra la estima que se
merece su saber especial, que no tenga en cuenta del mismo
modo su opinién negativa en materia de espiritismo, o que
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la aprecie tanto como al juicio de un arquitecto acerca de una
cuestién de musica.

Las ciencias comunes se basan en las propiedades de la
materia, con la que se puede experimentar manipuldndola a
voluntad. Los fenémenos espiritas, en cambio, se basan en la
accién de inteligencias que tienen voluntad propia y que nos
prueban a cada instante que no se hallan a merced de nues-
tro capricho. Las observaciones no pueden, pues, hacerse de
la misma manera: requieren condiciones especiales y otro
punto de partida. Pretender someter los fenémenos espiritas
a nuestros procedimientos ordinarios de investigacion, impli-
carfa establecer analogfas que no existen. Por consiguiente, la
ciencia propiamente dicha es, como tal, incompetente para
pronunciarse acerca del espiritismo. No debe ocuparse de él,
y su opinidn, sea cual fuere, favorable o no, no tendrd peso
alguno. Adherir al espiritismo es el resultado de una convic-
cién personal, que los cientificos pueden tener en cuanto in-
dividuos, independientemente de su condicién de cientificos.
Con todo, querer encomendar la cuestién a la ciencia, equi-
valdria a hacer decidir acerca de la existencia del alma a una
asamblea de fisicos o de astrénomos. En efecto, el espiritismo
se basa por completo en la existencia del alma y en el estado
de ésta después de la muerte. Ahora bien, es extremadamente
ilégico suponer que un hombre deba ser un excelente psicé-
logo por el hecho de que sea un gran matemdtico o un gran
anatomista. Al disecar el cuerpo humano, el anatomista busca
el alma, y como no la encuentra bajo su escalpelo —tal como
encuentra un nervio— o no la ve desprenderse como lo hace un
gas, concluye que no existe, porque se coloca desde un punto
de vista exclusivamente material. ;Se sigue de ahi que tenga
razén, a pesar de la opinién universal? No. Ya veis, pues, que
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el espiritismo no incumbe a la ciencia. Cuando las creencias
espiritas se hayan divulgado, cuando hayan sido aceptadas por
las masas —y a juzgar por la rapidez con que se propagan esa
época no estd muy lejos—, sucederd con esas creencias lo que
con todas las ideas nuevas que han encontrado oposicién: los
cientificos se rendirdn ante la evidencia y las admitirdn indi-
vidualmente, por la fuerza de los hechos. Hasta entonces, es
intempestivo desviarlos de sus trabajos especificos para obli-
garlos a ocuparse de algo que les es ajeno, que no estd en sus
atribuciones ni en su programa. Entretanto, aquellos que, sin
un estudio previo y profundo del asunto, se pronuncian por
la negativa y se mofan de cualquiera que no sea de su pare-
cer, olvidan que ha sucedido lo mismo con la mayor parte de
los grandes descubrimientos que honran a la humanidad. Se
exponen a leer sus nombres en la lista de los ilustres proscrip-
tores de las ideas nuevas, donde se menciona a los miembros
de la docta asamblea que en 1752 acogié con una inmensa
carcajada la memoria de Franklin sobre el pararrayos, pues la
consideraba indigna de figurar entre las numerosas comuni-
caciones que se le dirigian; o a los de aquella otra asamblea
que hizo que Francia perdiera el beneficio de la iniciativa de
la marina de vapor, cuando declaré que el sistema de Fulton
era un suefo impracticable. Asi procedieron, pese a que eran
temas de su competencia. Por consiguiente, si esas asambleas,
que contaban en su seno a la elite de los cientificos del mundo,
no han tenido mds que bromas y sarcasmos para ideas que no
comprendian —ideas que algunos afios més tarde habrian de
revolucionar la ciencia, las costumbres y la industria—, ;cémo
habremos de esperar que un tema ajeno a sus trabajos obtenga
mejor acogida?
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Tales errores, lamentables para la memoria de quienes los

cometieron, no podrian quitarles los titulos que en otros as-
pectos han obtenido y por los cuales se merecen nuestra esti-
ma. Pero ;es necesario un diploma oficial para estar provisto
de buen sentido®? ;Acaso fuera de los sillones académicos no
hay m4s que tontos e imbéciles? Obsérvese bien a los adeptos
de la doctrina espirita, y se verd que entre ellos no sélo hay
ignorantes. También se verd un nimero inmenso de hom-
bres de mérito que la han abrazado, lo cual impide que se la
relegue a la categoria de las creencias de las criadas®. Por el

23.

24.

[La locucion buen sentido (bon sens), que muchos consideran un galicismo,
suele ser reemplazada por sentido comiin, para referirse a “la facultad de
juzgar razonablemente de las cosas”. No obstante, los filésofos han sefialado
diferencias entre “bon sens” y “sens commun”. Por eso, y dado que aquella
locucién posee una larga tradicién en el pensamiento francés —se remonta
al propio Descartes (Discours de la Méthode, 1)—, hemos optado por conser-
varla. Debemos entender aqui, pues, por buen sentido “la razén natural”,
en tanto “facultad de juzgar bien y de distinguir lo verdadero de lo falso”.
(Véanse esta [nz.-IX, X y XII-, los §$ 8, 965, 977 y 1009, y la Conc., V1.]
[Para leer sin prejuicios esta afirmacién, conviene tener presente la si-
tuacién de la mujer a mediados del siglo XIX. El propio Kardec, en un
parrafo que forma parte del articulo “Estadistica del Espiritismo”, publi-
cado en la Revista Espirita de enero de 1869 (Afo XII, n° 1), —en el cual
observa que los hombres adhieren al espiritismo mds que las mujeres—
arroja luz sobre el tema: “La critica se equivoca al afirmar que la doctrina
espirita atrae mds a las mujeres porque éstas se inclinan a lo maravilloso.
Todo lo contrario: esa inclinacién a lo maravilloso y al misticismo las
vuelve, en general, mds refractarias que a los hombres. Tal predisposi-
cién hace que acepten con mayor facilidad la fe ciega, que prescinde de
cualquier examen. El espiritismo, en cambio, sélo admite la fe razonada.
A fin de ser bien comprendido, exige reflexién y deduccién filoséfica,
para lo cual las mujeres, debido a la estrecha educacién que reciben, son
menos aptas que los hombres. Las que se liberan del yugo impuesto a su
razdén y a su desarrollo intelectual suelen caer en un exceso contrario: se
convierten en lo que ellas llaman mujeres fiertes, y son portadoras de una
incredulidad mds tenaz”. Véase también el § 822a.]
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cardcter y el saber de esos hombres, vale la pena que se diga:
si ellos afirman la doctrina espirita, es preciso que al menos
contenga algo de cierto.

Una vez mds repetimos que si los hechos que nos ocupan
se hubieran limitado al movimiento mecénico de los cuerpos,
la investigacién de la causa fisica de ese fenémeno entraria en
el dominio de la ciencia. Pero como se trata de una manifes-
tacion ajena a las leyes de la humanidad, se aparta de la com-
petencia de la ciencia material, pues no puede ser explicada
mediante el cdlculo ni la fuerza mecdnica. Cuando surge un
hecho nuevo que no depende de ninguna ciencia conocida,
para estudiarlo, el cientifico debe prescindir de su ciencia y
decirse a si mismo que se trata de un estudio nuevo para él, y
que no puede llevarse a cabo con ideas preconcebidas.

El hombre que crea que su razén es infalible se encuentra
muy cerca del error. Incluso los que tienen las ideas mds falsas
se apoyan en la razdén, y en virtud de ello rechazan lo que les
parece imposible. Los que antano han negado los admirables
descubrimientos con que la humanidad se honra, apelaban
a ese juez para rechazarlos. Lo que llamamos razén, con fre-
cuencia no es mds que orgullo disfrazado, y cualquiera que se
considere infalible se coloca en un pie de igualdad con Dios.
Nos dirigimos, pues, a los que son suficientemente sabios para
no negar lo que no han visto y que, como juzgan el porvenir
teniendo en cuenta el pasado, no creen que el hombre haya
llegado a su apogeo, ni que la naturaleza le haya mostrado la
tltima pdgina de su libro.
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VIII

Agreguemos que el estudio de una doctrina tal como la
doctrina espirita, que nos impulsa de repente a un orden de
cosas tan nuevo e importante, s6lo puede ser llevado a cabo
con éxito por hombres serios, perseverantes, libres de prejui-
cios y animados por la firme y sincera voluntad de alcanzar
un resultado. No podriamos calificar de ese modo a los que
juzgan a priori, con ligereza y sin haberlo visto todo; que no
aportan a sus estudios la continuidad, la regularidad ni el re-
cogimiento necesarios. Menos atin podriamos calificar asi a
las personas que, para no faltar a su reputacién de ingeniosas,
se esfuerzan para encontrar un lado burlesco en las cosas mds
auténticas, o que son juzgadas como tales por personas gracias
a cuyo saber, cardcter y convicciones, se han ganado el dere-
cho a la consideracién de quienquiera que se precie de saber
conducirse en la vida. Absténganse, pues, los que consideran
que los hechos no son dignos de ellos y de su atencién; nadie
piensa violentar su creencia, pero les pedimos que tengan a
bien respetar la de los demds.

Lo que caracteriza a un estudio serio es la continuidad con
que se lo lleva a cabo. ;Debemos asombrarnos de no obtener
con frecuencia ninguna respuesta sensata a preguntas de por
si importantes, cuando son planteadas al azar y arrojadas a
quemarropa en medio de una infinidad de preguntas desca-
belladas? Por otra parte, una pregunta suele ser compleja y
requiere, para ser clara, otras preguntas preliminares o com-
plementarias. Quien desee llegar a ser versado en una cien-
cia debe llevar a cabo un estudio metédico, comenzar por el
principio y seguir la concatenacién y el desarrollo de las ideas.
Si alguien, por casualidad, dirige a un cientifico una pregun-
ta relacionada con una ciencia de la que no sabe siquiera la
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primera palabra, ;qué provecho obtendrd? ;Podri el propio
cientifico, aun con la mejor voluntad, darle una respuesta
satisfactoria? Esa respuesta aislada serd forzosamente incom-
pleta y, por eso mismo, a menudo ininteligible, o parecerd
absurda y contradictoria. Exactamente lo mismo ocurre en
las relaciones que establecemos con los Espiritus. Si queremos
instruirnos en su escuela, tendremos que realizar un curso con
ellos. No obstante, asi como sucede entre nosotros, serd preci-
so escoger nuestros profesores y trabajar con asiduidad.

Hemos dicho que los Espiritus superiores sélo acuden a
las reuniones serias, y sobre todo a aquellas en las que reina
una absoluta comunién de pensamientos y de sentimientos
dirigidos hacia el bien. La liviandad y las preguntas ociosas
los alejan, del mismo modo que entre los hombres alejan a las
personas razonables. El campo queda entonces libre para la
turba de los Espiritus mentirosos y frivolos, que se mantienen
siempre al acecho de las ocasiones propicias para burlarse y
divertirse a expensas de nosotros. ;Qué sucederd en semejante
reunién con una pregunta seria? Serd respondida. Pero ;por
quién? Es como si en medio de un grupo de alegres bromistas
fueseis a hacer estas preguntas: ;Qué es el alma? ;Qué es la
muerte?, y otras tan recreativas como esas. Si queréis respues-
tas serias, vosotros mismos proceded con seriedad, en la mds
amplia acepcién de la palabra, y reunid las condiciones reque-
ridas. Sélo entonces obtendréis resultados importantes. Sed,
ademds, laboriosos y perseverantes en vuestros estudios. De lo
contrario, los Espiritus superiores os abandonardn, asi como
lo hace un profesor con sus alumnos negligentes.
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IX

El movimiento de objetos es un hecho comprobado. La
cuestién consiste en saber si en ese movimiento hay o no
una manifestacién inteligente Yy, €n caso afirmativo, cudl es
su fuente.

No nos referimos al movimiento inteligente de ciertos ob-
jetos, ni a las comunicaciones verbales o incluso a las que el
médium escribe directamente. Ese género de manifestacio-
nes, evidente para los que las han observado y examinado en
profundidad, no es a primera vista bastante independiente de
la voluntad para fundamentar la conviccién de un observa-
dor novato. S6lo nos referiremos, pues, a la escritura obtenida
con la ayuda de un objeto cualquiera provisto de un ldpiz, tal
como una cesta, una tablilla, etc. La manera en que los dedos
del médium se apoyan en el objeto desafia —como hemos di-
cho— la destreza mds consumada de su parte para participar,
del modo que fuere, en el trazado de los caracteres. Admita-
mos, no obstante, que con una destreza fuera de lo comun él
pudiese engafiar al ojo mds escrutador: ;como se explicaria
la naturaleza de las respuestas, cuando éstas son ajenas a las
ideas y los conocimientos del propio médium? Nétese que
no se trata de respuestas monosildbicas sino, a menudo, de
muchas pédginas escritas con la mds asombrosa rapidez, ya sea
de manera espontdnea o bien sobre un asunto determinado.
De la mano del médium menos versado en literatura surgen
a veces poesias sublimes, de una pureza irreprochable, que no
serfan desaprobadas por los mejores poetas humanos. Lo que
aumenta todavia més lo extrafio de esos hechos es que se pro-
ducen en todas partes y que los médiums se multiplican has-
ta lo infinito. ;Son hechos reales 0 no? Responderemos sélo
una cosa: ved y observad. No os faltardn ocasiones. Pero sobre
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todo observad muchas veces, durante un tiempo prolongado
y conforme a las condiciones requeridas.

Ante la evidencia, ;qué responden los opositores? “Voso-
tros sois —dicen ellos— victimas del charlatanismo o juguetes
de una ilusién.” Por nuestra parte diremos, en primer lugar,
que es preciso dejar a un lado la palabra charlatanismo® en los
casos en que no hay lucro. Los charlatanes no ejercen su oficio
gratis. Serfa pues, a lo sumo, una mistificacién. Pero ;por qué
extraia coincidencia esos mistificadores se habrian puesto de
acuerdo, de un extremo a otro del mundo, para actuar de la
misma forma, producir los mismos efectos y dar acerca de los
mismos asuntos y en idiomas diversos, respuestas idénticas
si no en las palabras, al menos en cuanto al sentido? ;Cémo
es posible que personas importantes, serias, honorables e ins-
truidas, se presten a semejantes maniobras, y con qué objeto?
sAcaso encontrarfamos en los nifios la paciencia y la habilidad
necesarias? Porque si los médiums no son instrumentos pasi-
vos, requieren una habilidad y conocimientos que son incom-
patibles con cierta edad y determinadas posiciones sociales.

Entonces, los opositores anaden que, si no hay superche-
rfa, ambas partes pueden ser victimas de una ilusién. En buena
16gica, la calidad de los testigos tiene cierto peso. Ahora bien,
ha llegado el momento de preguntar si la doctrina espirita,
que en la actualidad cuenta con millones® de adherentes, sélo

25. [En francés, el vocablo charlatanisme alude a la explotacién de la cre-
dulidad publica. Suele aplicarse al engano que los vendedores callejeros
ejercen con abundancia de palabras, en especial jactanciosas.]

26. [La version castellana en la que se lee millares —en vez de millones— se basé
en la edicién francesa de 1922 (conocida como Edition 70 Mille, por ha-
berse publicado setenta mil ejemplares en una tinica tirada). En dicha edi-
cién, el €érmino original millons fue reemplazado por milliers. (Véase Le
Livre des Esprits, Paris: Librairie des Sciences Psychiques, 1922, p. XXIV.)]
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los recluta entre los ignorantes. Se apoya en fenémenos tan
extraordinarios que comprendemos la duda. Sin embargo, lo
que no se puede admitir es que algunos incrédulos pretendan
el monopolio del buen sentido y que, sin respeto por el deco-
ro o el valor moral de sus adversarios, tachen de ineptos, sin
ningin miramiento, a quienes no son de su mismo parecer.
En presencia de las personas juiciosas, la opinién de hom-
bres instruidos, que durante mucho tiempo han observado,
estudiado y meditado un fenémeno, serd siempre, si no una
prueba, al menos una presuncién a favor del mismo, puesto
que ha podido llamar la atencién de hombres serios, que no
tienen interés en propagar un error ni tiempo que perder en

futilidades.

X

Algunas objeciones son mds consistentes, al menos en
apariencia, porque han sido extraidas de la observacién y for-
muladas por personas serias.

Una de esas objeciones se funda en el lenguaje de algunos
Espiritus, que no parece digno de la elevacién que se atribuye
a seres sobrenaturales. Quien tenga a bien remitirse al resumen
de la doctrina que hemos presentado mds arriba, notard que
los propios Espiritus nos ensefian que no son iguales en cono-
cimientos ni en cualidades morales, y que no debemos tomar
al pie de la letra todo lo que nos dicen. Compete a las personas
sensatas distinguir lo bueno de lo malo. Sin duda, quienes ex-
traen de ese hecho la consecuencia de que s6lo tenemos trato
con seres malignos, cuya Unica ocupacién es engafiarnos, no
conocen las comunicaciones que tienen lugar en las reuniones
en las que solamente se manifiestan Espiritus superiores, de
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otro modo no pensarfan asi. Es lamentable que el acaso los haya
asistido tan mal como para mostrarles apenas el lado malo del
mundo espirita, pues no queremos suponer que una tendencia
simpdtica atraiga hacia ellos, en lugar de los Espiritus buenos, a
los Espiritus malos, mentirosos o cuyo grosero lenguaje resulta
indignante. Podriamos concluir, a lo sumo, que la solidez de
sus principios no es suficientemente fuerte para apartar el mal y
que, como encuentran cierto placer en satisfacer su curiosidad
al respecto, los Espiritus malos aprovechan para inmiscuirse en-
tre ellos, mientras que los buenos se apartan.

Juzgar la cuestién de los Espiritus por esos hechos serfa
tan poco légico como juzgar el cardcter de un pueblo por lo
que se dice y se hace en una reunién de atolondrados o de
gente de mala fama, a la que no suelen acudir los sabios ni las
personas sensatas. Quienes asf proceden se encuentran en una
situacién semejante a la de un extranjero que, al llegar a una
gran capital por el peor de sus suburbios, juzga a todos los
habitantes por las costumbres y el lenguaje de ese barrio infi-
mo. En el mundo de los Espiritus hay también una sociedad
buena y una mala. Que esas personas tengan a bien estudiar
lo que sucede entre los Espiritus de elite, y se convenceran de
que la ciudad celestial contiene algo mds que la escoria del
pueblo. “Con todo —preguntan ellas—, ;los Espiritus de elite
vienen hasta nosotros?” Les respondemos: no os quedéis en el
suburbio; mirad, observad y podréis opinar. Los hechos estdn
alli para todo el mundo; a menos que se apliquen a dichas
personas estas palabras de Jests: Tienen ojos y no ven; oidos y
no escuchan® .

27. [Véase San Mateo 13:13.]
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Una variante de esa opinién consiste en ver, en las co-
municaciones espiritas y en los hechos materiales que éstas
producen, la intervencién de un poder diabdlico, un nuevo
Proteo que revestiria todas las formas para engafarnos mejor.
No creemos que sea merecedora de un examen serio, razén
por la cual no nos detendremos en ella. Queda refutada me-
diante lo que acabamos de decir. Solamente afiadiremos que,
si fuera cierta, serfa necesario convenir en que el diablo es a
veces muy sabio y razonable, y sobre todo muy moral, o bien
que también hay diablos buenos.

En efecto, ;c6mo habriamos de creer que Dios s6lo permi-
te manifestarse al Espiritu del mal con el fin de perdernos, sin
compensarnos con los consejos de los Espiritus buenos? Si no
puede hacer esto tltimo, no es omnipotente; si puede y no lo
hace, ello resulta incompatible con su bondad. Ambas suposi-
ciones serian una blasfemia. Nétese que admitir la comunica-
cién de los Espiritus malos implica reconocer el principio de
las manifestaciones. Ahora bien, puesto que ellas existen, no
puede ser mds que con el permiso de Dios. ;Cémo habriamos
de creer, pues, sin incurrir en impiedad, que Dios s6lo permite
el mal con exclusién del bien? Semejante doctrina se opone a
las mds simples nociones del buen sentido y de la religién.

XI

A los opositores les resulta extrano —segtin dicen—, que
s6lo se hable de los Espiritus de personajes conocidos, y se
preguntan por qué razén son esos Espiritus los tinicos que se
manifiestan. Se trata de un error que procede, como muchos
otros, de una observacién superficial. Entre los Espiritus que
acuden espontdneamente, los hay mds desconocidos que ilus-
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tres. Se designan con un nombre cualquiera, el cual suele ser
alegérico o caracteristico. En cuanto a los que son evocados, a
menos que se trate del Espiritu de un pariente o de un amigo,
es muy natural dirigirse a los que se conoce antes que a los
desconocidos. El nombre de los personajes ilustres llama mas
la atencidn, por eso se repara mds en ellos.

También les parece extrano que los Espiritus de hombres
eminentes acudan con familiaridad a nuestro llamado y se
ocupen, en ocasiones, de cosas insignificantes en compara-
cién con las que realizaron durante su vida. Sin embargo, eso
no tiene nada de asombroso para los que saben que el poder
o la consideracién de que han gozado esos hombres en este
mundo, no les concede ninguna supremacia en el mundo es-
pirita. Los Espiritus confirman de ese modo estas palabras del
Evangelio: Los grandes serdn humillados y los pequerios enalteci-
dos™®, lo cual debe entenderse en relacién con la categoria que
cada uno de nosotros ocupard entre ellos. Por consiguiente, el
que ha sido primero en la Tierra podrd encontrarse alld entre
los dltimos. Aquel delante del cual inclinamos la cabeza en
esta vida, podrd acudir a nosotros como el mds humilde arte-
sano, porque al abandonar la vida dejé toda su grandeza. Asi,
el mds poderoso monarca tal vez se encuentre en el mundo
espirita por debajo del tltimo de sus soldados.

XII

Un hecho demostrado por la observacién, y confirmado
por los propios Espiritus, es que los Espiritus inferiores suelen

28. [Véanse San Lucas 14:11 y 18:14, San Mateo 23:12, asi como los §§ 275
y 275a.]
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adoptar nombres conocidos y respetados. En ese caso, ;quién
puede asegurarnos que los que manifiestan haber sido, por
ejemplo, Sécrates, Julio César, Carlomagno, Fenel6n, Na-
poleén, Washington, etc., hayan animado realmente a esos
personajes? Esta duda existe entre algunos adeptos muy fer-
vientes de la doctrina espirita. Ellos admiten la intervencién
de los Espiritus y sus manifestaciones, pero se preguntan de
qué modo se puede comprobar su identidad. Esa comproba-
cién es, en efecto, bastante dificil de obtener. Si bien no se lo-
gra de una manera tan auténtica como por medio de un acta
de estado civil, se lo hace al menos por presuncién, conforme
a determinados indicios.

Cuando se manifiesta el Espiritu de alguien que hemos
conocido personalmente —un pariente o un amigo, por ejem-
plo—, sobre todo si ha muerto hace poco tiempo, sucede en
general que su lenguaje guarda perfecta relacién con el carcter
que tenfa en vida. Ese es de por si un indicio de identidad. Con
todo, casi no hay lugar para la duda cuando el Espiritu habla
de cosas privadas y recuerda circunstancias de familia que s6lo
su interlocutor conoce. Un hijo no se equivocara, por cierto,
respecto al lenguaje de su padre y de su madre, ni los padres
acerca del de su hijo. A veces, en esa especie de evocaciones
intimas ocurren cosas sorprendentes, capaces de convencer al
mids incrédulo. El escéptico mds endurecido suele quedar ate-
rrorizado ante las revelaciones inesperadas que recibe.

Otra circunstancia muy caracteristica permite comprobar
la identidad de los Espiritus. Hemos dicho que la escritura
del médium cambia por lo general de acuerdo con el Espiritu
evocado, y que se repite exactamente de igual modo cada vez
que un mismo Espiritu se presenta. Se ha constatado en mds
de una oportunidad, sobre todo en el caso de las personas
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muertas recientemente, que esa escritura tiene un parecido
sorprendente con la que tenia la persona en vida. Se han visto
firmas de una exactitud perfecta. Estamos lejos, por otra par-
te, de presentar ese hecho como una regla, y mds atin de pre-
sentarlo como una regla constante. Lo mencionamos apenas
como algo digno de senalar.

Sélo los Espiritus que alcanzaron cierto grado de purifi-
cacién estdn libres de toda influencia corporal. En cambio,
cuando no se encuentran completamente desmaterializados®
—esa es la expresién de la cual se sirven—, conservan la mayor
parte de las ideas, inclinaciones y hasta manias que tenfan en
la Tierra, lo cual también constituye un medio para recono-
cerlos. Sin embargo, ese medio se encuentra sobre todo en
una multitud de detalles que sélo una observacién atenta y
constante puede revelar. Algunos escritores discuten acerca de
sus propias obras o doctrinas, y aprueban o condenan ciertas
partes de ellas. Otros Espiritus recuerdan circunstancias ig-
noradas o poco conocidas de su vida o de su muerte. En fin,
todas estas cosas son al menos pruebas morales de identidad,
las Gnicas a las que se puede recurrir en materia de cuestiones
abstractas.

Asi pues, si la identidad del Espiritu evocado puede ser
determinada —hasta cierto punto— en algunos casos, no hay
razén para que no suceda lo mismo en otros. Ademds, aunque
en el caso de las personas cuya muerte es mds remota no dis-

29. [El vocablo original es dématérialisés. Segtin los diccionarios franceses, el
verbo dématérialiser significa “separar de la materia”. Con todo, un se-
guimiento del empleo de esta palabra permitird reconocer que la misma
posee un nuevo sentido en el contexto de la doctrina espirita. Véanse los
Prolegomenos, asi como los §§ 107, 231, 293, 307, 318, 584a, 1014ay,
especialmente, el § 257.]
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ponemos de los mismos medios de control, contamos siem-
pre con el lenguaje y el cardcter, porque sin duda el Espiritu
de un hombre de bien no se expresard como el de un perverso
o un libertino. En cuanto a los Espiritus que se engalanan
con nombres respetables, pronto se traicionan por su lengua-
je y sus médximas. Quien dijera ser Fenel6n, por ejemplo, y
ofendiese —aunque sélo accidentalmente— el buen sentido y
la moral, con ese solo hecho habria puesto en evidencia la
supercherfa. Por el contrario, si los pensamientos que mani-
festara fuesen siempre puros, sin contradicciones y en todo
momento a la altura del caricter de Fenelén, no habria mo-
tivos para dudar de su identidad. De otro modo, serfa nece-
sario suponer que un Espiritu que sélo predica el bien puede
mentir con premeditacién, y eso sin utilidad alguna. La expe-
riencia nos ensefia que los Espiritus de un mismo grado, que
poseen el mismo cardcter y se hallan animados de los mismos
sentimientos, se retinen en grupos y familias. Ahora bien, el
namero de Espiritus es incalculable, y estamos lejos de cono-
cerlos a todos. La mayor parte de ellos, incluso, no tiene nom-
bres para nosotros. Asi, un Espiritu de la categoria de Fenel6n
puede venir en lugar de éste, enviado a menudo por él mismo
en calidad de mandatario. Se presenta con su nombre porque
es idéntico a él y puede sustituirlo, y porque nosotros nece-
sitamos un nombre para fijar nuestras ideas. Pero jqué im-
porta, en definitiva, que un Espiritu sea realmente o no el de
Fenelén! Desde el momento en que sélo dice cosas buenas y
habla como lo habria hecho el propio Fenelén, es un Espiritu
bueno. El nombre con el cual se da a conocer es indiferente,
y con frecuencia no es mds que un medio para fijar nuestras
ideas. No sucede lo mismo en las evocaciones intimas; pero
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en ellas —como hemos dicho— la identidad se puede obtener
mediante pruebas en cierto modo patentes.

Por lo demds, es cierto que la sustitucién de los Espiritus
puede dar lugar a una multitud de equivocaciones, y que de
ella probablemente surjan errores y, muchas veces, mistifica-
ciones. Se trata de una dificultad del espiritismo prictico. No
obstante, jamds hemos dicho que esta ciencia fuese cosa ficil,
ni que pudiera aprenderse jugando, como tampoco ninguna
otra ciencia. No nos cansaremos de repetir que el espiritis-
mo requiere un estudio asiduo y a menudo muy prolongado.
Como no podemos provocar los hechos, es preciso aguardar
a que se presenten por si mismos, y con frecuencia son cau-
sados por las circunstancias menos pensadas. Para el observa-
dor atento y paciente los hechos abundan, porque descubre
miles de matices caracteristicos que para él son como rayos
de luz. Lo mismo sucede con las ciencias comunes: mientras
que el hombre superficial apenas ve en una flor una forma
elegante, el cientifico descubre en ella tesoros para el pensa-
miento.

XIIT

Las observaciones anteriores nos llevan a decir algunas pa-
labras acerca de otra dificultad: la divergencia que existe en el
lenguaje de los Espiritus.

Dado que los Espiritus son muy diferentes unos de otros
desde el punto de vista de los conocimientos y de la moralidad,
es evidente que ellos pueden resolver una misma cuestién en
sentidos opuestos, segtin la categoria que ocupen, exactamen-
te como si entre los hombres fuese propuesta a un cientifico, a
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un ignorante y a un bromista de mal gusto. El punto esencial,
ya lo hemos dicho, es saber a quién nos dirigimos.

Sin embargo —se nos pregunta—, ;cémo se explica que
los Espiritus a quienes se ha reconocido como superiores no
siempre estén de acuerdo entre ellos? Diremos, en primer lu-
gar, que independientemente de la causa que acabamos de
senalar, si se prescinde de la calidad de los Espiritus, hay otras
causas que pueden ejercer cierta influencia en la naturaleza de
las respuestas. Se trata de un punto capital que el estudio ha-
brd de explicar. Por eso decimos que estos estudios requieren
una atencién constante, una observacién profunda y, sobre
todo, como por lo demds todas las ciencias de los hombres,
continuidad y perseverancia. Se requieren afios para formar
un médico mediocre, y las tres cuartas partes de la vida para
llegar a ser un cientifico, jy se pretende en algunas horas ad-
quirir la ciencia de lo infinito! No nos engafiemos, pues: el
estudio del espiritismo es inmenso; abarca todas las cuestio-
nes de la metafisica y del orden social; es un mundo que se
despliega ante nosotros. ;Debe asombrarnos que haga falta
tiempo, mucho tiempo, para llevarlo a cabo?

La contradiccién, por otra parte, no siempre es tan real
como parece. jAcaso no vemos a diario hombres que profe-
san la misma ciencia y no coinciden al dar la definicién de
una cosa, ya sea porque emplean términos diferentes o porque
la consideran desde otro punto de vista, aunque la idea fun-
damental sea siempre la misma? jContemos, si es posible, el
ndimero de definiciones que se ha dado de la gramdtica! Afa-
damos, ademds, que la forma de la respuesta depende muchas
veces de la forma de la pregunta. Serfa pueril, pues, hallar una
contradiccién alli donde la mayoria de las veces no hay mds
que una diferencia de palabras. Los Espiritus superiores no
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se atienen en modo alguno a la forma; para ellos el fondo del
pensamiento lo es todo.

Tomemos, por ejemplo, la definicién del alma. La pala-
bra alma no posee una acepcién fija, razén por la cual los
Espiritus pueden —asi como nosotros— disentir en cuanto a su
definicién: uno podra decir que es el principio de la vida, otro
llamarla chispa animica, un tercero manifestar que es interna,
un cuarto que es externa, etc., y todos tendran razén desde su
punto de vista. Incluso se podria creer que algunos de ellos
profesan teorfas materialistas y, sin embargo, no hay nada de
eso. Lo mismo sucede con la palabra Dios, que serd el prin-
cipio de todas las cosas, el Creador del universo, la soberana
inteligencia, lo infinito, el gran Espiritu, etc., etc., y en defi-
nitiva siempre serd Dios. Citemos, por ultimo, la clasificacién
de los Espiritus. Ellos forman una serie ininterrumpida desde
el grado inferior hasta el superior. La clasificacién es, pues,
arbitraria: algunos podrdn dividirlos en tres clases, otros en
cinco, en diez o en veinte, segln su voluntad, sin por eso in-
currir en error. Las ciencias de los hombres nos ofrecen ejem-
plos al respecto. Cada cientifico tiene su sistema. Los sistemas
cambian, pero la ciencia no. Aunque se aprenda botdnica con
el sistema de Linneo, de Jussieu o de Tournefort, no por eso se
sabrd menos botdnica. Dejemos, por consiguiente, de dar a las
cosas puramente convencionales mds importancia de la que
se merecen, y dediquémonos a lo que es realmente serio. En
ese caso, con frecuencia la reflexién nos permitird descubrir
en lo que parece mds disparatado una similitud que habiamos
pasado por alto en un primer examen.
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XV

No nos detendriamos demasiado ante la objecién de al-
gunos escépticos a propdsito de las faltas de ortografia que
cometen ciertos Espiritus, si no fuese porque da lugar a una
observacién esencial. Su ortografia, es preciso decirlo, no en
todos los casos es irreprochable. Pero hay que estar muy falto
de razones para hacer de ella el objeto de una critica seria, y
afirmar que, puesto que los Espiritus lo saben todo, deben
saber ortografia. Podriamos oponerles los numerosos pecados
de ese género cometidos por més de un cientifico de la Tierra,
lo cual no disminuye en absoluto sus méritos. No obstante,
en ese hecho hay una cuestién mds importante. Para los Es-
piritus, y sobre todo para los Espiritus superiores, la idea lo es
todo, la forma no es nada. Desprendidos de la materia, su len-
guaje es entre ellos ripido como el pensamiento, puesto que es
el propio pensamiento el que se comunica sin intermediarios.
Asi pues, los Espiritus deben de encontrarse molestos cuando,
para comunicarse con nosotros, se ven obligados a servirse
de las formas extensas y embarazosas del lenguaje humano,
sobre todo con la insuficiencia y la imperfeccién propias de
ese lenguaje para expresar todas las ideas. Eso dicen ellos mis-
mos; por eso es curioso ver los medios que suelen emplear
para atenuar dicho inconveniente. Lo mismo nos sucederia
a nosotros si tuviéramos que expresarnos en una lengua mds
compleja en cuanto a sus palabras y giros, pero mds pobre
en expresiones, comparada con la que usamos habitualmente.
Tal es el obstéculo que encuentra el hombre de genio, quien
pierde la paciencia debido a la lentitud de su pluma, la cual
inevitablemente va detrds de su pensamiento. Se comprende,
por consiguiente, que los Espiritus den poca importancia a la
puerilidad de la ortografia, sobre todo cuando se trata de una
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enseflanza importante y seria. Por otra parte, ;no es de por si
extraordinario que se expresen indistintamente en las més di-
versas lenguas y que las comprendan todas? Sin embargo, no
es menester concluir de ahi que los Espiritus no conocen la
correccién convencional del lenguaje, pues la observan cuan-
do es necesario. Asi, por ejemplo, la poesia que ellos dictan
desafiaria con frecuencia la critica del mds meticuloso purista,
y €so a pesar de la ignorancia del médium.

XV

También hay quienes ven peligro por doquier y en todo lo
que no conocen. Tampoco dejan de extraer una consecuencia
desfavorable del hecho de que algunas personas hayan perdi-
do la razén por dedicarse a esos estudios. ;Cémo es posible
que hombres sensatos vean en eso una objecién seria? ;Acaso
no sucede lo mismo con todas las preocupaciones intelectua-
les en un cerebro débil? ;Conocemos el nimero de los que se
volvieron locos y maniacos por estudiar matemadticas, medici-
na, musica, filosofia, etc.? ;Hay que desterrar dichos estudios
por ese motivo? ;Qué prueban esos hechos? Con la actividad
del cuerpo se deterioran los brazos y las piernas, que son los
instrumentos de la accién material; con la actividad de la in-
teligencia se deteriora el cerebro, que es el instrumento del
pensamiento. Con todo, si bien el instrumento estd danado,
no hay razén para que el Espiritu también lo esté. Por el con-
trario, el Espiritu se mantiene intacto, y una vez desprendido
de la materia volverd a gozar de la plenitud de sus facultades.
En su género, como hombre, es un martir del trabajo.

Todas las grandes preocupaciones del espiritu pueden
ocasionar la locura: las ciencias, las artes e incluso la religién
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proporcionan su contingente. La causa principal de la locura
es una predisposicién orgdnica del cerebro, que lo hace mds
o menos accesible a ciertas impresiones. Dada una predispo-
sicién a la locura, ésta tomard el cardcter de la preocupacién
principal, en cuyo caso se convertird en una idea fija. Esa idea
fija podrd ser la de los Espiritus, en quien se ocupé de ellos,
como habria podido ser la de Dios, los dngeles, el diablo, la
fortuna, el poder, un arte, una ciencia, la maternidad o un
sistema politico o social. Es probable que el loco religioso se
habria transformado en un loco espirita si el espiritismo hu-
biera sido su preocupacién dominante, asi como el loco espi-
rita habria manifestado alguna otra forma de locura, segin las
circunstancias.

Digo, pues, que el espiritismo no disfruta de ningan pri-
vilegio al respecto. Pero voy mds alld: afirmo que, bien com-
prendido, el espiritismo preserva de la locura.

Entre las causas mds numerosas de sobreexcitacién ce-
rebral, es preciso contar las decepciones, las desgracias y los
afectos contrariados, que son al mismo tiempo las causas mds
frecuentes de suicidio. Ahora bien, el verdadero espirita ob-
serva las cosas de este mundo desde un punto de vista tan
elevado, le parecen tan pequefias y mezquinas comparadas
con el porvenir que lo aguarda; la vida es para él tan corta y
fugaz, que las tribulaciones no le resultan mds que los inci-
dentes desagradables de un viaje. Lo que a otros les produciria
una violenta emocidn, a él lo afecta medianamente. Sabe, por
otra parte, que los pesares de la vida son pruebas que sirven
para su adelanto si las sufre sin murmurar, porque serd recom-
pensado segin el valor con que las haya soportado. Asi, sus
convicciones le otorgan una resignacién que lo preserva de la
desesperacién y, por consiguiente, de una causa incesante de
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locura y suicidio. Conoce, ademds, por el especticulo que le
ofrecen las comunicaciones con los Espiritus, la suerte de los
que abrevian voluntariamente sus dias, y ese cuadro es apro-
piado para hacerlo reflexionar. Por ese motivo, el nimero de
los que han sido detenidos en esa pendiente funesta es consi-
derable. Se trata de uno de los resultados del espiritismo. Que
los incrédulos se rian de él cuanto quieran. Por mi parte, les
deseo el consuelo que la doctrina espirita proporciona a todos
los que se han tomado el trabajo de sondear sus misteriosas

profundidades.

Entre las causas de locura también hay que incluir el pa-
vor, pues el que se siente por el diablo ha trastornado mds de
un cerebro. ;Conocemos acaso el niimero de victimas que se
ha hecho al herir imaginaciones débiles con ese cuadro que
algunos se ingenian para hacer ain mds espantoso mediante
horribles detalles? El diablo, se dice, sélo asusta a los nifios; es
un freno para que se tranquilicen. En efecto, como el cuco y
el hombre lobo, y cuando les han perdido el miedo se com-
portan peor que antes. A fin de obtener ese hermoso resulta-
do no se tiene en cuenta la cantidad de epilepsias causadas
por la conmocién de un cerebro delicado. Muy fragil seria la
religién si su poder se viera comprometido por no infundir
temor. Afortunadamente no es asi: tiene otros medios para
actuar sobre las almas. El espiritismo se los proporciona de
mayor eficacia y seriedad —si ella sabe aprovecharlos—, pues
muestra la realidad de las cosas, y de ese modo neutraliza los
funestos efectos de un temor exagerado.
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XVI

Nos resta examinar dos objeciones: las nicas que mere-
cen verdaderamente ese nombre, porque se basan en teorias
racionales. Ambas admiten la realidad de los fenémenos ma-
teriales y morales, pero excluyen de ellos la intervencién de
los Espiritus.

Segin la primera de esas teorfas, las manifestaciones atri-
buidas a los Espiritus no serfan otra cosa que efectos mag-
néticos. Los médiums estarfan en un estado que podriamos
llamar sonambulismo despierto, fenémeno del cual ha podi-
do ser testigo toda persona que haya estudiado el magnetis-
mo. En ese estado, las facultades intelectuales adquieren un
desarrollo anormal, y el circulo de las percepciones intuitivas
traspasa los limites de nuestra comprensién ordinaria. De ese
modo, el médium extraeria de si mismo, a causa de su lucidez,
la totalidad de lo que dice y de las nociones que transmite, in-
cluso acerca de las cosas que desconoce por completo cuando
se halla en estado normal.

No seremos nosotros quienes pongamos en duda el po-
der del sonambulismo, pues hemos visto sus prodigios y es-
tudiado todas sus fases durante mds de treinta y cinco afos.
Convenimos en que, en efecto, muchas manifestaciones espi-
ritas se pueden explicar por ese medio, pero una observacién
constante y atenta nos muestra una multitud de hechos en los
que la intervencién del médium, de otro modo que como ins-
trumento pasivo, es materialmente imposible. A los que opi-
nan a favor de la teoria sonambulica les diremos, como a los
otros: “Mirad y observad, porque seguramente no lo habéis
visto todo”. Les opondremos a continuacién dos considera-
ciones extraidas de su propia doctrina. ;De dénde ha veni-
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do la teorfa espirita? ;Es un sistema imaginado por algunos
hombres para explicar los hechos? De ningtin modo. ;Quién,
pues, la ha revelado? Precisamente esos mismos médiums
cuya lucidez exaltdis. En ese caso, si esa lucidez es tal como
la suponéis, ;por qué razén los médiums habrian atribuido a
los Espiritus lo que extrajeron de si mismos? ;Cémo habrian
dado esas informaciones tan precisas, tan l6gicas y sublimes,
sobre la naturaleza de las inteligencias extrahumanas? Se nos
presentan dos alternativas: los médiums son licidos o no lo
son. Si son licidos y tenemos confianza en su veracidad, no
podriamos admitir, sin contradecirnos, que no estdn en lo
cierto. En segundo lugar, si todos los fenémenos tuvieran
origen en el médium, serfan idénticos en cada individuo, y
no verfamos a la misma persona usar un lenguaje dispar ni
expresar alternativamente las cosas mds contradictorias. Esa
falta de unidad en las manifestaciones que obtiene el mé-
dium prueba la diversidad de sus fuentes. Por lo tanto, si
no podemos encontrar todas esas fuentes en el médium, es
necesario buscarlas fuera de él.

Segin la otra opinién, el médium es la fuente de las ma-
nifestaciones, pero en lugar de extraerlas de si mismo, como
pretenden los partidarios de la teorfa sonambuilica, las extrae
del medio circundante®. El médium serfa, de esa manera,
una especie de espejo que refleja las ideas, los pensamientos
y conocimientos de las personas que lo rodean. No dird nada
que no sea conocido al menos por una de ellas. No podria-
mos negar —pues se trata incluso de un principio de la doctri-
na-— la influencia que los asistentes ejercen sobre la naturaleza
de las manifestaciones. Sin embargo, esa influencia es muy

30. [Con respecto a esta locucion (miliew ambiant), véase la nota n° 20 de la
presente Introduccidn.]
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distinta de la que se supone que existe, y de ahi a sostener
que el médium es el eco de los pensamientos de los circuns-
tantes hay una gran distancia, porque millares de hechos de-
terminan perentoriamente lo contrario. Estamos, pues, ante
un grave error, que demuestra una vez mds el peligro de las
conclusiones prematuras. Esas personas no pueden negar la
existencia de un fenémeno del que la ciencia comdn no pue-
de dar cuenta, y como no quieren admitir la presencia de los
Espiritus, lo explican a su manera. Su teoria serfa consistente
si pudiese abarcar todos los hechos; pero no es asi. Cuando se
les demuestra hasta la evidencia que algunas comunicaciones
del médium son absolutamente ajenas a los pensamientos, los
conocimientos e incluso las opiniones de los asistentes, y que
esas comunicaciones suelen ser espontdneas y contradicen to-
das las ideas preconcebidas, dichas personas no se detienen
por tan poca cosa. La irradiacién —dicen— se extiende mds alld
del circulo inmediato que nos rodea. El médium es el reflejo
de la humanidad entera, de modo tal que si no extrae sus ins-
piraciones del entorno, acude a buscarlas afuera, en la ciudad,
en el pais, en el mundo entero, e incluso en otros planetas.

No creo que en esa teoria se encuentre una explicacion
mids sencilla y probable que la del espiritismo, pues aquella
supone una causa mucho mds maravillosa. A diferencia de la
idea segtin la cual hay seres que pueblan los espacios y que en
contacto permanente con nNOSOtros NOs comunican sus pensa-
mientos, nada choca mds a la razén que suponer la existencia
de una irradiacién universal que viene desde todos los puntos
del universo para concentrarse en el cerebro de un individuo.

Una vez més diremos —pues se trata de un punto capi-
tal sobre el cual nunca estard de mds insistir— que la teoria
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sonambulica y la que podriamos llamar reflexiva®® han sido
imaginadas por algunos hombres. Son opiniones individuales
creadas para explicar un hecho. En cambio, la doctrina de los
Espiritus no ha sido concebida por el hombre, sino que fue
dictada por las propias inteligencias que se manifiestan, cuan-
do nadie pensaba en ella e incluso la opinién general la re-
chazaba. Ahora bien, nosotros preguntamos, ;adénde han ido
los médiums a buscar una doctrina que no existia en el pen-
samiento de persona alguna en la Tierra? También pregun-
tamos, ;por qué extraia coincidencia millares de médiums
diseminados por todos los puntos del globo, que no se han
visto jamds, se pusieron de acuerdo para decir lo mismo? Si el
primer médium que surgi6 en Francia recibié la influencia de
opiniones ya difundidas en América, ;por qué extrafa razén
habria ido a buscar esas ideas a dos mil leguas del otro lado
del océano, en un pueblo de costumbres y lenguaje extrafos,
en vez de tomarlas de su entorno?

También hay otra circunstancia en la que no se ha pensa-
do lo suficiente. Las primeras manifestaciones, tanto en Fran-
cia como en América, no tuvieron lugar a través de la escritura
o la palabra, sino por medio de golpes que al concordar con
las letras del alfabeto formaban palabras y frases. A través de
ese medio las inteligencias que se manifestaban declararon ser
Espiritus. Asi pues, si bien era posible suponer la intervencién
del pensamiento de los médiums en las comunicaciones ver-
bales o escritas, no lo era en el caso de las obtenidas mediante
golpes, cuya significacién no se podia conocer de antemano.

Podriamos citar numerosos hechos que demuestran, en
la inteligencia que se manifiesta, una individualidad evidente

31. [En el original: réflective.]
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asi como una voluntad absolutamente independiente. Por lo
tanto, recomendamos a los disidentes una observacién mis
atenta. Si quieren estudiar sin prejuicios y sin extraer conclu-
siones antes de haberlo visto todo, reconocerdn que su teoria
no puede explicar la totalidad de los hechos. Nos limitaremos
a formular las siguientes preguntas: ;por qué la inteligencia
que se manifiesta, sea cual fuere, se niega a responder algu-
nas preguntas sobre asuntos perfectamente conocidos, como
por ejemplo el nombre o la edad del interrogador, lo que éste
tiene en la mano, lo que ha hecho la vispera, sus proyectos
para el dia siguiente, etc.? Si el médium fuera el espejo del
pensamiento de los asistentes, nada le resultaria mds fécil que
responder.

Los adversarios vuelven contra nosotros este argumento
preguntando a su vez por qué los Espiritus, que deben saberlo
todo, no pueden decir cosas tan sencillas, conforme al axio-
ma segun el cual quien puede lo mds, puede lo menos. De ahi
concluyen que no se trata de Espiritus. Si un ignorante o un
bromista de mal gusto se presentase ante una docta asamblea
y preguntara, por ejemplo, por qué hay luz en pleno dia, ;po-
driamos creer que sus miembros se tomarfan la molestia de
responder seriamente? ;Serfa légico concluir de su silencio,
o de las burlas con que gratificarian al interrogador, que son
apenas unos estipidos? Ahora bien, precisamente porque son
superiores, los Espiritus no responden preguntas ociosas y ri-
diculas, ni quieren ser puestos en el banquillo de los acusados.
Por eso se callan o dicen ocuparse de cosas mds serias.

Preguntaremos, por dltimo, ;por qué los Espiritus a me-
nudo se presentan y se retiran en un momento preciso, y por
qué, pasado ese momento, no hay ruegos ni suplicas que los
hagan volver? Si el médium actuara sélo por el impulso mental
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de los asistentes, es evidente que en semejante circunstancia el
concurso de todas las voluntades reunidas deberfa estimular
su clarividencia. Por consiguiente, si el médium no cede al
deseo de la asamblea, corroborado por su propia voluntad,
es porque obedece a una influencia ajena tanto a él como a
quienes lo rodean, y porque dicha influencia revela, por eso
mismo, su independencia y su individualidad.

XVII

El escepticismo en lo que respecta a la doctrina espirita,
cuando no es el resultado de una oposicién sistemdtica e inte-
resada, casi siempre tiene origen en un conocimiento incom-
pleto de los hechos, lo cual no impide que algunas personas
resuelvan la cuestién como si la conocieran perfectamente. Se
puede ser muy ingenioso, e incluso instruido, pero carecer de
juicio. Ahora bien, el primer indicio de un defecto en el juicio
consiste en creer que el de uno mismo es infalible. Muchas
personas, también, sélo ven en las manifestaciones espiritas
un objeto de curiosidad. Confiamos en que, mediante la lec-
tura de este libro, encontrardn en esos fenémenos extrafios
algo mds que un simple pasatiempo.

La ciencia espirita comprende dos partes: una experimen-
tal, que se ocupa de las manifestaciones en general; y otra
filos6fica, que trata acerca de las manifestaciones inteligentes.
Quien sélo haya observado la primera de ellas se encuentra en
una posicién semejante a la de esa persona que cree saber fisi-
ca porque presencié algunas experiencias recreativas, sin haber
penetrado en el fondo de dicha ciencia. La verdadera doctrina
espirita se encuentra en la ensenanza que imparten los Es-
piritus, y los conocimientos que esa ensefianza contiene son
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demasiado importantes para adquirirlos de otro modo que no
sea mediante un estudio serio y continuo, llevado a cabo en
silencio y con recogimiento. Solamente en esas condiciones
se puede observar un nimero infinito de hechos y matices
que pasan inadvertidos al observador superficial y permiten
fundar una opinidn. Si el resultado de este libro fuese apenas
mostrar el lado serio de la cuestién y promover estudios en
ese sentido, ya serfa bastante. Nos congratularfamos por haber
sido escogidos para realizar una obra en relacién con la cual
no pretendemos, por lo demds, tener ningtin mérito personal,
puesto que nosotros no hemos creado los principios que con-
tiene. El mérito, pues, es por completo de los Espiritus que
lo han dictado. Confiamos en que habra de obtener también
este otro resultado: guiar a los hombres deseosos de instruirse,
pues les mostrard en esos estudios una meta grande y sublime:
la meta del progreso individual y social. Asimismo, les indica-
rd el camino a seguir para alcanzarla.

Concluyamos con una ultima consideracién. Al sondear
los espacios, los astrénomos han encontrado, en la distribu-
cién de los cuerpos celestes, vacios que no podian ser justifica-
dos y se hallaban en contradiccién con las leyes del conjunto.
Sospecharon que esos espacios vacios estaban ocupados por
mundos que no captaban con la mirada. Por otra parte, obser-
varon determinados efectos cuya causa desconocian. Entonces
se dijeron: “Allf tiene que haber un mundo, porque ese vacio
no puede existir y esos efectos deben tener una causa”. Al juz-
gar, pues, la causa por el efecto, pudieron calcular la ubicacién
de los elementos, y mds tarde los hechos vinieron a confirmar
sus previsiones. Apliquemos ese razonamiento a otro orden de
ideas. Si observamos la serie de los seres, descubriremos que
ellos forman una cadena sin solucién de continuidad, desde
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la materia bruta hasta el hombre mds inteligente. En cambio,
entre el hombre y Dios, alfa y omega de todas las cosas, jcuin
inmenso es el vacio! ;Serd racional pensar que en el hombre se
interrumpen los eslabones de esa cadena, y que él atraviesa sin
transicién alguna la distancia que lo separa de lo infinito? La
razén nos dice que entre el hombre y Dios debe haber otros
escalones, asi como ha indicado a los astrénomos que entre
los mundos conocidos tenia que haber otros desconocidos.
;Cudl es la filosofia que ha llenado ese vacio? El espiritismo
nos lo muestra ocupado por los seres de todas las categorias
del mundo invisible. Esos seres no son otros que los Espiritus
de los hombres que han alcanzado los diferentes grados que
conducen a la perfeccién. De ese modo, todo se vincula, todo
se encadena, desde la alfa hasta la omega. Vosotros, los que
negdis la existencia de los Espiritus, jllenad, pues, el vacio que
ellos ocupan! Y vosotros, los que os reis de ellos, josad reiros
de las obras de Dios y de su omnipotencia!

ArrLaN KARDEC
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PROLEGOMENOS

Fenémenos que escapan a las leyes de la ciencia comin se
manifiestan en todas partes y revelan en su causa la accién de
una voluntad libre e inteligente.

La razén afirma que un efecto inteligente debe tener por
causa un poder inteligente, y los hechos han demostrado que
ese poder puede entrar en comunicacién con los hombres
mediante signos materiales.

Interrogado acerca de su naturaleza, dicho poder declar6
pertenecer al mundo de los seres espirituales que se despoja-
ron de la envoltura corporal del hombre. Asi fue revelada la
doctrina de los Espiritus.

Las comunicaciones entre el mundo espirita y el mundo
corporal se encuentran en la naturaleza de las cosas y no cons-
tituyen ningin hecho sobrenatural, razén por la cual existen
vestigios de ellas en la totalidad de los pueblos y en todas las
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épocas. En la actualidad se han generalizado y son patentes
para todo el mundo.

Los Espiritus anuncian que han llegado los tiempos sena-
lados por la Providencia para una manifestacién universal y
que, por ser ellos los ministros de Dios y los agentes de su vo-
luntad, tienen la misién de instruir y esclarecer a los hombres,
abriendo una nueva era de regeneracién para la humanidad.

Este libro es la recopilacién de sus ensenanzas. Ha sido es-
crito por orden y bajo el dictado de Espiritus superiores, para
establecer los fundamentos de una filosofia racional, libre de
los prejuicios del espiritu de sistema®. No contiene nada que
no sea la expresién de su pensamiento y que no haya sido con-
trolado por ellos mismos. S6lo el orden y la distribucién meté-
dica de las materias, al igual que las notas y la forma de algunas
partes de la redaccién, son obra de quien ha recibido la misién

de publicarlo.

Entre los Espiritus que han concurrido para la realizacién
de esta obra, muchos vivieron en diversas épocas en la Tierra,
donde han predicado y practicado la virtud y la sabiduria.
Otros no corresponden, por sus nombres, a ningdn personaje
cuyo recuerdo haya conservado la historia, pero de su eleva-
cién dan testimonio la pureza de su doctrina y su vinculo con
los que llevan nombres venerables.

Estos son los términos en que ellos han dado por escrito,
a través de muchos médiums, la misién de escribir este libro:

“Octpate con celo y perseverancia del trabajo que has em-
prendido con nuestro concurso, porque ese trabajo es nues-

32. [Esprit de systéme: propensién a juzgar las cosas mediante un sistema de
ideas preconcebido, antes del tiempo oportuno o sin tener de ellas cabal
conocimiento.]
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tro. En él hemos sentado las bases del nuevo edificio que se
eleva y que un dia habrd de reunir a todos los hombres en un
mismo sentimiento de amor y caridad. Pero antes de divul-
garlo lo revisaremos juntos para controlar todos los detalles.

”Estaremos contigo tantas veces como lo solicites, para
ayudarte también en tus otros trabajos, pues esta no es mds
que una parte de la misién que se te confia y que uno de no-
sotros ya te ha revelado.

"Entre las ensefianzas que te impartimos, algunas debes
reservarlas para ti solo, hasta nueva orden. Nosotros te indi-
caremos cuando haya llegado el momento de publicarlas. En-
tretanto, medita acerca de ellas, a fin de que estés preparado
cuando te lo digamos.

”Pondrés en el encabezamiento del libro la cepa de vid que
hemos dibujado™, porque es el emblema del trabajo del Crea-
dor. Los principios materiales que mejor pueden representar
al cuerpo y al espiritu se encuentran reunidos en ella: el cuer-
po es la cepa; el espiritu es el licor; el alma, o espiritu unido
a la materia, es el grano. El hombre quintaesencia el espiritu
por medio del trabajo, y tt sabes que sélo por el trabajo del
cuerpo el espiritu adquiere conocimientos.

”No dejes que la critica te desaliente. Hallards contradic-
tores empedernidos, sobre todo entre las personas interesadas
en los abusos. Los encontrards incluso entre los Espiritus, por-
que los que no estdn completamente desmaterializados inten-
tan a menudo sembrar la duda por malicia o por ignorancia.
Con todo, sigue adelante siempre. Cree en Dios y avanza con

33.La cepa reproducida més arriba es el facsimil de la que dibujaron los
Espiritus. (N. de Allan Kardec)
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conflanza: nosotros estaremos alli para sostenerte. Se aproxi-
ma el tiempo en que la verdad hard eclosién en todas partes.

”La vanidad de algunos hombres que creen saberlo todo y
todo quieren explicarlo a su manera hard que surjan opiniones
disidentes. No obstante, los que tengan en vista el gran princi-
pio de Jesus se confundirdn en el mismo sentimiento de amor
al bien, y se unirdn mediante un vinculo fraternal que abarcard
el mundo entero. Dejardn a un lado las miserables disputas de
palabras y sélo se ocupardn de las cosas esenciales. La doctrina
serd siempre la misma, en cuanto al fondo, para quienes reci-
ban las comunicaciones de los Espiritus superiores.

”Con perseverancia llegards a recoger el fruto de tus traba-
jos. El placer que experimentards cuando veas que la doctrina
se propaga y es bien comprendida, serd para ti una recompen-
sa cuyo verdadero valor conocerds, tal vez, més en el porvenir
que en el presente. No te inquietes, pues, por los espinos y las
piedras que los incrédulos o los malos sembrardn en tu cami-
no. Conserva la confianza, con ella llegards a la meta y serés
merecedor de nuestra constante ayuda.

”Ten presente que los Espiritus buenos sélo asisten a quie-
nes sirven a Dios con humildad y desinterés, mientras que
repudian a los que buscan en la senda del Cielo un escalén
para las cosas de la Tierra. Los Espiritus buenos se apartan de
los orgullosos tanto como de los ambiciosos. El orgullo y la
ambicién siempre constituirdn una barrera entre el hombre y
Dios; son un velo que empana las celestes claridades, y Dios
no puede servirse del ciego para que se comprenda la luz”.

SAN JuaN EVANGELISTA, SAN AGUSTIN, SAN VICENTE DE
Paut, San Luis, EL EspiriTU DE VERDAD, SOCRATES, PLATON,
FENELON, FRANKLIN, SWEDENBORG, etc., etc.
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NOTA%*.- Los principios que este libro contiene resultan,
ya sea de las respuestas de los Espiritus a las preguntas que
directamente se les han formulado en diversas épocas, por in-
termedio de un gran nimero de médiums, o bien de las ins-
trucciones que ellos dieron espontdneamente tanto a nosotros
como a otras personas acerca de las materias que contiene.
Todo ello ha sido coordinado con el objeto de presentar un
conjunto regular y metddico, y sélo se dio a publicidad des-
pués de que los propios Espiritus lo revisaran y corrigieran
cuidadosamente en reiteradas ocasiones. Esta segunda edicién
también ha sido objeto de un nuevo y minucioso examen por
parte de ellos.

Lo que figura entre comillas a continuacién de cada pre-
gunta es la respuesta textual que dieron los Espiritus. Lo que
estd escrito con otro tipo de letra o sefialado de una manera es-
pecial, corresponde a las notas o explicaciones anadidas por el
autor, que también han estado bajo el control de los Espiritus.

34. [Esta Nota fue suprimida por el autor a partir de la 10.2 edicién, de 1863
(R 39912 de la BNF). Parte de ella se conservé en la nota de pie de pa-
gina del § 1.]
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EL LIBRO DE LOS ESPIRITUS

LIBRO PRIMERO
LAS CAUSAS PRIMERAS

CariTuLo PRIMERO
Dios

1. Dios y lo infinito.- 2. Pruebas de la existencia de Dios.-
3. Atributos de la Divinidad.- 4. Panteismo.

Dios y lo infinito

1. ;Qué es Dios?

“Dios es la inteligencia suprema, causa primera de todas

las cosas.”??

35. El texto colocado entre comillas a continuacién de cada pregunta es la
respuesta que dieron los Espiritus. Se han diferenciado con otro tipo
de letra las notas y explicaciones afadidas por el autor, en los casos en
que existia la posibilidad de confundirlas con el texto de las respuestas.
Cuando forman capitulos enteros no hay lugar a confusién, de modo
que se ha conservado el tipo de letra ordinario. (N. de Allan Kardec.)
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2. ;Qué se debe entender por lo infinito?

“Lo que no tiene principio ni fin: lo desconocido. Todo lo
q p
que es desconocido es infinito.”

3. ¢Se podria decir que Dios es lo infinito?

“Definicién incompleta. Pobreza del lenguaje de los hom-
bres, que es insuficiente para definir las cosas que estdn por
encima de su inteligencia.”

Dios es infinito en sus perfecciones, pero lo infinito
es una abstraccién. Decir que Dios es lo infinito implica
tomar el atributo por la cosa misma y definir una cosa que
no es conocida mediante otra que tampoco lo es.

Pruebas de la existencia de Dios

4. ;Dénde se puede encontrar la prueba de la existencia

de Dios?

“En un axioma que aplicdis a vuestras ciencias: No hay
efecto sin causa. Buscad la causa de todo lo que no es obra del
hombre, y vuestra razén os responderd.”

Para creer en Dios basta con pasear la mirada por las
obras de la creacién. El universo existe. Tiene, pues, una
causa. Dudar de la existencia de Dios serfa negar que todo
efecto tiene una causa y afirmar que la nada ha podido

hacer algo.

5. ¢§Qué consecuencia se puede sacar del sentimiento intuiti-
vo de la existencia de Dios, que todos los hombres llevan en si?
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“Que Dios existe; porque, ;de dénde le vendria ese senti-
miento si no se basara en algo? Es también una consecuencia
del principio segtin el cual no hay efecto sin causa.”

6. El sentimiento intimo que tenemos de la existencia de
Dios, ;no serfa resultado de la educacién y producto de ideas
adquiridas?

“Si asi fuese, ;por qué vuestros salvajes tienen ese senti-
miento?”

Si el sentimiento de la existencia de un ser supremo
no fuese mds que el producto de una ensenanza, no seria
universal y sélo existirfa —como las nociones de las cien-
cias— en quienes hubiesen recibido dicha ensenanza.

7. «Se podria encontrar la causa primera de la formacién
de las cosas en las propiedades intimas de la materia?

“Pero, en ese caso, scudl serfa la causa de esas propiedades?
Se necesita siempre una causa primera.”

Atribuir la formacién primera de las cosas a las pro-
piedades intimas de la materia serfa tomar el efecto por la
causa, pues esas propiedades también son un efecto que
debe tener una causa.

8. ;Qué pensar de la opinién que atribuye la formacién
primera a una combinacién fortuita de la materia; dicho de
otro modo, al acaso?

“Otro absurdo! ;Qué hombre provisto de buen sentido
considerarfa al acaso como un ser inteligente? Ademds, ;qué
es el acaso? Nada.”
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La armonia que regula las energias del universo pone
de manifiesto combinaciones y miras determinadas y, por
eso mismo, revela un poder inteligente. Atribuir la for-
macién primera al acaso seria una falta de sentido, pues el
acaso es ciego y no puede producir los efectos de la inteli-
gencia. Un acaso inteligente ya no seria acaso.

9. ;Dénde se ve, en la causa primera, una inteligencia su-
prema y superior a todas las inteligencias?

“Tenéis un proverbio que dice: Por la obra se conoce al au-
tor. Pues bien, mirad la obra y buscad a su autor. El orgu-
llo engendra la incredulidad. El hombre orgulloso no quiere
nada por encima de él, y por eso se llama a si mismo espiritu
fuerte®. ;Pobre ser, a quien un soplo de Dios puede abatir!”

El poder de una inteligencia se juzga por sus obras.
Ningtn ser humano puede crear lo que la naturaleza pro-
duce. Por consiguiente, la causa primera es una inteligen-
cia superior a la humanidad.

Sean cuales fueren los prodigios realizados por la inte-
ligencia humana, esta inteligencia también tiene una cau-
sa, y cuanto més grande sea lo que ella realice, tanto mds
grande serd la causa primera. Esa inteligencia superior es
la causa primera de todas las cosas, independientemente
del nombre con el cual el hombre la designe.

36. [Esprit forr. Incrédulo. Persona que se jacta de no adherir a las ideas
aceptadas por la mayorfa, especialmente en materia de religién. (Véanse

también los §§ 148 y 962.)]
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Atributos de la Divinidad

10. El hombre, ;puede comprender la naturaleza intima

de Dios?
“No; le falta un sentido.”

11. ;Serd algin dia dado al hombre comprender el miste-
rio de la Divinidad?

“Cuando su espiritu ya no esté oscurecido por la materia
y, por su perfeccidn, se haya acercado a la Divinidad, entonces
la verd y la comprenderd.”

Debido a la inferioridad de sus facultades, el hombre
no puede comprender la naturaleza intima de Dios. En la
infancia de la humanidad, suele confundirlo con la criatu-
ra, cuyas imperfecciones le atribuye. Pero a medida que el
sentido moral se desarrolla en él, su pensamiento penetra
mejor en el fondo de las cosas y se forma una idea de Dios
mds justa y mds conforme a la sana razén, aunque siempre
incompleta.

12. Si no podemos comprender la naturaleza intima de
Dios, ;podemos tener una idea de algunas de sus perfecciones?

“De algunas, si. El hombre las comprende mejor a medida
que se eleva por encima de la materia; las vislumbra con el
pensamiento.”

13. Cuando decimos que Dios es eterno, infinito, inmuta-
ble, inmaterial, Gnico, todopoderoso, soberanamente justo y
bueno, ;no tenemos una idea completa de sus atributos?

“Desde vuestro punto de vista, si, porque vosotros creéis
abarcarlo todo. Sin embargo, sabed que hay cosas por encima
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de la inteligencia del mds inteligente de los hombres, para las
cuales vuestro lenguaje, limitado a vuestras ideas y sensacio-
nes, carece de expresiones. La razén os dice, en efecto, que
Dios debe tener esas perfecciones en un grado supremo, pues
si le faltara una sola de ellas, o si no la poseyera en un grado
infinito, no seria superior a todo y, por consiguiente, no seria
Dios. Para estar por encima de todas las cosas, Dios no debe
sufrir ninguna vicisitud ni tener ninguna de las imperfeccio-
nes que la imaginacién pueda concebir.”

Dios es eterno. Si hubiese tenido un principio habria
salido de la nada, o bien habria sido creado por un ser
anterior. Asi, de grado en grado, nos remontamos a lo in-
finito y a la eternidad.

Es inmutable. Si estuviese sujeto a cambios, las leyes
que rigen el universo no tendrian ninguna estabilidad.

Es inmaterial. Esto significa que su naturaleza difiere
de todo lo que llamamos materia. De otro modo, no seria
inmutable, pues estaria sujeto a las transformaciones de la
materia.

Es dinico. Si hubiese muchos Dioses no habria unidad
de miras ni unidad de poder en el ordenamiento del uni-
Verso.

Es todopoderoso. Porque es tinico. Si no tuviese el po-
der soberano, habrfa algo mé4s poderoso que El o tan po-
deroso como El. No habria hecho todas las cosas, y las que
no hubiese hecho serfan obra de otro Dios.

Es soberanamente justo y bueno. La sabiduria providen-
cial de las leyes divinas se revela tanto en las mds pequenas
cosas como en las mds grandes. Esa sabidurfa no da lugar
a dudas acerca de su justicia y de su bondad.
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Panteismo

14. Dios, ;es un ser distinto, o serfa —segtin la opinién de
algunos— la resultante de todas las fuerzas e inteligencias del
universo reunidas?

“Si fuese asi, Dios no existiria, pues seria el efecto y no la
causa. El no puede ser ambas cosas a la vez.

”Dios existe; no podéis dudarlo; eso es lo esencial. Creed-
me, no vaydis mds alld. No os extraviéis en un laberinto del
que no podriais salir. Eso no os harfa mejores, sino tal vez
un poco mds orgullosos, porque creerfais saber y en realidad
no sabrifais nada. Dejad a un lado, pues, todos esos sistemas.
Tenéis suficientes cosas que os incumben mds directamente,
comenzando por vosotros mismos. Estudiad vuestras propias
imperfecciones a fin de deshaceros de ellas. Eso os resultard
mds til que querer penetrar lo impenetrable.”

15. ;Qué pensar de la opinién segtin la cual los cuerpos de
la naturaleza, la totalidad de los seres y mundos del universo
serfan partes de la Divinidad y constituirian, en conjunto, la
propia Divinidad? Dicho de otro modo, ;qué pensar de la
doctrina panteista?

“Como el hombre no puede convertirse en Dios, quiere al
menos ser una parte de EL.”

16. Quienes profesan esa doctrina pretenden encontrar
en ella la demostracién de algunos de los atributos de Dios:
como los mundos son infinitos, Dios es por eso mismo infini-
to; como el vacio o la nada no existe en ninguna parte, Dios
estd en todas partes; como Dios estd en todas partes, puesto
que todo es parte integrante de Dios, El confiere a todos los
fenémenos de la naturaleza una razén de ser inteligente. ;Qué
se puede oponer a este razonamiento?
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“La razén. Reflexionad con madurez; no os serd dificil re-
conocer el absurdo.”

La doctrina panteista hace de Dios un ser material que,
aunque dotado de una inteligencia suprema, serfa en ma-
yor dimensién lo que nosotros somos en pequefio. Ahora
bien, dado que la materia se transforma sin cesar, si Dios
fuese asi no tendria ninguna estabilidad; estaria sujeto a
todas las vicisitudes, incluso a todas las necesidades de la
humanidad; carecerfa de uno de los atributos esenciales de
la naturaleza divina: la inmutabilidad. Las propiedades de
la materia no pueden unirse a la idea de Dios sin rebajarlo
en nuestro pensamiento. Todas las sutilezas del sofisma no
conseguirdn resolver el problema de su naturaleza intima.
No sabemos todo lo que El es, pero sabemos lo que no
puede dejar de ser. Ese sistema estd en contradiccién con
las propiedades mds esenciales de Dios, pues confunde al
Creador con la criatura, exactamente como si se preten-
diera que una mdquina ingeniosa fuese parte integrante
del mecdnico que la ha concebido.

La inteligencia de Dios se revela en sus obras como
la de un pintor en sus cuadros. No obstante, las obras de
Dios no son el propio Dios, asi como los cuadros no son
el pintor que los ha concebido y ejecutado.
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Elementos generales del universo

1. Conocimiento del principio de las cosas.-
2. Espiritu y materia.-
3. Propiedades de la materia.- 4. Espacio universal.

Conocimiento del principio de las cosas

17. ;Es dado al hombre conocer el principio de las cosas?

“No, Dios no permite que todo sea revelado al hombre en
q
la Tierra.”

18. El hombre, ;penetrard algin dia el misterio de las co-
sas ocultas?

“El velo se levanta ante ¢l a medida que se purifica. No
obstante, para comprender ciertas cosas necesita facultades
que no posee aun.”

19. ;No puede el hombre, por medio de las investigacio-
nes de la ciencia, penetrar algunos de los secretos de la natu-
raleza?

“La ciencia ha sido dada al hombre para su adelanto en
todas las cosas, pero él no puede sobrepasar los limites que

Dios ha fijado.”
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Cuanto mds es dado al hombre penetrar en esos miste-
rios, tanto mayor debe ser su admiracién por el poder y la
sabiduria del Creador. Sin embargo, ya sea por orgullo o
por debilidad, su propia inteligencia suele hacerlo juguete
de la ilusién. Amontona sistema sobre sistema, y cada dia
que pasa le muestra cudntos errores ha tomado por verda-
des y cudntas verdades ha rechazado como errores. Esas
son otras tantas decepciones para su orgullo.

20. Fuera de las investigaciones de la ciencia, ses dado al
hombre recibir comunicaciones de un orden mis elevado so-
bre lo que escapa al testimonio de sus sentidos?

“Si, si Dios lo juzga ttil puede revelar lo que la ciencia no
llega a conocer.”

Por medio de estas comunicaciones el hombre adquie-
re, dentro de ciertos limites, el conocimiento de su pasado
y de su destino futuro.

Espiritu y materia

21. La materia, jes eterna, como Dios, o ha sido creada
por El en un momento determinado?

“Sélo Dios lo sabe. No obstante, hay una cosa que vuestra
raz6n debe indicaros, y es que Dios, modelo de amor y cari-
dad, jamds ha estado inactivo. Por mds lejano que pudieseis
representaros el comienzo de su accién, ;podriais concebirlo
siquiera un segundo en la ociosidad?”
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22. Por lo general se define a la materia como lo que tie-
ne extension, lo que puede causar una impresion en nuestros
sentidos, lo impenetrable. ;Son exactas estas definiciones?

“Desde vuestro punto de vista son exactas, porque s6lo
habldis de acuerdo con lo que conocéis. Sin embargo, la ma-
teria existe en estados que para vosotros son desconocidos.
Puede ser, por ejemplo, tan etérea y sutil que no causa nin-
guna impresién en vuestros sentidos. Con todo, es siempre
materia, aunque para vosotros no lo sea.”

[22a] - ;Qué definicién podéis dar de la materia?

“La materia es el lazo que encadena al espiritu; es el ins-
trumento del que el espiritu se sirve y sobre el cual, al mismo
tiempo, ejerce su accién.”

Desde este punto de vista se puede decir que la ma-
teria es el agente, el intermediario con la ayuda del cual y
sobre el cual actta el espiritu.

23. ;Qué es el espiritu?
“El principio inteligente del universo.”
[23a] - ;Cudl es la naturaleza intima del espiritu?

“No es fécil analizar el espiritu con vuestro lenguaje. Para
vosotros no es nada, porque el espiritu no es una cosa palpa-
ble; pero para nosotros es algo. Sabedlo bien, la nada no es
nada; la nada no existe.”

24. El espiritu, ses sinénimo de inteligencia?

“La inteligencia es un atributo esencial del espiritu; pero
ambos se confunden en un principio comiin, de modo que
para vosotros son lo mismo.”
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25. El espiritu, ;es independiente de la materia, o no es
mds que una propiedad de ella, como los colores son propie-
dades de la luz y el sonido es una propiedad del aire?

« . . . .’
Son distintos; pero se necesita la unién de ambos para
transmitirle inteligencia® a la materia.”

[25a] - Esa unidn, ;es necesaria también para la manifes-
tacién del espiritu? (Entendemos aqui por espiritu el principio
de la inteligencia, haciendo abstraccién de las individualida-
des designadas con ese nombre.)*®

“Es necesaria para vosotros, porque no estdis organiza-
dos® para percibir al espiritu sin la materia; vuestros sentidos
no estdn hechos para eso.”

26. ;Se puede concebir al espiritu sin la materia, y a la
materia sin el espiritu?

“Se puede, sin duda, por medio del pensamiento.”

27. ;Habria, de este modo, dos elementos generales en el
universo: la materia y el espiritu?

“Si, y por encima de todo eso Dios, el creador, el padre de
todas las cosas. Dios, el espiritu y la materia son el principio
de todo lo que existe, la trinidad universal. No obstante, al
elemento material es preciso anadirle el fluido universal, que
desempena el papel de intermediario entre el espiritu y la ma-
teria propiamente dicha, demasiado densa para que el espiri-

37. [En el original: pour intelligenter. Véase también el § 71.]

38. [Esta distincién se pone en evidencia, ademds, porque la palabra espiri-
tu, toda vez que con ella se alude al principio de la inteligencia, aparece
escrita con mintscula inicial. Con ese sentido es empleada en todo este
capitulo (Véanse también los §§ 54, 64, 65, 71, 101, etc.). En relacién
con el otro sentido, véase la “Nota” de Allan Kardecen el § 76.]

39. [Los Espiritus aluden aqui a la organizacién del cuerpo humano. Véase
la nota del § 57, asi como el § 63 (materia organizada).]
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tu pueda ejercer una accion sobre ella. Aunque, desde cierto
punto de vista, se lo puede clasificar como elemento material,
el fluido universal se distingue por algunas propiedades es-
peciales. Si fuese materia de modo positivo, no habria razén
para que el espiritu no lo fuera también. Estd colocado entre
el espiritu y la materia. Es fluido, como la materia es materia,
y por medio de sus innumerables combinaciones con esta y
bajo la accién del espiritu, es susceptible de producir la infi-
nita variedad de las cosas, de las cuales vosotros sélo conocéis
una minima parte. Dado que ese fluido universal, o primitivo
o elemental, es el agente que emplea el espiritu, constituye el
principio sin el cual la materia estarfa en perpetuo estado de
divisién y no adquirirfa jamds las propiedades que le otorga
la gravedad.”

[27a] - Ese fluido, sseria el que designamos con el nombre
de electricidad?

“Hemos dicho que es susceptible de innumerables combi-
naciones. Lo que llamdis fluido eléctrico y fluido magnético
son modificaciones del fluido universal, que sélo es, para ha-
blar con propiedad, una materia mds perfecta, mds sutil, que
se puede considerar independiente.”

28. Puesto que el espiritu es de por si algo, ;no serfa més
exacto, y menos sujeto a confusién, designar esos dos elemen-
tos generales con las palabras materia inerte y materia inteli-
gente?

“Las palabras nos importan poco. A vosotros os compete
formular vuestro lenguaje de manera tal que os pongdis de
acuerdo. Vuestras disputas provienen casi siempre de que no
os ponéis de acuerdo acerca de las palabras, porque vuestro
lenguaje es incompleto para referirse a las cosas que no afec-
tan a vuestros sentidos.”
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Un hecho patente domina todas las hipétesis: vemos
materia que no es inteligente, y vemos un principio inte-
ligente independiente de la materia. Tanto el origen como
la conexién de estos dos elementos son desconocidos para
nosotros. Si tienen o no una fuente comin y puntos de
contacto necesarios; si la inteligencia tiene existencia pro-
pia o es una propiedad, un efecto; si es incluso —segun la
opinién de algunos— una emanacién de la Divinidad, eso lo
ignoramos. Se nos presentan distintos, por eso admitimos
que forman los dos principios constitutivos del universo.
Por ultimo, encima de todo eso, vemos una inteligencia
que domina a las otras, que las gobierna y se distingue de
ellas por sus atributos esenciales. Esa inteligencia suprema
se llama Dios.

Propiedades de la materia

29. La ponderabilidad, ;es un atributo esencial de la ma-

“De la materia tal como vosotros la entendéis, si; pero no

de la materia considerada como fluido universal. La materia
etérea y sutil que forma ese fluido es imponderable para vo-
sotros, aunque no por eso deja de ser el principio de vuestra
materia pesada.”

La gravedad es una propiedad relativa. Fuera de las es-
feras de atraccién de los mundos no hay peso, del mismo
modo que no hay arriba ni abajo.
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30. La materia, jestd formada por un solo elemento o por
muchos?

“Por un solo elemento primitivo. Los cuerpos que consi-
derdis simples no son verdaderos elementos, sino transforma-
ciones de la materia primitiva.”

31. ;De dénde provienen las diferentes propiedades de la
materia?

“Son modificaciones que las moléculas elementales sufren
por su unién y en determinadas circunstancias.”

32. Segln esto, los sabores, los olores, los colores, el soni-
do, las cualidades venenosas o saludables de los cuerpos, ;no
serfan mds que modificaciones de una misma y tinica sustan-
cia primitiva?

“Si, sin duda. Sélo existen por la disposicién de los 6rga-
nos destinados a percibirlos.”

Este principio queda demostrado por el hecho de
que no todos perciben las cualidades de los cuerpos de
la misma manera: alguien encuentra una cosa agradable
al gusto, a otro le parece repugnante; algunos ven azul lo
que otros ven rojo; lo que es veneno para algunos resulta
inofensivo o saludable para otros.

33. La materia elemental, ;es susceptible de recibir todas
las modificaciones y de adquirir todas las propiedades?

“Si. Eso debe entenderse cuando decimos que todo estd en
todo™.”

40. Este principio explica el fenémeno conocido por los magnetizadores,
que consiste en dar, por medio de la voluntad, a una sustancia cualquiera
—el agua, por ejemplo—, propiedades muy diversas: un gusto determina-
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El oxigeno, el hidrégeno, el nitrégeno, el carbono y
los demds cuerpos que consideramos simples, sélo son
modificaciones de una sustancia primitiva. En la impo-
sibilidad en que nos encontramos hasta el presente, de
remontarnos de otro modo que no sea mediante el pen-
samiento hasta esa materia primera, dichos cuerpos son
para nosotros verdaderos elementos, y podemos, sin ma-
yores consecuencias, considerarlos como tales hasta nuevo
aviso.

[33a] - Esta teoria parece dar la razén a la opinién de los
que no admiten en la materia mds que dos propiedades esen-
ciales: la fuerza y el movimiento, y que piensan que las demds
propiedades sélo son efectos secundarios que varian conforme
a la intensidad de la fuerza y la direccién del movimiento.

“Esa opinién es exacta. Aunque es preciso afadir también
que varfan conforme a la disposicién de las moléculas, como
puedes verlo, por ejemplo, en un cuerpo opaco que se vuelve
transparente, y viceversa.”

34. Las moléculas, ;tienen una forma determinada?

“Sin duda. Las moléculas tienen una forma, pero vosotros
no podéis apreciarla.”

[34a] - Esa forma, jes constante o variable?

do e incluso las cualidades activas de otras sustancias. Puesto que no hay
mds que un elemento primitivo y que las propiedades de los diferentes
cuerpos sdlo son modificaciones de ese elemento, de ah{ resulta que la
sustancia més inofensiva tiene el mismo principio que la mds deletérea.
Asi, el agua, que estd formada por una parte de oxigeno y dos de hidré-
geno, se vuelve corrosiva si se duplica la proporcién de oxigeno. Una
transformacién andloga puede producirse mediante la accién magnética

dirigida por la voluntad. (N. de Allan Kardec.)
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“Constante en las moléculas elementales primitivas, pero
variable en las moléculas secundarias, que de por si no son
més que aglomeraciones de las primeras. Lo que vosotros lla-
madis molécula atn estd lejos de ser la molécula elemental.”

Espacio universal

35. El espacio universal, ;es infinito o limitado?

“Infinito. Suponle limites: ;qué habria m4s alld? Eso con-
funde a tu razén, bien lo sé. Sin embargo, tu razén te dice que
no puede ser de otro modo. Lo mismo ocurre con lo infini-
to en todas las cosas. En vuestro reducido dmbito no podéis
comprenderlo.”

Si se supone que el espacio tiene un limite, por muy
lejano que el pensamiento pueda concebirlo, la razén dice
que mds alld de ese limite hay algo, y asi gradualmente
hasta lo infinito, pues ese algo, aunque fuese el vacio ab-
soluto, también seria espacio.

36. El vacio absoluto, ;existe en alguna parte del espacio
universal?

“No, nada estd vacio. Lo que para ti es vacio se encuentra
ocupado por una materia que escapa a tus sentidos y a tus
instrumentos.”
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Carituro 111

Creacion

1. Formacién de los mundos.- 2. Formacién de los seres vivos.-
3. Poblamiento de la Tierra. Addn.- 4. Diversidad de
las razas humanas.- 5. Pluralidad de los mundos.-
6. Consideraciones y concordancias biblicas referentes
a la creacién.

Formacién de los mundos

El universo comprende la infinidad de los mundos
que vemos y que no vemos, los seres animados e inanima-
dos, los astros que se mueven en el espacio, asi como los
fluidos que lo llenan.

37. El universo, ;ha sido creado, o es eterno como Dios?

“Sin duda no ha podido hacerse solo. Ademis, si fuese
eterno como Dios, no podria ser obra de El.”

La razén nos dice que el universo no ha podido ha-

cerse a si mismo y, dado que no puede ser obra del acaso,

debe ser obra de Dios.
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38. ;Cémo cred Dios el universo?

“Para servirme de una expresién comun: por medio de
su Voluntad. Nada describe mejor esa voluntad todopoderosa
que las bellas palabras del Génesis: ‘Dijo Dios: Sea la luz, y fue

la luz4.”

39. ;Podemos saber de qué modo se produce la formacién
de los mundos?

“Todo lo que se puede decir, y que vosotros podéis com-
prender, es que los mundos se forman por la condensacién de
la materia diseminada en el espacio.”

40. Los cometas, jserfan, como se piensa hoy en dia, un
principio de condensacién de la materia y mundos en vias de
formacién?

“Eso es exacto. Lo absurdo es creer en su influencia. Me
refiero a esa influencia que se les atribuye vulgarmente, pues
todos los cuerpos celestes influyen en parte sobre ciertos fe-
némenos fisicos.”

41. Un mundo completamente formado, ;puede desapa-
recer, y la materia que lo compone diseminarse de nuevo en
el espacio?

“Si, Dios renueva los mundos asi como renueva los seres
vivos.”

42. ;Podemos saber cudnto dura la formacién de los mun-
dos: de la Tierra, por ejemplo?

“No puedo decirtelo, pues sdlo el Creador lo sabe. Ade-
mds, estarfa loco el que pretendiese saberlo, o conocer el ni-
mero de siglos que dura esa formacién.”

41. [Génesis 1:3.]
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Formacidn de los seres vivos

43. ;Cudndo comenz6 a poblarse la Tierra?

“Al principio todo era caos; los elementos estaban mezcla-
dos. Poco a poco cada cosa tomé su lugar. Entonces aparecie-
ron los seres vivos adecuados al estado del globo.”

44. ;De dénde vinieron los seres vivos a la Tierra?

“La Tierra contenia los gérmenes que aguardaban el mo-
mento favorable para desarrollarse. Los principios orgdnicos
se congregaron tan pronto como cesé la fuerza que los mante-
nia separados, y formaron los gérmenes de todos los seres vi-
vos. Esos gérmenes permanecieron en estado latente e inerte,
como la crisdlida y las semillas de las plantas, hasta el momen-
to propicio para la eclosién de cada especie. Entonces los seres
de cada especie se congregaron y se multiplicaron.”

45. ;Dénde estaban los elementos orginicos antes de la
formacién de la Tierra?

“Se encontraban, por decirlo asi, en estado de fluido en
el espacio, en medio de los Espiritus, o en otros planetas, en
espera de la creacién de la Tierra para comenzar una nueva
existencia en un nuevo mundo.”

La quimica nos muestra que las moléculas de los cuer-
pos inorgdnicos se unen para formar cristales de una re-
gularidad constante, segtin cada especie, tan pronto como
se encuentran en las condiciones requeridas. La menor
perturbacién en esas condiciones basta para impedir la
reunién de los elementos o, por lo menos, la disposicién
regular que constituye el cristal. ;Por qué no habria de
suceder lo mismo con los elementos orgdnicos? Conserva-
mos durante afos simientes de plantas y de animales que
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s6lo se desarrollan a una temperatura determinada y en
un medio propicio. Se han visto germinar granos de trigo
después de muchos siglos. Hay, pues, en esas simientes,
un principio latente de vitalidad, que sélo espera una cir-
cunstancia favorable para desarrollarse. Lo que sucede a
diario ante nuestros ojos, ;no habria podido existir desde
el origen del globo? Esa formacién de los seres vivos, que
salen del caos por la fuerza misma de la naturaleza, le
resta algo a la grandeza de Dios? Lejos de eso, responde
mejor a la idea que nos hacemos de su poder, el cual se
ejerce en los mundos infinitos por medio de leyes eternas.
Es cierto que esta teoria no resuelve la cuestion del origen
de los elementos vitales. Con todo, Dios tiene sus miste-
rios y ha puesto limites a nuestras investigaciones.

46. ;Hay todavia seres que nacen de modo espontineo?

“Si, pero el germen primitivo ya existia en estado latente.
Todos los dias sois testigos de ese fenémeno. ;Acaso los tejidos
del hombre y de los animales no contienen los gérmenes de
una cantidad de gusanos que esperan, para nacer, la fermen-
tacién putrida necesaria para su existencia? Es un pequeno
mundo que dormita y que se crea.”

47. La especie humana, ;se encontraba entre los elemen-
tos orgdnicos contenidos en el globo terrestre?

“Si, y llegé a su tiempo. Por eso se ha dicho que el hombre
se form¢ del lodo de la tierra.**”

48. ;Podemos saber en qué época aparecieron el hombre y
los demds seres vivos en la Tierra?

“No. Todos vuestros cdlculos son quimeras.”

42, [Génesis 2:7.]
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49. Si el germen de la especie humana se encontraba en-
tre los elementos orgdnicos del globo, ;por qué no se forman
hombres de modo espontdneo, como en su origen?

“El principio de las cosas forma parte de los secretos de
Dios. Sin embargo, se puede decir que los hombres, una vez
esparcidos en la Tierra, absorbieron en si los elementos ne-
cesarios para su formacién, a fin de transmitirlos segiin las
leyes de la reproduccién. Lo mismo ocurrié con las diferentes
especies de seres vivos.”

Poblamiento de la Tierra. Addn

50. La especie humana, ;comenzé con un solo hombre?

“No. Aquel a quien llamdis Addn no fue el primero ni el
tnico que poblé la Tierra.”

51. ;Podemos saber en qué época vivié Addn?

“Miés o menos en la época que le asigndis: alrededor de
4000 afios antes de Cristo.”

El hombre a quien la tradicién ha conservado con el
nombre de Addn fue uno de los que sobrevivieron, en una
regi6n, a algunos de los grandes cataclismos que en diver-
sas épocas trastornaron la superficie del globo, y llegé a ser
el tronco de una de las razas que hoy lo pueblan. Las leyes
de la naturaleza no admiten que los progresos de la hu-
manidad, comprobados mucho tiempo antes de Cristo,
hayan podido realizarse en unos pocos siglos, como ha-
bria sucedido si el hombre s6lo hubiese estado en la Tierra
desde la época asignada a la existencia de Addn. Algunos
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consideran, con mds razén, que Addn es un mito o una
alegoria que personifica a las primeras edades del mundo.

Diversidad de las razas humanas

52. ;De dénde provienen las diferencias fisicas y morales
que distinguen a las diversas razas de hombres en la Tierra?

“Del clima, la vida y las costumbres. Lo mismo ocurre con
dos hijos de una misma madre, quienes, educados lejos uno
del otro y de modo diferente, no se parecerdn en nada en el
aspecto moral.”

53. El hombre, ;surgi6 en varios puntos del globo?

“Si, y en diversas épocas. Esa es una de las causas de la
diversidad de razas. Mds tarde, al dispersarse en diferentes
regiones y unirse con otras razas, los hombres han formado
nuevos tipos.”

[53a] - Esas diferencias, ;constituyen especies distintas?

“No, por cierto. Todas son de la misma familia. ;Acaso

las diferentes variedades de un mismo fruto impiden que este
pertenezca a la misma especie?”

54. Si la especie humana no procede de un solo hombre,
s«deben por eso los hombres dejar de mirarse como hermanos?

“Todos los hombres son hermanos en Dios, porque estdn
animados por el espiritu y tienden al mismo objetivo. Voso-
tros siempre queréis tomar las palabras al pie de la letra.”
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Pluralidad de los mundos

55. Los mundos que circulan en el espacio, sestdn habi-
tados?

“Si. El hombre de la Tierra estd lejos de ser, como cree, el
primero en inteligencia, bondad y perfeccién. Sin embargo,
hay hombres que se consideran muy importantes y se imagi-
nan que sdlo este pequefio mundo tiene el privilegio de con-
tar con seres racionales. jOrgullo y vanidad! Creen que Dios
ha creado el universo para ellos solos.”

Dios ha poblado los mundos con seres vivos, todos
los cuales confluyen en el objetivo final de la Providencia.
Creer que los seres vivos se encuentran limitados al dnico
punto que nosotros habitamos en el universo, seria po-
ner en duda la sabidurfa de Dios, que no ha hecho nada
inttil. El debié asignar a esos mundos un objetivo mds
serio que el de recrear nuestra vista. Nada, por otra parte,
ni en la posicién, ni en el volumen, ni en la constitucién
fisica de la Tierra, puede razonablemente hacer suponer
que sdlo ella tiene el privilegio de estar habitada, con ex-
clusién de tantos millares de mundos semejantes.

56. Los diferentes mundos, ;poseen la misma constitu-
cién fisica?

“No. No se parecen en modo alguno.”

57. Dado que la constitucién fisica de los mundos no es

la misma en todos ellos, ;se puede concluir que los seres que
Sep q q
habitan en ellos poseen una organizacién® diferente?

43. [organisation: esta palabra, en una de sus acepciones, alude a la manera
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“Sin duda, como entre vosotros los peces estin hechos
para vivir en el agua y las aves en el aire.”

“58. Los mundos que estdin mds alejados del Sol, sse en-
cuentran privados de luz y calor, ya que el Sol sélo se muestra
a ellos con la apariencia de una estrella?

“sCreéis, pues, que no hay otras fuentes de luz y de calor
mids que el Sol? ;No contdis para nada con la electricidad, que
en algunos mundos desempefa un papel que no conocéis, y
mucho mds importante que en la Tierra? Por otra parte, no
hemos dicho que todos los seres vean de la misma manera que
vosotros y con érganos conformados como los vuestros.”

Las condiciones de existencia de los seres que habitan
en los diferentes mundos deben ser apropiadas al medio
donde son llamados a vivir. Si nunca hubiésemos visto pe-
ces, no comprenderiamos que algunos seres pueden vivir
en el agua. Lo mismo ocurre en los otros mundos, que
contienen sin duda elementos que no conocemos. ;Acaso
no vemos en la Tierra las largas noches polares ilumina-
das por la electricidad de las auroras boreales? ;Acaso es
imposible que en algunos mundos la electricidad sea mds
abundante que en la Tierra y desempene un papel gene-
ral cuyos efectos no podemos comprender? Esos mundos
pueden, pues, contener en si mismos las fuentes de calor y
de luz necesarias para sus habitantes.

en que se hallan dispuestos los érganos que componen un ser vivo, a
fin de cumplir determinadas funciones. Igual sentido posee en espafiol.
(Véanse los §§ 146a, 200, 433, 450a, 451, 455, 582, 710, 716, 723,
820, 822a, 846 y 872; asi como el uso del término organismo: §§ 70,
180, 222, 367 y 589.]
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Consideraciones y concordancias biblicas
referentes a la creacién

59. Los pueblos se han formado ideas muy divergentes
acerca de la creacién, segun el grado de sus luces. La razén,
apoyada en la ciencia, ha reconocido la inverosimilitud de al-
gunas de esas teorias. La que ofrecen los Espiritus, en cambio,
confirma la opinién que los hombres més instruidos admiten
desde hace mucho tiempo.

La objecién que se puede hacer a esta teoria es que con-
tradice el texto de los libros sagrados. Sin embargo, un exa-
men serio permite reconocer que esa contradiccién es més
aparente que real, y resulta de la interpretacién dada a lo que
a menudo tiene un sentido alegérico.

La cuestién del primer hombre en la persona de Addn,
como dnico tronco de la humanidad, no es la Gnica sobre
la cual las creencias religiosas han tenido que modificarse. El
movimiento de la Tierra parecié, en cierta época, tan opuesto
al texto sagrado, que no hubo un solo tipo de persecuciones a
las que esa teoria no haya servido de pretexto. No obstante, a
pesar de los anatemas, la Tierra gira, y hoy nadie podria refu-
tarlo sin agraviar a su propia razdn.

La Biblia afirma también que el mundo fue creado en seis
dias, y fija la época de su creacién alrededor del ano 4000 an-
tes de la Era cristiana. Con anterioridad a esa época la Tierra
no existia, pues fue extraida de la nada: el texto es preciso.
Pero sucede que la ciencia positiva, la ciencia inexorable, vie-
ne a probar lo contrario. La formacién del globo estd escrita
con caracteres inalterables en el mundo f6sil, y estd probado
que los seis dias de la creacién son otros tantos periodos, cada
uno de los cuales abarcé tal vez varios cientos de miles de
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anos. No se trata de un sistema, una doctrina o una opinién
aislada, sino de un hecho tan constante como el del movi-
miento de la Tierra, y que la teologia no puede rehusarse a
admitir, pues constituye la prueba evidente del error en el que
se puede caer si se toman al pie de la letra las expresiones de
un lenguaje que suele ser figurado. ;Es necesario concluir de
ahi que la Biblia estd en un error? No. Los hombres se han
equivocado al interpretarla.

Al explorar los archivos de la Tierra, la ciencia descubrié
el orden en que los diferentes seres vivos aparecieron en su
superficie, y ese orden concuerda con el indicado en el Géne-
sis, con la diferencia de que en vez de haber salido milagro-
samente de las manos de Dios en algunas horas, esta obra se
realizd, siempre por su voluntad, pero de acuerdo con la ley
de las fuerzas de la naturaleza, en algunos millones de afos.
:Es Dios menos grande y poderoso por ello? ;Su obra es me-
nos sublime porque le falta el prestigio de la instantaneidad?
Es evidente que no. Serifa preciso formarse una idea muy mez-
quina de la Divinidad para no reconocer su omnipotencia
en las leyes eternas que ha establecido para regir los mundos.
Lejos de menoscabar la obra divina, la ciencia nos la muestra
con un aspecto mds grandioso y mds conforme a las nociones
que tenemos del poder y la majestad de Dios, incluso porque
se ha realizado sin derogar las leyes de la naturaleza.

La ciencia, de acuerdo en esto con Moisés, ubica al hom-
bre en tltimo término en el orden de la creacién de los seres
vivos. No obstante, Moisés fija el diluvio universal en el afo
1654 de la creacién del mundo, mientras que la geologia nos
demuestra que el gran cataclismo se produjo antes de la apari-
cién del hombre, puesto que hasta el dia de hoy no se ha en-
contrado en las capas primitivas ningin rastro de su presencia,
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ni de la de los animales de su misma categoria desde el punto
de vista fisico. Sin embargo, nada prueba que esa presencia
sea imposible. Muchos descubrimientos ya han planteado al-
gunas dudas al respecto. Puede ser, pues, que de un momento
a otro se adquiera la certeza material de que la raza humana
es anterior al gran cataclismo, y entonces se reconocerd que
en este punto, como en otros, el texto biblico es figurado. La
cuestién es saber si el cataclismo geoldgico es el mismo que
el de Noé. Ahora bien, el tiempo necesario para la formacién
de las capas fésiles impide que éstas se confundan. Por eso,
cuando se encuentren rastros de la existencia del hombre an-
tes de la gran catdstrofe, quedard probado que Addn no fue el
primer hombre, o que su creacién se pierde en la noche de los
tiempos. Contra la evidencia no hay razonamiento posible.
Serd necesario aceptar este hecho, asi como fueron aceptados
el movimiento de la Tierra y los seis periodos de la creacién.

Por cierto, la existencia del hombre antes del diluvio geo-
l6gico es atin hipotética, pero aqui hay algo que lo es menos.
Si se admite que el hombre surgi6 por primera vez en la Tierra
4000 anos antes de Cristo, y si 1650 afios mds tarde toda la
raza humana fue destruida, con excepcién de una sola familia,
resulta de ahi que el poblamiento de la Tierra comenzé re-
cién en la época de Noé, es decir, 2350 anos antes de nuestra
era. Ahora bien, cuando los hebreos emigraron a Egipto, en
el siglo dieciocho antes de Cristo, encontraron ese pais muy
poblado y bastante adelantado en civilizacién. La historia de-
muestra que en esa época la India y otras regiones también
eran florecientes, incluso sin tener en cuenta la cronologia de
otros pueblos, que se remonta a una época mucho mds leja-
na. Habria sido preciso, pues, que desde el siglo veinticuatro
hasta el dieciocho, es decir, en un espacio de seiscientos anos,
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no sélo la posteridad de un tGnico hombre hubiera poblado
las inmensas regiones entonces conocidas —suponiendo que
las otras no lo estuvieran—, sino que en ese corto intervalo la
especie humana se hubiera elevado desde la ignorancia abso-
luta del estado primitivo hasta el mds alto grado de desarrollo
intelectual, lo que contradice todas las leyes antropoldgicas.

La diversidad de razas viene también en apoyo de esta opi-
nién. El clima y los hébitos producen, sin duda, modificacio-
nes en el cardcter fisico, pero se sabe hasta dénde puede llegar
la influencia de esas causas, y el examen fisiol6gico demuestra
que entre algunas razas hay diferencias constitutivas mds pro-
fundas que las que puede producir el clima. El cruzamiento
de las razas produce los tipos intermedios; tiende a borrar los
caracteres extremos, pero no los produce; sélo crea varieda-
des. Ahora bien, para que tuviese lugar un cruzamiento de
razas, habria sido preciso que hubiese razas distintas. En ese
caso, jcémo se explica su existencia si se les asigna un tronco
comun y, sobre todo, tan cercano? ;Es posible admitir que en
unos pocos siglos algunos descendientes de Noé hayan podi-
do transformarse hasta el punto de producir la raza etiope,
por ejemplo? Semejante metamorfosis no es mds admisible
que la hipétesis de un tronco comun para el lobo y la oveja, el
elefante y el pulgdn, el ave y el pez. Una vez mds, nada puede
prevalecer contra la evidencia de los hechos. Todo se explica,
por el contrario, si se admite la existencia del hombre antes de
la época que vulgarmente se le asigna; que existe una diversi-
dad de troncos; que Addn vivié hace 6000 afos y fue el po-
blador de una regién atin deshabitada; que el diluvio de Noé
fue una catdstrofe parcial que se confundié con el cataclismo
geoldgico. Por dltimo, es necesario tener en cuenta la forma
alegérica particular del estilo oriental, que se encuentra en los
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libros sagrados de todos los pueblos. Por eso es prudente no
pronunciarse con demasiada ligereza en contra de doctrinas
que tarde o temprano pueden, como tantas otras, desmentir
a quienes las combaten. Por su parte, las ideas religiosas, lejos
de perder, se realzan al marchar con la ciencia. Esa es la tinica
manera de no mostrar al escepticismo un lado vulnerable.*

44. [Véase la primera parte de La génesis, los milagros y las predicciones segiin
el espiritismo, de Allan Kardec; Buenos Aires: CEA, 2017.]
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CariTtuLo IV
Principio vital

1. Seres orgdnicos e inorgdnicos.- 2. La vida
y la muerte.- 3. Inteligencia e instinto.

Seres organicos e inorginicos

Los seres orgdnicos son los que tienen en si una fuente
de actividad intima que les da la vida. Nacen, crecen, se
reproducen por si mismos y mueren. Estdn provistos de
érganos especiales para cumplir los diferentes actos de la
vida y apropiados para satisfacer las necesidades con miras
a su conservacién. Dichos seres abarcan los hombres, los
animales y las plantas. Los seres inorgdnicos son los que
no tienen vitalidad ni movimientos propios, y sélo se for-
man mediante la agregacién de la materia. Tales son los
minerales, el agua, el aire, etc.

60. La fuerza que une los elementos de la materia, ;es la
misma en los cuerpos orgdnicos y en los inorgénicos?

“Si, la ley de atraccién es la misma para todos.”

61. ;Hay alguna diferencia entre la materia de los cuerpos
orgdnicos y la de los cuerpos inorgdnicos?
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“Es siempre la misma materia, pero en los cuerpos orgdni-
cos estd animalizada®.”

62. ;Cudl es la causa de la animalizacién de la materia?
« .y . . . . »
Su unién con el principio vital.

63. El principio vital, ;reside en un agente particular o no
es mds que una propiedad de la materia organizada®? En una
palabra, ;es un efecto o una causa?

“Es lo uno y lo otro. La vida es un efecto producido por
la accién de un agente sobre la materia. Ese agente, sin la
materia, no es la vida, asi como la materia no puede vivir
sin ese agente. Este da la vida a los seres que lo absorben y lo
asimilan.”

64. Hemos visto que el espiritu y la materia son dos ele-
mentos constitutivos del universo. El principio vital, ;confor-
ma un tercer elemento?

“Sin duda es uno de los elementos necesarios para la cons-
titucién del universo. No obstante, su fuente es la materia
universal modificada. Para vosotros es un elemento, como el
oxigeno y el hidrégeno. Con todo, ninguno de ellos es un
elemento primitivo, pues todos proceden de un mismo prin-
cipio.”

[64a] - Parece resultar de ahi que el principio de la vita-
lidad no es un agente primitivo distinto, sino una propiedad
especial de la materia universal, que se debe a ciertas modifi-
caciones de ésta.

“Es la consecuencia de lo que hemos dicho.”

45. [Véase la nota n° 7 de la Introduccién.)

46. [Véase la nota del § 57.]
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65. El principio vital, ;reside en alguno de los cuerpos que
conocemos?

“Su fuente es el fluido universal. Es lo que vosotros llamiis
fluido magnético o fluido eléctrico animalizado. Es el inter-
mediario, el lazo entre el espiritu y la materia.”

66. El principio vital, ;es el mismo para todos los seres
organicos?

“Si, modificado segun las especies. Es lo que les da movi-
miento y actividad y los distingue de la materia inerte, pues el
movimiento de la materia no es la vida. La materia recibe ese
movimiento, no lo da.”

67. Lavitalidad, ;es un atributo permanente del agente vi-
tal, o s6lo se desarrolla por el funcionamiento de los érganos?

“Sélo se desarrolla con el cuerpo. ;No hemos dicho que
ese agente sin la materia no es la vida? Se necesita la unién de
ambos para producir la vida.”

[67a] - ;Se puede decir que la vitalidad se halla en estado

latente cuando el agente vital no estd unido al cuerpo?

“Si, asi es.”

El conjunto de los érganos constituye una especie de
mecanismo que recibe su impulso de la actividad intima
o principio vital que existe en ellos. El principio vital es la
fuerza motriz de los cuerpos orgénicos. Al mismo tiempo
que el agente vital da impulso a los érganos, la accién de
los 6rganos mantiene y desarrolla la actividad del agente
vital, mds o menos como el frotamiento genera calor.
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La vida y la muerte

68. ;Cudl es la causa de la muerte en los seres orgdnicos?
“El agotamiento de los érganos.”

[68a] - ;Se podria comparar a la muerte con la cesacién
del movimiento en una médquina descompuesta?

“Si. Cuando la maquina estd mal armada, el mecanismo se
rompe; cuando el cuerpo estd enfermo, la vida se retira de é1.”

69. ;Por qué una lesion del corazén, mds que la de algin
otro 6rgano, causa la muerte?

“El corazén es una miquina de vida. Sin embargo, no es
el Gnico 6rgano cuya lesién ocasiona la muerte. Es nada mds
que una de las piezas esenciales.”

70. ;En qué se convierten la materia y el principio vital de
los seres orgdnicos cuando estos mueren?

“La materia inerte se descompone y forma nuevos seres; el
principio vital vuelve a la masa.”

Muerto el ser orgédnico, los elementos que lo confor-
man sufren nuevas combinaciones que forman nuevos
seres. Estos extraen de la fuente universal el principio de
la vida y de la actividad, lo absorben y lo asimilan para
devolverlo a esa fuente cuando dejan de existir.

Los érganos estan, por decirlo asi, impregnados de flui-
do vital. Ese fluido confiere a todas las partes del organis-
mo una actividad que opera en ellas el restablecimiento en
caso de que tengan ciertas lesiones, y restablece funciones
momentdneamente suspendidas. No obstante, cuando los
elementos esenciales para el funcionamiento de los 6rganos
estdn destruidos o profundamente alterados, el fluido vital
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es impotente para transmitirles el movimiento de la vida, y
entonces el ser muere.

Los érganos reaccionan necesariamente, en mayor o
menor medida, unos sobre otros. De la armonia del con-
junto resulta su accién reciproca. Cuando una causa cual-
quiera destruye esa armonia, sus funciones se detienen,
como el movimiento de un mecanismo cuyas piezas esen-
ciales estdn descompuestas. Como un reloj que se gasta
con el tiempo o se desarma por accidente, y cuya fuerza
motriz es impotente para hacerlo funcionar.

Encontramos una imagen mds exacta de la vida y la
muerte en un aparato eléctrico. Como todos los cuerpos
de la naturaleza, ese aparato contiene electricidad en esta-
do latente. Los fenémenos eléctricos s6lo se manifiestan
cuando el fluido es puesto en actividad por una causa es-
pecial: entonces se podria decir que el aparato estd vivo.
Cuando la causa de la actividad cesa, también cesa el fe-
némeno: el aparato vuelve al estado de inercia. Los cuer-
pos orgdnicos serfan, asi, una especie de pilas o aparatos
eléctricos en los cuales la actividad del fluido produce el
fenémeno de la vida. La cesacién de esa actividad produce
la muerte.

La cantidad de fluido vital no es la misma en todos los
seres orgdnicos: varfa segtin las especies y no es constante,
ya sea en el mismo individuo o en los individuos de la
misma especie. Algunos estdn, por decirlo asi, saturados
de dicho fluido, mientras que otros tienen apenas la canti-
dad suficiente. A eso se debe que algunos tengan una vida
mds activa y tenaz y, en cierto modo, superabundante.

La cantidad de fluido vital se agota. Puede volverse
insuficiente para mantener la vida si no se lo renueva me-
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diante la absorcién y la asimilacién de las sustancias que
lo contienen.

El fluido vital se transmite de un individuo a otro. El
que tiene més puede ddrselo al que tiene menos y, en de-
terminados casos, recuperar la vida a punto de extinguirse.

Inteligencia e instinto

71. La inteligencia, ses un atributo del principio vital?

“No, puesto que las plantas viven y no piensan: sélo tie-
nen vida orgdnica. La inteligencia y la materia son indepen-
dientes, ya que un cuerpo puede vivir sin la inteligencia. No
obstante, la inteligencia s6lo puede manifestarse por medio
de los érganos materiales. Se necesita la unién con el espiritu
para transmitirle inteligencia a la materia animalizada.”

La inteligencia es una facultad especial propia de ciertas
clases de seres orgdnicos, a los que otorga, con el pensa-
miento, la voluntad de actuar, la conciencia de su exis-
tencia y de su individualidad, asi como los medios para
establecer relaciones con el mundo exterior y proveer a sus
necesidades.

De este modo, se pueden distinguir: 1.°) Los seres ina-
nimados. Estdn formados sélo de materia, sin vitalidad ni
inteligencia; son los cuerpos brutos. 2.°) Los seres anima-
dos que no piensan. Estdn formados de materia y dotados
de vitalidad, pero desprovistos de inteligencia. 3.°) Los
seres animados que piensan. Estdn formados de materia,

I12



EL L1BRO DE LOs EspirRITUS

dotados de vitalidad, y tienen ademds un principio inteli-
gente que les da la facultad de pensar.”

72. ;Cudl es la fuente de la inteligencia?
“Ya lo hemos dicho: la inteligencia universal.”

[72a] - ;Se podria decir que cada ser toma una porcién de
inteligencia de la fuente universal y la asimila, asi como toma
y asimila el principio de la vida material?

“Eso no es mds que una comparacién, pero no es exac-
ta, porque la inteligencia es una facultad propia de cada ser
y constituye su individualidad moral. Ademds, como sabéis,
hay cosas que no es dado al hombre penetrar, y ésta forma
parte de ellas por el momento.”

73. El instinto, ses independiente de la inteligencia?

“No precisamente, pues es una especie de inteligencia. El

g
instinto es una inteligencia no racional. Por medio de ¢l la
totalidad de los seres proveen a sus necesidades.”

74. ;Se puede senalar un limite entre el instinto y la inte-
ligencia, es decir, precisar dénde termina uno y comienza la
otra?

“No, pues suelen confundirse. No obstante, se pueden
distinguir muy bien los actos que pertenecen al instinto de los
que pertenecen a la inteligencia.”

75. ¢Es exacto decir que las facultades instintivas disminu-
yen a medida que crecen las facultades intelectuales?

“No, el instinto existe siempre, pero el hombre lo descui-
da. El instinto puede también conducir al bien. Casi siempre

47.[Véase el § 585.]
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nos guia y a veces lo hace con mds seguridad que la razén. No
se extravia jamds.”

[75a] - ;Por qué la razén no es en todos los casos una guia
infalible?

“Serfa infalible si no estuviera corrompida por la mala
educacién, el orgullo y el egoismo. El instinto no razona. La
razén hace posible la eleccién y confiere al hombre el libre

albedrio.”

El instinto es una inteligencia rudimentaria que difie-
re de la inteligencia propiamente dicha en que sus mani-
festaciones son casi siempre espontdneas, mientras que las
de la inteligencia son el resultado de una combinacién y
de un acto deliberado.

El instinto varia en sus manifestaciones segin las espe-
cies y sus necesidades. En los seres que tienen la concien-
cia y la percepcién de las cosas exteriores, el instinto se
alfa a la inteligencia, es decir, a la voluntad y a la libertad.
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MUNDO ESPIRITA O
DE LOS ESPIRITUS

CAPIiTULO PRIMERO

Acerca de los Espiritus

1. Origen y naturaleza de los Espiritus.-
2. Mundo normal primitivo.-
3. Forma y ubicuidad de los Espiritus.- 4. Periespiritu.-
5. Diferentes érdenes de Espiritus.- 6. Escala Espirita.-
7. Progresién de los Espiritus.- 8. Angeles y demonios.

Origen y naturaleza de los Espiritus

76. ;Qué definicién se puede dar de los Espiritus?

“Se puede decir que los Espiritus son los seres inteligentes
de la creacién. Pueblan el universo fuera del mundo material.”

Norta. La palabra Espiritu es empleada aqui para de-

signar las individualidades de los seres extracorporales, y
ya no el elemento inteligente universal.
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77. Los Espiritus, sson seres distintos de la Divinidad, o
s6lo serfan emanaciones o porciones de ella, razén por la cual
se los llama hijos o criaturas de Dios?

“Dios mio! Son su obra, exactamente como lo es una md-
quina hecha por el hombre. Esa mdquina es obra del hombre
y no él mismo. Tt sabes que cuando el hombre hace una cosa
bella, util, la llama su criatura, su creacién. Pues bien, lo mis-
mo ocurre con Dios: somos sus hijos puesto que somos su
obra.”

78. Los Espiritus, ;han tenido un principio, o son eternos
como Dios?

“Silos Espiritus no hubiesen tenido principio serfan igua-
les a Dios. En cambio, son su creacién y se hallan sometidos a
su voluntad. Dios es eterno, eso es incontestable. Pero acerca
de cudndo y cémo nos cred, nada sabemos. Puedes decir que
no hemos tenido principio, si entiendes por eso que Dios, por
ser eterno, debid crear sin descanso. No obstante, cudndo y
cémo fue hecho cada uno de nosotros, te lo repito, nadie lo
sabe: alli estd el misterio.”

79. Puesto que hay dos elementos generales en el universo:
el elemento inteligente y el elemento material, ;podria decirse
que los Espiritus estdn formados por el elemento inteligente,
asi como los cuerpos inertes estdn formados por el elemento
material?

“Es evidente. Los Espiritus son la individualizacién del
principio inteligente, asi como los cuerpos son la individuali-
zacién del principio material. Lo que se desconoce es la época
y el modo en que se produjo esa formacién.”

80. La creacién de los Espiritus, ;es permanente o sélo
tuvo lugar en el origen de los tiempos?
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“Es permanente; quiere decir que Dios nunca dejé de
crear.”

81. Los Espiritus, ;se forman espontdneamente o proce-
den unos de otros?

“Dios los crea, como al resto de las criaturas, mediante su
voluntad. No obstante, una vez mis lo repito, su origen es un
misterio.”

82. ;Es exacto decir que los Espiritus son inmateriales?

“sCémo se puede definir algo cuando se carece de térmi-
nos de comparacién y con un lenguaje insuficiente? ;Puede
un ciego de nacimiento definir la luz? Inmaterial no es la pa-
labra; incorporal®® serfa mds exacto, pues debes comprender
que el Espiritu, al ser una creacién, debe ser algo. Se trata de
una materia quintaesenciada, pero sin analogfa para vosotros,
y tan etérea que no puede ser captada por vuestros sentidos.”

Decimos que los Espiritus son inmateriales porque su
esencia difiere de todo lo que conocemos con el nombre
de materia. Un pueblo de ciegos no dispondria de tér-
minos para expresar la luz y sus efectos. El ciego de naci-
miento cree que todas las percepciones se obtienen a través
del oido, el olfato, el gusto y el tacto. No comprende las
ideas que el sentido que le falta le proporcionaria. Del
mismo modo, con respecto a la esencia de los seres sobre-
humanos, nosotros somos verdaderos ciegos. S6lo pode-
mos definirlos mediante comparaciones que siempre son
imperfectas, o por un esfuerzo de nuestra imaginacion.

48. [En francés, el término incorporel se aplica a todo aquello que no puede
ser captado por los sentidos fisicos.]
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83. Los Espiritus, ;tienen fin? Se comprende que el prin-
cipio del que emanan sea eterno, pero lo que preguntamos
es si su individualidad tiene término y si, en un momento
dado, méds o menos distante, el elemento que los forma no se
disemina y retorna a la masa, como sucede con los cuerpos
materiales. Es dificil comprender que algo que tuvo comienzo
pueda no tener fin.

“Hay muchas cosas que vosotros no comprendéis, porque
vuestra inteligencia es limitada, lo cual no es una razén para
rechazarlas. El nifilo no comprende todo lo que es compren-
sible para su padre, ni el ignorante comprende lo mismo que
el sabio. Te decimos que la existencia de los Espiritus no tiene
fin. Es todo lo que podemos decir por ahora.”

Mundo normal primitivo

84. Los Espiritus, ;constituyen un mundo aparte, fuera
del que nosotros vemos?

“Si, el mundo de los Espiritus o de las inteligencias incor-
porales.”

85. ;Cudl de los dos es el principal en el orden de las cosas:
el mundo espirita o el mundo corporal?

“El mundo espirita, que preexiste y sobrevive a todo.”

86. El mundo corporal, ;podria dejar de existir, o no ha-
ber existido jamds, sin alterar la esencia del mundo espirita?

“Si; son independientes. No obstante, su correlacién es
incesante, pues reaccionan sin cesar uno sobre otro.”

87. Los Espiritus, ;ocupan una regién determinada y cir-
cunscripta en el espacio?
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“Los Espiritus estdn en todas partes. Los espacios infinitos
se encuentran poblados por ellos hasta lo infinito. Algunos
estdn incesantemente a vuestro lado, os observan y actdan so-
bre vosotros sin que lo sepdis, pues los Espiritus son uno de
los poderes de la naturaleza y los instrumentos de que Dios
se sirve para el cumplimiento de sus designios providenciales.
Sin embargo, no todos van a todas partes, pues hay regiones
vedadas a los menos adelantados.”

Forma y ubicuidad de los Espiritus

88. Los Espiritus, ;tienen una forma determinada, limita-
da y constante?

“Para vuestros ojos, no; para los nuestros, si. Esa forma
es, si asi lo queréis, una llama, un resplandor o una chispa
etérea.”

[88a] - Esa llama o chispa, ;tiene algtin color?

“Para vosotros varfa entre lo oscuro y el brillo del rubi,
conforme el Espiritu sea mds o menos puro.”

Por lo general se representa a los genios con una lla-
ma o una estrella en la frente. Se trata de una alegoria
que recuerda la naturaleza esencial de los Espiritus. Se la
coloca en lo alto de la cabeza porque alli estd la sede de la
inteligencia.

89. Los Espiritus, socupan algin tiempo en atravesar el

espacio?

<« 7 7 . . »
Si, pero rdpido como el pensamiento.
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[89a] - El pensamiento, ;no es la propia alma que se trans-
porta?

“Cuando el pensamiento estd en alguna parte, el alma
también estd alli, puesto que es el alma la que piensa. El pen-
samiento es un atributo.”

90. El Espiritu que se transporta de un lugar a otro, ;tiene
conciencia de la distancia que recorre y de los espacios que
atraviesa, o es subitamente transportado al sitio adonde quie-
re ir?

“Las dos cosas. El Espiritu puede muy bien, si lo desea,
percatarse de la distancia que atraviesa, pero esa distancia tam-
bién puede borrarse por completo. Eso depende de su volun-
tad, como también de su naturaleza mds o menos purificada.”

91. La materia, jes un obstdculo para los Espiritus?

“No, ellos lo penetran todo: el aire, la tierra, las aguas y
hasta el propio fuego pueden ser igualmente penetrados por
ellos.”

92. Los Espiritus, stienen el don de la ubicuidad? En otras
palabras, un mismo Espiritu, ;puede dividirse o existir en mu-
chos puntos a la vez?

“No puede haber divisién de un mismo Espiritu. No obs-
tante, cada uno de ellos es un centro que irradia hacia diferen-
tes partes, y por eso parece estar en muchos lugares a la vez.
El Sol, como ves, es s6lo uno y, sin embargo, irradia alrededor
suyo y lleva sus rayos muy lejos. A pesar de eso, no se divide.”

[92a] - ;Todos los Espiritus irradian con el mismo poder?

“Muy lejos de ello. El poder de irradiacién depende de su

grado de pureza.”
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Cada Espiritu es una unidad indivisible. No obstante,
puede extender su pensamiento hacia diversas partes, sin
por eso dividirse. S6lo en este sentido debe entenderse el
don de la ubicuidad atribuido a los Espiritus. Es como
una chispa que proyecta a lo lejos su claridad y puede ser
percibida desde todos los puntos del horizonte; o como
un hombre que, sin cambiar de lugar ni dividirse, trans-
mite érdenes, sefiales y movimientos a diferentes puntos.

Periespiritu

93. El Espiritu propiamente dicho, sestd descubierto o,
como algunos pretenden, rodeado de alguna sustancia?

“El Espiritu estd envuelto en una sustancia vaporosa para
ti, pero todavia muy densa para nosotros; aunque suficiente-
mente vaporosa para elevarse en la atmdsfera y transportarse
adonde quiera.”

Asi como el germen de un fruto estd circundado por el
perisperma, del mismo modo el Espiritu propiamente di-
cho estd rodeado de una envoltura que, por comparacién,
podemos denominar periespiritu.

94. ;De dénde saca el Espiritu su envoltura semimaterial?

“Del fluido universal de cada planeta. Por eso no es la
misma en todos los mundos. Al pasar de un mundo a otro
el Espiritu cambia de envoltura, como vosotros cambidis de
vestimenta.”

[94a] - Asi, cuando los Espiritus que habitan en mundos
superiores vienen al nuestro, stoman un periespiritu mds denso?
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<« . . .
Es preciso que se revistan con vuestra materia; ya lo he-
mos dicho.”

95. La envoltura semimaterial del Espiritu, ;presenta for-
mas determinadas? Ademds, ;puede ser perceptible?

“Si, presenta una forma que agrade al Espiritu, y asi se
0s aparece a veces, ya sea en suefios o también en estado de
vigilia. Asimismo, puede adoptar una forma visible e incluso

palpable.”

Diferentes 6rdenes de Espiritus

96. Los Espiritus, sson iguales, o existe entre ellos alguna
jerarquia?

“Son de diferentes érdenes, segtin el grado de perfeccién
que han alcanzado.”

97. sHay un niimero determinado de érdenes o grados de
perfeccién entre los Espiritus?

“Su ntimero es ilimitado, porque no hay entre esos érde-
nes una linea de demarcacién trazada como una barrera; de
modo que se pueden multiplicar o restringir las divisiones a
voluntad. No obstante, si se consideran los caracteres genera-
les, podemos reducirlos a tres 6rdenes principales.

”En la primera categoria podemos colocar a los que lle-
garon a la perfeccidn: los Espiritus puros. Los del segundo
orden han llegado a la mitad de la escala: el deseo del bien es
su preocupacion. Los del dltimo grado atn estdn al comienzo
de la escala: los Espiritus imperfectos. Se caracterizan por su
ignorancia, el deseo del mal y todas las pasiones malas que
retardan su adelanto.”
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98. Los Espiritus del segundo orden, ;tienen sélo el deseo
del bien, o también el poder para hacerlo?

“Tienen ese poder segtin su grado de perfeccién. Algunos
tienen la ciencia, otros la sabiduria y la bondad, pero todos
habran de sufrir pruebas atn.”

99. Los Espiritus del tercer orden, ;son todos esencial-
mente malos?

“No, algunos no hacen ni el bien ni el mal. Otros, por el
contrario, se complacen en el mal y estdn satisfechos cuando
encuentran la ocasién de hacerlo. Por otra parte, también es-
tdn los Espiritus frivolos o duendes, més revoltosos que malig-
nos, que se complacen antes con la malicia que con la maldad,
y que encuentran placer en enganar y causar pequefas contra-
riedades, de las que se rien.”

Escala espirita

100. Observaciones preliminares. - La clasificacién de los
Espiritus se basa en su grado de adelanto, en las cualidades
que han adquirido y en las imperfecciones de que habrdn de
despojarse atn. Esta clasificacién, por lo demds, no tiene nada
de absoluto: cada categoria presenta un cardcter definido s6lo
en su conjunto; pero de un grado a otro la transicién es im-
perceptible y, en los limites, el matiz se borra como en los
reinos de la naturaleza, en los colores del arco iris o incluso
en los diferentes periodos de la vida del hombre. Podemos,
pues, formar un mayor o menor nimero de clases, segin el
punto de vista desde el cual se considere la cuestién. Sucede
aqui como en todos los sistemas de clasificacion cientifica:
son mds o menos completos, racionales y cémodos para la
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inteligencia. Con todo, comoquiera que sean, no cambian en
nada el fondo de la ciencia. Por consiguiente, los Espiritus
interrogados sobre este punto han podido diferir en el nu-
mero de categorias, sin que eso tenga mayor trascendencia.
Se ha insistido en esta contradiccién aparente, sin reflexionar
acerca de que los Espiritus no dan importancia alguna a lo
que es puramente convencional. Para ellos el pensamiento lo
es todo: dejan a nuestro criterio la forma, la eleccién de los
términos, las clasificaciones; en una palabra, los sistemas.

Agreguemos atin esta consideracién, que nunca debe per-
derse de vista: entre los Espiritus, del mismo modo que entre
los hombres, los hay muy ignorantes, y nunca estaremos sufi-
cientemente prevenidos contra la tendencia a creer que ellos
deben saberlo todo porque son Espiritus. Cada clasificacién
exige método, andlisis y conocimiento profundo del asunto.
Ahora bien, en el mundo de los Espiritus, los que tienen co-
nocimientos limitados son —como en la Tierra los ignorantes—
incapaces de abarcar un conjunto, de formular un sistema.
Conocen o comprenden sélo de modo imperfecto cualquier
clasificacién. Creen que todos los Espiritus que son superiores
a ellos pertenecen al primer orden, pues no pueden apreciar
los matices del saber, de la capacidad y la moralidad que los
distinguen, como sucede entre nosotros a un hombre rudo
en relacion con los hombres educados. Incluso los que son
capaces de hacer esa distincién pueden diferir en los detalles
conforme a su punto de vista, sobre todo cuando una divisién
no tiene nada de absoluto. Linneo, Jussieu y Tournefort tuvie-
ron cada uno su método, y la botdnica no ha cambiado por
eso, pues ellos no inventaron las plantas ni sus caracteres; s6lo
observaron las analogias con arreglo a las cuales formaron los
grupos o clases. Asi hemos procedido nosotros: no inventa-
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mos los Espiritus ni sus caracteres. Hemos visto y observado,
los hemos juzgado por sus palabras y sus actos, y después los
clasificamos por sus similitudes, basindonos en los datos que
ellos mismos nos proporcionaron.

Los Espiritus admiten, por lo general, tres categorias prin-
cipales o tres grandes divisiones. En la dltima, la que se ubica
en la base de la escala, estdn los Espiritus imperfectos, carac-
terizados por el predominio de la materia sobre el espiritu, y
por la propensién al mal. Los de la segunda se caracterizan
por el predominio del espiritu sobre la materia, y por el deseo
del bien: son los Espiritus buenos. La primera, finalmente,
comprende a los Espiritus puros, que han alcanzado el grado
supremo de la perfeccién.

Esta divisién nos parece absolutamente racional y presen-
ta caracteres bien definidos. S6lo nos restaba hacer resaltar,
por medio de un nimero suficiente de subdivisiones, los ma-
tices principales del conjunto. Es lo que hemos hecho con el
concurso de los Espiritus, cuyas benévolas instrucciones nun-
ca nos han faltado.

Con la ayuda de este cuadro serd ficil determinar la ca-
tegoria y el grado de superioridad o de inferioridad de los
Espiritus con los cuales podemos entrar en relacién y, por
consiguiente, el grado de confianza y de estima que ellos me-
recen de nuestra parte. Es en cierto modo la clave de la ciencia
espirita, pues s6lo dicho cuadro puede dar cuenta de las ano-
malfas que presentan las comunicaciones, al ilustrarnos acerca
de las desigualdades intelectuales y morales de los Espiritus.
Debemos sefialar, sin embargo, que los Espiritus no siempre
pertenecen de modo exclusivo a tal o cual clase. Dado que su
progreso sélo se cumple gradualmente, y a menudo mds en
un sentido que en otro, pueden reunir los caracteres de varias
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categorias, lo que es ficil de apreciar a través de su lenguaje y
de sus actos.

Tercer orden.- Espiritus imperfectos

101. Caracteres generales.- Predominio de la materia sobre
el espiritu. Propensién al mal. Ignorancia, orgullo, egoismo y
todas las pasiones malas que derivan de él.

Tienen la intuicién de Dios, pero no lo comprenden.

No todos son esencialmente malos. En algunos hay mis
frivolidad, inconsecuencia y malicia que verdadera maldad.
Los hay que no hacen ni el bien ni el mal; pero sélo por el he-
cho de no hacer el bien, denotan su inferioridad. Otros, por el
contrario, se complacen en el mal y estdn satisfechos cuando
encuentran la ocasién de hacerlo.

Pueden aliar la inteligencia a la maldad o a la malicia. No
obstante, sea cual fuere su desarrollo intelectual, sus ideas son
poco elevadas y sus sentimientos mds o menos abyectos.

Sus conocimientos acerca de las cosas del mundo espirita
son limitados, y lo poco que saben de él se confunde con las
ideas y los prejuicios de la vida corporal. Sélo pueden darnos
al respecto nociones falsas e incompletas. Con todo, el obser-
vador atento suele encontrar en sus comunicaciones, aunque
imperfectas, la confirmacién de las grandes verdades que en-
sefan los Espiritus superiores.

Su cardcter se revela en el lenguaje que usan. Todo Espiri-
tu que en sus comunicaciones deje traslucir un pensamiento
malo, puede ser incluido en el tercer orden. Por consiguiente,
todo pensamiento malo que se nos sugiera proviene de un
Espiritu de ese orden.
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Ven la felicidad de los buenos, y esa visién es para ellos
un tormento incesante, pues experimentan todas las angustias
que la envidia y los celos pueden producir.

Conservan el recuerdo y la percepcién de los padecimien-
tos de la vida corporal, y esa impresion suele ser mds penosa
que la real. Sufren, pues, efectivamente, tanto por los males
que soportaron como por los que hicieron soportar a otros.
Ademds, como sufren durante mucho tiempo, creen que ha-
brin de sufrir siempre. Dios, para castigarlos, quiere que asi
lo crean.

Podemos dividirlos en cinco clases principales.

102. Décima clase. ESPIRITUS IMPUROS.- Son propensos al
mal y lo hacen objeto de sus preocupaciones. Como Espiri-
tus, dan consejos pérfidos, inspiran la discordia y la descon-
flanza, y adoptan todas las apariencias para enganar mejor. Se
apegan a las personas de cardcter bastante débil para ceder a
sus sugestiones, a fin de empujarlas a la perdicidn, satisfechos
de poder retardar su adelanto al hacerlas sucumbir ante las
pruebas que sufren.

En las manifestaciones se los reconoce por su lenguaje. La
trivialidad y la groseria de las expresiones, tanto en los Espi-
ritus como en los hombres, son siempre un indicio de infe-
rioridad moral, si no intelectual. Sus comunicaciones ponen
al descubierto la bajeza de sus inclinaciones, y si se proponen
engafar hablando de una manera sensata, no pueden soste-
ner mucho tiempo su rol e inevitablemente dejan traslucir su
origen.

Algunos pueblos los han convertido en divinidades ma-
ignas, otros los designan con nombres tales como demonios,
lig tros los desig bres tal d
genios malos o Espiritus del mal.
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Cuando estdn encarnados, los seres vivientes a quienes
animan son propensos a todos los vicios que engendran las
pasiones viles y degradantes: la sensualidad, la crueldad, la
felonia, la hipocresia, la codicia, la avaricia sérdida. Hacen
el mal por el placer de hacerlo, la mayoria de las veces sin
motivo, y por odio al bien escogen casi siempre a sus victimas
entre las personas honradas. Son plagas para la humanidad,
sea cual fuere la clase social a la que pertenezcan, y el barniz de
la civilizacién no los preserva del oprobio ni de la ignominia.

103. Novena clase. ESPIRITUS FRIVOLOS.- Son ignorantes,
maliciosos, inconsecuentes y burlones. Se inmiscuyen en todo
y a todo responden, sin preocuparse por la verdad. Se compla-
cen en causar leves molestias y pequenas alegrias, generar en-
redos, inducir maliciosamente a error por medio de engafios
y picardias. A esta clase pertenecen los Espiritus vulgarmente
designados con los nombres de duendes, trasgos, gnomosy dia-
blillos. Mantienen una relacién de dependencia con los Espi-
ritus superiores, que los emplean a menudo del mismo modo
que nosotros lo hacemos con nuestros servidores.

En sus comunicaciones con los hombres, su lenguaje es a
veces ingenioso y divertido, pero casi siempre falto de profun-
didad. Captan los defectos y las ridiculeces de los hombres y
los expresan con rasgos mordaces y satiricos. Si utilizan nom-
bres falsos, con frecuencia lo hacen mds por malicia que por

maldad.

104. Octava clase. ESPIRITUS PSEUDOCIENTIFICOS.- Sus
conocimientos son suficientemente amplios, pero creen saber
mis de lo que saben en realidad. Como han realizado algunos
progresos desde diversos puntos de vista, su lenguaje tiene un
cardcter serio que puede enganar respecto a su capacidad y a
sus luces. Sin embargo, la mayoria de las veces no es mds que
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un reflejo de los prejuicios y de las ideas sistemdticas de la
vida terrenal; una mezcla de algunas verdades con los errores
mds absurdos, entre los cuales se traslucen la presuncién, el
orgullo, los celos y la terquedad, de los que no han podido
despojarse.

105. Séptima clase. ESPIRITUS NEUTROS.- No son ni tan
buenos como para hacer el bien, ni tan malos como para ha-
cer el mal. Se inclinan tanto hacia uno como hacia otro y no
se elevan por encima de la condicién general de la humani-
dad, sea en lo moral o en la inteligencia. Se apegan a las cosas
de este mundo, cuyas alegrias groseras echan de menos.

106. Sexta clase. ESPIRITUS GOLPEADORES Y PERTURBA-
DORES.- Estos Espiritus no forman, para hablar con propie-
dad, una clase distinta en atencidn a sus cualidades personales:
pueden pertenecer a todas las clases del tercer orden. Suelen
manifestar su presencia por medio de efectos sensibles y fisi-
cos, tales como golpes, movimiento y desplazamiento anor-
mal de cuerpos sélidos, agitacién del aire, etc. Se muestran
apegados a la materia mds que otros. Parecen ser los agentes
principales de las vicisitudes de los elementos del globo, ya
sea que actien sobre el aire, el agua, el fuego, los cuerpos
s6lidos o en las entrafias de la Tierra. Se reconoce que estos
fenémenos no se deben a una causa fortuita y fisica cuando
tienen un cardcter intencional e inteligente. Todos los Espi-
ritus pueden producir dichos fenémenos, pero los Espiritus
elevados los dejan, en general, entre las atribuciones de los
Espiritus subalternos, mds aptos para las cosas materiales que
para las de la inteligencia. Cuando aquellos juzgan que las
manifestaciones de ese género son utiles, se sirven de estos
Espiritus como auxiliares.
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Segundo orden.- Espiritus buenos

107. Caracteres generales.- Predominio del espiritu sobre
la materia. Deseo del bien. Sus cualidades y su poder para
hacer el bien se hallan en relacién con el grado al que han
llegado. Algunos tienen la ciencia, otros la sabiduria y la bon-
dad. Los mds adelantados retnen el saber y las cualidades mo-
rales. Como atin no estdn completamente desmaterializados,
conservan mds o menos, segin su categoria, las huellas de la
existencia corporal, ya sea en la forma del lenguaje o en sus
habitos, en los cuales se reconocen incluso algunas de sus ma-
nias. De lo contrario serfan Espiritus perfectos.

Comprenden a Dios y a lo infinito, y gozan ya de la felici-
dad de los buenos. Son felices por el bien que hacen y por el
mal que impiden. El amor que los une es para ellos la fuente
de una dicha inefable, que no es alterada por la envidia ni por
los remordimientos, como tampoco por ninguna de las pasio-
nes malas que son el tormento de los Espiritus imperfectos.
No obstante, todos tienen atin pruebas que sufrir, hasta que
hayan alcanzado la perfeccién absoluta.

Como Espiritus, sugieren pensamientos buenos, desvian
a los hombres del camino del mal, protegen durante la vida
a los que se hacen dignos de ello, y neutralizan la influencia
de los Espiritus imperfectos en aquellos que no se complacen
en sufrirla.

Cuando estdn encarnados son buenos y benévolos para
con sus semejantes. No los mueve el orgullo, el egoismo ni la
ambicién. No experimentan odio, rencor, envidia ni celos, y
hacen el bien por el bien mismo.

A este orden pertenecen los Espiritus designados, en las
creencias vulgares, con los nombres de genios buenos, genios
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protectores o Espiritus del bien. En épocas de supersticion e
ignorancia se los consideraba como divinidades benéficas.

Podemos dividirlos en cuatro grupos principales:

108. Quinta clase. ESPIRITUS BENEVOLOS.- Su cualidad
dominante es la bondad. Se complacen en prestar servicio a
los hombres y en protegerlos, pero su saber es limitado: su
progreso es mds acabado en el sentido moral que en el inte-
lectual.

109. Cuarta clase. ESPIRITUS CIENTIFICOS.- Lo que los
distingue especialmente es la amplitud de sus conocimien-
tos. Se preocupan menos de las cuestiones morales que de las
cientificas, para las cuales tienen mds aptitud. Sin embargo,
s6lo encaran la ciencia desde el punto de vista de la utilidad,
y no mezclan con ella ninguna de las pasiones propias de los
Espiritus imperfectos.

110.- Tercera clase. ESPIRITUS SABIOS.- Las cualidades mo-
rales del orden mds elevado forman su cardcter distintivo. Si
bien no tienen conocimientos ilimitados, estin dotados de
una capacidad intelectual que les proporciona un juicio sano
acerca de los hombres y las cosas.

111.- Segunda clase. ESPIRITUS SUPERIORES.- Retinen la
ciencia, la sabiduria y la bondad. Su lenguaje s6lo refleja be-
nevolencia: es constantemente digno, elevado y a menudo su-
blime. Su superioridad los hace mds aptos que a los otros para
darnos las nociones mds justas acerca de las cosas del mundo
incorporal, dentro de los limites de lo que se le permite al
hombre conocer. Se comunican gustosos con los que buscan
la verdad de buena fe, y cuyas almas estdn suficientemente
desprendidas de los lazos terrenales para comprenderla. En
cambio, se alejan de aquellos que sélo estdn animados por la
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curiosidad, o a quienes la influencia de la materia desvia de la
préctica del bien.

Cuando, por excepcién, encarnan en la Tierra, lo hacen
para cumplir en ella una misién de progreso. En ese caso nos
ofrecen el modelo de perfeccién al cual la humanidad puede
aspirar en este mundo.

Primer orden.- Espiritus puros

112. Caracteres generales.- Influencia nula de la materia.
Superioridad intelectual y moral absoluta en comparacién
con los Espiritus de los otros érdenes.

113. Primera y dnica clase.- Han recorrido todos los gra-
dos de la escala y se han despojado de todas las impurezas
de la materia. Alcanzaron la suma de la perfeccién de que
es capaz la criatura, razén por la cual ya no habrdn de sufrir
pruebas ni expiaciones. Como no se encuentran sujetos a la
reencarnacién en cuerpos perecederos, realizan la vida eterna
en el seno de Dios.

Gozan de una dicha inalterable, porque no estdn sujetos
a las necesidades ni a las vicisitudes de la vida material. Con
todo, esa dicha no consiste en una ociosidad mondtona que
transcurre en perpetua contemplacion. Son los mensajeros y los
ministros de Dios, cuyas 6rdenes ejecutan para mantener la
armonia universal. Dirigen a los Espiritus inferiores a ellos,
los ayudan a perfeccionarse y les asignan su misién. Asistir
a los hombres en sus padecimientos, incitarlos al bien o a la
expiacién de las faltas que los alejan de la felicidad suprema,
es para ellos una grata ocupacién. Se los designa a veces con
los nombres de dngeles, arcdingeles o serafines.
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Los hombres pueden entrar en comunicacién con ellos,
pero muy presuntuoso seria el que pretendiese tenerlos cons-
tantemente a sus érdenes.

Progresién de los Espiritus

114. Los Espiritus, sson buenos o malos por naturaleza, o
mejoran por si mismos?

“Los Espiritus mejoran por si mismos: al hacerlo pasan de
un orden inferior a otro superior.”

115. Los Espiritus, ;han sido creados unos buenos y otros
malos?

“Dios cred a todos los Espiritus simples e ignorantes, es
decir, desprovistos de ciencia. A cada uno le dio una misién
con el objetivo de instruirlos y de hacerlos llegar progresiva-
mente a la perfeccién mediante el conocimiento de la verdad,
y para aproximarlos a El. Para ellos la dicha eterna e imper-
turbable reside en esa perfeccién. Los Espiritus adquieren esos
conocimientos al pasar por las pruebas que Dios les impo-
ne. Algunos aceptan esas pruebas con sumisién y llegan mds
pronto al objetivo que se les asigné. Otros sélo las sufren con
quejas, y asi, por su culpa, quedan alejados de la perfeccién y
de la felicidad prometida.”

[115a] - Segtin esto, en su origen los Espiritus parecen ser
como los nifios: ignorantes y sin experiencia, aunque poco a
poco adquieren los conocimientos que les faltan a medida que
recorren las diferentes fases de la vida.

“Si, la comparacién es exacta. El nifio rebelde permanece
ignorante e imperfecto. Aprende mds o menos segiin su do-
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cilidad. Sin embargo, la vida del hombre tiene un término,
mientras que la de los Espiritus se extiende hasta lo infinito.”

116. Entre los Espiritus, ;los hay que quedardn perpetua-
mente en las categorl'as inferiores?

“No, todos llegardn a ser perfectos. Cambian, pero con
lentitud, porque como lo hemos dicho en otra ocasién, un pa-
dre justo y misericordioso no puede conservar a sus hijos en el
destierro por toda la eternidad. ;Pretenderias acaso que Dios,
tan grande, bueno y justo, fuese peor que vosotros mismos?

117. ;Depende de los Espiritus apresurar su progreso ha-
cia la perfeccién?

“Sin duda. Llegan con mayor o menor rapidez segun su
deseo y su sumisién a la voluntad de Dios. Un nifo décil, ;no
se instruye acaso mds rapido que uno reacio?

118. Los Espiritus, ;pueden degenerar?

“No. A medida que avanzan, comprenden lo que los ale-
jaba de la perfeccién. Cuando el Espiritu ha concluido una
prueba, adquirié el conocimiento de ella y no lo olvida. Puede
permanecer estacionario, pero no retrocede.”

119. ;No podria Dios eximir a los Espiritus de las pruebas
que deben sufrir para llegar a la primera categoria?

“Si hubiesen sido creados perfectos no tendrian el mérito
para gozar de los beneficios de esa perfeccién. ;Cudl seria el
mérito si no hubiera lucha? Por otra parte, la desigualdad que
existe entre ellos es necesaria para su personalidad. Ademds,
la misién que cumplen en los diferentes grados estd dentro de
los designios de la Providencia en relacién con la armonia del
universo.”
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Puesto que en la vida social todos los hombres pueden
llegar a los primeros puestos, valdria preguntarse por qué
el soberano de un pais no asciende a general a cada uno
de sus soldados, por qué todos los empleados subalternos
no llegan a ser funcionarios superiores, o por qué todos los
escolares no se convierten en maestros. Ahora bien, hay
una diferencia entre la vida social y la vida espiritual: la
primera es limitada y no siempre permite ascender todos
los grados, mientras que la segunda es ilimitada y deja a
cada uno la posibilidad de elevarse al grado supremo.

120. ;Todos los Espiritus pasan por la serie del mal para

llegar al bien?
“No por la serie del mal, sino por la de la ignorancia.”

121. ;Por qué algunos Espiritus han seguido el camino del
bien y otros el del mal?

“sAcaso no tienen libre albedrio? Dios no cre6 Espiritus
malos; los cred simples e ignorantes, es decir, con tanta apti-
tud para el bien como para el mal. Los que son malos llegaron
a serlo por su voluntad.”

122. ;Cémo pueden los Espiritus, en su origen, cuando
atn no tienen conciencia de si mismos, tener la libertad de
elegir entre el bien y el mal? ;Hay en ellos un principio, algu-
na tendencia, que los lleve en una direccién mds que en otra?

“El libre albedrio se desarrolla a medida que el Espiritu
adquiere la conciencia de si mismo. Ya no habria libertad si la
eleccién fuese determinada por una causa independiente de
la voluntad del Espiritu. La causa no estd en él, sino fuera de
él, en las influencias a las cuales cede en virtud de su volun-
tad libre. Se trata de la gran alegoria de la caida del hombre
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y del pecado original: algunos cedieron a la tentacién, otros
resistieron.”

[122a] - ;De dénde provienen las influencias que se ejer-
cen sobre él?

“De los Espiritus imperfectos que procuran apoderarse de
él y dominarlo, y que se complacen en hacerlo sucumbir. Es
lo que se ha querido representar mediante la figura de Satdn.”

[122b] - Esa influencia, ;sélo se ejerce sobre el Espiritu en
su origen?

“Lo sigue durante su vida de Espiritu hasta que haya con-
seguido tal dominio de si mismo, que los malos renuncien a
obsesionarlo.”

123. ;Por qué Dios ha permitido que los Espiritus puedan
seguir el camino del mal?

“sCémo os atrevéis a pedir a Dios cuenta de sus actos?
Acaso creéis poder penetrar sus designios? Sin embargo, es-
tdis en condiciones de deciros esto: la sabidurfa de Dios estd
en la libertad que deja a cada uno de elegir, pues cada uno
tiene el mérito de sus obras.”

124. Puesto que hay Espiritus que desde el principio si-
guen el camino del bien absoluto, y otros el del mal absoluto,
sexisten sin duda grados entre esos dos extremos?

“Si, con certeza, y son la gran mayoria.”

125. Los Espiritus que han seguido el camino del mal,
spodran llegar al mismo grado de superioridad que los otros?

“Si, pero las eternidades seran mis largas para ellos.”

Por la expresion las eternidades debemos entender la
idea que tienen los Espiritus inferiores acerca de la perpe-
tuidad de sus padecimientos, porque no les es dado ver el
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término de los mismos. Esa idea se renueva con cada una
de las pruebas ante las que sucumben.

126. Los Espiritus que han llegado al grado supremo des-
pués de haber pasado por el mal, ;tienen ante Dios menos
mérito que los otros?

« . . . .
Dios contempla a los extraviados con la misma mirada,
y los ama a todos con el mismo amor. Se los llama malos por-
que han sucumbido, pero antes sélo eran Espiritus simples.”

127. Los Espiritus, ;son creados iguales en cuanto a sus
facultades intelectuales?

“Son creados iguales, pero al no saber de dénde provie-
nen es preciso que el libre albedrio siga su curso. Progresan
con mayor o menor rapidez, tanto en inteligencia como en
moralidad.”

Los Espiritus que siguen desde el principio el camino
del bien no son por eso Espiritus perfectos. Si bien no
tienen malas tendencias, no estdn eximidos de adquirir
la experiencia y los conocimientos necesarios para alcan-
zar la perfeccién. Podemos compararlos con nifios que,
sea cual fuere la bondad de sus instintos naturales, tienen
necesidad de desarrollarse, de instruirse, y no llegan sin
transicion de la infancia a la edad madura. Asi como hay
hombres que son buenos y otros que son malos desde la
infancia, de igual modo hay Espiritus que son buenos o
malos desde el principio, con la diferencia capital de que
el nifio tiene instintos completamente formados, mientras
que el Espiritu, en su formacién, no es ni malo ni bueno;
tiene todas las tendencias, y toma una u otra direccién en
virtud de su libre albedrio.
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Angeles y demonios

128. Los seres que llamamos dngeles, arcdngeles y serafi-
nes, jforman una categoria especial, de naturaleza diferente a
la de los otros Espiritus?

<« 7. 7 ’
No, son los Espiritus puros: los que estdn en el mds alto
grado de la escala y retinen todas las perfecciones.”

La palabra dngel despierta por lo general la idea de la
perfeccién moral. Sin embargo, suele aplicarse a todos los
seres, buenos y malos, que estdn fuera de la humanidad.
Se dice: el dngel bueno y el dngel malo, el dngel de laluz y
el dngel de las tinieblas. En este caso, es sinénimo de Espi-
ritu o de genio. Nosotros la tomamos aqui en su acepcién
buena.

129. Los dngeles, shan recorrido todos los grados?

“Han recorrido todos los grados. No obstante, como he-
mos dicho, algunos aceptaron su misién sin quejarse y lle-
garon mds ripido; otros pusieron un tiempo mds o menos
prolongado para alcanzar la perfeccién.”

130. Si la opinién que admite la existencia de seres crea-
dos perfectos y superiores a las demds criaturas es errénea,
scomo se explica que se la encuentre en la tradicién de casi
todos los pueblos?

“Debes saber que tu mundo no es eterno y que, mucho
tiempo antes de que existiera, ya habia Espiritus que habian
alcanzado el grado supremo. Los hombres, entonces, pudie-
ron creer que dichos Espiritus fueron siempre asi.”

131. ;Existen demonios, en el sentido que se da a esta

palabra?
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“Si hubiese demonios serfan obra de Dios. Ahora bien,

sserfa Dios justo y bueno si hubiera hecho seres eternamente
consagrados al mal y desdichados? Si existen demonios, resi-
den en tu mundo inferior y en otros semejantes. Los hombres
hipécritas son quienes hacen de un Dios justo un Dios malo
y vengativo, y creen complacerlo con las abominaciones que
cometen en su nombre.”

La palabra demonio sélo implica la idea de Espiritu
malo en su acepcién moderna, pues la palabra griega
ddimon®, de la cual deriva, significa genio, inteligencia,
y se aplica a los seres incorporales, buenos o malos, sin
distincién.

Se supone que los demonios, segtin la acepcién vulgar
de la palabra, son seres esencialmente malignos. Serfan,
como todas las cosas, una creacién de Dios. Ahora bien,
no es posible que Dios, que es soberanamente justo y
bueno, haya creado seres que por naturaleza estén encar-
gados de hacer el mal, y condenados por toda la eterni-
dad. Y si no fuesen obra de Dios, serfan eternos como El,
en cuyo caso habria muchos poderes soberanos.

La primera condicién de toda doctrina es que sea 16-
gica. Ahora bien, a la doctrina de los demonios, en su
sentido absoluto, le falta esa base esencial. Se concibe
que en las creencias de los pueblos atrasados, que por no
conocer los atributos de Dios admiten divinidades ma-
lignas, se admita también la existencia de demonios. Sin
embargo, para quienquiera que haga de la bondad uno
de los atributos de Dios por excelencia, es ilégico y con-

49. [Transliteracién castellana del término daipwv. En francés, Allan Kardec

escribe daimon.]
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tradictorio suponer que El pudo crear seres consagrados
al mal y destinados a practicarlo a perpetuidad, pues esto
equivaldria a negar su bondad. Los partidarios de los de-
monios se apoyan en las palabras de Cristo. No seremos
nosotros, por cierto, quienes discutiremos la autoridad de
la ensefianza cristiana, a la cual querriamos ver en el cora-
z6n antes que en los labios de los hombres. No obstante,
sestamos suficientemente seguros del sentido que Ciristo
le daba a la palabra demonio? ;No sabemos que la forma
alegérica es uno de los sellos distintivos de su lenguaje?
;Debemos tomar al pie de la letra todo lo que contiene el
Evangelio? No precisamos otra prueba mds que el siguien-
te pasaje:

“Inmediatamente después de esos dias de afliccidn, el
sol se oscurecerd y la luna ya no dard su resplandor, las
estrellas caerdn del cielo y las fuerzas del cielo serdn sacu-
didas. En verdad os digo que esta generacién no pasard
hasta que todo eso se cumpla.”®

sAcaso no hemos visto que la ciencia contradice la
Jforma del texto biblico en lo que atafe a la creacién y al
movimiento de la Tierra? ;No podria suceder lo mismo
con determinadas figuras empleadas por Cristo, que debia
hablar segtin los tiempos y lugares? Cristo no pudo decir
a sabiendas algo falso. Si en sus palabras, pues, hay cosas
que parecen chocar a la razén, es porque no las compren-
demos o las interpretamos mal.

Los hombres han hecho con los demonios lo mismo
que con los dngeles: asi como creyeron en seres eternamen-
te perfectos, de igual modo han tomado a los Espiritus
inferiores por seres perpetuamente malos. Por consiguien-

50. [Véase San Mateo 24:29 y 34; San Marcos 13:24, 25 y 30.]
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te, la palabra demonio debe entenderse en alusion a los
Espiritus impuros, que a menudo no son mejores que los
designados con ese nombre, pero con la diferencia de que
su estado sélo es transitorio. Son Espiritus imperfectos
que se quejan por las pruebas que sufren y que, por eso,
las sufren mucho mds tiempo, aunque también llegardn a
la perfeccién cuando tengan voluntad de hacerlo. Podria-
mos aceptar, pues, la palabra demonio con esa restriccién.
No obstante, como actualmente se la entiende en un sen-
tido exclusivo, podria inducir a error, al hacer creer en la
existencia de seres especiales creados para el mal.

Con respecto a Satdn, es evidente que se trata de la
personificacién del mal con una forma alegérica, pues no
podriamos admitir la existencia de un ser malo que lucha-
se de igual a igual contra la Divinidad, y cuya unica preo-
cupacién fuera oponerse a sus designios. Como el hombre
necesita figuras e imdgenes que impresionen su imagina-
cién, ha representado a los seres incorporales con una
forma material y con atributos que recuerdan sus propias
cualidades o defectos. Asi, cuando los antiguos querian
personificar el tiempo, pintaban la figura de un anciano
con una hoz y un reloj de arena, pues la imagen de un
hombre joven habria sido un contrasentido. Lo mismo
sucede con las alegorias de la Fortuna, la Verdad, etc. Los
modernos han representado a los dngeles o Espiritus pu-
ros con una figura radiante y alas blancas: emblema de la
pureza; y a Satdn con cuernos, garras y los atributos de la
bestialidad: emblema de las pasiones viles. El vulgo, que
toma las cosas literalmente, ha visto en esos emblemas a
un individuo real, como antafio vefa a Saturno en la ale-

goria del Tiempo.
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Carituro 11

Encarnacién de los Espiritus

1. Objetivo de la encarnacién.- 2. Acerca del alma.-
3. Materialismo.

Objetivo de la encarnacién

132. ;Cudl es el objetivo de la encarnacién de los Espiritus?

“Dios se la impone con el objetivo de hacerlos llegar a
la perfeccién: para algunos es una expiacién; para otros, una
mision. No obstante, para alcanzar esa perfeccién deben sufrir
todas las vicisitudes de la existencia corporal: en eso consiste la
expiacién. La encarnacién tiene también otro objetivo, que
es poner al Espiritu en condiciones de soportar la parte que
le toca en la obra de la creacidn. Para cumplirla, el Espiritu
toma, en cada mundo, un instrumento en armonia con la
materia esencial de dicho mundo, a fin de ¢jecutar alli, desde
ese punto de vista, las érdenes de Dios. De ese modo, al par-
ticipar en la obra general, también adelanta.”

La accién de los seres corporales es necesaria para la
marcha del universo; pero Dios, en su sabiduria, ha que-
rido que en esa misma accién ellos encontrasen un medio
de progresar y aproximarse a El. Asf, por una ley admira-
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ble de su providencia, todo se eslabona, todo es solidario
en la naturaleza.

133. Los Espiritus que desde el principio han seguido el

camino del bien, ;tienen necesidad de la encarnacién?

“Todos son creados simples e ignorantes, y se instruyen en
las luchas y las tribulaciones de la vida corporal. No es posible
que Dios, que es justo, hiciera que algunos fueran dichosos
sin penas ni trabajo y, por consiguiente, sin mérito.”

[133a] - Pero entonces, ;de qué vale a los Espiritus seguir
el camino del bien, si eso no los exime de las penas de la vida
corporal?

“Alcanzan mds ripido el objetivo. Ademds, las penas de la
vida suelen ser la consecuencia de la imperfeccién del Espi-
ritu. Cuantas menos imperfecciones tiene, menos tormentos
padece. El que no es envidioso, ni celoso, ni avaro, ni ambi-
cioso, no sufrird los tormentos que nacen de esos defectos.”

Acerca del alma

134. ;Qué es el alma?

“Un Espiritu encarnado.”

[134a] - ;Qué era el alma antes de unirse al cuerpo?
“Espiritu.”

[134b] - Asi pues, las almas y los Espiritus, sson lo mismo?

“Si, las almas no son sino los Espiritus. Antes de unirse al
cuerpo, el alma es uno de los seres inteligentes que pueblan el
mundo invisible y se revisten temporalmente con una envol-
tura carnal para purificarse e instruirse.”
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135. ;Hay en el hombre alguna otra cosa ademids del alma
y el cuerpo?

“El lazo que une el alma al cuerpo.”
[135a] - ;Cudl es la naturaleza de ese lazo?

“Semimaterial, es decir, intermediaria entre el Espiritu y
el cuerpo. Es preciso que sea asi para que ambos puedan co-
municarse. Por medio de ese lazo el Espiritu actda sobre la
materia, y viceversa.”

De este modo, el hombre estd formado por tres partes
esenciales:

1.°) El cuerpo o ser material, andlogo al de los anima-
les y animado por el mismo principio vital.

2.0) El alma, Espiritu encarnado cuya habitacién es el
cuerpo.

3.°) El principio intermediario o periespiritu, sustancia
semimaterial que sirve de primera envoltura al Espiritu y
une el alma al cuerpo. Tales son, en un fruto, el germen, el
perisperma y la cdscara.

136. El alma, ;es independiente del principio vital?
“El cuerpo es sélo la envoltura; lo repetimos sin cesar.”
[136a] - El cuerpo, ;puede existir sin el alma?

“Si. Sin embargo, tan pronto como el cuerpo deja de vivir,
el alma lo abandona. Antes del nacimiento, no hay todavia
una unién definitiva entre el alma y el cuerpo; mientras que,
después de que esa unién se ha establecido, la muerte del cuer-
po rompe los lazos que lo unen al alma, y ésta lo abandona. La
vida orgdnica puede animar un cuerpo sin alma, pero el alma
no puede habitar en un cuerpo privado de vida orgénica.”
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[136b] - ;Qué seria nuestro cuerpo si no tuviese alma?

« . . . . se
Una masa de carne sin inteligencia; todo lo que querdis,
excepto un hombre.”

137. Un mismo Espiritu, ;puede encarnar en dos cuerpos
diferentes a la vez?

“No, el Espiritu es indivisible y no puede animar simul-
taneamente a dos seres diferentes.” (Véase, en El libro de los
médiums, el Capitulo “Bicorporeidad y transfiguracién”.)

138. ;Qué pensar de la opinién de los que consideran al
alma como el principio de la vida material?

“Es una cuestion de palabras, en la que no nos detenemos.
Comenzad por poneros de acuerdo vosotros mismos.”

139. Algunos Espiritus, y antes que ellos algunos filésofos,
han definido al alma como una chispa animica emanada del
gran Todo. ;Cémo se explica esa contradiccién?

“No existe tal contradiccién. Todo depende de la acepcién
de las palabras. ;Por qué no tenéis una palabra para cada cosa?”

La palabra al/ma es empleada para expresar cosas muy
diferentes. Algunos llaman asi al principio de la vida, y
en esta acepcion es exacto decir, en sentido figurado, que
el alma es una chispa animica emanada del gran Todo.
Estas tltimas palabras se refieren a la fuente universal del
principio vital, de la que cada ser absorbe una porcién, y
que vuelve a la masa después de la muerte. Esta idea no
excluye en modo alguno la idea de un ser moral, distinto,
independiente de la materia, y que conserva su individua-
lidad. A este ser también se lo llama a/ma, y en esta acep-
cién podemos decir que el alma es un Espiritu encarnado.
Al dar diferentes definiciones del alma, los Espiritus han
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hablado segtin la aplicacién que hacian de dicha palabra,
y segin las ideas terrenales de que atin estaban mds o me-
nos imbuidos. Eso se debe a la insuficiencia del lenguaje
humano, que no tiene una palabra para cada idea. De ahi
el origen de una multitud de errores y discusiones. Por esa
razén los Espiritus superiores nos dicen que, en primer
lugar, nos pongamos de acuerdo acerca del sentido de las
palabras.

140. ;Qué pensar de la teorfa segtin la cual el alma estd
subdividida en tantas partes como musculos hay, para presidir
asi cada una de las funciones del cuerpo?

“Esa teorfa depende también del sentido que se dé a la
palabra a/ma. Si se refiere al fluido vital, es correcta; si se re-
fiere al Espiritu encarnado, es errénea. Ya lo hemos dicho: el
Espiritu es indivisible; transmite el movimiento a los 6rganos
a través del fluido intermediario, sin por eso dividirse.”

[140a] - Sin embargo, hay Espiritus que han dado esa de-
finicién.

“Los Espiritus ignorantes pueden tomar el efecto por la
causa.”

El alma actda por intermedio de los 6rganos, y los 6r-
ganos estdn animados por el fluido vital que se reparte
entre ellos, y con mayor abundancia en aquellos que son
los centros o focos del movimiento. Pero esta explicacién
no corresponde al alma considerada como el Espiritu que

51. Véase, en la Introduccién (S 11), la explicacién acerca de la palabra alma.

(N. de Allan Kardec.)
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habita en el cuerpo durante la vida y lo deja cuando se
produce la muerte.

141. ;Hay algo de verdad en la opinién de quienes pien-
san que el alma es exterior al cuerpo y lo rodea?

“El alma no estd encerrada en el cuerpo como el pdjaro
en una jaula, sino que irradia y se manifiesta por fuera como
la luz a través de un farol, o como el sonido alrededor de un
centro sonoro. En este sentido podemos decir que el alma es
exterior, aunque no por eso es la envoltura del cuerpo. El alma
tiene dos envolturas: la primera, sutil y ligera, es la que td lla-
mas periespiritu; la otra, densa, material y pesada, es el cuerpo.
El alma es el centro de estas envolturas, como el germen en el
carozo de una fruta; ya lo hemos dicho.”

142. ;Qué decir de esa otra teoria segin la cual el alma, en
el nifo, se completa en cada periodo de la vida?

“El Espiritu es s6lo uno: estd tan entero en el nifio como
en el adulto. Los érganos, o instrumentos de las manifestacio-
nes del alma, son los que se desarrollan y se completan. Otra
vez se toma el efecto por la causa.”

143. ;Por qué los Espiritus no definen al alma de la misma
manera?

“Los Espiritus no estdn instruidos por igual acerca de estas
materias: los hay que atn se encuentran limitados y no com-
prenden las cosas abstractas, como sucede a los ninos entre
vosotros. También hay Espiritus pseudocientificos, que hacen
alarde de palabras para imponerse, asi como algunas perso-
nas entre vosotros. Ademds, los propios Espiritus instruidos
pueden darse a entender por medio de términos diferentes,
que en el fondo tienen el mismo valor, sobre todo cuando
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se trata de cosas que vuestro lenguaje es incapaz de expresar
con claridad; entonces recurren a figuras y comparaciones que
vosotros tomdis por la realidad.”

144. ;Qué debemos entender por el alma del mundo?

“Es el principio universal de la vida y de la inteligencia,
de donde nacen las individualidades. Pero quienes se valen de
esas palabras a menudo no se comprenden a sf mismos. La pa-
labra a/ma es tan eldstica que cada uno la interpreta conforme
al capricho de sus fantasfas. A veces también se le ha atribuido
un alma a la Tierra, en cuyo caso es preciso entender por alma
el conjunto de Espiritus abnegados que gufan vuestras accio-
nes por el camino del bien —en caso de que los escuchéis—, y
que en cierto modo son los lugartenientes de Dios en vuestro
mundo.”

145. ;Cémo se explica que tantos fildsofos, antiguos y
modernos, hayan discutido durante tanto tiempo acerca de la
ciencia psicoldgica sin haber llegado a la verdad?

“Esos hombres fueron los precursores de la doctrina espi-
rita eterna. Prepararon el camino. Eran hombres y, como ta-
les, se equivocaron a veces, porque confundieron sus propias
ideas con la luz. Sin embargo, incluso sus errores sirven para
hacer resaltar la verdad, pues muestran el pro y el contra. Por
otra parte, entre esos errores se encuentran grandes verdades
que un estudio comparativo os permite comprender.”

146. El alma, ;tiene en el cuerpo una sede determinada y
circunscrita?

“No, pero en los grandes genios, en los que piensan mu-
cho, reside mds particularmente en la cabeza; y en el corazén
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en los que poseen sentimientos elevados™ y cuyas acciones
benefician a la humanidad.”

[146a] - ;Qué pensar de la opinién de quienes sittan al
alma en un centro vital?

“Se refieren a que el Espiritu habita mds bien en esa parte
de vuestra organizacién, puesto que alli confluyen todas las
sensaciones. Los que sittlan el alma en lo que consideran el
centro de la vitalidad, la confunden con el fluido o princi-
pio vital. No obstante, se puede decir que la sede del alma se
encuentra especialmente en los érganos que sirven para las
manifestaciones intelectuales y morales.”

Materialismo

147. ;Por qué los anatomistas, los fisidlogos y, en general,
quienes se dedican a las ciencias de la naturaleza son induci-
dos tan a menudo hacia el materialismo?

“El fisidlogo relaciona todo con lo que ve. Orgullo de los
hombres que creen saberlo todo y no admiten que algo pueda
rebasar su entendimiento. Su propia ciencia los hace presun-
tuosos: piensan que la naturaleza no puede ocultarles nada.”

148. ;No es lamentable que el materialismo sea una con-
secuencia de estudios que, por el contrario, deberfan mostrar
al hombre la superioridad de la Inteligencia que gobierna el
mundo? ;Serd preciso concluir de ahi que esos estudios son
peligrosos?

“No es verdad que el materialismo sea una consecuencia
de esos estudios: el hombre es quien infiere de ellos una con-

52.[En el original: chez ceux qui sentent beaucoup.]
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clusién falsa, pues puede abusar de todo, hasta de las mejores
cosas. Por otra parte, la nada los asusta mds de lo que tratan
de aparentar. Los espiritus fuertes™ suelen ser mds fanfarrones
que valientes. La mayoria de ellos sélo son materialistas por-
que no tienen nada con qué llenar ese vacio. Ante el abismo
que se abre a sus pies, mostradles una tabla de salvacién y de
inmediato se aferrardn a ella.”

Por una aberracién de la inteligencia, hay personas
que s6lo ven en los seres orgdnicos la accién de la materia,
y atribuyen a ella todos nuestros actos. No han visto en el
cuerpo humano mds que una mdquina eléctrica. No han
estudiado el mecanismo de la vida mds que en el funcio-
namiento de los 6rganos. Con frecuencia la han visto ex-
tinguirse por la ruptura de un hilo, y sélo vieron ese hilo.
Buscaron, por si quedaba algo, y como sélo encontraron
la materia que se habia vuelto inerte, y no vieron al alma
desprenderse ni pudieron atraparla, concluyeron que todo
se basa en las propiedades de la materia y que, por lo tan-
to, después de la muerte el pensamiento ya no existe. Tris-
te conclusion, si asi fuese, porque entonces el bien y el mal
no tendrian sentido. El hombre hallaria fundadas razones
para pensar s6lo en si mismo y poner por encima de todo
la satisfaccién de sus goces materiales. Los lazos sociales
se romperfan, y los mds puros afectos se destruirfan para
siempre. Por fortuna, estas ideas estdn lejos de ser gene-
rales; incluso podemos decir que se encuentran muy cir-
cunscriptas y que sélo constituyen opiniones individuales,
pues en ninguna parte se han erigido en doctrina. Una
sociedad fundada en estas bases llevaria en si el germen de

53. [Esprits forts: Véanse los §§ 9 y 962.]
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su disolucién, y sus miembros se destrozarfan unos a otros
como bestias feroces.

El hombre tiene, instintivamente, la idea de que para
él no todo termina con la vida. La nada le infunde horror.
En vano se ha resistido a la idea del porvenir. Cuando
llega el momento supremo, pocos son los que no se pre-
guntan qué serd de ellos, pues la idea de dejar la vida para
siempre tiene algo de aflictivo. En efecto, ;quién podria
encarar con indiferencia una separacién absoluta, eterna,
de todo lo que amé? ;Quién podria ver sin pavor abrirse
ante si el abismo inmenso de la nada, donde se hundirian
para siempre todas sus facultades y esperanzas, y decirse:
“Y qué! Después de mi, nada, nada mds que el vacio; todo
acabard para siempre; unos dias mds y mi recuerdo se bo-
rrard de la memoria de los que me sobrevivan; pronto no
quedard rastro alguno de mi paso por la Tierra; hasta el
bien que hice serd olvidado por los ingratos a quienes ayu-
dé; y nada para compensar todo eso, ninguna perspectiva
mds que la de mi cuerpo roido por los gusanos™?

:No tiene este cuadro algo de horroroso y glacial? La
religién nos ensefia que no puede ser asi, y la razén nos
lo confirma. No obstante, esa existencia futura, vaga e
indefinida, no tiene nada que satisfaga nuestro afdn por
lo positivo. Es esto lo que en muchos engendra la duda.
Tenemos un alma, de acuerdo; pero ;qué es nuestra alma?
JTiene una forma, una apariencia determinada? ;Es un
ser limitado o indefinido? Algunos dicen que es un soplo
de Dios, otros una chispa, otros una parte del gran Todo,
el principio de la vida y de la inteligencia. Pero ;qué nos
ensefa todo esto? {Qué nos importa tener un alma si, des-
pués de la muerte, ella se confundird en la inmensidad
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como las gotas de agua en el océano! La pérdida de nues-
tra individualidad, ;no es para nosotros lo mismo que la
nada? Se dice ademds que el alma es inmaterial, pero una
cosa inmaterial no puede tener proporciones definidas.
Por lo tanto, para nosotros no es nada. La religién nos
ensefia también que seremos felices o desdichados segiin
el bien o el mal que hayamos hecho. Pero ;en qué consiste
esa dicha que nos aguarda en el seno de Dios? ;Serd una
beatitud, una contemplacién eterna, sin otra ocupacién
mds que cantarle alabanzas al Creador? Las llamas del In-
fierno, ;son una realidad o un simbolo? La propia Iglesia
las entiende en este tltimo sentido. Pero ;en qué consisten
esos padecimientos? ;Dénde estd ese lugar de suplicios?
En una palabra, ;qué se hace, qué se ve en ese mundo que
nos aguarda a todos? Se dice que nadie ha vuelto de él
para ddrnoslo a conocer. Eso es un error, y la misién del
espiritismo consiste precisamente en instruirnos acerca de
ese porvenir, en mostrarnoslo —haciendo que hasta cierto
punto lo palpemos y lo veamos—, ya no mediante el razo-
namiento, sino con los hechos. Gracias a las comunica-
ciones espiritas, ese mundo ya no es una presuncién, una
probabilidad sobre la cual cada uno discurre a su antojo,
y que los poetas embellecen con sus ficciones o siembran
de imdgenes alegdricas que nos engafan: es la realidad que
se presenta ante nosotros, pues son los propios seres de
ultratumba los que vienen a describirnos su situacién y
a decirnos lo que hacen, son ellos los que nos permiten
asistir —por decirlo asi— a todas las peripecias de su nue-
va vida, y de ese modo nos muestran la suerte inevitable
que nos estd reservada segiin nuestros méritos y nuestras
malas acciones. ;Hay en esto algo antirreligioso? Muy por
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el contrario, ya que los incrédulos encuentran en eso la
fe; y los tibios, la renovacién de su fervor y su confianza.
El espiritismo es, por consiguiente, el mds poderoso auxi-
liar de la religién. Puesto que existe, Dios lo permite, y lo
permite para reanimar nuestras debilitadas esperanzas y
reconducirnos hacia el camino del bien mediante la pers-
pectiva del porvenir.
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Carituro 111

Regreso de la vida corporal
a la vida espiritual

1. El alma después de la muerte; su individualidad. Vida eterna.-
2. Separacién del alma y el cuerpo.-
3. Turbacién espirita.

El alma después de la muerte; su individualidad.
Vida eterna

149. ;En qué se convierte el alma en el instante de la
muerte?

“Vuelve a ser Espiritu, es decir, regresa al mundo de los
Espiritus, que habia dejado momentdneamente.”

150. Después de la muerte, ;conserva el alma su indivi-

dualidad?
“Si, nunca la pierde. ;Qué seria si no la conservara?”

[150a] - ;Cémo constata el alma su individualidad, pues-
to que ya no tiene el cuerpo material?

“Adn tiene un fluido que le es propio, que extrae de la
atmoésfera de su planeta y que presenta la apariencia de su
ultima encarnacién: su periespiritu.”

[150b] - El alma, ;no se lleva consigo nada de este mundo?
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“Nada mds que el recuerdo y el deseo de ir a un mundo
mejor. Es un recuerdo pleno de satisfaccién o de amargura,
segin el empleo que haya hecho de la vida. Cuanto mds pura
es el alma, mejor comprende la futilidad de lo que ha dejado
en la Tierra.”

151. ;Qué pensar de la opinién segtin la cual el alma, des-
pués de la muerte, regresa al todo universal?

“sAcaso el conjunto de los Espiritus no forma un todo?
sNo constituye todo un mundo? Cuando te encuentras en
una asamblea eres parte integrante de ella, y sin embargo con-
servas siempre tu individualidad.”

152. ;Qué prueba podemos obtener acerca de la indivi-
dualidad del alma después de la muerte?

“sNo obtenéis esa prueba por medio de las comunicacio-
nes que logréis? Si no sois ciegos, veréis; y si no sois sordos,
oiréis, pues muy a menudo os habla una voz que os revela la
existencia de un ser que estd fuera de vosotros.”

Los que piensan que después de la muerte el alma
regresa al todo universal estin equivocados si por ello
entienden que, semejante a una gota de agua que cae al
océano, el alma pierde alli su individualidad. En cambio,
estdn en lo cierto si entienden por el fodo universal al con-
junto de los seres incorporales del cual cada alma o Espi-
ritu es un elemento.

Si las almas se confundieran en la masa, sélo tendrian
las cualidades del conjunto y nada las distinguiria. No
tendrian inteligencia ni cualidades propias. En cambio,
en todas las comunicaciones revelan la conciencia del yo y
una voluntad distinta. La diversidad infinita que presen-
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tan en todos los aspectos es la consecuencia misma de las
individualidades. Si después de la muerte s6lo hubiera lo
que se llama el gran Todo, absorbiendo las individualida-
des, ese Todo seria uniforme y, por consiguiente, todas
las comunicaciones que se recibieran del mundo invisible
serfan idénticas. Puesto que alli encontramos seres buenos
y malos, sabios e ignorantes, felices y desdichados; puesto
que los hay de todos los caracteres: alegres y tristes, frivo-
los y profundos, etc., es evidente que se trata de seres dis-
tintos. La individualidad resulta mds evidente ain cuando
estos seres prueban su identidad por medio de sefales in-
contestables, detalles personales relativos a su vida terrenal
que pueden verificarse. Ademds, no es posible ponerla en
duda cuando ellos se manifiestan a la vista en las aparicio-
nes. La individualidad del alma se nos ensefiaba en teoria,
como un articulo de fe; el espiritismo la hace patente y, en
cierto modo, material.

153. ;En qué sentido se debe entender la vida eterna?

“La vida eterna es la vida del Espiritu; la del cuerpo es
transitoria y pasajera. Cuando el cuerpo muere, el alma regre-
sa a la vida eterna.”

[153a] - ;No serfa mds exacto llamar vida eterna ala de los
Espiritus puros, los que por haber alcanzado la perfeccién no
habrdn de sufrir mds pruebas?

“Esa es més bien la dicha eterna. No obstante, se trata de
una cuestién de palabras. Llamad a las cosas como mds os
guste, con tal de que os pongdis de acuerdo.”
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Separacién del alma y el cuerpo

154. ;Es dolorosa la separacién del alma y el cuerpo?

“No, a menudo el cuerpo sufre mds durante la vida que
en el momento de la muerte. El alma no interviene en eso
para nada. Los padecimientos que a veces se experimentan en
el momento de la muerte son un goce para el Espiritu, que ve
llegar el término de su exilio.”

En la muerte natural, la que ocurre por el agotamiento
de los 6rganos como consecuencia de la edad, el hombre
deja la vida sin percatarse de ello: es como una ldmpara
que se apaga por falta de combustible.

155. ;Cémo se opera la separacién del alma y el cuerpo?
“Al romperse los lazos que la retenian, el alma se desprende.”

[155a] - La separacioén, ;se opera instantdneamente y por
una transicién brusca? ;Hay una linea de demarcacién neta-
mente trazada entre la vida y la muerte?

“No, el alma se desprende de manera gradual; no se escapa
como un pdjaro cautivo que ha sido devuelto siibitamente a
la libertad. Los dos estados se tocan y se confunden. Asi, el
Espiritu se desprende poco a poco de sus lazos: éstos se sueltan,
no se quiebran.”

Durante la vida, el Espiritu se halla unido al cuerpo
por su envoltura semimaterial o periespiritu. La muerte
s6lo es la destruccién del cuerpo, y no la de esa segunda
envoltura, la cual se separa del cuerpo cuando cesa en él
la vida orgdnica. La observacién demuestra que en el ins-
tante de la muerte el desprendimiento del periespiritu no
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se completa de manera stbita, sino que se opera gradual-
mente y con una lentitud muy variable segin los indivi-
duos. En algunos es bastante rdpido, y podemos decir que
el momento de la muerte es también el de la liberacién,
que se da en unas pocas horas. En otros, por el contrario,
sobre todo en aquellos cuya vida ha sido completamente
material y sensual, el desprendimiento es mucho menos
rdpido y a veces dura horas, semanas y hasta meses. Esto
no implica que haya en el cuerpo la menor vitalidad ni la
posibilidad de un regreso a la vida, sino una simple afi-
nidad entre el cuerpo y el Espiritu, afinidad que siempre
depende de la preponderancia que durante la vida el Es-
piritu dio a la materia. En efecto, es razonable pensar que
cuanto mds se haya identificado el Espiritu con la materia,
tanto mds penoso le resultard separarse de ella. En cam-
bio, la actividad intelectual y moral, asi como la elevacién
de los pensamientos, operan un principio de desprendi-
miento incluso durante la vida del cuerpo, de modo que
cuando llega la muerte ese desprendimiento es casi ins-
tantdneo. Tal es el resultado de los estudios hechos en los
individuos observados en el momento de la muerte. Esas
observaciones también demuestran que la afinidad que en
ciertos individuos persiste entre el alma y el cuerpo es a
veces muy penosa, pues el Espiritu puede experimentar
el horror de la descomposicién. Este caso es excepcional y
propio de ciertos géneros de vida y de determinados tipos
de muerte; se presenta en algunos suicidas.

156. La separacién definitiva del alma y el cuerpo, ;puede
tener lugar antes de la cesacién completa de la vida orgdnica?
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“Durante la agonia, a veces el alma ya abandoné el cuer-
po: s6lo queda en él la vida orgdnica. El hombre ya no tiene
conciencia de si mismo, y a pesar de eso atn le resta un soplo
de vida. El cuerpo es una mdquina a la que el corazén pone
en movimiento; funciona mientras el corazén hace circular la
sangre por las venas, y para eso no tiene necesidad del alma.”

157. En el momento de la muerte, ;tiene a veces el alma
un arrebato o éxtasis que le hace entrever el mundo al que
regresara?

“A menudo el alma siente que los lazos que la atan al cuer-
po se quiebran; entonces emplea todos sus esfuerzos para cortarlos
por completo. Ya en parte desprendida de la materia, ve que el
porvenir se extiende ante ella y goza por anticipado del estado
de Espiritu.”

158. El ejemplo de la oruga, que primero se arrastra por
el suelo y luego se encierra en la crisdlida, en estado de muer-
te aparente, para renacer con una existencia deslumbrante,
spuede darnos una idea de la vida terrenal, luego la tumba y,
por altimo, nuestra nueva existencia?

“Una idea limitada. La imagen es buena, pero no serfa con-
veniente tomarla al pie de la letra, como hacéis a menudo.”

159. ;Qué sensacién experimenta el alma en el momento
en que se reconoce en el mundo de los Espiritus?

“Eso depende. Si has hecho el mal con el deseo de hacerlo,
en un primer momento te sientes muy avergonzado por eso.
Para el justo es muy diferente: su alma se siente como aliviada
de un gran peso, pues no le teme a ninguna mirada escruta-
dora.”

160. El Espiritu, sencuentra de inmediato a quienes cono-
cié en la Tierra y que murieron antes que é?
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“Si, segun el afecto que sentia por ellos y el que ellos sen-
tian por él. A menudo acuden a recibirlo a su regreso al mundo
de los Espiritus, y lo ayudan a desprenderse de las envolturas de
la materia. También encuentra a muchos que habia perdido
de vista durante su estancia en la Tierra. Ve a los que estin
errantes; y a los que se encuentran encarnados, los va a visitar.”

161. En la muerte violenta o debida a un accidente, cuan-
do los érganos atin no han sido debilitados por la edad o las
enfermedades, la separacién del alma y el cese de la vida, stie-
nen lugar simultdneamente?

“Asi sucede por lo general, pero en todos los casos el ins-
tante que los separa es muy breve.”

162. Después de la decapitacién, por ejemplo, sconserva el
hombre durante algunos instantes la conciencia de si mismo?

“Suele conservarla durante algunos minutos, hasta que la
vida orgdnica se haya extinguido por completo. Pero a menu-
do también el miedo a la muerte le hace perder la conciencia
antes del instante del suplicio.”

Se trata aqui de la conciencia que el ajusticiado tie-
ne de si mismo en tanto hombre, por intermedio de los
érganos, y no como Espiritu. Asi pues, si no perdié esa
conciencia antes del suplicio, puede conservarla algunos
instantes, pero que son muy breves, y cesa necesariamente
con la vida orgdnica del cerebro, lo que no implica que
el periespiritu esté desprendido por completo del cuerpo.
Por el contrario, en todos los casos de muerte violenta,
como esta no se debe a la extincién gradual de las fuerzas
vitales, los lazos que unen el periespiritu al cuerpo son
mds tenaces, y el desprendimiento completo es mds lento.
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Turbacién espirita

163. El alma, cuando deja el cuerpo, stiene de inmediato
conciencia de s{ misma?

“Conciencia inmediata no es la expresién adecuada. El
alma permanece algin tiempo en estado de turbacién.”

164. ;Experimentan todos los Espiritus en el mismo gra-
do y durante el mismo tiempo la turbacién que sigue a la
separacién del alma y el cuerpo?

“No, eso depende de la elevacién de cada uno. El Espiritu
que ya estd purificado se reconoce a si mismo casi inmediata-
mente, porque ya se desprendi6 de la materia durante la vida
del cuerpo, mientras que el hombre carnal, cuya conciencia

q y
no es pura, conserva durante mucho mds tiempo la impresién
de esa materia.”

165. El conocimiento del espiritismo, jejerce alguna in-
fluencia sobre el tiempo que dura la turbacién?

“Ejerce una influencia muy grande, puesto que el Espi-
ritu comprende por anticipado esa situacién. No obstante,
la prictica del bien y la conciencia pura ejercen la mayor in-
fluencia.”

En el momento de la muerte todo es confuso al prin-
cipio. El alma necesita algiin tiempo para reconocerse.
Estd como aturdida, como en el estado de un hombre que
acaba de salir de un profundo suefo e intenta percatarse
de su situacién. La lucidez de las ideas y el recuerdo del
pasado vuelven a ella a medida que se borra la influencia
de la materia de la que acaba de desprenderse, y que se
disipa la especie de niebla que oscurece sus pensamientos.
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El tiempo que dura la turbacién que sigue a la muer-
te es muy variable: puede extenderse desde algunas horas
hasta muchos meses, e incluso muchos afios. Es menos
prolongado en quienes, cuando vivian, se identificaron
con su estado futuro, porque entonces comprenden in-
mediatamente su situacién.

Esa turbacién presenta circunstancias particulares se-
gan el cardcter de los individuos y, sobre todo, segtin el
tipo de muerte. En los casos de muerte violenta, producida
por suicidio, suplicio, accidente, apoplejia, heridas, etcé-
tera, el Espiritu se halla sorprendido, asombrado. No cree
estar muerto y lo sostiene con obstinacién. Sin embargo,
ve su cuerpo, sabe que ese cuerpo es el suyo y no compren-
de que se separd de él. Se acerca a las personas a quienes
aprecia, les habla y no entiende por qué no lo oyen. Esa
ilusién se mantiene hasta que el periespiritu se despren-
de por completo. Sélo entonces el Espiritu se reconoce y
comprende que ya no forma parte de los vivos. Este fené-
meno se explica facilmente. Sorprendido de improviso por
la muerte, el Espiritu queda aturdido por el brusco cambio
que se operd en él. La muerte todavia es para él sin6ni-
mo de destruccién, de aniquilamiento. Ahora bien, como
piensa, ve y oye, a su entender no estd muerto. Lo que
aumenta su ilusién es que se ve con un cuerpo semejante
al anterior por la forma, pero cuya naturaleza etérea atin
no ha tenido tiempo de estudiar. Le parece sélido y com-
pacto como el primero, y cuando se le llama la atencién
acerca de este punto se asombra de no poder palparse. Este
fenémeno es andlogo al de los sondmbulos novatos, que
no creen estar dormidos. Para ellos el dormir es sinénimo
de suspensi6n de las facultades. Ahora bien, como piensan
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libremente y pueden ver, suponen que estin despiertos.
Algunos Espiritus presentan esta particularidad aunque la
muerte no les haya llegado de modo inesperado. No obs-
tante, siempre es mds general en los que, aunque estaban
enfermos, no pensaban en morirse. Vemos en ese caso el
singular espectdculo de un Espiritu que asiste a su funeral
como si fuese el de un extrafio, y que se refiere a ello como
si se tratara de algo que no le incumbe, hasta el momento
en que comprende la verdad.

La turbacién que sigue a la muerte no es penosa en
absoluto para el hombre de bien. Es calma y en todo se-
mejante a la que acompana a un despertar apacible. Para
aquel cuya conciencia no es pura, la turbacién estd colma-
da de ansiedad y angustias, que aumentan a medida que
se reconoce a si mismo.

En los casos de muerte colectiva, se ha observado que
los que fallecen al mismo tiempo no siempre se vuelven a
ver de inmediato. En la turbacién que sigue a la muerte,
cada uno va por su lado o sélo se preocupa por los que le
interesan.

En la muerte natural, la turbacién comienza antes de
la cesacién de la vida orgdnica, y el Espiritu pierde por
completo la conciencia de si mismo en el momento de
la muerte. De ahi se sigue que el Espiritu jamds es testigo
del dltimo suspiro. Incluso las convulsiones de la agonia
son efectos nerviosos que casi nunca lo afectan. Decimos
casi porque en ciertos casos esos padecimientos han sido
impuestos al Espiritu como expiacién.**

54. [Este tltimo pérrafo fue agregado por el autor en la “Fe de erratas” que

figura al final de la 5.2 edicién, de 1861.]

164



Carituro IV

Pluralidad de las existencias

1. Acerca de la reencarnacién.- 2. Justicia de la reencarnacién.-
3. Encarnacién en los diferentes mundos.-
4. Transmigracién progresiva.-
5. Suerte de los ninos después de la muerte.-
6. Sexo en los Espiritus.- 7. Parentesco, filiacién.-
8. Semejanzas fisicas y morales.- 9. Ideas innatas.

Acerca de la reencarnacién

166. ;Cémo puede acabar de purificarse el alma que no
alcanzd la perfeccién durante la vida corporal?

“Sufriendo la prueba de una nueva existencia.”

[166a] - ;Cémo lleva a cabo el alma esa nueva existencia?
:Mediante su transformacién como Espiritu?”

“El alma, al purificarse, sufre sin duda una transforma-
cién. No obstante, para eso necesita la prueba de la vida cor-
poral.”

[166b] - El alma, ;stiene, pues, muchas existencias corpo-
rales?

“Si, todos tenemos muchas existencias. Los que dicen lo

contrario quieren manteneros en la ignorancia en que ellos
mismos estdn. Ese es su deseo.”
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[166c¢] - Parece resultar de ese principio que el alma, des-
pués de haber dejado un cuerpo, toma otro. Dicho de otro
modo: reencarna en un nuevo cuerpo. ;Asi debemos enten-
derlo?

“Es evidente.”

167. ;Cudl es el objetivo de la reencarnacién?

“La expiacién, el mejoramiento progresivo de la humani-
dad. Sin eso, ;dénde estaria la justicia?”

168. El nimero de existencias corporales, ;es limitado, o
el Espiritu reencarna perpetuamente?

“Con cada nueva existencia, el Espiritu da un paso en la
senda del progreso. Cuando se ha despojado de todas sus im-
purezas, ya no tiene necesidad de las pruebas de la vida cor-
poral.”

169. El nimero de encarnaciones, ses el mismo para todos
los Espiritus?

“No, el que avanza deprisa se ahorra pruebas. No obstan-
te, esas encarnaciones sucesivas son siempre muy nuMmMerosas,
pues el progreso es casi infinito.”

170. ;En qué se convierte el Espiritu después de su tltima
encarnacion?

“En Espiritu bienaventurado. Es Espiritu puro.”

Justicia de la reencarnacién

171. ;En qué se basa el dogma de la reencarnacién?

“En la justicia de Dios y en la revelacién, porque os lo
repetimos sin cesar: un buen padre siempre deja a sus hijos
una puerta abierta al arrepentimiento. ;No te dice la razén
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que serfa injusto privar para siempre de la dicha eterna a aque-
llos cuyo mejoramiento no dependié de si mismos? ;Acaso los
hombres no son todos hijos de Dios? Sélo entre los hombres
egoistas se encuentra la iniquidad, el odio implacable y los
castigos irremisibles.”

Todos los Espiritus tienden a la perfeccién, y Dios les
proporciona los medios de alcanzarla a través de las prue-
bas de la vida corporal. Con todo, en su justicia, les reser-
va que cumplan en nuevas existencias lo gue no pudieron
hacer o terminar en una primera prueba.

No serfa conforme a la equidad ni a la bondad de Dios
castigar perpetuamente a los que han podido encontrar,
en su camino de mejoramiento, obstdculos ajenos a su vo-
luntad y en el medio mismo en que se encontraban. Si la
suerte del hombre estuviera irrevocablemente determina-
da después de su muerte, Dios no habria pesado las accio-
nes de todos con la misma balanza, ni los habria tratado
con imparcialidad.

La doctrina de la reencarnacion, es decir, la que con-
siste en admitir para el hombre muchas existencias sucesi-
vas, es la tinica compatible con la idea que nos formamos
acerca de la justicia de Dios para con los hombres que se
hallan en una condicién moral inferior, la tnica que pue-
de explicarnos el porvenir y sustentar nuestras esperan-
zas, puesto que nos ofrece los medios de rescatar nuestras
equivocaciones a través de nuevas pruebas. La razén asi lo
indica y los Espiritus nos lo ensefian.

El hombre que tiene conciencia de su inferioridad en-
cuentra en la doctrina de la reencarnacién una esperanza
consoladora. Si cree en la justicia de Dios, no puede pre-
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tender ser eternamente igual a los que han obrado mejor
que él. La idea de que esa inferioridad no lo deshereda
para siempre del bien supremo, y de que podrd conquis-
tarlo mediante nuevos esfuerzos, lo sostiene y reanima su
valor. ;Quién, al término de su carrera, no se lamenta de
haber adquirido demasiado tarde una experiencia que ya
no puede aprovechar? Esa experiencia tardia no estd per-
dida: la usard con provecho en una nueva vida.

Encarnacién en los diferentes mundos

172. Nuestras diferentes existencias corporales, sse llevan
a cabo todas en la Tierra?

“No todas, sino en los diferentes mundos. La existencia en
a Tierra no es la primera ni la Gltima, pero si una de las mas
laT l la ale del
materiales y mds alejadas de la perfeccién.””

173. El alma, en cada nueva existencia corporal, ;pasa de
un mundo a otro, o puede cumplir muchas existencias en el
mismo planeta?

<« . . . .

Puede volver a vivir muchas veces en el mismo planeta, si
no estuviera suficientemente adelantada para pasar a un mun-
do superior.”

[173a] - Asi pues, ;podemos reaparecer muchas veces en
la Tierra?

« »
Por supuesto.

55.[La mayoria de los traductores presentan esta oracién en plural, pese a
que en el original francés figura en singular. Esto dltimo es lo correcto,
puesto que recién en las respuestas del siguiente pardgrafo se informa
que los Espiritus pueden encarnar mds de una vez en el mismo planeta;
entre ellos, en la Tierra.]
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[173b] - ;Podemos volver a ella después de haber vivido
en otros mundos?

“Seguramente. Es posible que haydis vivido ya en otras
partes y también en la Tierra.”

174. ;Es una necesidad volver a vivir en la Tierra?

“No; pero si no adelantdis podéis ir a otro mundo que no
sea mejor, o que sea peor que ella.”

175. ;Hay alguna ventaja en volver a vivir en la Tierra?

“Ninguna ventaja en particular, a menos que sea para
cumplir en ella una misién. En ese caso, se adelanta alli como
en otras partes.”

[175a] - ;No serfamos mds dichosos si permaneciéramos
como Espiritus?

“No, no! Quedarfamos estacionarios, y lo que queremos
es adelantar hacia Dios.”

176. Los Espiritus, después de haber estado encarnados en
otros mundos, ;pueden encarnar en éste, si no lo han hecho
nunca antes?

“Si, como vosotros podéis encarnar en los demds. Zodos
los mundos son solidarios: 1o que no se lleva a cabo en uno se
cumple en otro.”

[176a] - Asi pues, ;hay hombres que estdn en la Tierra por
primera vez?

“Los hay muchos y en diversos grados.”

[176b] - ;Se puede reconocer, mediante algin signo, a un
Espiritu que estd por primera vez en la Tierra?

“Eso no serfa de ninguna utilidad.”
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177. Para llegar a la perfeccién y a la dicha suprema, que es
el objetivo final de todos los hombres, ;debe el Espiritu pasar
por la serie de todos los mundos que existen en el universo?

« ’ .
No, porque hay muchos mundos que estdn en el mismo
porq Y q
grado, y en ellos el Espiritu no aprenderia nada nuevo.”

[177a] - ;Cémo se explica, entonces, la pluralidad de sus
existencias en el mismo planeta?

“Puede encontrarse cada vez en posiciones muy diferen-
tes, que son para él otras tantas ocasiones de adquirir expe-
riencia.”

178. Los Espiritus, ;pueden volver a vivir corporalmente
en un mundo relativamente inferior a aquel en el que ya vi-
vieron?

<O/ . . .« .y
b
“Si, cuando tienen que cumplir una misién para ayudar
al progreso. En ese caso, aceptan con alegria las tribulaciones
ol
de dicha existencia, porque les proporcionan un medio para
adelantar.”

[178a] - ;Eso no puede suceder también por expiacién?
:No puede Dios enviar Espiritus rebeldes a mundos inferiores?

“Los Espiritus pueden permanecer estacionarios, pero no
retroceden. En ese caso, su castigo consiste en no adelantar y
en recomenzar, en el medio que conviene a su naturaleza, las
existencias que emplearon mal.”

[178b] - ;Cudles son los Espiritus que deben recomenzar
la misma existencia?

<« s 7 »
Los que fracasan en su misién o en sus pruebas.

179. Los seres que habitan en cada mundo, ;llegaron to-
dos al mismo grado de perfeccién?
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“No; es como en la Tierra: los hay mds o menos adelan-
y
tados.”

180. Al pasar de este mundo a otro, ;conserva el Espiritu
la inteligencia que tenia aqui?

“Sin duda. La inteligencia no se pierde, pero el Espiritu
puede no contar con los mismos medios para manifestarla.
Eso depende de su superioridad y del estado del cuerpo que
tomard.” (Véase Influencia del organismo.)*®

181. Los seres que habitan en los diferentes mundos, ;tie-
nen cuerpos semejantes a los nuestros?

“Tienen cuerpos, sin duda, porque es necesario que el Es-
piritu esté revestido de materia para obrar sobre la materia.
No obstante, esa envoltura es mds o menos material segtin el
grado de pureza al que llegaron los Espiritus. En eso consiste
la diferencia entre los mundos que debemos recorrer, porque
hay muchas moradas en la casa de nuestro Padre y, por lo tan-
to, muchos grados. Algunos lo saben y tienen conciencia de
ello en la Tierra, pero otros no lo saben en absoluto.”

182. ;Podemos conocer con exactitud el estado fisico y
moral de los diferentes mundos?

“Nosotros, los Espiritus, sélo podemos responder confor-
me al grado en que os encontrdis. Es decir que no debemos
revelar esas cosas a todos, porque no todos estin en condicio-
nes de comprendetlas, y eso los perturbaria.”

A medida que el Espiritu se purifica, el cuerpo que lo
reviste también se acerca a la naturaleza espirita. La ma-
teria se torna menos densa, ya no se arrastra penosamen-

56. [§ 367 y siguientes.]
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te por la superficie del suelo, las necesidades fisicas son
menos groseras y los seres vivos ya no tienen necesidad
de destruirse mutuamente para alimentarse. El Espiritu es
mis libre y tiene, respecto de las cosas lejanas, percepcio-
nes que desconocemos. Ve con los ojos del cuerpo lo que
nosotros s6lo vemos con el pensamiento.

La purificacién de los Espiritus se refleja en el perfec-
cionamiento moral de los seres en que estdn encarnados.
Las pasiones animales se debilitan y el egoismo da lugar al
sentimiento fraternal. Asi, en los mundos superiores a la
Tierra no se conocen las guerras. Los odios y las discordias
alli no tienen objeto, porque nadie piensa en hacer dafo
a su semejante. La intuicién que tienen de su porvenir
y la seguridad que les confiere una conciencia exenta de
remordimientos, hacen que la muerte no les cause nin-
guna aprensién: la ven llegar sin temor, como una simple
transformacion.

La duracién de la vida en los diferentes mundos pare-
ce ser proporcional al grado de superioridad fisica y moral
de los mismos, lo cual es absolutamente racional. Cuanto
menos material es el cuerpo, menos expuesto se encuentra
a las vicisitudes que lo desorganizan. Cuanto mds puro es
el Espiritu, menos son las pasiones que lo consumen. Es
otro de los beneficio de la Providencia, que de ese modo
quiere abreviar los padecimientos.

183. Al pasar de un mundo a otro, ;pasa el Espiritu por
una nueva infancia?

“La infancia es en todas partes una transicion necesaria;
pero no en todas partes es tan torpe como entre vosotros.”
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184. El Espiritu, ;puede elegir el nuevo mundo en que

habri de habitar?

“No siempre, pero puede solicitarlo, y lo obtendrd si lo
merece; porque los mundos sélo son accesibles a los Espiritus
de acuerdo con su grado de elevacién.”

[184a] - Si el Espiritu no pide nada, ;qué es lo que deter-
mina el mundo en que habrd de reencarnar?

“Su grado de elevacién.”

185. El estado fisico y moral de los seres vivos, ses perpe-
tuamente el mismo en cada mundo?

“No, los mundos también se encuentran sujetos a la ley del
progreso. Todos comenzaron, como el vuestro, por un estado
inferior. La propia Tierra experimentard una transformacién
semejante: se convertird en un paraiso terrenal cuando los
hombres sean buenos.”

Asi, las razas que actualmente pueblan la Tierra desapa-
recerdn algin dia y serdn reemplazadas por seres cada vez
més perfectos. Esas razas transformadas sucederdn a la ac-
tual, como ésta ha sucedido a otras mds groseras atn.

186. ;Existen mundos en los que el Espiritu, cuando deja
de habitar en un cuerpo material, no tiene otra envoltura mds
que el periespiritu?

“Si, e incluso esa envoltura se vuelve tan etérea que para
vosotros es como si no existiera. Ese es el estado de los Espi-
ritus puros.”

[186a] - De ahi parece resultar que no hay un limite preci-
so entre el estado de las tltimas encarnaciones y el de Espiritu
puro.
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“Ese limite no existe. La diferencia entre ambos estados
desaparece poco a poco, por lo que se vuelve imperceptible,
como la noche que se diluye ante las primeras luces del dia.”

187. La sustancia del periespiritu, ;es la misma en todos
los mundos?

“No, es mds o menos etérea. Al pasar de un mundo a otro,
el Espiritu se reviste con la materia propia de cada uno de
ellos, lo que se opera con la rapidez del relimpago.”

188. Los Espiritus puros, shabitan en mundos especiales o
se encuentran en el espacio universal sin estar mds vinculados
a un mundo que a otro?

“Los Espiritus puros habitan en mundos determinados,
pero no estdn confinados en ellos como los hombres en la
Tierra. Con mis facilidad que los demds Espiritus, pueden
estar en todas partes.””’

57. Segtin los Espiritus, de la totalidad de los mundos que componen nues-
tro sistema planetario, la Tierraz es uno de aquellos cuyos habitantes se
encuentran menos adelantados fisica y moralmente. Marte serfa mds in-
ferior atn, y Jipiter muy superior en todos los aspectos. El So/ no serfa
un mundo en el que habitan seres corporales, sino un lugar de reunién
de los Espiritus superiores, que desde alli irradian con el pensamiento
hacia los otros mundos, a los que rigen por intermedio de Espiritus me-
nos elevados, con los cuales se comunican a través del fluido universal.
En cuanto a su constitucién fisica, el Sol seria un foco de electricidad.
Todos los soles parecerfan estar en la misma situacién.

El volumen de cada mundo y su distancia del Sol no tienen ninguna
relacién necesaria con su grado de adelanto, pues, al parecer, Venus estd
mds adelantado que la Tierra, y Saturno menos que Japiter.

Muchos Espiritus, que en la Tierra animaron a personas conocidas, han
manifestado que estdn reencarnados en Jupiter, uno de los mundos mds
cercanos a la perfeccién. Nos hemos asombrado al ver en ese planeta tan
adelantado a hombres a quienes la opinién no colocaba en este mundo
al mismo nivel. Eso no debe sorprendernos si consideramos, en primer
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Transmigracién progresiva

189. El Espiritu, ;goza de la plenitud de sus facultades des-

de el principio de su formacién?

“No, porque el Espiritu, al igual que el hombre, también
tiene su infancia. En su origen, los Espiritus sélo tienen una

lugar, que algunos Espiritus que habitan en ese planeta han podido ser
enviados a la Tierra para cumplir en ella una misién que, desde nuestro
punto de vista, no los ubicaba en la primera fila. En segundo lugar, que
entre su existencia terrestre y la de Jupiter, es posible que esos Espiri-
tus hayan tenido otras intermedias en las cuales mejoraron. Tercero, y
por altimo, que en ese mundo, al igual que en el nuestro, hay distintos
grados de desarrollo, y de uno a otro grado puede existir una distancia
semejante a la que separa entre nosotros al salvaje del hombre civilizado.
Asi pues, del hecho de habitar en Jupiter no se sigue que se esté al nivel
de los seres mds adelantados, como tampoco se estd al nivel de un sabio
del Instituto por el hecho de vivir en Paris.

Las condiciones de longevidad tampoco son en todas partes las mismas que
en la Tierra. Las edades no se pueden comparar. Una persona que fallecié
hace algunos afos, al ser evocada dijo que hacfa seis meses que estaba en-
carnada en un mundo cuyo nombre desconocemos. Interrogada acerca de
la edad que tenfa en ese mundo, respondié: “No puedo precisarla, porque
nosotros no contamos el tiempo como vosotros. Ademds, el modo de vida
no es el mismo: aqui nos desarrollamos mucho més rdpido. Por lo tanto,
aunque hace sélo seis de vuestros meses que estoy aqui, puedo decir que, en
cuanto a inteligencia, tengo treinta afios de la edad que contaba en la Tierra”.
Otros Espiritus nos han dado muchas respuestas andlogas, lo cual no tiene
nada de inverosimil. ;Acaso no vemos en la Tierra una infinidad de anima-
les que adquieren en pocos meses su desarrollo normal? ;Por qué no habria
de suceder lo mismo con el hombre en otros planetas? Notemos, por otra
parte, que el desarrollo que el hombre consigue en la Tierra a la edad de
treinta afos, tal vez sélo sea una suerte de infancia, comparado con el que
debe alcanzar. Serfa muy corto de vista quien nos considerase en todo los
modelos de la Creacidn, y rebajaria a la Divinidad quien creyera que apar-
te de nosotros Dios no podria crear nada mds. (N. de Allan Kardec.)
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existencia instintiva, y apenas tienen conciencia de si mismos
y de sus actos. La inteligencia sélo se desarrolla poco a poco.”

190. ;Cudl es el estado del alma en su primera encarnacién?

“El estado de la infancia en la vida corporal. Su inteligen-
cia apenas se manifiesta: e/ alma se ejercita para la vida.”

191. Las almas de nuestros salvajes, ;son almas en el esta-
do de infancia?

“Infancia relativa, pues son almas ya desarrolladas, que
tienen pasiones.”

[191a] - Las pasiones, ;son, pues, un signo de desarrollo?

“De desarrollo, si; pero no de perfeccién. Son un signo de
actividad y de la conciencia del yo, mientras que en el alma
primitiva la inteligencia y la vida se encuentran en estado de
germen.”

La vida del Espiritu, en su conjunto, recorre las mis-
mas fases que observamos en la vida corporal. El Espiritu
pasa gradualmente del estado de embrién al de la infancia,
para llegar mediante una sucesién de periodos al estado
adulto, que es el de la perfeccién, con la diferencia de que
en el Espiritu no hay decadencia ni decrepitud, como si
las hay en la vida corporal. Su vida tuvo comienzo, pero
no tendrd fin. Ademds, el Espiritu necesita un tiempo in-
menso, desde nuestro punto de vista, para pasar de la in-
fancia espirita a un desarrollo completo, y su progreso no
se cumple en un solo planeta, sino pasando por diversos
mundos. La vida del Espiritu estd compuesta, pues, por
una serie de existencias corporales, cada una de las cua-
les constituye para él una oportunidad de progreso, del
mismo modo que cada existencia corporal se compone
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de una serie de dias, en cada uno de los cuales el hombre
acrecienta su experiencia y su instruccién. No obstante,
asi como en la vida del hombre hay dias que no aportan
fruto alguno, en la vida del Espiritu hay existencias cor-
porales que no dan ningtn resultado, porque él no supo
aprovecharlas.

192. ;Podemos, desde esta vida, mediante una conducta
perfecta, superar todos los grados y convertirnos en Espiritus
puros, sin pasar por otros grados intermedios?

“No, pues lo que el hombre considera perfecto estd lejos
de la perfeccién. Hay cualidades que ignora y que no pue-
de comprender. Puede ser tan perfecto como lo permita su
naturaleza terrenal, pero eso no es la perfeccién absoluta. Lo
mismo ocurre con el nifio: por muy precoz que sea, debe pasar
por la juventud antes de llegar a la edad madura. Del mismo
modo, el enfermo pasa por la convalecencia antes de recobrar
la salud. Ademds, el Espiritu debe adelantar en ciencia y en
moralidad. Si s6lo progresé en un sentido, es necesario que lo
haga en el otro, para alcanzar el punto mds elevado de la escala.
No obstante, cuanto mds adelanta el hombre en la vida presen-
te, menos prolongadas y penosas son las pruebas siguientes.”

[192a] - El hombre, ;puede al menos asegurarse desde esta
vida una existencia futura sin tantas amarguras?

“Si, sin duda. Puede abreviar la extensién y las dificultades
del camino. Sdlo el negligente se encuentra siempre en el mismo
girgi
punto.”

193. Un hombre, en sus nuevas existencias, spuede des-
cender por debajo del nivel en que se encontraba?

“En su posicion social, si. Como Espiritu, no.”
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194. El alma de un hombre de bien, ;puede, en una nueva
encarnacién, animar el cuerpo de un malvado?

“No, porque no puede degenerar.”

[194a] - El alma de un hombre perverso, ;puede conver-
tirse en la de un hombre de bien?

“Si, si se arrepintié. En ese caso constituye una recom-
pensa.”

La marcha de los Espiritus es progresiva, nunca re-
trégrada. Ellos se elevan gradualmente en la jerarquia, y
no descienden de la categoria a la que han llegado. En
sus diferentes existencias corporales pueden descender
como hombres, pero no como Espiritus. Asi, el alma de
un hombre que ha sido poderoso en la Tierra puede més
tarde animar al mds humilde artesano, y viceversa. Eso se
debe a que las categorias entre los hombres suelen hallarse
en razén inversa a la elevacién de los sentimientos mora-
les. Herodes era rey; y Jesus, carpintero.

195. La posibilidad de mejorar en otra existencia, ;no
puede llevar a algunas personas a perseverar en el camino del
mal, debido a la idea de que siempre podrdn corregirse mds
tarde?

“El que piensa asi no cree en nada, y la idea de un castigo
eterno tampoco lo retiene, porque su razén la rechaza. Ade-
mds, dicha idea conduce a la incredulidad acerca de todas las
cosas. Si se hubieran empleado medios racionales para con-
ducir a los hombres, no habria tantos escépticos. Un Espiritu
imperfecto puede, en efecto, pensar como td dices durante su
vida corporal, pero una vez desprendido de la materia piensa
de otro modo, porque pronto se da cuenta de que elaboré
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un juicio equivocado, y entonces llevard consigo un sentimiento
contrario en una nueva existencia. Asi se realiza el progreso. Por
esa razén tenéis en la Tierra hombres mds adelantados que
otros. Algunos ya tienen una experiencia que otros todavia no
poseen, pero que adquirirdn poco a poco. De ellos depende
acelerar su progreso o demorarlo indefinidamente.”

El hombre que estd en una mala situacién desea cam-
biarla lo antes posible. El que estd persuadido de que las
tribulaciones de esta vida son la consecuencia de sus im-
perfecciones, procurard asegurarse una nueva existencia
menos penosa. Este pensamiento habrd de apartarlo del
camino del mal mds atin que la idea del fuego eterno, en
el que no cree.

196. Dado que los Espiritus s6lo pueden mejorar si sufren
las tribulaciones de la existencia corporal, ;se sigue de ahi que
la vida material es una especie de tamiz o depurador por el
que deben pasar los seres del mundo espirita para llegar a la
perfeccion?

“Si, es exactamente eso. Los Espiritus mejoran en esas
pruebas al evitar el mal y practicar el bien. Pero sélo después
de muchas encarnaciones o depuraciones sucesivas alcanzan,
en un tiempo mds o menos prolongado, segiin sus esfuerzos, el
objetivo hacia el cual tienden.”

[196a] - ;Influye el cuerpo sobre el Espiritu, para mejorar-
lo, o el Espiritu influye sobre el cuerpo?

“Tu Espiritu lo es todo. Tu cuerpo es una vestidura que se
pudre: eso es todo.”
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En el jugo de la vid encontramos una comparacién
material de los diferentes grados de purificacién del alma.
El jugo contiene el licor, denominado espiritu o alcohol,
pero debilitado por una infinidad de sustancias extrafias
que alteran su esencia. El licor s6lo alcanza la pureza abso-
luta después de muchas destilaciones, en cada una de las
cuales se despoja de alguna impureza. El alambique es el
cuerpo, en el que debe entrar para depurarse. Las sustan-
cias extrafas son como el periespiritu, que también se de-
pura a medida que el Espiritu se aproxima a la perfeccién.

Suerte de los nifnos después de la muerte

197. El Espiritu de un nifio muerto a temprana edad,
sestd tan adelantado como el de un adulto?

“A veces mucho mds, porque puede haber vivido mucho
mds y tener més experiencia, sobre todo si ha progresado.”

[197a] - El Espiritu de un nifio, ;puede, pues, estar mds
adelantado que el de su padre?

“Eso es muy frecuente. ;No lo veis vosotros mismos a me-
nudo en la Tierra?”

198. Dado que el nifio muerto a temprana edad no pudo
hacer el mal, ;pertenece su Espiritu a los grados superiores?

“Si no ha hecho el mal, tampoco ha hecho el bien, y Dios
no lo exime de las pruebas que debe sufrir. Si es puro, no es
porque era nino, sino porque estaba mds adelantado.”

199. ;Por qué la vida suele interrumpirse en la infancia?

“La duracién de la vida del nifio puede ser, para el Espiritu
que estd encarnado en ¢él, el complemento de una existencia
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interrumpida antes del término debido, y su muerte suele ser
una prueba o una expiacion para los padres.”

[199a] - sEn qué se convierte el Espiritu de un nifio que
muere a temprana edad?

“Recomienza una nueva existencia.”

Si el hombre tuviera una sola existencia, y si después
de ella su suerte futura estuviera fijada definitivamente,
scudl serfa el mérito de la mitad de la especie humana que
muere a temprana edad, para disfrutar sin esfuerzo de la
dicha eterna? ;Con qué derecho seria eximida de las con-
diciones, a menudo tan duras, impuestas a la otra mitad?
Semejante orden de cosas no podria estar de acuerdo con
la justicia de Dios. Mediante la reencarnacion, la igualdad
es para todos. El porvenir pertenece a todos sin excepcién
y sin favorecer a nadie. Los que llegan altimos sélo pue-
den quejarse de si mismos. El hombre debe tener el méri-
to de sus actos, asi como tiene la responsabilidad de ellos.

Por otra parte, no es racional considerar a la infancia
como un estado normal de inocencia. ;No vemos nifos
dotados de los peores instintos a una edad en que la edu-
cacién aiin no ha ejercido su influencia? ;No vemos que al
nacer parecen traer consigo la astucia, la falsedad, la perfi-
dia y hasta el instinto del robo y del homicidio, pese a los
buenos ejemplos que los rodean? La ley civil absuelve sus
malas acciones porque, segtin establece, obraron sin dis-
cernimiento. Tiene razén, porque, en efecto, obran mds
por instinto que con un propdsito deliberado. Sin embar-
go, ;de dénde provienen esos instintos tan diferentes en
ninos de la misma edad, educados en las mismas condi-
ciones y sometidos a las mismas influencias? ;De dénde
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viene esa perversidad precoz, si no es de la inferioridad
del Espiritu, puesto que la educacién no influyé en eso
para nada? Los viciosos, lo son porque sus Espiritus han
progresado menos. Entonces sufren las consecuencias, no
por sus actos de la infancia, sino por los de sus existencias
anteriores. Asi pues, la ley es la misma para todos, y la
justicia de Dios alcanza a todo el mundo.

Sexo en los Espiritus

200. Los Espiritus, stienen sexo?

<« 7
Como vosotros lo entendéis, no; porque los sexos de-
penden de la organizacién®®. Entre los Espiritus hay amor y
simpatia, pero basados en la similitud de los sentimientos.”

201. El Espiritu que animé el cuerpo de un hombre,
spuede en una nueva existencia animar al de una mujer, y
viceversa?

“Si, los Espiritus que animan a los hombres y a las mujeres
son los mismos.”

202. Cuando somos Espiritus, spreferimos estar encarna-
dos en el cuerpo de un hombre o en el de una mujer?

“Eso le importa poco al Espiritu. Depende de las pruebas
que deba sufrir.”

Los Espiritus encarnan como hombres o como mu-
jeres, porque no tienen sexo. Como deben progresar en
todo, cada sexo, al igual que cada posicién social, les ofre-

58. [Véase la nota del § 57, y el § 822a: “los sexos sélo existen en la organi-
zacién fisica”.]
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ce pruebas y deberes especiales, asi como la ocasién de
adquirir experiencia. El que fuera siempre hombre sélo
sabria lo que saben los hombres.

Parentesco, filiacién

203. Los padres, stransmiten a sus hijos una porcién de
su alma, o se limitan a darles la vida animal, a la cual un alma
nueva viene mas tarde a anadirle la vida moral?

“Sélo la vida animal, porque el alma es indivisible. Un
padre estipido puede tener hijos inteligentes, y viceversa.”

204. Puesto que tenemos muchas existencias, ;el parentes-
co se remonta mas all4d de nuestra existencia actual?

“No puede ser de otro modo. La sucesién de existencias
corporales establece entre los Espiritus lazos que se remon-
tan a vuestras existencias anteriores. De ahi proceden con
frecuencia las causas de simpatia entre vosotros y algunos Es-
piritus que os parecen extranos.”

205. Segtin algunas personas, la doctrina de la reencarna-
cién parece destruir los lazos de familia, pues hace que estos
se remonten mds alld de la existencia actual.

“Los extiende, pero no los destruye. Como el parentesco se
basa en afectos anteriores, los lazos que unen a los miembros
de una misma familia son menos precarios. La reencarnacién
aumenta los deberes de la fraternidad, puesto que en vuestro
vecino o en vuestro servidor puede encontrarse un Espiritu
que ha estado unido a vosotros por los lazos de la sangre.”

[205a] - Sin embargo, la reencarnacién disminuye la im-
portancia que algunos atribuyen a su filiacién, pues es posible
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que hayamos tenido por padre a un Espiritu que pertenecié a
otra raza o que vivié en una condicién completamente distinta.

“Es verdad, pero esa importancia se basa en el orgullo. Lo
que la mayoria honra en sus antepasados son los titulos, el
rango, la fortuna. Hay quien se sonrojaria por haber tenido
como abuelo a un zapatero honrado, y se jactaria si descen-
diese de un hidalgo libertino. Con todo, por mds que digan
o hagan, no impedirdn que las cosas sean como son, porque
Dios no ha regulado las leyes de la naturaleza conforme a la
vanidad de algunos.”

206. Dado que no hay filiacién entre los Espiritus de los
descendientes de una misma familia, ;se sigue de ahi que el
culto de los antepasados sea ridiculo?

“Por cierto que no, porque debéis consideraros dichosos
de pertenecer a una familia en la que han encarnado Espiritus
elevados. Aunque los Espiritus no procedan unos de otros, no
por eso profesan menos afecto a los que estdn unidos a ellos
mediante los lazos de familia, pues esos Espiritus suelen ser
atraidos hacia tal o cual familia a causa de la simpatia o de
los lazos anteriores. No obstante, tened la certeza de que no
honrdis en modo alguno a los Espiritus de vuestros antepasa-
dos con el culto que les rendis por orgullo. El mérito de ellos
s6lo recae sobre vosotros a medida que os esforzdis por seguir
los buenos ejemplos que os han dado. Sélo entonces vuestro
recuerdo puede serles no sélo agradable, sino también Gtil.”

Semejanzas fisicas y morales

207. Los padres suelen transmitir a sus hijos un parecido
fisico. ;Les transmiten también una semejanza moral?
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“No, puesto que tienen almas o Espiritus diferentes. El
cuerpo procede del cuerpo, pero el Espiritu no procede del
Espiritu. Entre los descendientes de las razas sélo hay consan-
guinidad.”

[207a] - ;De dénde proceden las semejanzas morales que
existen a veces entre padres e hijos?

“Son Espiritus que simpatizan entre si, atraidos por la si-
militud de sus inclinaciones.”

208. Los Espiritus de los padres, ;ejercen alguna influen-
cia sobre el Espiritu del hijo, después del nacimiento de éste?

“Ejercen una influencia muy grande. Como hemos di-
cho, los Espiritus deben cooperar en su progreso mutuo. Pues
bien, los Espiritus de los padres tienen la misién de desarrollar
los de sus hijos mediante la educacién. Para ellos es una tarea:
si fallan, serin culpables.”

209. ;Por qué padres buenos y virtuosos procrean hijos de
una naturaleza perversa? Dicho de otro modo, ;por qué las
buenas cualidades de los padres no siempre atraen, por sim-
patia, a un Espiritu bueno para que anime a su hijo?

“Un Espiritu malo puede pedir padres buenos, con la es-
peranza de que sus consejos lo guien por un camino mejor, y
con frecuencia Dios se los concede.”

210. ;Pueden los padres, con sus pensamientos y plega-
rias, atraer hacia el cuerpo de su hijo a un Espiritu bueno
antes que a un Espiritu inferior?

“No, pero pueden mejorar al Espiritu del hijo que han
procreado y que les ha sido confiado: ese es su deber. Los hijos
malos son una prueba para los padres.”

211. ;De dénde procede la semejanza de cardcter que sue-
le existir entre dos hermanos, sobre todo en los gemelos?
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“Se trata de Espiritus que simpatizan mutuamente, que
se acercan por la semejanza de sus sentimientos y son felices
porque estdn juntos.”

212. En los ninos cuyos cuerpos estdn unidos y tienen algu-
nos 6rganos en comun, ;hay dos Espiritus, es decir, dos almas?

“Si, pero a menudo su semejanza hace que os parezcan
uno solo.”

213. Dado que los Espiritus encarnan en los gemelos por
simpatia, ;de dénde procede la aversién que a veces vemos
entre ellos?

“No es una regla que los gemelos sean Espiritus que sim-
patizan. Es posible que algunos Espiritus malos quieran lu-
char juntos en el teatro de la vida.”

214. ;Qué pensar de las historias de nifios que se pelean
en el seno materno?

“Es una alegoria! Para ilustrar que su odio era pertinaz,
se lo remonté hasta una etapa anterior al nacimiento. Por lo
general, no tenéis muy en cuenta las alegorias poéticas.”

215. ;De dénde procede el cardcter distintivo que se ob-
serva en cada pueblo?

“Los Espiritus también tienen familias constituidas por la
similitud de sus inclinaciones, mds o menos purificadas con-
forme a su elevacién. Asi pues, un pueblo es una gran familia
en la que se reinen Espiritus que simpatizan mutuamente. La
tendencia a unirse que tienen los miembros de esas familias
es la fuente del parecido que existe en el cardcter distintivo
de cada pueblo. ;Acaso crees que Espiritus buenos y humani-
tarios buscarfan un pueblo duro y grosero? No, los Espiritus
simpatizan con las masas tanto como con los individuos, y allf
encuentran su dmbito.”
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216. El hombre, ;conserva en sus nuevas existencias vesti-
gios del cardcter moral de las existencias anteriores?

“Si, es posible. Pero cuando mejora, cambia. Puede que
su posicién social tampoco sea la misma. Si de amo se con-
virtié en esclavo, sus gustos serdn muy diferentes y tendriais
dificultad para reconocerlo. Como el Espiritu es el mismo en
las diversas encarnaciones, sus manifestaciones en cada una de
ellas pueden tener ciertas analogfas, aunque modificadas por
los hébitos propios de su nueva posicion, hasta que un per-
feccionamiento significativo haya cambiado completamente
su cardcter, porque de orgulloso y malvado puede volverse
humilde y humanitario, si se arrepinti4.”

217. El hombre, en sus diferentes encarnaciones, ;con-
serva vestigios del cardcter fisico de las existencias anteriores?

“El cuerpo se destruye, y el nuevo no tiene ninguna rela-
cién con el anterior. Sin embargo, el Espiritu se refleja en el
cuerpo. Si bien es cierto que el cuerpo s6lo es materia, estd
modelado conforme a las capacidades del Espiritu, que le im-
prime cierto cardcter, principalmente en el rostro. Por eso se
dice con razén que los ojos son el espejo del alma. Es decir, el
rostro refleja con mayor particularidad el alma. Asi, una perso-
na excesivamente fea puede tener, no obstante, algo que agrada
cuando su cuerpo es la envoltura de un Espiritu bueno, sabio
y humanitario. En cambio, hay rostros muy bellos que no te
hacen sentir nada, o incluso te provocan repulsién. Podrias su-
poner que sdlo los cuerpos bien formados sirven de envoltura
a los Espiritus mds perfectos, pero todos los dias encuentras
hombres de bien con aspecto deforme. Por consiguiente, sin
que haya un parecido pronunciado, la similitud de gustos e in-
clinaciones puede dar lo que se denomina un aire de familia.”
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Dado que en una nueva encarnacién el alma se revis-
te con un cuerpo que no tiene ninguna relacién nrecesa-
ria con el que ha dejado, pues ha podido tomarlo de un
tronco completamente distinto, serfa absurdo inferir una
sucesion de existencias con un parecido fisico que sélo es
fortuito. Sin embargo, las cualidades del Espiritu suelen
modificar los 6rganos que le permiten manifestarse, y le
imprimen al rostro, e incluso al conjunto de los moda-
les, un sello distintivo. Asi, bajo la envoltura mas humilde
podemos encontrar la expresién de la grandeza y la digni-
dad. En cambio, bajo el traje del gran sefior vemos a veces
la expresién de la bajeza y la ignominia. Algunas personas,
procedentes de la posicién mds infima, adquieren sin es-
fuerzo los habitos y modales de la alta sociedad, como si
en ella reencontraran su elemento. Otras, por el contrario,
a pesar de su cuna y su educacion, se sienten fuera de lu-
gar. ;Cémo explicar este hecho de otro modo que como
un reflejo de lo que ha sido el Espiritu?

Ideas innatas

218. El Espiritu encarnado, ;conserva algin vestigio de las

percepciones que tuvo y de los conocimientos que adquirié
en sus existencias anteriores?

“Le queda un vago recuerdo, que le da lo que se denomina

ideas innatas.”

[218a] - La teoria de las ideas innatas, ;no es, pues, una

quimera?

“No, los conocimientos adquiridos en cada existencia no

se pierden. El Espiritu, desprendido de la materia, los recuer-
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da siempre. Durante la encarnacién puede olvidarlos en parte,
momentineamente, pero la intuicién que de ellos conserva lo
ayuda en su adelanto. De lo contrario siempre tendria que
recomenzar. En cada nueva existencia, el Espiritu toma como
punto de partida aquel en que habia quedado en la existencia
precedente.”

[218b] - Entonces debe haber una gran conexién entre
dos existencias sucesivas.

“No siempre es tan grande como crees, pues las situacio-
nes suelen ser muy diferentes, y es posible que en el intervalo
el Espiritu haya progresado.” (Véase el § 216.)

219. ;Cudl es el origen de las facultades extraordinarias
de los individuos que, sin estudios previos, parecen tener la
intuicién de determinados conocimientos, como los idiomas,
el cdlculo, etc.?

“Recuerdo del pasado. Progreso anterior del alma, pero
acerca del cual el propio individuo no tiene conciencia. ;De
dénde quieres que procedan? El cuerpo cambia, pero el Espi-
ritu no, aunque cambie de vestimenta.”

220. Al cambiar el cuerpo, ;podemos perder ciertas facul-
tades intelectuales, como la aficién a las artes, por ejemplo?

“Si, si se ha mancillado esa inteligencia o se hizo mal uso
de ella. Ademds, una facultad puede mantenerse adormecida
durante una existencia, porque el Espiritu quiere ejercer otra
que no se relacione con aquella. Entonces esa facultad perma-
nece en estado latente, para reaparecer més tarde.”

221. El sentimiento instintivo de la existencia de Dios y el
presentimiento de la vida futura, que el hombre posee incluso
en estado salvaje, ;se deben a un recuerdo retrospectivo?
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“Es un recuerdo que conserva de lo que sabia como Espi-
ritu antes de encarnar. Sin embargo, el orgullo muchas veces
sofoca ese sentimiento.”

[221a] - ;Se deben a ese mismo recuerdo ciertas creencias
relacionadas con la doctrina espirita, que encontramos en to-
dos los pueblos?

“Esa doctrina es tan antigua como el mundo. Por eso se la
encuentra en todas partes, lo cual prueba que es verdadera. El
Espiritu encarnado, al conservar la intuicién de su estado de
Espiritu, tiene la conciencia instintiva del mundo invisible,
pero a menudo esa conciencia es falseada por los prejuicios, y
la ignorancia le anade la supersticién.”
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CaritTuLo V

Consideraciones acerca de la
pluralidad de las existencias

222. Algunas personas afirman que el dogma de la reen-
carnacién no es nuevo, sino que ha sido tomado de Pitdgoras.
Por nuestra parte, jamds hemos dicho que la doctrina espirita
fuese una invencién moderna. Dado que el espiritismo es una
ley de la naturaleza, existe desde el origen de los tiempos, y
siempre nos hemos esforzado por demostrar que se encuen-
tran vestigios de él en la mds remota antigiiedad. Pitdgoras,
como se sabe, no es el autor del sistema de la metempsicosis,
sino que lo tomé de los filésofos hindues y de los egipcios,
entre los cuales existia desde tiempo inmemorial. La idea de
la transmigracién de las almas era, pues, una creencia coman,
admitida por los hombres mds eminentes. ;De qué modo
llegé hasta ellos? ;Por revelacién o por intuicién? No lo sa-
bemos. Sin embargo, sea cual fuere su origen, una idea no
atraviesa las edades ni es aceptada por las inteligencias de eli-
te si no tiene un lado serio. Por consiguiente, la antigiiedad
de esa doctrina serfa mds bien una prueba que una objecién.
Con todo, como también se sabe, entre la metempsicosis de
los antiguos y la doctrina moderna de la reencarnacién exis-
te una gran diferencia, pues los Espiritus rechazan del modo
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mids terminante la transmigracién del alma del hombre hacia
el cuerpo de los animales, y viceversa.

Asi pues, al ensenar el dogma de la pluralidad de las exis-
tencias corporales, los Espiritus renuevan una doctrina que
naci6 en las primeras edades del mundo y que se ha conser-
vado hasta nuestros dias en el pensamiento intimo de muchas
personas. Ellos sélo la presentan desde un punto de vista mds
racional y acorde con las leyes progresivas de la naturaleza,
mds en armonfa con la sabiduria del Creador y despojada de
todos los accesorios de la supersticién. Una circunstancia dig-
na de destacar es que en los tltimos tiempos los Espiritus no
s6lo la ensenaron en este libro*, sino que antes de su publi-
cacién se han obtenido numerosas comunicaciones de la mis-
ma naturaleza, en varios paises, y mds tarde se multiplicaron
considerablemente. Tal vez serfa apropiado examinar aqui el
motivo por el cual los Espiritus no parecen estar de acuerdo
acerca de este punto, pero lo haremos mds adelante.

Examinemos la cuestién desde otro punto de vista. Ha-
gamos abstraccién de la intervencién de los Espiritus y dejé-
moslos a un lado por un instante. Supongamos que esa teoria
no proviene de ellos; supongamos incluso que nunca se ha he-
cho mencién de los Espiritus. Asi pues, coloquémonos por un
momento en terreno neutral y admitamos el mismo grado de
probabilidad para ambas hipétesis, a saber: la de la pluralidad
y la de la unicidad de las existencias corporales. Veamos, asi,
hacia qué lado nos conducen la razén y nuestro propio interés.

Algunas personas rechazan la idea de la reencarnacién por
un solo motivo: no les conviene. Dicen que ya tienen bastante
con una existencia y que no querrian volver a comenzar otra

59. [El presente capitulo no figura en la 1.2 edicién de esta obra.]
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similar. Conocemos algunas de ellas a quienes la sola idea de
reaparecer en la Tierra las hace estallar de furia. Les pregunta-
remos s6lo una cosa: si creen que Dios ha tenido en cuenta su
parecer y consultado sus preferencias para regular el universo.
Ahora bien, una de dos cosas: la reencarnacién existe o no exis-
te. Si existe, por mds que se sientan contrariadas, tendrdn que
experimentarla, pues Dios no les pedird permiso para ello. Nos
parece escuchar a un enfermo que dice: “Bastante he sufrido
hoy, no quiero sufrir mds manana”. Con todo, por mucho que
sea su mal humor, no por eso sufrird menos al dia siguiente y
los restantes, hasta que se haya curado. Asi pues, si esas perso-
nas deben volver a vivir corporalmente, lo hardn, habrin de
reencarnar. Aunque se rebelen, como un nino que no quiere ir
a la escuela 0 como un condenado a prisién, serd necesario que
pasen por ello. Semejantes objeciones son demasiado pueriles
para que merezcan un examen mds serio. No obstante, para
tranquilizarlas, les diremos que la doctrina espirita acerca de
la reencarnacién no es tan terrible como creen. Si la hubie-
ran estudiado a fondo, no se asustarian tanto. Sabrian que las
condiciones de esa nueva existencia dependen de ellas mismas.
Serd una existencia feliz o desdichada segtin lo que hayan he-
cho en la Tierra, y ya en esta vida pueden elevarse tan alto que
no volverdn a sentir temor de recaer en el lodazal.

Damos por supuesto que nos dirigimos a personas que
creen en algun tipo de porvenir después de la muerte, y no
a las que adoptan la perspectiva de la nada, o a las que quie-
ren ahogar su alma en un todo universal, sin individualidad,
como las gotas de lluvia en el océano, lo que viene a ser mds
o menos lo mismo. Si creéis, pues, en un porvenir, sea cual
fuere, sin duda no admitiréis que sea idéntico para todos.
De lo contrario, ;dénde estaria la utilidad del bien? ;De qué
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servirfa sacrificarse? ;Por qué no satisfacer las pasiones y los
deseos, incluso a costa del préjimo, ya que daria lo mismo?
Vosotros creéis que ese porvenir serd mds o menos dichoso
o desgraciado segtin lo que hayamos hecho durante la vida.
<No desedis entonces que sea lo més dichoso posible, puesto
que habri de ser eterno? ;Acaso tenéis la pretensién de con-
taros entre los hombres mds perfectos que han existido en la
Tierra, como para tener derecho a acceder de inmediato a la
felicidad suprema de los elegidos? No. Admitis, por consi-
guiente, que hay hombres que valen mds que vosotros y que
tienen derecho a un lugar mejor, sin que por eso os incluydis
entre los réprobos. Pues bien, colocaos por un instante me-
diante el pensamiento en esa situacién intermedia, que serd
la vuestra, puesto que acabdis de reconocerlo, y suponed que
alguien os diga: “Sufris, no sois tan felices como podriais ser-
lo, mientras que tenéis ante vosotros a seres que disfrutan de
una dicha inalterable. ;Queréis cambiar vuestra posicién por
la de ellos?” “Sin duda —responderéis— ;Qué hay que hacer?”
“Casi nada: recomenzar lo que habéis hecho mal y tratar de
hacerlo mejor.” ;Dudariais en aceptar, aunque fuese a costa
de muchas existencias de pruebas? Hagamos una compara-
cién més prosaica. Si a un hombre que, pese a no hallarse en
la indigencia extrema, padece privaciones debido a la escasez
de sus recursos, se le dijera: “Aqui tienes una inmensa for-
tuna. Para disfrutarla debes trabajar rudamente durante un
minuto’. Aunque fuese el hombre mds perezoso de la Tierra,
responderia sin vacilar: “Trabajaré un minuto, dos, una hora,
un dia si es preciso. ;Qué importa, si a cambio de eso podré
concluir mi vida en la abundancia?” Ahora bien, ;cudnto dura
la vida corporal, comparada con la eternidad? Menos que un
minuto, menos que un segundo.
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Hemos oido este razonamiento: “Dios es soberanamen-
te bueno, de modo que no puede imponerle al hombre que
recomience una serie de miserias y tribulaciones”. Quienes
asi piensan, ;creen acaso que puede haber mds bondad en
condenar al hombre a un padecimiento perpetuo por equi-
vocarse en algunos momentos, que en brindarle los medios
de reparar sus faltas? “Dos fabricantes tenfan cada cual un
obrero que podia aspirar a convertirse en socio de su patrén.
Pero sucedid, en cierta ocasion, que ambos obreros emplearon
muy mal la jornada, razén por la cual merecian ser despedi-
dos. Uno de los fabricantes despidi6 a su obrero a pesar de
sus suplicas, y como éste no encontrd trabajo, murié en la
miseria. El otro le dijo al suyo: ‘Perdiste un dia y me debes
otro en compensacién. Haz hecho mal tu trabajo y tienes que
repararlo. Te permito que vuelvas a comenzar. Procura ha-
cerlo bien y no te despediré. Asi podrds llegar a la posicién
superior que te promet{’.” ;Es necesario preguntar cudl de los
dos fabricantes ha sido mds compasivo? Dios, que es la cle-
mencia misma, ;serfa mds inexorable que un hombre? La idea
de que nuestra suerte queda fijada para siempre a consecuen-
cia de algunos afios de pruebas, incluso cuando no siempre
haya dependido de nosotros alcanzar la perfecciéon en la Tie-
rra, resulta un tanto angustiosa. En cambio, la idea contraria
es eminentemente consoladora, pues nos queda la esperanza.
Por consiguiente, sin pronunciarnos a favor o en contra de la
pluralidad de las existencias, sin admitir una hipétesis antes
que la otra, decimos que si se nos permitiera escoger nadie
preferiria una sentencia inapelable. Un fildsofo® ha dicho que
si Dios no existiera habria que inventarlo para felicidad del
género humano. Otro tanto se podria decir de la pluralidad

60. [Véase Voltaire, Epitre 104, 1769.]
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de las existencias. No obstante, como hemos dicho, Dios no
nos pide permiso ni consulta nuestras preferencias. Las cosas
son o no son. Veamos de qué lado estdn las probabilidades y
consideremos la cuestién desde otro punto de vista, siempre
haciendo abstraccién de la ensefianza de los Espiritus y tinica-
mente como estudio filoséfico.

Es evidente que, si no existe la reencarnacién, sélo hay
una existencia corporal. Si nuestra actual existencia corporal
es la dnica, el alma de cada hombre ha sido creada cuando
éste nacid, a menos que se admita su anterioridad, en cuyo
caso nos preguntarfamos qué era el alma antes del nacimiento
y si ese estado no constitufa una existencia, con alguna otra
forma. No hay término medio: el alma existia 0 no existia
antes que el cuerpo. Si existia, ;cudl era su situacién? ;Tenia
conciencia de si misma? Si no tenfa conciencia, es casi como
si no existiera. Si tenfa individualidad, sera progresiva o esta-
cionaria? En ambos casos, ;a qué grado habia llegado al mo-
mento de ingresar en el cuerpo? Si admitimos, conforme a
la creencia comun, que el alma nace con el cuerpo o, lo que
viene a ser lo mismo, que con anterioridad a su encarnacién
s6lo tiene facultades negativas, tendremos que plantear las si-
guientes preguntas:

1. ;Por qué el alma muestra aptitudes tan diversas e inde-
pendientes de las ideas adquiridas por medio de la educacién?

2. ;De dénde proviene la aptitud extraordinaria que al-
gunos nifos de tierna edad tienen para un arte o una ciencia,
mientras que otros permanecen inferiores o mediocres toda
su vida?

3. :De dénde provienen, en algunos, las ideas innatas o
intuitivas, que no existen en otros?
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4. ;De dénde provienen, en algunos nifios, esos instintos
precoces, tanto para los vicios como para las virtudes, esos
sentimientos innatos de dignidad o de bajeza, que contrastan
con el medio en que nacieron?

5. sPor qué algunos hombres, prescindiendo de la educa-
cién que recibieron, estin mds adelantados que otros?

6. sPor qué hay salvajes y hombres civilizados? Si adoptdis
un nifo hotentote recién nacido y lo educdis en nuestros cole-
gios mds renombrados, ;haréis de él un Laplace o un Newton?

sCudl es la filosofia o la teosoffa® que puede resolver es-
tos problemas? No cabe duda de que, al nacer, las almas son
iguales o son desiguales. Si son iguales, ;a qué se debe tanta
diversidad de aptitudes? Se dird que eso depende del organis-
mo. Pero, en ese caso, se trata de la mds monstruosa e inmoral
de las doctrinas, pues el hombre no serfa sino una méquina,
un juguete de la materia; no tendria la responsabilidad de sus
actos y podria culpar por todo a sus imperfecciones fisicas. En
cambio, si las almas son desiguales, es porque Dios las creé
asi. Pero, en ese caso, ;por qué les concede a algunas de ellas
esa superioridad innata? Dicha parcialidad, ;estd de acuerdo
con la justicia de Dios y con el amor que profesa por igual a
todas sus criaturas?

Si admitimos, por el contrario, una sucesién de existencias
anteriores progresivas, todo queda explicado. Los hombres
traen al nacer la intuicidn de lo que han aprendido antes. Se
encuentran mds o menos adelantados conforme al nimero de
existencias que han tenido y segtin la distancia que los separa
del punto de partida, asi como en una reunién de individuos

61. [Théosophie: Se recomienda investigar el sentido de este término confor-
me se lo utilizaba a mediados del siglo XIX.]
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de distintas edades cada uno tiene un desarrollo proporcional
a la cantidad de anos que ha vivido. Las existencias sucesivas
serdn, para la vida del alma, lo que los afios son para la vida
del cuerpo. Reunid un dia a mil individuos, entre un ano y
ochenta afios de edad. Suponed a continuacién que se arrojé
un velo sobre los dias anteriores y que en vuestra ignorancia
creéis que todos nacieron en el mismo momento. De ser asi
os preguntaréis, naturalmente, cémo es posible que los haya
grandes y pequenos, viejos y jévenes, instruidos e ignorantes.
No obstante, si la nube que os ocultaba el pasado se disipa-
ra, descubrirfais que vivieron espacios de tiempo diferentes,
y entonces todo quedaria explicado. No es posible que Dios,
en su justicia, haya creado algunas almas mds perfectas que
otras. Por consiguiente, con la pluralidad de las existencias, las
desigualdades que vemos en nada contrarian la mds rigurosa
equidad. Sucede que sélo vemos el presente, y no el pasado.
Este razonamiento, jse basa en un sistema, en una suposicién
gratuita? No. Partimos de un hecho patente e incontestable: la
desigualdad de las aptitudes y del desarrollo intelectual y mo-
ral. Vemos, ademds, que ese hecho resulta inexplicable para
todas las teorias vigentes, en tanto que mediante otra teoria la
explicacién resulta sencilla, natural y 16gica. ;Es racional pre-
ferir las teorias que no lo explican antes que la que si lo hace?

Con respecto a la sexta pregunta, sin duda se nos dird que
el hotentote pertenece a una raza inferior. Entonces nosotros
preguntaremos si el hotentote es 0 no un hombre. Si es un
hombre, ;por qué Dios lo ha desheredado, a él y a su raza, de
los privilegios que otorga a la raza caucisica? Si no lo es, ;por
qué se intenta convertirlo en un cristiano? La doctrina espirita
es mds amplia que todo eso. Para ella no hay muchas especies
de hombres; sélo existen hombres cuyos espiritus estdn mds
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o menos atrasados, pero que son capaces de progresar. ;Acaso
esto no se halla mds conforme a la justicia de Dios?

Acabamos de ver al alma en lo que respecta a su pasado y
su presente. Si la consideramos en relacién con su porvenir,
encontraremos las mismas dificultades:

1. Si sélo en nuestra existencia actual se decide nuestra
suerte venidera, ;cudles son, en la vida futura, la posicién del
salvaje y la del hombre civilizado? ;Se encuentran en un mis-
mo nivel o a diferentes distancias de la dicha eterna?

2. El hombre que ha trabajado toda su vida para mejorar,
socupa la misma categoria que el que se ha quedado atris, no
por su culpa, sino porque no tuvo el tiempo ni la posibilidad
de mejorar?

3. El hombre que practicé el mal porque no ha podido
instruirse, ;es responsable de una situacién que no dependié

de él?

4. Se trabaja para instruir a los hombres, para moralizarlos
y civilizarlos. Sin embargo, por cada uno que se instruye hay
millones que mueren a diario antes de que la luz los haya
alcanzado. ;Cudl es la suerte de estos dltimos? ;Son tratados
como réprobos? En caso contrario, ;qué han hecho para me-
recer la misma categoria que los otros?

5. Cudl es la suerte de los ninos que mueren a tierna edad
sin haber podido hacer el bien ni el mal? Si se encuentran
entre los elegidos, ;a qué se debe ese favor, puesto que no
hicieron nada para merecerlo? ;En virtud de qué privilegio se
los exime de las tribulaciones de la vida?

¢Existe alguna doctrina que pueda resolver estas cuestio-
nes? Admitid las existencias consecutivas y todo se explica
conforme a la justicia de Dios. Lo que no se pudo hacer en
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una existencia, se hace en otra. De ese modo, nadie escapa a la
ley del progreso, cada uno serd recompensado segin su mérito
real, y ninguno queda excluido de la felicidad suprema, a la
que todos pueden aspirar, sean cuales fueren los obstdculos
que hayan encontrado en el camino.

Estas preguntas podrian multiplicarse hasta lo infinito,
pues los problemas psicoldgicos y morales que sélo encuen-
tran su solucién en la pluralidad de las existencias son innu-
merables. Nosotros nos hemos limitado a formular los mds
generales. De todos modos, tal vez se diga que la doctrina
de la reencarnacién no es admitida por la Iglesia y que, por
esa razén, aceptarla implicarfa la ruina de la religién. No es
nuestro objetivo tratar esa cuestién en este momento. Nos
basta con haber demostrado que la doctrina de la reencarna-
cién es eminentemente moral y racional. Ahora bien, lo que
es moral y racional no puede ser contrario a una religién que
proclama que Dios es la bondad y la razén por excelencia.
sQué habria sido de la religién si, contra la opinién universal
y el testimonio de la ciencia, se hubiese resistido a la eviden-
cia y hubiera expulsado de su seno a todo el que no creyese
en el movimiento del Sol o en los seis dias de la creacién?
sQué crédito habria merecido y qué autoridad habria teni-
do en los pueblos instruidos una religién fundada en errores
manifiestos, consagrados como articulos de fe? Toda vez que
una evidencia fue demostrada, la Iglesia se puso sabiamente
de su lado. Si estd probado que cosas que existen son impo-
sibles sin la reencarnacion, si algunos puntos del dogma sélo
pueden ser explicados a través de ella, serd preciso admitirla y
reconocer que el antagonismo entre esa doctrina y los dogmas
no es més que aparente. Mds adelante demostraremos que la
religién puede estar menos alejada de la reencarnacién de lo
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que se piensa, y que no sufrird con eso mds de lo que ha su-
frido con el descubrimiento del movimiento de la Tierra y de
los periodos geoldgicos, que a primera vista parecieron dar un
mentis a los textos sagrados. Por otra parte, el principio de la
reencarnacién se deduce de muchos pasajes de las Escrituras,
y se encuentra especialmente formulado, de modo explicito,
en el Evangelio:

“Cuando bajaban del monte (después de la transfigura-
cién), Jests les ordend: ‘No contéis a nadie lo que habéis vis-
to, hasta que el Hijo del hombre haya resucitado de entre los
muertos’. Entonces sus discipulos le preguntaron: ‘;Por qué,
pues, los escribas dicen que Elias debe venir primero?” Jesus
les respondié: ‘Es cierto que Elias debe venir y que habrd de
restaurar todas las cosas. Pero yo os digo: Elias ya vino y no lo
reconocieron, sino que lo han hecho sufrir cuanto quisieron.
Asi también dardn muerte al Hijo del hombre’. Entonces los
discipulos comprendieron que les habia hablado de Juan el

Bautista.” (San Mateo 17:9 a 13.)

Dado que Juan el Bautista era Elias, entonces el Espiritu o
alma de Elfas reencarné en el cuerpo de Juan el Bautista.

Por lo demds, sea cual fuere la opinién que se tenga acerca
de la reencarnacién, se la acepte o no, no por ello se dejard de
experimentarla en caso de que exista, a pesar de toda creencia
en su contra. El punto esencial radica en que la ensefianza de
los Espiritus es eminentemente cristiana; se basa en la inmor-
talidad del alma, las penas y las recompensas futuras, la justi-
cia de Dios, el libre albedrio del hombre y la moral de Ciristo.

Por lo tanto, dicha ensefianza no es antirreligiosa.

Hemos razonado, como dijimos, haciendo abstraccién de
la ensenanza espirita, la cual carece de autoridad para algu-
nas personas. Si nosotros, y tantos mds, hemos adoptado la
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opinién de la pluralidad de las existencias, no es s6lo porque
procede de los Espiritus, sino también porque nos parecié la
mis légica y la nica que resuelve cuestiones hasta ahora inso-
lubles. Aunque hubiese tenido origen en un simple mortal, la
habriamos aceptado, y no vacilarfamos en renunciar a nues-
tras propias ideas. Desde el momento en que un error es de-
mostrado, el amor propio pierde mucho més de lo que gana si
se obstina en sostener esa idea falsa. Asimismo, la habriamos
rechazado, aunque proviniera de los Espiritus, si nos hubiese
parecido contraria a la razén, del mismo modo que hemos
rechazado muchas otras ideas, pues sabemos por experiencia
que no hay que aceptar ciegamente todo lo que procede de
ellos, como tampoco todo lo que procede de los hombres.
Asi pues, desde nuestro punto de vista, el mayor mérito de
la pluralidad de las existencias radica, ante todo, en su ldgica.
Tiene otro, el de estar confirmada por los hechos: hechos po-
sitivos y, por decirlo asi, materiales, que un estudio atento y
razonado puede revelar a quienquiera que se tome el trabajo
de observarlos con paciencia y perseverancia, y en presencia
de los cuales es imposible dudar. Cuando esos hechos se ha-
yan popularizado, como sucedi6 con la formacién y el movi-
miento de la Tierra, serd preciso rendirse ante la evidencia, y
los opositores habrdn hecho en vano el gasto de su oposicién.

Reconozcamos, pues, en resumen, que sélo la doctrina de
la pluralidad de las existencias explica lo que, sin ella, es inex-
plicable; que es una doctrina eminentemente consoladora y
que se halla conforme a la més rigurosa justicia; y que para el
hombre es la tabla de salvacién que Dios, en su misericordia,

le ha dado.

Las propias palabras de Jestis no dejan duda al respecto.
Esto se lee en el Evangelio segiin San Juan (Capitulo I1I):
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3. Jests, respondiendo a Nicodemo, dijo: ‘En verdad, en
verdad te digo, que si un hombre 7o nace de nuevo, no puede
ver el reino de Dios’.

4. Nicodemo le dijo: ;Cémo puede un hombre nacer
Jo: ¢ p

cuando es viejo? ;Puede volver a entrar en el seno de su ma-

dre, y nacer por segunda vez?’.

5. Jests respondié: ‘En verdad, en verdad te digo, que si
un hombre no nace de agua y de espiritu, no puede entrar en
el reino de Dios. Lo nacido de la carne, es carne; lo nacido del
espiritu, es espiritu. No te asombres de que te haya dicho: Os
es necesario nacer de nuevo. (Véase, mds adelante, el articulo
Resurreccion de la carne, § 1010.)
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CariTturo VI
Vida espirita

1. Espiritus errantes.- 2. Mundos transitorios.-
3. Percepciones, sensaciones y padecimientos
de los Espiritus.- 4. Ensayo teérico acerca de la sensacién en los
Espiritus.- 5. Eleccién de las pruebas.-
6. Relaciones de ultratumba.- 7. Relaciones
de simpatia y antipatia entre los Espiritus.
Mitades eternas.- 8. Recuerdo de la existencia corporal.-
9. Conmemoracién de los muertos. Funerales.

Espiritus errantes

223. El alma, jreencarna inmediatamente después de su
separacion del cuerpo?

“A veces reencarna inmediatamente, pero la mayoria de las
veces lo hace después de intervalos mds o menos prolongados.
En los mundos superiores la reencarnacién es casi siempre
inmediata. Puesto que en esos mundos la materia corporal es
menos densa, el Espiritu encarnado goza en ella de casi todas
las facultades que le son propias. Su estado normal es el de
vuestros sondmbulos lacidos.”

224. ;En qué se convierte el alma en el intervalo de las
encarnaciones?
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“Es un Espiritu errante que aspira a su nuevo destino; es-
pera.”

[224a] - ;Cudnto pueden durar esos intervalos?

“Desde algunas horas hasta algunos millares de siglos. Por
lo demis, para hablar con propiedad, no hay un limite extre-
mo asignado al estado errante. Puede prolongarse muchisimo
tiempo, pero nunca es perpetuo. Tarde o temprano, el Es-
piritu siempre encuentra la oportunidad de recomenzar una
existencia que sirva para purificar sus existencias anteriores.”

[224b] - Esa duracidn, ;se halla subordinada a la voluntad
del Espiritu o se le puede imponer como expiacién?

“Es una consecuencia del libre albedrio. Los Espiritus sa-
ben perfectamente lo que hacen, pero también hay algunos
para quienes es un castigo infligido por Dios. Otros piden
que se prolongue, para continuar estudios que sélo pueden
hacerse con provecho en el estado de Espiritu.”

225. La erraticidad®, ses de por s un signo de inferioridad
en los Espiritus?

“No, pues hay Espiritus errantes de todos los grados. La
encarnacién es un estado transitorio. Ya lo hemos dicho: en su
estado normal el Espiritu se halla desprendido de la materia.”

226. ;Podemos decir que todos los Espiritus que no estdn
encarnados son errantes?

“Los que deben reencarnar, si. En cambio, los Espiritus
puros, que han llegado a la perfeccidn, no son errantes: su
estado es definitivo.”

62. [El término erraticité es un neologismo creado por Allan Kardec. Véanse
también los §$ 234, 600 y 888.]
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Por lo que se refiere a sus cualidades intimas, los Espi-
ritus pertenecen a diferentes drdenes o grados, que reco-
rren sucesivamente a medida que se purifican. En cuanto
a su estado, pueden ser: encarnados, es decir, unidos a un
cuerpo; errantes, es decir, desprendidos del cuerpo mate-
rial y en espera de una nueva encarnacién para mejorar; y
Espiritus puros, es decir, perfectos y sin necesidad de volver
a encarnar.

Entre los Espiritus no encarnados, los hay que tienen
misiones que cumplir, ocupaciones activas, y gozan de una
felicidad relativa. Otros se mantienen en la vaguedad y la
incertidumbre: son errantes en la verdadera acepcién de la
palabra. Estos tltimos son en realidad los que designamos
con el nombre de almas en pena. Los primeros no siempre
se consideran errantes, porque hacen una distincién entre
su situacién y la de los otros. (Véase el § 1015.)%

227. ;De qué modo se instruyen los Espiritus errantes?
Sin duda no lo hacen del mismo modo que nosotros.

“Estudian su pasado y buscan los medios de elevarse. Ven,
observan lo que sucede en los lugares que recorren. Escuchan
los discursos de los hombres instruidos y los consejos de los
Espiritus mds elevados que ellos, lo cual les brinda ideas que
no tenfan.”

228. ;Conservan los Espiritus algunas de las pasiones hu-
manas?

“Los Espiritus elevados, al perder su envoltura, dejan las
pasiones malas y sélo se quedan con la del bien. En cambio,

63. [Este tltimo pérrafo fue incluido por Allan Kardec en la “Fe de erratas”
que figura al final de la 5.2 edicién, de 1861.]
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los Espiritus inferiores las conservan. De lo contrario pertene-
cerfan al primer orden.”

229. ;Por qué los Espiritus, al abandonar la Tierra, no de-
jan en ella sus pasiones malas, puesto que ven sus inconve-
nientes?

“En ese mundo hay personas que son excesivamente envi-
diosas. ;Acaso crees que tan pronto como lo abandonan pier-
den ese defecto? Les queda, después de partir de la Tierra,
sobre todo a las que tuvieron pasiones muy intensas, una es-
pecie de atmdsfera que las envuelve y les hace conservar todas
esas cosas malas, porque el Espiritu no estd desprendido por
completo. S6lo por momentos entrevé la verdad, como para
sefalarle el camino del bien.”

230. ;Progresa el Espiritu en estado errante?

« . . 7’
Puede mejorar mucho, siempre segin su voluntad y su
deseo. No obstante, en la existencia corporal es donde pone
en practica las nuevas ideas que ha adquirido.”

231. Los Espiritus errantes, ;son felices o desdichados?

“Mis o menos, segun sus méritos. Sufren las pasiones cuya
esencia han conservado, o bien son felices segin se encuen-
tren mds o menos desmaterializados. En el estado errante, el
Espiritu entrevé lo que le falta para ser més feliz, y entonces
busca los medios de alcanzarlo. Sin embargo, no siempre se le
permite reencarnar a voluntad, lo cual constituye un castigo.”

232. En el estado errante, ;pueden los Espiritus ir a todos
los mundos?

“Segtin. Cuando el Espiritu ha dejado el cuerpo, no por
eso se encuentra completamente desprendido de la materia.
Aun pertenece al mundo en el que ha vivido o a otro del mis-
mo grado, a menos que durante la vida se haya elevado. En
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eso reside el objetivo al que debe tender, pues de lo contra-
rio nunca se perfeccionaria. No obstante, puede ir a algunos
mundos superiores, aunque en ese caso se encontrard en ellos
como un extranjero. Por decirlo de algin modo, no hace mds
que entreverlos, y eso le despierta el deseo de mejorar, para
ser digno de la felicidad que en esos mundos se goza y poder
habitar en ellos més adelante.”

233. Los Espiritus que ya se purificaron, ;vienen a los
mundos inferiores?

“Suelen venir para ayudarlos a progresar, pues de lo con-
trario esos mundos estarian librados a si mismos, sin gufas
que los dirijan.”

Mundos transitorios

234. ;Existen, como se ha dicho, mundos que sirven a los
Espiritus errantes como estaciones y lugares de descanso?

“Si, hay mundos particularmente destinados a los seres
errantes, mundos en los que pueden residir por algtin tiempo,
especies de vivaques o campamentos donde descansar durante
una prolongada erraticidad, estado que siempre es un tanto
penoso. Son posiciones intermedias entre los otros mundos,
graduadas conforme a la naturaleza de los Espiritus que pue-
den dirigirse alli, los cuales gozan de un bienestar mds o me-
nos intenso.”

[234a] - Los Espiritus que residen en esos mundos, ;pue-
den dejarlos a voluntad?

“Si, los Espiritus que se encuentran en esos mundos pue-
den alejarse de ellos para ir adonde les corresponde. Imagi-
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nadlos como aves de paso que se detienen en una isla mientras
recobran fuerzas para dirigirse a su destino.”

235. ;Progresan los Espiritus durante su estancia en los
mundos transitorios?

“Sin ninguna duda. Los que se reinen de tal modo lo
hacen con el objetivo de instruirse y obtener, con mayor faci-
lidad, el permiso para dirigirse a lugares mejores y llegar a la
posicién que alcanzan los elegidos.”

236. Los mundos transitorios, por su naturaleza especial,
sestdn perpetuamente destinados a los Espiritus errantes?

« L4 4 . »
No, su posicién es sélo temporaria.

[236a] - ;Estdn habitados al mismo tiempo por seres cor-
porales?

“No, su superficie es estéril. Quienes residen en ellos no
tienen necesidad de nada.”

[236b] - Esa esterilidad, ;es permanente y proviene de su
naturaleza especial?

“No, son estériles de manera transitoria.”

[236¢] - Esos mundos, en tal caso, deben de estar despro-
vistos de bellezas naturales.

“La naturaleza se traduce en las bellezas de la inmensidad,
que no son menos admirables que lo que vosotros llamdis be-
llezas naturales.”

[236d] - Puesto que el estado de esos mundos es transito-
rio, ;nuestra Tierra estard algtin dia en esa situacién?

“Ya lo estuvo.”
[236e] - ;En qué época?

“Durante su formacién.”

210



EL L1BRO DE LOs EspirRITUS

Nada es indtil en la naturaleza. Cada cosa tiene su
objetivo, su destino. Nada estd vacio, todo se encuentra
habitado y hay vida por doquier. Asi, durante la larga se-
rie de siglos que transcurrieron antes de que el hombre
apareciera en la Tierra, durante esos lentos periodos de
transicién que las capas geoldgicas han puesto en eviden-
cia, incluso antes de la formacién de los primeros seres or-
gdnicos, en esa masa informe, en ese drido caos donde los
elementos estaban confundidos, la vida no estaba ausente.
Seres que no tenfan nuestras necesidades ni nuestras sen-
saciones fisicas encontraban aqui un refugio. Dios quiso
que adn en ese estado imperfecto la Tierra sirviese para
algo. ;Quién osaria decir, pues, que entre esos miles de
millones de mundos que circulan en la inmensidad, uno
solamente, uno de los mds pequefios, perdido en esa mul-
titud, tiene el privilegio exclusivo de estar poblado? En ese
caso, ;cudl serfa la utilidad de los demds? ;Dios sélo los
habria hecho con miras a recrear nuestra vista? Suposicién
absurda, incompatible con la sabiduria que resplandece en
todas sus obras, e inadmisible si pensamos en todos esos
mundos que no podemos percibir. Nadie podrd negar que
en esa idea de los mundos inadecuados atn para la vida
material, aunque poblados por seres animados apropiados
para ese medio, existe algo grandioso y sublime, donde tal
vez se encuentra la solucién de mds de un problema.

Percepciones, sensaciones y padecimientos
de los Espiritus

237. El alma, una vez en el mundo de los Espiritus, ;con-
serva las percepciones que tenfa cuando estaba encarnada?
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“Si, y otras que no posefa, porque su cuerpo era como
un velo que las oscurecia. La inteligencia es un atributo del
Espiritu, pero se manifiesta mds libremente cuando éste no
tiene trabas.”

238. Las percepciones y los conocimientos de los Espiri-
tus, ;son ilimitados? En una palabra, ;lo saben todo?

(49 Ve .7 ’ .
Cuanto mis se acercan a la perfeccién, mds saben. Si son
superiores, saben mucho. Los Espiritus inferiores son mds o
menos ignorantes en lo relativo a todas las cosas.”

239. Los Espiritus, sconocen el principio de las cosas?

“Eso depende de su elevacidon y su pureza. Los Espiritus
p ysup
inferiores no saben al respecto mds que los hombres.”

240. Los Espiritus, ;comprenden el transcurso del tiempo
COMO NOSOtros?

« . 7.
No, y eso hace que no siempre nos comprenddis cuando
se trata de fijar fechas o épocas.”

Los Espiritus viven fuera del tiempo, tal como noso-
tros lo comprendemos. Para ellos su transcurso se anula,
por decirlo asi, y los siglos, que a nosotros nos parecen tan
extensos, para ellos no son mds que instantes que se bo-
rran en la eternidad, del mismo modo que las desigualda-
des del suelo se borran y desaparecen para el que se eleva
en el espacio.

241. Los Espiritus, ;tienen del presente una idea mds pre-
cisa y exacta que nosotros?

“Mis o menos como el que ve claro tiene una idea més
exacta de las cosas que el ciego. Los Espiritus ven lo que vo-
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sotros no veis. Juzgan, pues, de otro modo que vosotros. No
obstante, eso también depende de su elevacién.”

242. ;De qué modo los Espiritus tienen conocimiento del
pasado? Ese conocimiento, ;es ilimitado para ellos?

“El pasado, cuando de él nos ocupamos, es un presente,
del mismo modo que cuando td recuerdas algo que te impre-
siond durante tu exilio. Sélo que, como nosotros ya no tene-
mos el velo material que oscurece tu inteligencia, recordamos
cosas que a ti se te han borrado. No obstante, los Espiritus no
lo conocen todo: su creacién, en primer lugar.”

243. Los Espiritus, ;conocen el porvenir?

“Eso también depende de su perfeccién. A menudo sélo
lo entrevén, pero no siempre se les permite revelarlo. Cuando lo
ven, les parece presente. El Espiritu ve el porvenir con mayor
claridad a medida que se acerca a Dios. Después de la muerte,
el alma ve y abarca de una mirada sus emigraciones pasadas,
pero no puede ver lo que Dios le prepara. Para eso es necesario
que, al cabo de muchas existencias, esté totalmente compene-
trada con El.”

[243a] - Los Espiritus que llegaron a la perfeccién absolu-
ta, stienen un conocimiento completo del porvenir?

“Completo no es la palabra, pues sélo Dios es el soberano
Sefior, y nadie puede igualarlo.”

244. Los Espiritus, jven a Dios?

“Sélo los Espiritus superiores lo ven y lo comprenden. Los
Espiritus inferiores lo sienten y lo adivinan.”

[244a] - Cuando un Espiritu inferior dice que Dios le
prohibe o le permite alguna cosa, ;cémo sabe que eso provie-

ne de EI?
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“Ese Espiritu no ve a Dios, pero siente su soberania. Cuan-
do algo no tiene que hacerse o una palabra no debe decirse,
siente una especie de intuicién, una advertencia invisible que
le prohibe hacerlo. Vosotros mismos, ;no tenéis presentimien-
tos que son como advertencias secretas para que hagdis o de-
jéis de hacer tal o cual cosa? Lo mismo nos ocurre a nosotros,
s6lo que en un grado superior, pues comprenderds que, dado
que la esencia de los Espiritus es mds sutil que la vuestra, ellos
pueden recibir mejor las advertencias divinas.”

[244b] - La orden, ;le es transmitida al Espiritu directa-
mente por Dios, o por intermedio de otros Espiritus?

“No le llega directamente de Dios. Para comunicarse con
Fl hay que ser digno de ello. Dios le transmite sus ordenes a
través de Espiritus que se hallan mds elevados en perfeccién e
instruccién.”

245. La vista, en los Espiritus, sestd circunscripta, como

en los seres corporales?

“No, reside en ellos®.”

246. Los Espiritus, ;necesitan luz para ver?

“Ven por si mismos y no necesitan luz exterior. Para ellos
no hay tinieblas, excepto aquellas en las que puedan encon-
trarse por expiacién.”

247. Los Espiritus, ;necesitan trasladarse para ver en dos
puntos diferentes? ;Pueden ver, por ejemplo, de manera si-
multdnea en los dos hemisferios del globo?

“Como el Espiritu se traslada con la rapidez del pensa-
miento, podemos decir que ve en todas partes a la vez. Su

64. [“Reside en todo su ser’. Véase mds adelante el comentario de Allan

Kardec, § 247.]
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pensamiento puede irradiar y dirigirse al mismo tiempo a
muchos puntos diferentes, pero esa facultad depende de su
pureza: cuanto menos purificado estd, mds limitada es su vis-
ta. S6lo los Espiritus superiores son capaces de tener una vi-
sién de conjunto.”

La facultad de ver, en los Espiritus, es una propiedad
inherente a su naturaleza y reside en todo su ser, asi como
la luz reside en todas las partes de un cuerpo luminoso. Es
una especie de lucidez universal que se extiende a todo,
que abarca a la vez el espacio, los tiempos y las cosas, y
para la cual no existen tinieblas ni obstdculos materiales.
Se comprende que debe ser asi. En el hombre, la vista
opera mediante el funcionamiento de un érgano que re-
cibe la impresién de la luz. Sin luz, el hombre queda en
la oscuridad. En el Espiritu, puesto que la facultad de ver
es un atributo de si mismo que prescinde de todo agente
exterior, su vista es independiente de la luz. (Véase Ubi-

cuidad, § 92.)

248. El Espiritu, jve las cosas tan claras como nosotros?

“Mis claras, pues su vista penetra lo que vosotros no po-
déis penetrar. Nada la oscurece.”

249. El Espiritu, ;percibe los sonidos?

g . . .
Si, y también percibe otros que vuestros sentidos obtusos
no pueden percibir.”

[249a] - La facultad de oir, ;se encuentra en todo su ser,
como la facultad de ver?

“Todas las percepciones son atributos del Espiritu y for-
man parte de su ser. Cuando se encuentra revestido de un
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cuerpo material, dichas percepciones sélo le llegan por con-
ducto de los 6rganos; pero en el estado de libertad dejan de
estar localizadas.”

250. Dado que las percepciones son atributos del propio
Espiritu, ;puede sustraerse a ellas?

“El Espiritu sélo ve y oye lo que quiere. Decimos esto en
general y, sobre todo, en lo que atane a los Espiritus elevados,
pues los imperfectos a menudo oyen y ven, a pesar suyo, lo
que puede ser ttil para su perfeccionamiento.”

251. Los Espiritus, sson sensibles a la musica?

“sTe refieres a vuestra musica? ;Qué es ella comparada con
la masica celestial, con esa armonia de la cual nada en la Tie-
rra puede daros una idea? Aquélla es a ésta lo que el canto del
salvaje es a la suave melodia. No obstante, los Espiritus vul-
gares pueden experimentar cierto placer en escuchar vuestra
musica, porque todavia no les es dado comprender otra mds
sublime. La musica tiene infinitos encantos para los Espiritus,
debido a que sus cualidades sensitivas se hallan muy desarro-
lladas. Me refiero a la musica celestial, que es lo mds bello y
delicado que la imaginacién espiritual puede concebir.”

252. Los Espiritus, ;son sensibles a las bellezas de la na-
turaleza?

“Las bellezas naturales de los mundos son tan distintas
que estamos lejos de conocerlas. Si, los Espiritus son sensibles
a ellas, conforme a su aptitud para apreciarlas y comprender-
las. Para los Espiritus elevados hay bellezas de conjunto ante
las cuales se borran, por decirlo asi, las de los detalles.”

253. Los Espiritus, sexperimentan nuestras necesidades y
nuestros padecimientos fisicos?
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<« . .
Los conocen porque los han sufrido, pero no los experi-
mentan como vosotros, materialmente, pues son Espiritus.”

254. Los Espiritus, ;sienten cansancio y necesidad de re-
poso?

“No pueden sentir cansancio del modo en que vosotros lo
entendéis y, por consiguiente, no tienen necesidad de vues-
tro descanso corporal, pues no poseen 6rganos cuyas energfas
tengan que ser repuestas. No obstante, el Espiritu reposa en
el sentido de que no se halla en una actividad constante. No
actia de una manera material. Su accién es completamente
intelectual; y su reposo, completamente moral. Es decir que
hay momentos en que su pensamiento deja de estar tan activo
y no se dirige hacia un objeto determinado. Se trata de un au-
téntico descanso, pero no es comparable con el del cuerpo. La
especie de cansancio que los Espiritus pueden experimentar se
debe a su inferioridad, pues cuanto mds elevados son, menos
reposo necesitan.”

255. Cuando un Espiritu dice que sufre, ;qué clase de pa-
decimiento experimenta?

“Angustias morales que lo atormentan més dolorosamente
que los padecimientos fisicos.”

256. ;A qué se debe, pues, que algunos Espiritus se hayan
quejado de padecer frio o calor?

“Es un recuerdo de lo que han soportado durante la vida,
a veces tan penoso como la realidad. Suele ser una compara-
cién mediante la cual, a falta de otra mejor, expresan su situa-
cién. Cuando se acuerdan de su cuerpo, experimentan una
especie de impresién, como cuando alguien se quita el abrigo
y un rato mds tarde cree llevarlo atin.”
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Ensayo tedrico acerca de la sensacién
en los Espiritus

257. El cuerpo es el instrumento del dolor. Si no constitu-
ye su causa primera, es al menos su causa inmediata. El alma
tiene la percepcidn de ese dolor. Dicha percepcidn es el efecto.
El recuerdo del dolor que el alma conserva puede ser muy
penoso, pero no puede haber una accién fisica. En efecto, ni
el frio ni el calor pueden desorganizar los tejidos del alma. El
alma no puede helarse ni quemarse. ;No vemos a diario que
el recuerdo o la aprensién de un mal fisico producen el mis-
mo efecto que la realidad, y que incluso ocasionan la muerte?
Todo el mundo sabe que las personas a quienes se les amputd
un miembro sienten dolor en ese miembro que ya no existe.
Por cierto, dicho miembro no es la sede del dolor, ni siquiera
su punto de partida. El cerebro ha conservado la impresién,
eso es todo. Podemos creer, pues, que hay algo andlogo en los
padecimientos del Espiritu después de la muerte. Un estudio
mds profundo del periespiritu, que desempefia un papel tan
importante en todos los fenémenos espiritas —las apariciones
vaporosas o tangibles, el estado del Espiritu en el momento
de la muerte, la idea tan frecuente en él de que atin sigue vivo,
el cuadro tan conmovedor de los suicidas y los ajusticiados,
el de las personas que se dejaron cautivar por los goces ma-
teriales, y tantos otros hechos—, ha venido a arrojar luz sobre
esa cuestién, y ha dado lugar a explicaciones cuyo resumen
presentamos aqui.

El periespiritu es el lazo que une al Espiritu con la mate-
ria del cuerpo. Es extraido del medio circundante, del fluido
universal. Participa a la vez de la electricidad, del fluido mag-
nético y, hasta cierto punto, de la materia inerte. Podriamos
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decir que es la quintaesencia de la materia. Es el principio
de la vida orgdnica, pero no el de la vida intelectual, que es
propia del Espiritu. Es, ademds, el agente de las sensaciones
exteriores. En el cuerpo, dichas sensaciones se encuentran
localizadas en los 6rganos que les sirven de conducto. Una
vez destruido el cuerpo, las sensaciones son generales. Por esa
razén el Espiritu no dice que le duele la cabeza mds que los
pies. Por otra parte, es preciso no confundir las sensaciones
del periespiritu —que ha recobrado su independencia— con
las del cuerpo. Sélo podemos tomar estas tltimas como un
término de comparacién, y no como analogfa. Desprendido
del cuerpo, el Espiritu puede sufrir, pero ese sufrimiento no
es el del cuerpo, aunque tampoco se trata de un sufrimiento
exclusivamente moral, como el remordimiento, puesto que se
queja del frio y del calor. Tampoco sufre mds en invierno que
en verano. Hemos visto Espiritus que pasaban a través de las
llamas sin experimentar nada penoso. La temperatura, pues,
no les causa la menor impresién. Por consiguiente, el dolor
que sienten no es un dolor fisico propiamente dicho, sino
un vago sentimiento intimo, del que el Espiritu mismo no
siempre se da perfecta cuenta, precisamente porque el dolor
no estd localizado ni es producido por agentes exteriores. Es
mis bien un recuerdo que una realidad, pero un recuerdo tan
penoso como ésta. Sin embargo, como veremos, a veces hay
algo mds que un recuerdo.

La experiencia nos ensefia que en el momento de la muer-
te el periespiritu se desprende del cuerpo con mayor o menor
lentitud. Durante los primeros instantes, el Espiritu no se ex-
plica su situacién. No cree estar muerto. Se siente vivo. Ve su
cuerpo a un lado, sabe que es el suyo, pero no comprende por
qué se encuentra separado de él. Ese estado continta mientras
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existe un lazo entre el cuerpo y el periespiritu. Un suicida nos
decfa: “No, no estoy muerto”. Y anadia: “Sin embargo, siento
que los gusanos me devoran”. Ahora bien, de seguro los gusanos
no devoraban el periespiritu, y menos atin el Espiritu; sélo
devoraban el cuerpo. Pero como la separacién del cuerpo y
el periespiritu no era completa, de ahi resultaba una especie
de repercusién moral que le transmitia la sensacién de lo que
sucedia en el cuerpo. Tal vez repercusion no sea la palabra ade-
cuada, pues podria dar lugar a creer en un efecto demasiado
material. Era mds bien la vista de lo que sucedia en su cuerpo,
al cual lo ligaba su periespiritu, lo que producia en él una
ilusién que tomaba por realidad. Asi pues, no se trataba de un
recuerdo, puesto que en vida nunca habia sido devorado por
gusanos. Era un sentimiento actual®. Vemos, de este modo,
las deducciones que pueden extraerse de los hechos cuando se
los observa con atencién. Durante la vida, el cuerpo recibe las
impresiones exteriores y las transmite al Espiritu por interme-
dio del periespiritu, que constituye, probablemente, lo que
se denomina fluido nervioso. Cuando estd muerto, el cuerpo
no siente nada mds, porque en él ya no hay Espiritu ni peri-
espiritu. Desprendido del cuerpo, el periespiritu experimenta
la sensacién, pero como ésta ya no le llega por un conducto
limitado, es una sensacién general. Ahora bien, como el peri-
espiritu s6lo es en realidad un agente de transmisién —puesto
que la conciencia pertenece al Espiritu—, de ahi resulta que,
si pudiera existir un periespiritu sin Espiritu, aquél no senti-

65. [Recomendamos al lector ahondar en el sentido de las palabras “senti-
miento” (sentiment) y “sensacion’ (semsation), especialmente en lengua
francesa. El sentimiento se distingue de la sensacién por el hecho de que
es provocado por una idea o representacién (en el ejemplo: la imagen de
los gusanos) y no esté localizado en una parte especifica del cuerpo.]
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rfa mds que lo que siente el cuerpo cuando estd muerto. Del
mismo modo, si el Espiritu no tuviera periespiritu, serfa inac-
cesible a toda sensacién penosa; esto es lo que sucede a los Es-
piritus completamente purificados. Sabemos que cuanto mds
se purifican, mds etérea se torna la esencia del periespiritu, de
donde se sigue que la influencia material disminuye a medida
que el Espiritu progresa, es decir, a medida que el periespiritu
se vuelve menos denso.

Se dird, no obstante, que las sensaciones agradables son
transmitidas al Espiritu mediante el periespiritu, del mismo
modo que las sensaciones desagradables. Ahora bien, si el
Espiritu puro es inaccesible a éstas, debe serlo también a las
otras. Esto es asi, sin duda, en lo que respecta a las sensacio-
nes que provienen unicamente de la influencia de la mate-
ria que conocemos. El sonido de nuestros instrumentos, el
perfume de nuestras flores, no le causan ninguna impresion.
Sin embargo, hay en él sensaciones intimas de un encanto
indefinible, acerca de las cuales no podemos formarnos nin-
guna idea, porque somos en relacién con ellas como ciegos de
nacimiento respecto a la luz: sabemos que existen, pero ;de
qué modo? Ahi se detiene nuestra ciencia. Sabemos que en el
Espiritu hay percepcidn, sensacién, audicidn, visién; que esas
facultades son atributos de todo su ser, y no de una parte de
éste, como en el hombre. Pero, volvemos a preguntarnos, ;de
qué manera? No lo sabemos. Los propios Espiritus no pueden
explicdrnoslo, porque nuestro lenguaje no ha sido hecho para
expresar ideas que no poseemos, asi como en el idioma de
los salvajes no existen términos para expresar nuestras artes,
ciencias y doctrinas filoséficas.

Al decir que los Espiritus son inaccesibles a las impresiones
de nuestra materia, nos referimos a los Espiritus muy eleva-
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dos, cuya envoltura etérea no tiene analogfa en la Tierra. No
sucede lo mismo con aquellos cuyo periespiritu es mds denso.
Estos Espiritus perciben nuestros sonidos y olores, pero no
por medio de una parte limitada de su persona, como cuando
estaban vivos. Podriamos decir que las vibraciones molecu-
lares se hacen sentir en la totalidad de su ser y llegan asi a su
sensorio comuin®, que es el propio Espiritu, aunque de una
manera diferente y quizds también con una impresién dife-
rente, lo que produce una modificacién en la percepcién. Si
bien escuchan el sonido de nuestra voz, nos comprenden sin
el auxilio de la palabra, tan s6lo mediante la transmisién del
pensamiento. En apoyo de lo que decimos viene el hecho de
que esa penetracién es tanto mds ficil cuanto mds desmateria-
lizado estd el Espiritu. En lo que respecta a la visidn, la de los
Espiritus es independiente de nuestra luz. La facultad de ver
es un atributo esencial del alma, para la cual no existe la oscu-
ridad. No obstante, esa facultad es mds amplia y penetrante
en los Espiritus que estdn mds purificados. Asi pues, el alma o
Espiritu posee en si la facultad de todas las percepciones. Du-
rante la vida corporal, tales percepciones se hallan obstruidas
por la densidad de los 6rganos. En la vida extracorporal lo
estdn cada vez menos, a medida que la envoltura semimaterial
se clarifica.

Esa envoltura, extraida del medio circundante, varia se-
gtn la naturaleza de cada mundo. Al pasar de un mundo a
otro, los Espiritus cambian de envoltura como nosotros cam-

66. [Sensorium commune: El autor recurre a esta expresion de la lengua fran-
cesa que alude al sensorio o sentido comiin. Dicha facultad, en el hombre,
ha sido objeto de estudio desde muy antiguo. Aristételes fue uno de los
primeros en referirse a ella (Véase su obra “Acerca del Alma”: De Anima,
I 1).]
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biamos de ropa cuando pasamos del invierno al verano o del
polo al ecuador. Asi pues, los Espiritus mds elevados, cuando
vienen a visitarnos, se revisten con el periespiritu terrestre®, y
entonces sus percepciones se producen como en los Espiritus
comunes. No obstante, todos ellos, tanto los inferiores como
los superiores, sélo escuchan y sienten lo que quieren. Como
no tienen 4rganos sensitivos, pueden a voluntad hacer que sus
percepciones se activen o se anulen. Sélo se ven obligados a
escuchar una cosa: los consejos de los Espiritus buenos. Aun-
que la vista siempre se mantiene activa, ellos pueden hacerse
invisibles reciprocamente. De acuerdo con la categoria a la
que pertenecen, pueden ocultarse de los que son inferiores a
ellos, pero no de los superiores. En los primeros momentos
que siguen a la muerte, la vista del Espiritu siempre estd tur-
bada y es confusa. Se aclara a medida que éste se desprende,
y puede adquirir la misma claridad que tenia en vida, con
independencia de su penetracién a través de los cuerpos que
para nosotros son opacos. En cuanto a la extension de la vista
a través del espacio ilimitado, asi como en el porvenir y en el
pasado, la misma depende del grado de pureza y elevacién del
Espiritu.

Se nos dird: “Esa teorfa no es muy tranquilizadora. Pensdba-
mos que, una vez liberados de nuestra densa envoltura, instru-
mento de nuestros dolores, no sufrirfamos mds. Pero ahora nos
informdis que nuestros padecimientos continuardn; no impor-
ta de qué modo, pues aun asi sufriremos”. Asi es, por desgracia.
Todavia podremos padecer, y mucho, y por un tiempo muy

67. [‘revétent le périsprit terrestre”, es decir, se revisten con los fluidos del
medio circundante, con los cuales se conforma el periespiritu. Véanse los

§$ 94, 150 y 187.]
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prolongado, pero también podremos dejar de sufrir desde el
instante mismo en que abandonemos esta vida corporal.

Los padecimientos de la Tierra a veces son independien-
tes de nosotros. No obstante, muchos son la consecuencia de
nuestra voluntad. Remontémonos a su origen, y veremos que
la mayor parte de ellos es el resultado de causas que habrfamos
podido evitar. ;Cudntos males, cudntas enfermedades debe el
hombre a sus excesos, a su ambicidn, en una palabra: a sus pa-
siones? El hombre que siempre haya vivido con sobriedad, sin
abusar de nada, que siempre haya sido sencillo en sus gustos
y modesto en sus deseos, se ahorrard muchas tribulaciones.
Lo mismo sucede con el Espiritu, pues los padecimientos que
soporta siempre son la consecuencia del modo como vivié en
la Tierra. Sin duda, ya no tendrd gota ni reumatismo, pero
si otros pesares que no son menores. Hemos visto que sus
padecimientos son el resultado de los lazos que existen toda-
via entre él y la materia. Cuanto mds desprendido estd de la
influencia de la materia —dicho de otro modo, cuanto mds
desmaterializado se halla—, menos sensaciones penosas expe-
rimenta. Ahora bien, de él depende liberarse de dicha influen-
cia desde esta vida. Tiene libre albedrio y, por consiguiente,
la opcién de hacer o dejar de hacer. Domene sus pasiones
animales, no tenga odio ni envidia, celos ni orgullo, no se
deje dominar por el egoismo, purifique su alma mediante los
buenos sentimientos, practique el bien, no atribuya a las cosas
de este mundo mds importancia de la que merecen. Enton-
ces, incluso con su envoltura corporal, ya estard purificado, ya
estard desprendido de la materia, y cuando abandone esa en-
voltura no sufrird més su influencia. Los padecimientos fisicos
que haya experimentado no dejardn en ¢él ningin recuerdo
penoso; no le quedard al respecto ninguna impresién desagra-
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dable, porque s6lo habran afectado al cuerpo y no al Espiritu.
Se sentird feliz de haberse liberado, y la paz de su conciencia
lo eximird de todo padecimiento moral. Hemos interrogado
a miles de Espiritus, que han pertenecido a todas las catego-
rias de la sociedad, a todas las posiciones sociales. Los hemos
estudiado en todos los periodos de su vida espirita, desde el
instante mismo en que abandonaron su cuerpo. Los hemos
seguido paso a paso en esa vida de ultratumba para observar
los cambios que se operaban en ellos, en sus ideas y sensa-
ciones. Desde ese punto de vista, han sido los hombres mas
comunes los que nos proporcionaron los elementos de estu-
dio mds valiosos. Ahora bien, siempre hemos observado que
los padecimientos guardan relacién con la conducta, cuyas
consecuencias los Espiritus sufren, y que esa nueva existencia
es la fuente de una felicidad inefable para los que han seguido
el camino del bien. En conclusién, si sufren, es porque asi lo
han querido. Sélo deben culparse a si mismos, tanto en el otro
mundo como en éste.

Eleccién de las pruebas

258. En el estado errante, antes de comenzar una nueva
existencia corporal, ;tiene el Espiritu conciencia y previsién
de lo que habrd de sucederle durante la vida?

“El mismo escoge la clase de pruebas que quiere sufrir. En
eso consiste su libre albedrio.”

[258a] - Entonces, ;no es Dios quien le impone las tribu-
laciones de la vida como castigo?

“Nada sucede sin el permiso de Dios, pues es El quien ha
establecido las leyes que rigen el universo. jPreguntad, pues,
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por qué ha hecho tal ley en vez de otra! Al dar al Espiritu la
libertad de elegir, Dios le deja la responsabilidad completa de
sus actos y de las consecuencias de éstos. Nada obstaculiza su
porvenir. Puede optar por seguir el camino del bien o el del
mal. Pero si sucumbe, le queda un consuelo: no todo termi-
né para él, pues Dios, en su bondad, le deja la libertad para
que recomience lo que hizo mal. Por otra parte, es necesario
distinguir lo que es obra de la voluntad de Dios, de lo que es
obra de la voluntad del hombre. Si un peligro os amenaza,
no habréis sido vosotros quienes lo crearon, sino Dios. No
obstante, vuestra fue la voluntad de exponeros a ese peligro,
porque habéis visto en él un medio para vuestro progreso, y
Dios lo ha permitido.”

259. Si el Espiritu elige la clase de pruebas que deberd
sufrir, sse sigue de ahi que todas las tribulaciones que experi-
mentamos en la vida fueron previstas y elegidas por nosotros?

“Todas no es la palabra, porque no se puede decir que vo-
sotros habéis elegido y previsto todo lo que os sucede en el
mundo, hasta las mds minimas cosas. Elegisteis la clase de
pruebas; los detalles son consecuencia de la posicién en que
os encontrdis y, a menudo, de vuestras propias acciones. Si el
Espiritu, por ejemplo, quiso nacer entre malhechores, sabia a
qué tentaciones se exponia, pero ignoraba cada uno de los ac-
tos que llevarfa a cabo. Esos actos son el efecto de su voluntad
y de su libre albedrio. El Espiritu sabe que al elegir un camino
tendrd que sufrir determinado tipo de lucha. Conoce, pues,
la naturaleza de las vicisitudes con las que se encontrard, pero
ignora si un acontecimiento se producird antes que otro. Los
pormenores nacen de las circunstancias y de la fuerza de las
cosas. S6lo se pueden prever los acontecimientos importan-
tes, aquellos que influyen en el destino. Si sigues un camino
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escarpado, sabes que habrds de tomar grandes precauciones,
porque tienes posibilidades de caer. No obstante, no sabes en
qué punto caerds, y existe la posibilidad de que no caigas si
eres suficientemente prudente. Si al pasar por la calle te cae
una teja en la cabeza, no creas que estaba escrito, como vul-
garmente se dice.”

260. ;Cémo es posible que el Espiritu quiera nacer entre
personas de mala vida?

“Es preciso que sea enviado a un medio en el que pueda
sufrir la prueba que ha pedido. ;Asi es! Tiene que haber analo-
gia. Para luchar contra el instinto de la delincuencia, es nece-
sario que el Espiritu se encuentre entre personas de esa clase.”

[260a] - Si en la Tierra no hubiera personas de mala vida,
el Espiritu no encontraria aqui el medio necesario para sufrir
ciertas pruebas.

“sAcaso habria que quejarse por eso? Es lo que sucede en
los mundos superiores, donde el mal no tiene acceso. Por esta
razén en esos mundos s6lo hay Espiritus buenos. Haced que
pronto suceda lo mismo en vuestra Tierra.”

261. El Espiritu, en las pruebas que debe sufrir para al-
canzar la perfeccién, ;debe experimentar las diversas clases de
tentaciones; debe pasar por todas las circunstancias que pue-
den excitar en €l el orgullo, la envidia, los celos, la avaricia, la
sensualidad, etc.?

“Por cierto que no, pues sabéis que hay Espiritus que si-
guen, desde el comienzo, un camino que los exime de muchas
pruebas. Con todo, el que se deja llevar por el camino del
mal corre todos los peligros que hay en él. Si un Espiritu, por
ejemplo, pide riqueza, se le podrd conceder. Entonces, con-
forme a su cardcter, podrd volverse avaro o prédigo, egoista o
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generoso, o bien se entregard a todos los goces de la sensuali-
dad. Sin embargo, eso no quiere decir que deba pasar forzosa-
mente por toda esa serie de inclinaciones.”

262. ;:De qué modo el Espiritu, que en su origen es simple,
ignorante y carece de experiencia, puede elegir una existencia
con conocimiento de causa, y ser responsable de esa eleccién?

“Dios suple su inexperiencia al senalarle el camino que debe
seguir, como haces ti con un nifio desde la cuna. No obstante,
poco a poco lo deja ser duefo de elegir, a medida que su libre
albedrio se desarrolla. En ese caso, si no escucha los consejos
de los Espiritus buenos, suele extraviarse y seguir el camino del
mal. A esto se lo puede llamar la caida del hombre.”

[262a] - Cuando el Espiritu goza de su libre albedrio, la
eleccién de la existencia corporal, ;depende siempre, en forma
exclusiva, de su voluntad, o bien la voluntad de Dios puede
imponerle esa existencia como expiacién?

“Dios sabe esperar; no apresura la expiacién. Sin embar-
go, El puede imponerle una existencia a un Espiritu cuando
éste, por su inferioridad o su mala voluntad, no es apto para
comprender lo que serfa mds saludable para si mismo, y cuan-
do ve que esa existencia puede servir para que ese Espiritu se
purifique y progrese, al mismo tiempo que encuentra en ella
una expiacién.”

263. El Espiritu, shace su eleccién inmediatamente des-
pués de la muerte?

“No, muchos creen en la eternidad de las penas; lo cual,
como ya se os ha dicho, es un castigo.”

264. ;Qué es lo que dirige al Espiritu en la eleccién de las
pruebas que desea sufrir?
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“El Espiritu elige las pruebas que pueden ser para él una
expiacién —por la naturaleza de sus faltas— y que lo hacen ade-
lantar mds deprisa. Asi pues, algunos se imponen una vida
de miseria y privaciones para tratar de soportarla con valor.
Otros quieren probarse mediante las tentaciones de la fortuna
y el poder, mucho mds peligrosas, por el abuso y el mal uso
que se puede hacer de ellos, asi como por las pasiones malas
que fomentan. Otros, por Gltimo, quieren probarse mediante
las luchas que habrédn de sostener en contacto con el vicio.”

265. Si algunos Espiritus eligen el contacto con el vicio
como prueba, ;los hay que lo eligen por simpatia y por el de-
seo de vivir en un medio acorde con sus gustos, o para poder
entregarse sensualmente a inclinaciones materiales?

“Si los hay, es cierto, pero s6lo son los Espiritus cuyo sen-
tido moral adn se encuentra poco desarrollado. La prueba vie-
ne por si misma y la sufren por mds tiempo. Tarde o temprano
comprenden que la satisfaccién de las pasiones brutales ge-
nera en ellos consecuencias deplorables, que habran de sufrir
durante un tiempo que les parecerd eterno. Dios podrd dejar-
los en ese estado hasta que hayan comprendido su falta y por
si mismos pidan rescatarla mediante pruebas utiles.”

266. ;No parece natural que se elijan las pruebas menos
penosas?

“A vosotros si os parece natural; al Espiritu, no. Cuando
estd desprendido de la materia, cesa la ilusién y piensa de otro
modo.”

El hombre, en la Tierra y bajo la influencia de las ideas
carnales, sélo ve el lado penoso de esas pruebas. Por eso
le parece natural elegir las que desde su punto de vista
pueden combinarse con los goces materiales. En cambio,
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en la vida espiritual compara esos goces fugaces y groseros
con la felicidad inalterable que entrevé y, a partir de ese
momento, ;qué le hacen algunos dolores pasajeros? De ese
modo, el Espiritu puede elegir la mds ruda de las pruebas
y, por consiguiente, la existencia mds penosa, con la es-
peranza de llegar mds rdpido a un estado mejor, asi como
el enfermo suele elegir el remedio mdas desagradable para
curarse lo antes posible. Quien pretende vincular su nom-
bre al descubrimiento de un pais desconocido, no elige
un camino lleno de flores. Conoce los peligros que corre,
pero también sabe que lo aguarda la gloria en caso de que
tenga éxito.

La doctrina de la libertad en la eleccién de nuestras
existencias y de las pruebas que debemos sufrir deja de
parecer extraordinaria si consideramos que los Espiritus,
desprendidos de la materia, evaltian las cosas de una ma-
nera diferente a como nosotros lo hacemos. Divisan el
objetivo, que para ellos es mucho mds serio que los goces
fugaces del mundo. Después de cada existencia, al ver el
paso que han dado, comprenden cudnto les falta purifi-
carse aun para alcanzar dicho objetivo. Por esa razén, se
someten de manera voluntaria a las vicisitudes de la vida
corporal, y piden por si mismos las que puedan hacerlos
llegar mds rdpidamente. Asi pues, no hay motivo para el
asombro cuando se ve que el Espiritu no prefiere la exis-
tencia més placentera. En su estado de imperfeccién, no
podria disfrutar esa vida exenta de amarguras. Como la
entrevé, procura mejorar para alcanzarla.

Por otra parte, ;no tenemos a diario, ante nuestros
ojos, ejemplos de elecciones semejantes? El hombre que
trabaja durante parte de su vida, sin tregua ni descanso,
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para reunir aquello que le proporcione bienestar, ;qué
hace sino imponerse una tarea con miras a un porvenir
mejor? El militar que se ofrece para una misién peligro-
sa, el viajero que enfrenta desafios no menos dificiles en
interés de la ciencia o de su propia fortuna, ;qué hacen
sino someterse a pruebas voluntarias que deben propor-
cionarles honor y ganancias si logran superarlas? ;A cudn-
tas cosas no se somete o se expone el hombre con miras
a su interés o su gloria? Los concursos, ;no son también
pruebas voluntarias a las que se somete para avanzar en
la carrera que eligié? No se alcanza una posicién social
importante en las ciencias, las artes o la industria, si no
se pasa por la serie de posiciones inferiores que son otras
tantas pruebas. En ese sentido, la vida humana es el calco
de la vida espiritual, pues en esta vida encontramos, en
pequeno, las mismas peripecias que en la otra. Asi pues, si
en la vida solemos elegir las mds rudas pruebas con miras
a un objetivo mds elevado, ;por qué el Espiritu, que ve
mis lejos que el cuerpo, y para el cual la vida corporal no
es mds que un incidente fugaz, no habria de elegir una
existencia penosa y dificil si ella lo conducird a la felicidad
eterna? Los que dicen que —si el hombre pudiera elegir su
existencia— pedirfan ser principes o millonarios, son como
los miopes que sélo ven lo que tocan, o como esos nifios
golosos que, cuando se les pregunta qué profesion les gus-
ta mds, responden: pastelero o confitero.

El viajero que se encuentra en medio del valle oscure-
cido por la niebla, no ve la extensién ni los extremos del
sendero. En cambio, cuando llega a la cima de la monta-
fia, abarca el camino recorrido y el que le queda por reco-
rrer. Divisa su objetivo, los obstdculos que atn no superd,
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y entonces puede planear con mayor seguridad los medios
necesarios para llegar a la meta. El Espiritu encarnado es
como el viajero al pie de la montana. Pero una vez libera-
do de los lazos terrenales, domina el paisaje como quien
se encuentra en la cuspide. Para el viajero, el objetivo es el
reposo después del cansancio. Para el Espiritu, es la dicha
suprema después de las tribulaciones y las pruebas.

Los Espiritus manifiestan que en el estado errante bus-
can, estudian, observan para hacer su eleccién. ;Acaso no
tenemos un ejemplo de ese hecho en la vida corporal? ;No
solemos buscar durante anos la carrera que luego elegimos
libremente, porque consideramos que es la mds adecuada
para hacernos avanzar en nuestro camino? Si fracasamos
en una, buscamos otra. Cada carrera que emprendemos
constituye una etapa, un periodo de la vida. ;No emplea-
mos cada dia para planear lo que haremos al dia siguiente?
Ahora bien, ;qué son para el Espiritu las diversas existen-
cias corporales, sino etapas, periodos, dias de su vida espi-
rita que, como sabemos, es su vida normal, puesto que la
vida corporal sélo es transitoria y pasajera?

267. El Espiritu, ;podria hacer su eleccién durante el es-

tado corporal?

“Su deseo puede influir, lo cual depende de la intencién.

No obstante, cuando es Espiritu suele ver las cosas de un
modo muy diferente. En todos los casos es el Espiritu el que
elige. Con todo, vuelvo a repetirtelo, el Espiritu puede hacer
su eleccién en la vida material, pues siempre hay momentos
en que se independiza de la materia en que habita.”

[267a] - Muchas personas desean grandeza y riquezas, y

por cierto no las buscan como expiacién ni como prueba.
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“No cabe duda. La materia desea esa grandeza para disfru-
tar de ella. El Espiritu la desea para conocer sus vicisitudes.”

268. Hasta que llega al estado de pureza absoluta, ;debe el
Espiritu sufrir pruebas de modo constante?

“Si, pero no son pruebas tal como vosotros las entendéis.
Vosotros llamdis pruebas a las tribulaciones materiales. Ahora
bien, cuando el Espiritu llega a cierto grado —aunque todavia
no sea perfecto— ya no tiene que sufrir esas pruebas. No obs-
tante, siempre tiene deberes que lo ayudan a perfeccionarse y
no le resultan penosos en modo alguno, aunque mds no sea el
de ayudar a otros a perfeccionarse.”

269. El Espiritu, ;puede equivocarse respecto a la eficacia
de la prueba que ha elegido?

“Puede elegir una que sea superior a sus fuerzas, en cuyo
caso sucumbe. También puede elegir una que no le aproveche
en absoluto, como, por ejemplo, si busca un género de vida
ociosa e inatil. Sin embargo, en ese caso, cuando vuelve al
mundo de los Espiritus, se percata de que no gané nada y
pide recuperar el tiempo perdido.”

270. ;A qué obedecen las vocaciones de determinadas per-
sonas, y su voluntad de seguir una carrera con preferencia a
otras?

“Me parece que vosotros mismos podéis responder esa
pregunta. ;No es la consecuencia de cuanto hemos dicho
acerca de la eleccién de las pruebas y del progreso cumplido
en una existencia anterior?”

271. En el estado errante, cuando el Espiritu estudia las
diversas condiciones en que podria progresar, ;cémo piensa
hacerlo si nace, por ejemplo, en un pueblo de canibales?
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“Los Espiritus que ya estdn adelantados no nacen entre
canibales, pero si lo hacen Espiritus de la misma naturaleza
que los canibales, o inferiores a ellos.”

Sabemos que nuestros antropéfagos no se encuentran
en el ultimo grado de la escala. Hay mundos en los que el
embrutecimiento y la ferocidad no tienen analogia en la
Tierra. Esos Espiritus son, pues, inferiores a los mds infe-
riores de nuestro mundo, y nacer entre nuestros salvajes
es para ellos un progreso, asi como serfa un progreso para
nuestros antropdfagos ejercer entre nosotros una profe-
sién que los obligara a derramar sangre. Si no ponen la
mira en algo mds elevado, es porque su inferioridad moral
no les permite comprender un progreso mds completo. El
Espiritu sélo puede adelantar en forma gradual; no puede
atravesar de un salto la distancia que separa a la barbarie
de la civilizacién. Y en esto vemos una de las necesidades
de la reencarnacién, que estd en un todo de acuerdo con
la justicia de Dios. De lo contrario, ;qué serfa de los mi-
llones de seres que mueren a diario en el dltimo estado
de degradacién, si no tuvieran los medios de alcanzar un
nivel superior? ;Por qué Dios los habria desheredado de
los favores que concede a los demds hombres?

272. Los Espiritus que vienen de un mundo inferior a la
Tierra, o que pertenecen a un pueblo muy atrasado, como
los canibales por ejemplo, ;podrian nacer en nuestros pueblos
civilizados?

“Si. Algunos de ellos se extravian al querer elevarse dema-
siado. No obstante, en ese caso, se hallan fuera de lugar entre
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vosotros, porque tienen costumbres e instintos que entran en
conflicto con los vuestros.”

Esos seres nos ofrecen el triste especticulo de la fero-
cidad en medio de la civilizacién. Volver a encarnar entre
canibales no serd para ellos un retroceso, pues no harin
mds que retomar el lugar que les es propio, y tal vez ob-
tengan alli un mayor beneficio para si mismos.

273. Un hombre que pertenece a una raza civilizada, ;po-
dria, por expiacidn, reencarnar en una raza salvaje?

“Si, pero eso depende del género de expiacién. Un amo
que ha sido duro con sus esclavos podrd a su vez ser esclavo
y sufrir los malos tratos que infligié. El que daba 6rdenes en
una época puede, en una nueva existencia, obedecer a aque-
llos mismos que se sometian a su voluntad. Si abus6 de su
poder, se trata de una expiacién, y Dios puede imponérsela.
Por otra parte, un Espiritu bueno también puede elegir una
existencia en la que influya sobre esos pueblos, para hacerlos
adelantar. En ese caso, se trata de una misién.”

Relaciones de ultratumba

274. Los Espiritus de los diferentes érdenes, sestablecen
entre si una jerarquia de poderes? ;Hay entre ellos subordina-
cién y autoridad?

“Si, y muy grande. Los Espiritus ejercen unos sobre otros
una autoridad que estd en relacién con su grado de superiori-
dad, y lo hacen por medio de un ascendiente moral irresistible.”
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[274a] - Los Espiritus inferiores, ;pueden sustraerse a la
autoridad de los que son superiores a ellos?

“He dicho que es irresistible.”

275. El poder y la consideracién de que ha disfrutado un
hombre en la Tierra, ;le otorgan una supremacia en el mundo
de los Espiritus?

“No, pues alli los pequenios serdn enaltecidos y los grandes
serdn humillados. Lee los Sa/mos.”

[275a] - ;Cémo debemos entender ese enaltecimiento y
esa humillacién?

“sNo sabes que los Espiritus pertenecen a diferentes 6r-
denes segtin su mérito? Pues bien, el mds grande en la Tierra
puede encontrarse en la dltima categoria entre los Espiritus,
mientras que su servidor podrd estar en la primera. ;Com-
prendes esto? ;Acaso no dijo Jests: Zodo aquel que se humilla

serd enaltecido, y el que se enaltece serd humillado®®?”

276. El que ha sido grande en la Tierra y ahora se en-
cuentra en una categoria inferior entre los Espiritus, ;se siente
humillado por eso?

“La humillacién suele ser muy grande, sobre todo si era
orgulloso y envidioso.”

277. El soldado que, tras la batalla, encuentra a su gene-
ral en el mundo de los Espiritus, slo reconoce atin como su
superior?

“El titulo no significa nada. La superioridad real lo es todo.”

278. Los Espiritus de los diferentes érdenes, ;estdin mez-
clados unos con otros?

68. [Véase San Lucas 14:11 y 18:14; San Mateo 23:12.]
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“Si'y no. Es decir, se ven, pero se distinguen unos de otros.
Se evitan o se aproximan conforme a la analogfa o la antipatia
de sus sentimientos, tal como sucede entre vosotros. E5 todo un
mundo, del cual el vuestro es un débil reflejo. Los de la misma ca-
tegoria se reinen por una especie de afinidad, y forman grupos
o familias de Espiritus unidos por la simpatia y por el objetivo
que se proponen. Los buenos, por el deseo de hacer el bien; los
malos, por el de hacer el mal o por la vergiienza de sus faltas y
la necesidad de encontrarse entre seres semejantes a ellos.”

Tal como en una gran ciudad, donde los hombres de
todas las categorias y condiciones se ven y se encuentran
sin mezclarse; donde las sociedades se forman por la ana-
logia de gustos; donde el vicio y la virtud se codean sin
decirse nada.

279. ;Pueden todos los Espiritus acercarse reciprocamente?

“Los buenos van a todas partes. Es necesario que asi sea
para que puedan ejercer su influencia sobre los malos. En
cambio, las regiones en que habitan los buenos estdn vedadas
a los Espiritus imperfectos, a fin de que éstos no puedan in-
troducir en ellas la perturbacién de las pasiones malas.”

280. ;De qué naturaleza son las relaciones entre los Espi-
ritus buenos y los malos?

“Los buenos tratan de combatir las malas inclinaciones de
los otros a fin de ayudarlos a ascender. Se trata de una misién.”

281. ;Por qué los Espiritus inferiores se complacen en in-
ducirnos al mal?

“Por el despecho de no haber merecido estar entre los bue-
nos. Su deseo es impedir, tanto como puedan, que los Espi-
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ritus adn sin experiencia lleguen al bien supremo. Quieren
hacerles sentir a los demds lo que ellos mismos sienten. ;No
veis eso mismo entre vosotros?

282. ;Cémo se comunican entre si los Espiritus?

“Ellos se ven y se comprenden. La palabra es material, es
el reflejo del Espiritu. El fluido universal establece entre ellos
una comunicacién constante. Es el vehiculo de la transmisién
del pensamiento, asi como para vosotros el aire es el vehiculo
del sonido. Es una especie de telégrafo universal que conecta
a todos los mundos entre si y permite que los Espiritus se co-
muniquen de un mundo a otro.”

. Los Espiritus, ;pueden ocultarse reciprocamente sus
283. Los Espiritus, ;pueden ocult ipr nt
pensamientos y esconderse unos de otros?

“No, para ellos todo es evidente, en especial cuando son
perfectos. Pueden alejarse, pero siempre se ven. Con todo,
esta no es una regla absoluta, porque algunos Espiritus pue-
den muy bien tornarse invisibles para otros, si consideran que
es util hacerlo.”

284. ;Cémo pueden los Espiritus, si ya no tienen cuerpo,
demostrar su individualidad y distinguirse de los otros seres
espirituales que los rodean?

“Demuestran su individualidad por medio del periespiri-
tu, que hace de ellos seres distintos unos de otros, tal como el
cuerpo entre los hombres.”

285. ;Se reconocen los Espiritus que han convivido en la
Tierra? gReconoce el hijo asu padre, el amigo a su amigo?

“Si, y asi de generacién en generacién.”

[285a] - Los hombres que se conocieron en la Tierra,
sc6mo se reconocen en el mundo de los Espiritus?
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“Vemos nuestra vida pasada y leemos en ella como en un
p y

libro. Al ver el pasado de nuestros amigos y de nuestros ene-

migos vemos su transito de la vida a la muerte.”

Los Espiritus también pueden, cuando es necesario,
reconocerse por la apariencia que tenian en vida. En el
caso del Espiritu recién llegado, y todavia poco familiari-
zado con su nuevo estado, los Espiritus que van a recibirlo
se presentan ante ¢l con una forma que le permita reco-
nocerlos.”

286. El alma, al abandonar sus despojos mortales, ;ve de
inmediato a los parientes y amigos que la precedieron en su
retorno al mundo de los Espiritus?

“De inmediato no es la expresién correcta. Porque, como
hemos dicho, el alma necesita algin tiempo para reconocerse
y despojarse del velo de la materia.”

287. ;Cémo es recibida el alma a su retorno al mundo de
los Espiritus?
<« . . .

La del justo, como un hermano muy querido a quien se
aguardaba desde hacia mucho tiempo. La del malo, como un
ser a quien se desprecia.”

288. ;Qué sentimiento experimentan los Espiritus impu-

ros al ver llegar a otro Espiritu malo?

“Los malos se sienten satisfechos cuando ven seres seme-
jantes a ellos, que se encuentran privados de la dicha infinita,
tal como en la Tierra le sucede a un bribén entre sus iguales.”

69. [Este pérrafo fue incluido por el autor en la “Fe de erratas” que figura al
final de la 5.2 edicién, de 1861.]
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289. Nuestros parientes y amigos, ;van a veces a nuestro
encuentro cuando dejamos la Tierra?

“Si, van al encuentro del alma que aprecian. La felicitan
como si regresara de un viaje —si se ha librado de los peligros
del camino— y la ayudan a desprenderse de los lazos corporales. Es
un favor que se concede a los Espiritus buenos el hecho de que
vayan a su encuentro quienes los han apreciado. En cambio,
el mancillado permanece en el aislamiento, o s6lo rodeado de
Espiritus semejantes a él. En ese caso, se trata de un castigo.”

290. Los parientes y amigos, ;estdn siempre juntos des-
pués de la muerte?

“Eso depende de su elevacién y del camino que sigan para
progresar. Si uno de ellos estd més adelantado y avanza mds
ripido que el otro, no podrin permanecer juntos. Podrdn ver-
se a veces, pero s6lo se reunirdn para siempre cuando marchen
a la par o hayan alcanzado el mismo grado de perfeccion.
Ademds, la imposibilidad de ver a los parientes y amigos es a
veces un castigo.”

Relaciones de simpatia y
antipatia entre los Espiritus.
Mitades eternas

291. Ademis de la simpatia general que tiene origen en
la semejanza, sexisten entre los Espiritus afectos particulares?

“Si, al igual que entre los hombres. No obstante, el vin-
culo que une a los Espiritus es mds fuerte cuando carecen de
cuerpo, porque ya no estd expuesto a las vicisitudes de las
pasiones.”

292. ;Existe el odio entre los Espiritus?
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“El odio sélo existe entre los Espiritus impuros. Son ellos
quienes siembran las enemistades y disensiones entre vosotros.”

293. Dos seres que fueron enemigos en la Tierra, smanten-
drdn ese resentimiento mutuo en el mundo de los Espiritus?

“No. Comprenderdn que su odio era estiipido, y pueril la
causa que lo generd. Sélo los Espiritus imperfectos conservan
una especie de animosidad, hasta que se purifican. Si no los
dividié mds que un interés material, ya no pensardn en eso,
por poco desmaterializados que estén. Si no hay antipatia en-
tre ellos, dado que la causa de la discusién ya no existe, pue-
den volver a verse con agrado.”

Tal como dos escolares que, cuando llegan a la edad de
la razén, reconocen la puerilidad de las querellas que han
mantenido en su infancia y dejan de despreciarse.

294. El recuerdo de las malas acciones que dos hombres
han podido cometer uno contra otro, ;resulta un obsticulo
para que simpaticen mutuamente?

“Si, los lleva a distanciarse.”

295. ;Qué sentimiento experimentan después de la muer-
te aquellos a quienes hemos hecho mal en la Tierra?

“Si son buenos, os perdonan conforme a vuestro arrepen-
timiento. Si son malos, pueden guardaros resentimiento y a
veces perseguiros incluso en otra existencia. Dios puede per-
mitirlo como castigo.”

296. Los afectos individuales de los Espiritus, ;pueden ser
encubiertos?

“No, porque los Espiritus no pueden engafiarse unos a
otros. Ya no tienen la mdscara tras la cual se ocultan los hipo-
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critas. Por esa razén, cuando son puros, sus afectos son inal-
terables. El amor que los une es para ellos la fuente de una
suprema felicidad.”

297. El afecto que dos seres se han profesado en la Tierra,
scontinta siempre en el mundo de los Espiritus?

“Si, sin duda, cuando se basa en una simpatia verdadera.

, -

En cambio, si las causas fisicas ocupan mds espacio que aque

lla, ese afecto cesara junto con sus causas. Los afectos entre

J

los Espiritus son mds estables y duraderos que en la Tierra,

porque no estin subordinados al capricho de los intereses ma-
teriales y del amor propio.”

298. Las almas que deben unirse, jestin predestinadas
para esa unién desde su origen? Cada uno de nosotros, ;posee
en alguna parte del universo su mitad, con la cual se reunird
necesariamente algin dia?

“No, no existe la unién particular y fatal de dos almas.
La unién existe entre todos los Espiritus, aunque en grados
diferentes segtin la categoria que ocupen, es decir, de acuerdo
con la perfeccién que hayan alcanzado: cuanto mds perfectos
son, mds unidos estdn. De la discordia nacen todos los males
de los humanos. De la concordia resulta la dicha completa.”

299. ;En qué sentido debe entenderse la palabra mitad, de
la que algunos Espiritus se sirven para designar a los Espiritus
que simpatizan mutuamente?

“La expresién es inexacta. Si un Espiritu fuese la mitad de
otro, separado de él, estarfa incompleto.”

300. Dos Espiritus que simpatizan por completo, cuando
se han reunido, ;lo hacen para siempre, o bien pueden sepa-
rarse y unirse a otros Espiritus?
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“Todos los Espiritus estdn unidos entre si. Me refiero a los
que llegaron a la perfeccién. En las esferas inferiores, cuando
un Espiritu se eleva ya no siente la misma simpatia por los que

ha dejado.”

301. Dos Espiritus que simpatizan, jse complementan
mutuamente, o bien esa simpatia es el resultado de una iden-
tidad absoluta?

“La simpatia que atrae a un Espiritu hacia otro resulta de
la absoluta concordancia de sus inclinaciones, de sus instin-
tos. Si un Espiritu tuviera que completar a otro, perderia su

individualidad.”

302. La identidad necesaria para que se establezca una
simpatia absoluta, ;sélo consiste en la similitud de pensa-
mientos y sentimientos, o también en la uniformidad de los
conocimientos adquiridos?

“En la igualdad de los grados de elevacién.”

303. Los Espiritus que hoy no simpatizan, ;podrdn hacer-
lo mds tarde?

“Si, todos lo hardn. De ese modo, el Espiritu que hoy se
encuentra en una esfera inferior, al perfeccionarse llegard a la
esfera donde reside el otro. Su encuentro tendra lugar con ma-
yor rapidez si el Espiritu mds elevado no soporta las pruebas
a que se ha sometido, pues permanecerd en el mismo estado.”

[303a] - Dos Espiritus que simpatizan, ;pueden dejar de
hacerlo?

“Sin duda, en caso de que uno de ellos sea perezoso.”

La teorfa de las mitades eternas es un simbolo que des-
cribe la unién de dos Espiritus que simpatizan. Se trata
de una expresién empleada incluso en el lenguaje comin,
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que no hay que tomar al pie de la letra. Los Espiritus que
se valieron de ella no pertenecen, de seguro, al orden mds
elevado. El dmbito de sus ideas es necesariamente limi-
tado, y expresaron su pensamiento con los términos que
habrian empleado durante su vida corporal. Es preciso re-
chazar, pues, la idea de que existen Espiritus que han sido
creados el uno para el otro y que un dia habran de reunir-
se fatalmente en la eternidad, tras haber estado separados
durante un lapso mds o menos prolongado.

Recuerdo de la existencia corporal

304. El Espiritu, ;recuerda su existencia corporal?

“Si, es decir que, dado que ha vivido muchas veces como
hombre, recuerda lo que fue, y te aseguro que a veces se rie
con compasién de si mismo.”

Como el hombre que alcanzé la edad de la razén se
rie de las locuras de su juventud o de las puerilidades de
su infancia.

305. El recuerdo de la existencia corporal, ;se presenta en
el Espiritu de una manera completa y repentina, después de
la muerte?

“No, le vuelve poco a poco, como algo que sale de la nie-
bla, y a medida que fija en ella su atencién.”

306. El Espiritu, ;recuerda en detalle todos los aconte-
cimientos de su vida? ;Abarca el conjunto de ellos con una
mirada retrospectiva?
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“Se acuerda de las cosas en virtud de las consecuencias que
ellas ejercen en su estado de Espiritu. No obstante, comprende-
rés que hay circunstancias de su vida a las que no concede la me-
nor importancia, y de las cuales ni siquiera intenta acordarse.”

[306a] - ;Podria recordarlas, si lo quisiera?

“Puede recordar los detalles e incidentes mds pequefios, ya
sea de los acontecimientos o incluso de sus pensamientos. Sin
embargo, si no resulta til no lo hace.”

[306b] - ;Entrevé el objetivo de la vida terrenal en rela-
cién con la vida futura?

“De seguro lo ve y lo comprende mucho mejor que en la
vida del cuerpo. Comprende la necesidad de purificarse para
llegar a lo infinito, y sabe que en cada existencia se libera de
algunas impurezas.”

307. ;De qué modo la vida pasada vuelve a la memoria
del Espiritu? ;Serd mediante un esfuerzo de su imaginacién, o
como un cuadro que se le presenta ante los ojos?

“De las dos maneras. Los hechos que le interesa recor-
dar existen para él como si estuvieran presentes. Los demads
permanecen en su pensamiento con cierta imprecisioén, o son
olvidados por completo. Cuanto mds desmaterializado se en-
cuentre, menos importancia concederd a las cosas materiales.
A menudo td evocas a un Espiritu errante que acaba de dejar
la Tierra y que no se acuerda de los nombres de las personas
que amaba, ni de muchos detalles que a ti te parecen im-
portantes. El se preocupa poco por esas cuestiones, que caen
en el olvido. En cambio, se acuerda muy bien de los hechos
principales que lo ayudan a mejorar.”

308. El Espiritu, ;recuerda todas las existencias que prece-
dieron a la dltima que acaba de dejar?

245



ALLAN KARDEC

“Todo su pasado se despliega ante él, como las etapas que
ha recorrido el viajero. Sin embargo, como ya hemos dicho, no
recuerda de modo absoluto la totalidad de los hechos. Sélo los
recuerda en virtud de la influencia que han ejercido sobre su
estado presente. En cuanto a las primeras existencias, aquellas
que se pueden considerar como la infancia del Espiritu, se di-
luyen en la imprecisién y desaparecen en la noche del olvido.”

309. ;Cémo considera el Espiritu al cuerpo que acaba de
dejar?

“Como una prenda desagradable que le molestaba. Por eso
se siente feliz de habérsela quitado.”

[309a] - ;Qué sentimiento experimenta al ver su cuerpo
en descomposicién?

“Casi siempre de indiferencia, como ante algo que ya no
le interesa.”

310. Al cabo de cierto lapso, sreconoce el Espiritu los hue-
sos u otros objetos que le han pertenecido?

“A veces. Eso depende de la elevacién del punto de vista
desde el cual considera las cosas terrenales.”

311. El respeto que se profesa por las cosas materiales que
pertenecieron al Espiritu, ;llama su atencién sobre dichos ob-
jetos? El Espiritu, ;ve ese respeto con placer?

“El Espiritu siempre se siente feliz cuando se acuerdan de
él. Las cosas que le pertenecieron avivan en vosotros su re-
cuerdo. Sin embargo, es vuestro pensamiento el que lo atrae,
y no esos objetos.”

312. Los Espiritus, ;conservan el recuerdo de los padeci-
mientos que han soportado durante su dltima existencia cor-
poral?
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“A menudo lo conservan. Ese recuerdo les hace apreciar
mejor el valor de la felicidad de que pueden disfrutar como
Espiritus.”

313. El hombre que en este mundo ha sido feliz, ;echa de
menos los goces que perdié al dejar la Tierra?

“Sélo los Espiritus inferiores pueden echar de menos las
alegrias inherentes a la impureza de su naturaleza, que ellos
expian mediante sus padecimientos. Para los Espiritus eleva-
dos la dicha eterna es mil veces preferible a los placeres efime-
ros de la Tierra.”

Tal como el hombre adulto que desprecia aquello que
constitufa las delicias de su infancia.

314. Aquel que habia dado comienzo a importantes obras
con un objetivo dtil, y que quedaron interrumpidas por la
muerte, ;se lamenta en el otro mundo de haberlas dejado in-
conclusas?

“No, porque ve que otros estin destinados a terminarlas.
Por el contrario, trata de influir en otros Espiritus humani-
tarios para que las contintien. Su objetivo en la Tierra era el
bien de la humanidad, y sigue siendo el mismo en el mundo
de los Espiritus.”

315. Aquel que cred obras de arte o literarias, ;conserva al
dejarlas el amor que les profesaba en vida?

“Conforme a su elevacién, las juzga desde otro punto de
vista, y a menudo critica lo que mds admiraba.”

316. El Espiritu, ;continta interesado en las obras que
se realizan en la Tierra a favor del progreso de las artes y las
ciencias?
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“Eso depende de su elevacién o de la misién que tal vez
tenga que cumplir. Lo que a vosotros os parece magnifico sue-
le ser muy poca cosa para algunos Espiritus, que lo admiran
como el sabio admira la tarea de un escolar. El Espiritu exa-
mina lo que puede demostrar la elevacién de los Espiritus
encarnados y sus progresos.”

317. Después de la muerte, ;conservan los Espiritus el
amor a la patria?

“El principio siempre es el mismo: para los Espiritus eleva-
dos la patria es el universo. En la Tierra, es el lugar donde se en-
cuentra la mayor cantidad de personas con las que simpatizan.”

La situacién de los Espiritus y su modo de ver las cosas
varfan hasta lo infinito en virtud de su grado de desarrollo
moral e intelectual. Por lo general, los Espiritus de un or-
den elevado s6lo permanecen en la Tierra por poco tiem-
po. Todo lo que se hace en este mundo es tan mezquino en
comparacién con las grandezas de lo infinito; las cosas a las
cuales los hombres otorgan la mayor importancia son tan
pueriles para los Espiritus, que estos encuentran aqui pocas
razones para sentirse atraidos, a menos que se los haya con-
vocado para cooperar en el progreso de la humanidad. Los
Espiritus de un orden intermedio vienen a la Tierra con
mayor frecuencia, aunque consideran las cosas desde un
punto de vista més elevado que cuando estaban vivos. Los
Espiritus vulgares, en cierto modo, estdn asentados aqui,
y constituyen el conjunto de la poblacién circundante del
mundo invisible. Han conservado con escasas variantes las
mismas ideas, los mismos gustos y las mismas inclinaciones
que cuando tenian la envoltura corporal. Se entrometen en
nuestras reuniones, en NUEStros asuntos y entretenimien-
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tos, en los que toman parte mds o menos activa, segiin su
cardcter. Como no pueden satisfacer sus pasiones, gozan
junto con los que se entregan a ellas, y los incitan a hacerlo.
No obstante, entre esos Espiritus los hay mds serios, que
ven y observan para instruirse y perfeccionarse.

318. Las ideas de los Espiritus, ;se modifican en el estado
errante?

“Mucho. Sufren grandes modificaciones a medida que el
Espiritu se desmaterializa. A veces éste conserva durante largo
tiempo las mismas ideas, pero poco a poco la influencia de la
materia disminuye, y entonces el Espiritu ve las cosas con mds
claridad. En ese caso, busca los medios para mejorar.”

319. Puesto que el Espiritu ya ha vivido la vida espirita
antes de su encarnacién, ja qué se debe su sorpresa cuando
vuelve a ingresar en el mundo de los Espiritus?

“No es mds que el efecto de los primeros momentos y de
la turbacién que sigue al despertar. Mds tarde, el Espiritu se
reconoce por completo, a medida que vuelve a él el recuerdo
del pasado y se desvanece la impresién de la vida terrenal.”

(Véase el § 163 y siguientes.)

Conmemoraciéon de los muertos. Funerales

320. Los Espiritus, ;son sensibles al recuerdo que de ellos
conservan quienes los amaron en la Tierra?

“Mucho miés de lo que creéis. Ese recuerdo aumenta su
felicidad, si son dichosos. Si son desgraciados, constituye para
ellos un alivio.”
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321. El dia de la conmemoracién de los muertos, jtiene
algo que lo haga mis solemne para los Espiritus? ;Se preparan
para visitar a los que concurren a orar ante sus restos?

“Los Espiritus acuden al llamado del pensamiento, ese dia
como cualquier otro.”

[321a] - Ese dia, ses para ellos motivo de una cita junto a
sus sepulturas?

“Ese dia acuden en mayor nimero, porque alli hay mds per-
sonas que los llaman. No obstante, cada Espiritu concurre por
sus amigos, y no por la multitud de los que le son indiferentes.”

[321b] - ;Con qué forma van a sus sepulturas? ;Cémo los
veriamos si pudieran hacerse visibles?

“Con la forma con que se los conocié6 en vida.”

322. Los Espiritus olvidados, ;van a sus tumbas aunque
nadie vaya a visitarlas? ;Sienten pena al ver que ningtin amigo
se acuerda de ellos?

“sQué les importa la Tierra? Sélo estamos ligados a ella
por el corazén. Sialli no hay amor, ya nada retiene al Espiritu:
tiene para ¢l todo el universo.”

323. La visita a la tumba, ;le proporciona al Espiritu ma-
yor satisfaccién que una oracién hecha en casa?

“La visita a la tumba es una manera de dar a conocer que
se piensa en el Espiritu ausente. Es la representacién de ese
pensamiento. Ya os dije que lo que santifica el acto del recuer-
do es la oracién. Poco importa el lugar, si ésta se hace con el
corazén.”

324. Los Espiritus de las personas a quienes se erigen esta-
tuas 0 monumentos, jvan a esa especie de inauguracién de los
mismos, y los miran con satisfaccion?
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“Muchos van cuando pueden. Sin embargo, son menos
sensibles a los actos que se celebran en su honor que al recuer-
do que se guarda de ellos.”

325. ;A qué se debe que ciertas personas deseen ser sepul-
tadas en un lugar antes que en otro? ;Regresan a él con mayor
agrado después de su muerte? Esa importancia que se concede
a algo material, ;es un signo de inferioridad en el Espiritu?

“Apego del Espiritu por ciertos lugares: inferioridad mo-
g g

ral. Para un Espiritu elevado, ;qué significa un pedazo de tie-

rra mds que otro? ;No sabe que su alma se reunird con los que

ama, aunque sus huesos estén en otro lugar?”

[325a] - La reunién de los despojos mortales de los miem-
bros de una misma familia, ;debe considerarse como algo futil?

“No. Se trata de una costumbre piadosa y un testimonio
de afecto hacia aquellos a quienes se amé. Si bien esa reunién
importa poco a los Espiritus, es Gtil para los hombres, pues los
recuerdos se concentran mejor.”

326. El alma, al retornar a la vida espiritual, ;es sensible a
los honores que se rinden a sus despojos mortales?

“Cuando el Espiritu llegé a cierto grado de perfeccién, ya
no tiene la vanidad terrenal y comprende la futilidad de todas
esas cosas. No obstante, debes saber que suele haber Espiritus
que, en los primeros momentos que siguen a su muerte ma-
terial, experimentan un gran placer con los honores que se les
rinden, o se disgustan por el descuido de sus envolturas, pues-
to que aun conservan algunos de los prejuicios de la Tierra.”

327. El Espiritu, sasiste a su funeral?

“Asiste muy a menudo. No obstante, si todavia se encuentra
en estado de turbacidn, a veces no se percata de lo que sucede.”

251



ALLAN KARDEC

[327a] - ;Lo halaga la presencia de los que concurren a su
funeral?

“Es relativo. Depende del sentimiento que anime a la con-
currencia.”

328. El Espiritu del que acaba de morir, ;sasiste a las reu-
niones de sus herederos?

“Casi siempre. Dios lo quiere asi, tanto para su instruc-
cién como para castigo de los culpables. Allf juzga el valor que
tenfan las promesas de sus herederos. Todos los sentimientos
quedan descubiertos ante él, y la desilusién que experimenta
al ver la rapacidad de los que se reparten sus bienes, lo instru-
ye acerca de esos sentimientos. No obstante, a ellos también
habra de llegarles su turno.”

329. El respeto instintivo que el hombre, en todas las épo-
cas y en todos los pueblos, manifiesta por los muertos, ;es un
efecto de la intuicién que tiene de la existencia futura?

“Es su consecuencia natural. De lo contrario, ese respeto
no tendria objeto.”
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Carituro VII

Regreso a la vida corporal

1. Preludios del regreso.- 2. Unién del alma al cuerpo. Aborto.-
3. Facultades morales e intelectuales del hombre.-
4. Influencia del organismo.- 5. Idiotismo, locura.-

6. Acerca de la infancia.- 7. Simpatias y antipatias terrenales.-

8. Olvido del pasado.

Preludios del regreso

330. Los Espiritus, ;conocen la época en la que habrén de
reencarnar?

“La presienten, como el ciego siente el fuego al que se
aproxima. Saben que deben retomar un cuerpo, tal como sa-
béis vosotros que habréis de morir algin dfa, aunque ignoren
cuando eso sucederd.” (Véase el § 166.)

[330a] - La reencarnacién, por consiguiente, ;es una nece-
sidad de la vida espirita, asi como la muerte es una necesidad
de la vida corporal?

<« 7»

Con certeza es asi.
. ¢Se preocupan los Espiritus por su reencarnacion:

331. ;S los Espirit ?

“Los hay que no piensan en ella en modo alguno, e in-
cluso no la comprenden. Eso depende del grado de adelanto
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de su naturaleza. Para algunos, la incertidumbre en que se
encuentran respecto a su porvenir es un castigo.”

332. El Espiritu, ;puede adelantar o retrasar el momento
de su reencarnacién?

“Puede adelantarlo con sus ruegos. También puede dife-
rirlo si retrocede ante la prueba, pues entre los Espiritus tam-
bién los hay cobardes e indiferentes. No obstante, no lo hace
con impunidad. Sufre por ello, como el que se niega a tomar
un remedio saludable que puede curarlo.”

333. Si un Espiritu se sintiera suficientemente feliz en una
situacion intermedia entre los Espiritus errantes, y no tuviera
la ambicién de ascender, ;podria prolongar ese estado de ma-
nera indefinida?

“No, de manera indefinida no. El adelanto es una nece-
sidad que el Espiritu experimenta tarde o temprano. Todos
deben ascender, ese es su destino.”

334. La unién del alma a un cuerpo determinado, jestd
predestinada, o la eleccién sélo se hace a dltimo momento?

“El Espiritu siempre es designado con anterioridad. Cuan-
do elige la prueba que quiere sufrir, el Espiritu pide encarnar.
Ahora bien, Dios, que sabe todo y todo lo ve, supo y vio con
anterioridad que esa alma se unirfa a un cuerpo determinado.”

335. El Espiritu, selige el cuerpo en el que habra de entrar,
o sélo el género de vida que debe servirle de prueba?

“También puede elegir el cuerpo, pues las imperfecciones
de ese cuerpo son para el Espiritu pruebas que lo ayudarin
a su adelanto en caso de que supere los obstdculos que en él
encontrard. No obstante, si bien el Espiritu puede pedirlo, la
eleccion del cuerpo no siempre depende de é1.”
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[335a] - El Espiritu, ;podria a Gltimo momento negarse a
entrar en el cuerpo que eligi6?

“Si se negara, sufrirfa mucho mds que aquel que no hubie-
se intentado ninguna prueba.”

336. ;Podria suceder que un nifio que debe nacer no en-
cuentre un Espiritu que quiera encarnar en é[?

“Dios proveeria a ello. El nifo, cuando debe nacer viable,
siempre estd predestinado a tener un alma. Nada ha sido crea-
do sin un designio.”

337. La unién del Espiritu a un cuerpo determinado,
spuede ser impuesta por Dios?

“Puede ser impuesta, asi como las diferentes pruebas, so-
bre todo cuando el Espiritu atn no es apto para hacer una
eleccién con conocimiento de causa. Como expiacidn, el Es-
piritu puede ser obligado a unirse al cuerpo de un nino que,
por su nacimiento y la posicién que ocupard en el mundo,
puede llegar a ser para él un motivo de castigo.”

338. En caso de que muchos Espiritus se presenten para
ocupar un mismo cuerpo que va a nacer, ;qué es lo que deci-
dird entre ellos?

“Muchos pueden pedirlo, pero es Dios quien en un caso
semejante juzga cudl es el mds capaz para cumplir la misién
a la que el nino estd destinado. No obstante, como he dicho,
el Espiritu es designado antes del instante en que habrd de
unirse al cuerpo.”

339. El momento de la encarnacién, jes acompanado de
una turbacién similar a la que se produce cuando el Espiritu
sale del cuerpo?
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“Mucho mayor, y sobre todo més prolongada. Con la
muerte, el Espiritu sale de la esclavitud; con el nacimiento,
ingresa en ella.”

340. El instante en que un Espiritu debe encarnar, ;ses
para él un momento solemne? ;Cumple ese acto como algo
serio e importante para éI?

“Es como un viajero que se embarca para una travesia pe-
igrosa sin saber si habrd de encontrar la muerte en las olas
| b habra d ntrar | te en las ol
que afrontard.”

El viajero que se embarca sabe a qué peligros se expo-
ne, pero ignora si habrd de naufragar. Lo mismo sucede
con el Espiritu: conoce el género de pruebas a las que se
somete, pero ignora si sucumbird.

Asi como la muerte del cuerpo es una especie de re-
nacimiento para el Espiritu, la reencarnacién es para él
una especie de muerte, o mds bien de exilio y enclaus-
tramiento. Deja el mundo de los Espiritus por el mundo
corporal, asi como el hombre deja el mundo corporal por
el de los Espiritus. El Espiritu sabe que reencarnard, como
el hombre sabe que habrd de morir. No obstante, al igual
que éste, s6lo tiene conciencia de ello en el dltimo mo-
mento, cuando llega la hora establecida. Entonces, en ese
instante supremo, la turbacién se apodera de él, como en
el hombre que agoniza, y esa turbacién persiste hasta que
la nueva existencia esté netamente formada. La cercania
de la reencarnacién constituye una especie de agonia para
el Espiritu.

341. La incertidumbre en que se encuentra el Espiritu en
relacién con la eventualidad del éxito de las pruebas que su-
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frird en la vida, jes para él una causa de ansiedad antes de que
encarne?

“Una ansiedad muy grande, puesto que las pruebas de su
existencia lo demorardn o lo hardn adelantar, conforme las
soporte bien o mal.”

342. En el momento de reencarnar, ;acompafan al Espiri-
tu otros Espiritus amigos suyos, que se acercan a presenciar su
partida del mundo espirita, asi como van a recibirlo cuando
reingresa en él?

“Eso depende de la esfera en que el Espiritu habita. Si
se encuentra en las esferas donde reina el afecto, los Espiri-
tus que lo aman lo acompanan hasta el tltimo momento, lo
alientan e incluso suelen seguirlo en la vida.”

343. Los Espiritus amigos que nos siguen en la vida, ;son
los que a veces vemos en suefios, que nos demuestran su afec-
to y se nos presentan con rasgos desconocidos?

“Muy a menudo son ellos. Acuden a visitaros, asi como
y
vosotros vais a la cdrcel a ver a un preso.”

Unién del alma al cuerpo. Aborto

344. ;En qué momento se une el alma al cuerpo?

“La unién comienza en la concepcidn, pero sélo se com-
pleta en el instante del nacimiento. Desde el momento de la
concepcién, el Espiritu designado para habitar en un cuerpo
se une a él mediante un lazo fluidico, que se estrecha cada vez
mis hasta el instante en que el nifio es dado a luz. El grito que
sale entonces de sus labios anuncia que pertenece al conjunto
de los vivientes y servidores de Dios.”

257



ALLAN KARDEC

345. La unién del Espiritu al cuerpo, ;es definitiva desde el
momento de la concepcién? Durante esa primera etapa, ;po-
dria el Espiritu renunciar a habitar en el cuerpo designado?

“La unién es definitiva, en el sentido de que otro Espiritu
no podria reemplazar al que ha sido designado para ese cuer-
po. No obstante, como los lazos que lo unen al cuerpo son
muy débiles, se cortan con facilidad. Eso puede suceder por
voluntad del Espiritu, que retrocede ante la prueba que ha
elegido. En ese caso, el nifio no vive.”

346. ;Qué le sucede al Espiritu si el cuerpo que ha elegido

muere antes de nacer?

“Elige otro.”

[346a] - ;Cudl puede ser la utilidad de esas muertes pre-
maturas?

“Las imperfecciones de la materia son casi siempre la cau-
sa de esas muertes.”

347. ;Qué utilidad tiene para un Espiritu el hecho de en-
carnar en un cuerpo que muere pocos dias después de haber
nacido?

“Ese ser no tiene suficientemente desarrollada la concien-
cia de su existencia. La importancia de la muerte es casi nula.
Suele ser, como hemos dicho, una prueba para los padres.”

348. El Espiritu, ;sabe por anticipado que el cuerpo que
eligi6 no tiene la posibilidad de vivir?

“A veces lo sabe. No obstante, si lo eligié por ese motivo,
es porque retrocede ante la prueba.”

349. Cuando la encarnacién de un Espiritu se malogra,
sea cual fuere la causa, ;se la suple de inmediato con otra exis-
tencia?

258



EL L1BRO DE LOs EspirRITUS

“No siempre de inmediato. El Espiritu necesita tiempo
para elegir de nuevo, a menos que la reencarnacién inmediata
se deba a una determinacién anterior.”

350. El Espiritu, una vez que se ha unido al cuerpo del
nifio, cuando ya no puede echarse atrds, ;lamenta a veces la
eleccién que ha hecho?

“sQuieres decir si como hombre se queja de la vida que
lleva? ;Si quisiera que su vida fuese diferente? Si. ;Se lamenta
de la eleccién que ha hecho? No, porque no sabe que fue él
quien eligié esa vida. Una vez encarnado, el Espiritu no puede
lamentarse de una eleccién de la que no tiene conciencia. No
obstante, puede considerar que la carga es demasiado pesada.
En ese caso, si cree que es superior a sus fuerzas, recurre al
suicidio.”

351. En el intervalo que hay entre la concepcién y el naci-
miento, jgoza el Espiritu de todas sus facultades?

“Eso es relativo, depende del periodo de la gestacién,
porque todavia no estd encarnado, pero si ligado. Desde el
instante mismo de la concepcidn, la turbacién comienza a
apoderarse del Espiritu. Esa turbacién le advierte que ha lle-
gado el momento de iniciar una nueva existencia, y va en
aumento hasta que el nifio nace. En ese intervalo, su estado es
aproximadamente el de un Espiritu encarnado durante el sue-
fio del cuerpo. A medida que se acerca la hora del nacimiento,
sus ideas se diluyen, al igual que el recuerdo del pasado, del
cual como hombre ya no tiene conciencia una vez que ingresd
a la vida. No obstante, ese recuerdo vuelve poco a poco a su
memoria durante el estado de Espiritu.”

352. El Espiritu, en el momento de nacer, ;recobra de in-
mediato la plenitud de sus facultades?
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“No, sus facultades se desarrollan en forma gradual, junto
con los érganos. Se trata para él de una nueva existencia. Es
necesario que aprenda a servirse de sus instrumentos. Recobra
las ideas poco a poco, como un hombre que al despertar se
encuentra en una posicién diferente de la que habia tenido
durante la vigilia.”

353. Dado que la unién del Espiritu al cuerpo sélo se lleva
a cabo en forma completa y definitiva después del nacimien-
to, se puede considerar que el feto tiene un alma?

“El Espiritu que debe animarlo existe, en cierto modo,
fuera de él. Por consiguiente, para hablar con propiedad, el
feto no tiene un alma, puesto que la encarnacién estd sélo en
vias de operarse. No obstante, se encuentra ligado a la que
habra de tener.”

354. ;Cémo se explica la vida intrauterina?

“Es la vida de la planta que vegeta. El nifo” vive la vida
animal. El hombre posee en si la vida animal y la vida vegetal
que, cuando este nace, se completan con la vida espiritual.”

355. ;Hay, como la ciencia lo indica, nifios que desde el
seno materno no son viables? ;Con qué fin sucede eso?

“Eso sucede con frecuencia. Dios lo permite a modo de
prueba, ya sea para los padres, o bien para el Espiritu designa-
do para ocupar ese lugar.”

356. Hay ninos nacidos muertos que no estaban destina-
dos a la encarnacién de un Espiritu?

70. [Los Espiritus emplean aqui la palabra “nino” (enfant). No obstante,
creemos que el término “feto” (feerus), utilizado en el § 353, expresa con
mayor claridad el sentido de esta oracién.]
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“Si, los hay que nunca tuvieron un Espiritu destinado a
su cuerpo. Nada debia cumplirse en relacién con ellos. En tal
caso, ese nino sélo vino por los padres.”

[356a] - Un ser de esa naturaleza, ;puede llegar hasta el
final de la gestacién?

“Si, a veces, pero en ese caso no vive.”

[356b] - Asi pues, todo nifio que sobrevive a su nacimien-
to, stiene necesariamente un Espiritu encarnado en él?

“sQué serfa sin un Espiritu? No serfa un ser humano.”

357. ;Cudles son, para el Espiritu, las consecuencias del
aborto?

“Una existencia nula, que tendrd que recomenzar.”

358. El aborto provocado, ;es un crimen, sea cual fuere el
periodo de la gestacién en que se lo realice?

“Siempre se comete un crimen desde el momento en que
transgredis la ley de Dios. La madre, u otra persona, siempre
comete un crimen al quitarle la vida al nifio antes de que
nazca, porque le impide al alma afrontar las pruebas cuyo ins-
trumento debia ser el cuerpo.”

359. En los casos en que la vida de la madre corre peligro
si el niflo nace, jes un crimen sacrificar al nifio para salvar a
la madre?

“Es preferible sacrificar al ser que no existe, antes que al
que existe.”

360. ;Es racional dispensarle al feto la misma considera-
cién que al cuerpo de un nifno que ha vivido?

“Ved en todo esto la voluntad de Dios y su obra. Asi pues,
no tratéis con ligereza las cosas que debéis respetar. ;Por qué
no habria que respetar las obras de la creacién que a veces
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quedan incompletas por voluntad del Creador? Eso forma
parte de sus designios, que nadie ha sido llamado a juzgar.”

Facultades morales e intelectuales del hombre

361. ;Cudl es el origen de las cualidades morales del hom-
bre, sean buenas o malas?

“Son las del Espiritu que estd encarnado en él. Cuanto
mds puro es el Espiritu, mds propenso al bien es el hombre.”

[361a] - De ahi parece resultar que el hombre de bien es
la encarnacién de un Espiritu bueno, y el hombre vicioso la
de un Espiritu malo.

<« 7 . . 7. .
Si, pero di mejor que es un Espiritu imperfecto, de otro
modo se podria creer en Espiritus siempre malos, a los que
llamdis demonios.”

362. ;Cudl es el caricter de los individuos en quienes en-
carnan los Espiritus burlones y frivolos?

“Son individuos atolondrados, traviesos, y a veces malignos.”

363. Los Espiritus, stienen pasiones ajenas a las pasiones

de la humanidad?
“No. De lo contrario, os las habrian transferido.”

364. ;Es un mismo Espiritu el que otorga al hombre las
cualidades morales y las de la inteligencia?

“Por cierto, es el mismo, y eso en virtud del grado al que
ha llegado. El hombre no tiene en si dos Espiritus.”

365. ;A qué se debe que hombres muy inteligentes, lo que
denota en ellos un Espiritu superior, a veces sean también
profundamente viciosos?
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“Sucede que el Espiritu encarnado no es suficientemente
puro. El hombre cede a la influencia de otros Espiritus mds
imperfectos. El Espiritu progresa mediante una marcha as-
cendente imperceptible, pero el progreso no se lleva a cabo
de manera simultinea en todos los aspectos. En un periodo
puede avanzar en ciencia; en otro, en moralidad.”

366. ;Qué pensar de la opinién segtin la cual las diferentes
facultades intelectuales y morales del hombre serfan el pro-
ducto de otros tantos Espiritus encarnados en él, cada uno de
los cuales tendria una aptitud especial?

“Al reflexionar, se llega a la conclusién de que esa opinién
es absurda. El Espiritu debe tener todas las aptitudes. Para
progresar necesita una voluntad tnica. Si el hombre fuera una
amalgama de Espiritus, esa voluntad no existiria y en él no
habria individualidad, puesto que, una vez muerto, todos esos
Espiritus serfan como una bandada de pdjaros que se escapan
de una jaula. El hombre suele quejarse de que no comprende
ciertas cosas, pero es curioso ver cémo multiplica las dificul-
tades pese a que tiene a mano una explicacién absolutamente
simple y natural. Una vez mds se toma el efecto por la cau-
sa. Se concibe al hombre del mismo modo que los paganos
concebian a Dios. Los paganos crefan en tantos dioses como
fenémenos hay en el universo. No obstante, entre ellos mis-
mos, las personas sensatas s6lo vefan en esos fendmenos efec-
tos cuya causa era un Dios tnico.”

El mundo fisico y el mundo moral nos ofrecen al res-
pecto numerosos puntos de comparacién. Mientras la
observacién ha estado limitada a la apariencia de los fené-
menos, se ha creido en la existencia multiple de la materia.
Hoy en dia, se comprende que esos fenémenos tan variados
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pueden muy bien ser modificaciones de una materia ele-
mental Unica. Las diversas facultades son manifestaciones
de una misma causa, que es el alma o Espiritu encarnado, y
no de muchas almas, asi como los diferentes sonidos del ér-
gano son el producto de una misma especie de aire, y no de
tantas clases de aire como sonidos existen. De este sistema
resultaria que cuando un hombre adquiere o pierde ciertas
aptitudes o inclinaciones, eso se debe a que otros tantos Es-
piritus llegan a él o de él se retiran, lo cual lo convertiria en
un ser maltiple, sin individualidad y, por consiguiente, sin
responsabilidad. Ademds, esto es desmentido por los nu-
merosos ejemplos de manifestaciones mediante las cuales
los Espiritus dan prueba de su personalidad y su identidad.

Influencia del organismo

367. Cuando se une al cuerpo, ;se identifica el Espiritu
con la materia?

“La materia es tan sélo la envoltura del Espiritu, asi como
la ropa es la envoltura del cuerpo. Cuando se une al cuerpo,
el Espiritu conserva los atributos de su naturaleza espiritual.”

368. El Espiritu, después de unirse al cuerpo, sejerce sus
facultades con plena libertad?

“El ejercicio de sus facultades depende de los 6rganos que
le sirven de instrumento. Dichas facultades se debilitan a cau-
sa de la densidad de la materia.”

[368a] - Segun esto, la envoltura material, ;serfa un obsté-
culo para la libre manifestacién de las facultades del Espiritu,
asi como un vidrio opaco impide la propagacién de la luz?

«Qr »
Si, y muy opaco.
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La accién de la materia densa del cuerpo sobre el Espi-
ritu se puede comparar también con la del agua cenagosa
que limita la libertad de movimientos del cuerpo sumer-
gido en ella.

369. El libre ejercicio de las facultades del alma, ;se en-
cuentra subordinado al desarrollo de los érganos?

“Los 6rganos son los instrumentos para la manifestacién
de las facultades del alma. Esa manifestacién se encuentra su-
bordinada al desarrollo y al grado de perfeccién de dichos
6rganos, asi como la calidad de un trabajo depende de la he-
rramienta con que se lleva a cabo.”

370. ;Se puede inferir, a partir de la influencia de los 6rga-
nos, una relacién entre el desarrollo de los érganos cerebrales
y el de las facultades morales e intelectuales?

“No confunddis el efecto con la causa. El Espiritu siempre
posee las facultades que le son propias. Ahora bien, no son los
érganos los que otorgan las facultades, sino las facultades las
que estimulan el desarrollo de los érganos.”

[370a] - Segtin esto, la diversidad de aptitudes en el hom-
bre, ;depende Ginicamente del estado del Espiritu?

“Unicamente no es un término del todo exacto. El prin-
cipio de esa diversidad de aptitudes reside en las cualidades
del Espiritu, que puede estar mds o menos adelantado. No
obstante, hay que tener en cuenta la influencia de la materia,
que obstaculiza en mayor o menor medida el ejercicio de sus
facultades.”

Al encarnar, el Espiritu es portador de ciertas predispo-
siciones. Si se admite que a cada una de ellas le correspon-
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de un érgano en el cerebro, el desarrollo de esos 6rganos
sera un efecto, no una causa. En cambio, si las facultades
tuvieran su principio en los érganos, el hombre serfa una
mdquina desprovista de libre albedrio y de la responsabi-
lidad de sus actos. Habria que admitir que los mds gran-
des genios, los sabios, los poetas y artistas, lo son apenas
porque el acaso les ha otorgado érganos especiales, razén
por la cual sin dichos érganos no serfan genios. El dltimo
imbécil habria sido un Newton, un Virgilio o un Rafael,
si hubiese estado provisto de determinados 6rganos. Esta
suposicién resulta ain mds absurda cuando se la aplica a
las cualidades morales. Asi, segtin este sistema, san Vicen-
te de Paul, dotado por la naturaleza de tal o cual érgano,
habria sido un criminal, y al mayor de los criminales s6lo
le habria hecho falta un 6rgano para ser un san Vicente de
Paul. Por el contrario, si admitis que los 6rganos especiales,
si es que existen, son la consecuencia de las facultades y
se desarrollan mediante el ejercicio de estas —asi como los
musculos lo hacen por medio del movimiento—, nada os
resultard irracional. Hagamos una comparacién trivial, a
fuerza de ser cierta. Por determinados rasgos fisonémicos
podéis reconocer al hombre entregado a la bebida. Ahora
bien, ;son esos rasgos los que hacen de él un ebrio, o es la
embriaguez la que los produce? Se puede decir, pues, que
los érganos reciben la impresién de las facultades.

Idiotismo, locura

371. ;Tiene fundamento la opinién segtin la cual los creti-
nos y los idiotas tendrian un alma de naturaleza inferior?
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“No. Tienen un alma humana, con frecuencia mds inte-
ligente de lo que creéis, que sufre por la insuficiencia de los
medios de que dispone para comunicarse, asi como el mudo
sufre por no poder hablar.”

372. ;Con qué fin la Providencia crea seres desdichados,
como los cretinos y los idiotas?

“Son Espiritus que habitan en cuerpos de idiotas como
castigo. Padecen por el constrefiimiento que experimentan y
por la imposibilidad de manifestarse a través de érganos no
desarrollados o defectuosos.”

[372a] - Entonces, ;es incorrecto decir que los 6rganos no
influyen en las facultades?

“Nunca dijimos que los érganos no influyen. Ejercen una
influencia muy importante sobre la manifestacién de las facul-
tades, pero no las otorgan. Ahi radica la diferencia. Un buen
musico no podra tocar correctamente un instrumento defec-
tuoso, pero eso no significa que dejard de ser un buen musico.”

Es necesario distinguir el estado normal del patolé-
gico. En el estado normal, lo moral supera el obstdculo
que la materia le opone. No obstante, hay casos en que la
materia ofrece una resistencia tal, que las manifestaciones
son impedidas o desnaturalizadas, como en la idiotez y la
locura. Esos son casos patolégicos, y como en dicho esta-
do el alma no goza de plena libertad, la propia ley humana
la exime de la responsabilidad de sus actos.

373. ;Cudl es el mérito de la existencia de seres que, como
los idiotas y los cretinos, al no poder hacer el bien ni el mal,
no pueden progresar?
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“Se trata de una expiacién impuesta al abuso que han po-
dido hacer de ciertas facultades. Es un intervalo.”

[373a] - El cuerpo de un idiota, ;puede entonces albergar
aun Espiritu que haya animado a un hombre de genio en una
existencia precedente?

“Si. La genialidad a veces se convierte en una calamidad
cuando se abusa de ella.”

La superioridad moral no siempre se corresponde con
la superioridad intelectual. Los mds grandes genios tal vez
tengan mucho que expiar. De ahi que a menudo deban
sobrellevar una existencia inferior a la que ya vivieron, y
una causa de padecimientos. Los obstdculos que impiden
al Espiritu manifestarse son como las cadenas que limitan
los movimientos de un hombre vigoroso. Se puede decir
que los cretinos y los idiotas son lisiados por el cerebro, asi
como el cojo lo es por las piernas y el ciego por los ojos.

374. El idiota, en el estado de Espiritu, stiene conciencia
de su estado mental?

“Si, muy a menudo. Comprende que las cadenas que im-
piden su vuelo son una prueba y una expiacién.”

375. ;Cudl es la situacién del Espiritu en la locura?

“El Espiritu, en el estado de libertad, recibe directamente
sus impresiones y ejerce directamente su accién sobre la mate-
ria. En cambio, cuando estd encarnado, se encuentra en con-
diciones por completo diferentes, asi como en la necesidad de
hacerlo s6lo con la ayuda de érganos especiales. Si una parte
o el conjunto de esos érganos se altera, su accién o sus impre-
siones, en lo que concierne a dichos 6rganos, se interrumpen.
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Si pierde los ojos, queda ciego. Si pierde el oido, queda sordo,
etcétera. Suponte ahora que el érgano que preside los efectos
de la inteligencia y de la voluntad sea parcial o totalmente afec-
tado o modificado, y ficil te resultard comprender que, dado
que el Espiritu sélo tiene a su servicio 6rganos incompletos
o desnaturalizados, de ahi debe resultar una perturbacién de
la que el Espiritu, por si mismo y en su fuero interior, tiene
absoluta conciencia, pero cuyo curso no es duefio de detener.”

[375a] - Entonces, ;es siempre el cuerpo y no el Espiritu
el que estd desorganizado?

“Si. Con todo, no hay que perder de vista que, asi como el
Espiritu acttia sobre la materia, ésta reacciona sobre él en cier-
ta medida. El Espiritu puede encontrarse momentdneamente
impresionado por la alteracién de los drganos a través de los
cuales se manifiesta y recibe sus impresiones. Puede suceder
que a la larga, si la locura dura mucho tiempo, la repeticion de
las mismas acciones termine por ejercer sobre el Espiritu una
influencia de la que sélo se liberard después de separarse por
completo de toda impresién material.”

376. ;A qué se debe que la locura conduzca a veces al sui-
cidio?

“El Espiritu sufre por el constrefiimiento que experimenta
y por la imposibilidad de manifestarse libremente; por eso
busca en la muerte un medio de cortar sus lazos.”

377. El Espiritu del alienado, ;se ve afectado, después de

la muerte, por el trastorno de sus facultades?

“Después de la muerte puede verse afectado durante algtin
tiempo, hasta que se halle completamente desprendido de la
materia, asi como el hombre que despierta siente durante al-
gan tiempo la turbacién en que el sueno lo ha sumido.”
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378. ;De qué modo la alteracién del cerebro reacciona
sobre el Espiritu después de la muerte?

“Se trata de un recuerdo. Un peso oprime al Espiritu, y
como no ha tenido conocimiento de lo sucedido durante su
locura, siempre necesita algiin tiempo para ponerse al co-
rriente. Por eso, cuanto mds haya durado la locura durante la
vida, mds durard la molestia, el constrefiimiento después de
la muerte. El Espiritu desprendido del cuerpo queda afectado
durante algin tiempo por la impresién de sus lazos.”

Acerca de la infancia

379. El Espiritu que anima al cuerpo de un nifo, jestd tan
desarrollado como el de un adulto?

“Puede estar mds desarrollado, si ha progresado lo sufi-
ciente. S6lo la imperfeccién de los 6rganos le impide manifes-
tarse. Actta en virtud del instrumento con cuya ayuda puede
expresarse.”

380. En un nifio de poca edad, el Espiritu, més alld del
obstdculo que la imperfeccién de los 6rganos opone a su libre
manifestacién, ;piensa como un nifio o como un adulto?

“Cuando es nino, es natural que los érganos de la inteli-
gencia, al no estar desarrollados, no puedan conferirle la in-
tuicién de un adulto. En efecto, su inteligencia se halla muy
limitada, en espera de que los afios hagan madurar su razén.
La turbacién que acompana a la encarnacién no cesa de subi-
to en el instante del nacimiento. Se disipa en forma gradual, a
medida que se desarrollan los 6rganos.”
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Una observacién viene en apoyo de esta respuesta: los
suefos del nifo no tienen el mismo cardcter que los del
adulto. Su temdtica es casi siempre pueril, lo que consti-
tuye un indicio de la naturaleza de las preocupaciones del
Espiritu.

381. Cuando el nifio muere, ;recobra de inmediato el Es-
piritu su vigor primitivo?

“Asi debe ser, puesto que estd liberado de su envoltura car-
nal. No obstante, s6lo recobra su lucidez primitiva cuando la
separacién es completa, es decir, cuando ya no existe ningtin
lazo entre el cuerpo y el Espiritu.”

382. El Espiritu encarnado, ssufre durante la infancia el
constrenimiento que la imperfeccién de los 6rganos le im-
pone?

“No; ese estado es una necesidad. Es natural y conforme a
los designios de la Providencia. Se trata de un periodo de reposo
para el Espiritu.”

383. ;Cudl es la utilidad, para el Espiritu, de pasar por el

estado de infancia?

“Dado que el Espiritu encarna con miras a perfeccionarse,
durante ese periodo es mds permeable a las impresiones que
recibe y que pueden favorecer su adelanto, al cual deben con-
tribuir quienes estdn a cargo de su educacién.”

384. ;Por qué las primeras manifestaciones del nifno son
los gemidos?

“Para excitar el interés de la madre y provocar los cuida-
dos que necesita. ;No comprendes que si sélo lanzara voces
de alegria, cuando atin no sabe hablar, los demds poco se in-
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quietarfan por lo que le hace falta? Admirad en todo, pues, la
sabiduria de la Providencia.”

385. ;A qué se debe el cambio que se opera en el cardcter
a cierta edad, particularmente al salir de la adolescencia? ;Es
el Espiritu el que se modifica?

“Es el Espiritu que recobra su naturaleza y se muestra tal
como era.

”Vosotros no conocéis el secreto que los ninos ocultan tras
su inocencia. No sabéis lo que son, lo que han sido ni lo que
serdn. Sin embargo, los amdis; los queréis como si fueran par-
te de vosotros mismos, a tal punto que el amor de una madre
para con sus hijos es considerado el amor mds grande que un
ser puede sentir por otro. ;De dénde procede ese dulce afecto,
esa tierna benevolencia que hasta los extranos experimentan
ante un nino? ;Lo sabéis? No. Os lo voy a explicar.

”Los nifos son los seres que Dios envia a nuevas existen-
cias. Para no dar lugar a que ellos le reprochen una severidad
excesiva, les concede las apariencias de la inocencia. Incluso
en un nifio de malas tendencias, sus faltas quedan disimuladas
tras la inconciencia de sus actos. Esa inocencia no constituye
una superioridad real en relacién con lo que los nifios eran
antes, sino la imagen de lo que deberian ser. Si no lo son,
tinicamente sobre ellos recae la pena.

”Pero Dios no les ha dado ese aspecto sélo por ellos, sino
también y sobre todo por sus padres, cuyo amor es necesario
para su fragilidad. Ese amor se veria debilitado de manera
notable ante la presencia de un cardcter dspero y desapacible.
En cambio, como los padres creen que sus hijos son buenos
y tiernos, les brindan todo su afecto y los rodean de los mds
primorosos cuidados. No obstante, cuando los nifios ya no
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necesitan esa proteccion, esa asistencia que se les ha brindado
durante quince o veinte afios, reaparece su caricter real e indi-
vidual en toda su desnudez. Dicho cardcter continuard siendo
bueno si el nifio fundamentalmente lo era, aunque en todos
los casos habrd de poner en evidencia matices que la primera
infancia mantuvo escondidos.

» . . . . .
Ya veis que los caminos de Dios son siempre los mejores
y que, cuando se tiene el corazén puro, la explicacién se com-
prende con facilidad.

”En efecto, tened muy presente que el Espiritu de un nifio
que nace entre vosotros puede proceder de un mundo en el
que ha adquirido habitos por completo diferentes. ;De qué
modo querriais que estuviese en medio de vosotros ese nuevo
ser que viene con pasiones muy distintas de las que tenéis, cu-
yas inclinaciones y gustos son totalmente opuestos a los vues-
tros? ;Coémo querriais que él se incorporara a vuestras filas de
otro modo que conforme Dios lo quiso, es decir, a través del
tamiz de la infancia? En ella se confunden la totalidad de los
pensamientos, los caracteres y las variedades de seres engen-
drados por esa infinidad de mundos en los cuales se desarro-
llan las criaturas. Vosotros mismos, al morir, os encontraréis
en una especie de infancia, en medio de nuevos hermanos. En
vuestra nueva existencia no terrenal ignoraréis los hébitos, las
costumbres, las relaciones de ese mundo nuevo para vosotros.
Manejaréis con dificultad una lengua que no estaréis habi-
tuados a hablar, una lengua atin més viva que vuestro actual
pensamiento. (Véase el § 319.)

”La infancia tiene ademds otra utilidad. Los Espiritus sélo
ingresan en la vida corporal para perfeccionarse, para mejo-
rar. La fragilidad de los primeros afos los vuelve flexibles, ac-
cesibles a los consejos de la experiencia y de quienes deben
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hacerlos progresar. Entonces es cuando se puede reformar su
cardcter y reprimir sus malas inclinaciones. Tal es el deber que
Dios ha confiado a los padres, la misién sagrada por la que
tendrdn que responder.

”De ese modo, la infancia no solamente es util, necesaria
e indispensable, sino que ademis es la consecuencia natural
de las leyes que Dios ha establecido y que rigen el universo.”

Simpatias y antipatias terrenales

386. Dos seres que se han conocido y amado, ;pueden
reencontrarse en otra existencia corporal y reconocerse?

“Reconocerse, no; pero sentirse atraidos mutuamente, si.
Con frecuencia, los lazos intimos basados en un afecto sincero
no tienen otra causa. Dos seres se aproximan el uno al otro
por circunstancias aparentemente fortuitas, pero que son el
resultado de la atraccién de dos Espiritus que se buscan entre
la multitud?

[386a] - ;No serfa mds agradable para ellos el reconocerse?

“No siempre. El recuerdo de las existencias pasadas ten-
dria inconvenientes mds serios de lo que creéis. Después de
la muerte se reconocerdn y sabrdn en qué época han estado

juntos.” (Véase el § 392.)

387. La simpatia, ;tiene siempre por principio un conoci-
miento anterior?

“No. Dos Espiritus que se corresponden se buscan natu-
q
ralmente, sin que se hayan conocido como hombres.”
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388. Los reencuentros que se producen a veces entre de-
terminadas personas, y que se atribuyen al acaso, ;no serfan el
efecto de una especie de relaciones simpdticas?

“Entre los seres pensantes existen lazos que todavia no co-
nocéis. El magnetismo es la brijula de esa ciencia que mds
tarde comprenderéis mejor.”

389. ;A qué se debe la repulsién instintiva que a primera
vista experimentamos hacia determinadas personas?

“Espiritus antipdticos que se distinguen y se reconocen sin

hablarse.”

390. La antipatia instintiva, jes siempre un indicio de
maldad natural?

“Dos Espiritus no son necesariamente malos por el hecho
de que no simpaticen el uno con el otro. La antipatia puede
nacer de una falta de semejanza en la manera de pensar. No
obstante, a medida que se elevan, los matices se borran y la
antipatia desaparece.”

391. La antipatia entre dos personas, snace primero en
aquella cuyo Espiritu es mds malo, o en la otra, cuyo Espiritu
es mejor?

“En ambas, pero las causas y los efectos son diferentes.
Un Espiritu malo siente antipatia por cualquiera que pueda
juzgarlo y desenmascararlo. Al ver a una persona por primera
vez, sabe que va a ser desaprobado por ella. Su distanciamien-
to se transforma en odio, en envidia, y le inspira el deseo de
hacer el mal. El Espiritu bueno siente repulsién hacia el mal-
vado, porque sabe que éste no lo comprenderd y que no com-
parten los mismos sentimientos. No obstante, con la certeza
de su superioridad, no siente hacia el otro ni odio ni envidia.
Se limita a evitarlo y compadecerlo.”
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Olvido del pasado

392. ;Por qué el Espiritu encarnado pierde el recuerdo de
su pasado?

“El hombre no puede ni debe saberlo todo. Dios, en su sa-
biduria, asf lo quiere. A no ser por el velo que le oculta ciertas
cosas, el hombre quedaria deslumbrado como aquel que pasa
sin transicién de la oscuridad a la luz. Mediante el olvido del
pasado es mds é] mismo.”

393. ;Cémo puede el hombre ser responsable de actos y
rescatar faltas que no recuerda? ;De qué modo puede apro-
vechar la experiencia adquirida en existencias que han caido
en el olvido? Comprendemos que las tribulaciones de la vida
serfan una leccién para él si se acordara de aquello que ha
podido ocasionarlas. Sin embargo, puesto que lo ha olvidado,
cada existencia es para él como si fuese la primera. Asi, siem-
pre vuelve a comenzar. ;Cémo conciliar esto con la justicia

de Dios?

“En cada nueva existencia el hombre tiene mds inteligen-
cia y puede distinguir mejor el bien del mal. ;Cudl seria su
mérito si se acordara de todo el pasado? Cuando el Espiritu
retorna a su vida primitiva (la vida espirita), toda su vida pa-
sada se despliega ante él. Ve las faltas que ha cometido y que
son la causa de su sufrimiento. También ve lo que habria po-
dido impedir que las cometiera. Comprende que la situacién
en que se encuentra es justa, y busca entonces una existencia
con la cual reparar la que acaba de transcurrir. Busca pruebas
andlogas a las que pasd, o las luchas que considere adecuadas
para su adelanto, y pide a los Espiritus superiores a él que lo
ayuden en esa nueva tarea que emprende, pues sabe que el
Espiritu que se le asignard como gufa en esa nueva existen-
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cia tratard de hacerlo reparar sus faltas ddndole una especie
de intuicidn de las que cometi6. Esa misma intuicidn es el
pensamiento, el deseo criminal que a menudo surge en voso-
tros y al cual os resistis instintivamente, atribuyendo vuestra
resistencia, la mayoria de las veces, a los principios que habéis
recibido de vuestros padres, cuando en realidad es la voz de la
conciencia la que os habla. Esa voz es el recuerdo del pasado,
la voz que os advierte para que no volvdis a caer en las faltas
que ya habéis cometido. Si el Espiritu que ha ingresado en esa
nueva existencia sufre esas pruebas con valor y resiste, se habrd
elevado y ascenderd en la jerarquia de los Espiritus, cuando
vuelva a estar con ellos.”

Si bien no conservamos, durante la vida corporal, un
recuerdo preciso de lo que hemos sido, ni del bien o el
mal que hemos hecho en nuestras existencias anteriores,
conservamos en cambio la intuicién de ello, y las tenden-
cias instintivas son una reminiscencia de nuestro pasado,
contra las cuales nuestra conciencia, es decir, el deseo que
hemos concebido de no cometer mds las mismas faltas,
nos advierte para que resistamos.

394. En los mundos més adelantados que el nuestro, don-
de los hombres no estdn sujetos a nuestras necesidades fisicas
ni a nuestras enfermedades, ;comprenden ellos que son mds
dichosos que nosotros? Por lo general, la felicidad es relativa;
se la aprecia por comparacién con un estado menos dichoso.
Puesto que, en definitiva, algunos de esos mundos —aunque
mejores que el nuestro— no se encuentran en estado de perfec-
cién, los hombres que habitan en ellos deben tener motivos
de pesar propios de su categoria. Asi, entre nosotros, si bien el
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rico no experimenta las angustias de las necesidades materia-
les como el pobre, no por eso deja de sufrir tribulaciones que
tornan amarga su vida. Ahora bien, pregunto si, en su posi-
cién, los habitantes de esos mundos se creen tan desdichados
como nosotros y se quejan de su suerte, dado que no dispo-
nen del recuerdo de una existencia inferior que les permita
compararla con la actual.

“Es necesario dar a esto dos respuestas distintas. Existen
mundos, entre aquellos que mencionas, cuyos habitantes tie-
nen un recuerdo muy claro y preciso de sus existencias pasa-
das. Estos, como comprenderis, pueden y saben apreciar la
felicidad que Dios les permite disfrutar. Pero hay otros mun-
dos en los que sus habitantes, pese a hallarse, como has dicho,
en mejores condiciones que vosotros, no por eso dejan de su-
frir grandes pesares e incluso desgracias. Estos no aprecian su
felicidad, por el hecho mismo de que no tienen el recuerdo de
un estado atin mds desdichado. No obstante, si no la aprecian
como hombres, lo hacen como Espiritus.”

:No hay algo de providencial en el olvido de esas exis-
tencias pasadas, sobre todo cuando han sido penosas? ;No
se revela en eso la sabiduria divina? En los mundos supe-
riores, cuando el recuerdo de las existencias desdichadas
no es mds que un mal suefo, dichas existencias afloran a
la memoria. En los mundos inferiores, en cambio, ;no se
verfan agravadas las desdichas actuales por el recuerdo de
las que se soportaron en el pasado? De ahi concluimos,
pues, que todo lo que Dios ha hecho estd bien hecho. No
nos compete criticar sus obras ni decir de qué modo habria
tenido El que regular el universo.
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El recuerdo de nuestras individualidades anteriores
ocasionaria inconvenientes muy serios. Podria, en deter-
minados casos, humillarnos de manera singular. En otros,
exaltar nuestro orgullo y, por eso mismo, obstaculizar
nuestro libre albedrio. Dios nos ha dado, para que me-
joremos, exactamente lo necesario y suficiente: la voz de
la conciencia y nuestras tendencias instintivas. Nos quita
lo que podria perjudicarnos. Agreguemos, ademds, que
si tuviéramos el recuerdo de nuestras acciones personales
anteriores, del mismo modo tendriamos el de las accio-
nes de los demds, y ese conocimiento podria generar los
mds nefastos efectos en las relaciones sociales. Puesto que
no siempre podemos congratularnos de nuestro pasado,
a menudo es una dicha que se haya puesto un velo sobre
él. Esto concuerda perfectamente con la doctrina de los
Espiritus acerca de los mundos superiores al nuestro. En
esos mundos, donde sdlo reina el bien, el recuerdo del pa-
sado no tiene nada de penoso. Por esa razdn, sus habitan-
tes recuerdan su existencia precedente asi como nosotros
recordamos lo que hemos hecho en la vispera. En cuanto
a su permanencia en los mundos inferiores, su recuerdo
—como hemos dicho— no es mds que un mal sueno.

395. ;Podemos tener algunas revelaciones acerca de nues-

tras existencias anteriores?

“No siempre. Sin embargo, muchos saben lo que han sido

y lo que hicieron. Si se les permitiera decirlo abiertamente,
harfan extraordinarias revelaciones acerca de su pasado.”

396. Algunas personas creen tener un vago recuerdo de un

pasado desconocido, que se les presenta como la imagen fugaz
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de un suefo que en vano se intenta retener. Esa idea, ;es sélo
¢
una ilusién?
“A veces es real. Pero también suele ser una ilusién contra
la cual hay que ponerse en guardia, porque puede ser el efecto
de una imaginacién sobreexcitada.”

397. En las existencias corporales de naturaleza mis eleva-
da que la nuestra, ;es mds preciso el recuerdo de las existencias
anteriores?

“Si. A medida que el cuerpo se torna menos material, re-
cordamos mejor. El recuerdo del pasado es mds claro en quie-
nes habitan en los mundos de un orden superior.”

398. Puesto que las tendencias instintivas del hombre son
una reminiscencia de su pasado, sse sigue de ahi que, median-
te el estudio de esas tendencias, puede conocer las faltas que
ha cometido?

“Sin duda, pero hasta cierto punto. Es preciso tener en
cuenta el mejoramiento que ha podido operarse en el Espiritu,
asi como las resoluciones que ha tomado en el estado errante.
La existencia actual puede ser mucho mejor que la precedente.”

[398a] - ;Podria ser peor? Es decir, ;puede el hombre co-
meter en una existencia faltas que no ha cometido en la pre-
cedente?

“Eso depende de su adelanto. Si no sabe resistir a las prue-
bas puede ser conducido a nuevas faltas, que son la conse-
cuencia de la posicién que €l ha elegido. No obstante, por
lo general, esas faltas indican un estado estacionario mds que
uno retrégrado, porque el Espiritu puede avanzar o detenerse,
pero no retrocede.”

399. Dado que las vicisitudes de la vida corporal son una
expiacién de las faltas del pasado vy, a la vez, pruebas para el
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porvenir, ;se puede deducir de la naturaleza de esas vicisitudes
el género de la existencia anterior?

“Con mucha frecuencia, pues cada uno es castigado por
donde pecé. No obstante, no hay que hacer de esto una regla
absoluta. Las tendencias instintivas son un indicio mds segu-
ro, porque las pruebas que sufre el Espiritu guardan relacién
tanto con el porvenir como con el pasado.”

Cuando llega al término que la Providencia le sehald
para su vida errante, el propio Espiritu elige las pruebas a las
que desea someterse a los efectos de apresurar su adelanto,
es decir, el género de existencia que considera mds adecuado
para proveerle los medios necesarios para ese fin, y esas prue-
bas siempre guardan relacién con las faltas que debe expiar.
Si triunfa, se eleva. Si sucumbe, tiene que volver a empezar.

El Espiritu goza siempre de su libre albedrio. En
virtud de esa libertad elige, en el estado de Espiritu, las
pruebas de la vida corporal; y en el estado de encarnacién
delibera acerca de lo que hard o no, y elige entre el bien y
el mal. Negarle al hombre el libre albedrio seria reducirlo
a la condicién de mdquina.

Cuando vuelve a la vida corporal, el Espiritu pierde
durante un tiempo el recuerdo de sus existencias anterio-
res, como si un velo se las ocultara. Con todo, a veces
tiene de ellas una conciencia vaga, e incluso pueden serle
reveladas en determinadas circunstancias. Pero esto ulti-
mo sblo sucede por voluntad de los Espiritus superiores,
que lo hacen en forma espontdnea, con un objetivo util, y
nunca para satisfacer una vana curiosidad.

Las existencias futuras no pueden ser reveladas en
ninglin caso, puesto que dependen de la manera como se
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cumpla la existencia presente y de la eleccién ulterior del
Espiritu.

El olvido de las faltas cometidas no es un obstdculo para
el mejoramiento del Espiritu, puesto que, si bien éste no
conserva de ellas un recuerdo preciso, el conocimiento que
de esas faltas tenifa en el estado errante, asi como el deseo
que ha concebido de repararlas, lo guian por intuicién y le
infunden la idea de resistir al mal. Esa idea es la voz de la
conciencia, en la cual lo secundan los Espiritus que lo asis-
ten, si escucha las buenas inspiraciones que ellos le sugieren.

Si bien el hombre ignora las acciones concretas que
realiz6 en sus existencias anteriores, siempre puede saber
por qué clase de faltas se ha hecho culpable y cudl era su
cardcter dominante. Para eso le basta con estudiarse a si
mismo. De ese modo, podrd juzgar lo que ha sido, no por
lo que es, sino por sus tendencias.

Las vicisitudes de la vida corporal son, al mismo tiem-
po, una expiacién de las faltas del pasado y pruebas para
el porvenir. Nos purifican y elevan, en caso de que las
suframos con resignacién y sin quejarnos.

La naturaleza de las vicisitudes y pruebas que sufrimos
también puede instruirnos acerca de lo que hemos sido
y de lo que hicimos, asi como en la Tierra juzgamos los
actos de un culpable por la pena que la ley le inflige. De
ese modo, el orgulloso serd castigado por la humillacién
de una existencia en una posicién subalterna; el mal rico
y el avaro, por la miseria; el que ha sido cruel para con los
demds, por las crueldades que habrd de sufrir; el tirano, por
la esclavitud; el mal hijo, por la ingratitud de sus propios
hijos; el perezoso, por un trabajo forzado, etcétera.

282



Carituro VIII

Emancipacién del alma

1. El dormir y los suenos.- 2. Visitas espiritas entre personas
vivas.- 3. Transmisién oculta del pensamiento.- 4. Letargo,
catalepsia. Muertes aparentes.- 5. Sonambulismo.- 6. Extasis.-
7. Doble vista.- 8. Resumen teérico acerca del sonambulismo,
el éxtasis y la doble vista.

El dormir y los suefios

400. El Espiritu encarnado, ;permanece de buen grado en
su envoltura corporal?

“Es como si preguntaras si al preso le gusta estar en la cdr-
cel. El Espiritu encarnado aspira sin cesar a liberarse. Cuanto
mds densa es la envoltura, tanto mds desea deshacerse de ella.”

401. Durante el dormir, ;descansa el alma tanto como el
cuerpo?

“No, el Espiritu nunca estd inactivo. Durante el dormir,
los lazos que lo unen al cuerpo se relajan, y puesto que el cuer-
po ya no tiene necesidad de él, el Espiritu recorre el espacio y
entra en relacion mds directa con los otros Espiritus.”

402. ;Cémo podemos juzgar la libertad del Espiritu du-

rante el dormir?
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“Por los suefios. Debes saber que, cuando el cuerpo repo-
sa, el Espiritu goza de mds facultades que durante la vigilia.
Conserva el recuerdo del pasado y a veces prevé el porvenir.
Adquiere mds poder y puede entrar en comunicacién con los
otros Espiritus, ya sea en este mundo o en otro. Ta sueles decir:
‘He tenido un suefo extravagante, un suefio horrible, pero
inverosimil’. Te equivocas, porque a menudo es el recuerdo
de lugares y cosas que has visto o que verds en otra existencia
o en otro momento. Como el cuerpo se encuentra entorpeci-
do, el Espiritu trata de romper su cadena para investigar en el
pasado o en el porvenir.

”:Pobres hombres, que conocéis tan poco los fenémenos
mds ordinarios de la vida! Os creéis muy sabios, pero las cosas
mds comunes os confunden. Ante las preguntas que todos los
nifos formulan: ‘;qué hacemos cuando dormimos? ;qué son
los suenos?’, os queddis perplejos.

”El dormir libera, en parte, el alma del cuerpo. Cuando
dormis, vuestra alma se halla momentineamente en el esta-
do en que se encontrard de manera definitiva después de la
muerte. Los Espiritus que al morir se desprenden pronto de
la materia, han tenido suenos inteligentes. Durante el dormir,
se retinen con el conjunto de los otros seres, superiores a ellos,
con los cuales viajan, conversan y se instruyen. Incluso tra-
bajan en obras que encuentran concluidas al morir. Eso debe
enseflaros una vez més a no temerle a la muerte, puesto que
moris todos los dias, conforme a las palabras de un santo”'.

"Eso sucede con los Espiritus elevados. En cambio, los
hombres comunes —que una vez muertos deben permane-
cer largas horas en esa turbacién, en esa incertidumbre de la

71. [Véase san Pablo, Corintios I, 15:31 y Romanos 8:36.]
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que ellos os han hablado—, se dirigen a mundos inferiores a
la Tierra, donde antiguos afectos los reclaman, o bien buscan
placeres tal vez atin mds bajos que los que encuentran aqui.
También aprenden doctrinas atin més viles, indignas y noci-
vas que las que profesan entre vosotros. Lo que engendra la
simpatia en la Tierra no es otra cosa que el hecho de sentirse,
al despertar, unido por el corazén a aquellos con quienes se
acaba de pasar ocho o nueve horas de dicha y de placer. Asi-
mismo, lo que explica esas antipatias insuperables es que se
sabe en el fondo del corazén que esas personas tienen otra
conciencia que la nuestra, porque se las conoce sin que jamds
se las haya visto con los ojos. Esto explica incluso la indiferen-
cia, puesto que no se intenta hacer nuevos amigos cuando se
sabe que hay otros que nos aman y reconfortan. En pocas pa-
labras: el dormir influye en vuestra vida més de lo que pensiis.

”A causa del dormir los Espiritus encarnados estdn siem-
pre en relacién con el mundo de los Espiritus. Eso hace que
los Espiritus superiores consientan, sin demasiado rechazo, en
encarnar entre vosotros. Dios ha querido que mientras dura
su contacto con el vicio puedan dirigirse a la fuente del bien
en busca de fuerzas para no flaquear ellos mismos, dado que
han ido a la Tierra con el fin de instruir a los demds. El dor-
mir es la puerta que Dios les ha abierto hacia sus amigos del
Cielo; es el recreo posterior al trabajo, en tanto aguardan la
gran liberacion, la liberacién final que habrd de restituirlos a
su verdadero medio.

”El suefo es el recuerdo de lo que vuestro Espiritu vio
durante el dormir. Sin embargo, observad que no siempre so-
fidis, porque no siempre recorddis lo que habéis visto o zodo lo
que habéis visto. Vuestra alma no alcanzé su pleno desarrollo.
A menudo s6lo conserviis el recuerdo de la turbacién que
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acompana vuestra partida o vuestro retorno, al que se suma el
recuerdo de lo que habéis hecho o de lo que os preocupa en el
estado de vigilia. De lo contrario, ;c6mo explicariais esos sue-
fios absurdos, que experimentan tanto los mds sabios como
los mds simples? Por su parte, los Espiritus malos se sirven
también de los suefios para atormentar a las almas débiles y
pusildnimes.

”Por lo demis, dentro de poco veréis desarrollarse otra es-
pecie de suefios, tan antigua como la que vosotros conocéis,
pero a la que ignordis: los suefios de Juana, de Jacob, de los
profetas judios y de algunos adivinos hinddes. Dichos suefios
son el recuerdo de lo que experimenté el alma completamente
desprendida del cuerpo, el recuerdo de esa segunda vida de la
que os hablé hace un momento.

"Procurad distinguir bien esas dos especies entre los sue-
fios que recorddis. De otro modo, incurrirfais en contradic-
ciones y errores que serfan funestos para vuestra fe.”

Los suefios son el producto de la emancipacién del
alma, que se torna més independiente debido a la suspen-
sién de la vida activa y de relacién. De ah{ una especie de
clarividencia ilimitada que se extiende hasta los lugares
mds distantes o que nunca fueron vistos, y a veces incluso
hasta otros mundos. De ahi también el recuerdo que trae
a la memoria los acontecimientos vividos en la existencia
presente o en las anteriores. Esas imdgenes extrafias de lo
que ocurre u ocurrié en mundos desconocidos, entremez-
cladas con cosas del mundo actual, forman esos conjuntos
extravagantes y confusos que parecen no tener sentido ni
relacién alguna.
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La incoherencia de los suenos tiene otra explicacién
en las lagunas que produce el recuerdo incompleto de
aquello que se nos aparecié mientras dormiamos. Seria
como un relato al que se le quitaron palabras o frases al
azar: los fragmentos restantes, una vez reunidos, perderfan
todo significado razonable.

403. ;Por qué no siempre recordamos los suenos?

“Lo que ti llamas el dormir no es més que el reposo del
cuerpo, pues el Espiritu estd siempre en actividad. Durante el
dormir, el Espiritu recobra algo de su libertad y se comunica
con los seres a quienes ama, ya sea en este mundo o en otros.
No obstante, como el cuerpo es una materia pesada y densa,
conserva con dificultad las impresiones que ha recibido el Es-
piritu, dado que éste no las percibié a través de los érganos
corporales.”

404. ;Qué pensar del significado que se atribuye a los
suefios?

“Los suefios no son verdaderos segtin lo entienden los de-
cidores de la buenaventura, pues es absurdo creer que sonar
con tal cosa anuncia tal otra. Son verdaderos en el sentido de
que presentan imdgenes reales para el Espiritu, aunque mu-
chas veces no tienen relacién con lo que sucede en la vida
corporal. A menudo, también, tal como ya lo hemos dicho,
el sueno es un recuerdo. Por ultimo, a veces puede ser un
presentimiento del porvenir —si Dios lo permite— o la visién
de lo que sucede en ese momento en otro lugar, hacia donde
el alma se traslada. ;Acaso no tenéis numerosos ejemplos de
personas que se aparecen en suefios y advierten a sus parientes
o amigos acerca de lo que les sucede? ;Qué son esas aparicio-
nes sino el alma o Espiritu de dichas personas, que acuden a
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comunicarse con el vuestro? Cuando adquiris la certeza de
que lo que habéis visto ha tenido lugar realmente, ;no es esa
una prueba de que la imaginacién no intervino alli para nada,
sobre todo si eso nunca estuvo en vuestro pensamiento du-
rante la vigilia?”

405. Con frecuencia vemos en suefios cosas que parecen
o . . ;
presentimientos y que no se cumplen. ;A qué se debe eso?

“Pueden cumplirse para el Espiritu, aunque no para el
cuerpo. Es decir que el Espiritu ve lo que desea porque vz
su encuentro. No hay que olvidar que, durante el dormir, el
alma se halla siempre bajo la relativa influencia de la materia
y que, por consiguiente, nunca se libera por completo de las
ideas terrenales. De ahi resulta que las preocupaciones de la
vigilia pueden otorgar a aquello que se ve la apariencia de lo
que se desea o de lo que se teme. Eso es, en verdad, lo que se
puede denominar un efecto de la imaginacién. Cuando esta-
mos muy preocupados por una idea, relacionamos con ella
todo lo que vemos.”

406. Cuando vemos en suefios a personas vivas, a las que
conocemos muy bien, realizando acciones en las que ellas
mismas no piensan en modo alguno, ;no se trata de un efecto
de pura imaginacién?

“En las que ellas mismas no piensan en modo alguno. ;Cémo
lo sabes? Sus Espiritus pueden ir a visitar al tuyo, as{ como el
tuyo puede visitar a los de ellas, y ti no siempre sabes lo que
piensan. Por otra parte, a menudo también aplicdis a personas
que conocéis, y conforme a vuestros propios deseos, lo que ha
sucedido o sucede en otras existencias.”

407. ;Es necesario estar completamente dormido para la
emancipacién del Espiritu?
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“No. El Espiritu recobra su libertad cuando los sentidos
se entorpecen. Para emanciparse, aprovecha todos los instan-
tes de respiro que el cuerpo le otorga. Tan pronto como se
produce la postracién de las fuerzas vitales, el Espiritu se des-
prende, y cuanto mds se debilita el cuerpo tanto mis se libera
el Espiritu.”

Asi, en la somnolencia, o en un simple entorpecimien-
to de los sentidos, se suelen presentar las mismas imdgenes
que durante los suefios.

408. A veces nos parece escuchar dentro de nosotros mis-
mos palabras pronunciadas con claridad y que no tienen re-
lacién alguna con lo que nos preocupa. ;A qué se debe eso?

“Si, e incluso frases enteras, sobre todo cuando los senti-
dos comienzan a entorpecerse. A veces se trata del débil eco de
un Espiritu que quiere comunicarse contigo.”

409. A menudo, en un estado que no llega a ser atin el de
somnolencia, cuando tenemos los ojos cerrados, vemos ima-
genes claras, figuras cuyos mds pequefios detalles captamos.
;Es el efecto de una visién o de la imaginacién?

“Cuando el cuerpo se encuentra entorpecido, el Espiritu
intenta romper su cadena: se traslada y ve. Si estuviera dormi-
do por completo, serfa un suefo.”

410. A veces tenemos, durante el dormir o la somnolen-
cia, ideas que parecen muy buenas y que, pese a los esfuerzos
que hacemos para recordarlas, se borran de la memoria. ;De
dénde proceden esas ideas?

289



ALLAN KARDEC

“Son el resultado de la libertad del Espiritu, que se eman-
cipa y goza de mis facultades en ese momento. También sue-
len ser consejos que dan otros Espiritus.”

[410a] - ;De qué sirven esas ideas o esos consejos, puesto
que perdemos su recuerdo y no podemos aprovecharlos?

“A veces esas ideas pertenecen mds al mundo de los Es-
piritus que al corporal. No obstante, lo mds frecuente es que
si el cuerpo olvida, el Espiritu recuerda, y la idea vuelve en el
momento oportuno como una inspiracién momentdnea.”

411. El Espiritu encarnado, en los momentos en que se
encuentra desprendido de la materia y actda como Espiritu,
ssabe cudndo llegard la hora de su muerte?

“A menudo la presiente. A veces tiene plena conciencia
de ella, lo cual en el estado de vigilia le da la intuicién de ese
momento. De ahi que algunas personas a veces prevean su
muerte con gran exactitud.”

412. La actividad del Espiritu mientras el cuerpo descansa
o duerme, ;puede hacer que éste experimente cansancio?

“Si, pues el Espiritu se encuentra sujeto al cuerpo, como el
globo cautivo lo estd al poste. Ahora bien, asi como las sacu-
didas del globo estremecen al poste, la actividad del Espiritu
reacciona sobre el cuerpo y puede hacer que éste experimente
cansancio.”

Visitas espiritas entre personas vivas

413. Del principio de la emancipacién del alma durante
el dormir parece resultar que tenemos dos existencias simul-
tdneas: la del cuerpo, que nos da la vida de relacién exterior;
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y la del alma, que nos da la vida de relacién oculta. ;Es esto
exacto?

“En el estado de emancipacién la vida del cuerpo cede
lugar a la del alma. No obstante, para hablar con propiedad,
no se trata de dos existencias, sino mds bien de dos fases de
la misma existencia, porque el hombre no vive doblemente.”

414. Dos personas que se conocen, ;pueden visitarse
mientras duermen?

“Si, y muchas otras que creen no conocerse se reinen y
se hablan. Ta puedes tener, sin sospecharlo, amigos en otro
pais. El hecho de visitar durante el dormir a los amigos, los
parientes y conocidos, asi como a las personas que pueden
seros utiles, es tan frecuente que vosotros mismos lo hacéis
casi todas las noches.”

415. ;Qué utilidad puede haber en esas visitas nocturnas,
puesto que no las recordamos?

“Por lo general, al despertar queda de ellas una intuicién.
Suelen ser el origen de algunas ideas que surgen espontinea-
mente, sin que uno se las explique, y que no son sino las que
se han adquirido en esas reuniones.”

416. El hombre, ;puede provocar de manera voluntaria
las visitas espiritas? ;Puede, por ejemplo, cuando estd a punto
de dormirse, decir: “Esta noche quiero encontrarme en Espi-
ritu con tal persona, hablarle y decirle tal cosa™?

“Sucede lo siguiente: cuando el hombre se duerme, su Es-
piritu despierta. El Espiritu suele estar muy lejos de llevar a
cabo lo que habia resuelto como hombre, porque cuando se
encuentra desprendido de la materia la vida del hombre le
interesa poco. Asi es en el caso de los hombres que ya estdn
suficientemente elevados, pues los otros pasan de muy distin-

291



ALLAN KARDEC

to modo su existencia espiritual: se entregan a sus pasiones o
permanecen en la inactividad. Por consiguiente, puede ocu-
rrir que, seglin el motivo que se proponga, el Espiritu vaya
al encuentro de las personas que desea visitar. No obstante,
aunque tenga voluntad de hacerlo mientras estd despierto, no
es una razén para que lo haga.”

417. Un cierto niimero de Espiritus encarnados, ;pueden
reunirse de ese modo, y formar asambleas?

“Sin ninguna duda. Los lazos de amistad, antiguos o re-
cientes, suelen reunir de ese modo a diversos Espiritus, dicho-
sos de hallarse juntos.”

La palabra antiguos debe entenderse aqui como los
lazos de amistad contraidos en existencias anteriores. Al
despertar, conservamos una intuicién de las ideas que he-
mos tomado en esas reuniones ocultas, pero cuyo origen
ignoramos.

418. Si una persona cree que uno de sus amigos ha muer-
to, cuando en realidad no es asi, ;podria encontrarse con él en
Espiritu y comprobar de ese modo que sigue vivo? En tal caso,
spodria tener la intuicidn de eso al despertarse?

“Como Espiritu puede, por cierto, verlo y conocer su situa-
cién. Si el hecho de creer muerto a su amigo no le ha sido im-
puesto como una prueba, esa persona tendrd el presentimiento
de que estd vivo, tanto como podr4 tener el de su muerte.”

Transmisién oculta del pensamiento

419. ;A qué se debe que una misma idea —la de un descu-
brimiento, por ejemplo— surja en varios lugares a la vez?
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“Ya hemos dicho que durante el dormir los Espiritus se co-
munican mutuamente. Pues bien, cuando el cuerpo despierta,
el Espiritu se acuerda de lo que ha aprendido, aunque como
hombre crea haberlo inventado. De ese modo, muchos pue-
den descubrir lo mismo a la vez. Cuando vosotros decis que
una idea estd en el aire, se trata de una imagen mds exacta de lo
que creéis. Cada uno contribuye a difundirla, sin sospecharlo.”

Asi, nuestro propio Espiritu suele revelarles a otros Es-
piritus, sin que lo sepamos, lo que era objeto de nuestras
preocupaciones durante la vigilia.

420. Los Espiritus, ;pueden comunicarse si el cuerpo estd
completamente despierto?

“El Espiritu no estd encerrado en el cuerpo como en una
caja. Irradia alrededor suyo. Por eso puede comunicarse con
otros Espiritus, incluso en el estado de vigilia, aunque lo hace
con mucha dificultad.”

421. ;A qué se debe que dos personas, completamente
despiertas, tengan con frecuencia la misma idea al mismo
tiempo?

“Se trata de dos Espiritus que simpatizan el uno con el
otro, que se comunican y ven reciprocamente su pensamien-
to, incluso cuando el cuerpo no duerme.”

Entre los Espiritus que se encuentran existe una co-
municacién de pensamientos que hace que dos personas
se vean y se comprendan sin necesidad de los signos ex-
teriores del lenguaje. Podriamos decir que se hablan en el
lenguaje de los Espiritus.
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Letargo, catalepsia. Muertes aparentes

422. Los letdrgicos y los catalépticos por lo general ven y
escuchan lo que sucede alrededor suyo, pero no pueden ma-
nifestarlo. ;Ven y escuchan con los ojos y los oidos del cuerpo?

“No, sino con el Espiritu. El Espiritu se reconoce, pero no
puede comunicarse.”

[422a] - ;Por qué no puede comunicarse?

“El estado del cuerpo se opone a ello. Ese estado particular
de los érganos os da la prueba de que hay en el hombre algo
mds que el cuerpo; porque el cuerpo ya no funciona, pero el
Espiritu actda.”

423. Durante el letargo, ;puede el Espiritu separarse por
completo del cuerpo, de modo que dé a éste todas las aparien-
cias de la muerte, y después volver a éI?

“Durante el letargo el cuerpo no estd muerto, pues realiza
algunas funciones. La vitalidad se halla en él en estado laten-
te, como en la crisdlida, pero no aniquilada. Ahora bien, el
Espiritu estd unido al cuerpo mientras éste vive. Una vez que
los lazos se han roto, a causa de la muerte real'y la descompo-
sicién de los érganos, la separacién es completa y el Espiritu
ya no vuelve al cuerpo. Cuando un hombre que tenia la apa-
riencia de la muerte vuelve a la vida, es porque su muerte no
era completa.”

424. Por medio de cuidados dispensados a tiempo, ;se
pueden reanudar los lazos a punto de romperse y devolver la
vida a un ser que, en caso de no haber recibido auxilio, habria
muerto definitivamente?

“Si, sin duda, y a diario tenéis la prueba de ello. El mag-
netismo suele ser, en esos casos, un recurso poderoso, porque
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devuelve al cuerpo el fluido vital que le falta y que resultaba
insuficiente para mantener el funcionamiento de los érganos.”

El letargo y la catalepsia tienen el mismo principio: la
pérdida momentinea de la sensibilidad y del movimiento
por una causa fisioldgica que todavia no ha sido explicada.
Difieren en que, en el letargo, la suspensién de las fuerzas
vitales es general y da al cuerpo la apariencia completa de
la muerte. En la catalepsia, en cambio, estd localizada y
puede afectar a una parte mds o menos extensa del cuerpo,
de modo que deja a la inteligencia en libertad para mani-
festarse, lo cual impide que se la confunda con la muerte.
El letargo siempre es natural. La catalepsia a veces es es-
pontdnea, pero también puede ser provocada y suprimida
artificialmente por medio de la accién magnética.

Sonambulismo

425. El sonambulismo natural, ;tiene relacién con los sue-
fios? ;Cémo se lo puede explicar?

“Es un estado de independencia del alma mds completo
que el que se da durante el sonar. En el sonambulismo las
facultades del alma estdn mds desarrolladas y ésta tiene per-
cepciones que no tiene durante el sofar, el cual constituye un
estado de sonambulismo imperfecto.

”En el sonambulismo, el Espiritu tiene pleno dominio de
si mismo. Como los 6rganos materiales se encuentran, de al-
guna manera, en estado de catalepsia, ya no reciben las impre-
siones exteriores. Ese estado se manifiesta sobre todo durante
el dormir. Es el momento en que el Espiritu puede abandonar
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provisoriamente el cuerpo, puesto que éste se halla entregado
al reposo indispensable a la materia. Cuando los hechos de
sonambulismo se producen, es porque el Espiritu, preocupa-
do por una cosa u otra, se entrega a una accioén cualquiera
para cuya realizacién necesita utilizar su cuerpo, del cual se
sirve entonces de un modo andlogo al empleo que hace de
una mesa o de cualquier otro objeto material en el fenémeno
de las manifestaciones fisicas, o incluso de vuestra mano en
el de las comunicaciones escritas. En cambio, en los suefios
de los que se tiene conciencia, los 6rganos —incluidos los de
la memoria— comienzan a despertarse. Estos reciben de ma-
nera imperfecta las impresiones producidas por los objetos o
las causas exteriores y las comunican al Espiritu que, en ese
caso, también en reposo, sélo percibe sensaciones confusas y
a menudo incoherentes, sin ninguna razén de ser aparente,
mezcladas con vagos recuerdos, ya sea de la existencia actual
o de existencias anteriores. Asi, es ficil comprender por qué
los sondmbulos no tienen ningtn recuerdo de lo sucedido du-
rante el estado de sonambulismo, y por qué los suefios que
conservdis en la memoria, la mayoria de las veces no tienen
ningtn sentido. Digo la mayoria de las veces, porque sucede
que algunos suenos son la consecuencia de un recuerdo pre-
ciso de acontecimientos que tuvieron lugar en una vida ante-
rior, e incluso a veces una especie de intuicién del porvenir.”

426. El denominado sonambulismo magnético, ;stiene re-
lacién con el sonambulismo natural?

“Ambos son lo mismo, con la diferencia de que el magné-
tico es provocado.”

427. ;Cudl es la naturaleza del agente denominado fluido
magnético?
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“Fluido vital, electricidad animalizada, que son modifica-
ciones del fluido universal.”

428. ;Cudl es la causa de la clarividencia sonambulica?
“Ya lo hemos dicho: es e/ alma que ve”

429. ;De qué modo el sonimbulo puede ver a través de
los cuerpos opacos?

“Sélo hay cuerpos opacos para vuestros drganos densos.
sNo hemos dicho ya que para el Espiritu la materia no es
un obstdculo, puesto que la atraviesa libremente? A menu-
do el sondmbulo os dice que ve con la frente, con la rodilla,
etc., porque vosotros, inmersos por completo en la materia,
no comprendéis que pueda ver sin el auxilio de los érganos.
El mismo, a causa de vuestro deseo, cree tener necesidad de
dichos 6rganos. Con todo, si lo dejarais libre, comprenderia
que ve con todas las partes de su cuerpo o, mejor dicho, que
ve fuera de su cuerpo.”

430. Puesto que la clarividencia del sondmbulo es la de
su alma o Espiritu, ;por qué no lo ve todo? Ademds, ;por qué
suele equivocarse?

“En primer lugar, no es dado a los Espiritus imperfectos
verlo y conocerlo todo. Tu sabes que ellos participan atin de
vuestros errores y prejuicios. Ademds, cuando se encuentran
unidos a la materia, no gozan de todas las facultades propias
del Espiritu. Dios ha dado al hombre esa facultad con un fin
atil y serio, y no para ensenarle lo que no debe saber. Por eso
los sondmbulos no pueden decirlo todo.”

431. ;Cudl es la fuente de las ideas innatas del sondmbulo,
y ¢cémo puede hablar con exactitud de cosas que ignora en
el estado de vigilia, cosas que estdn incluso por encima de su
capacidad intelectual?
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“Sucede que el sondmbulo posee mds conocimientos de
lo que supones. Dichos conocimientos sélo se encuentran
adormecidos, porque la envoltura del sondimbulo es dema-
siado imperfecta para que él pueda acordarse de ellos. Pero,
en definitiva, ;qué es un sondmbulo? Es un Espiritu, como
nosotros, encarnado en la materia para cumplir su misién, y
el estado en el que entra lo despierta de ese letargo. Te hemos
dicho muy a menudo que nosotros volvemos a vivir muchas
veces. Ese cambio es el que hace que el Espiritu pierda ma-
terialmente lo que aprendié en una existencia precedente. Al
entrar en el estado que ti llamas crisis, él se acuerda, pero no
siempre de manera completa. Sabe, pero no podria decir de
dénde procede aquello que sabe, ni cémo llegé a poseer esos
conocimientos. Pasada la crisis, los recuerdos se borran y él
vuelve a entrar en la oscuridad.”

La experiencia muestra que los sondmbulos también
reciben comunicaciones de otros Espiritus que les trans-
miten lo que deben decir, y suplen su insuficiencia. Eso
se observa especialmente en las prescripciones médicas: el
Espiritu del sondmbulo ve el mal y otro Espiritu le indica
el remedio. Esa doble accién a veces es patente y se revela,
ademds, a través de algunas expresiones que los sondmbu-
los usan con mucha frecuencia: “me dicen que diga” o “me
prohiben que diga” tal cosa. En este tltimo caso, siempre
es peligroso insistir para obtener una revelacién denegada,
porque entonces se les da motivo a los Espiritus frivolos,
que hablan de todo sin escripulos y sin preocuparse por

la verdad.
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432. ;Cémo se explica la visién a distancia en algunos
sondmbulos?

“sAcaso el alma no se traslada durante el dormir? Lo mis-
mo sucede en el sonambulismo.”

433. El mayor o menor desarrollo de la clarividencia so-
nambiilica, ;depende de la organizacién fisica o de la natura-
leza del Espiritu encarnado?

“Depende de ambas. Hay disposiciones fisicas que le per-
miten al Espiritu desprenderse de la materia con mayor o me-
nor facilidad.”

434. Las facultades de que goza el sondmbulo, ;son las
mismas que las del Espiritu después de la muerte?

“Hasta cierto punto, porque hay que tener en cuenta la
q Yy q
influencia de la materia a la que sigue unido.”

435. El sondmbulo, ;puede ver a los otros Espiritus?

“La mayoria de los sondmbulos los ve muy bien, lo cual
depende del grado y de la naturaleza de su lucidez. Sin em-
bargo, a veces no se percatan en un primer momento de que
se trata de otros Espiritus, y los confunden con seres corpora-
les. Eso sucede especialmente a los sondmbulos que no tienen
ningin conocimiento de espiritismo. Ain no comprenden la
esencia de los Espiritus. Se asombran, porque creen ver per-
sonas vivas.”

El mismo efecto se produce en el momento de la
muerte en quienes creen que siguen con vida. Les parece
que alrededor suyo nada cambié, suponen que los Espi-
ritus tienen cuerpos similares a los nuestros, y toman la
apariencia de su propio cuerpo por la de un cuerpo real.
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436. El sondmbulo que ve a distancia, ;lo hace desde el
punto en que estd su cuerpo o desde aquel en que estd su
alma?

“sA qué se debe esta pregunta, si es el alma la que ve, no
el cuerpo?”

437. Puesto que es el alma la que se traslada, ;de qué modo
el sondmbulo puede experimentar en el cuerpo las sensacio-
nes de calor o de frio propias del lugar en que se encuentra su
alma, la cual a veces estd muy lejos del cuerpo?

“El alma no ha dejado por completo el cuerpo. Permanece
unida a él por un lazo. Ese lazo es el conductor de las sensa-
ciones. Cuando dos personas se comunican de una ciudad a
otra mediante la electricidad, ésta constituye el lazo que une
sus pensamientos. Por eso se comunican como si estuvieran
una al lado de la otra.” (Véase el § 257: Ensayo tedrico acerca
de la sensacion en los Espiritus.)”

438. El uso que el sondmbulo hace de su facultad, ;influye
en el estado de su Espiritu después de la muerte?

“Mucho, tal como el buen o mal uso de todas las faculta-

des que Dios ha dado al hombre.”

Extasis

439. ;Qué diferencia hay entre el éxtasis y el sonambu-
lismo?

“El éxtasis es un sonambulismo mds depurado. El alma
del extédtico es atin mds independiente.”

72. [Esta remisién fue incluida por el autor en la “Fe de erratas” que figura
al final de la 5.2 edicién, de 1861.]
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440. El Espiritu del extdtico, ;penetra realmente en los
mundos superiores?

“Si, los ve y comprende la dicha de quienes habitan en
ellos. Por eso querria permanecer alli. Sin embargo, hay mun-
dos inaccesibles a los Espiritus que no estdn suficientemente
purificados.”

441. Cuando el extitico manifiesta el deseo de abandonar
la Tierra, ;habla con sinceridad? Ademds, ;no lo retiene el ins-
tinto de conservacién?

“Eso depende del grado de purificacién del Espiritu. Si
ve que su posicién futura es mejor que su vida presente, se
esfuerza por cortar los lazos que lo sujetan a la Tierra.”

442. Si se abandonara al extdtico a si mismo, ;podria su
alma dejar el cuerpo en forma definitiva?

“Si, puede morir. Por eso es preciso atraer su atencién me-
diante todo lo que pueda ligarlo a la Tierra, y especialmen-
te haciéndole comprender que si rompiera la cadena que lo
retiene en el mundo, esa serfa la manera mds segura de no
quedarse alld, donde ve que serfa dichoso.”

443. Hay cosas que el extdtico pretende ver y que, eviden-
temente, son el producto de una imaginacién afectada por las
creencias y prejuicios terrenales. Lo que ve, pues, ;no es real?

“Lo que ve es real para él. No obstante, como su Espiritu
se halla siempre bajo la influencia de las ideas terrenales, pue-
de verlo a su manera, o mejor dicho, puede expresarlo en un
lenguaje adecuado a sus prejuicios y a las ideas con que fue
educado, o a las vuestras, a fin de darse a entender mejor. En
este sentido, sobre todo, puede cometer errores.”

444. ;Qué grado de confianza se puede asignar a las reve-
é g g
laciones de los extaticos?
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“El extdtico puede equivocarse con mucha frecuencia, es-
pecialmente cuando quiere penetrar lo que debe permanecer
como un misterio para el hombre, pues en ese caso se abando-
na a sus propias ideas, o bien se convierte en juguete de Espi-
ritus embusteros gue aprovechan su entusiasmo para fascinarlo.”

445. ;Qué consecuencias pueden extraerse de los fenéme-
nos del sonambulismo y del éxtasis? ;No serian una especie de
iniciacién en la vida futura?

“Es, mejor dicho, la vida pasada y la vida futura lo que el
hombre entrevé. Que estudie esos fenémenos y encontrard en
ellos la solucién de mds de un misterio que su razén trata en
vano de develar.”

446. Los fenémenos del sonambulismo y del éxtasis, ;po-
drian conciliarse con el materialismo?

“El que los estudie de buena fe y sin prevencién no puede
ser materialista ni ateo.”

Doble vista”?

447 . El fenémeno designado con el nombre de doble vista,
stiene relacién con el sofiar y el sonambulismo?

“Es todo lo mismo. En lo que tt llamas doble vista el Espi-
ritu también estd mds libre, aunque el cuerpo no esté dormi-
do. La doble vista es la vista del alma.”

448. La doble vista, ;es permanente?

73. [En francés, con el sentido que en este texto se les da, las locuciones “se-
gunda vista” (seconde vue) o “doble vista” (double vue) pueden emplearse
indistintamente. Salvo dos casos en todo el libro, Allan Kardec utiliza la
primera opcién. En espafiol, en cambio, s6lo la segunda es correcta.]
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“La facultad, si; su ejercicio, no. En los mundos menos
materiales que el vuestro los Espiritus se desprenden con ma-
yor facilidad y sélo se ponen en comunicacién a través del
pensamiento, aunque sin excluir el lenguaje articulado. Asi-
mismo, para la mayoria, la doble vista es una facultad per-
manente. Su estado normal puede compararse al de vuestros
sondmbulos lacidos. Esa es también la razén por la cual se
manifiestan a vosotros con mayor soltura que los Espiritus
encarnados en cuerpos més densos.”

449. La doble vista, ;se desarrolla de modo espontineo, o
mediante la voluntad de quien estd dotado de ella?

“En la mayoria de los casos es espontdnea, pero la volun-
tad también suele desempenar en ella un papel importante.
Toma como ejemplo a esas personas a las que se llama decido-
ras de la buenaventura, algunas de las cuales estdn dotadas de
esa facultad, y verds que acceden a la doble vista, asi como a lo
que td denominas visién, auxiliadas por la voluntad.”

450. La doble vista, ses susceptible de desarrollarse me-
diante el ejercicio?

“Si, el trabajo siempre trae progreso, y el velo que cubre
las cosas se disipa.”

[450a] - Esa facultad, ;depende de la organizacién fisica?

“Por cierto, en esa facultad la organizacién desempena un
papel. Hay organizaciones que son resistentes a ella.”

451. ;A qué se debe que la doble vista parezca ser heredi-
taria en algunas familias?

“Similitud de organizacién’, que se transmite como las
demds cualidades fisicas. Ademds, desarrollo de la facultad

74. [Véase la nota del § 57.]
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mediante una especie de educacién, que también se transmite
de uno a otro.”

452. ;Es cierto que determinadas circunstancias desarro-
llan la doble vista?

“Una enfermedad, la proximidad de un peligro, una gran
conmocién, pueden desarrollarla. A veces el cuerpo se en-
cuentra en un estado particular que permite al Espiritu ver lo
que vosotros no podéis ver con los ojos del cuerpo.”

Las épocas de crisis y calamidades, las grandes emocio-
nes; en pocas palabras, todas las causas que sobreexcitan lo
moral, provocan a veces el desarrollo de la doble vista. Es
como si la Providencia, cuando estamos en presencia del
peligro, nos brindara el medio para conjurarlo. Las sectas
y los partidos que han sido perseguidos ofrecen numero-
sos ejemplos de ello.

453. Las personas dotadas de doble vista, ;tienen siempre
conciencia de su facultad?

“No siempre. Para ellas es algo completamente natural, y
muchas creen que si todos se observaran a si mismos, verian
que son como ellas.”

454. ;Se podria atribuir a una especie de doble vista la
perspicacia de algunas personas que, sin tener nada de ex-
traordinario, juzgan las cosas con mayor precisién que otras?

“Siempre es el alma la que irradia con mayor libertad y juz-
ga mejor que cuando se encuentra bajo el velo de la materia.”

[454a] - Esa facultad, ;puede en determinados casos con-
ferir la presciencia de las cosas?
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“Si; también confiere los presentimientos, pues en dicha
facultad hay muchos grados. Un mismo sujeto podrd tener
todos los grados, o s6lo algunos.”

Resumen teérico acerca del sonambulismo,
el éxtasis y la doble vista

455. Los fenémenos del sonambulismo natural se produ-
cen en forma espontdnea y son independientes de toda causa
exterior conocida. Sin embargo, en algunas personas dotadas
de una organizacién especial, pueden ser provocados artifi-
cialmente por la accién del agente magnético.

El estado que se designa con el nombre de sonambulis-
mo magnético s6lo difiere del sonambulismo natural en que es
provocado, mientras que el otro es espontdneo.

El sonambulismo natural es un hecho notorio que a nadie
se le ocurre poner en duda, pese a lo maravilloso de los fend-
menos que presenta. ;Por qué razén, pues, el sonambulismo
magnético habria de ser mds extraordinario o mds irracional
que el natural? ;Por el hecho de que se lo produce artificial-
mente, como tantas otras cosas? Se dice que los charlatanes lo
han explotado: razén de més para que no lo dejemos en sus
manos. Cuando la ciencia se apropie de él, el charlatanismo
tendrd mucho menos crédito entre las masas. Mientras tan-
to, como el sonambulismo natural o artificial es un hecho, y
puesto que contra un hecho no hay razonamiento posible,
su aceptacion se propaga pese a la mala voluntad de algunos.
Esto se da en la propia ciencia, a la que ingresa a través de
una gran cantidad de pequefias puertas, en vez de hacerlo por
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la puerta grande. Cuando haya ingresado por completo, serd
necesario concederle derecho de ciudadania™.

Para el espiritismo, el sonambulismo es mds que un fené-
meno fisioldgico: se trata de una luz proyectada sobre la psico-
logia. Es en él donde se puede estudiar el alma, porque en el
sonambulismo el alma se muestra al descubierto. Ahora bien,
uno de los fenémenos que caracterizan al alma es la clarivi-
dencia independiente de los érganos ordinarios de la vista. Los
que cuestionan este hecho se basan en que el sondmbulo no
siempre ve como con los ojos, ni lo hace conforme a la volun-
tad del experimentador. ;Acaso hay que asombrarse de que los
efectos no sean los mismos cuando los medios son diferentes?
sEs racional pretender efectos idénticos cuando el instrumento
ya no existe? El alma tiene sus propiedades, como el ojo las
suyas. Es preciso juzgar a cada una de por si y no por analogia.

La causa de la clarividencia del sondmbulo magnético y
del sondmbulo natural es la misma: se trata de un atributo del
alma, una facultad inherente a todas las partes del ser incor-
poral que se encuentra en nosotros, y cuyos tnicos limites son
los asignados al alma misma. El sondmbulo ve en todas partes
a donde su alma puede trasladarse, sea cual fuere la distancia.

En la vista a distancia, el sondmbulo no ve las cosas desde
el punto en que se encuentra su cuerpo, ni tampoco por un
efecto telescpico. Las ve presentes y como si estuviera en el
lugar en que ellas existen, porque en realidad su alma estd
alli. Por eso su cuerpo se halla como anonadado y aparente-
mente privado de sentimiento’®, hasta el momento en que el

75. [Véase la nota n° 12 de la Introduccion.]
76. [Allan Kardec utiliza el término sentiment. Véase la nota n° 65 en el

§257.]
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alma vuelve a tomar posesién de él. Esta separacién parcial
del alma y el cuerpo es un estado anormal que puede tener
una duracién relativamente prolongada, pero no indefinida.
Es la causa del cansancio que el cuerpo experimenta después
de algtn tiempo, sobre todo cuando el alma se entrega a un
trabajo activo.

Puesto que la vista del alma o del Espiritu no estd circuns-
cripta ni ocupa un espacio determinado, eso explica el motivo
por el cual los sondimbulos no pueden asignarle un érgano
especial. Ven porque ven, sin saber el por qué ni el cémo, pues
para ellos, en su condicién de Espiritus, la vista no tiene un
lugar de residencia propio. Si se refieren a su cuerpo, les parece
que ese lugar se encuentra en los centros donde la actividad
vital es mayor, principalmente en el cerebro, en la regién epi-
gastrica o en el 6rgano que, para ellos, es el punto de unién
mds tenaz entre el Espiritu y el cuerpo.

El poder de la lucidez sonambulica no es ilimitado. El Es-
piritu, aunque esté completamente libre, se halla limitado en
sus facultades y conocimientos, segin el grado de perfeccién
que haya alcanzado. Se encuentra todavia mds limitado cuan-
do estd unido a la materia, cuya influencia sufre. Esa es la
causa por la que la clarividencia sonambulica no es universal
ni infalible. Podemos contar menos atn con su infalibilidad
cuando se la desvia del objetivo que la naturaleza se ha pro-
puesto con ella y se la convierte en un objeto de curiosidad y
de experimentacion.

En el estado de desprendimiento en que se encuentra, el
Espiritu del sondmbulo entra con mayor facilidad en comu-
nicacién con los otros Espiritus, encarnados o no encarnados.
Esa comunicacién se establece mediante el contacto de los
fluidos que componen los periespiritus y sirven para transmi-
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tir el pensamiento, como el cable eléctrico. El sondmbulo no
necesita, pues, que el pensamiento sea articulado por la pala-
bra: lo siente y lo adivina. Este tipo de comunicacién lo torna
eminentemente impresionable y accesible a las influencias de
la atmésfera moral en que se encuentra. Por eso mismo, el
concurso de muchos espectadores, y sobre todo de curiosos
con mayor o menor grado de malevolencia, perjudica esen-
cialmente el desarrollo de sus facultades, que se repliegan, por
decirlo asi, y s6lo se despliegan con toda libertad en la intimi-
dad y en un medio simpdtico. La presencia de personas malévo-
las 0 antipdticas produce en el sondmbulo el efecto del contacto de
la mano sobre la sensitiva.

El sondmbulo ve al mismo tiempo su propio Espiritu y su
cuerpo. Se trata, por decirlo asi, de dos seres que representan
su doble existencia: la espiritual y la corporal. Con todo, am-
bos se confunden debido a los lazos que los unen. El sondm-
bulo no siempre se percata de esa situacion, y esa dualidad a
menudo hace que hable de si mismo como si lo hiciera acerca
de una persona extraia. A veces es el ser corporal el que le ha-
bla al ser espiritual, y otras veces es éste el que le habla a aquél.

El Espiritu conquista un incremento de conocimientos y
de experiencia en cada una de sus existencias corporales. Los
olvida parcialmente mientras se halla encarnado en una mate-
ria demasiado densa, pero como Espiritu se acuerda de ellos. Por
eso algunos sondmbulos revelan conocimientos superiores a su
nivel de instruccién e incluso a su aparente capacidad intelec-
tual. Por consiguiente, la inferioridad intelectual y cientifica
del sondmbulo, en el estado de vigilia, nada indica acerca de
los conocimientos que pueda revelar en el estado licido. Segtin
las circunstancias y el objetivo que se proponga, puede extraer
esos conocimientos de su propia experiencia, de la clarividen-
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cia de las cosas presentes o de los consejos que recibe de otros
Espiritus. No obstante, como su propio Espiritu puede tener
un relativo adelanto, lo que diga tendra relativa exactitud.

A través de los fendmenos del sonambulismo, ya sea na-
tural o magnético, la Providencia nos concede la prueba irre-
cusable de la existencia y la independencia del alma, asi como
nos permite observar el espectidculo sublime de su emanci-
pacién. De ese modo nos abre el libro de nuestro destino.
Cuando el sondmbulo describe lo que sucede a distancia, es
evidente que lo ve, y que no lo hace con los ojos del cuerpo.
Se ve a si mismo en ese lugar, y se siente trasladado hacia alli.
Hay algo de él, pues, en ese lugar, y dado que ese algo no
es el cuerpo, sélo puede ser su alma o Espiritu. Mientras el
hombre se extravia en las sutilezas de una metafisica abstracta
e ininteligible para correr en busca de las causas de nuestra
existencia moral, Dios pone a diario ante sus ojos y al alcance
de su mano los medios mds simples y patentes para el estudio
de la psicologia experimental.

El éxtasis es el estado en el que la independencia del alma
en relacién con el cuerpo se manifiesta de la manera mds sen-
sible y se vuelve en cierto modo palpable.

En el sonar y en el sonambulismo el alma deambula por
los mundos terrenales. En el éxtasis, penetra en un mundo
desconocido, el de los Espiritus etéreos con quienes se co-
munica. Sin embargo, no puede ir mds alld de ciertos limites,
pues para superarlos tendria que romper por completo los la-
zos que la unen al cuerpo. Un brillo resplandeciente y entera-
mente nuevo la rodea; armonias desconocidas en la Tierra la
embelesan; un bienestar indefinible la penetra. El alma goza
por anticipado de la beatitud celeste. Se puede decir que pone
un pie en el umbral de la eternidad.
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En el estado de éxtasis la aniquilacién del cuerpo es casi
completa. Sélo tiene, por decirlo asi, vida orgdnica. Se siente
que el alma estd unida a él apenas por un hilo que un esfuerzo
mayor cortaria para siempre.

En ese estado, todos los pensamientos terrenales desapare-
cen, para dar lugar al sentimiento purificado que constituye la
esencia misma de nuestro ser inmaterial. Entregado por com-
pleto a esa sublime contemplacidn, el extdtico sélo considera
la vida como una pausa momentdnea. Para €, los bienes y los
males, las alegrias groseras y las miserias de este mundo, no
son mds que los futiles incidentes de un viaje cuyo término lo
harfa dichoso.

Sucede con los extdticos lo mismo que con los sondmbu-
los: su lucidez puede ser mds o menos perfecta; y su propio
Espiritu, conforme a su mayor o menor grado de elevacidn,
también es relativamente apto para conocer y comprender las
cosas. A veces hay en ellos més exaltacién que verdadera luci-
dez; o, mejor dicho, esa exaltacién perjudica su lucidez. Por
eso sus revelaciones suelen ser una mezcla de verdades con
errores, de cosas sublimes con cosas absurdas, e incluso ridi-
culas. Muchas veces los Espiritus inferiores se aprovechan de
esa exaltacion —que siempre es una causa de debilidad cuando
no se la sabe controlar— para dominar al extdtico. Con ese
fin, asumen ante él apariencias que lo mantienen dentro de
sus ideas o prejuicios de la vigilia. Este es un escollo, pero los
extdticos no son todos iguales. A nosotros nos compete juzgar
con sensatez y pesar sus revelaciones en la balanza de la razén.

La emancipacién del alma se manifiesta a veces en el esta-
do de vigilia y produce el fenémeno designado con el nom-
bre de doble vista, que otorga a quienes estdn dotados de ella
la facultad de ver, escuchar y sentir mds alld de los limites de
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nuestros sentidos. Perciben las cosas lejanas dondequiera que el
alma extienda su accién. Las ven, por decirlo asi, a través de la
vista ordinaria y como por una especie de espejismo.

En el momento en que se produce el fenémeno de la do-
ble vista, el estado fisico se modifica sensiblemente. La mirada
parece perdida: el sujeto mira sin ver; toda su fisonomia refleja
una especie de exaltacién. Por otra parte, se ha comprobado
que los 6rganos de la vista son ajenos al fenémeno, puesto que
la visién persiste aunque los ojos estén cerrados.

Quienes la poseen, piensan que esta facultad es tan natu-
ral como la de ver. Para ellos es un atributo de su ser, atributo
que no tiene nada de excepcional. La mayoria de las veces el
olvido sigue a esa lucidez pasajera, cuyo recuerdo cada vez
mds vago termina por desaparecer como el de un suefio.

El poder de la doble vista varia desde la sensacién confu-
sa hasta la percepcion clara y nitida de las cosas presentes o
lejanas. En el estado rudimentario, otorga a ciertas personas
el tacto, la perspicacia, una especie de seguridad en sus actos,
que se puede llamar la precision del golpe de vista moral. Cuan-
do estd mds desarrollada, despierta los presentimientos. Mds
desarrollada atin, muestra los acontecimientos que se han
producido o que estdn en vias de producirse.

El sonambulismo natural o artificial, el éxtasis y la doble
vista, no son sino variedades o modificaciones de una misma
causa. Esos fendmenos, asi como los suefios, estin en la natu-
raleza. Por eso han existido en todas las épocas. La historia nos
muestra que se los conoce, e incluso se los explota, desde la
mds remota antigiiedad. En ellos encontramos la explicacién
de una multitud de hechos, que a causa de los prejuicios son
vistos como sobrenaturales.
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Carituro IX

Intervencion de los Espiritus
en el mundo corporal

1. Penetracién de los Espiritus en nuestro
pensamiento.- 2. Influencia oculta de los Espiritus
€N Nuestros pensamientos y en nuestras acciones.-

3. Acerca de los posesos.- 4. Convulsionarios.-
5. Afecto de los Espiritus hacia determinadas personas.-
6. Angeles de la guarda.
Espiritus protectores, familiares o simpdticos.-
7. Presentimientos.- 8. Influencia de los Espiritus
en los acontecimientos de la vida.-
9. Accién de los Espiritus en los fenémenos de la naturaleza.-

10. Los Espiritus durante los combates.-

11. Acerca de los pactos.- 12. Poder oculto. Talismanes.
Hechiceros.- 13. Bendicién
y maldicién.

Penetracién de los Espiritus
en nuestro pensamiento

456. Los Espiritus, ;ven todo lo que hacemos?

“Pueden verlo, pues ellos os rodean sin cesar. No obstante,
cada uno ve las cosas a las que presta atencién, ya que no se
ocupa de las que le son indiferentes.”
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457. Los Espiritus, ;pueden conocer nuestros mds secretos
pensamientos?

“A menudo conocen hasta lo que querriais ocultaros a vo-
sotros mismos. Ante ellos no podéis disimular vuestros actos
ni vuestros pensamientos.”

[457a] - Segin esto, pareceria mds fcil ocultarle algo a una
persona viva que a esa misma persona después de su muerte.

“Sin duda, y cuando vosotros creéis estar bien ocultos,
muchas veces tenéis a vuestro lado una multitud de Espiritus
que os ven.”

458. ;Qué piensan de nosotros los Espiritus que estdn al-
rededor nuestro y nos observan?

“Eso depende. Los Espiritus traviesos se rien de las peque-
fias molestias que os ocasionan y se burlan de vuestra impa-
ciencia. Los Espiritus serios se compadecen de vosotros por
vuestros defectos, y tratan de ayudaros.”

Influencia oculta de los Espiritus en nuestros
pensamientos y en nuestras acciones

459. Los Espiritus, ;influyen en nuestros pensamientos y
en nuestras acciones?

“En ese aspecto su influencia es mayor de lo que creéis,
pues muy a menudo son ellos quienes os dirigen.”

460. Ademds de nuestros propios pensamientos, stenemos
otros que nos son sugeridos?

“Vuestra alma es un Espiritu que piensa. No ignordis que
muchos pensamientos se os ocurren a la vez sobre un mismo
asunto, y que a menudo son muy contradictorios. Pues bien,
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los hay siempre vuestros y nuestros. Eso os genera incerti-
dumbre, porque tenéis en vosotros dos ideas que se combaten
mutuamente.”

461. ;De qué modo podemos distinguir nuestros propios
pensamientos de aquellos que nos son sugeridos?

“Cuando se os sugiere un pensamiento, es COMO una voz
que os habla. Vuestros propios pensamientos son, por lo gene-
ral, los que se os ocurren primero. Por otra parte, esa distincién
no reviste gran interés para vosotros, y con frecuencia es ttil no
saberlo, pues de ese modo el hombre obra con mayor libertad.
Si se decide por el bien, lo hace de buen grado. En cambio, si
toma el camino del mal, mayor serd su responsabilidad.”

462. Los hombres inteligentes y de genio, ;toman siempre
sus ideas de si mismos?

“A veces las ideas proceden de su propio Espiritu. Sin em-
bargo, a menudo les son sugeridas por otros Espiritus que los
juzgan capaces de comprenderlas y dignos de transmitirlas.
Cuando no las encuentran en si mismos, apelan a la inspi-
racién. En ese caso, se trata de una evocacién que hacen sin
sospecharlo.”

Si fuese util distinguir con claridad los pensamientos
propios de aquellos que nos son sugeridos, Dios nos ha-
bria proporcionado los medios para hacerlo, asi como nos
ha dado los medios que nos permiten distinguir el dia de
la noche. Cuando algo se nos presenta de modo impreciso
es porque debe ser asi para nuestro bien.

463. A veces se dice que lo que se nos ocurre primero
siempre es bueno. ;Es esto exacto?
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“Puede ser bueno o malo, conforme a la naturaleza del
Espiritu encarnado. Siempre es bueno en aquel que escucha
las buenas inspiraciones.”

464. ;Cémo podemos distinguir si un pensamiento que
nos ha sido sugerido procede de un Espiritu bueno o de uno
malo?

“Estudiadlo. Los Espiritus buenos sélo aconsejan el bien.
A vosotros os cabe distinguir.”

465. ;Con qué objetivo los Espiritus imperfectos nos im-
pulsan al mal?

“Para haceros sufrir como ellos sufren.”
[465a] - ;Disminuye eso sus padecimientos?
“No, pero lo hacen por envidia, al ver seres mis felices.”

[465b] - ;Qué clase de padecimientos quieren que expe-
rimentemos?

“Los que resultan de pertenecer a un orden inferior y ale-

jado de Dios.”

466. ;Por qué Dios permite que algunos Espiritus nos in-
citen al mal?

“Los Espiritus imperfectos son los instrumentos destina-
dos a probar la fe y la constancia de los hombres en el bien.
Puesto que td eres un Espiritu, debes progresar en la ciencia
de lo infinito. Por eso pasas por las pruebas del mal para llegar
al bien. Nuestra misién consiste en ponerte en el camino del
bien. Cuando las malas influencias actian sobre ti, es porque
tt las llamas con el deseo del mal, pues los Espiritus inferiores
acuden a ayudarte en el mal cuando tienes la voluntad de
cometerlo. Ellos sélo pueden ayudarte en el mal cuando td
quieres el mal. En efecto, si eres propenso al crimen, tendrds
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alrededor tuyo una nube de Espiritus que mantendrin en ti
ese pensamiento. Sin embargo, también hay otros Espiritus
que tratardn de infundirte el bien, con lo cual se restablece el
equilibrio y entonces eres duefio de tus actos.”

De ese modo, Dios deja a nuestra conciencia la elec-
cién del camino que debemos seguir, asi como la libertad
de ceder a una u otra de las influencias opuestas que se
ejercen sobre nosotros.

467. ;Podemos liberarnos de la influencia de los Espiritus
que nos incitan al mal?

“Si, porque esos Espiritus s6lo se apegan a quienes los pro-
vocan con sus deseos o los atraen con sus pensamientos.”

468. Los Espiritus cuya influencia rechazamos mediante
la voluntad, ;renuncian a sus tentativas?

“sQué quieres que hagan? Cuando no pueden hacer nada,
se retiran. No obstante, aguardan el momento favorable como
el gato que acecha al ratén.”

469. ;De qué modo podemos neutralizar la influencia de
los Espiritus malos?

“Haced el bien y poned toda vuestra confianza en Dios
para lograrlo. Asi rechazaréis la influencia de los Espiritus
inferiores y destruiréis el imperio que ellos quieren ejercer
sobre vosotros. Guardaos de escuchar las sugestiones de los
Espiritus que provocan malos pensamientos, fomentan la
discordia entre vosotros y excitan las pasiones malas. Des-
confiad, sobre todo, de los que exaltan vuestro orgullo, por-
que os atacan por el lado débil. Por eso Jestis os hace decir en
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la oracién dominical: Se7ior, no nos dejes caer en la tentacion,
74
mds libranos del mal.”””

470. Los Espiritus que tratan de inducirnos al mal y que
de ese modo ponen a prueba nuestra firmeza en el bien, ;han
recibido la misién de hacerlo? En caso de que se trate de una
misidn, ;qué responsabilidad les cabe?

“Ningtn Espiritu recibe la misién de hacer el mal. Cuan-
do lo hace, es por su propia voluntad, razén por la cual su-
fre las consecuencias. Dios puede permitirle que lo haga para
probaros, pero no se lo ordena. Por otra parte, a vosotros os
compete rechazarlo.”

471. Cuando experimentamos un sentimiento de angus-
tia, de ansiedad indefinible o de satisfaccién interior sin causa
conocida, ;depende eso Ginicamente de una disposicién fisica?

“Casi siempre es un efecto de las comunicaciones que, sin
saberlo, mantenéis con los Espiritus, o que habéis mantenido
con ellos mientras dormiais.”

472. Los Espiritus que quieren incitarnos al mal, ;se limi-
tan a sacar provecho de las circunstancias en que nos encon-
tramos, o pueden provocarlas?

“Sacan provecho de las circunstancias, pero también sue-
len provocarlas impulsdndoos, sin que lo sepdis, hacia el objeto
de vuestra codicia. Asi, por ejemplo, si un hombre encuentra
en su camino una suma de dinero, no credis que fueron los
Espiritus los que la dejaron en ese lugar, aunque si pudieron
transmitirle al hombre la idea de pasar por alli. En ese caso,
ellos le sugieren la idea de apropiarse del dinero, mientras que

77.[San Mateo 6:13. Véase también el § 872.]
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otros Espiritus le sugieren que lo devuelva a su duefio. Lo
mismo ocurre con el resto de las tentaciones.”

Acerca de los posesos

473. Un Espiritu, ;puede revestirse momentineamente
con la envoltura de una persona viva, es decir, introducirse
en un cuerpo animado y obrar en lugar del Espiritu que se
encuentra encarnado en éI?

“El Espiritu no entra en un cuerpo como lo haces td en
una casa. Se asimila con un Espiritu encarnado’® que tiene los
mismos defectos y las mismas cualidades que él, para obrar
conjuntamente. No obstante, siempre es el Espiritu encarna-
do el que obra como quiere sobre la materia de que estd reves-
tido. Un Espiritu no puede sustituir a otro que se encuentra
encarnado, porque el Espiritu y el cuerpo estdn unidos hasta
la hora sefalada para el término de la existencia material.”

474. Si no hay posesién propiamente dicha, es decir, co-
habitacién de dos Espiritus en un mismo cuerpo, ;puede el
alma encontrarse bajo la dependencia de otro Espiritu, de
manera que sea subyugada u obsesionada por él, a tal punto
que su voluntad se vea en cierto modo paralizada?

“Si, y esos son los verdaderos posesos. No obstante, debes
saber que esa dominacién nunca se ejerce sin la participacién

del que la sufre, ya sea por su debilidad, o bien por su deseo. Con

78. [“Sassimile avec un Esprit incarné”: el verbo assimiler, en su primera
acepciodn, al igual que su equivalente en espanol, significa asemejar, hacer
parecido o semejante. En relacién con este tema, en otras ocasiones se uti-
liza el término “identificar” (identifier). Véase “El libro de los médiums”,

de Allan Kardec (§§ 227, 237, 254, etc.).]

319



ALLAN KARDEC

frecuencia se ha tomado por posesos a epilépticos o a locos que
tenfan mds necesidad de un médico que de un exorcismo.”

La palabra poseso, en su acepcién comun, supone la
existencia de demonios, es decir, de una categoria de seres
de naturaleza maligna, asi como la cohabitacién de uno
de esos seres con el alma de un individuo, en el cuerpo
de éste. Puesto que los demonios no existen ez ese sentido,
y que dos Espiritus no pueden habitar simultdineamente
en el mismo cuerpo, se sigue de ahi que tampoco existen
los posesos conforme a la idea que se vincula con dicho
término. La palabra poseso s6lo debe entenderse en el sen-
tido de la dependencia absoluta en que puede encontrar-
se el alma en relacién con Espiritus imperfectos que la
subyugan.

475. ;Puede uno, por si mismo, alejar a los Espiritus ma-
los y liberarse de su dominacién?

“Siempre se puede sacudir un yugo cuando se tiene la fir-
yug
me voluntad de hacerlo.”

476. ;Puede suceder que la fascinacién ejercida por el Es-
piritu malo sea tal que la persona subyugada no se percate de
ello? En ese caso, ;puede una tercera persona poner término a
la sujecién? ;Qué requisitos debe cumplir para lograrlo?

“Si es un hombre de bien, su voluntad puede ayudar recu-
rriendo a la asistencia de los Espiritus buenos, pues cuanto més
hombre de bien se es, tanto mds poder se tiene sobre los Espi-
ritus imperfectos para alejarlos, y sobre los buenos para atraer-
los. Con todo, ese hombre serfa impotente si el subyugado no
colabora. Hay personas que se complacen en una dependencia
que halaga sus gustos y deseos. En todos los casos, aquel cuyo
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corazén no es puro no puede ejercer ninguna influencia. Los
Espiritus buenos lo ignoran, y los malos no le temen.”

477. Las férmulas de exorcismo, ;tienen alguna eficacia
contra los Espiritus malos?

“No. Cuando esos Espiritus ven que alguien toma esas
férmulas en serio, se rien de él y se obstinan.”

478. Algunas personas se hallan animadas por buenas in-
tenciones, y no por eso dejan de estar obsesas. ;Cudl es el
mejor medio de liberarse de los Espiritus obsesores’?

“Agotar su paciencia, no tener en cuenta para nada sus
sugestiones, mostrarles que pierden el tiempo. En ese caso,
cuando ven que no tienen nada que hacer, se van.”

479. La oracién, ses un medio eficaz para curar la obsesién?

“La oracién es un auxilio poderoso en todo. No obstan-
te, debéis saber que no basta con murmurar algunas palabras
para obtener lo que se desea. Dios asiste a los que actdan, y
no a los que se limitan a pedir. Es preciso, pues, que el obseso
haga por su parte lo necesario para destruir en si mismo la
causa que atrae a los Espiritus malos.” (Véase El libro de los
médiums, Cap. “Acerca de la obsesién”.)*

480. ;Qué hay que pensar de la expulsién de los demonios
de que se habla en el Evangelio?

79. [Esprits obsesseurs. El término francés obsesseur (con el que se nombra
al sujeto que obsesiona o causa obsesién) siempre ha sido traducido al
espafiol como obsesor, pese a que esta palabra no ha sido incluida en el
“Diccionario de la Lengua Espafiola”, que sélo registra el adjetivo obse-
sionante. Con todo, el término obsesion —al igual que su familia de pala-
bras— atin no cuenta en la mayoria de los diccionarios con una acepcién
espirita precisa.]

80. [Esta remisién fue incluida por el autor en la “Fe de erratas” que figura
al final de la 5.2 edicién, de 1861.]
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“Depende de la interpretacién. Sillamdis demonio a un Es-
piritu malo que subyuga a un individuo, cuando su influencia
sea destruida habrd sido expulsado realmente. Si atribuis una
enfermedad al demonio, cuando haydis curado la enfermedad
diréis también que habéis expulsado al demonio. Una mis-
ma cosa puede ser verdadera o falsa, conforme al sentido que
se atribuya a las palabras. Las verdades mds grandes pueden
parecer absurdas cuando sélo se mira la forma y se toma la
alegorfa por la realidad. Comprended bien esto y retenedlo,
pues es de aplicacién general.”

Convulsionarios

481. Los Espiritus, ;desempefnan un papel en los fenéme-
nos que se producen en los individuos a quienes se designa
con el nombre de convulsionarios?

“Si, un papel muy importante, asi como el magnetismo,
que es su causa principal. Sin embargo, el charlatanismo con
frecuencia ha explotado y exagerado esos efectos, lo que ha
hecho que queden en ridiculo.”

[481a] - ;De qué naturaleza son, por lo general, los Espi-
ritus que participan en ese tipo de fenémenos?

“Poco elevados. ;Creéis que los Espiritus superiores se di-

vierten con semejantes cosas?

482. ;De qué modo el estado anormal de los convulsio-
narios y los crisfacos® puede desarrollarse de stbito en toda
una poblacién?

81. [Crisiaques: el término es aplicado a las personas que se encuentran en
estado de crisis magnética.]
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“Efecto simpdtico. Las disposiciones morales se comuni-
can con mucha facilidad en determinados casos. No descono-
céis tanto los efectos magnéticos como para no comprender
esto, asi como la parte que en dichos efectos deben tomar
algunos Espiritus, por simpatia hacia quienes los provocan.”

Entre las facultades extranas que se observan en los
convulsionarios se reconocen ficilmente aquellas acerca de
las cuales el sonambulismo y el magnetismo ofrecen nu-
merosos ejemplos. Tales son, entre otras, la insensibilidad
fisica, la lectura del pensamiento, la transmisién simpdtica
de los dolores, etc. No se puede dudar, pues, de que esos
crisfacos se encuentran en una especie de estado de sonam-
bulismo despierto, provocado por la influencia reciproca
que ejercen entre ellos. Aunque no se den cuenta, son a la
vez magnetizadores y magnetizados.

483. ;Cudl es la causa de la insensibilidad fisica que se
observa en algunos convulsionarios, as{ como en otros indivi-
duos sometidos a las mas atroces torturas?

“En algunos es un efecto exclusivamente magnético, que
acta sobre el sistema nervioso de la misma manera que deter-
minadas sustancias. En otros, la exaltacién del pensamiento
embota la sensibilidad, porque la vida parece haberse retirado
del cuerpo para concentrarse en el Espiritu. ;No sabéis que
cuando el Espiritu estd sumamente preocupado por algo, el
cuerpo no siente, no ve ni escucha nada?”

La exaltacién fandtica y el entusiasmo suelen ofrecer,
en los suplicios, el ejemplo de una calma y una sangre fria
que no podrian sobreponerse a un dolor agudo, si no se
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admitiera que la sensibilidad se encuentra neutralizada por
una especie de efecto anestésico. Se sabe que en el ardor del
combate con frecuencia no se advierte que se ha sufrido
una herida grave, mientras que en las circunstancias ordi-
narias un rasguo nos harfa estremecer.

Dado que esos fenémenos dependen de una causa fi-
sica y de la accién de determinados Espiritus, cabe pre-
guntarnos como ha podido depender de la autoridad el
hacerlos cesar en ciertos casos®. La razén es simple: en
tales casos la accién de los Espiritus sélo es secundaria, y
ellos no hacen mds que aprovechar una disposicién na-
tural. La autoridad no suprimié esa disposicién, sino la
causa que la mantenia y la exaltaba. De activa que era, la
convirtié en latente, y tenfa razén de obrar asi, porque de
ahi resultaban abusos y escdndalos. Se sabe, por lo demds,
que esa intervencién resulta impotente cuando la accién
de los Espiritus es directa y espontdnea.

Afecto de los Espiritus hacia determinadas personas

484. Los Espiritus, sprofesan un afecto preferencial hacia

determinadas personas?

“Los Espiritus buenos simpatizan con los hombres de bien

o con los que son susceptibles de mejorar. Los Espiritus infe-

riores, con los hombres viciosos o con los que pueden llegar

a serlo. De ahi su apego, efecto de la semejanza de las sensa-

ciones.”

82. [Allan Kardec se refiere a la autoridad publica. Véase el articulo “Los
Convulsionarios de Saint-Médard”, en la Revista Espirita, Afio 11, Ne 11,
noviembre de 1859.]
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485. El afecto de los Espiritus hacia determinadas perso-
nas, jes exclusivamente moral?

“El afecto verdadero no tiene nada de carnal. Sin embar-
go, cuando un Espiritu se apega a una persona, no siempre lo
hace por afecto, pues en eso puede mezclarse un recuerdo de
las pasiones humanas.”

486. Los Espiritus, ;se interesan por nuestras desdichas y
por nuestra prosperidad? Los que nos quieren bien, ;se afligen
por los males que experimentamos en la vida?

“Los Espiritus buenos hacen todo el bien que les es po-
sible, y se sienten felices por vuestras alegrias. Se afligen por
vuestros males cuando no los soportdis con resignacién, por-
que en tal caso esos males no os reportan ningtn beneficio, ya
que procedéis como el enfermo que rechaza el brebaje amargo
que habra de curarlo.”

487. ;Cudl de nuestros males aflige mds a los Espiritus: el
mal fisico o el moral?

“Vuestro egoismo y vuestra dureza de corazén. De ahi de-
riva todo. Ellos se rien, en cambio, de esos males imaginarios
que nacen del orgullo y de la ambicidn, asi como se regocijan
por aquellos males cuyo efecto es abreviar vuestro periodo de
prueba.”

Como los Espiritus saben que la vida corporal es tran-
sitoria y que las tribulaciones que la acompafan son me-
dios para llegar a un estado mejor, se afligen mds por las
causas morales que nos alejan de ese estado que por los
males fisicos, que sdlo son pasajeros.
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Los Espiritus se preocupan poco por las desdichas que
afectan solamente a nuestras ideas mundanas, asi como
nosotros lo hacemos por las pueriles congojas de los nifios.

El Espiritu que ve en las aflicciones de la vida un
medio para nuestro adelanto, considera tales aflicciones
como la crisis momentdnea que habrd de salvar al enfer-
mo. Se compadece de nuestros padecimientos, de la mis-
ma manera que nosotros nos compadecemos de los de un
amigo. No obstante, como ve las cosas desde un punto de
vista mds justo, los considera de otro modo que nosotros.
Mientras que los Espiritus buenos fortalecen nuestro 4ni-
mo en favor de nuestro porvenir, los otros, para compro-
meterlo, nos incitan a la desesperacion.

488. Los parientes y amigos que nos precedieron en el
regreso a la otra vida, stienen por nosotros mds simpatia que
los Espiritus que nos son extrafios?

“Sin duda, y a menudo os protegen como Espiritus, segin
su poder.”

[488a] -;Son ellos sensibles al afecto que les profesamos?

“Muy sensibles. Con todo, se olvidan de quienes se olvi-
daron de ellos.”

Angeles de la guarda. Espiritus protectores,
familiares o simpdticos

489. ;Hay Espiritus que se apegan a un individuo en par-
ticular, para protegerlo?

“Si, el hermano espiritual. Es el que llamdis Espiritu bueno
o genio bueno.”
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490. ;Qué se ha de entender por dngel de la guarda?
“El Espiritu protector de un orden elevado.”
491. ;Cudl es la misién del Espiritu protector?

“La de un padre para con sus hijos: conducir a su prote-
gido por el camino del bien, ayudarlo con sus consejos, con-
solarlo en las aflicciones, sostener su valor en las pruebas de
la vida.”

492. El Espiritu protector, ;estd apegado al individuo des-
de el nacimiento de éste?

“Desde el nacimiento hasta la muerte, y con frecuencia lo
sigue después de la muerte en la vida espirita, e incluso durante
muchas existencias corporales, porque esas existencias no son
mids que fases muy cortas en relacién con la vida del Espiritu.”

493. La misién del Espiritu protector, ses voluntaria u
obligatoria?

“El Espiritu estd obligado a velar por vosotros porque
acepto esa tarea, pero puede elegir a los seres que le son sim-
paticos. Para algunos es un placer. Para otros, una misién o
un deber.”

[493a] - Al dedicarse a una sola persona, ;renuncia el Es-
piritu a proteger a otros individuos?

“No, pero lo hace de una manera menos exclusiva.”

494. El Espiritu protector, sestd fatalmente apegado al ser
cuya guarda se le conf16?

“Suele suceder que determinados Espiritus abandonan su
posicién para cumplir diversas misiones. Sin embargo, en ese
caso, otros los sustituyen.”

495. El Espiritu protector, ;abandona a veces a su protegi-
do, cuando éste se muestra rebelde a sus advertencias?
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“Se aleja cuando ve en su protegido que los consejos que
le da son indtiles, y que es més fuerte la voluntad de sufrir la
influencia de los Espiritus inferiores. Pero nunca lo abandona
por completo y siempre se hace escuchar. En ese caso es el
hombre quien cierra sus oidos. El Espiritu protector vuelve
tan pronto como se lo llama.

”Hay una doctrina que, por su encanto y su dulzura, de-
berfa convertir a los mds incrédulos: la doctrina de los dngeles
de la guarda. Pensar que siempre tenéis cerca a seres que son
superiores a vosotros; que siempre estdn alli para aconsejaros
y sosteneros, para ayudaros a escalar la escarpada montana del
bien; que son amigos mds seguros y abnegados que las amis-
tades mds intimas que alguien podria tener en esta Tierra, ;no
es esa una idea muy consoladora? Esos seres se encuentran
alli por orden de Dios. El los ha puesto cerca de vosotros y
alli permanecen por amor a El, cumpliendo a vuestro lado
una bella aunque penosa misién. En efecto, dondequiera que
estéis, el dngel de la guarda estard con vosotros. Cdrceles, hos-
pitales, antros del vicio, soledad: nada os separa de ese amigo
al que no podéis ver, pero cuyos mds tiernos impulsos y sabios
consejos siente y escucha vuestra alma.

”:Por qué no conocéis mejor esta verdad! ;Cudntas veces os
ayudaria en los momentos de crisis! Cudntas veces os salvaria
de los Espiritus malos! Con todo, en el dia supremo, este dn-
gel del bien tendrd que deciros con frecuencia: ‘;Acaso no te
lo aconsejé? Pero no lo hiciste. ;No te sefialé el abismo? Pero
te precipitaste en él. ;No te hice escuchar en tu conciencia
la voz de la verdad? Pero preferiste seguir los consejos de la
mentira. jAh! Interrogad a vuestros dngeles de la guarda. Es-
tableced entre ellos y vosotros esa tierna intimidad que reina
entre los mejores amigos. No penséis en ocultarles nada, pues
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ellos tienen la vista de Dios, y no podéis enganarlos. Pensad
en el porvenir; tratad de avanzar en esta vida, y asi vuestras
pruebas serdn mds cortas, y vuestras existencias mds dichosas.
iVamos, hombres, tened valor! Arrojad lejos, de una vez por
todas, los prejuicios y las segundas intenciones. Emprended el
nuevo camino que se abre ante vosotros. jAdelante, adelante!
Tenéis guias: seguidlos... No os faltard la meta, pues esa meta
es el propio Dios.

”A los que crean que es imposible para Espiritus realmen-
te elevados entregarse a una tarea tan laboriosa e incesante,
les diremos que nosotros influimos en vuestras almas aunque
nos encontremos a muchos millones de leguas de vosotros.
Para nosotros el espacio no es nada; y aunque vivamos en
otro mundo, nuestros Espiritus mantienen su relacién con el
vuestro. Gozamos de cualidades que vosotros no podéis com-
prender. No obstante, tened la certeza de que Dios no nos ha
impuesto una tarea que exceda nuestras fuerzas, y que no os
ha dejado solos en la Tierra sin amigos ni sostén. Cada dngel
de la guarda tiene su protegido por el cual vela, como un pa-
dre vela por su hijo. Se alegra cuando lo ve en el camino del
bien. En cambio, se lamenta cuando desprecia sus consejos.

”No temdis cansarnos con vuestras preguntas. Por el con-
trario, permaneced siempre en relacién con nosotros. De ese
modo seréis mds fuertes y dichosos. Son esas comunicaciones
de cada hombre con su Espiritu familiar las que convierten en
médiums a todos los hombres, médiums ignorados en la ac-
tualidad, pero que se manifestardn mds tarde y se derramardn
como un océano sin limites, para rechazar la incredulidad y
la ignorancia. Hombres instruidos: instruid. Hombres talen-
tosos: educad a vuestros hermanos. No os imagindis la obra
que realizdis de ese modo: la obra de Ciristo, la que Dios os
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impone. ;Para qué Dios os ha concedido la inteligencia y la
ciencia, si no es para que hagdis participes de ellas a vuestros
hermanos, a fin de hacerlos avanzar en la senda de la felicidad
y de la dicha eterna?”

SanN Luis. SAN AGusTiN

La doctrina de los dngeles de la guarda, que velan por
sus protegidos a pesar de la distancia que separa los mun-
dos, no tiene nada que deba sorprender. Por el contrario,
es grande y sublime. ;Acaso no vemos en la Tierra a un
padre que vela por su hijo y, aunque esté lejos de ¢él, lo
ayuda con sus consejos por correspondencia? Asi pues,
:qué habria de asombroso en el hecho de que los Espi-
ritus pudieran guiar a aquellos a quienes toman bajo su
proteccién, de un mundo a otro, puesto que para ellos la
distancia que separa los mundos es menor que la que, en
la Tierra, separa los continentes? ;No disponen ellos, ade-
mds, del fluido universal que entrelaza todos los mundos
y los vuelve solidarios: vehiculo inmenso de la transmisién
de los pensamientos, asi como el aire es para nosotros el
vehiculo de la transmisién del sonido?

496. Dado que el Espiritu que abandona a su protegido ya
no le hace bien, ;puede hacerle mal?

“Los Espiritus buenos nunca hacen mal. Dejan que lo ha-
gan los que toman su lugar. En ese caso, vosotros acusdis a la
suerte por las desgracias que os agobian, cuando en realidad
la falta es vuestra.”
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497. El Espiritu protector, ;puede dejar a su protegido a
merced de un Espiritu que quiera hacerle mal?

“Los Espiritus malos se unen para neutralizar la accién de
los buenos. No obstante, si el protegido lo quiere, contard con
toda la fuerza de su Espiritu bueno. Tal vez el Espiritu bue-
no encuentre a alguien de buena voluntad en otra parte, de
modo que aprovechard esa oportunidad para ayudarlo, mien-
tras aguarda el momento de regresar junto a su protegido.”

498. Cuando el Espiritu protector permite que su protegi-
do se extravie en la vida, ssucede eso porque es impotente para
luchar contra Espiritus malévolos?

“No es porque no puede, sino porque no quiere. De ese
modo, su protegido sale de las pruebas mds perfecto e ins-
truido. Lo asiste con sus consejos mediante los pensamientos
buenos que le sugiere, pero que lamentablemente no siempre
son escuchados. La debilidad, la indiferencia o el orgullo del
hombre son los que dan fortaleza a los Espiritus malos. Su
poder sobre vosotros procede tan sélo del hecho de que no les
oponéis resistencia.”

499. El Espiritu protector, jestd constantemente con su
protegido? ;No hay alguna circunstancia en la que, sin aban-
donarlo, lo pierde de vista?

“Hay circunstancias en las que la presencia del Espiritu
protector junto a su protegido no es necesaria.”

500. ;Llega un momento en que el Espiritu ya no tiene
necesidad del dngel de la guarda?

“Si, cuando ha alcanzado el grado en que puede guiarse
a s{ mismo, asi como llega un momento en que el escolar ya
no tiene necesidad del maestro. Con todo, eso no ocurre en
vuestra Tierra.”
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501. ;Por qué la accién de los Espiritu sobre nuestra exis-
tencia es oculta? Ademds, cuando nos protegen, ;por qué no
lo hacen de una manera ostensible?

“Si contaseis con su apoyo, no obrarfais por vosotros mis-
mos y vuestro Espiritu no progresarfa. Para que pueda ade-
lantar, el Espiritu necesita experiencia, y a menudo es preciso
que la adquiera a expensas de si mismo. Tiene que ejercitar
sus fuerzas, sin lo cual serfa como un nifo al que no le permi-
ten que camine solo. La accién de los Espiritus que os quie-
ren bien siempre estd regulada de modo tal que no afecte a
vuestro libre albedrio, pues si no tuvierais responsabilidad no
avanzariais en el camino que debe conduciros a Dios. El hom-
bre, dado que no ve su sostén, se entrega a sus propias fuerzas.
Sin embargo, su guia vela por él y de vez en cuando le advierte
que descontfie del peligro.”

502. El Espiritu protector que consigue llevar a su prote-
gido por el camino del bien, jexperimenta por eso algiin bien
para si mismo?

“Es un mérito que se le toma en cuenta, ya sea para su
propio adelanto o para su felicidad. Es dichoso cuando ve que
el éxito corona sus cuidados. Triunfa tal como un preceptor lo
hace con el éxito de su discipulo.”

[502a] - Si no consigue un buen resultado, ;es responsable
de ello?
“No, puesto que hizo lo que dependia de él.”

503. El Espiritu protector que ve a su protegido en el ca-
mino del mal a pesar de sus advertencias, ;siente pena por eso?
sNo le resulta ese hecho un motivo de perturbacién para su

felicidad?
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“Sufre por esos errores, y los lamenta. No obstante, esa
afliccién no tiene las angustias de la paternidad terrestre, por-
que él sabe que el mal tiene remedio y que lo que no se hace
hoy se hard mafnana.”

504. ;Podemos saber siempre el nombre de nuestro Espi-
ritu protector o dngel de la guarda?

“sCémo queréis saber nombres que no existen para voso-
tros? ;Acaso creéis que s6lo existen los Espiritus que vosotros
conocéis.”

[504a] - ;Cémo habremos de invocarlo, entonces, si no lo
conocemaos?

“Dadle el nombre que querdis. Puede ser el de un Espiritu
superior, al que profeséis simpatia o veneracién. Vuestro Espi-
ritu protector acudird a ese llamado, porque todos los Espiri-
tus buenos son hermanos y se asisten mutuamente.”

505. Los Espiritus protectores que adoptan nombres co-
nocidos, ;son siempre realmente los de las personas que lleva-
ban esos nombres?

“No, sino Espiritus que les son simpdticos y que suelen
venir por orden suya. Os hacen falta nombres, de modo que
ellos toman uno que os inspire confianza. Vosotros, cuando
no podéis cumplir una misién en persona, envidis a otro que
actde en vuestro nombre.”

506. Cuando estemos en la vida espirita, ;reconoceremos
a nuestro Espiritu protector?

“Si, porque con frecuencia ya lo conociais antes de en-
carnar.”

507. Los Espiritus protectores, ;pertenecen en su totalidad
a la clase de los Espiritus superiores? ;Puede haber entre ellos
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algunos que pertenezcan a grados intermedios? Un padre, por
ejemplo, ;puede llegar a ser el Espiritu protector de su hijo?

“Es posible, pero la proteccién supone cierto grado de ele-
vacién, y un poder o una virtud suplementarios otorgados
por Dios. El padre que protege a su hijo puede ser asistido a
su vez por un Espiritu mds elevado.”

508. Los Espiritus que han dejado la Tierra en buenas
condiciones, ;pueden siempre proteger a aquellos a quienes
aman y que les sobreviven?

“Su poder estd restringido en mayor o menor medida. La
posicién en que se encuentran no siempre los deja en comple-
ta libertad de accién.”

509. Los hombres que se hallan en estado salvaje o de in-
ferioridad moral, ;poseen también sus Espiritus protectores?
En ese caso, son esos Espiritus de un orden tan elevado como
el de los que protegen a los hombres muy adelantados?

“Cada hombre tiene un Espiritu que vela por él, pero las
misiones son conformes a su objeto. Asi, para que un nifo
aprenda a leer, vosotros no le asigndis un profesor de filosofia.
El progreso del Espiritu familiar sigue al del Espiritu prote-
gido. Aunque tengdis un Espiritu superior que vele por voso-
tros, podéis por vuestra parte llegar a ser el protector de un
Espiritu inferior a vosotros, y los progresos que le ayudéis a
lograr contribuirdn a vuestro propio adelanto. Dios no le pide
al Espiritu mds de lo que le permiten su naturaleza y el grado

de progreso al que ha llegado.”

510. Cuando el padre que vela por su hijo reencarna, ;si-
gue haciéndolo en ese nuevo estado?

“Es mads dificil. Con todo, en un instante de desprendi-
miento, ruega a un Espiritu simpdtico que lo asista en esa mi-
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sién. Por otra parte, los Espiritus s6lo aceptan misiones que
puedan cumplir hasta el final.

”El Espiritu encarnado, sobre todo en los mundos en que
la existencia es material, se halla demasiado sujeto a su cuer-
po como para dedicarse por completo a otro, es decir, para
asistirlo personalmente. Por eso, los que no son tan elevados
reciben la asistencia de Espiritus superiores a ellos, de manera
que si uno falta por cualquier causa, es sustituido por otro.”

511. Ademas del Espiritu protector, shay un Espiritu malo
apegado a cada individuo, con miras a incitarlo al mal y darle
oportunidad de luchar entre el bien y el mal?

“Apegado no es la palabra. Es verdad que los Espiritus ma-
los intentan desviar al hombre del camino del bien cuando se
les presenta la oportunidad. No obstante, cuando uno de ellos
se apega a un individuo, lo hace por iniciativa propia, porque
espera ser escuchado. En ese caso, se traba una lucha entre el
bueno y el malo, que habrd de ganar aquel a cuyo dominio el
hombre se entregue.”

512. ;Podemos tener muchos Espiritus protectores?

“Cada hombre tiene siempre Espiritus simpdticos més o
menos elevados que lo aprecian y se interesan por €l, asi como
también hay otros que lo asisten en el mal.”

513. Los Espiritus simpdticos, sobran en virtud de una
misién?

« . « .y .

A veces pueden cumplir una misién temporaria, pero la

mayoria de las veces son incitados tan sélo por la similitud de
pensamientos y de sentimientos, ya sea en el bien o en mal.”

[513a] - De ahi parece resultar que los Espiritus simpdti-
cos pueden ser buenos o malos.
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“En efecto, el hombre siempre encuentra Espiritus que
simpatizan con ¢él, sea cual fuere su cardcter.”

514. Los Espiritus familiares, sson los mismos que los Es-
piritus simpdticos o protectores?

“Hay muchos matices en la proteccién y en la simpatia.
Dadles los nombres que querdis. El Espiritu familiar es més
bien el amigo de la casa.”

De estas explicaciones y de las observaciones realiza-
das en torno a la naturaleza de los Espiritus que se apegan
al hombre, podemos deducir lo que sigue:

El Espiritu protector, dngel de la guarda o genio bue-
no, es aquel cuya misién consiste en seguir al hombre en
la vida y ayudarlo a progresar. Su naturaleza siempre es
superior comparada con la de su protegido.

Los Espiritus familiares se apegan a algunas personas
mediante vinculos mds o menos duraderos, con miras a
serles utiles en la medida de sus posibilidades, a menudo
bastante limitadas. Son buenos, aunque a veces poco ade-
lantados e incluso un tanto frivolos. Se ocupan de buen
grado de los detalles de la vida intima, y sélo obran por
orden o con permiso de los Espiritus protectores.

Los Espiritus simpdticos son aquellos que se sienten
atraidos por nosotros con motivo de afectos particulares y
de cierta semejanza de gustos y sentimientos, ya sea en el
bien o en el mal. La duracién de sus relaciones casi siem-
pre se encuentra subordinada a las circunstancias.

El genio malo es un Espiritu imperfecto o perverso,
que se apega al hombre con miras a desviarlo del bien.
Sin embargo, obra por iniciativa propia y no en virtud de
una misién. Su tenacidad depende de la mayor o menor
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facilidad de acceso que encuentre. El hombre siempre es
libre de escuchar su voz o de rechazarla.

515. ;Qué debemos pensar de esas personas que parecen
¢ q

apegarse a ciertos individuos para llevarlos fatalmente a la per-
dicién, o bien para guiarlos por el camino del bien?

“De hecho, algunas personas ejercen sobre otras una espe-
cie de fascinacién que parece irresistible. Cuando eso sucede
para el mal, se trata de Espiritus malos que se sirven de otros
Espiritus malos para subyugar mejor. Dios puede permitirlo
para probaros.”

516. Nuestro genio bueno y nuestro genio malo, ;podrian
encarnar para acompanarnos en la vida de una manera més
directa?

“Eso sucede a veces. Pero a menudo también encargan esa
misién a otros Espiritus encarnados que les son simpdticos.”

517. ;Hay Espiritus que se apegan a una familia entera
para protegerla?

“Algunos Espiritus se apegan a los miembros de una mis-
ma familia que viven juntos y se hallan unidos por el afecto.
Con todo, no credis en la existencia de Espiritus protectores
del orgullo de las razas.”

518. Dado que los Espiritus son atraidos hacia los indivi-
duos por sus simpatias, ;lo son también hacia las reuniones de
individuos por causas particulares?

“Los Espiritus acuden de preferencia a los lugares donde
estdn sus semejantes. Alli se sienten mds comodos y estdn mds
seguros de que se los escuchard. El hombre atrae hacia si a
los Espiritus en virtud de sus tendencias, ya sea solo o como
parte de un todo colectivo: una sociedad, una ciudad o un
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pueblo. Por consiguiente, hay sociedades, ciudades y pueblos
que son asistidos por Espiritus mds o menos elevados, confor-
me al cardcter y las pasiones que imperen alli. Los Espiritus
imperfectos se alejan de aquellos que los rechazan. De ahi
resulta que el perfeccionamiento moral de un todo colectivo,
asi como el de los individuos, tiende a alejar a los Espiritus
malos y a atraer a los buenos. Estos estimulan y mantienen el
sentimiento del bien en las masas, asi como los otros pueden
inspirar en ellas las pasiones malas.”

519. Las aglomeraciones de individuos, tales como las
sociedades, las ciudades y las naciones, ;tienen sus Espiritus
protectores especiales?

“Si, porque esas reuniones son individualidades colectivas
que avanzan con un objetivo comun y que tienen necesidad
de una direccién superior.”

520. Los Espiritus protectores de las masas, sson de una
naturaleza mds elevada que la de los Espiritus que se apegan
a los individuos?

“Todo es conforme al grado de adelanto, tanto de las ma-
sas como de los individuos.”

521. Algunos Espiritus, ;pueden contribuir al progreso de
las artes mediante la proteccién de quienes se ocupan de ellas?

“Hay Espiritus protectores especiales que asisten a quienes
los invocan, cuando los juzgan dignos de recibir esa asistencia.
No obstante, ;qué queréis que hagan con los que creen ser lo
que no son? No pueden hacer que los ciegos vean, ni que los
sordos oigan.”

Los antiguos habian hecho de esos Espiritus divinida-
des especiales. Las musas no eran otras que la personifica-
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cién alegérica de los Espiritus protectores de las ciencias y
las artes. Del mismo modo, los antiguos designaban con
los nombres de lares y penates a los Espiritus protectores
de la familia. Entre los modernos, las artes, las distintas
industrias, las ciudades y las regiones tienen también sus
patronos o protectores, que sélo son Espiritus superiores,
aunque con otros nombres.

Dado que cada hombre tiene sus Espiritus simpdticos,
resulta de ahi que en los zodos colectivos la generalidad de
los Espiritus simpdticos estd en relacién con la generalidad
de los individuos; que los Espiritus extranos son atraidos
hacia allf por la identidad de los gustos y de los pensa-
mientos; en una palabra, que esas reuniones —asi como los
individuos— se encuentran rodeadas, asistidas e influen-
ciadas en mayor o menor medida, segin la naturaleza de
los pensamientos de la multitud.

En los pueblos, las causas de atracciéon de los Espiri-
tus son las costumbres, los habitos, el caricter dominante
y, sobre todo, las leyes, porque el cardcter de una nacién
se refleja en sus leyes. Los hombres que hacen que entre
ellos reine la justicia combaten la influencia de los Espi-
ritus malos. En cualquier parte donde las leyes consagran
las cosas injustas, contrarias a la humanidad, los Espiritus
buenos estin en minorfa. De ese modo, el conjunto de
los malos que afluyen hacia ese lugar someten a la nacién
con sus ideas y paralizan las buenas influencias, parciales,
que quedan perdidas en la multitud como una espiga ais-
lada en medio de las zarzas. Por consiguiente, al estudiar
las costumbres de los pueblos, o de cualquier reunién de
hombres, es ficil formarse una idea de la poblacién oculta
que se inmiscuye en sus pensamientos y en sus acciones.
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Presentimientos

522. El presentimiento, ;es siempre una advertencia del
Espiritu protector?

“El presentimiento es el consejo intimo y oculto de un Es-
piritu que os quiere bien. No obstante, también estd presente
en la intuicién de la eleccién que se ha hecho. Es la voz del
instinto. Antes de encarnar, el Espiritu tiene conocimiento de
las principales fases que tendrd su existencia, es decir, del gé-
nero de pruebas a las que se compromete. Una vez encarnado,
cuando esas pruebas poseen un cardcter relevante, conserva de
ellas una especie de impresién en su fuero interior. Esa impre-
sidn, que es la voz del instinto, al despertarse cuando se acerca
el momento de la prueba, se convierte en presentimiento.”

523. Los presentimientos y la voz del instinto siempre
tienen cierta vaguedad. ;Qué debemos hacer ante la incerti-
dumbre?

“Cuando tengas dudas, invoca a tu Espiritu bueno, o rué-
gale a Dios, Nuestro Serior, que te envie uno de sus mensajeros,
uno de nosotros.”

524. Las advertencias de nuestros Espiritus protectores,
stienen como tnico objeto la conducta moral, o también la
conducta a observar en los asuntos de la vida privada?

“Todo. Ellos tratan de haceros vivir lo mejor posible. No
obstante, muchas veces cerrdis los oidos a las advertencias sa-
ludables y sois desdichados por vuestra culpa.”

Los Espiritus protectores nos ayudan con sus consejos
mediante la voz de la conciencia, a la que hacen hablar en
nosotros. Sin embargo, como no siempre concedemos a la
conciencia la importancia necesaria, los Espiritus nos dan
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esos consejos de modo més directo, para lo cual se sirven de
las personas que nos rodean. Examine cada uno las diversas
circunstancias, felices o desdichadas, de su vida, y verd que
en muchas ocasiones ha recibido consejos que no siempre
aprovech6, y que le habrian evitado bastantes disgustos si
los hubiera escuchado.

Influencia de los Espiritus en
los acontecimientos de la vida

525. Los Espiritus, ;ejercen alguna influencia en los acon-
tecimientos de la vida?

“Con toda seguridad, puesto que te aconsejan.”

[525a] - ;Ejercen esa influencia de otro modo que por me-
dio de los pensamientos que sugieren? Es decir, ;tienen una
accién directa en el cumplimiento de las cosas?

“Si, pero nunca obran fuera de las leyes de la naturaleza.”

Nos imaginamos, sin motivo alguno, que la accién de
los Espiritus sélo debe manifestarse mediante fenémenos
extraordinarios. Querrfamos que acudiesen en nuestra
ayuda por medio de milagros, y siempre nos los represen-
tamos como provistos de una varita magica. No es asi. Por
eso su intervencion nos parece oculta y lo que se hace con
su concurso nos resulta absolutamente natural. Asi, por
ejemplo, ellos provocardn la reunién de dos personas que
aparentemente se encontrardn por casualidad. Inspirarin
a alguien la idea de pasar por un lugar determinado; lla-
mardn su atencién hacia ese punto, si eso les permite ob-
tener el resultado que desean. El hombre, de ese modo, al
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creer que sélo sigue su propio impulso, conserva siempre
su libre albedrio.

526. Dado que los Espiritus ejercen una accién sobre la
materia, jpueden provocar determinados efectos con la finali-
dad de lograr que se cumpla un acontecimiento? Por ejemplo:
un hombre debe morir. Se sube a una escalera, ésta se rompe y
el hombre muere. ;Son los Espiritus los que han hecho que la
escalera se rompa, para que se cumpla el destino de ese hombre?

“Es verdad que los Espiritus ejercen una accién sobre la
materia, pero lo hacen para dar cumplimiento a las leyes de la
naturaleza, y no para derogarlas provocando en un momento
dado un hecho inesperado y contrario a esas leyes. En el ejem-
plo que mencionas, la escalera se rompié porque estaba car-
comida o no era suficientemente fuerte para soportar el peso
del hombre. Si estaba en el destino de ese hombre perecer de
esa manera, los Espiritus le inspiraron la idea de subirse a la
escalera, que se rompi6 bajo su peso, de modo que su muerte
se produjo por un efecto natural, sin que fuera preciso hacer
un milagro para lograrlo.”

527. Tomemos otro ejemplo, en el que el estado natural
de la materia no intervenga para nada: un hombre debe pe-
recer alcanzado por un rayo. Se refugia bajo un drbol, el rayo
cae y lo mata. ;Han podido los Espiritus provocar el rayo y
dirigirlo hacia éI?

“Es el mismo caso que el anterior. El rayo cay6 sobre ese
drbol y en ese instante porque tal acontecimiento formaba
parte de las leyes de la naturaleza. No fue dirigido hacia el
drbol porque el hombre se encontraba debajo, sino que se
inspir6 al hombre la idea de refugiarse bajo el drbol donde el
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rayo caerfa. El drbol habria sido alcanzado aunque el hombre
no hubiese estado debajo.”

528. Un hombre malintencionado arroja contra alguien
un proyectil que lo roza sin lastimarlo. ;Pudo un Espiritu be-
névolo haber desviado el proyectil?

“Si el individuo no debe ser lastimado, el Espiritu benévo-
lo le inspirard la idea de hacerse a un lado, o podrd influir en
el agresor para que apunte mal. El proyectil, una vez arrojado,
sigue la trayectoria que debe recorrer.”

529. ;Qué debemos pensar acerca de las balas encantadas
que son el tema de algunas leyendas, y que alcanzan fatalmen-
te el blanco?

“Pura imaginacién. El hombre admira lo maravilloso,
pero no se contenta con las maravillas de la naturaleza.”

[529a] - Los Espiritus que dirigen los acontecimientos de
la vida, ;pueden ser contrarrestados por Espiritus que quieran
lo opuesto?

“Debe ser lo que Dios quiera. Si hay un retraso o un im-
pedimento, es por su voluntad.”

530. Los Espiritus frivolos y burlones, ;pueden provocar
€sos pequenos inconvenientes que se Oponen a NUestros pro-
yectos y nos hacen cambiar el rumbo? En una palabra, ;son
ellos los autores de lo que cominmente se denomina las pe-
quenas miserias de la vida humana?

“Ellos se complacen en esas interferencias, que para vosotros
son pruebas, a fin de haceros ejercitar la paciencia. Pero se can-
san cuando descubren que no tienen éxito. Con todo, no seria
justo ni correcto hacerlos responsables de vuestras equivocacio-
nes, cuyos principales artifices sois vosotros mismos, a causa de
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vuestra precipitacién. Créeme que, si se te rompe la vajilla, eso
se debe mds a tu descuido que a la accién de los Espiritus.”

[530a] - Los Espiritus que provocan interferencias, ;obran
como consecuencia de una animosidad personal, o bien agre-
den al primero que aparece, sin un motivo determinado y
s6lo por malicia?

“Ambas cosas. A veces son enemigos que habéis hecho en
esta vida o en otra, y que os persiguen. Otras veces no hay
ningn motivo.”

531. La malevolencia de los seres que nos han hecho mal
en la Tierra, ;se extingue junto con su vida corporal?

“A menudo esos seres reconocen su injusticia y el mal que
os han hecho. Aunque muchas veces también os persiguen
con su animosidad, si Dios lo permite, para continuar po-
niéndoos a prueba.”

[531a] - ;Se puede poner término a esa persecucién? ;De
qué modo?

“Si, se puede orar por ellos. Al devolverles bien por mal,
terminan por comprender sus errores. Ademds, si sabéis po-
neros por encima de sus maquinaciones, dejan de perseguiros,
pues descubren que con eso no ganan nada.”

La experiencia demuestra que algunos Espiritus os
persiguen con su venganza de una existencia a otra, y que
de ese modo el hombre expia, tarde o temprano, los erro-
res que ha podido cometer en perjuicio de otro.

532. Los Espiritus, stienen el poder de apartar los males

que acosan a algunas personas, asi como de atraer hacia ellas

la prosperidad?
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“No del todo, porque hay males que forman parte de los
designios de la Providencia. No obstante, los Espiritus alivian
vuestros dolores ddndoos paciencia y resignacion.

”Sabed, ademds, que con frecuencia depende de vosotros
el apartar esos males, o al menos atenuarlos. Dios os ha dado
la inteligencia para que os sirvdis de ella, y principalmente por
esa via los Espiritus acuden en vuestro auxilio, pues os sugie-
ren pensamientos propicios. Con todo, sélo ayudan a los que
saben ayudarse a si mismos. Tal es el sentido de estas palabras:
Buscad y encontraréis. Llamad. y se os abrird.®

”Sabed mds aun: lo que os parece un mal, no siempre lo
es. Muchas veces de ese mal habr4 de resultar un bien mayor.
Esto es algo que vosotros no comprendéis, porque sélo pen-
sdis en el momento presente o en vuestra propia persona.”

533. Los Espiritus, spueden hacer que obtengamos los do-
nes de la fortuna, si se los pedimos?

“A veces, como prueba. Aunque casi siempre se niegan, asi
como se le niega a un nifo un pedido imprudente.”

[533a] - Los que conceden ese tipo de favores, ;son los
Espiritus buenos o los malos?

“Ambos. Depende de la intencién. No obstante, con mds
frecuencia son los Espiritus que quieren arrastraros al mal,
pues para lograrlo encuentran un medio fécil en los goces que
proporciona la fortuna.”

534. Cuando parece que los obsticulos se oponen fatal-
mente a nuestros proyectos, se debe a la influencia de algiin
Espiritu?

83. [Véase San Mateo 7.7, San Lucas 11:9, y el § 707.]
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“A veces se debe a los Espiritus. Pero con mucha mayor
frecuencia es porque vosotros mismos os equivocdis. La posi-
cién y el cardcter influyen mucho. Si os obstindis en seguir un
camino que no es el vuestro, los Espiritus no intervienen alli
para nada. Vosotros sois vuestros propios genios malos.”

535. Cuando nos sucede algo dichoso, ;debemos dar gra-
cias a nuestro Espiritu protector?

“Agradeced sobre todo a Dios, sin cuyo permiso nada su-
cede. A continuacién, dad gracias a los Espiritus buenos que
han sido sus agentes.”

[535a] - ;Qué nos sucederia si nos olviddramos de agra-
decer?

“Lo que sucede a los ingratos.”

[535b] - No obstante, hay personas que no oran ni agra-
decen, pero todo les sale bien.

“Si, pero hay que ver el final. Pagardn muy cara esa dicha
pasajera que no se merecen, pues cuanto més hayan recibido,
tanto mds tendrdn que devolver.”

Accién de los Espiritus en los fenémenos
de la naturaleza

536. Los grandes fenémenos de la naturaleza, aquellos que
se consideran una perturbacién de los elementos, ;se deben a
causas fortuitas o tienen un objetivo providencial?

“Todo tiene su razén de ser. Nada ocurre sin el permiso

de Dios.”

[536a] - Esos fenémenos, ;siempre tienen al hombre por
objeto?
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“A veces tienen una razdén de ser directa para el hombre,
pero su nico objeto también suele ser el restablecimiento
del equilibrio y de la armonia de las fuerzas fisicas de la na-
turaleza.”

[536b] - Comprendemos plenamente que la voluntad de
Dios sea la causa primera, en ésta como en todas las cosas. Sin
embargo, como sabemos que los Espiritus ejercen una accién
sobre la materia y son los agentes de la voluntad de Dios, pre-
guntamos si algunos de ellos no ejercerdn una influencia sobre
los elementos para agitarlos, calmarlos o dirigirlos.

“Es evidente; no puede ser de otro modo. Dios no se en-
trega a una accién directa sobre la materia. Sus agentes se de-
dican a eso, en todos los grados de la escala de los mundos.”

537. La mitologia de los antiguos se basa por completo en
las ideas espiritas, con la diferencia de que ellos consideraban
a los Espiritus como divinidades. Ahora bien, representaban a
esos dioses o Espiritus con atribuciones especiales. Asi, algu-
nos estaban encargados de los vientos, otros del rayo, otros de
presidir la vegetacion, etc. Esa creencia, sse halla desprovista
de fundamento?

“Se halla tan desprovista de fundamento como lejos atin

de la verdad.”

[537a] - Por esa misma razén, pues, ;podria haber Espiri-
tus que habiten en el interior de la Tierra y presidan los fend-
menos geolbgicos?

“Esos Espiritus no habitan precisamente en la Tierra, pero
presiden y dirigen los fenémenos, conforme a sus atribucio-
nes. Algan dfa tendréis la explicacién de todos esos fenéme-
nos y los comprenderéis mejor.”
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538. Los Espiritus que presiden los fenémenos de la natu-
raleza, ;constituyen una categoria especial dentro del mundo
espirita? ;Son seres aparte, o Espiritus que han estado encar-
nados, como nosotros?

“Que lo estardn o lo han estado.”

[538a] - Esos Espiritus, ;pertenecen a los érdenes superio-
res o inferiores de la jerarquia espirita?

“Depende del papel mds o menos material o inteligente
que desempenen. Algunos dan 6rdenes, otros las ejecutan. Los
que llevan a cabo las cosas materiales son siempre de un orden
inferior, ya sea entre los Espiritus como entre los hombres.”

539. En la produccién de determinados fenémenos —las
tempestades, por ejemplo—, ;actiia un solo Espiritu, o ellos se
retinen en masa?

“En masas innumerables.”

540. Los Espiritus que ejercen una accién sobre los fené-
menos de la naturaleza, ;obran con conocimiento de causa,
en virtud de su libre albedrio, o por un impulso instintivo e
irreflexivo?

“Algunos si, otros no. Haré una comparacién: ﬁgﬁrate
esas mirfadas de animales que poco a poco hacen salir del
mar islas y archipiélagos. ;Crees que no hay en eso un objeti-
vo providencial, y que esa transformacién de la superficie del
globo no es necesaria para la armonia general? Con todo, no
son mds que animales del dltimo grado los que llevan a cabo
esas cosas, mientras proveen a sus necesidades, y sin sospechar
que son instrumentos de Dios. Pues bien, del mismo modo,
los Espiritus mds atrasados son utiles al conjunto. Mientras se
ejercitan para la vida, antes de tener plena conciencia de sus
actos y de su libre albedrio, obran sobre determinados fend-
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menos, cuyos agentes son sin saberlo. Primero, ejecutan. Mds
tarde, cuando su inteligencia se encuentre mds desarrollada,
dardn 6rdenes y dirigirdn las cosas del mundo material. Més
tarde adn, podran dirigir las cosas del mundo moral. Asi, todo
sirve, todo se eslabona en la naturaleza, desde el 4&tomo primi-
tivo hasta el arcdngel, pues él mismo comenzé en un dtomo.
Admirable ley de armonia, cuyo conjunto vuestro Espiritu
limitado no puede captar atin.”

Los Espiritus durante los combates

541. En una batalla, ;hay Espiritus que asisten y sostienen
a cada bando?

“Si, y estimulan su valor.”

Asi, en otros tiempos, los antiguos representaban a sus
dioses a favor de tal o cual pueblo. Esos dioses no eran
otra cosa que Espiritus representados mediante figuras
alegéricas.

542. En una guerra la justicia siempre estd de un solo
lado. ;Cémo puede ser que haya Espiritus a favor del bando
que no tiene razén?

“Sabéis que hay Espiritus que s6lo buscan la discordia y la
destruccién. Para ellos, la guerra es la guerra. La justicia de la
causa les afecta poco.”

543. Algunos Espiritus, ;pueden influir en un general
cuando éste concibe los planes de campafia?

“Sin ninguna duda. Los Espiritus pueden influir en esa
concepcién asi como en cualquier otra.”
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544. Los Espiritus malos, spodrian sugerirle planes equi-
vocados para que sea derrotado?

“Si; pero ;acaso el general no tiene libre albedrio? Si su
juicio no le permite distinguir una idea acertada de otra falsa,
sufrird las consecuencias de ello. En vez de dar 6rdenes, serfa
mejor que obedeciera.”

545. El general, ;puede ser guiado a veces por una especie
de doble vista, una vista intuitiva que le muestre por anticipa-
do el resultado de sus planes?

“Eso ocurre con frecuencia en el hombre de genio. Es lo
que él llama inspiracién, y hace que obre con una especie de
certeza. Esa inspiracién le llega de los Espiritus que lo dirigen
y que aprovechan las facultades de que estd dotado.”

546. En el tumulto del combate, ;qué sucede con los Es-
piritus de los que sucumben? ;Siguen interesados en la bata-
lla, atin después de la muerte?

<« . . »
‘Algunos se interesan, otros se alejan.

En los combates ocurre lo mismo que en todos los ca-
sos de muerte violenta. En el primer momento, el Espiritu
estd sorprendido y como aturdido; no cree que ha muerto.
Le parece que todavia participa en la accién. Sélo poco a
poco se le presenta la realidad.

547. Los Espiritus que combatian unos contra otros cuan-
do estaban vivos, una vez muertos, se reconocen como ene-
migos y contintian batiéndose con furor?

“El Espiritu, en esos momentos, nunca se mantiene sere-
no. Al principio sigue resentido, e incluso puede querer per-
seguir a su enemigo. No obstante, cuando sus ideas se aclaran,
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comprende que su animosidad ya no tiene objeto, aunque
todavia podrd conservar vestigios de ella, cuya intensidad de-
penderd de su caricter.”

[547a] - ;Percibe atin el fragor de las armas?
“Si, perfectamente.”

548. El Espiritu que asiste con serenidad a un combate,
como espectador, es testigo de la separacién del alma y el
cuerpo? ;Cémo se le presenta ese fenémeno?

“Hay pocas muertes completamente instantdneas. La ma-
yoria de las veces, el Espiritu, cuyo cuerpo acaba de ser herido
mortalmente, no tiene al principio conciencia de lo que le su-
cedié. Sélo cuando el Espiritu comienza a reconocerse pode-
mos distinguir que se mueve junto al caddver. Eso parece tan
natural, que la vista del cuerpo muerto no produce ningtin
efecto desagradable. Dado que toda la vida se traslada hacia el
Espiritu, sélo él llama la atencién. Con él conversamos o a él
le damos 6rdenes.”

Acerca de los pactos

549. ;Hay algo de cierto en los pactos con los Espiritus
malos?

“No, esos pactos no existen, sino una naturaleza maligna
que simpatiza con Espiritus malos. Por ejemplo: td quieres
atormentar a tu vecino y no sabes cémo hacerlo. Entonces
llamas a Espiritus inferiores que, al igual que td, sélo quieren
el mal. De ese modo, para ayudarte, ellos pretenden que td
les sirvas en sus malos propésitos. Sin embargo, no se sigue
de ahi que tu vecino no pueda desembarazarse de esos Espi-
ritus mediante una conjuracién contraria y por medio de su
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voluntad. Cuando alguien quiere cometer una mala accidn,
por el solo hecho de desearla llama a los Espiritus malos para
que lo ayuden. De ese modo, queda obligado a servirlos, tal
como ellos lo hacen con él, porque ellos también lo necesitan
para el mal que quieren hacer. El pacto sélo consiste en eso.”

La dependencia en que a veces se encuentra el hom-
bre en relacién con los Espiritus inferiores proviene de su
confianza en los pensamientos malos que ellos le sugieren,
y no de alguna estipulacién entre ellos y él. El pacto, en el
sentido vulgar que se le atribuye a esa palabra, constituye
una alegoria que describe a una naturaleza maligna que
simpatiza con Espiritus malos.

550. ;Qué sentido tienen las leyendas fantasticas segun las
cuales determinados individuos habrian vendido su alma a
Satdn, para obtener de él ciertos favores?

“Todas las fdbulas contienen una ensefianza y un sentido
moral. Vuestro error consiste en tomarlas al pie de la letra.
La que nos ocupa es una alegoria que puede explicarse asi:
quien llama en su ayuda a los Espiritus para obtener de ellos
los dones de la fortuna o cualquier otro favor, manifiesta sus
quejas a la Providencia y renuncia a la misién que ha recibido
y a las pruebas que debe sufrir en la Tierra. Ademds, padecerd
las consecuencias de ello en la vida futura. Esto no quiere
decir que su alma quede para siempre condenada a la desdi-
cha, pero dado que en lugar de desprenderse de la materia se
hunde en ella cada vez mis, las alegrias de que haya gozado en
la Tierra no habrd de tenerlas en el mundo de los Espiritus.
Asi serd hasta que se haya redimido mediante nuevas pruebas,
tal vez mayores y atin mds penosas. A través de su apego a los
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goces materiales el hombre se pone bajo la dependencia de los
Espiritus impuros. Se trata de un pacto técito entre ellos y él,

y
que lo conduce a la perdicién, aunque siempre le resulta ficil
de romper con la asistencia de los Espiritus buenos, si tiene la
firme voluntad de hacerlo.”

Poder oculto. Talismanes. Hechiceros

551. Un hombre malvado, con la ayuda de un Espiritu
malo que lo sirva, ;puede hacer mal a su préjimo?

“No. Dios no lo permitiria.”

552. ;Qué pensar de la creencia en el poder que tendrian
algunas personas para hechizar?

“Algunas personas tienen un poder magnético muy gran-
de, del que pueden hacer mal uso si su propio Espiritu es
malo. En ese caso, otros Espiritus malos pueden secundar-
las. Sin embargo, no credis en ese supuesto poder mégico,
que sélo se encuentra en la imaginacién de los supersticiosos,
los cuales ignoran las verdaderas leyes de la naturaleza. Los
hechos que se citan son hechos naturales mal observados y,
principalmente, mal comprendidos.”

553. ;Cudl puede ser el efecto de las férmulas y las practi-
cas con cuya ayuda algunas personas pretenden disponer de la
voluntad de los Espiritus?

“El efecto consiste en hacer el ridiculo, si obran de buena
fe. En caso contrario, se trata de bribones que merecen un
castigo. Todas las f6rmulas son un engafo. No existe ninguna
palabra sacramental, ningtn signo cabalistico o talismdn que
ejerza algin tipo de accién sobre los Espiritus, pues éstos s6lo
son atraidos por el pensamiento y no por las cosas materiales.”
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[553a] - Algunos Espiritus, ;no han dictado a veces for-
mulas cabalisticas?

“Si, hay Espiritus que os indican signos o palabras extra-
vagantes, o que os prescriben determinados actos con cuya
ayuda hacéis lo que llamdis conjuros. Con todo, no os quepa
la menor duda de que son Espiritus que se burlan de vosotros
y abusan de vuestra credulidad.”

554. Aquel que, con razén o sin ella, tiene confianza en
lo que denomina la virtud de un talismdn, ;puede, mediante
esa misma conflanza, atraer a un Espiritu? Porque en ese caso
es el pensamiento el que obra, y el talismdn no es mds que un
signo que ayuda a dirigir el pensamiento.

“Es cierto. Pero la naturaleza del Espiritu atraido depende
de la pureza de la intencién y de la elevacién de los senti-
mientos. Ahora bien, es raro que, quien sea tan simple para
creer en la virtud de un talismdn, no tenga un objetivo mds
material que moral. En todos los casos, esa creencia pone de
manifiesto una mezquindad y una estrechez de ideas que dan
pie a los Espiritus imperfectos y burlones.”

555. ;Qué sentido debemos atribuir a la calificacién de
hechicero?

“Los que vosotros llamdis hechiceros son personas que,
cuando obran de buena fe, estin dotadas de ciertas facultades,
como el poder magnético o la doble vista. En ese caso, como
hacen cosas que no comprendéis, las creéis dotadas de un po-
der sobrenatural. ;Acaso vuestros cientificos no han pasado
con frecuencia por hechiceros ante los ignorantes?

El espiritismo y el magnetismo nos dan la clave de una
multitud de fenémenos, acerca de los cuales la ignorancia
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ha tejido una infinidad de fébulas, en las que la imagina-
cién exagera los hechos. El conocimiento pleno de ambas
ciencias —que son sélo una, por decitlo asi—, al mostrar
la realidad de las cosas y su verdadera causa, es la mejor
prevencién contra las ideas supersticiosas, porque revela
lo que es posible y lo imposible, lo que se halla conforme
a las leyes de la naturaleza y lo que sdlo es una creencia
ridicula.

556. Algunas personas, ;poseen realmente el don de curar
mediante el simple toque?

“El poder magnético puede llegar a eso cuando es secun-
dado por la pureza de sentimientos y un ardiente deseo de
hacer el bien, pues en ese caso los Espiritus buenos acuden
para ayudar. No obstante, hay que desconfiar del modo como
cuentan las cosas algunas personas demasiado crédulas o en-
tusiastas, siempre dispuestas a ver lo maravilloso en las cosas
mds simples y naturales. También hay que desconfiar de los
relatos interesados de quienes explotan la credulidad en bene-
ficio propio.”

Bendicién y maldicién

557. La bendicién y la maldicién, ;pueden atraer el bien y
el mal hacia aquellos a quienes van dirigidas?

“Dios no escucha una maldicién injusta, y quien la echa
comete una falta ante El. Como tenemos las dos tendencias
opuestas —el bien y el mal—, la maldicién puede ejercer una
influencia momentdnea, incluso sobre la materia. Pero esa in-
fluencia siempre se ejerce mediante la voluntad de Dios, y
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como una prueba adicional para el que la sufre. Ademds, por
lo general se maldice a los malos y se bendice a los buenos. La
bendicién y la maldicién nunca apartan a la Providencia del
camino de la justicia, que sélo hiere a aquel a quien se echa la
maldicién cuando es malo, y su proteccién sélo cubre al que
se la merece.”
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Ocupaciones y misiones de los Espiritus

558. Los Espiritus, stienen alguna otra cosa que hacer,
ademds de mejorar personalmente?

“Cooperan en la armonia del universo al ejecutar los de-
signios de Dios, del que son ministros. La vida espirita es una
ocupacioén ininterrumpida, pero no es penosa como la de la
Tierra, porque en aquella no existen el cansancio corporal ni
las angustias de la necesidad.”

559. Los Espiritus inferiores e imperfectos, ;desempenan
también un papel util en el universo?

“Todos tienen deberes que cumplir. ;Acaso el Gltimo de
q PlL. ¢

los albafiles no coopera en la construccién del edificio tanto

como el arquitecto?” (Véase el § 540.)

560. Cada Espiritu, stiene atribuciones especiales?

“Lo cierto es que cada uno de nosotros debe vivir en todas
partes y adquirir el conocimiento de todas las cosas, presi-
diendo sucesivamente los diversos proyectos del universo. No
obstante, tal como se ha dicho en el Eclesiastés, hay un tiempo
para todo®. Asi, este Espiritu cumple hoy su destino en este
mundo, aquel lo cumplird o ya lo cumplié en otra época, en
la tierra, el agua, el aire, etc.”

84. [Eclesiastés 3:1.]
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561. Las funciones que desempefnan los Espiritus en el
orden de las cosas, ;son permanentes para cada uno de ellos,
y se hallan dentro de las atribuciones exclusivas de determi-
nadas clases?

“Todos deben recorrer los diferentes grados de la escala
para perfeccionarse. Dios, que es justo, no ha querido dar a
algunos la ciencia sin trabajo, mientras que otros sélo la con-
quistan con esfuerzo.”

Del mismo modo, entre los hombres, nadie llega al
grado supremo de habilidad en algtn arte, sin haber obte-
nido antes los conocimientos necesarios en la prictica de
los pormenores de ese arte.

562. Dado que los Espiritu del orden més elevado ya no
tienen nada mds que adquirir, ;se mantienen en reposo abso-
luto o también tienen ocupaciones?

“sQué querrias que hiciesen durante la eternidad? El ocio
eterno serfa un suplicio eterno.”

[562a] - ;Cudl es la naturaleza de sus ocupaciones?

“Recibir directamente las érdenes de Dios, transmitirlas a
todo el universo y velar por su ejecucién.”

563. Las ocupaciones de los Espiritus, sson incesantes?

“Incesantes, si, si se entiende que su pensamiento estd
siempre activo, porque ellos viven por el pensamiento. Pero
no hay que equiparar las ocupaciones de los Espiritus con
las ocupaciones materiales de los hombres. La actividad de
los Espiritus es de por si un goce, debido a la conciencia que
tienen de ser utiles.”
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[563a] - Podemos comprender eso en relaciéon con los Es-
piritus buenos. Pero ;sucede lo mismo con los Espiritus infe-
riores?

“Los Espiritus inferiores tienen ocupaciones apropiadas a
su naturaleza. ;Confidis vosotros al pedn y al ignorante las
tareas del hombre inteligente?

564. Entre los Espiritus, ;los hay ociosos o que no se ocu-
pan de nada ail?

“Si, pero ese estado es temporario y se encuentra subordi-
nado al desarrollo de su inteligencia. Es cierto que, tal como
sucede entre los hombres, hay Espiritus que s6lo viven para s
mismos. Con todo, esa ociosidad les pesa, y tarde o temprano
el deseo de adelantar les hace experimentar la necesidad de
mantenerse activos, en cuyo caso se sienten dichosos de poder
ser utiles. Nos referimos a los Espiritus que han llegado al
punto de tener conciencia de si mismos y libre albedrio. Por-
que en su origen son como nifos recién nacidos, que obran
mds por instinto que por una voluntad determinada.”

565. Los Espiritus, ;examinan nuestros trabajos artisticos
y se interesan por ellos?

“Examinan lo que puede demostrar la elevacién de los Es-
piritus y su progreso.”

566. Un Espiritu que en la Tierra se dedicé a una especia-
lidad —un pintor o un arquitecto, por ejemplo—, ;se interesa
preferentemente por los trabajos que fueron objeto de su pre-
dileccién durante su vida?

“Todo se confunde en un objetivo general. Si el Espiritu es
bueno, se interesa por esos trabajos tanto como se lo permita
la ocupacién de ayudar a las almas a elevarse hacia Dios. Por
otra parte, olviddis que un Espiritu que practicé un arte en la
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existencia de la que tenéis conocimiento, pudo haber practi-
cado otro arte en otra existencia, porque es necesario que lo
sepa todo para ser perfecto. Por consiguiente, conforme a su
grado de adelanto, es posible que no tenga ninguna especiali-
dad. Eso entiendo cuando digo que todo se confunde en un
objetivo general. Ademds, notad esto: lo que es sublime para
vosotros en vuestro mundo atrasado, no es sino una puerili-
dad en los mundos més adelantados. ;Cémo queréis que los
Espiritus que habitan en esos mundos, donde existen artes
desconocidas para vosotros, admiren lo que para ellos es s6lo
la obra de un aprendiz? Ya lo he dicho: examinan lo que pue-
da demostrar el progreso.”

[566a] - Comprendemos que debe ser asi en el caso de los
Espiritus muy adelantados, pero nos referimos a los Espiritus
mds vulgares, que todavia no se han elevado por encima de las
ideas terrenales.

“La situacién de esos Espiritus es diferente. Su punto de
vista es mds limitado, de modo que pueden admirar lo mismo
que admirdis vosotros.”

567. Los Espiritus, ;se inmiscuyen a veces en nuestras
ocupaciones y en nuestros placeres?

“Los Espiritus vulgares, como ti dices, si. Permanecen sin
cesar alrededor vuestro y toman parte en lo que hacéis, a veces
de manera muy activa, segtin su naturaleza. Eso es necesario
para impulsar a los hombres en los diferentes caminos de la
vida y estimular o moderar sus pasiones.”

Los Espiritus se ocupan de las cosas de este mundo
conforme a su elevacién o su inferioridad. Los Espiritus
superiores tienen, sin duda, la facultad de considerarlas
en sus mds pequenos detalles, pero sélo lo hacen cuando
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eso resulta ttil al progreso. Unicamente los Espiritus in-
feriores conceden importancia a las cosas de este mundo,
de acuerdo con los recuerdos que siguen presentes en su
memoria y con las ideas materiales que adn no se han
extinguido.

568. Los Espiritus que deben cumplir misiones, ;lo hacen
en el estado errante o en el de encarnacién?

“Pueden cumplirlas en ambos estados. Para algunos Espi-
ritus errantes las misiones son una gran ocupacién.”

569. ;En qué consisten las misiones que se pueden enco-
mendar a los Espiritus errantes?

“Son tan variadas que serfa imposible describirlas. Ade-
mds, hay algunas que vosotros no podéis comprender. Los
Espiritus ejecutan la voluntad de Dios y vosotros no podéis
penetrar todos sus designios.”

Las misiones de los Espiritus siempre tienen por obje-
to el bien. Ya sea como Espiritus, o como hombres, estin
encargados de contribuir al progreso de la humanidad, de
los pueblos o de los individuos, dentro de un orden de
ideas mds o menos amplio y especial. También preparan
el curso de algunos acontecimientos y velan por el cum-
plimiento de determinadas cosas. Algunos tienen misio-
nes mds restringidas y en cierto modo personales o por
completo locales, tales como asistir a los enfermos, a los
moribundos y afligidos, velar por aquellos de los cuales
se convierten en gufas y protectores, y orientarlos con sus
consejos o mediante los pensamientos buenos que les su-
gieren. Podemos decir que hay tantas clases de misiones
como tipos de intereses que cuidar, ya sea en el mundo
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fisico o en el moral. El Espiritu adelanta conforme a la
manera como cumple su tarea.

570. Los Espiritus, ;comprenden siempre los designios
que estdn encargados de ejecutar?

“No. Algunos son instrumentos ciegos. Otros, en cambio,
saben muy bien con qué fin acttian.”

571. ;Sélo los Espiritus elevados cumplen misiones?

“La importancia de las misiones depende de las capacida-
des y de la elevacién del Espiritu. El mensajero que lleva un
despacho también cumple una misién, pero no es la misién
de un general.”

572. La misién de un Espiritu, ;le es impuesta o depende
de su voluntad?

“El Espiritu la solicita y se siente dichoso de obtenerla.”

[572a] - Una misma misién, ;puede ser solicitada por mu-
chos Espiritus?

“Si. Con frecuencia hay varios candidatos, pero no todos
son aceptados.”

573. ;En qué consiste la misién de los Espiritus encarnados?

“Instruir a los hombres, contribuir a su adelanto, mejorar
sus instituciones por medios directos y materiales. Sin embar-
go, las misiones son mds o menos generales e importantes,
pues el que cultiva la tierra cumple una misién, asi como el
que gobierna o el que instruye. Todo se eslabona en la natura-
leza. Mientras el Espiritu se purifica mediante la encarnacién,
coopera, de ese modo, en la realizacién de los designios de la
Providencia. Cada cual tiene su misién en la Tierra, porque
todos pueden ser utiles en algo.”
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574. ;Cual puede ser la misién de las personas voluntaria-
¢
mente inutiles en la Tierra?

“Hay, en efecto, personas que sélo viven para si mismas y
no saben ser utiles en nada. Son pobres seres de quienes hay
que compadecerse, pues habran de expiar dificultosamente su
inutilidad voluntaria. Su castigo suele comenzar en la propia
Tierra, por el tedio y el disgusto que la vida les causa.”

[574a] - Dado que tenian la posibilidad de elegir, ;por qué
prefirieron una vida de la que no habrdn de sacar provecho
alguno?

“Entre los Espiritus los hay también perezosos, que retro-
ceden ante la posibilidad de una vida de trabajo. Dios los deja
hacer. Més tarde, y a expensas de si mismos, comprenderdn
los inconvenientes de su inutilidad y serdn los primeros en
solicitar que se les permita recuperar el tiempo perdido. Tam-
bién puede ser que hayan elegido una vida mds util, pero al
poner manos a la obra retrocedieron y se dejaron llevar por las
sugestiones de los Espiritus que los incitaban a permanecer en
la ociosidad.”

575. Las ocupaciones comunes mds nos parecen deberes
que misiones propiamente dichas. La misién, segtin el sen-
tido que se le atribuye a esta palabra, tiene un cardcter de
importancia menos exclusiva y, sobre todo, menos personal.
Desde ese punto de vista, ;cémo se puede reconocer cuando
un hombre tiene realmente una misién en la Tierra?

“Por las grandes cosas que realiza; por los progresos que
sus semejantes logran con su ayuda.”

576. Los hombres que tienen una misién importante, ses-
taban predestinados a ella antes de su nacimiento? Ademds,
stienen conocimiento de dicha misién?
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“A veces, si. Pero casi siempre lo ignoran. Cuando van a
la Tierra apenas tienen un vago objetivo. Su misién se disena
después de su nacimiento, y de acuerdo con las circunstan-
cias. Dios los impulsa hacia el camino en el que deben cum-
plir sus designios.”

577. Cuando un hombre hace algo util, ;lo hace siempre
en virtud de una misién anterior y predestinada o, por el con-
trario, puede recibir una misién que no estaba prevista?

“No todo lo que hace un hombre es el resultado de una
misién predestinada. A menudo él es el instrumento del que
un Espiritu se sirve para ejecutar algo que considera ttil. Por
ejemplo, un Espiritu piensa que serfa bueno escribir un libro
que él mismo escribiria si estuviera encarnado. Busca, pues, al
escritor mds apto para comprender su pensamiento y transmi-
tirlo. Le da la idea del libro y lo dirige en su ejecucién. En este
caso, el hombre no fue a la Tierra con la misién de escribir esa
obra. Lo mismo sucede con determinados trabajos artisticos
o descubrimientos. Hay que decir, ademds, que mientras su
cuerpo duerme, el Espiritu encarnado se comunica directa-
mente con el Espiritu errante, y ambos se ponen de acuerdo
para ejecutar la obra.”

578. El Espiritu, ;puede fracasar en su misién, por su pro-
pia culpa?
«Qrs 7. . »
Si, en caso de que no sea un Espiritu superior.

[578a] - ;Cudles son para él las consecuencias de ese fra-
caso?

“Tendrd que recomenzar su tarea. Ese es su castigo. Ade-
mds, sufrird las consecuencias del mal que haya causado.”
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579. Dado que el Espiritu recibe su misién de Dios, ;por
qué Dios confia una misién importante y de interés general a
un Espiritu que podria fracasar en ella?

“sAcaso Dios no sabe si su general alcanzard la victoria o
serd vencido? No os quepa duda de que lo sabe. Sus planes,
cuando son importantes, no dependen de los que habrdn de
abandonar su obra en la mitad del trabajo. Para vosotros, el
problema radica en el conocimiento del porvenir que Dios
posee, pero que no os es dado adquirir.”

580. El Espiritu que encarna para cumplir una misién,
stiene el mismo temor que el que lo hace como prueba?

“No, porque tiene experiencia.”

581. Los hombres que son el faro del género humano, al
que iluminan con su genio, sin duda tienen una misién. Sin
embargo, algunos de ellos se equivocan vy, al lado de grandes
verdades, difunden grandes errores. ;Cémo debemos consi-
derar su misién?

“Como falseada por ellos mismos. No estdn a la altura
de la tarea que han emprendido. Con todo, hay que tener en
cuenta las circunstancias: los hombres de genio han tenido
que hablar conforme a la época en que vivieron. Por esa ra-
z0n, su ensefianza, que parece errénea o pueril en una época
mis adelantada, era suficiente para su tiempo.”

582. ;Se puede considerar a la paternidad como una mi-
si6n?

“Sin ninguna duda, es una misién. Al mismo tiempo,
es un deber muy grande que compromete, mds de lo que el
hombre cree, su responsabilidad para el porvenir. Dios ha
puesto al nifio bajo la tutela de sus padres para que estos lo
orienten en el camino del bien. Ademis, facilité su tarea ddn-
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dole al nifio una organizacién frigil y delicada, que lo hace
sensible a todas las impresiones. No obstante, algunos padres
se ocupan mds de enderezar los drboles de su jardin para que
den muchos y buenos frutos, que de corregir el cardcter de su
hijo. Si este sucumbe por su culpa, ellos sufrirdn la pena. Los
padecimientos del nifio en la vida futura también recaerdn so-
bre los padres, porque no han hecho lo que de ellos dependia
para su adelanto en el camino del bien.”

583. Si un nino se vuelve malo a pesar de los cuidados de
sus padres, ;son estos los responsables?

<« . . . .-
No, pero cuanto peores sean las disposiciones del nifo,
mds pesada resultard la tarea de los padres y mayor serd su
mérito si consiguen apartarlo del camino del mal.”

[583a] - Si un nifio se convierte en un hombre de bien
a pesar de la negligencia o los malos ejemplos de sus padres,
;obtienen estos algin beneficio?

“Dios es justo.”

584. ;De qué naturaleza es la misién del conquistador que
s6lo pretende satisfacer su ambicién, y que para alcanzar ese
objetivo no retrocede ante ninguna de las calamidades que
genera a su paso?

“La mayoria de las veces no es sino un instrumento del
que Dios se sirve para el cumplimiento de sus designios. Por
otra parte, esas calamidades constituyen a veces un medio
para hacer que un pueblo avance mds rdpido.”

[584a] - El hecho de que sea el instrumento de esas cala-
midades pasajeras es ajeno al bien que de ellas pueda resultar,
puesto que sdlo se propuso un objetivo personal. A pesar de
eso, ;se beneficiard con ese bien?
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“Cada uno es recompensado segtin sus obras, asi como por
el bien que ha guerido hacer y la rectitud de sus intenciones.”

Los Espiritus encarnados tienen ocupaciones inheren-
tes a su existencia corporal. En el estado errante o de des-
materializacidn, esas ocupaciones son proporcionales a su
grado de adelanto.

Algunos recorren los mundos, se instruyen y se prepa-
ran para una nueva encarnacion.

Otros, mds adelantados, se ocupan del progreso: son
los que dirigen los acontecimientos y sugieren pensamien-
tos propicios para lograrlo. Asisten a los hombres de genio
que cooperan en el adelanto de la humanidad.

Otros encarnan con una misién de progreso.

Otros toman bajo su tutela a los individuos, las fami-
lias, las comunidades, las ciudades y los pueblos, de los
cuales son los dngeles de la guarda, genios protectores y
Espiritus familiares.

Otros, por ultimo, presiden los fenémenos de la natu-
raleza, de los que son agentes directos.

Los Espiritus vulgares se inmiscuyen en nuestras ocu-
paciones y diversiones.

Los Espiritus impuros o imperfectos aguardan, entre
padecimientos y angustias, el momento en que a Dios le
plazca procurarles los medios de adelantar. Si hacen el mal
es por el despecho que les causa el bien del que atn no
pueden disfrutar.
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Carituro XI

Los tres reinos

1. Los minerales y las plantas.- 2. Los animales
y el hombre.- 3. Metempsicosis.

Los minerales y las plantas

585. ;Qué pensdis acerca de la divisién de la naturaleza
en tres reinos, o bien en dos clases: la de los seres orgdnicos y
la de los seres inorgdnicos? Algunos consideran que la especie
humana es una cuarta clase. ;Cudl de esas divisiones es pre-

ferible?

“Todas son buenas, ya que dependen de diferentes pun-
tos de vista. En el aspecto material sélo hay seres orgénicos e
inorgdnicos. En cambio, desde el punto de vista moral exis-
ten, evidentemente, cuatro grados.”

Esos cuatro grados tienen, en efecto, caracteres preci-
sos, aunque sus limites parezcan confundirse. La materia
inerte, que constituye el reino mineral, sélo tiene en si
una fuerza mecdnica. Las plantas, compuestas de materia
inerte, se hallan dotadas de vitalidad. Los animales, com-
puestos de materia inerte y dotados de vitalidad, tienen
ademds una especie de inteligencia instintiva, limitada,
con conciencia de su existencia y de su individualidad.
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El hombre, que tiene cuanto hay en las plantas y en los
animales, domina a las otras clases por medio de una in-
teligencia especial, ilimitada, que le da la conciencia de
su porvenir, la percepcién de las cosas extramateriales y el
conocimiento de Dios.®

586. Las plantas, ;tienen conciencia de su existencia?

“No, pues no piensan. Sélo tienen vida orgdnica.”®

587. Las plantas, jexperimentan sensaciones? ;Sufren
cuando se las mutila?

“Las plantas reciben impresiones fisicas que actian sobre
la materia, pero no tienen percepciones. Por consiguiente, no
sienten dolor.”

588. La fuerza que atrae a las plantas unas hacia otras, jes
independiente de su voluntad?

“Si, puesto que no piensan. Se trata de una fuerza mecd-
nica de la materia que acttia sobre la materia. Las plantas no
podrian oponerse a esa fuerza.”

589. Algunas plantas, tales como la sensitiva y la dionea,
por ejemplo, tienen movimientos que denotan una gran sen-
sibilidad y, en ciertos casos, una especie de voluntad, como
puede observarse en la dionea, cuyos 16bulos atrapan a la mos-
ca que acude a posarse en ellos para libar su zumo, y a la cual
parecen tender una trampa para después matarla. Esas plan-
tas, sestin dotadas de la facultad de pensar? ; Tienen voluntad?

85.[Véaseel § 71.]

86. [Esta respuesta concluia con las palabras ez intuitive (“e intuitiva”), que
fueron suprimidas por el autor en la “Fe de erratas” que figura al final
de la 5.2 edicién (1861), asi como en el propio texto, en la 10.2 edicién

(1868).]
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;Constituyen una clase intermedia entre la naturaleza vegetal y
la naturaleza animal? ;Son una transicién de una a otra?

“Todo es transicién en la naturaleza, por el hecho de que
ninguna cosa es semejante a otra, aunque todas se relacionan.
Las plantas no piensan y, por consiguiente, no tienen volun-
tad. La ostra que se abre, asi como los zodfitos, no tienen
pensamiento: sélo hay en ellos un instinto ciego y natural.”

El organismo humano nos ofrece ejemplos de movi-
mientos andlogos sin la participacién de la voluntad, tales
como los que se observan en las funciones digestivas y
circulatorias. Asi, el piloro se cierra al contacto de ciertos
cuerpos para impedir su paso. Lo mismo debe de suceder
con la sensitiva, en la cual los movimientos no implican
en modo alguno la necesidad de una percepcién, y menos
atn la necesidad de una voluntad.

590. ;No hay en las plantas, tal como en los animales, un
instinto de conservacién que las lleva a buscar lo que les es il
y a evitar lo que podria perjudicarlas?

“Es, si se quiere, una especie de instinto. Depende de la
extension que se atribuya al sentido de esa palabra. Con todo,
es un instinto puramente mecanico. Cuando en las opera-
ciones quimicas veis que dos cuerpos se unen, es porque se
atraen, es decir, porque entre ellos hay afinidad. A eso no lo
llamadis instinto.”

591. En los mundos superiores, sson las plantas, al igual
que los demds seres, de una naturaleza mds perfecta?

“Todo es més perfecto. No obstante, las plantas siempre
son plantas, asi como los animales siempre son animales y los
hombres siempre son hombres.”
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Los animales y el hombre

592. Si comparamos al hombre con los animales desde el
punto de vista de la inteligencia, la linea de demarcacién entre
uno y otros parece dificil de trazar, porque algunos animales
tienen, desde ese punto de vista, una notoria superioridad so-
bre determinados hombres. Esa linea de demarcacién, ;puede
ser trazada de una manera precisa?

“Sobre este punto vuestros filésofos no estin muy de
acuerdo. Algunos pretenden que el hombre sea un animal;
otros, que el animal sea un hombre. Ninguno tiene razén. El
hombre es un ser aparte, que a veces se rebaja demasiado o se
eleva muy alto. En lo fisico, el hombre es como los animales y
se encuentra menos dotado que muchos de ellos. La naturale-
za ha dado a los animales todo lo que el hombre estd obligado
a inventar con su inteligencia para satisfacer sus necesidades,
con miras a su conservacién. El cuerpo del hombre se destru-
ye como el de los animales, es cierto, pero su Espiritu tiene un
destino que sélo él puede comprender, porque sélo él es com-
pletamente libre. ;Pobres hombres, que os rebajdis al nivel de
los irracionales! ;No sabéis distinguiros de ellos? Reconoced al
hombre por el pensamiento de Dios.”

593. ;:Se puede decir que los animales sélo actGan por ins-
tinto?

“Eso también es un sistema. Es verdad que el instinto pre-
domina en la mayoria de los animales. Con todo, ;no ves que
actdan con una voluntad determinada? Eso es la inteligencia,
aunque se halla limitada.”

Ademds del instinto, no se puede negar que algunos
animales ejecutan acciones combinadas que denotan una
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voluntad de obrar en un sentido determinado y confor-
me a las circunstancias. Por consiguiente, en ellos hay una
especie de inteligencia, pero cuyo ejercicio se concentra
mds exclusivamente en los medios de satisfacer sus nece-
sidades fisicas y de proveer a su conservaciéon. No existe
en los animales ningin tipo de creacién ni de mejora-
miento. Por mucho que sea el arte que admiramos en sus
trabajos, lo que hacian antano es lo mismo que hacen en
la actualidad, ni mejor ni peor, segln formas y proporcio-
nes constantes e invariables. Una crfa, aislada de los de su
especie, no por eso deja de construir su nido conforme al
mismo modelo, sin haber recibido ninguna ensenanza. Si
algunos animales son susceptibles de cierta educacién, su
desarrollo intelectual, recluido en todos los casos dentro
de estrechos limites, se debe a la accién del hombre sobre
una naturaleza flexible, pues no progresan por sus propios
medios. No obstante, ese progreso es efimero y puramen-
te individual, dado que el animal, una vez librado a si
mismo, no tarda en volver a actuar dentro de los limites
trazados por la naturaleza.

594. Los animales, ;tienen lenguaje?

“Si os referis a un lenguaje formado por palabras y silabas,

no. Si os referis a un medio de comunicarse entre ellos, si. Se
dicen muchas mds cosas de las que creéis. No obstante, su
lenguaje se halla limitado a sus necesidades, al igual que lo
estdn sus ideas.”

[594a] - Hay animales que no tienen voz, razén por la

cual parece que no tienen lenguaje.

“Se comprenden por otros medios. ;Acaso vosotros, los

hombres, sélo tenéis la palabra para comunicaros? ;Qué dices
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de los mudos? Dado que los animales estdn dotados de la vida
de relacién, tienen medios para llamarse la atencién y expre-
sar las sensaciones que experimentan. ;Crees que los peces no
se entienden? El hombre, pues, no tiene el privilegio exclusivo
del lenguaje. Con todo, el de los animales es instintivo y se
halla circunscripto a sus necesidades e ideas, mientras que el
del hombre es perfectible y se presta para expresar todas las
concepciones de su inteligencia.”

En efecto, los peces —que emigran en masa—, asi como
las golondrinas —que obedecen al gufa que las conduce—,
deben de tener medios para llamarse la atencién, enten-
derse y ponerse de acuerdo. Tal vez sea una vista mds pe-
netrante lo que les permite distinguir las sehales que se
hacen. Tal vez el agua sea el vehiculo que les transmite
determinadas vibraciones. Sea lo que fuere, es incontesta-
ble que poseen un medio para entenderse, asi como todos
los animales desprovistos de voz y que realizan trabajos en
comun. Segin esto, ;debemos asombrarnos de que los Es-
piritus puedan comunicarse mutuamente sin contar con
el auxilio de la palabra articulada? (Véase el § 282.)

595. Los animales, ;tienen el libre albedrio de sus actos?

“No son simples mdquinas, como vosotros creéis. No obs-
tante, su libertad de accién se halla limitada a sus necesidades,
y no se la puede comparar con la del hombre. Dado que los
animales son muy inferiores al hombre, no tienen los mismos
deberes que éste. Su libertad se halla restringida a los actos de
la vida material.”

596. ;A qué se debe la aptitud de algunos animales para
imitar el lenguaje del hombre? ;Por qué esa aptitud se encuen-
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tra més bien en las aves que en el mono, por ejemplo, cuya
conformacién tiene mds analogfa con la del hombre?

“Conformacién particular de los érganos de la voz, secun-
dada por el instinto de imitacién. El mono imita los gestos;
algunas aves imitan la voz.”

597. Dado que los animales tienen una inteligencia que
les confiere cierta libertad de accién, ;hay en ellos un princi-
pio independiente de la materia?

“Si, y que sobrevive al cuerpo.”

[597a] - Ese principio, ses un alma semejante a la del
hombre?

“Es también un alma, si asi lo queréis. Eso depende del sen-
tido que se le atribuya a esa palabra. No obstante, es inferior a
la del hombre. Entre el alma de los animales y la del hombre
hay tanta distancia como la que existe entre el alma del hom-

bre y Dios.”
. El alma de los animales, ;conserva después de la

598. El alma de | les, ¢ después de |
muerte su individualidad y la conciencia de si?

“Su individualidad, si; pero no la conciencia de su yo. La
vida inteligente permanece en estado latente.”

599. El alma de los animales, ;puede elegir encarnar en un
animal antes que en otro?

“No, no tiene libre albedrio.”

600. Dado que el alma del animal sobrevive a su cuerpo,
sse halla después de la muerte en un estado errante, como la

del hombre?

“Es una especie de erraticidad, puesto que no se encuentra
unida a un cuerpo, pero no es un Espiritu errante. El Espiritu
errante es un ser que piensa y obra por su libre voluntad; el de
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los animales no tiene la misma facultad. La conciencia de si es
el atributo principal del Espiritu. El Espiritu del animal es cla-
sificado, después de su muerte, por los Espiritus a quienes les
corresponde esa tarea, y se lo utiliza casi de inmediato. No tie-
ne oportunidad de ponerse en contacto con otras criaturas.”

601. Los animales, ;siguen una ley progresiva, como los
hombres?

“Si. Por eso en los mundos superiores, donde los hom-
bres estin mds adelantados, los animales lo estdn también y
disponen de medios de comunicacién mds desarrollados. No
obstante, siempre son inferiores al hombre y se hallan subor-
dinados a él. Son sus servidores inteligentes.”

En esto no hay nada de extraordinario. Supongamos
que nuestros animales mds inteligentes —el perro, el ele-
fante, el caballo— poseyeran una conformacién adecuada
para los trabajos manuales: ;qué no podrian hacer bajo la
direccién del hombre?

602. Los animales, ;progresan del mismo modo que el
hombre, es decir, por medio de su voluntad, o lo hacen por la
fuerza de las circunstancias?

“Por la fuerza de las circunstancias. Por ese motivo no hay
expiacién para ellos.”

603. En los mundos superiores, ;conocen los animales a
Dios?

“No. El hombre es un dios para ellos, asi como antafo los
Espiritus eran dioses para los hombres.”

604. Dado que los animales —incluso los mds perfeccio-
nados, que se encuentran en los mundos superiores— siempre
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son inferiores al hombre, resulta de ahi que Dios habria crea-
do seres intelectuales perpetuamente destinados a la inferiori-
dad, lo cual parece estar en desacuerdo con la unidad de miras
y de progreso que se observa en todas sus obras.

“Todo se eslabona en la naturaleza por medio de lazos que
aun no podéis captar. Las cosas que en apariencia son mds
disparatadas tienen puntos de contacto que el hombre, en su
estado actual, nunca llegard a comprender. Puede entreverlos
mediante un esfuerzo de su inteligencia, pero sélo cuando esa
inteligencia se haya desarrollado por completo y se encuentre
libre de los prejuicios del orgullo y de la ignorancia podra ver
con claridad la obra de Dios. Mientras tanto, sus limitadas
ideas hacen que vea las cosas desde un punto de vista mezqui-
no y estrecho. Sabed bien que Dios no puede contradecirse,
y que todo en la naturaleza se armoniza por medio de leyes

generales que nunca se apartan de la sublime sabiduria del
Creador.”

[604a] - La inteligencia, por consiguiente, jes una pro-
piedad comtn, un punto de contacto entre el alma de los
animales y la del hombre?

“Si, pero los animales s6lo tienen la inteligencia de la vida
material. En el hombre, la inteligencia da lugar a la vida moral.”

605. Si se consideran todos los puntos de contacto que
existen entre el hombre y los animales, ;no se podria pensar
que el hombre posee dos almas: el alma animal y el alma es-
pirita, y que si no tuviera esta tltima podria vivir, pero como
los irracionales? Dicho de otro modo, ;no se podria pensar
que el animal es un ser semejante al hombre, pero sin el alma
espirita? De ahi resultaria que los instintos buenos y malos del
hombre serfan el efecto del predominio de una u otra de esas
dos almas.
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“No, el hombre no tiene dos almas. Con todo, el cuerpo
posee sus instintos, que son el resultado de la sensacién de los
6rganos. Sélo hay en él una doble naturaleza: la naturaleza
animal y la naturaleza espiritual. Por su cuerpo, participa de
la naturaleza de los animales y de los instintos que les son pro-
pios. Por su alma, participa de la naturaleza de los Espiritus.”

[605a] - Asi, el hombre, ademds de luchar contra sus pro-
pias imperfecciones, de las que el Espiritu debe despojarse,
stiene que luchar también contra la influencia de la materia?

“Asi es. Cuanto mds inferior es el hombre, mis estrechos
son los lazos entre el Espiritu y la materia. ;Acaso no lo veis?
No, el hombre no tiene dos almas. El alma siempre es Gnica
en cada ser. El alma del animal y la del hombre son distintas
una de otra, de modo que el alma de uno no puede animar el
cuerpo creado para la otra. No obstante, si bien el hombre no
tiene un alma animal que lo coloque, por sus pasiones, al ni-
vel de los animales, tiene su cuerpo, que suele rebajarlo hasta
ellos, pues su cuerpo es un ser dotado de vitalidad que tiene
instintos, pero instintos no inteligentes y limitados al cuidado
que requiere su conservacién.”

Al encarnar en el cuerpo del hombre, el Espiritu le apor-
ta el principio intelectual y moral que lo hace superior a los
animales. Las dos naturalezas que hay en el hombre dan a
sus pasiones dos origenes diferentes: unas proceden de los
instintos de la naturaleza animal; otras, de las impurezas
del Espiritu encarnado en él, el cual simpatiza en mayor o
menor medida con los groseros apetitos animales. El Espi-
ritu, al purificarse, se libera poco a poco de la influencia de
la materia. Bajo esa influencia, se acerca a los irracionales.
Desprendido de ella, se eleva a su verdadero destino.
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606. Los animales, ;de dénde sacan el principio inteligen-
te que constituye la especie particular de alma de que estin

dotados?
“Del elemento inteligente universal.”

[606a] - La inteligencia del hombre y la de los animales,
semanan, pues, de un principio dnico?

“Sin ninguna duda, pero en el hombre ha recibido una
elaboracién que la eleva por encima de la que anima a los
irracionales.”

607. Se ha dicho que el alma del hombre, en su origen,
equivale al estado de infancia en la vida corporal, que su in-
teligencia apenas se manifiesta y que se ejercita para la vida.
(Véase el § 190.) ;D6nde cumple el Espiritu esa primera fase?

“En una serie de existencias que preceden al periodo que
vosotros llamdis humanidad.”

[607a] - De ese modo, el alma parece haber sido el princi-
pio inteligente de los seres inferiores de la creacién.

“sAcaso no hemos dicho que en la naturaleza todo se esla-
bona y tiende a la unidad? En esos seres, a los que estdis lejos
de conocer por completo, el principio inteligente se elabora,
se individualiza poco a poco y se ¢jercita para la vida, como ya
hemos dicho. En cierto modo, se trata de un trabajo prepara-
torio, como el de la germinacién, a consecuencia del cual el
principio inteligente sufre una transformacién y se convierte
en Espiritu. Entonces comienza para ¢él el periodo de huma-
nidad, y con éste la conciencia de su porvenir, la distincién
entre el bien y el mal, asi como la responsabilidad de sus actos,
del mismo modo que después del periodo infantil viene la
adolescencia, luego la juventud y, por dltimo, la edad madura.
Por otra parte, en este origen no hay motivo alguno para que
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el hombre se sienta humillado. ;Acaso los grandes genios se
sienten humillados por haber sido embriones informes en el
seno materno? Si hay algo que debe humillar al hombre, es su
inferioridad ante Dios y su impotencia para sondear la pro-
fundidad de sus designios y la sabiduria de las leyes que rigen
la armonia del universo. Reconoced la grandeza de Dios en
esa admirable armonia que hace que en la naturaleza todo sea
solidario. Creer que Dios haya podido hacer algo sin un obje-
tivo, asi como crear seres inteligentes sin porvenir, serfa blasfe-
mar de su bondad, que se extiende sobre todas sus criaturas.”

[607b] - Ese periodo de humanidad, ;comienza en la Tierra?

“La Tierra no es el punto de partida de la primera encar-
nacién humana. El periodo de humanidad comienza, por lo
general, en mundos atin mds inferiores que este. Con todo,
eso no constituye una regla absoluta, y podria suceder que
un Espiritu, desde el comienzo de su periodo humano, fuese
apto para vivir en la Tierra. Un caso asi no es frecuente; serfa
mids bien una excepcién.”

608. Después de la muerte, ;tiene el Espiritu del hombre
conciencia de las existencias propias que precedieron a las de
su periodo de humanidad?

“No, porque sélo a partir de ese periodo comienza su
vida como Espiritu. Incluso, apenas se acuerda de sus pri-
meras existencias como hombre, del mismo modo que una
persona adulta ya no se acuerda de los primeros tiempos de
su infancia, y menos atin del tiempo que pas6 dentro del seno
materno. Por eso los Espiritus os dicen que no saben c6mo
comenzaron.” (Véase el § 78.)

609. El Espiritu, una vez que ha entrado en el periodo de
humanidad, ;conserva vestigios de lo que era antes, es decir,
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del estado en que se encontraba durante el periodo que po-
drfamos llamar prehumano®?

“Depende de la distancia que separa los dos periodos y
del progreso realizado. Durante algunas generaciones el Es-
piritu puede conservar un reflejo mds o menos pronunciado
del estado primitivo, porque en la naturaleza nada se hace

p q
por transicién brusca. Siempre hay eslabones que conectan
los extremos de la cadena de los seres y de los acontecimien-
tos. No obstante, esos vestigios se borran con el desarrollo del
libre albedrio. Los progresos iniciales se realizan con lentitud,
prog
pues todavia no son secundados por la voluntad, y siguen una
progresién mds rdpida a medida que el Espiritu adquiere una
mids perfecta conciencia de si mismo.”

610. Por consiguiente, los Espiritus que han dicho que el
hombre es un ser aparte en el orden de la creacién, ;se han
equivocado?

“No, pero la cuestién no habia sido desarrollada. Ademds,
hay cosas que sélo pueden venir a su tiempo. El hombre es, en
efecto, un ser aparte, pues tiene facultades que lo distinguen
de los demds seres y tiene otro destino. La especie humana es
la que Dios ha escogido para la encarnacién de los seres gue
pueden conocerlo.

Metempsicosis

611. El origen comin —en el principio inteligente— de los
seres vivos, ;no constituye la consagracién de la doctrina de la
metempsicosis?

87. [El término empleado por Allan Kardec es antéhumanitaire.]
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“Dos cosas pueden tener un mismo origen y no parecerse
en modo alguno mds tarde. ;Quién reconoceria al drbol, con
sus hojas, flores y frutos, en el germen informe contenido en
la semilla de donde salié? Desde el momento en que el prin-
cipio inteligente alcanza el grado necesario para ser Espiritu
y entrar en el periodo de humanidad, deja de tener relacién
con su estado primitivo: ya no es el alma de los animales, asi
como el drbol ya no es la semilla. Al hombre sélo le queda
del animal el cuerpo, asi como las pasiones que nacen de la
influencia del cuerpo y del instinto de conservacién inherente
a la materia. No se puede decir, pues, que determinado hom-
bre es la encarnacién del Espiritu de determinado animal. Por
consiguiente, la metempsicosis, tal como se la entiende, no es
correcta.”

612. El Espiritu que animé el cuerpo de un hombre, ;po-
dria encarnar en el de un animal?

“Eso serfa retroceder, y el Espiritu no retrocede. El rio no
remonta su curso.” (Véase el § 118.)

613. Por errénea que sea la idea vinculada a la metempsi-
cosis, sno seria el resultado del sentimiento intuitivo de las di-
versas existencias del hombre?

“Ese sentimiento intuitivo se encuentra en dicha creencia
como en muchas otras. Sin embargo, el hombre lo ha desna-
turalizado, asi como a la mayor parte de sus ideas intuitivas.”

La metempsicosis seria verdadera si se entendiese con
esa palabra la progresién del alma de un estado inferior a
uno superior; progresién en la que el alma adquiere desa-
rrollos que transforman su naturaleza. Por el contrario, es
falsa en el sentido de la transmigracién directa del alma
del animal a la del hombre y viceversa, pues eso implica
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la idea de un retroceso o de fusién. Ahora bien, como esa
fusién no puede tener lugar entre los seres corporales de
una y otra especie, ello indica que se encuentran en gra-
dos no asimilables y que debe ocurrir lo mismo entre los
Espiritus que los animan. Si un mismo Espiritu pudiera
animarlos alternativamente, se deduciria de ahi una iden-
tidad de naturaleza que se traduciria en la posibilidad de
la reproduccién material. La reencarnacién que ensenan
los Espiritus se funda, por el contrario, en la marcha as-
cendente de la naturaleza y en la progresién del hombre
dentro de su propia especie, lo que no lo despoja en ab-
soluto de su dignidad. Lo que si lo rebaja es el mal uso de
las facultades que Dios le ha dado para su adelanto. Sea
lo que fuere, la antigiiedad y la universalidad de la doctri-
na de la metempsicosis, asi como los hombres eminentes
que la han profesado, demuestran que el principio de la
reencarnacion tiene sus raices en la naturaleza misma. Por
consiguiente, estos son argumentos en su favor mds bien
que contrarjos.®®

El punto de partida del Espiritu es una de esas cues-
tiones que se relacionan con el principio de las cosas y que
forman parte del secreto de Dios. No es dado al hom-
bre conocerlas de una manera absoluta. Al respecto, sélo
puede hacer suposiciones, construir sistemas mds o menos
probables. Los propios Espiritus se encuentran lejos de
conocerlo todo y, en cuanto a lo que no saben, ellos tam-
bién pueden formarse opiniones personales de mayor o
menor sensatez.

88.[Los pdrrafos que siguen a este, hasta el final del comentario, fueron
agregados por el autor a partir de la 4.2 edicién, de 1861.]
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Asi, por ejemplo, no todos los Espiritus piensan lo
mismo acerca de las relaciones que existen entre el hom-
bre y los animales. Segtin algunos, el Espiritu sélo alcanza
el periodo humano después de haberse elaborado e indi-
vidualizado en los diferentes grados de los seres inferiores
de la creacién. Segtn otros, el Espiritu del hombre habria
pertenecido siempre a la raza humana, sin pasar por la se-
rie animal. El primero de esos sistemas tiene la ventaja de
otorgarle un objetivo al porvenir de los animales, que de
ese modo formarian los primeros eslabones de la cadena
de los seres pensantes. El segundo estd mds de acuerdo con
la dignidad del hombre y puede resumirse de la siguiente
manera:

Las diferentes especies de animales no proceden 77-
telectualmente unas de otras por medio de la progresién.
Asi, el espiritu de la ostra no se convierte sucesivamente
en el espiritu del pez, del pdjaro, del cuadripedo y del
cuadrumano. Cada especie es un tipo absoluto, fisica y
moralmente, cuyos individuos toman de la fuente uni-
versal la cantidad de principio inteligente que necesitan,
segun la perfeccién de sus 6rganos y la tarea que deben
llevar a cabo en los fenémenos de la naturaleza. Una vez
muertos, devuelven esa cantidad de principio inteligente
a la masa. Los animales de los mundos mds adelantados
que el nuestro (Véase el § 188) también constituyen razas
distintas —apropiadas a las necesidades de esos mundos y
al grado de adelanto de los hombres, de quienes son auxi-
liares—, pero que no proceden en modo alguno de los de
la Tierra, espiritualmente hablando. No sucede lo mismo
con el hombre. Desde el punto de vista fisico, es evidente
que el hombre integra un eslabén de la cadena de los seres
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vivos. En cambio, desde el punto de vista moral, entre
el animal y el hombre hay solucién de continuidad. Lo
propio del hombre es el alma o Espiritu, chispa divina que
le confiere el sentido moral y un alcance intelectual del
que carecen los animales. El Espiritu es en el hombre el
ser principal, preexistente y sobreviviente al cuerpo, y que
conserva su individualidad. Ahora bien, ;cudl es el origen
del Espiritu? ;Dénde estd su punto de partida? ;Se forma
del principio inteligente individualizado? Ese es un mis-
terio que serfa inutil intentar develar y acerca del cual —
como hemos dicho— sélo se pueden construir sistemas. Lo
que es constante, lo que resulta a la vez del razonamien-
to y de la experiencia, es la supervivencia del Espiritu, la
conservacion de su individualidad después de la muerte,
su facultad progresiva, su estado feliz o desdichado, pro-
porcional a su adelanto en el camino del bien, asi como
todas las verdades morales que son la consecuencia de este
principio. En cuanto a las relaciones misteriosas que exis-
ten entre el hombre y los animales, se trata —volvemos a
decirlo— de uno de los secretos de Dios, asi como lo son
muchas otras cosas cuyo conocimiento actual no interesa
en modo alguno para nuestro adelanto, y acerca de las
cuales serfa indtil insistir.
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LIBRO TERCERO
LEYES MORALES

CariTuLo PRIMERO

Ley divina o natural

1. Caracteres de la ley natural.-
2. Origen y conocimiento de la ley natural.-

3. El bien y el mal.- 4. Divisién de la ley natural.

Caracteres de la ley natural

614. ;Qué se debe entender por ley natural?

“La ley natural es la ley de Dios. Es la tnica verdadera
para la felicidad del hombre. Le indica lo que debe hacer o no
hacer. El hombre sélo es desdichado porque de ella se aparta.”

615. La ley de Dios, ses eterna?
“Es eterna e inmutable, como el propio Dios.”

616. ;Ha podido Dios prescribir a los hombres, en una
época, lo que les habria prohibido en otra?

“Dios no puede equivocarse. Los hombres son los que se
ven obligados a cambiar sus leyes, porque ellas son imperfec-
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tas. En cambio, las leyes de Dios son perfectas. La armonia
que rige el universo material y el universo moral se basa en las
leyes que Dios establecié eternamente.”

617. ;Cudles son los objetos que las leyes divinas abarcan?
;Esas leyes conciernen a algo mds que la conducta moral?

“Todas las leyes de la naturaleza son leyes divinas, puesto
que Dios es el autor de todas las cosas. El cientifico estudia las
leyes de la materia; el hombre de bien estudia las del alma, y
las practica.”

[617a] - ;Es dado al hombre profundizar unas y otras?

“Si, pero una sola existencia no es suficiente.”

En efecto, ;qué son algunos anos para adquirir todo lo
que constituye el ser perfecto, incluso si sélo consideramos
la distancia que separa al salvaje del hombre civilizado? La
existencia mds larga posible es insuficiente, y con mayor
razén cuando es breve, como sucede en muchos casos.

Entre las leyes divinas, unas regulan el movimiento y
las relaciones de la materia bruta: son las leyes fisicas. Su
estudio es del dominio de la ciencia.

Las otras conciernen especialmente al hombre, tanto
en si mismo como en sus relaciones con Dios y con sus
semejantes. Comprenden las reglas de la vida del cuerpo
al igual que las de la vida del alma: son las leyes morales.

618. Las leyes divinas, sson las mismas para todos los
mundos?

“La razén dice que deben ser adecuadas a la naturaleza
de cada mundo, y proporcionales al grado de adelanto de los
seres que habitan en ellos.”
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Origen y conocimiento de la ley natural

619. ;Ha dado Dios a los hombres los medios de conocer
su ley?

“Todos pueden conocerla, pero no todos la comprenden.
Los que la comprenden mejor son los hombres de bien y los
que tienen el propésito de buscarla. No obstante, todos la
comprenderdn algin dia, porque es necesario que el progreso
se cumpla.”

La justicia de las diversas encarnaciones del hombre
es una consecuencia de ese principio, puesto que en cada
nueva existencia su inteligencia estd mds desarrollada y
comprende mejor lo que estd bien y lo que estd mal. Si
todo lo relacionado con €l debiera ser llevado a efecto en
una sola existencia, ;cudl seria la suerte de tantos millones
de seres que mueren a diario en medio del embrutecimien-
to del salvajismo o en las tinieblas de la ignorancia, sin que
hayan podido instruirse? (Véanse los §§ 171 a 222.)

620. El alma, antes de su unién con el cuerpo, ;compren-
de la ley de Dios mejor que después de su encarnacién?

“La comprende segin el grado de perfeccién al que ha
llegado, y conserva el recuerdo intuitivo de ella después de
su unién con el cuerpo. No obstante, los instintos malos del
hombre hacen que a menudo la olvide.”

621. ;Dénde estd escrita la ley de Dios?
« . . »
En la conciencia.

[621a] - Dado que el hombre lleva en su conciencia la ley
de Dios, ;qué necesidad habia de reveldrsela?
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“El hombre la habia olvidado o ignorado. Dios quiso que
le fuese recordada.”

622. ;Ha dado Dios a determinados hombres la misién
de revelar su ley?

“Si, por cierto. En todos los tiempos hubo hombres que
recibieron esa misién. Son Espiritus superiores encarnados
con el objetivo de hacer adelantar a la humanidad.”

623. Los que han pretendido instruir a los hombres en la
ley de Dios, ;no se equivocaron a veces? ;No hicieron que los
hombres se extravien a menudo con principios falsos?

“Los que no estaban inspirados por Dios, y que por am-
bicién se atribuyeron una misién que no les correspondia, sin
ninguna duda han hecho que los hombres se extravien. No
obstante, como en definitiva eran hombres de genio, inclu-
so en medio de los errores que ensefiaron suelen encontrarse
grandes verdades.”

624. ;Cudl es el cardcter del auténtico profeta?

“El auténtico profeta es un hombre de bien inspirado por
Dios. Se lo puede reconocer en sus palabras y en sus acciones.
Dios no puede servirse de los labios del mentiroso para ense-
fiar la verdad.”

625. ;Cudl es el ejemplo mds perfecto que Dios ha ofreci-
do al hombre para que le sirva de guia y modelo?

“Ved a Jesus.”

Jesus es para el hombre el ejemplo de la perfecciéon
moral a la que puede aspirar la humanidad en la Tierra.
Dios nos lo ofrece como el modelo més perfecto. La doc-
trina que Jesus ensend es la mds pura expresion de la ley
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de Dios, porque estaba animado del espiritu divino y es el
ser mds puro que ha aparecido en la Tierra.

Si algunos de los que han pretendido instruir al hom-
bre en la ley de Dios hicieron que a veces aquél se extravie
con principios falsos, ha sido porque ellos mismos se de-
jaron dominar por sentimientos demasiado terrenales, y
porque confundieron las leyes que rigen las condiciones
de la vida del alma con las que rigen la vida del cuerpo.
Muchos presentaron como leyes divinas las que sélo eran
leyes humanas, creadas para servir a las pasiones y domi-
nar a los hombres.

626. Las leyes divinas o naturales, ;sélo fueron reveladas a
los hombres por Jests? Antes de él, ;s6lo por intuicién tuvie-
ron ellos conocimiento de dichas leyes?

“sNo hemos dicho que estdn escritas en todas partes? Los
hombres que han meditado acerca de la sabiduria pudieron,
pues, comprenderlas y ensefiarlas desde los siglos mds remo-
tos. Mediante sus ensefianzas, aunque incompletas, ellos pre-
pararon el terreno para recibir la simiente. Dado que las leyes
divinas se encuentran inscriptas en el libro de la naturaleza,
el hombre pudo conocerlas cuando se propuso buscarlas. Por
esa razén los preceptos que esas leyes consagran han sido pro-
clamados en todos los tiempos por los hombres de bien, y
también por eso encontramos sus elementos en la doctrina
moral de todos los pueblos que salieron de la barbarie, aunque
incompletos o alterados por la ignorancia y la supersticién.”

627. Puesto que Jests ensen6 las verdaderas leyes de Dios,
scudl es la utilidad de la ensenaza impartida por los Espiritus?
sTienen estos que ensefarnos algo mds?
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“La palabra de Jesus solia ser alegérica y en forma de pa-
ribolas, porque hablaba conforme a los tiempos y lugares.
Ahora es necesario que la verdad sea inteligible para todos.
Hace falta explicar y desarrollar esas leyes, puesto que hay
muy pocas personas que las comprenden, y menos ain que
las practican. Nuestra misién consiste en impresionar los ojos
y los oidos, para confundir a los orgullosos y desenmascarar
a los hipdcritas, que presentan las apariencias de la virtud y
de la religién para encubrir sus bajezas. La ensefianza de los
Espiritus debe ser clara e inequivoca, a fin de que nadie pueda
alegar ignorancia, y que cada uno la juzgue y la aprecie con
su propia razén. Estamos encargados de preparar el reino del
bien que Jests anuncid. Por eso es necesario que nadie pueda
interpretar la ley de Dios con arreglo a sus pasiones, ni falsear
el sentido de una ley que es por completo de amor y caridad.”

628. ;Por qué la verdad no siempre ha sido puesta al al-
cance de todos?

“Es preciso que cada cosa llegue a su tiempo. La verdad
es como la luz: hay que habituarse a ella poco a poco, de lo
contrario deslumbra.

”Nunca sucedi6 que Dios permitiera al hombre recibir co-
municaciones tan completas e instructivas como las que le es
dado recibir en la actualidad. Habia en la antigiiedad, como
sabéis, algunos individuos que se encontraban en posesién de
lo que ellos consideraban una ciencia sagrada, a la que con-
vertian en un misterio para quienes, a su entender, eran pro-
fanos. Debéis comprender, con lo que conocéis acerca de las
leyes que rigen esos fenémenos, que dichos individuos s6lo
recibian algunas verdades dispersas en medio de un conjunto
de ideas equivocas y casi siempre emblemdticas. Con todo,
para el hombre estudioso no hay ningtn sistema filos6fico

392



EL L1BRO DE LOs EspirRITUS

antiguo, tradicién o religién que pueda despreciarse, pues to-
dos ellos contienen gérmenes de grandes verdades que —aun-
que parezcan contradecirse unas con otras, dispersas como se
hallan en medio de accesorios sin fundamento— resulta muy
fécil coordinar, gracias a que el espiritismo os ofrece la clave
de una infinidad de cosas que, hasta ahora, han podido pare-
ceros irracionales, y cuya realidad hoy se os demuestra de una
manera irrecusable. Por consiguiente, no dejéis de buscar en
esos materiales temas de estudio: los hay muy valiosos y que
pueden contribuir sobremanera a vuestra instruccién.”

El bien y el mal

629. ;Qué definicién se puede dar de la moral?

“La moral es la regla para conducirse bien, es decir, para
distinguir el bien del mal. Se basa en la observancia de la ley
de Dios. El hombre se comporta bien cuando hace todo con
miras al bien y para el bien de todos, porque en ese caso ob-
serva la ley de Dios.”

630. ;Cémo se puede distinguir el bien del mal?

“El bien es todo aquello que estd de acuerdo con la ley
de Dios; y el mal, todo lo que de ella se aparta. Asi, hacer el
bien es conformarse a la ley de Dios; hacer el mal, es infringir

dicha ley.”

631. El hombre, ;tiene, de por si, los medios para distin-
guir lo que estd bien de lo que estd mal?

“Si, cuando cree en Dios y quiere saberlo. Dios le ha dado
la inteligencia para discernir lo uno de lo otro.”
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632. Dado que el hombre se encuentra sujeto al error, ;no
puede equivocarse en la apreciacién del bien y del mal, y creer
que hace bien cuando en realidad hace mal?

“Jestis os lo dijo: Ved lo que quisierais que se os hiciese o
no se os hiciese. Todo se basa en eso.* No os equivocaréis.”

633. La regla del bien y del mal, que podriamos llamar de
reciprocidad o de solidaridad, no se puede aplicar a la conduc-
ta personal del hombre para consigo mismo. ;Encuentra él,
en la ley natural, la regla de esta conducta y un guia seguro?

“Si coméis demasiado, eso os hace mal. En efecto, Dios
os da la medida de lo que os hace falta. Si la rebasdis, sois
castigados. Lo mismo ocurre con todo. La ley natural traza al
hombre el limite de sus necesidades. Si lo rebasa, es castigado
mediante el sufrimiento. Si el hombre escuchara en todas las
cosas esa voz que le dice basta, se evitaria la mayor parte de los
males de que acusa a la naturaleza.”

634. ;Por qué el mal estd en la naturaleza de las cosas? Me
refiero al mal moral. ;No podia Dios crear a la humanidad en
mejores condiciones?

“Ya te lo hemos dicho: los Espiritus han sido creados sim-
ples e ignorantes (Véase el § 115). Dios deja que el hombre
elija el camino. Tanto peor para €l si toma el del mal, pues su
peregrinaje serd mds largo. Si no hubiera montanas, el hom-
bre no comprenderia que se puede ascender y descender; si no
hubiese rocas, no comprenderia que existen cuerpos duros. Es
preciso que el Espiritu adquiera experiencia, y para eso nece-
sita conocer el bien y el mal. Por esa razén existe la unién del
Espiritu con el cuerpo.” (Véase el § 119.)

89. [Véase la “Regla de Oro”: San Mateo 7:12 'y San Lucas 6:31. Cf. Int. VI
y §§ 822y 876.]
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635. Las diferentes posiciones sociales crean necesidades
nuevas, que no son las mismas para todos los hombres. La ley
natural parecerfa, pues, no ser una regla uniforme.

<« . . . .
Esas diferentes posiciones existen en la naturaleza, de
acuerdo con la ley del progreso. Eso no impide la unidad de

la ley natural, que se aplica a todo.”

Las condiciones de existencia del hombre cambian
segun los tiempos y lugares, de lo cual resultan para ¢ ne-
cesidades diferentes y posiciones sociales apropiadas a esas
necesidades. Puesto que esa diversidad se encuentra en el
orden de las cosas, se halla conforme a la ley de Dios, y
dicha ley no por eso deja de ser una en su principio. Cabe
a la razén distinguir las necesidades reales de las que son
artificiales o convencionales.

636. El bien y el mal, ;son absolutos para todos los hombres?

“La ley de Dios es la misma para todos. No obstante, el
mal depende principalmente de la voluntad que se tenga de
hacerlo. El bien es siempre bien y el mal es siempre mal, sea
cual fuere la posicién en que el hombre se encuentre. La dife-
rencia estd en el grado de responsabilidad.”

637. El salvaje que cede a su instinto al nutrirse de carne
humana, jes culpable?

“He dicho que el mal depende de la voluntad. De modo
que el hombre es mds culpable a medida que sabe mejor lo
que hace.”

Las circunstancias dan al bien y al mal una gravedad
relativa. El hombre suele cometer faltas que son el resul-
tado de la posicién en que lo colocé la sociedad, aunque
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no por eso son menos reprensibles. No obstante, su res-
ponsabilidad se corresponde con los medios que posee de
comprender el bien y el mal. Por consiguiente, el hombre
instruido que comete una simple injusticia es mds culpa-
ble ante Dios que el salvaje ignorante que se entrega a sus
instintos.

638. El mal parece ser, a veces, una consecuencia de la
fuerza de las circunstancias. Tal es, por ejemplo, en algunos
casos, la necesidad de destruccién, incluso de un semejante.
En ese caso, jse puede decir que hay un incumplimiento de

la ley de Dios?

“No deja de ser el mal, aunque sea necesario. Con todo,
esa necesidad desaparece a medida que el alma se purifica al
pasar de una existencia a otra. Entonces, el hombre es mds
culpable cuando comete el mal, porque lo comprende mejor.”

639. El mal que cometemos, ;no suele ser el resultado de
la posicién en que nos han puesto los demds hombres? En ese
caso, ;cudles son los mds culpables?

“El mal recae sobre el que lo ha causado. Asi, el hombre
que es conducido al mal por la posicién en que sus semejantes
lo han puesto, es menos culpable que estos tltimos, que han
sido la causa de ese mal. Cada uno serd penado, no sélo por el

. »
mal que haya hecho, sino por el que haya provocado.

640. El que no hace el mal, pero que saca provecho del
mal cometido por otro, ;tiene el mismo grado de culpa?

“Es como si él mismo lo cometiera. Sacar provecho del
mal es participar de él. Tal vez haya retrocedido ante la accién,
pero si al encontrarla realizada la utiliza, es porque la aprueba
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y porque la habria realizado él mismo si hubiese podido o si s
hubiera atrevido.”

641. El deseo del mal, ses tan reprensible como el propio
mal?

“Segtin. Hay virtud en resistir voluntariamente al mal
cuyo deseo se experimenta, sobre todo cuando se tiene la po-
sibilidad de satisfacer ese deseo. Si lo que falta es sdlo la oca-
sidn, se es culpable.”

642. ;Alcanza con no hacer el mal para ser grato a Dios y
asegurarse una posicion en el porvenir?

“No. Es necesario hacer el bien hasta el limite de las pro-
pias fuerzas, pues cada uno responderd de todo el mal que
haya resultado @ causa del bien que no realizd.”

643. ;Hay personas que, debido a su posicién, no tienen

la posibilidad de hacer el bien?

“No hay nadie que no pueda hacer el bien. Sélo el egoista
jamds encuentra la ocasién de hacerlo. Alcanza con estar en
relacién con otros hombres para encontrar la oportunidad de
hacer el bien, y cada dia de la vida concede esa posibilidad
a quienquiera que no esté cegado por el egoismo. Hacer el
bien no es solamente ser caritativo, sino también ttil, en la
medida de vuestras posibilidades, cada vez que vuestra ayuda
sea necesaria.”

644. El medio en que algunos hombres se encuentran
ubicados, ;no es para ellos la causa principal de muchos vicios
y crimenes?

“Si, pero eso también es una prueba escogida por el Espi-
ritu en el estado de libertad. El quiso exponerse a la tentacién
a fin de ganarse el mérito de resistirla.”
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645. Cuando el hombre estd de algiin modo inmerso en
la atmosfera del vicio, el mal, ;no se convierte para él en una
atraccion casi irresistible?

“Atraccion, si; irresistible, no. Porque en medio de esa at-
mosfera del vicio a veces ti encuentras grandes virtudes. Son
Espiritus que tuvieron la fortaleza de resistir y que, al mismo
tiempo, recibieron la misién de ejercer una influencia benéfi-
ca sobre sus semejantes.”

646. El mérito del bien que se hace, sestd subordinado a
determinadas condiciones? Dicho de otro modo, ;hay dife-
rentes grados en el mérito del bien?

“El mérito del bien estd en la dificultad. No hay mérito
si se hace el bien sin esfuerzo y cuando no cuesta nada. Dios
toma mds en cuenta al pobre que comparte su tinico pedazo
de pan, que al rico que s6lo da lo que le sobra. Jests lo dijo a
propésito del ébolo de la viuda.””

Divisién de la ley natural

647. La ley de Dios, sestd contenida por completo en la
méxima del amor al préjimo que Jests ensend?

“Esa mdxima contiene, sin ninguna duda, todos los debe-
res reciprocos de los hombres. No obstante, es necesario mos-
trarles su aplicacién, de lo contrario la descuidaran, como lo
hacen en la actualidad. Por otra parte, la ley natural compren-
de todas las circunstancias de la vida, y esa méxima es sélo una
parte de dicha ley. Los hombres requieren reglas precisas. Los

90. [Véase San Marcos 12: 41-44 y San Lucas 21:1-4.]
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preceptos generales y demasiado vagos dejan muchas puertas
abiertas a la interpretacién.”

648. ;Qué pensdis de la divisién de la ley natural en diez
partes, que comprenden las leyes de adoracion, trabajo, repro-
duccion, conservacion, destruccion, sociedad, progreso, igualdad,
libertad y, por Gltimo, la ley de justicia, amor y caridad?

“Esa division de la ley de Dios en diez partes es la de Moi-
sés, y puede abarcar todas las circunstancias de la vida, lo que
es esencial. Por consiguiente, puedes seguirla, sin que por eso
tenga nada de absoluto, como tampoco lo tienen los demis
sistemas de clasificacién, que dependen del punto de vista
desde el cual se considera una cosa. La tltima ley es la mds
importante. Por medio de ella el hombre puede adelantar mds
en la vida espiritual, pues las resume a todas.”
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Carituro 11

I. Ley de adoracién

1. Objetivo de la adoracién.- 2. Adoracién externa.-
3. Vida contemplativa.- 4. Acerca de la oracién.-
5. Politeismo.- 6. Sacrificios.

Objetivo de la adoracién

649. ;En qué consiste la adoracién?

“Es la elevacién del pensamiento hacia Dios. Mediante la
adoracién el hombre acerca su alma a EL.”

650. La adoracién, ;es el resultado de un sentimiento in-
nato o el producto de una ensefianza?

“Sentimiento innato, como el de la Divinidad. La con-
ciencia de su debilidad hace que el hombre se incline ante
aquel que puede protegerlo.”

651. ;Ha habido pueblos desprovistos del sentimiento de
adoracién?

“No, porque nunca hubo pueblos de ateos. Todos com-
prenden que por encima de ellos hay un Ser supremo.”

652. ;Se puede considerar que la adoracién tiene origen
en la ley natural?
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“Estd en la ley natural, puesto que es el resultado de un
sentimiento innato en el hombre. Por eso se la encuentra en
todos los pueblos, aunque en formas diferentes.”

Adoracién externa

653. La adoracién, ;tiene necesidad de manifestaciones
externas?

“La verdadera adoracién estd en el corazén. En todas vues-
tras acciones, pensad siempre que el Sefior os observa.”

[653a] - La adoracién externa, ses util?

“Si, en caso de que no sea un vano simulacro. Siempre es
atil dar un buen ejemplo. No obstante, aquellos que sélo lo
hacen por afectacién y amor propio, y cuya conducta des-
miente su piedad aparente, dan un ejemplo mds malo que
bueno y hacen mds mal del que creen.”

654. ;Concede Dios alguna preferencia a los que lo ado-
ran de tal o cual modo?

“Dios prefiere a los que lo adoran desde el fondo del co-
raz6n, con sinceridad, haciendo el bien y evitando el mal, y
no a los que creen honrarlo con ceremonias que no los hacen
mejores para con sus semejantes.

”Todos los hombres son hermanos entre si e hijos de Dios.
El llama hacia si a los que observan sus leyes, sea cual fuere la
forma con que las expresen.

”El que sélo tiene la apariencia de la piedad es un hipé-
crita. Aquel cuya adoracidn es afectada y se contradice con su
conducta, da un mal ejemplo.
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”En relacién con aquel que se jacta de adorar a Cristo y
es orgulloso, envidioso y celoso, duro e implacable para con
los demds, o ambicioso de los bienes de la Tierra, yo os digo
que la religién estd en sus labios y no en su corazén. Dios, que
todo lo ve, dird: el que conoce la verdad es cien veces mds cul-
pable del mal que hace que el ignorante salvaje del desierto, y
en el dia de la justicia serd tratado en consecuencia. Si un cie-
go os atropella a su paso, lo disculpdis; pero si es un hombre
que ve bien, os quejaréis, y con razén.

"No preguntéis, pues, si hay alguna forma de adoracién
mds conveniente que otra, porque serfa como preguntar si a
Dios le es mds grato que se lo adore en un idioma antes que
en otro. Una vez mds os digo: los cdnticos s6lo llegan a Dios
por la puerta del corazén.”

655. ;Es censurable practicar una religién en la que no
se cree desde el fondo del alma, aunque se lo haga por respe-
to humano y para no escandalizar a los que piensan de otro
modo?

“La intencién es la regla, en esta como en muchas otras
cosas. El que sélo tiene en vista respetar las creencias ajenas no
hace mal. Incluso obra mejor que el que las pone en ridiculo,
porque en ese caso no tendria caridad. Con todo, el que prac-
tica una religién por interés y por ambicién es despreciable
a la vista de Dios y de los hombres. No pueden ser gratos a
Dios los que fingen humillarse ante El sélo para granjearse la
aprobacién de los hombres.”

656. La adoracién en comun, ;es preferible a la individual?

« . . .
Los hombres reunidos por una comunién de pensamien-

tos y de sentimientos tienen mds fuerza para llamar hacia si
a los Espiritus buenos. Lo mismo sucede cuando se reinen
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para adorar a Dios. Sin embargo, no credis por eso que la ado-
racién particular sea menos valiosa, porque cada uno puede
adorar a Dios pensando en EL”

Vida contemplativa

657. Los hombres que se dedican a la vida contemplativa,
sin hacer mal alguno y pensando nada mds que en Dios, stie-
nen algiin mérito ante EI?

“No, porque a pesar de que no hacen el mal, tampoco
hacen el bien y son intiles. Por otra parte, no hacer el bien
ya es un mal. Dios quiere que se piense en El, pero no quiere
que sélo en El se piense, puesto que ha dado al hombre de-
beres que cumplir en la Tierra. El que se consume en la me-
ditacién y en la contemplacién no hace nada meritorio ante
Dios, porque su vida es por completo personal e indtil para la
humanidad. Ademds, Dios le pedird cuenta del bien que no

haya hecho.” (Véase el § 640.)

Acerca de la oracién

658. La oracidn, ;es grata a Dios?

“La oracién siempre le es grata a Dios cuando ha sido
dictada por el corazén, pues la intencién lo es todo para El.
La oracién del corazén es preferible a la que puedes leer, por
bella que ésta sea, si lo haces mds con los labios que con el
pensamiento. La oracién es grata a Dios cuando se dice con
fe, fervor y sinceridad. Con todo, no creas que El se con-
mueve con la oracién del hombre vano, orgulloso y egoista,
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a menos que se trate de un acto de sincero arrepentimiento y

de verdadera humildad.”

659. ;Cudl es el cardcter general de la oracién?

“La oracién es un acto de adoracién. Orar a Dios es pen-
sar en El, acercarse a El, ponerse en comunicacién con El.
Mediante la oracién se pueden hacer tres cosas: alabar, pedir
y agradecer.”

660. La oracién, ;hace mejor al hombre?

“Si, porque el que ora con fervor y confianza es mds fuerte
contra las tentaciones del mal, y Dios le envia Espiritus bue-
nos para que lo asistan. Esa es una ayuda que nunca se niega
cuando es pedida con sinceridad.”

[660a] - ;Cémo se explica que algunas personas que oran
mucho tengan, a pesar de eso, muy mal cardcter; sean celosas,
envidiosas, poco afables; carezcan de benevolencia e indul-
gencia; y que a veces incluso sean viciosas?

“Lo esencial no es orar mucho, sino hacerlo bien. Esas
personas creen que todo el mérito radica en la extensién de
la plegaria, y cierran los ojos ante sus propios defectos. La
oracion es para ellas una ocupacién, una manera de pasar el
tiempo, pero no un estudio de si mismas. Lo ineficaz no es el
remedio, sino el modo como se lo administra.”

661. ;Podemos rogar a Dios el perdén de nuestras faltas y
que nos lo conceda?

“Dios sabe discernir el bien del mal. La oracién no oculta
las faltas. El que pide a Dios el perdén de sus faltas sélo lo
obtiene si cambia de conducta. Las buenas acciones son la
mejor de las plegarias, porque los hechos valen mds que las

palabras.”

662. ;Se puede orar por otros y obtener buenos resultados?
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“El Espiritu del que ora actia mediante su voluntad de
q

hacer el bien. Con la plegaria atrae hacia si a los Espiritus

buenos, quienes se asocian al bien que quiere hacer.”

Poseemos en nosotros mismos, mediante el pensa-
miento y la voluntad, un poder de accién que se extiende
mucho mds alld de los limites de nuestra esfera corporal.
La oracién por los otros es un acto de esa voluntad. Si es
fervorosa y sincera, puede llamar a los Espiritus buenos
para que acudan en ayuda de aquel por quien oramos,
a fin de que le sugieran buenos pensamientos y le den la
fuerza que necesita para su cuerpo y su alma. No obstante,
también en este caso la plegaria del corazén lo es todo,
pues la de los labios no vale nada.

663. Las oraciones que hacemos por nosotros mismos,
spueden cambiar la naturaleza de nuestras pruebas y desviar
su curso?

“Vuestras pruebas estdn en manos de Dios, y las hay que
debéis sufrirlas hasta el final. Sin embargo, en ese caso, Dios
siempre toma en cuenta la resignacién. La oracién atrae hacia
vosotros a los Espiritus buenos, quienes os dan fuerza para
soportar esas pruebas con valor, y asi os parecen menos duras.
Ya lo hemos dicho: la oracién nunca es inttil cuando es bien
hecha, porque da fuerza, lo cual es de por si un gran resultado.
Ya lo sabes: ayddate, que el Cielo te ayudard. Por otra parte,
Dios no puede cambiar el orden de la naturaleza conforme
al capricho de cada uno, porque lo que es un gran mal desde
vuestro mezquino punto de vista y desde el de vuestra vida
efimera, suele ser un gran bien en el orden general del uni-
verso. Ademds, jcudntos males hay cuyo autor es el propio
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hombre, a causa de su imprevisién o de sus faltas! El hombre
es castigado por donde pecd. No obstante, los pedidos justos
son satisfechos con mds frecuencia de lo que pensdis. Creéis
que Dios no os ha escuchado porque no ha hecho un milagro
para vosotros, mientras que El os asiste por medios tan natu-
rales que os parecen un efecto del acaso o de la fuerza de las
circunstancias. Muchas veces, también, incluso la mayoria de
las veces, Dios os sugiere la idea necesaria para que vosotros
mismos superéis la dificultad.”

664. ;Es ttil orar por los muertos y por los Espiritus que
sufren? En ese caso, ;de qué modo nuestras oraciones pueden
suministrarles alivio y abreviar sus padecimientos? ;Tienen
ellas el poder de hacer mds leve el peso de la justicia de Dios?

“La oracién no puede producir el efecto de cambiar los
designios de Dios. No obstante, el alma por la cual se ora
experimenta alivio, porque la oracién es un testimonio de
interés que se le brinda. El desdichado siempre siente alivio
cuando encuentra almas caritativas que se compadecen de
sus dolores. Por otra parte, mediante la oracién se lo estimula
al arrepentimiento y al deseo de hacer lo necesario para llegar
a ser feliz. En ese sentido se puede abreviar su pena, si de
su parte coopera con buena voluntad. Ese deseo de mejorar,
estimulado por la oracién, atrae junto al Espiritu que sufre a
Espiritus mejores, que acuden a instruirlo, consolarlo y dar-
le esperanzas. Jests oraba por las ovejas descarriadas. De ese
modo os muestra que seréis culpables si vosotros no ordis por
aquellos que estdn mds necesitados.”

665. ;Qué pensar de la opinién que rechaza la oracién
por los muertos debido a que no estd prescrita en los Evan-
gelios?
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“Cristo dijo a los hombres: Amaos los unos a los otros’.
Esa recomendacién incluye la de emplear todos los medios
posibles para testimoniarles afecto, sin que por eso se entre en
detalle alguno acerca de la manera de alcanzar ese objetivo. Si
bien es cierto que nada puede desviar al Creador de la apli-
cacién de la justicia —cuyo ejemplo es El mismo— a todas las
acciones del Espiritu, no es menos cierto que la oracién que
dirigfs hacia El en favor de aquel que os inspira afecto, cons-
tituye para éste un testimonio de recordacién que sélo puede
contribuir a aligerar sus padecimientos y a consolarlo. Tan
pronto como dé muestras de un minimo arrepentimiento, y
solamente en ese caso, serd socorrido. Con todo, nunca se le
deja ignorar que un alma simpdtica se ocupé de él, y le queda
la grata idea de que la intercesién de esa alma le ha sido dtil.
De ahi resulta necesariamente, de su parte, un sentimiento de
gratitud y de afecto hacia aquel que le ha dado esa prueba de
carifio o piedad. Por consiguiente, el amor que Cristo reco-
mendaba a los hombres no ha hecho mds que aumentar entre
esos dos seres. Ambos obedecieron, pues, a la ley de amor y
de unién de todos los seres, ley divina que debe conducir a la
unidad: objetivo y finalidad del Espiritu.””

666. ;Podemos orar a los Espiritus?

“Podéis orar a los Espiritus buenos en su condicién de
mensajeros de Dios y ejecutores de sus designios. No obstan-

te, su poder se corresponde con su superioridad y depende
siempre del Sefior de todas las cosas, sin cuyo permiso nada

91. [Véase San Juan 13:34.]

92. Respuesta dada por el Espiritu del sefior Monod, pastor protestante
de Parfs, fallecido en abril de 1856. La respuesta precedente —pardgrafo
664 es del Espiritu de san Luis. (N. de Allan Kardec.)
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se hace. De ahi que las oraciones que se dirigen a los Espiritus
s6lo son eficaces si Dios las acepta.”

Politeismo

667. Dado que el politeismo es falso, ;a qué se debe que
sea una de las creencias mds antiguas y difundidas?

“El pensamiento acerca de un Dios tnico sélo podia ser
en el hombre el resultado del desarrollo de sus ideas. Incapaz,
en su ignorancia, de concebir un ser inmaterial, sin forma
determinada, pero que obra sobre la materia, el hombre le
otorgd los atributos de la naturaleza corporal, es decir, una
forma y un rostro. Desde entonces, todo lo que le parecia que
superaba las proporciones de la inteligencia vulgar era para
él una divinidad. Todo lo que no comprendia debia ser obra
de un poder sobrenatural, y de ahi a creer en tantos poderes
distintos como efectos observaba, no habia mds que un paso.
Sin embargo, en todas las épocas hubo hombres instruidos
que comprendieron la imposibilidad de que esa multitud de
poderes gobernara al mundo sin una direccién superior, y se
elevaron hacia la idea de un Dios dnico.”

668. Dado que los fenémenos espiritas se han producido
en todas la épocas y son conocidos desde las primeras edades
del mundo, ;no han podido favorecer la creencia en la plura-

lidad de los dioses?

“Sin duda, pues los hombres llamaban dios a todo lo que
era sobrehumano. Asi, los Espiritus eran dioses para ellos. Por
esa razén, cuando un hombre se distinguia entre los demds
por sus acciones, por su genio o porque tenfa un poder oculto
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que el vulgo no comprendia, lo convertian en un dios y le
rendian culto después de su muerte.” (Véase el § 603.)

La palabra dios tenia entre los antiguos un sentido
muy amplio. No era, como en nuestros dias, una personi-
ficacién del Sefior de la naturaleza. Se trataba de un califi-
cativo genérico que se aplicaba a todo ser que superara las
condiciones propias de la humanidad. Ahora bien, como
las manifestaciones espiritas les habian revelado la existen-
cia de seres incorporales que obran como un poder de la
naturaleza, los llamaron dioses, del mismo modo que no-
sotros los llamamos Espiritus. Se trata de una simple cues-
tién de palabras, con la diferencia de que en su ignorancia
—fomentada de propésito por quienes estaban interesados
en mantenerla— les erigian templos y altares muy lucrati-
vos, mientras que actualmente los consideramos simples
criaturas como nosotros, mds o menos perfectas, y despo-
jadas de su envoltura terrenal. Si se estudian con cuidado
los diversos atributos de las divinidades paganas, en ellos
se reconocerd sin esfuerzo la totalidad de los atributos de
nuestros Espiritus, en todos los grados de la escala espirita,
asi como su estado fisico en los mundos superiores, las
propiedades del periespiritu y el papel que ellos desempe-
fian en las cosas de la Tierra.

Dado que el cristianismo vino a iluminar al mundo
con su divina luz, no podia destruir algo que estd en la
propia naturaleza. Con todo, hizo que la adoracién se
dirigiera hacia Aquel a quien corresponde. En cuanto a
los Espiritus, su recuerdo se ha perpetuado con diferentes
nombres, segin los pueblos. Ademds, sus manifestacio-
nes, que nunca cesaron, han sido interpretadas de mo-
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dos distintos y a menudo explotadas bajo el dominio del
misterio. Mientras que la religién vio en ellas fenémenos
milagrosos, los incrédulos las consideraron un engano. En
la actualidad, gracias a un estudio més serio y hecho a ple-
na luz, el espiritismo, despojado de las ideas supersticiosas
que lo han oscurecido durante siglos, nos revela uno de los
mids grandes y sublimes principios de la naturaleza.

Sacrificios

669. La prictica de los sacrificios humanos data de la més
remota antigiiedad. ;Cémo pudo el hombre ser inducido a
creer que semejantes cosas podrian agradar a Dios?

“En primer lugar, porque no comprendia a Dios como
la fuente de la bondad. En los pueblos primitivos la materia
prevalece sobre el espiritu. Esos pueblos se entregan a los ins-
tintos de los irracionales, razén por la cual suelen ser crueles,
pues el sentido moral atin no se ha desarrollado en ellos. En
segundo lugar, los hombres primitivos debian de creer, natu-
ralmente, que una criatura animada tenfa mucho més valor
ante Dios que un cuerpo material. Eso los indujo al principio
a inmolar animales, y més tarde hombres, puesto que, con-
forme a su falsa creencia, pensaban que el valor del sacrifi-
cio estaba en relacién con la importancia de la victima. En la
vida material, tal como la mayorifa de vosotros la practica, si
ofrecéis un regalo a alguien, siempre elegiréis uno cuyo valor
sea tanto mds alto cuanto més carifo y consideracién querdis
testimoniar a su destinatario. Lo mismo debia de ocurrirles en
relacién con Dios a esos hombres ignorantes.”
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[669a] - sDe modo que los sacrificios de animales habrian
precedido a los sacrificios humanos?

“No cabe duda.”

[669b] - Segun esa explicacidn, los sacrificios humanos no
tendrian origen en un sentimiento de crueldad.

“No, sino en una falsa idea de lo que significa ser grato a
Dios. Ved la historia de Abraham. M4s tarde, los hombres han
abusado de esos sacrificios al inmolar a sus enemigos, incluso a
sus enemigos personales. Por lo demds, Dios nunca exigié sa-
crificios, ni de animales ni de hombres. Dios no puede ser hon-
rado mediante la destruccién inutil de sus propias criaturas.”

670. Los sacrificios humanos, cuando se llevaban a cabo
con una intencién piadosa, ;han podido a veces ser gratos a
Dios?

“No, nunca. Con todo, Dios juzga la intencién. Los hom-
bres, en su ignorancia, podian creer que realizaban un acto
loable al inmolar a uno de sus semejantes. En ese caso, Dios
s6lo reparaba en el pensamiento y no en el hecho. Al mejorar,
los hombres debian reconocer su error y reprobar esos sacri-
ficios, que no podian formar parte de las ideas de Espiritus
instruidos. Digo instruidos, porque entonces los Espiritus es-
taban envueltos en el velo material. No obstante, a través del
libre albedrio, podian tener una nocién de su origen y de su
finalidad, y muchos comprendian ya, por intuicién, el mal
que hacian, aunque no por eso dejaban de llevarlo a cabo para
satisfacer sus pasiones.”

671. ;Qué debemos pensar de las llamadas guerras santas?
El sentimiento que con miras a ser gratos a Dios lleva a los
pueblos fandticos a exterminar a la mayor cantidad posible de
los que no comparten sus creencias, pareceria tener el mismo
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origen que el que los incitaba antano a sacrificar a sus seme-

jantes.

“Son impulsados por los Espiritus malos, y al hacerles la
guerra a sus semejantes van contra la voluntad de Dios, pues
El les ordena amar a sus hermanos como a si mismos. Dado
que todas las religiones, o mejor dicho, todos los pueblos ado-
ran a un mismo Dios, sea cual fuere el nombre que le den, ;por
qué esos pueblos fandticos habrian de llevar a cabo una guerra
de exterminio, s6lo porque su religién es diferente o todavia
no alcanzé el progreso de la religién de los pueblos instruidos?
Los pueblos son excusables por no creer en la palabra de aquel
que estaba animado por el Espiritu de Dios y que fue enviado
por El, sobre todo los que no lo vieron ni fueron testigos de
sus actos. Ademds, ;cémo pretendéis que crean en esa palabra
de paz cuando vosotros mismos vais a imponérselas espada en
mano? Ellos deben instruirse, y nosotros debemos procurar
que conozcan esa doctrina mediante la persuasién y la dul-
zura, y no por la fuerza y con derramamiento de sangre. La
mayoria de vosotros no cree en las comunicaciones que man-
tenemos con algunos mortales. ;Por qué pretenderiais, pues,
que los extrafos crean en vuestra palabra, cuando vuestros
actos desmienten la doctrina que predicdis?”

672. La ofrenda de los frutos de la tierra, ;tenia ante Dios
més mérito que el sacrificio de animales?

“Ya os he respondido al deciros que Dios juzgaba la inten-
cién, y que el hecho en si tenfa poca importancia para El. Es
evidente que a Dios le resultaba més grato ver que le ofrenda-
ban los frutos de la tierra antes que la sangre de las victimas.
Tal como os lo hemos dicho y lo repetimos siempre, la ora-
cién que se dice desde el fondo del corazén es cien veces més
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grata a Dios que todas las ofrendas que poddis hacerle. Repito
que la intencién lo es todo y que el hecho no vale nada.”

673. Para hacer que esas ofrendas sean mds gratas a Dios,
¢no serfa mejor consagrarlas al alivio de los que carecen de
lo necesario? En ese caso, el sacrificio de animales, llevado a
cabo con un objetivo util, ;no serfa meritorio, mientras que
era abusivo cuando no servia para nada o sélo beneficiaba
a personas que lo tenfan todo? ;No serfa realmente piadoso
dedicar a los pobres las primicias de los bienes que Dios nos
concede en la Tierra?

“Dios siempre bendice a los que hacen el bien. Aliviar a
los pobres y a los afligidos es la mejor manera de honrarlo.
No digo con esto que Dios desapruebe las ceremonias que lle-
vdis a cabo para rogarle, pero en ellas hay mucho dinero que
podria emplearse con mds utilidad. Dios ama la sencillez en
todas las cosas. El hombre que se apega a las apariencias, y no
al corazén, es un Espiritu con miras estrechas. Juzgad si Dios
repara mds en la forma que en el fondo.”
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Carituro 111

I1. Ley del trabajo

1. Necesidad del trabajo.- 2. Limite del trabajo. Descanso.

Necesidad del trabajo

674. La necesidad del trabajo, ses una ley de la naturaleza?

<« . .
El trabajo es una ley de la naturaleza, por eso mismo es
una necesidad. La civilizacién obliga al hombre a trabajar
mds, porque aumenta sus necesidades y sus goces.”

675. :S6lo debemos entender por trabajo las ocupaciones
materiales?

“No. El Espiritu trabaja, como el cuerpo. Toda ocupacién
util es un trabajo.”

676. ;Por qué el trabajo es impuesto al hombre?

“Es una consecuencia de su naturaleza corporal. Se trata
de una expiacién y al mismo tiempo de un medio para perfec-
cionar su inteligencia. Sin el trabajo, el hombre permaneceria
en la infancia de la inteligencia. Por esa razén sélo debe su
alimento, su seguridad y su bienestar, a su trabajo y a su acti-
vidad. Al que es demasiado débil de cuerpo Dios le ha dado la
inteligencia para que supla con ella esa debilidad. Con todo,
siempre es un trabajo.”

415



ALLAN KARDEC

677. ;Por qué la naturaleza provee por si misma a todas las
necesidades de los animales?

“Todo trabaja en la naturaleza. Los animales trabajan,
como tu. No obstante, su trabajo, al igual que su inteligencia,
se halla limitado al cuidado de su propia conservacién. Por
eso en ellos el trabajo no genera progreso, mientras que en el
hombre tiene un doble objetivo: la conservacién del cuerpo
y el desarrollo del pensamiento, que es también una necesi-
dad que lo eleva por encima de si mismo. Cuando digo que
el trabajo de los animales se halla limitado al cuidado de su
propia conservacién, me refiero al objetivo que se proponen
al trabajar. Con todo, ellos son, sin saberlo y mientras proveen
a sus necesidades materiales, agentes que secundan los desig-
nios del Creador. Su trabajo no deja por eso de cooperar en el
objetivo final de la naturaleza, aunque con mucha frecuencia
no descubrdis su resultado inmediato.”

678. En los mundos mds perfeccionados, sestd el hombre
sometido a la misma necesidad del trabajo?

“La naturaleza del trabajo es relativa a la naturaleza de las
necesidades. Cuanto menos materiales son las necesidades,
menos material es el trabajo. Sin embargo, no creas por eso
que el hombre permanece inactivo e indtil, pues la ociosidad
serfa un suplicio en vez de ser un beneficio.”

679. El hombre que posee bienes suficientes para asegurar
su existencia, sestd liberado de la ley del trabajo?

“Del trabajo material, tal vez, pero no de la obligacién de
hacerse il segtin sus posibilidades, de perfeccionar su inteli-
gencia o la de los demds, lo cual también es un trabajo. Si el
hombre a quien Dios le ha concedido bienes suficientes para
asegurar su existencia no estd obligado a mantenerse con el
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sudor de su frente, la obligacién de ser til a sus semejantes es
tanto mayor para él cuanto mayor es la parte que ha recibido
por anticipado y que le concede mds tiempo libre para hacer
el bien.”

680. ;No hay hombres que estdn imposibilitados de traba-
jar en alguna actividad y cuya existencia es inuatil?

<« . . 7 . .
Dios es justo. S6lo condena a aquel cuya existencia es
voluntariamente indtil, porque ese vive a expensas del trabajo
ajeno. Dios quiere que cada uno sea util conforme a sus facul-

tades.” (Véase el § 643.)

681. La ley natural, ;impone a los hijos la obligacién de
trabajar para sus padres?

<« . 7 .

Por cierto, asi como los padres deben trabajar para sus
hijos. Por eso Dios ha hecho del amor filial y del amor pater-
no un sentimiento natural, a fin de que mediante ese afecto
reciproco los miembros de una misma familia sean inducidos
a ayudarse mutuamente. Es lo que muy a menudo se ignora
en vuestra sociedad actual.” (Véase el § 205.)

Limite del trabajo. Descanso

682. Dado que el descanso después del trabajo es una ne-
cesidad, ;constituye una ley de la naturaleza?

“Sin duda, el descanso sirve para reponer las fuerzas del
cuerpo, y también es necesario para dar un poco mds de li-
bertad a la inteligencia, a fin de que ésta se eleve por encima
de la materia.”

683. ;Cudl es el limite del trabajo?
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“El limite de las fuerzas. Por lo demds, Dios deja libre al
hombre.”

684. ;Qué pensar de aquellos que abusan de su autoridad
para imponer a sus subordinados un exceso de trabajo?

“Es una de las peores acciones. El hombre que tiene el
poder de dar érdenes es responsable del exceso de trabajo
que impone a sus subordinados, porque transgrede la ley de

Dios.” (Véase el § 273.)
685. ;Tiene el hombre derecho al descanso en su vejez?
“Si, s6lo esta obligado conforme a sus fuerzas.”

[685a] - No obstante, ;qué recurso le queda al anciano
que tiene necesidad de trabajar para vivir y no puede hacerlo?

“El fuerte debe trabajar para el débil. Si éste no tiene fa-
milia, la sociedad debe tomar su lugar. Es la ley de caridad.”

No basta con decir al hombre que debe trabajar; tam-
bién es preciso que aquel cuya existencia depende de su
labor encuentre una ocupacién, lo que no siempre sucede.
Cuando la falta de trabajo se generaliza, adopta las pro-
porciones de un flagelo, como lo es la miseria. Las cien-
cias econémicas tratan de remediar el problema mediante
el equilibrio entre la produccién y el consumo. Pero ese
equilibrio, en caso de que sea posible, siempre sufrird in-
termitencias, y durante esos intervalos el trabajador no
puede dejar de vivir. Hay un elemento que no suele ser
puesto en la balanza, y sin el cual las ciencias econémicas
son s6lo una teoria. Ese elemento es la educacion; no la
educacion intelectual sino la moral. Aunque tampoco nos
referimos a la educacién moral extraida de los libros, sino
a la que consiste en el arte de formar los caracteres, 1a que
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genera hdbitos, puesto que la educacion es el conjunto de los
hdbitos adquiridos. Cuando pensamos en la masa de in-
dividuos lanzados a diario en el torrente de la poblacién,
sin principios ni frenos y librados a sus propios instintos,
sdeben asombrarnos las consecuencias desastrosas que
de ello resultan? Cuando el arte de educar sea conocido,
comprendido y llevado a la practica, el hombre aportard
al mundo hébitos de orden y de prevision, para si mismo y
para los suyos, de respeto a lo que es respetable; hibitos que
le permitirdn atravesar con menos pesar los inevitables
dias dificiles. El desorden y la imprevisién son dos plagas
que solamente una educacion bien entendida puede com-
batir. Allf estd el punto de partida, el verdadero compo-
nente del bienestar, la garantia de la seguridad para zodbs.
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Carfturo IV

III. Ley de reproduccién

1. Poblacién del globo.- 2. Sucesién y perfeccionamiento
de las razas.- 3. Obstdculos para la reproduccién.-
4. Matrimonio y celibato.- 5. Poligamia.

Poblacién del globo

686. La reproduccién de los seres vivos, ses una ley de la
naturaleza?

“Eso es evidente. Sin la reproduccién el mundo corporal
pereceria.”

687. Si la poblacién de la Tierra sigue siempre la progre-
sidén creciente que observamos, ;llegard un momento en que
serd excesiva?

“No. Dios provee a ello y mantiene siempre el equilibrio.
El no hace nada indril. El hombre, que sélo ve un dngulo
del cuadro de la naturaleza, no puede juzgar la armonia del
conjunto.”

Sucesién y perfeccionamiento de las razas

688. En la actualidad hay razas humanas cuya disminu-
cién es evidente. ;Llegard el momento en que hayan desapa-
recido de la Tierra?
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“Es verdad. Pero otras han tomado su lugar, asi como otras
tomardn el lugar de la vuestra algiun dia.”

689. Los hombres actuales, ;constituyen una nueva crea-
cién o son los descendientes perfeccionados de los seres pri-
mitivos?

“Son los mismos Espiritus que han regresado para perfeccio-
narse en nuevos cuerpos, aunque todavia estdn lejos de la per-
feccién. Asi, la raza humana actual, que con su aumento tiende
a invadir toda la Tierra y a sustituir a las razas que se extinguen,
tendrd su periodo de decrecimiento y de desaparicion. La sus-
tituirdn otras razas mds perfeccionadas, que descenderdn de la
raza actual, asi como los hombres civilizados de hoy descienden
de los seres brutos y salvajes de los tiempos primitivos.”

690. Desde el punto de vista puramente fisico, sson los
cuerpos de la raza actual una creacién especial o proceden de
los cuerpos primitivos mediante la reproduccién?

“El origen de las razas se pierde en la noche de los tiempos.
Sin embargo, como todas pertenecen a la gran familia huma-
na, sea cual fuere el tronco primitivo de cada una de ellas,
pudieron unirse y producir nuevos tipos.”

691. ;Cudl es, desde el punto de vista fisico, el cardcter
¢
distintivo y dominante de las razas primitivas?

“Desarrollo de la fuerza bruta a expensas de la fuerza inte-
lectual. Ahora sucede lo contrario: el hombre hace mds con la
inteligencia que con la fuerza del cuerpo. Con todo, hace cien
veces mds, porque supo aprovechar las fuerzas de la naturale-
za, lo que no hacen los animales.”

692. El perfeccionamiento de las razas animales y vegetales
a través de la ciencia, jes contrario a la ley natural? ;Serfa mds
conforme a esa ley dejar que las cosas sigan su curso normal?
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“Debe hacerse todo para alcanzar la perfeccién, y el pro-
pio hombre es un instrumento del que Dios se sirve para al-
canzar sus fines. Dado que la perfeccion es el objetivo al que
tiende la naturaleza, favorecer esa perfeccién es corresponder
a los designios de Dios.”

[692a] - No obstante, en sus esfuerzos para mejorar las
razas, en general el hombre sélo es impulsado por un interés
personal, y su tinico objetivo es aumentar sus goces. ;No dis-
minuye eso su mérito?

“sQué importa que su mérito sea nulo, con tal de que el
progreso se cumpla? A él le corresponde hacer que su trabajo
sea meritorio por la intencién. Por otra parte, mediante ese
trabajo ejerce y desarrolla su inteligencia, y es en ese aspecto
que saca mayor provecho.”

Obstédculos para la reproduccion

693. Las leyes y las costumbres humanas que tienen por
objetivo, o por efecto, poner obstdculos para la reproduccidn,
sson contrarias a la ley natural?

“Todo lo que obstaculiza la marcha de la naturaleza es
contrario a la ley general.”

[693a] - Sin embargo, hay especies de seres vivos —anima-
les y plantas— cuya reproduccién ilimitada serfa perjudicial
para otras especies, y de las cuales pronto serfa victima el pro-
pio hombre. ;Comete él un acto reprensible al impedir esa
reproduccién?

“Dios ha dado al hombre un poder sobre todos los seres
vivos, que debe usar para el bien, sin abusar de él. Puede regu-
lar la reproduccién conforme a las necesidades, pero no debe
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obstaculizarla sin necesidad. La accién inteligente del hombre
es un contrapeso establecido por Dios para mantener el equi-
librio entre las fuerzas de la naturaleza. Esa accién es incluso
lo que distingue al hombre de los animales, porque la lleva a
cabo con conocimiento de causa. No obstante, los propios
animales cooperan también en ese equilibrio, pues el instinto
de destruccién que se les ha dado hace que, mientras proveen
a su propia conservacion, impidan el desarrollo excesivo, y tal
vez peligroso, de las especies animales y vegetales con que se
alimentan.”

694. ;Qué hay que pensar de los procedimientos que tie-
nen por efecto impedir la reproduccién humana con miras a
satisfacer la sensualidad?

“Eso demuestra el predominio del cuerpo sobre el alma y
cudn inmerso en la materia estd el hombre.”

Matrimonio y celibato

695. El matrimonio, es decir, la unién permanente de dos
seres, ses contrario a la ley natural?

“Es un progreso en la marcha de la humanidad.”

696. ;Qué efecto tendria en la sociedad humana la aboli-
cién del matrimonio?

“El regreso a la vida de los animales.”

La unién libre y fortuita de los sexos forma parte del
estado de naturaleza. El matrimonio constituye uno de
los primeros actos de progreso en las sociedades humanas,
porque establece la solidaridad fraternal y se lo encuen-
tra en todos los pueblos, aunque en condiciones diversas.
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La abolicién del matrimonio seria, pues, el regreso a la
infancia de la humanidad, y colocaria al hombre por de-
bajo incluso de algunos animales que le dan el ejemplo de
uniones constantes.

697. La indisolubilidad absoluta del matrimonio, sestd en
la ley natural o sélo en la ley humana?

“Es una ley humana muy contraria a la ley natural. Con
todo, los hombres pueden cambiar sus leyes. Sélo las de la
naturaleza son inmutables.”

698. El celibato voluntario, ses un estado de perfecciéon
meritorio ante Dios?

“No, y los que viven asi por egoismo desagradan a Dios y
enganan a todo el mundo.”

699. El celibato, por parte de algunas personas, ;no es un
sacrificio que realizan con el objetivo de consagrarse por com-
pleto al servicio de la humanidad?

“Eso es muy diferente. He dicho: ‘por egoismo’. Todo sa-
crificio personal es meritorio cuando se lo hace para el bien.
Cuanto mayor sea el sacrificio, mayor serd el mérito.”

Dios no puede contradecirse ni encontrar malo lo que
El mismo ha hecho. Por consiguiente, no es posible que
vea un mérito en la violacién de su ley. No obstante, si el
celibato no es de por si un estado meritorio, no sucede lo
mismo cuando constituye, mediante el renunciamiento a
las alegrias de la familia, un sacrificio que se cumple en
provecho de la humanidad. Todo sacrificio personal con
miras al bien, sin una segunda intencion egoista, eleva al
hombre por encima de su condicién material.
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Poligamia

700. La igualdad numérica que existe aproximadamente
entre los sexos, ;es un indicio de la proporcién en que deben
unirse?

“Si, porque todo tiene un objetivo en la naturaleza.”

701. Entre la poligamia y la monogamia, ;cudl de las dos
estd mds de acuerdo con la ley natural?

« . . . o -

La poligamia es una ley humana cuya abolicién senala un

progreso social. El matrimonio, segin los designios de Dios,

debe basarse en el afecto de los seres que se unen. Con la poli-
gamia no hay afecto real, sino apenas sensualidad.”

Si la poligamia estuviera de acuerdo con la ley natural
deberia ser universal, lo que serfa materialmente imposi-
ble, en vista de la igualdad numérica de los sexos.

La poligamia debe ser considerada como un uso o una
legislacién particular adecuada a ciertas costumbres, a la
cual el perfeccionamiento social hace desaparecer poco a
poco.
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CaritTuLo V

IV. Ley de conservacién

1. Instinto de conservacién.- 2. Medios de conservacién.-
3. Goce de los bienes terrenales.-
4. Lo necesario y lo superfluo.- 5. Privaciones voluntarias.
Mortificaciones.

Instinto de conservacién

702. El instinto de conservacién, jes una ley de la natu-
raleza?

“Sin duda. Es dado a todos los seres vivientes, sea cual fue-
re su grado de inteligencia. En unos es puramente mecdnico;
en otros, racional®.”

703. ;Con qué objetivo Dios ha dado a los seres vivos el
é q
instinto de conservacidon?

“Porque todos deben cooperar en los designios de la
Providencia. Por eso Dios les ha dado la necesidad de vivir.
Ademis, la vida es necesaria para el perfeccionamiento de los
seres. Estos lo sienten instintivamente, sin percatarse de ello.”

93. [Véase el comentario del § 75a.]
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Medios de conservacion

704. Puesto que Dios ha dado al hombre la necesidad de

vivir, ;le ha proporcionado siempre los medios para ello?

“Si, y si no los encuentra es porque no los comprende.
Dios no ha podido dar al hombre la necesidad de vivir sin
proporcionarle los medios para ello, por eso El hace que la
tierra produzca lo que sus habitantes necesitan, pues sélo lo
necesario es util; lo superfluo nunca lo es.”

705. ;Por qué la tierra no siempre produce lo suficiente
para proporcionar al hombre lo necesario?

“Porque el hombre es ingrato y la descuida! No obstante,
ella es una excelente madre. El hombre también suele acusar
a la naturaleza de lo que constituye el efecto de su propia
impericia o de su imprevisién. La tierra producirfa siempre lo
necesario si el hombre supiera contentarse con ello. Si la tierra
no lo abastece, es porque el hombre emplea en lo superfluo lo
que podria destinar a lo necesario. Mira al drabe en el desier-
to: siempre encuentra de qué vivir, porque no se crea necesi-
dades ficticias. En cambio, cuando la mitad de los productos
se desperdicia en satisfacer fantasias, ;debe el hombre asom-
brarse de no encontrar nada al dia siguiente, y tiene razén
de quejarse si estd desprovisto cuando llegan los tiempos de
escasez? En verdad os digo, no es la naturaleza la imprevisora,
sino el hombre, que no sabe administrarse.”

706. Por bienes de la tierra, jsélo debemos entender los
productos del suelo?

“El suelo es la fuente principal de donde derivan los otros
recursos, porque en definitiva esos recursos no son mds que
una transformacién de los productos del suelo. Por eso hay
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que entender por bienes de la tierra todo lo que el hombre
puede disfrutar en este mundo.”

707. Algunos individuos suelen carecer de medios de sub-
sistencia, incluso entre la abundancia que los rodea. ;A quién
deben culpar por eso?

“Al egoismo de los hombres, que no siempre hacen lo que
deben. Con todo, la mayoria de las veces, esos individuos
deben culparse a si mismos. Buscad y encontraréis.”* Estas
palabras no quieren decir que basta con mirar al suelo para
encontrar lo que se desea, sino que es preciso buscarlo con
ardor y perseverancia, y no con desidia, sin dejarse desalentar
por los obstdculos que muy a menudo no son mds que medios
de poner a prueba vuestra constancia, paciencia y firmeza.”

(Véase el § 534.)

Si bien la civilizacién multiplica las necesidades, tam-
bién multiplica las fuentes de trabajo y los medios de sub-
sistencia. No obstante, es preciso convenir en que en ese
aspecto le queda todavia mucho por hacer. Cuando la ci-
vilizacién haya cumplido su obra, nadie podra decir que
carece de lo necesario, salvo que sea por su propia culpa.
La desgracia de muchos se debe a que se internan en un
camino que no es el que la naturaleza les ha trazado, en
cuyo caso les hace falta la inteligencia para triunfar. Hay
lugar para todos bajo el sol, pero con la condicién de que
cada uno ocupe el suyo y no el de los demds. La naturaleza
no puede ser responsable de los vicios de la organizacién
social ni de las consecuencias de la ambicién y del amor

propio.

94. [Véase San Mateo 7:7, San Lucas 11:9, y el § 532.]
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Con todo, habria que ser ciego para no reconocer el
progreso que se ha realizado en ese aspecto en los pue-
blos mds adelantados. Gracias al loable esfuerzo conjunto
que la filantropia y la ciencia no cesan de llevar a cabo
para mejorar la condicién material de los hombres, y a
pesar del crecimiento incesante de las poblaciones, la in-
suficiencia de la produccién ha disminuido —al menos
en gran medida— y ni siquiera los anos mds calamitosos
del presente se pueden comparar con los de poco tiempo
atrds. La higiene publica, ese elemento tan esencial para
la fuerza y la salud, que nuestros padres no conocian,
es objeto de una atencién especializada. El infortunio y
el sufrimiento encuentran lugares donde refugiarse. En
todas partes la ciencia es aplicada para contribuir al au-
mento del bienestar. ;Significa eso que hemos alcanza-
do la perfeccién? {No, por cierto! Sin embargo, lo que se
ha hecho nos da la medida de lo que puede hacerse con
perseverancia, si el hombre es suficientemente sabio para
buscar su felicidad en las cosas positivas y serias, y no en
utopias que lo retrasan en vez de hacerlo adelantar.

708. ;No hay situaciones en las que los medios de sub-

sistencia no dependen en modo alguno de la voluntad del
hombre, y en las que la privacién de lo més indispensable es
una consecuencia de la fuerza de las circunstancias?

“Se trata de una prueba, a menudo cruel, que el hombre

debe sufrir, y a la que sabia que estarfa expuesto. Su mérito
radica en la sumision a la voluntad de Dios, en caso de que
su inteligencia no le proporcione ningiin medio para salir de
la dificultad. Si la muerte lo alcanza, debe someterse a ella
sin quejarse, y pensar que la hora de la verdadera liberacién
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ha llegado y que la desesperacion de los tiltimos instantes puede
hacerle perder el fruto de su resignacion.”

709. Los que en determinadas situaciones criticas se han
visto obligados a sacrificar a sus semejantes para alimentarse
con sus despojos, shan cometido un crimen? De ser asi, dicho
crimen, ;se ve atenuado por la necesidad de vivir, que resulta
del instinto de conservacién?

“Ya he respondido al decir que hay mds mérito en sufrir
todas las pruebas de la vida con valor y abnegacién. En el caso
citado, existe asesinato y crimen de lesa naturaleza: falta que
debe ser doblemente castigada.”

710. En los mundos donde la organizacién® es mds depu-
rada, ;tienen los seres vivos necesidad de alimentarse?

“Si, pero sus alimentos son adecuados a su naturaleza.
Esos alimentos no serian bastante sustanciosos para vuestros
estdmagos groseros. De igual modo, ellos no podrian digerir
los vuestros.”

Goce de los bienes terrenales

711. El uso de los bienes de la tierra, ses un derecho de
todos los hombres?

“Ese derecho es la consecuencia de la necesidad de vivir.
Dios no impondria un deber si no hubiera provisto el medio
de cumplirlo.”

712. ;Con qué objetivo ha dado Dios un atractivo a los
goces de los bienes materiales?

95. [Véase la nota del § 57.]
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“Para incitar al hombre al cumplimiento de su misién, y
también para probarlo mediante la tentacién.”

[712a] - ;Cudl es el objetivo de esa tentacién?

“Desarrollar su razén, que debe preservarlo de los excesos.”

Si el hombre hubiera sido incitado al uso de los bie-
nes de la tierra sélo con miras a la utilidad, su indiferen-
cia habria podido comprometer la armonia del universo.
Dios le ha dado el atractivo del placer, que lo induce al
cumplimiento de los designios de la Providencia. No obs-
tante, mediante ese mismo atractivo Dios quiso, ademds,
probarlo con la tentacién que lo arrastra al abuso, del cual
su raz6n debe defenderlo.

713. La naturaleza, ;ha trazado limites a los goces?

“Si, para indicaros el término de lo necesario. Sin embar-
go, con vuestros excesos llegdis hasta la saciedad y os castigdis
a vosotros mismos.”

714. ;Qué pensar del hombre que busca en los excesos de
todo tipo un refinamiento de sus goces?

<« . .
iPobre criatura, de quien hay que compadecerse y no en-
vidiarla, pues estd muy cerca de la muerte!”

[714a] - ;Cerca de la muerte fisica o de la muerte moral?

“De ambas.”

El hombre que busca en los excesos de todo tipo un
refinamiento de sus goces se coloca por debajo del animal,
porque el animal sabe limitarse a la satisfaccion de lo nece-
sario. Ese hombre renuncia a la razén que Dios le ha dado
por gufa, y cuanto mayores son sus €xcesos, tanto mayor
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dominio concede a su naturaleza animal sobre su natura-
leza espiritual. Los achaques, las enfermedades, incluso la
muerte, que son la consecuencia del abuso, constituyen
al mismo tiempo el castigo por transgredir la ley de Dios.

Lo necesario y lo superfluo

715. ;Cémo puede el hombre conocer el limite de lo ne-
cesario?

“El sabio lo conoce por intuicién. Muchos lo conocen a
costa de su propia experiencia.”

716. La naturaleza, ;no nos ha trazado el limite de nues-
tras necesidades mediante nuestra propia organizacién’®?

“Si, pero el hombre es insaciable. La naturaleza le ha tra-
zado el limite de sus necesidades mediante su organizacion.
Con todo, los vicios han alterado la constitucién del hombre
y crearon en él necesidades que no son las reales.”

717. ;Qué pensar de los que acumulan los bienes de la
tierra para procurarse lo superfluo, en detrimento de quienes
carecen de lo necesario?

“Ignoran la ley de Dios y habrdn de responder por las pri-
vaciones que hayan hecho sufrir a otros.”

El limite entre lo necesario y lo superfluo no tiene
nada de absoluto. La civilizacién ha creado necesidades
que los salvajes no tienen, y los Espiritus que han dicta-
do estos preceptos no pretenden que el hombre civilizado
viva como el salvaje. Todo es relativo, y cabe a la razén

96. [Véase la nota del § 57.]
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considerar el valor de cada cosa. La civilizacién desarrolla
el sentido moral y al mismo tiempo el sentimiento de cari-
dad, que lleva a los hombres a prestarse mutuo apoyo. Los
que viven a costa de las privaciones de los demds explotan
en su provecho los beneficios de la civilizacién. De ésta
s6lo tienen el barniz, asi como hay personas que no tienen
de la religién mds que la mdscara.

Privaciones voluntarias. Mortificaciones

718. La ley de conservacién, ;nos obliga a proveer a las
necesidades del cuerpo?

“Asi es, sin fuerza y sin salud el trabajo es imposible.”
719. El hombre, ;es censurable por buscar el bienestar?

“El bienestar es un deseo natural. Dios s6lo prohibe el
abuso, porque el abuso es contrario a la conservacién. El no
condena la bisqueda del bienestar, siempre que ese bienestar
no se consiga a expensas de otros ni debilite vuestras fuerzas
morales y fisicas.”

720. Las privaciones voluntarias, con miras a una expia-
cién igualmente voluntaria, stienen algin mérito ante Dios?

“Haced el bien a los demds y tendréis mds mérito.”

[720a] - ;Hay privaciones voluntarias que sean meritorias?

“Si, la privacién de los goces indtiles, porque aparta al
hombre de la materia y eleva su alma. Lo meritorio es resistir
a la tentacién que incita a los excesos o al goce de las cosas
inttiles, asi como privarse de parte de lo necesario para darlo a
quienes no tienen lo suficiente. En cambio, si la privacién no
es mds que un vano simulacro, constituye una burla.”
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721. La vida de mortificaciones ascéticas ha sido practica-
da desde la mds remota antigiiedad y en diferentes pueblos.
:Es meritoria, desde algin punto de vista?

“Preguntaos a quién le sirve y obtendréis la respuesta. Si
s6lo sirve al que la practica, y le impide hacer el bien, es egois-
mo, sea cual fuere el pretexto con que se la coloree. La ver-
dadera mortificacién, segtin la caridad cristiana, consiste en
privarse y trabajar para los otros.”

722. La abstencién de determinados alimentos, que se
prescribe en diversos pueblos, ;se basa en la razén?

“Todo aquello con lo cual el hombre pueda alimentarse
sin perjuicio para su salud, estd permitido. No obstante, algu-
nos legisladores han prohibido determinados alimentos con
un objetivo atil. Asimismo, para darles mayor crédito a sus
leyes, las presentaron como procedentes de Dios.”

723. La alimentacién animal, en el hombre, ;es contraria
a la ley natural?

“En vuestra constitucidn fisica, la carne alimenta a la car-
ne, de lo contrario el hombre se debilita. La ley de conserva-
cién impone al hombre el deber de mantener sus fuerzas y su
salud, para cumplir con la ley del trabajo. Por consiguiente,
debe alimentarse segtin lo requiera su organizacién.”

724. Abstenerse de la alimentacién animal o de alguna
otra, como expiacioén, jes meritorio?

“Si, siempre que uno se prive por los demds. Con todo,
Dios no puede considerarlo una mortificacién cuando no
hay en ello una privacién seria y #til. Por eso decimos que
aquellos que sélo se privan en apariencia son hipdcritas.”

(Véase el § 720.)
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725. ;Qué pensar de las mutilaciones que se realizan en el
cuerpo del hombre o en el de los animales?

“sPara qué hacéis semejante pregunta? Una vez mds pre-
guntaos si se trata de algo util. Lo inatil no puede ser grato
a Dios, y lo perjudicial le resulta siempre desagradable. Por-
que, sabedlo bien, Dios sélo es sensible a los sentimientos
que elevan el alma hacia El. Mediante la prictica de su ley,
en vez de violarla, podréis desprenderos de vuestra materia
terrenal.”

726. Si los padecimientos de este mundo nos elevan segtin
el modo en que los soportamos, ;nos elevamos al soportar
aquellos que creamos voluntariamente?

“Los tinicos padecimientos que elevan son los naturales,
porque proceden de Dios. Los padecimientos voluntarios no
sirven en absoluto cuando en nada contribuyen para el bien
del préjimo. ;Acaso crees que los que acortan su vida con
rigores sobrehumanos, como lo hacen los bonzos, los faquires
y algunos fandticos de numerosas sectas, adelantan en su ca-
mino? ;Por qué mejor no trabajan en favor de sus semejantes?
Vistan al indigente, consuelen al que llora, asistan al que estd
enfermo, soporten privaciones para alivio de los desdichados,
entonces sus vidas serdn utiles y gratas a Dios. Cuando, en
los padecimientos voluntarios que se soportan, sélo se piensa
en si mismo, es egoismo. En cambio, cuando se sufre por los
demis, es caridad. Esos son los preceptos de Cristo.”

727. Si no debemos crearnos padecimientos voluntarios
que no sean de ninguna utilidad para el préjimo, ;debemos
tratar de preservarnos de los que prevemos o que nos ame-
nazan:
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“El instinto de conservacién ha sido dado a todos los seres
para protegerlos de los peligros y los padecimientos. Fustigad
vuestro espiritu y no vuestro cuerpo, mortificad vuestro orgu-
llo, sofocad vuestro egoismo, el cual se asemeja a una serpien-
te que os devora el corazdn. Asi haréis mds por vuestro propio
adelanto que mediante rigores que ya no son de este siglo.”
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Carituro VI

V. Ley de destruccién

1. Destruccién necesaria y destruccién abusiva.-
2. Plagas destructoras.- 3. Guerras.- 4. Asesinato.-
5. Crueldad.- 6. Duelo.- 7. Pena de muerte.

Destruccién necesaria y destruccién abusiva

728. La destruccién, jes una ley de la naturaleza?

“Es necesario que todo se destruya para que renazca y se
regenere. Porque lo que vosotros llamdis destruccién no es
mds que una transformacién, cuyo objetivo es la renovacién y
el mejoramiento de los seres vivos.”

[728a] - Asi pues, el instinto de destruccién, ;habria sido
dado a los seres vivos con miras providenciales?

“Las criaturas de Dios son los instrumentos de que El se
sirve para alcanzar sus fines. Para alimentarse, los seres vivos
se destruyen mutuamente, y lo hacen con un doble objetivo:
mantener el equilibrio en la reproduccién —la cual podria vol-
verse excesiva— y utilizar los despojos de la envoltura exterior.
No obstante, lo que siempre se destruye es dicha envoltura,
que sélo constituye el accesorio y no la parte esencial del ser
pensante. La parte esencial es el principio inteligente, que es

439



ALLAN KARDEC

indestructible y que se elabora en el transcurso de las diferen-
tes metamorfosis que experimenta.”

729. Si la destruccién es necesaria para la regeneracion de
los seres, ;por qué la naturaleza les provee de medios de pre-
servacion y de conservacién?

“Lo hace a fin de que la destruccién no se produzca antes
del tiempo necesario. Toda destruccién anticipada obstaculiza
el desarrollo del principio inteligente. Por eso Dios ha dado a
cada ser la necesidad de vivir y de reproducirse.”

730. Dado que la muerte habra de conducirnos a una vida
mejor y nos liberard de los males de esta vida, razén por la
cual es mds de desear que de temer, ;por qué el hombre siente
por ella un horror instintivo, que hace que le tenga aprensién?

“Lo hemos dicho: el hombre debe tratar de prolongar su
vida para cumplir su tarea. Por eso Dios le ha dado el instinto
de conservacidn, y ese instinto lo sostiene en las pruebas. De
lo contrario, muy a menudo se dejarifa llevar por el desalien-
to. La voz secreta que le hace rechazar la muerte le dice que
todavia puede hacer algo por su adelanto. Cuando un peligro
lo amenaza, se trata de una advertencia para que aproveche el
tiempo que Dios le concede. Con todo, el ingrato suele agra-
decer miés a su estrella que a su Creador.”

731. ;Por qué, junto a los medios de conservacién, la na-
turaleza ha puesto al mismo tiempo los agentes destructores?

“El remedio junto a la enfermedad. Lo hemos dicho: es
para mantener el equilibrio y servir de contrapeso.”

732. La necesidad de destruccién, ;es la misma en todos
los mundos?

“Es proporcional al estado mds o menos material de cada
mundo, y cesa con un estado fisico y moral mds purificado.
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En los mundos més adelantados que el vuestro, las condicio-
nes de vida son completamente diferentes.”

733. La necesidad de destruccion, sexistird siempre entre
los hombres, en la Tierra?

“La necesidad de destruccién disminuye en el hombre a
medida que el Espiritu predomina sobre la materia. Por eso
veis que el horror a la destruccién aumenta con el desarrollo
intelectual y moral.”

734. En su estado actual, ;puede el hombre ejercer de
modo ilimitado su derecho a destruir a los animales?

“Ese derecho estd regulado por la necesidad de ocuparse
de su alimentacién y de su seguridad. El abuso nunca fue un

derecho.”

735. ;Qué pensar de la destruccién que excede los limites
de las necesidades y de la seguridad; de la caza, por ejemplo,
cuando su tnico objetivo es el placer de destruir, sin utilidad
alguna?

“Predominio de la bestialidad sobre la naturaleza espiri-
tual. Toda destruccién que rebase los limites de la necesidad
es una violacién de la ley de Dios. Los animales s6lo destru-
yen para proveer a sus necesidades. El hombre, en cambio,
que posee libre albedrio, lo hace sin necesidad. Tendrd que
dar cuenta del abuso de la libertad que se le ha concedido,
porque en esos casos cede a los malos instintos.”

736. Los pueblos que se exceden en el escripulo relativo a
la destruccién de los animales, ;poseen un mérito particular?

“Se exceden en un sentimiento que de por si es loable,
pero que se vuelve abusivo, y cuyo mérito es neutralizado por
abusos de todo tipo. En esos pueblos hay més temor supersti-
cioso que verdadera bondad.”
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Plagas destructoras

737. ;Con qué objetivo Dios afecta a la humanidad me-
diante plagas destructoras?

“Para hacer que adelante mds rdpido. ;Acaso no hemos di-
cho que la destruccién es necesaria para la regeneracién moral
de los Espiritus, que adquieren en cada nueva existencia un
nuevo grado de perfeccién? Es preciso ver el fin para evaluar
los resultados. Vosotros los juzgdis sélo desde un punto de
vista personal, y los llamdis plagas debido al perjuicio que os
ocasionan. No obstante, esos trastornos a menudo son nece-
sarios para hacer que llegue con mayor prontitud un orden
de cosas mejor, para que llegue en pocos anos lo que habria

demandado muchos siglos.” (Véase el § 744.)

738. ;No podia Dios emplear, para el mejoramiento de la
humanidad, otros medios que no fuesen las plagas destructoras?

“Si, y los emplea a diario, puesto que ha dado a cada uno
los medios de progresar mediante el conocimiento del bien
y del mal. El hombre es quien no los aprovecha. Es preciso,
pues, castigarlo en su orgullo y hacerle sentir su debilidad.”

[738a] - Pero en medio de esas plagas el hombre de bien y
el perverso sucumben por igual. ;Es eso justo?

“Durante la vida, el hombre lo refiere todo a su cuerpo,
pero después de la muerte piensa de otra manera. Como he-
mos dicho, la vida del cuerpo es insignificante. Un siglo de
vuestro mundo es un reldmpago en la eternidad. Por consi-
guiente, los padecimientos que se prolongan durante lo que
vosotros denomindis algunos meses o algunos dias, no son
nada. Se trata de una ensefanza que os serd de provecho en
el porvenir. Los Espiritus son el mundo real, que preexiste y

sobrevive a todo (Véase el § 85). Ellos son los hijos de Dios
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y el objeto de toda su solicitud. Los cuerpos no son mds que
disfraces con los cuales ellos se presentan en el mundo. En
las grandes calamidades que diezman a los hombres ocurre lo
que en un ejército cuyos soldados, durante la guerra, ven sus
uniformes gastados, rotos o perdidos. El general se preocupa
mds por sus soldados que por la vestimenta de éstos.”

[738b] - Con todo, las victimas de esas plagas, ;dejan por
eso de ser victimas?

“Si se considerara la vida tal como es, y cudn insignificante
es en relacién con lo infinito, no se le darfa tanta importancia.
Esas victimas hallardn en otra existencia una amplia compensa-
cién por sus padecimientos, si saben soportarlos sin quejarse.”

Ya sea que la muerte sobrevenga como consecuencia
de una plaga o por una causa ordinaria, habrd que mo-
rir necesariamente cuando llegue la hora de la partida. La
Unica diferencia consiste en que en el primer caso se mar-
cha un gran ndmero de personas a la vez.

Si pudiéramos elevarnos con el pensamiento, de modo
que con una visién de conjunto abarcisemos a la humani-
dad entera, esas plagas tan terribles no nos parecerian mds
que tormentas pasajeras en el destino del mundo.

739. Las plagas destructoras, stienen alguna utilidad desde
el punto de vista fisico, a pesar de los males que ocasionan?

“Si, algunas veces modifican el estado de una regién. No
obstante, el bien que de ellas resulta sélo suele ser apreciado
por las generaciones futuras.”

740. Las plagas, ;no serfan también para el hombre prue-
bas morales que lo enfrentan con las mds duras necesidades?
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“Las plagas son pruebas que proporcionan al hombre la
ocasién de ejercer su inteligencia y de demostrar su paciencia
y su resignacién a la voluntad de Dios. Asimismo, lo ponen
en condiciones de manifestar sus sentimientos de abnegacién,
desinterés y amor al préjimo, en caso de que no esté domina-
do por el egoismo.”

741. ;Es dado al hombre conjurar las plagas que lo afligen?

“Si, en parte. Aunque no como generalmente se entiende.
Muchas plagas son la consecuencia de la imprevisién del hom-
bre. A medida que éste adquiere conocimientos y experiencia
puede conjurarlas, es decir, prevenirlas, si sabe investigar sus
causas. Con todo, entre los males que afligen a la humanidad
los hay de un cardcter general, que forman parte de los desig-
nios de la Providencia, y cuyas consecuencias afectan a cada
individuo en mayor o menor medida. El hombre sélo puede
oponerles su resignacién a la voluntad de Dios. Incluso, esos
males suelen agravarse por su indolencia.”

Entre las plagas destructoras, naturales e independien-
tes del hombre, es preciso incluir en primer término la
peste, el hambre, las inundaciones, las inclemencias del
tiempo que destruyen el producto de la tierra. Pero ;no ha
encontrado el hombre en la ciencia, en el trabajo del suelo,
en el perfeccionamiento de la agricultura, en la rotacién
de cultivos y en las obras de riego, asi como en el estudio
de las condiciones higiénicas, los medios de neutralizar, o
por lo menos atenuar, muchos desastres? Algunas regiones
que otrora fueron asoladas por terribles plagas, ;no se pre-
servan hoy? Por consiguiente, ;qué no hard el hombre a
favor de su bienestar material cuando sepa sacar provecho
de todos los recursos de su inteligencia, y cuando al cui-
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dado de su conservacién personal sepa unir el sentimiento
de una verdadera caridad para con sus semejantes? (Véase

el §707.)

Guerras

742. ;Cudl es la causa que lleva al hombre a la guerra?

“Predominio de la naturaleza animal sobre la naturaleza
espiritual, y satisfaccién de las pasiones. En el estado de bar-
barie los pueblos sélo conocen el derecho del mds fuerte. Por
esa razon, la guerra es para ellos un estado normal. En cam-
bio, a medida que el hombre progresa, la guerra se vuelve
menos frecuente, porque ¢l evita las causas que la provocan,
y en caso de que la guerra sea necesaria, sabe humanizarla.”

743. La guerra, ;desaparecerd algin dia de la Tierra?

“Si, cuando los hombres comprendan la justicia y practi-
quen la ley de Dios. Entonces, todos los pueblos serdn her-
manos.”

744. ;Cudl ha sido el objetivo de la Providencia al hacer

que la guerra sea necesaria?
“La libertad y el progreso.”
[744a] - Si la finalidad de la guerra es alcanzar la libertad,

scomo se explica que a menudo tenga por objetivo y por re-
sultado la esclavitud?

“Esclavitud momentdnea para cansar’” a los pueblos, a fin
de que lleguen mis rdpido a la libertad.”

97. [El término original (tanto en esta edicién como en la de 1857) es lasser,
que significa cansar, agotar; y en sentido figurado, desanimar, fastidiar,
hartar. Al escribirla con letra cursiva, los Espiritus aluden, probable-
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745. ;Qué pensar del que provoca la guerra en su propio
beneficio?

“Ese es el verdadero culpable. Necesitard muchas existencias
para expiar todos los asesinatos que causd, porque responderd
por cada hombre cuya muerte haya causado para satisfacer su
ambicién.”

Asesinato

746. El asesinato, jes un crimen ante Dios?

<« 7 . . .

Si, un gran crimen. Porque el que le quita la vida a su
semejante trunca una vida de expiacion o de mision, y en eso
reside el mal.”

747. En el asesinato, jsiempre existe el mismo grado de
culpabilidad?

“Ya lo hemos dicho: Dios es justo. Juzga la intencién mds
que el hecho.”

748. ;Disculpa Dios por el asesinato cometido en legitima
defensa?

“Sélo la necesidad puede disculparlo. No obstante, si se

puede preservar la propia vida sin atentar contra la del agre-
sor, se debe hacerlo.”

mente, a este Ultimo sentido. Asi, la locucién de guerre lasse se aplica a
quien estd cansado (fisica o moralmente) como consecuencia de una
larga lucha. En la edicién francesa de 1922, el verbo lasser fue reemplazd
por tasser (apilar, amontonar, apisonar, aplastar), lo cual forzé interpre-
taciones erréneas en algunas traducciones. Por su parte, correctamente,
Ferndndez Colavida (1863) escribe “cansar”; y Anna Blackwell (1875),
“to weary”.]
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749. El hombre, ;es culpable de los asesinatos que comete
durante la guerra?

“No, cuando estd obligado a ello por la fuerza; pero eso
no quita que sea culpable de las crueldades que comete. En
cambio, su compasion le serd tomada en cuenta.”

750. Ante Dios, ;quién es mds culpable: el parricida o el
infanticida?

“Ambos lo son por igual, pues todo crimen es un crimen.”

751. ;A qué se debe que en determinados pueblos, ya ade-

lantados desde el punto de vista intelectual, el infanticidio for-
me parte de las costumbres y esté consagrado por la legislacién?

“El desarrollo intelectual no implica la necesidad del bien.
Un Espiritu superior en inteligencia puede ser malvado. Es el
caso del que ha vivido mucho sin mejorar: solamente sabe”.”

Crueldad

752. ;Se puede relacionar el sentimiento de crueldad con
el instinto de destruccién?

“Es el instinto de destruccién en lo que tiene de peor, por-
que si la destruccién es a veces una necesidad, la crueldad
nunca lo es. Siempre resulta de una naturaleza mala.”

98. [En el original: i/ sair (é] sabe). Los traductores han interpretado esta
afirmacidn en dos sentidos distintos. Por nuestra parte, coincidimos con
la resolucién adoptada por Guillon Ribeiro (O Livro dos Espiritos, Rio de
Janeiro: FEB, 1944). Si nos guiamos por el contexto, inferimos que lo
que se ha querido decir es: s6/o tiene conocimiento. Asi, Anna Blackwell,
en su version inglesa (1875), introduce esta perifrasis: ... ha vivido mu-
cho tiempo sin mejorar moralmente, y gand conocimiento sin adquirir
purificacién moral”.]
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753. ;A qué se debe que la crueldad sea el cardcter domi-
nante de los pueblos primitivos?

“En los pueblos primitivos, cémo tu los llamas, la mate-
ria prevalece sobre el Espiritu. Esos pueblos se entregan a los
instintos de los irracionales, y como no tienen otras necesi-
dades mds que las de la vida del cuerpo, sélo piensan en su
conservacién personal. Es eso lo que generalmente los torna
crueles. Ademds, los pueblos cuyo desarrollo es imperfecto se
encuentran bajo el dominio de Espiritus igualmente imper-
fectos, con los que simpatizan, hasta que otros pueblos mds
adelantados vienen a destruir o debilitar esa influencia.”

754. La crueldad, ;no deriva de la ausencia de sentido
moral?

“Di que el sentido moral no estd desarrollado, pero no
digas que estd ausente, pues existe en principio en todos los
hombres. Ese sentido moral es el que més tarde hace de ellos
seres buenos y humanitarios. Existe, pues, en el salvaje, pero
como el principio del perfume, que estd en el germen de la
flor antes de que esta se abra.”

Todas las facultades existen en el hombre en estado
rudimentario o latente. Se desarrollan segiin las circuns-
tancias les resulten mds o menos favorables. El desarrollo
excesivo de algunas detiene o neutraliza el de otras. La
sobreexcitacién de los instintos materiales sofoca —por de-
cirlo asi— el sentido moral, asi como el desarrollo del sen-
tido moral debilita poco a poco las facultades puramente
animales.
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755. ;Cémo se explica que en el seno de la civilizacién
mas adelantada a veces se encuentren seres tan crueles como
los salvajes?

“Del mismo modo que en un drbol cargado de buenos
frutos encontramos algunos que se han malogrado. Esos seres
son, si asi lo quieres, salvajes que de la civilizacién sélo tienen
la apariencia, son lobos perdidos en medio de las ovejas. Es-
piritus de un orden inferior y muy atrasados pueden encarnar
entre los hombres adelantados, con la esperanza de adelantar
ellos mismos. No obstante, si la prueba es demasiado pesada,
la naturaleza primitiva predomina.”

756. La sociedad de los hombres de bien, jserd algiin dia

expurgada de los seres malhechores?

“La humanidad progresa. Esos hombres dominados por el
instinto del mal y que estdn fuera de lugar entre las personas
de bien, desaparecerdn poco a poco —asi como el mal grano se
separa del bueno cuando pasan por la criba—, pero para renacer
con otra envoltura. Entonces, como tendrdn mds experiencia,
comprenderdn mejor el bien y el mal. Tienes un ejemplo de ello
en las plantas y los animales que el hombre ha sabido perfec-
cionar, desarrollando en ellos cualidades nuevas. Pues bien, s6lo
después de muchas generaciones el perfeccionamiento resulta
completo. Es la imagen de las diversas existencias del hombre.”

Duelo

757. El duelo, ;puede ser considerado un caso de legitima
defensa?

“No; es un asesinato y una costumbre absurda, digna de
barbaros. Con una civilizacién mds adelantada y mds moral el
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hombre comprenderd que el duelo es tan ridiculo como los
combates que antafio se consideraban juicios de Dios.”

758. El duelo, ;puede ser considerado un asesinato por
parte de aquel que, conociendo su propia debilidad, esta casi
seguro de sucumbir?

“Es un suicidio.”

[758a] - Y cuando las posibilidades son iguales, ;es un ase-
sinato o un suicidio?

“Es lo uno y lo otro.”

En todos los casos, incluso en aquel en que las po-
sibilidades son iguales, el duelista es culpable; primero,
porque atenta friamente y con un propésito deliberado
contra la vida de su semejante; segundo, porque expone
su propia vida inttilmente y sin provecho para nadie.

759. ;Cudl es el valor de lo que se denomina pundonor en
materia de duelo?

“El orgullo y la vanidad: dos llagas de la humanidad.”

[759a] - Sin embargo, ;no hay casos en los que el honor se
encuentra realmente comprometido, de modo que rehusar el
duelo serfa una cobardia?

“Eso depende de los usos y las costumbres. Cada pais
y cada siglo tienen al respecto una manera de ver distinta.
Cuando los hombres sean mejores y estén mds adelantados
en lo moral, comprenderdn que el verdadero pundonor estd
por encima de las pasiones terrenales, y que no es matando o
dejidndose matar como se repara un agravio.”
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Hay mds grandeza y verdadero honor en reconocerse
culpable si se cometié un agravio, o en perdonar si se tiene
raz6n; asi como en despreciar en todos los casos los insul-
tos, que no pueden alcanzarnos.

Pena de muerte

760. La pena de muerte, ;desaparecerd algtin dia de la le-
gislacién humana?

“Es indudable que la pena de muerte desaparecerd, y su
supresion sefalard un progreso en la humanidad. Cuando los
hombres estén mds instruidos, la pena de muerte serd abolida
por completo en la Tierra. Los hombres ya no tendrdn necesi-
dad de ser juzgados por los hombres. Me refiero a una época
que atn estd bastante lejana de vosotros.”

No cabe duda de que el progreso social todavia deja
mucho que desear. No obstante, serfamos injustos para
con la sociedad moderna si no viéramos, en los pueblos
mids adelantados, un progreso en las restricciones impues-
tas a la pena de muerte asi como en la naturaleza de los
crimenes a que se limita su aplicacién. Si consideramos las
garantias que en esos mismos pueblos la justicia se esfuer-
za por otorgar al acusado, asi como el trato humanitario
que le concede —aunque se lo haya reconocido culpable—,
y los comparamos con las practicas vigentes en épocas que
ain no estdn muy lejanas, no podemos dejar de reconocer
el camino progresivo por el que marcha la humanidad.
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761. La ley de conservacién otorga al hombre el derecho
de preservar su propia vida. ;No hace el hombre uso de ese
derecho cuando elimina de la sociedad a un miembro peli-
groso?

“Hay otros medios de preservarse del peligro, sin matar.
Por otra parte, es preciso abrir al criminal la puerta del arre-
pentimiento en lugar de cerrdrsela.”

762. Si la pena de muerte puede ser desterrada de las so-
ciedades civilizadas, ;no ha sido una necesidad en épocas me-
nos adelantadas?

“Necesidad no es la palabra. El hombre cree siempre que
una cosa es necesaria cuando no encuentra nada mejor. A me-
dida que se instruye, comprende mds claramente lo que es
justo y lo que es injusto, y repudia los excesos que se cometian
en nombre de la justicia en épocas de ignorancia.”

763. La restriccién de los casos en que se aplica la pena de
muerte, ;es un indicio de progreso en la civilizacién?

“sAcaso puedes dudarlo? ;No se subleva tu Espiritu al leer
el relato de las carnicerfas humanas que se hacian otrora en
nombre de la justicia, y muchas veces en honor de la Divini-
dad; de las torturas que se infligian al condenado, e incluso
al acusado, a fin de arrancarle mediante el exceso de padeci-
mientos la confesién de un crimen que a menudo no habia
cometido? Pues bien, si hubieras vivido en aquellos tiempos
habrias considerado todo eso muy natural, y quizd como juez
habrias hecho otro tanto. Asi, lo que parecia justo en una épo-
ca se considera bédrbaro en otra. Sélo las leyes divinas son eter-
nas. Las leyes humanas cambian con el progreso, y cambiardn
mds atin, hasta que hayan sido puestas en armonia con la leyes
divinas.”
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764. Dijo Jests: Quien ha matado a espada, a espada pe-
recerd”. Esas palabras, ;no constituyen la consagracién de la
pena del talién? Y la muerte que se inflige al asesino, ;no cons-
tituye la aplicacién de esa pena?

“Cuidado! Os habéis equivocado acerca de esas palabras,
asi como respecto a muchas otras. La pena del talién es la justi-
cia de Dios; es El quien la aplica. Todos vosotros suftis a cada
instante esa pena, porque sois castigados por donde habéis
pecado, en esta vida o en otra. Quien haya hecho sufrir a sus
semejantes se encontrard en una situacién en que habrd de
sufrir él mismo lo que haya hecho padecer a los demis. Tal es
el sentido de esas palabras de Jests. Con todo, ;no os ha dicho
también: Perdonad a vuestros enemigos'®? ;No os ha ense-
fiado a pedir a Dios que perdone vuestras ofensas asi como
vosotros habéis perdonado las de los demds'®!, es decir, en /a
misma proporcion en que vosotros habéis perdonado? Com-
prended bien esto.”

765. ;Qué pensar de la pena de muerte que se inflige en
nombre de Dios?

“Es tomar el lugar de Dios en la aplicacién de la justicia.
Los que obran asi demuestran cudn lejos estin de compren-
der a Dios, y lo mucho que ain deben expiar. La pena de
muerte aplicada en nombre de Dios es un crimen, y los que la
infligen son tan responsables de ello como de cualquier otro
asesinato.”

99. [Véase San Mateo 26:52.]
100. [Véase San Mateo 5:44; San Lucas 6:27 y 35.]
101. [Véase San Mateo 6:12, 14y 15.]
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Carituro VII

VI. Ley de sociedad

1. Necesidad de la vida social.- 2. Vida de aislamiento.
Voto de silencio.- 3. Lazos de familia.

Necesidad de la vida social

766. La vida social, ;estd en la naturaleza?

“Sin ninguna duda. Dios ha hecho al hombre para vivir
en sociedad. No en vano lo ha dotado del habla y de las demis
facultades necesarias para la vida de relacién.”

767. El aislamiento absoluto, ;es contrario a la ley natural?
“Si, puesto que los hombres buscan la sociedad instinti-

vamente, y todos deben cooperar en el progreso mediante la
ayuda mutua.”

768. El hombre, al buscar la sociedad, ;obedece s6lo a un
sentimiento personal, o hay en ese sentimiento un objetivo
providencial mds general?

“El hombre debe progresar. No puede hacerlo solo, por-
que no posee todas las facultades. Necesita el contacto con los
otros hombres. En el aislamiento se embrutece y se debilita.”

Ningtin hombre dispone de facultades completas.
Mediante la unién social los hombres se complementan
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mutuamente para asegurar su bienestar y su progreso. Por
eso, dado que se necesitan unos a otros, han sido hechos
para vivir en sociedad y no aislados.

Vida de aislamiento. Voto de silencio

769. Se entiende que, como principio general, la vida so-
cial estd en la naturaleza. No obstante, como todos los gustos
también estdn en la naturaleza, ;por qué el del aislamiento
absoluto habria de ser condenable, si el hombre halla satisfac-
cién en éI?

“Satisfaccién egoista. También hay hombres que se com-
placen en embriagarse. ;Los apruebas? Dios no puede consi-
derar grata una vida mediante la cual el hombre se condena a
no ser util a nadie.”

770. ;Qué pensar de los hombres que viven en una reclu-
sién absoluta para huir del contacto pernicioso con el mundo?
“Doble egoismo.”

[770a] - Pero si esa reclusién tiene por objetivo una expia-
cién, que consiste en imponerse una privaciéon penosa, ;no es
meritoria?

“La mejor expiacién es hacer una mayor suma de bien que
de mal. Para evitar un mal, esos hombres incurren en otro,
puesto que olvidan la ley de amor y caridad.”

771. ;Qué pensar de los que huyen del mundo para con-
sagrarse al alivio de los desdichados?

“Esos se elevan al rebajarse. Tienen el doble mérito de co-
locarse por encima de los goces materiales y hacer el bien me-
diante el cumplimiento de la ley del trabajo.”
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[771a] - ;Y los hombres que buscan en la reclusién la tran-
quilidad que requieren determinados trabajos?

“Esa no es la reclusién absoluta del egoista. Esos hombres
no se aislan de la sociedad, puesto que trabajan para ella.”

772. ;Qué pensar del voto de silencio que prescriben algu-
nas sectas desde la mds remota antigiiedad?

“Preguntaos mds bien si el habla estd en la naturaleza y por
qué Dios os la ha concedido. Dios condena el abuso y no el
uso de las facultades que ha otorgado. Sin embargo, el silencio
es util, porque en el silencio te recoges. Tu espiritu se vuelve
mis libre y entonces puede entrar en comunicacién con noso-
tros. En cambio, el voto de silencio es una tonterfa. Sin duda,
los que consideran esas privaciones voluntarias como actos de
virtud tienen buena intencién, pero se equivocan, porque no
comprenden suficientemente las verdaderas leyes de Dios.”

El voto de silencio absoluto, asi como el voto de aisla-
miento, priva al hombre de las relaciones sociales, que le
proporcionan ocasiones de hacer el bien y de cumplir la
ley del progreso.

Lazos de familia

773. ;Por qué, entre los animales, los padres y los hijos no
se reconocen mds cuando estos ultimos ya no tienen necesi-

dad de cuidados?

“Los animales viven la vida material y no la vida moral.
La ternura de la madre para con sus crias tiene por principio
el instinto de conservacién de los seres a los que dio a luz.
Cuando esos seres pueden bastarse a si mismos, la tarea de
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la madre estd cumplida y la naturaleza no le pide nada mds.
Por eso los abandona, a fin de ocuparse de los que vendrén a
continuacién.”

774. Hay personas que, del abandono que los animales ha-
cen de sus crias, infieren que en el hombre los lazos de familia
no son mds que un resultado de las costumbres sociales, y no
una ley de la naturaleza. ;Qué debemos pensar al respecto?

“El hombre tiene un destino diferente al de los animales.
sPor qué, pues, siempre se pretende equipararlo con estos? En
él hay algo mds que necesidades fisicas: existe la necesidad de
progreso. Los lazos sociales son necesarios para el progreso, y
los lazos de familia hacen més estrechos los lazos sociales. Por
eso los lazos de familia constituyen una ley de la naturaleza.
De ese modo, Dios ha querido que los hombres aprendan a
amarse como hermanos.” (Véase el § 205.)

775. ;Cudl seria, para la sociedad, el efecto de la relajacion
de los lazos de familia?

“Un recrudecimiento del egoismo.”
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Carituro VIII

VII. Ley del progreso

1. Estado de naturaleza.- 2. Marcha del progreso.-
3. Pueblos degenerados.- 4. Civilizacién.- 5. Progreso de la
legislacién humana.- 6. Influencia del espiritismo en el progreso.

Estado de naturaleza

776. El estado de naturaleza y la ley natural, ;son la misma
cosa?

“No, el estado de naturaleza es el estado primitivo. La civi-
lizacién es incompatible con el estado de naturaleza, mientras
. . »
que la ley natural contribuye al progreso de la humanidad.

El estado de naturaleza es la infancia de la humanidad
y el punto de partida de su desarrollo intelectual y moral.
Dado que el hombre es perfectible y lleva en si el germen
de su mejoramiento, no estd destinado a vivir perpetua-
mente en el estado de naturaleza, como tampoco estd des-
tinado a vivir perpetuamente en la infancia. El estado de
naturaleza es transitorio, y el hombre sale de él mediante
el progreso y la civilizacién. La ley natural, por el con-
trario, rige a la humanidad entera, y el hombre mejora a
medida que comprende y practica mejor esa ley.
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777. Dado que en el estado de naturaleza el hombre tiene
menos necesidades, no padece las tribulaciones que él mismo
se crea en un estado mds adelantado. ;Qué pensar de la opi-
nién de quienes consideran a aquel estado como el de la mds
completa felicidad en la Tierra?

“sQué quieres que te diga? Es la felicidad del irracional.
Hay personas que no comprenden otra. Es ser feliz a la ma-
nera de los animales. También los nifios son mds felices que
los adultos.”

778. El hombre, ;puede retrogradar hasta el estado de na-
turaleza?

“No, el hombre debe progresar sin cesar, y no puede re-
tornar al estado de infancia. Si progresa es porque Dios asi
lo quiere. Pensar que pueda retrogradar hasta su condicién
primitiva seria negar la ley del progreso.”

Marcha del progreso

779. El hombre, ;extrae de si mismo la fuerza progresiva,
o el progreso es s6lo el producto de una ensenanza?

“El hombre se desarrolla por si mismo, naturalmente. Sin
embargo, no todos progresan al mismo tiempo y de la misma
manera. De modo que los més adelantados ayudan al progre-
so de los otros a través del contacto social.”

780. El progreso moral, ;sigue siempre al progreso inte-
lectual?

“Es su consecuencia, pero no siempre lo sigue de inmedia-

to.” (Véanse los §§ 192 y 365.)
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[780a] - ;De qué manera el progreso intelectual puede
conducir al progreso moral?

“Al hacer que se comprenda el bien y el mal. El hombre
puede entonces elegir. El desarrollo del libre albedrio acom-
pana al desarrollo de la inteligencia y aumenta la responsabi-
lidad de los actos.”

[780b] - En ese caso, ;cémo se explica que los pueblos més
ilustrados sean a menudo los més pervertidos?

“El objetivo es el progreso completo, pero los pueblos,
como los individuos, llegan a él paso a paso. Hasta que el
sentido moral se haya desarrollado en ellos, pueden incluso
servirse de su inteligencia para hacer el mal. La moral y la
inteligencia son dos fuerzas que sélo se equilibran a la larga.”

(Véanse los §§ 365y 751.)
781. ;Es dado al hombre detener la marcha del progreso?
“No, pero algunas veces puede obstaculizarlo.”

[781a] - ;Qué pensar de los hombres que intentan detener
la marcha del progreso y hacer que la humanidad retrograde?

“Pobres seres, a quienes Dios castigard. Seran arrastrados
por el torrente que pretenden detener.”

Dado que el progreso es una condicién de la natura-
leza humana, nadie puede oponerse a él. Es una fuerza
viva que las malas leyes pueden retardar, pero no extin-
guir. Cuando esas leyes se vuelven incompatibles con el
progreso, este las aniquila junto con todos aquellos que
intentan mantenerlas, y asf serd hasta que el hombre haya
adaptado sus leyes a la justicia divina, que quiere el bien
para todos en vez de leyes dictadas por el poderoso en

perjuicio del débil.
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782. ;No hay hombres que obstaculizan el progreso de
buena fe, al suponer que lo favorecen, porque lo consideran
desde su punto de vista, y a menudo lo ven donde no existe?

« . ~ . .
Se asemejan a una pequena piedra que, colocada debajo
de la rueda de un gran coche, no impide su avance.”

783. El perfeccionamiento de la humanidad, ;sigue siem-
pre una marcha progresiva y lenta?

“Existe el progreso regular y lento como resultado de la
fuerza de las circunstancias. No obstante, cuando un pueblo no
adelanta con suficiente rapidez, Dios provoca en él, cada cierto
tiempo, una conmocién fisica 0 moral que lo transforma.”

El hombre no puede quedarse perpetuamente en la
ignorancia, porque debe alcanzar el objetivo que la Provi-
dencia le sefiala. Se instruye por la fuerza de las circunstan-
cias. Las revoluciones morales, asi como las revoluciones
sociales, se infiltran poco a poco en las ideas; germinan
durante siglos y después estallan de repente, haciendo que
se derrumbe el carcomido edificio del pasado, que ya no
armoniza con las nuevas necesidades ni con las nuevas as-
piraciones.

A menudo, el hombre sélo ve en esas conmociones
el desorden y la confusién momentineos que afectan a
sus intereses materiales. En cambio, quien eleva el pensa-
miento por encima de su personalidad, admira los desig-
nios de la Providencia, que del mal hace surgir el bien. Es
la tempestad, la tormenta que purifica la atmdsfera des-
pués de haberla agitado.
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784. La perversidad del hombre es muy grande. ;No pa-
receria que este retrocede en vez de avanzar, al menos desde el
punto de vista moral?

“Te equivocas. Observa bien el conjunto y notards que
avanza, puesto que el hombre comprende mejor lo que estd
mal, y a diario corrige sus abusos. Se requiere un exceso del mal
para que se comprenda la necesidad del bien y de las reformas.”

785. ;Cudl es el mayor obstdculo para el progreso?

“El orgullo y el egoismo. Me refiero al progreso moral, pues
el progreso intelectual avanza siempre. Incluso parece, a prime-
ra vista, que el progreso intelectual confiere a esos vicios una
actividad redoblada, por el desarrollo de la ambicién y el apego
a las riquezas que, a su vez, incitan al hombre a las investiga-
ciones que esclarecen su espiritu. Asi pues, todo estd relacio-
nado, tanto en el mundo moral como en el mundo fisico, y
del propio mal puede surgir el bien. Con todo, ese estado de
cosas s6lo durard algiin tiempo: habrd de cambiar a medida que
el hombre comprenda mejor que, fuera del goce de los bienes
terrenales, hay una dicha infinitamente mayor e infinitamente
mds duradera.” (Véase “Acerca del egoismo”, Cap. XII.)

Hay dos clases de progreso que se prestan mutuo apo-
yo, aunque no marchan juntos: el progreso intelectual y
el progreso moral. En los pueblos civilizados, el primero
de ellos recibe, en este siglo, todos los estimulos deseables.
Por eso ha alcanzado un grado desconocido hasta nuestros
dias. Falta mucho para que el segundo alcance el mismo
nivel. No obstante, si se lo compara con las costumbres
sociales de algunos siglos atrds, habria que ser ciego para
negar ese progreso. ;Por qué, pues, esa marcha ascenden-
te habria de detenerse de preferencia en relacién con la
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moral que con la inteligencia? ;Por qué no habria entre el
siglo diecinueve y el veinticuatro tanta diferencia como la
que hay entre el siglo catorce y el diecinueve? Dudar de
eso serfa pretender que la humanidad se encuentra en el
apogeo de la perfeccidn, lo cual serfa absurdo; o que no es
perfectible moralmente, lo que la experiencia desmiente.

Pueblos degenerados

786. La historia nos muestra una cantidad de pueblos que,
después de las conmociones que los trastornaron, volvieron a
caer en la barbarie. En esos casos, ;dénde estd el progreso?

“Cuando tu casa anuncia la ruina, la haces demoler para
construir una mds sélida y mds cémoda. Con todo, hasta que
esté terminada, habrd desorden y confusién en tu morada.

”Comprende también esto: eras pobre y vivias en una casu-
cha. Te vuelves rico y la dejas para vivir en un palacio. Después,
un pobre desdichado, como lo eras ti1 antes, ocupa tu lugar en
esa casucha e inclusive estd muy contento, porque hasta en-
tonces no tenfa dénde refugiarse. Pues bien, debes saber que
los Espiritus que estdn encarnados en ese pueblo degenerado
no son los mismos que lo integraban en su época de esplen-
dor. Los de entonces, como adelantaron, fueron a ocupar ha-
bitaciones mds perfectas y progresaron, mientras otros menos
adelantados tomaron su lugar, que habrén de dejar a su vez.”

787. sHay razas que por su propia naturaleza son reacias
al progreso?
«Qr .. . . »
Si, pero a diario esas razas se aniquilan corporalmente.

[787a] - ;Cudl serd el destino futuro de las almas que ani-
man a esas razas?
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“Como las demds almas, llegardn a la perfeccién al pasar
por diferentes existencias. Dios no deshereda a nadie.”

[787b] - Asi pues, los hombres mds civilizados, ;han sido
salvajes y antrop6fagos?

“Td mismo lo has sido mds de una vez, antes de ser lo
que eres.”

788. Los pueblos son individualidades colectivas que,
como los individuos, pasan por la infancia, la edad madura y
la decrepitud. Esa verdad, que la historia constata, ;no puede
hacernos pensar que los pueblos més adelantados de este siglo
tendrdn su decadencia y su fin, como los de la Antigiiedad?

“Los pueblos que sélo viven la vida del cuerpo, aquellos
cuyo poderio s6lo se basa en la fuerza y en el tamafio de su
territorio, nacen, crecen y mueren, porque la fuerza de un
pueblo se agota, como la de un hombre. Aquellos cuyas leyes
egoistas se resisten al progreso de las luces y de la caridad,
mueren; porque la luz elimina a las tinieblas; y la caridad, al
egoismo. No obstante, tanto para los pueblos como para los
individuos, existe la vida del alma. Aquellos cuyas leyes se ar-
monicen con las leyes eternas del Creador, vivirdn y servirin
de antorcha para los demds pueblos.”

789. El progreso, sreunird algin dia a todos los pueblos de
la Tierra en una sola nacién?

“En una sola nacién, no. Eso es imposible, pues de la di-
versidad de las regiones nacen costumbres y necesidades di-
ferentes, que constituyen las nacionalidades. Por eso siempre
hardn falta leyes apropiadas a esas costumbres y necesidades.
No obstante, la caridad no sabe de latitudes y no distingue a
los hombres por el color de su piel. Cuando la ley de Dios sea
en todas partes la base de la ley humana, los pueblos practi-
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cardn la caridad reciprocamente, asi como también lo hardn
los individuos. Entonces vivirdn felices y en paz, porque nadie
tratard de perjudicar a su vecino ni de vivir a sus expensas.”

La humanidad progresa por medio de los individuos
que mejoran poco a poco y se instruyen. Entonces, cuan-
do estos son mayoria, toman la delantera y llevan consigo
alos demids. De tiempo en tiempo surgen entre ellos hom-
bres de genio que les dan un impulso, y después surgen
otros que poseen autoridad. Todos ellos son instrumentos
de Dios que en algunos anos hacen adelantar a la huma-
nidad muchos siglos.

El progreso de los pueblos hace resaltar ain mads la
justicia de la reencarnacién. Los hombres de bien realizan
loables esfuerzos para que una nacién adelante moral e
intelectualmente. Convenimos en que esa nacién, trans-
formada, serd mds dichosa, asi en este mundo como en el
otro. No obstante, durante su lenta marcha a través de los
siglos, millares de individuos mueren a diario. ;Cudl es la
suerte de aquellos que sucumben en el trayecto? Su infe-
rioridad relativa, ;los priva de la dicha reservada a los que
llegan después? ;O su felicidad también es relativa? La jus-
ticia divina no podria consagrar semejante injusticia. Con
la pluralidad de las existencias, el derecho a la felicidad es
el mismo para todos, porque nadie queda desheredado del
progreso. Dado que los que han vivido en las épocas de
barbarie pueden regresar en una época civilizada, ya sea
que lo hagan en el mismo pueblo o en otro, de ahi resulta
que todos se benefician con la marcha ascendente.

Pero el sistema de la unicidad de las existencias pre-
senta aqui otra dificultad. Segtin ese sistema, el alma es

466



EL L1BRO DE LOs EspirRITUS

creada en el instante del nacimiento. Por consiguiente, si
un hombre estd m4s adelantado que otro, es porque Dios
cred para él un alma mds adelantada. ;A qué se deberia
ese favor? ;Cudl serfa el mérito de ese hombre, que no ha
vivido mds que otro, o que a menudo incluso vivié me-
nos que otro, para que se lo dotara de un alma superior?
Con todo, la dificultad principal no reside en ello. En mil
afos, una nacién pasa de la barbarie a la civilizacién. Si los
hombres vivieran mil afios, se concebiria que en ese lapso
tuviesen tiempo suficiente para progresar. Sin embargo,
todos los dias mueren muchos de ellos, sea cual fuere su
edad. Se renuevan sin cesar, de modo tal que a diario se los
ve que aparecen y desaparecen. Al cabo de mil anos ya no
quedan vestigios de los antiguos habitantes. Esa nacién,
de bdrbara que era, se ha vuelto refinada. ;Qué es lo que
progresé? ;Los individuos barbaros de antano? No, por-
que ellos murieron hace mucho tiempo. ;Los que llegaron
recientemente? No, porque si sus almas fueron creadas en
el instante en que ellos nacieron, esas almas no existian
en la época de la barbarie. Es preciso admitir, entonces,
que los esfuerzos que se realizan para civilizar a un pueblo
tienen el poder, no ya de mejorar almas imperfectas, sino de
hacer que Dios cree almas cada vez mds perfectas.
Comparemos esta teorfa del progreso con la que han
dado los Espiritus. Las almas que llegan en la época civi-
lizada han tenido su infancia, como todas las demds, pero
han vivido antes y estin adelantadas como consecuencia
de un progreso anterior. Llegan atraidas por un medio
que les es simpdtico y que tiene relacién con su estado
actual. De ese modo, los esfuerzos realizados para civilizar
a un pueblo no dan como resultado la creacién de almas
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mis perfectas en el porvenir, sino la atraccién de las almas
que ya han progresado, ya sea porque han vivido en ese
mismo pueblo en su época de barbarie, o porque vienen
de otra parte. Allf estd también la clave del progreso de
la humanidad en su conjunto. Cuando todos los pueblos
se hallen en el mismo nivel en cuanto al sentimiento del
bien, la Tierra serd el lugar de reunién de Espiritus buenos
solamente, quienes vivirdn juntos en unién fraterna. Por
su parte, los Espiritus malos, al sentirse rechazados y fue-
ra de lugar, irdn a buscar en mundos inferiores el medio
que mids les convenga, hasta que sean dignos de volver
al nuestro, que ya estard transformado. La teorfa vulgar
tiene ademds esta consecuencia: las actividades de mejora-
miento social sélo benefician a las generaciones presentes
y futuras; su resultado es nulo para las generaciones pasa-
das, que han cometido el error de venir demasiado tem-
prano y que llegaron a ser lo que pudieron, cargadas como
estaban con sus actos de barbarie. Segtin la doctrina de
los Espiritus, en cambio, los progresos ulteriores también
benefician a esas otras generaciones, que vuelven a vivir
en mejores condiciones y pueden asi perfeccionarse en el
seno de la civilizacién. (Véase el § 222.)

Civilizacién

790. La civilizacién, ses un progreso, o bien, segtn afir-
man algunos filésofos'®, una decadencia de la humanidad?

102. [Véase, entre otros, ]. J. Rousseau, Discurso sobre el origen y los funda-
mentos de la desigualdad entre los hombres, Madrid: Alianza Editorial,
1980.]

468



EL L1BRO DE LOs EspirRITUS

“Progreso incompleto. El hombre no pasa sibitamente de
la infancia a la edad madura.”

[790a] - ;Es racional condenar a la civilizacién?

“Condenad mads bien a quienes abusan de ella, y no a lo
q y
que es obra de Dios.”
791. La civilizacidn, ;se purificard algin dia, de modo que
haga desaparecer los males que ha producido?
“Si, cuando la moral esté tan desarrollada como la inteli-
gencia. El fruto no puede aparecer antes de la flor.”

792. ;Por qué la civilizacién no realiza de inmediato todo
el bien que podria producir?

“Porque los hombres todavia no estdn preparados ni dis-
puestos a obtener ese bien.”

[792a] - ;No serd también porque, al crear nuevas necesi-
dades, la civilizacién excita pasiones nuevas?

“Asies, y porque las facultades del Espiritu no progresan todas
ala vez. Todo requiere tiempo. No podéis esperar frutos perfectos
de una civilizacién incompleta.” (Véanse los §§ 751 y 780.)

793. :En cudles signos se puede reconocer a una civiliza-
cién completa?

“La reconoceréis por su desarrollo moral. Vosotros os con-
siderdis muy adelantados porque habéis hecho importantes
descubrimientos y maravillosas invenciones; porque os alojdis
y os vestis mejor que los salvajes. No obstante, sélo tendréis
realmente el derecho de llamaros civilizados cuando haydis
desterrado de vuestra sociedad los vicios que la deshonran, y
cuando vivdis como hermanos mediante la préctica de la cari-
dad cristiana. Hasta entonces, no seréis mds que pueblos ins-
truidos, que s6lo recorrieron la primera fase de la civilizacién.”
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La civilizacién, como todas las cosas, tiene sus grados.
Una civilizacién incompleta se halla en un estado de tran-
sicién que engendra males especiales, que no se conocen
en el estado primitivo. Pero no por eso deja de ser un pro-
greso natural, necesario, que lleva consigo el remedio para
el mal que causa. A medida que la civilizacién se perfec-
ciona, hace cesar algunos de los males que ha engendrado,
y todos ellos desaparecerdn con el progreso moral.

De dos pueblos que llegaron a la cima de la escala so-
cial, sélo puede llamarse més civilizado —en la verdadera
acepcién de la palabra—aquel donde haya menos egoismo,
codicia y orgullo; aquel cuyos habitos son mds intelectua-
les y morales que materiales; aquel en que la inteligencia
puede desarrollarse con mayor libertad; donde hay mds
bondad, buena fe, benevolencia y generosidad recipro-
cas; donde los prejuicios de casta y de nacimiento estdn
menos arraigados, pues esos prejuicios son incompatibles
con el auténtico amor al préjimo; aquel en que las leyes
no consagran ningun privilegio y son las mismas tanto
para el ultimo como para el primero; donde la justicia
se administra con menos parcialidad; donde el débil en-
cuentra siempre amparo en el fuerte; aquel donde la vida
del hombre, asi como sus creencias y opiniones son mejor
respetadas; donde hay menos desdichados; aquel donde,
por tltimo, el hombre de buena voluntad tiene siempre la
certeza de no carecer de lo necesario.

Progreso de la legislacién humana

794. La sociedad, ;podria estar regida tinicamente por
las leyes naturales, sin el auxilio de las leyes humanas?
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“Podria, si se las comprendiera correctamente, y serfan sufi-
cientes si hubiera voluntad de llevarlas a la prictica. Con todo,
la sociedad tiene sus exigencias y necesita sus propias leyes.”

795. ;Cudl es la causa de la inestabilidad de las leyes hu-

manas?

“En las épocas de barbarie, los que dictaban las leyes eran
los mds fuertes, y las hacfan para ellos. Fue necesario mo-
dificarlas a medida que los hombres comprendian mejor la
justicia. Las leyes humanas son mds estables a medida que
se acercan a la verdadera justicia, es decir, a medida que son
dictadas para todos y que se identifican con la ley natural.”

La civilizacién ha creado en el hombre nuevas necesi-
dades, y esas necesidades son acordes a la posicién social
que ¢él se ha labrado. Ha tenido que regular los derechos
y deberes de esa posicién mediante las leyes humanas. No
obstante, bajo la influencia de sus pasiones, a menudo ha
creado derechos y deberes imaginarios, que la ley natu-
ral condena y que los pueblos suprimen de sus cédigos
a medida que progresan. La ley natural es inmutable y la
misma para todos. La ley humana es variable y progresiva.
Sélo ésta ha podido consagrar, en la infancia de las socie-
dades, el derecho del mads fuerte.

796. La severidad de las leyes penales, ;no es una necesi-
dad en el estado actual de la sociedad?

“Una sociedad depravada tiene, por cierto, necesidad de
leyes mds severas. Lamentablemente, esas leyes tienden mds a
castigar el mal cuando este ya fue cometido que a acabar con
su origen. Sélo la educacién puede reformar a los hombres.
Entonces ya no tendrdn necesidad de leyes tan rigurosas.”
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797. ;De qué modo el hombre serd inducido a reformar
sus leyes?

“Eso ocurre naturalmente, por la fuerza de las circunstan-
cias, asi como por la influencia de las personas de bien, que lo
guian por el camino del progreso. El hombre ya ha reformado

'”

suficientes leyes, y reformard muchas otras. ;Aguarda

Influencia del espiritismo en el progreso

798. El espiritismo, ;llegard a ser una creencia comun, o
permanecerd como patrimonio de algunas personas?

“Sin duda llegard a ser una creencia comin, y sefialard una
nueva era en la historia de la humanidad, porque estd en la
naturaleza y porque ha llegado el tiempo en que debe ocupar
su lugar entre los conocimientos humanos. No obstante, ha-
brd que sostener grandes luchas, mds adn contra los intereses
que contra la conviccién, pues no se puede ocultar que existen
personas interesadas en combatirlo, algunas por amor propio
y otras por causas absolutamente materiales. Con todo, dado
que sus contradictores van quedando cada vez mds aislados,
se verdn en la obligacién de pensar como todo el mundo, so
pena de ponerse en ridiculo.”

Las ideas s6lo se transforman con el tiempo, y nunca
de manera stbita. Se debilitan generacién tras generacién
y concluyen por desaparecer poco a poco junto con quie-
nes las profesan, que serdn reemplazados por otros indivi-
duos imbuidos de nuevos principios, tal como sucede con
las ideas politicas. Reparad en el paganismo: no cabe duda
de que en la actualidad nadie profesa las ideas religiosas
de aquellos tiempos. No obstante, muchos siglos después
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del advenimiento del cristianismo, esas ideas han dejado
huellas que sélo la renovacién total de los pueblos pudo
borrar. Lo mismo ocurrird con el espiritismo. Realiza con-
siderables progresos, pero todavia habrd, durante dos o
tres generaciones, un fermento de incredulidad que sélo
el tiempo habra de disipar. Con todo, su marcha serd més
rdpida que la del cristianismo, porque el propio cristia-
nismo le abre camino y le sirve de apoyo. El cristianismo
debia destruir. El espiritismo sélo tiene que edificar.

799. ;De qué modo el espiritismo puede contribuir al
progreso?

“Al destruir el materialismo, que es una de las plagas de
la sociedad, el espiritismo hace que los hombres comprendan
dénde reside su verdadero interés. Dado que la vida futura ya
no estd velada por la duda, el hombre comprenderd mejor que
puede garantizar su porvenir mediante el presente. Al destruir
los prejuicios sectarios, de castas y de colores, el espiritismo
ensefia a los hombres la gran solidaridad que debe unirlos
como hermanos.”

800. ;No es de temer que el espiritismo no pueda triunfar
sobre la indiferencia de los hombres y su apego a las cosas
materiales?

“Serfa conocer muy poco a los hombres si se pensara que
una causa, sea cual fuere, podria transformarlos como por en-
canto. Las ideas se modifican poco a poco segtin los indivi-
duos, y se necesitan generaciones para borrar por completo
las huellas de los antiguos habitos. Asi pues, la transforma-
cién sélo puede operarse con el tiempo, gradualmente, poco
a poco. En cada generacién, una parte del velo se disipa. El
espiritismo viene a rasgarlo por completo. Con todo, aunque
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no produjese otro resultado mds que corregir un solo defecto
en un hombre, le habrd hecho dar un paso adelante, y por
eso mismo le habrd hecho un gran bien, pues ese primer paso
hard que los siguientes le resulten mds ficiles.”

801. ;Por qué los Espiritus no han ensefiado en todos los
tiempos lo que ensenan en la actualidad?

“Vosotros no ensefidis a los nifios lo mismo que a los adul-
tos, como tampoco le dais al recién nacido un alimento que
no podria digerir. Cada cosa a su tiempo. Los Espiritus han
ensefiado muchas cosas que los hombres no comprendieron
o que desvirtuaron, pero que ahora pueden comprender. Me-
diante su ensefianza, aunque incompleta, prepararon el terre-
no para recibir la simiente que ahora va a dar fruto.”

802. Dado que el espiritismo debe senalar un progreso en
la humanidad, ;por qué los Espiritus no apresuran ese pro-
greso por medio de manifestaciones que sean suficientemente
generalizadas y patentes para que la conviccién alcance inclu-
so a los mds incrédulos?

“Querrfais milagros. Dios los siembra a manos llenas a
vuestro paso, pero todavia tenéis hombres que reniegan de
El. El propio Ciristo, jconvencié acaso a sus contemporaneos
con los prodigios que realizaba? ;No veis hoy a hombres que
niegan los hechos mds patentes que ocurren ante sus propios
ojos? ;No hay entre vosotros quienes afirman que no creerian
aunque vieran? No, Dios no quiere conducir a los hombres
mediante prodigios. En su bondad, quiere dejarles el mérito
de que se convenzan por medio de su propia razén.”
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Carituro IX

VIII. Ley de igualdad

1. Igualdad natural.- 2. Desigualdad de las aptitudes.-
3. Desigualdades sociales.- 4. Desigualdad de las riquezas.-
5. Pruebas de la riqueza y de la miseria.-
6. Igualdad de derechos del hombre y la mujer.-
7. Igualdad ante la tumba.

Igualdad natural

803. Los hombres, ;son todos iguales ante Dios?

“Si, todos tienden hacia el mismo objetivo, y Dios ha
creado sus leyes para todos. Con frecuencia decis: e/ sol sale
para todos, y expresdis una verdad mds importante y mds ge-
neral de lo que pensdis.”

Todos los hombres se hallan sometidos a las mismas
leyes de la naturaleza. Todos nacen con la misma debili-
dad, estdn sujetos a los mismos dolores, y el cuerpo del
rico se destruye tanto como el del pobre. Asi pues, Dios
no ha otorgado a ningtin hombre una superioridad na-
tural, ni por el nacimiento ni por la muerte. Todos son
iguales ante El.

475



ArraN KarRDEC
Desigualdad de las aptitudes

804. ;Por qué Dios no ha dado las mismas aptitudes a
todos los hombres?

“Dios cre6 iguales a todos los Espiritus, pero cada uno de
ellos ha vivido mds o menos tiempo y, por consiguiente, tiene
mds o menos experiencia. La diferencia reside en su grado de
experiencia y en su voluntad, que es el libre albedrio. De ahi
que algunos se perfeccionen con mayor rapidez, lo cual les
confiere aptitudes diversas. Esa variedad de aptitudes es nece-
saria, a fin de que cada uno pueda contribuir a los designios
de la Providencia dentro del limite del desarrollo de sus fuer-
zas fisicas e intelectuales. Lo que no hace uno, lo hace el otro.
Asi, cada cual tiene un papel atil. Ademads, dado que todos los
mundos son solidarios entre si, es preciso que los habitantes de
los mundos superiores, mundos que en su mayoria han sido
creados antes que el vuestro, vengan a habitar en la Tierra

para daros el ejemplo.” (Véase el § 361.)

805. Al pasar de un mundo superior a uno inferior, ;con-
serva el Espiritu la totalidad de las facultades adquiridas?

“Si, ya lo hemos dicho: el Espiritu que ha progresado no
vuelve a caer. Puede elegir, en el estado de Espiritu, una envol-
tura mds torpe o una situacién mds precaria que la que tuvo
antes, pero siempre para que le sirva de ensefanza y lo ayude
a progresar.” (Véase el § 180.)

Asi, la diversidad de las aptitudes en los hombres no
depende de la naturaleza intima de su creacién, sino del
grado de perfeccionamiento al que han llegado los Espi-
ritus encarnados en ellos. Por consiguiente, Dios no cre6
la desigualdad de las facultades, sino que permitié que los
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diferentes grados de desarrollo estuvieran en contacto,
a fin de que los mds adelantados pudiesen cooperar en
el progreso de los mds atrasados, y también para que los
hombres, que se necesitan mutuamente, comprendieran
la ley de caridad que debe unirlos.

Desigualdades sociales

806. La desigualdad de las condiciones sociales, ;es una
ley de la naturaleza?

“No; es obra del hombre y no de Dios.”
[806a] - Esa desigualdad, ;desaparecerd algtin dia?

“Sélo las leyes de Dios son eternas. ;Acaso no ves que esa
desigualdad se disipa poco a poco cada dfa? Desaparecerd junto
con el predominio del orgullo y del egoismo. No quedard mds
que la desigualdad del mérito. Dia vendrd en que los miembros
de la gran familia de los hijos de Dios ya no habrdn de distin-
guirse por la mayor o menor pureza de su sangre. S6lo el Espiri-
tu es mds 0 menos puro, y eso no depende de la posicién social.”

807. ;Qué pensar de los que abusan de la superioridad de
su posicion social para oprimir al débil en su propio beneficio?

“Merecen el anatema. {Desdichados! Serdn oprimidos a su
vez y renacerdn en una existencia en la que padecerdn todo lo

que hayan hecho padecer.” (Véase el § 684.)

Desigualdad de las riquezas

808. La desigualdad de las riquezas, ;no tiene origen en la
desigualdad de las facultades, que a algunos dan mds medios
de adquirir esas riquezas que a otros?
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“Siy no. ;Qué me dices de la astucia y el robo?”

[808a] - Con todo, la riqueza hereditaria no es fruto de las
pasiones malas.

“sQué sabes? Reméntate a su fuente y verds si es siempre
pura. ;Acaso sabes si en sus comienzos no fue fruto de una
expoliacién o de una injusticia? No obstante, sin referirnos
a su origen, que puede ser malo, ;crees que la codicia de los
bienes —incluso de los adquiridos legitimamente—, y los de-
seos secretos que se conciben de poseerlos cuanto antes, son
sentimientos loables? Eso es lo que Dios juzga, y te aseguro
que su juicio es mds severo que el de los hombres.”

809. Si una fortuna ha sido mal habida en su origen, los
que la heredan mds tarde, ;son responsables de ello?

“No cabe duda de que no son responsables del mal que
otros han hecho, menos atn si lo ignoran. Con todo, debes
saber que a menudo, cuando un hombre recibe una fortuna, es
s6lo porque se le brinda la oportunidad de reparar una injusti-
cia. {Dichoso de él si lo comprende! Si lo hace en nombre del
que cometio la injusticia, a ambos se les tendrd en cuenta la re-
paracién, porque a menudo es éste quien lo induce a hacerlo.”

810. Sin apartarnos de la legalidad, podemos disponer de
nuestros bienes de una manera mds o menos equitativa. Des-
pués de la muerte, ;somos responsables del testamento que
hemos hecho?

“Toda accién da sus frutos. Los frutos de las buenas accio-
nes son dulces. Los de las otras son siempre amargos. Siempre,
entendedlo bien.”

811. La igualdad absoluta de las riquezas, ses posible?
;Existi6 alguna vez?
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“No, no es posible. La diversidad de las facultades y de los
caracteres se opone a ella.”

[811a] - No obstante, hay hombres que creen que en esa
igualdad se encuentra el remedio para los males de la socie-
dad. ;Qué pensiis al respecto?

“Profesan un sistema, o son ambiciosos y envidiosos. No
comprenden que la igualdad con que suehan pronto seria
destruida por la fuerza de las circunstancias. Combatid el
egoismo, que es vuestra plaga social, y no vaydis en busca de
quimeras.”

812. Si la igualdad de las riquezas no es posible, ssucede lo
mismo con el bienestar?

“No, pero el bienestar es relativo, y cada uno podria dis-
frutar de ¢él si os pusierais de acuerdo... Porque el auténtico
bienestar consiste en emplear el tiempo del modo que os plaz-
ca, y no en realizar trabajos por los cuales no sentis ninguna
aficién. Ademds, como cada uno posee aptitudes diferentes,
ningun trabajo Gtil quedaria sin realizar. El equilibrio estd en
todo: el hombre es quien pretende alterarlo.”

[812a] - ;Es posible ponernos de acuerdo?

“Los hombres se pondrdn de acuerdo cuando practiquen
la ley de justicia.”

813. Hay personas que caen en la indigencia y la miseria
por su propia culpa. ;Puede la sociedad ser responsable de ello?

“Si; ya lo hemos dicho, la sociedad suele ser la causa prin-
cipal de esas penurias. Por otra parte, ;no debe la sociedad
velar por la educacién moral de sus integrantes? La mala edu-
cacién es la que muchas veces ha falseado el juicio de esas per-
sonas, en vez de extinguir sus tendencias perniciosas.” (Véase

el § 685.)
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Pruebas de la riqueza y de la miseria

814. ;Por qué Dios ha dado a algunos la riqueza y el po-
der, y a otros la miseria?

“Para probar a cada uno de una manera diferente. Por otra
parte —ya lo sabéis—, son los propios Espiritus quienes han
escogido esas pruebas, y con frecuencia sucumben ante ellas.”

815. ;Cudl de las dos pruebas es la mds temible para el
hombre: la de la desgracia o la de la fortuna?

“Ambas lo son por igual. La miseria provoca quejas contra
la Providencia. La riqueza incita a todos los excesos.”

816. Si bien el rico estd sujeto a mds tentaciones, ;no dis-
pone también de mds medios para hacer el bien?

“Eso es precisamente lo que no siempre hace. Se vuelve
egoista, orgulloso e insaciable. Sus necesidades aumentan con
su fortuna, y nunca cree tener lo suficiente para si.”

La superioridad en este mundo, asi como la autoridad
sobre los semejantes, son pruebas tan importantes y ries-
gosas como la desgracia. Porque cuanto mds rico y pode-
roso es un hombre, mds obligaciones tiene que cumplir, y
mayores son los medios de que dispone para hacer el bien
y el mal. Dios prueba al pobre mediante la resignacién; y
al rico, mediante el uso que este hace de sus bienes y de
su poder.

La riqueza y el poder engendran todas las pasiones que
nos apegan a la materia y nos alejan de la perfeccién espi-
ritual. Por eso Jests dijo: “En verdad os digo, es més f4cil
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para un camello pasar por el ojo de una aguja, que para un
rico entrar en el reino de los Cielos™%. (Véase el § 266.)

Igualdad de derechos del hombre y la mujer

817. El hombre y la mujer, ;son iguales ante Dios y tienen
los mismos derechos?

“sAcaso Dios no otorgd a ambos la comprensién del bien
y del mal, y la facultad de progresar?”

818. ;A qué se debe la inferioridad moral de la mujer en
determinadas regiones?

“Al dominio injusto y cruel que el hombre ha ejercicio
sobre ella. Es un resultado de las instituciones sociales y del
abuso de la fuerza sobre la debilidad. En los hombres poco
adelantados desde el punto de vista moral, la fuerza constitu-
ye el derecho.”

819. ;Con qué objetivo la mujer es fisicamente mds débil
que el hombre?

“Para asignarle funciones particulares. El hombre es para
los trabajos rudos, porque es mds fuerte. La mujer, para los
trabajos delicados. Y ambos lo son para ayudarse mutuamen-
te a superar las pruebas de una vida llena de amarguras.”

820. La debilidad fisica de la mujer, ;no la pone natural-
mente bajo la dependencia del hombre?

“Dios ha dado a algunos la fuerza para que protejan al
débil, y no para que lo esclavicen.”

103. [Véase San Mateo 19:24.]
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Dios adecud la organizacién de cada ser a las funcio-
nes que debe cumplir. Si bien ha dado a la mujer menos
fuerza fisica, la dot6 al mismo tiempo de una mayor sen-
sibilidad, de acuerdo con la delicadeza de las funciones
maternales y la debilidad de los seres que le ha confiado.

821. Las funciones para las cuales la naturaleza ha destina-
do a la mujer, ;son tan importantes como las reservadas para
el hombre?

“Si, e incluso mds importantes. La mujer es quien imparte
al hombre las primeras nociones de la vida.”

822. Dado que los hombres son iguales ante la ley de
Dios, ;deben serlo también ante la ley de los hombres?

“Es el primer principio de la justicia: no hagdis a los demds
lo que no querrfais que os hagan'®.”

[822a] - Segun esto, para que una legislacion sea perfec-
tamente justa, ;debe consagrar la igualdad de derechos del
hombre y la mujer?

“De derechos, si. De funciones, no. Es necesario que cada
uno tenga un puesto especifico. Octipese el hombre de lo exte-
rior y la mujer de lo interior'®, cada cual segtin sus aptitudes.
La ley humana, para ser equitativa, debe consagrar la igualdad
de derechos del hombre y la mujer. Todo privilegio concedido
a uno solamente, es contrario a la justicia. La emancipacion de

104. [Véase la “Regla de Oro”: San Mateo 7:12 y San Lucas 6:31. Cf. Int. V1
y §§ 632y 876.]

105. [En francés: que [homme soccupe du dehors et la femme du dedans. Se-
gln el contexto determinado por las oraciones que la preceden, esta
frase podria entenderse del siguiente modo: “Que la mujer se ocupe del
hogar (dedans), y el hombre de obtener fuera (debors) los recursos para
sustentarlo.]
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la mujer es acorde al progreso de la civilizacion. Su esclavitud va
a la par de la barbarie. Por otra parte, los sexos s6lo existen en
la organizacion fisica. Dado que los Espiritus pueden adoptar
uno u otro sexo, no hay diferencia entre ellos en ese aspecto y,
por consiguiente, deben gozar de los mismos derechos.”

Igualdad ante la tumba

823. ;De dénde procede el deseo del hombre de perpetuar

su memoria con monumentos finebres?
“Postrer acto de orgullo.”

[823a] - No obstante, la suntuosidad de los monumentos
fanebres, ;no suele ser obra de los parientes que quieren hon-
rar la memoria del difunto, mdis que del propio difunto?

“Orgullo de los parientes, que quieren glorificarse a si mis-
mos. {Oh, si! Todas esas demostraciones no siempre se hacen
por el muerto, sino por amor propio y para el mundo, asi como
para hacer ostentacién de riqueza. ;Crees que el recuerdo de
un ser querido sea menos duradero en el corazén del pobre,
porque este s6lo puede colocar una flor sobre su tumba? ;Crees
que el mdrmol salva del olvido al que fue inutil en la Tierra?”

824. ;Reprobdis de una manera absoluta las pompas fd-
nebres?

“No. Cuando honran la memoria de un hombre de bien
son justas y dan un buen ejemplo.”

La tumba es el lugar de reunién de todos los hombres.
Alli terminan implacablemente todas las distinciones hu-
manas. En vano quiere el rico perpetuar su memoria con
fastuosos monumentos: el tiempo los destruird, como a
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su cuerpo. Asi lo dispone la naturaleza. El recuerdo de sus
buenas y de sus malas acciones serd menos perecedero que
su sepulcro. La pompa de sus funerales no lavard sus infa-
mias ni hard que ascienda un solo escalén en la jerarquia
espiritual. (Véase el § 320 y siguientes.)
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CariTuLo X

IX. Ley de libertad

1. Libertad natural.- 2. Esclavitud.- 3. Libertad de pensamiento.-
4. Libertad de conciencia.- 5. Libre albedrio.- 6. Fatalidad.-
7. Conocimiento del porvenir.- 8. Resumen teérico del mévil
de las acciones del hombre.

Libertad natural

825. ;Hay en el mundo posiciones en las que el hombre
pueda jactarse de disfrutar de una libertad absoluta?

“No, porque todos vosotros os necesitdis mutuamente,
tanto los pequenos como los grandes.”

826. ;En qué condicién el hombre podria gozar de una
libertad absoluta?

“En la del ermitano en un desierto. Desde el momento en
que dos hombres estdn juntos, tienen derechos que respetar y, por
consiguiente, ya no gozan de una libertad absoluta.”

827. La obligacién de respetar los derechos del préjimo,
squita al hombre el derecho de ser duefio de si mismo?

“De ningtin modo, porque ese es un derecho que le con-
cede la naturaleza.”
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828. ;Cémo se pueden conciliar las opiniones liberales de
algunos hombres con el despotismo que suelen ejercer en su
propio hogar y sobre sus subordinados?

“Tienen la comprensién de la ley natural, pero esta se ha-
lla neutralizada por el orgullo y el egoismo. Comprenden lo
que deben hacer, pero no lo hacen, salvo cuando teatralizan
sus principios a fin de obtener de ello algiin provecho.”

[828a] - Los principios que han profesado en la Tierra, ;se
les tomardn en cuenta en la otra vida?

“Cuanto mds inteligencia tiene el hombre para compren-
der un principio, tanto menos excusable es de no aplicarlo
a si mismo. En verdad os digo que el hombre simple, pero
sincero, estd mds adelantado en el camino de Dios que el que
pretende aparentar lo que no es.”

Esclavitud

829. ;Hay hombres que por naturaleza estin destinados a
ser propiedad de otros hombres?

“Toda sujecién absoluta de un hombre a otro es contraria
a la ley de Dios. La esclavitud constituye un abuso de la fuer-
za. Desaparece con el progreso, asi como poco a poco desapa-
recen todos los abusos.”

La ley humana que consagra la esclavitud es una ley
contraria a la naturaleza, puesto que equipara al hombre
con el animal y lo degrada moral y fisicamente.

830. Cuando la esclavitud forma parte de las costumbres
de un pueblo, los que se benefician con ella, ;son reprensibles,
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toda vez que no hacen mds que adaptarse a un uso que les
parece natural?

“El mal siempre es el mal, y ninguno de vuestros sofismas
logrard que una mala accién se torne buena. Con todo, la
responsabilidad del mal depende de los medios de que se dis-
pone para comprenderlo. El que saca provecho de la ley de es-
clavitud es siempre culpable de una violacién a la ley natural.
Pero en esto, como en todas las cosas, la culpabilidad es relati-
va. Dado que la esclavitud fue admitida entre las costumbres
de algunos pueblos, el hombre ha podido sacar provecho de
ella de buena fe, como de algo que le parecia natural. No
obstante, tan pronto como su razén, mds desarrollada y, sobre
todo, esclarecida por las luces del cristianismo, le mostré que
el esclavo era igual a él ante Dios, ya no tuvo excusa.”

831. La desigualdad natural de las aptitudes, ;no coloca a
ciertas razas humanas bajo la dependencia de otras mds inte-
ligentes?

“Si, para elevarlas, y no para embrutecerlas ain mds me-
diante la servidumbre. Durante mucho tiempo los hombres
consideraron a los integrantes de ciertas razas humanas como
animales de trabajo provistos de brazos y manos, y se creyeron
con derecho a venderlos como bestias de carga. Esos hombres
piensan que son de sangre mds pura. jInsensatos! ;Sélo ven la
materia! La sangre no es mds pura o menos pura, sino el Espi-

ritu.” (Véanse los §§ 361 y 803.)

832. Hay personas que tratan a sus esclavos con humani-
dad; no permiten que les falte nada y piensan que la libertad
los expondria a mayores privaciones. ;Qué dices acerca de
ellos?
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“Digo que comprenden mejor sus propios intereses. Tam-
bién cuidan mucho a sus bueyes y a sus caballos, a fin de sacar
mids provecho de ellos en el mercado. No son tan culpables
como los que maltratan a sus esclavos, pero no dejan de dis-
poner de ellos como de una mercancia, pues los privan del
derecho a ser duenos de si mismos.”

Libertad de pensamiento

833. ;Hay en el hombre algo que escape a todo tipo de
coaccién y por lo cual goce de una libertad absoluta?

“Por el pensamiento el hombre goza de una libertad sin
limites, pues el pensamiento no conoce obstdculos. Se puede
impedir su manifestacién, pero no aniquilarlo.”

834. El hombre, ;es responsable de su pensamiento?

“Es responsable de ¢l ante Dios. Dado que s6lo Dios pue-
de conocer ese pensamiento, lo condena o lo absuelve segiin
su justicia.”

Libertad de conciencia

835. La libertad de conciencia, ;es una consecuencia de la
libertad de pensamiento?

“La conciencia es un pensamiento intimo que pertenece al
hombre, al igual que el resto de sus pensamientos.”

836. El hombre, ;tiene derecho a poner obstdculos para la
libertad de conciencia?

“No mds que para la libertad de pensamiento, pues sdlo a
Dios compete el derecho de juzgar a la conciencia. Del mis-
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mo modo que el hombre regula mediante sus leyes las rela-
ciones de los hombres entre si, Dios, mediante las leyes de la
naturaleza, regula las relaciones del hombre con El.”

837. ;Cudl es el resultado de los obstéculos que se ponen
para la libertad de conciencia?

“Obligar a los hombres a que obren de otro modo que
como piensan es convertirlos en hipdcritas. La libertad de
conciencia es uno de los caracteres de la verdadera civilizacién

y del progreso.”

838. ;Es respetable toda creencia, aunque sea notoriamen-
te falsa?

“Toda creencia es respetable cuando es sincera y conduce
a la practica del bien. Las creencias reprobables son las que
q
conducen al mal.”

839. ;Somos reprensibles si agraviamos por su creencia a
quien no piensa como nosotros?

“Faltdis a la caridad y atentdis contra la libertad de pensa-
miento.”

840. Poner obstdculos para las creencias que pueden llegar
a perturbar a la sociedad, ;implica atentar contra la libertad
de conciencia?

“Es posible reprimir los actos, pero la creencia intima es
inaccesible”

Reprimir los actos exteriores de una creencia, cuando
esos actos ocasionan cualquier perjuicio para los demds,
no implica atentar contra la libertad de conciencia, pues
dicha represién deja completamente libre a la creencia.
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841. Por respeto a la libertad de conciencia, ;debemos
permitir que se difundan doctrinas perniciosas, o podemos
—sin atentar contra esa libertad— intentar que vuelvan al ca-
mino de la verdad aquellos que se han extraviado por seguir
principios falsos?

“Sin duda podéis intentarlo, e incluso debéis hacerlo. Pero
ensenad, segun el ejemplo de Jests, mediante la dulzura y la
persuasion, y no por la fuerza, lo cual serfa peor que la creen-
cia de aquel a quien queréis convencer. Si hay algo que estd
permitido imponer, es el bien y la fraternidad. Con todo, no
creemos que el medio de lograr que se los admita sea obrar
con violencia, pues la conviccién no se impone.”

842. Dado que todas las doctrinas abrigan la pretensién
de ser la Unica expresién de la verdad, ;mediante qué senales
podemos reconocer aquella que tiene derecho a presentarse
como tal?

“Serd la que haga mds hombres de bien y menos hipécri-
tas, es decir, hombres que lleven a la prictica la ley de amor
y caridad en su mayor pureza y en su aplicacién mds amplia.
Mediante esa senal reconoceréis que una doctrina es buena,
pues toda doctrina cuya consecuencia sea sembrar la desu-
nién y establecer una demarcaciéon entre los hijos de Dios,
s6lo puede ser falsa y perniciosa.”

Libre albedrio

843. El hombre, ;tiene el libre albedrio de sus actos?

“Dado que tiene la libertad de pensar, tiene la de obrar.
Sin libre albedrio, el hombre serfa una méquina.”
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844. El hombre, ;goza de libre albedrio desde el naci-

miento?

“Tiene la libertad de obrar tan pronto como tiene volun-
tad de hacer. En las primeras etapas de la vida, la libertad es
casi nula. Se desarrolla y cambia de objeto junto con las facul-
tades. Dado que el nifo tiene pensamientos acordes con las
necesidades propias de su edad, aplica su libre albedrio a las
cosas que necesita.”

845. Las predisposiciones instintivas que el hombre trae al
nacer, ;no son un obstéculo para el ejercicio del libre albedrio?

“Las predisposiciones instintivas son las del Espiritu an-
tes de su encarnacién. Segtin sea él mds o menos adelantado,
pueden incitarlo a cometer actos reprensibles, y en eso serd
secundado por los Espiritus que simpatizan con esas dispo-
siciones. Sin embargo, no hay incitacién que sea irresistible
cuando se tiene la voluntad de resistir. Recordad que querer

es poder.” (Véase § 361.)

846. La organizacién'®, ;influye en los actos de la vida? Si
ejerce una influencia, ;no lo hace a expensas del libre albedrio?

“No cabe duda de que la materia ejerce una influencia
en el Espiritu y puede obstaculizar sus manifestaciones. Por
eso, en los mundos donde los cuerpos son menos materiales
que en la Tierra, las facultades se desarrollan con mayor li-
bertad. Con todo, el instrumento no confiere la facultad. Por
lo demds, aqui es preciso distinguir las facultades morales de
las intelectuales. Si un hombre tiene un instinto homicida,
con toda seguridad es su propio Espiritu el que lo posee y el
que se lo confiere, pero no sus 6rganos. Aquel que anula su
pensamiento para ocuparse solo de la materia, se vuelve seme-

106. [Véase la nota del § 57.]
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jante al animal, y peor atn, porque ya no piensa en precaverse
contra el mal, y en esto comete una falta, puesto que obra asi
por su voluntad.” (Véanse el § 367 y siguientes: Influencia del
organismo.)

847. La perturbacién de las facultades, ;quita al hombre
el libre albedrio?

“Aquel cuya inteligencia se encuentra perturbada por al-
guna causa, ya no es duefio de su pensamiento y, por con-
siguiente, no tiene libertad. Esa perturbacién suele ser un
castigo para el Espiritu, que en una existencia anterior ha
sido vano y orgulloso, y empleé mal sus facultades. Entonces
podrd renacer en el cuerpo de un idiota, asi como el déspota
en el de un esclavo y el mal rico en el de un mendigo. No
obstante, el Espiritu sufre con esa coaccién, de la que tiene
perfecta conciencia. En eso radica la accién de la materia.”

(Véase el § 371 y siguientes.)

848. La perturbacién de las facultades intelectuales a cau-
sa de la embriaguez, ;excusa los actos reprensibles?

“No, porque el ebrio se ha privado voluntariamente de la
razén para satisfacer pasiones brutales. En vez de una falta,
comete dos.”

849. En el hombre en estado salvaje, ;cudl es la facultad
dominante: el instinto o el libre albedrio?

“El instinto, pero eso no le impide que obre con completa
libertad en algunas cosas. Con todo, asi como el nifio, aplica
esa libertad a sus necesidades, y ella se desarrolla con la inte-
ligencia. Por consiguiente, ti, que eres mds instruido que un
salvaje, eres también mds responsable que él por lo que haces.”

850. La posicién social, ;no es a veces un obstdculo para la
completa libertad de accién?
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“El mundo tiene, sin duda, sus exigencias. Dios es justo:
toma en cuenta todo, pero os deja la responsabilidad de los
escasos esfuerzos que hacéis para superar los obstdculos.”

Fatalidad

851. ;Existe una fatalidad en los acontecimientos de la
vida, conforme al sentido que se da a esa palabra? Es decir,
stodos los acontecimientos estin determinados con antela-
cién? En ese caso, ;qué sucede con el libre albedrio?

“La fatalidad sélo existe en la eleccién de sufrir tal o cual
prueba, que el Espiritu ha hecho al encarnar. Al elegirla, el Es-
piritu se traza una especie de destino, que es la consecuencia
misma de la situacién en que se encontrard. Me refiero a las
pruebas fisicas, porque con respecto a las pruebas morales y
a las tentaciones, dado que el Espiritu conserva su libre albe-
drio acerca del bien y del mal, siempre es duefio de ceder o de
resistir. Un Espiritu bueno, al verlo flaquear, puede acudir en
su ayuda, pero no puede influir en él hasta el punto de adue-
fiarse de su voluntad. Un Espiritu malo, es decir, inferior, al
mostrarle y exagerarle un peligro fisico, puede hacerlo vacilar
y atemorizarlo. No obstante, la voluntad del Espiritu encarna-
do no deja por ello de estar libre de todo obsticulo.”

852. Hay personas a quienes parece perseguir una fata-
lidad, independientemente de su manera de obrar. ;Estd la
desdicha en su destino?

“Tal vez sean pruebas que deben sufrir y que han elegido.
Volvéis a culpar al destino de lo que casi siempre no es mds
que la consecuencia de vuestras propias faltas. En los males
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que te afligen, trata de conservar pura la conciencia, y eso serd
parte de tu consuelo.”

Las ideas correctas o falsas que nos formamos acerca
de las cosas son las que nos hacen triunfar o fracasar, con-
forme a nuestro cardcter y nuestra posicion social. Con-
sideramos mds sencillo y menos humillante para nuestro
amor propio atribuir nuestros fracasos a la suerte o al
destino, antes que a nuestras propias faltas. Si bien la in-
fluencia de los Espiritus a veces contribuye a ello, siempre
podemos sustraernos a esa influencia rechazando las ideas
que nos sugieren, cuando estas son malas.

853. Algunas personas se libran de un peligro mortal para
caer en otro. Parece como si no pudieran escapar de la muerte.
:No hay en eso una fatalidad?

“Sélo es fatal, en el verdadero sentido de la palabra, el ins-
tante de la muerte. Cuando ese momento ha llegado, ya sea
por un medio o por otro, no podéis sustraeros a él.”

[853a] - Asi pues, sea cual fuere el peligro que nos amena-
ce, ;no moriremos si no nos ha llegado la hora?

“No, no perecerds. Tienes de ello miles de ejemplos. Sin
embargo, cuando haya llegado la hora de tu partida, nada
podrd impedirlo. Dios sabe por anticipado el tipo de muerte
con que partirds de la Tierra, y a menudo tu Espiritu también
lo sabe, porque le es revelado cuando elige una existencia de-
terminada.”

854. Dado que la hora de la muerte es indefectible, ;se
sigue de ahi que las precauciones que tomemos para evitarla
sean inutiles?
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“No, porque las precauciones que tomdis os son sugeridas
con miras a evitar la muerte que os amenaza. Son uno de los
medios para que no ocurra.”

855. ;Cudl es el objetivo de la Providencia al hacernos
¢ ]
correr peligros que no tendrdn ninguna consecuencia?

“Cuando tu vida estd expuesta a un riesgo, se trata de una
advertencia que ti mismo deseaste a fin de apartarte del mal
y hacerte mejor. Cuando te libras de ese riesgo, mientras ain
te encuentras bajo la influencia del peligro que has corrido,
piensas con mayor o menor intensidad en ser mejor, confor-
me a la mayor o menor intensidad de la accién que los Espiri-
tus buenos ejercen sobre ti. Pero cuando se acerca un Espiritu
malo —se sobrentiende que digo malo en el sentido del mal
que todavia hay en él—, piensas que volverds a librarte de otros
peligros en el futuro, y nuevamente das rienda suelta a tus
pasiones. Mediante los peligros que corréis, Dios os recuer-
da vuestra debilidad y la fragilidad de vuestra existencia. Si
examinamos la causa y la naturaleza del peligro, veremos que
casi siempre sus consecuencias habrian sido el castigo de una
falta cometida o de un deber descuidado. Dios os advierte de
ese modo para que reflexionéis acerca de vosotros mismos y os

enmendéis.” (Véanse los §§ 526 a 532.)

856. El Espiritu, ;sabe por anticipado el tipo de muerte
con que habrd de sucumbir?

“Sabe que la clase de vida que eligié lo expone a morir de
una manera mds que de otra. No obstante, también conoce
las luchas que habra de sostener para evitarlo, y que, si Dios
lo permite, no sucumbird.”
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857. Hay hombres que afrontan el peligro de las batallas
persuadidos de que no ha llegado su hora. ;Tiene algin fun-
damento esa confianza?

“Muy a menudo el hombre tiene el presentimiento de su
fin, como puede tener el de que adn no morird. Ese presenti-
miento procede de sus Espiritus protectores, los cuales quie-
ren advertirle que esté listo para partir, o le infunden valor en
los momentos en que mds lo necesita. También puede proce-
der de la intuicién que tiene de la existencia que eligid, o de
la misién que ha aceptado y que sabe que deberd cumplir.”
(Véanse los §§ 411 y 522.)

858. ;A qué se debe que quienes presienten su muerte le
temen, por lo general, menos que los otros?

“Quien teme a la muerte es el hombre y no el Espiritu. El
que la presiente, piensa mds como Espiritu que como hom-
bre: comprende su liberacién y la aguarda.”

859. Si la muerte no puede evitarse cuando debe ocurrir,
ssucede lo mismo con todos los accidentes que sufrimos en el
transcurso de la vida?

“Cuando se trata de cosas bastante insignificantes, noso-
tros podemos preveniros de ellas, y a veces hacemos que las
evitéis dirigiendo vuestro pensamiento, pues no nos agrada el
sufrimiento material. No obstante, eso es poco relevante para
la vida que habéis elegido. La fatalidad, en verdad, sélo con-
siste en la hora en que debéis aparecer en la Tierra, asi como
en la que habréis de desaparecer de ella.”

[859a] - ;Hay hechos que deben suceder forzosamente y
que la voluntad de los Espiritus no puede evitar?

“Si, pero que td, en el estado de Espiritu, has visto y pre-
sentido cuando hiciste tu eleccién. Sin embargo, no creas
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que todo lo que sucede estd escrito, como dicen. Un acon-
tecimiento suele ser la consecuencia de algo que has hecho
mediante un acto de tu voluntad libre, de modo que, si no
hubieras hecho eso, el acontecimiento no habria tenido lugar.
Si te quemas un dedo, no es més que el resultado de tu impru-
dencia y el efecto de la materia. Sélo los grandes dolores, los
acontecimientos importantes, que pueden influir en la moral,
han sido previstos por Dios, porque son ttiles para tu purifi-
cacién y tu esclarecimiento.”

860. El hombre, mediante su voluntad y sus actos, ;puede
evitar que tengan lugar acontecimientos que debian ocurrir,
y a la inversa?

“Si, puede hacerlo, en caso de que esa desviacion aparente
se integre a la vida que ha elegido. Ademds, para hacer el bien
—como debe ser y por tratarse del tnico objetivo de la vida—
puede impedir el mal, sobre todo aquel que contribuiria a un
mal mayor.”

861. El hombre que cometi6 un asesinato, sabfa, cuando
eligié su existencia, que se convertirfa en un asesino?

“No. Sabia que si optaba por una vida de lucha tendria la
posibilidad de matar a uno de sus semejantes, pero ignoraba
si lo harfa, porque el hombre casi siempre delibera antes de
cometer el crimen. Ahora bien, el que delibera acerca de algo
siempre es libre de hacerlo o no. Si el Espiritu supiera por an-
ticipado que, como hombre, habrd de cometer un asesinato,
estarfa predestinado a ello. Sabed, pues, que nadie estd pre-
destinado al crimen, y que todo crimen, asi como cualquier
otro acto, es en todos los casos el resultado de la voluntad y

del libre albedrio.
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”Ademds, vosotros siempre confundis dos cosas muy dis-
tintas: los acontecimientos materiales de la vida y los actos de
la vida moral. Si a veces existe la fatalidad, es en esos acon-
tecimientos materiales, cuya causa es ajena a vosotros, y que
son independientes de vuestra voluntad. En cuanto a los actos
de la vida moral, emanan siempre del propio hombre, quien,
por consiguiente, siempre tiene la libertad de eleccién. En
relacién con esos actos, pues, nunca existe la fatalidad.”

862. Hay personas a las cuales nada les sale bien. Un ge-
nio malo parece perseguirlas en todas sus empresas. ;Se puede
denominar a eso fatalidad?

“Es fatalidad, si asi quieres denominarla. Pero es el resulta-
do de la eleccién de la clase de existencia, porque esas personas
han querido ser probadas mediante una vida de decepciones,
a fin de ejercitar la paciencia y la resignacién. Con todo, no
creas que esa fatalidad sea absoluta, pues suele ser el resultado
del camino equivocado que han tomado y que no estd a la
altura de su inteligencia y sus aptitudes. El que quiere cruzar
a nado un rio, sin saber nadar, tiene muchas posibilidades de
ahogarse. Asi sucede en la mayoria de los acontecimientos de
la vida. Si el hombre sélo emprendiera obras que estuviesen
a la altura de sus facultades, por lo general tendria éxito. Pero
se pierde por el amor propio y la ambicién, que lo desvian del
camino y hacen que confunda el deseo de satisfacer ciertas pa-
siones con una vocacién. Fracasa por su culpa. No obstante,
en lugar de admitir su error, prefiere acusar de ello a su estre-
lla. Es el caso de quien se muere de hambre porque quiso ser
un mal poeta en vez de ganarse honradamente la vida como
un obrero eficiente. Habria lugar para todos si cada uno su-
piera ocupar el lugar que le corresponde.”
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863. Las costumbres sociales, ;no suelen obligar al hom-
bre a seguir un camino antes que otro? ;No estd él sometido
al control de la opinién cuando elige sus ocupaciones? Lo que
llamamos respeto humano, ;no es un obstdculo para el ejerci-

cio del libre albedrio?

“Los hombres crean las costumbres sociales, no Dios. Si se
someten a ellas es porque les conviene, lo cual también cons-
tituye un acto de su libre albedrio, puesto que si lo quisieran
podrian liberarse de esas costumbres. Entonces, ;por qué se
quejan? No deben acusar a las costumbres sociales, sino a su
tonto amor propio, que hace que prefieran morirse de hambre
antes que renunciar a cumplirlas. Nadie les toma en cuenta
ese sacrificio hecho a favor de la opinién. En cambio, Dios si
tomaria en cuenta el sacrificio de su vanidad. Esto no quiere
decir que haya que desafiar a esa opinién innecesariamente,
como lo hacen algunas personas que tienen mds originalidad
que verdadera filosofia. Hay tanto desatino en hacer que a uno
lo sefialen con el dedo o lo miren cual si fuera un bicho raro,
como sabiduria en descender por propia voluntad y sin quejar-
se, cuando uno no puede mantenerse en lo alto de la escala.”

864. Hay personas a quienes la suerte les es contraria. En
cambio, a otras parece favorecerlas, pues todo les sale bien. ;A
qué se debe esto ultimo?

“A menudo es porque son mds ingeniosas. Aunque tam-
bién puede tratarse de una clase de prueba. El éxito las em-
briaga. Se fian de su destino, y mds tarde suelen pagar esos
mismos éxitos con crueles reveses, que habrian podido evitar
con prudencia.”

865. ;Coémo se explica la suerte que favorece a algunas
personas en circunstancias en las que no intervienen en modo
alguno la voluntad ni la inteligencia: en el juego, por ejemplo?
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“Algunos Espiritus han elegido por anticipado determi-
nados tipos de placer. La suerte que los favorece es una ten-
tacion. El que gana como hombre, pierde como Espiritu. Se
trata de una prueba para su orgullo y su codicia.”

866. Asi pues, la fatalidad que parece presidir los destinos
materiales de nuestra vida, jserfa también un efecto de nues-
tro libre albedrio?

“Td mismo has elegido tu prueba. Cuanto més ruda sea y
cuanto mejor la soportes, tanto més te elevards. Los que pasan
su vida en la abundancia y la felicidad humana son Espiri-
tus cobardes que permanecen estacionarios. Asi, el nimero de
infortunados es muy superior al de los dichosos de la Tierra,
dado que la inmensa mayoria de los Espiritus buscan la prueba
que les serd mds fructifera. Conocen demasiado bien la futili-
dad de vuestras grandezas y de vuestros placeres. Ademds, has-
ta la vida mds feliz inevitablemente es agitada y desordenada:
incluso en ausencia del dolor.” (Véanse el § 525 y siguientes.)

867. ;De dénde proviene la expresién “nacer con buena
estrella”?

“Antigua supersticiéon que relacionaba las estrellas con el
destino de cada hombre. Alegoria que algunas personas to-
man tontamente al pie de la letra.”

Conocimiento del porvenir

868. El porvenir, ;puede ser revelado al hombre?

“En principio, el porvenir se le oculta, y sélo en casos ra-
ros y excepcionales Dios permite que le sea revelado.”

869. ;Con qué objetivo se oculta al hombre el porvenir?
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“Si el hombre conociera el porvenir descuidaria el presen-
te y no obrarfa con la misma libertad, porque estaria domi-
nado por la idea de que si una cosa debe ocurrir no hay razén
para ocuparse de ella, o tratarfa de ponerle obsticulos. Dios
no quiso que fuese asi, a fin de que cada uno coopere en la
realizacién de las cosas, incluso de aquellas a las que querria
oponerse. De ese modo, ti mismo sueles preparar, sin sospe-
charlo, los acontecimientos que sobrevendran en el curso de
tu vida.”

870. Dado que resulta atil que el porvenir permanezca
oculto, ;por qué Dios permite, a veces, que nos sea revelado?

“Dios lo permite cuando ese conocimiento previo debe
facilitar la realizacién de algo en lugar de obstaculizarlo, com-
prometiendo a actuar de un modo diferente a como se habria
actuado sin ese conocimiento. Por otra parte, suele ser una
prueba. La perspectiva de un acontecimiento puede despertar
pensamientos mds o menos buenos. Si un hombre debe saber,
por ejemplo, que recibird una herencia con la que no contaba,
podrd ser tentado por un sentimiento de codicia, por el jubilo
de aumentar sus goces terrenales, por el deseo de poseer esa
fortuna cuanto antes, anhelando tal vez la muerte de aquel que
habrd de legdrsela. Por el contrario, esa perspectiva podrd des-
pertar en él buenos sentimientos y pensamientos generosos. Si
la prediccién no se cumple, constituye otra prueba: la de c6mo
soportard la decepcién. Con todo, no por eso dejard de tener el
mérito o el demérito de los pensamientos buenos o malos que
la creencia en el acontecimiento ha generado en él.”

871. Dado que Dios lo sabe todo, también sabe si un
hombre habrad de sucumbir o no ante una determinada prue-
ba. En ese caso, jcudl es la necesidad de dicha prueba, si no
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puede mostrarle a Dios nada que ya no sepa acerca de ese
hombre?

“Tanto valdria preguntar por qué Dios no creé al hombre
perfecto y acabado (Véase el § 119); o por qué el hombre
pasa por la infancia antes de llegar a la edad adulta (Véase el
§ 379). El objetivo de la prueba no es instruir a Dios acerca
del mérito de ese hombre, porque Dios sabe perfectamente lo
que vale, sino dejar a ese hombre la responsabilidad completa
de su accién, puesto que él es libre de realizarla o no. Dado
que el hombre puede elegir entre el bien y el mal, la prueba
tiene la finalidad de enfrentarlo a la tentacién del mal y de-
jarle todo el mérito de resistirlo. Ahora bien, aunque Dios
sepa perfectamente bien, por anticipado, si triunfard o no, no
puede en su justicia castigarlo ni recompensarlo por un acto
que no ha cometido.” (Véase el § 258.)

Lo mismo sucede entre los hombres. Por muy capaz
que sea un estudiante, y por mds certeza que tengamos de
que aprobard, no se le otorga ningin titulo sin un examen,
es decir, sin una prueba. Del mismo modo, el juez sélo
condena a un acusado sobre la base del acto consumado,
y no por la presuncién de que podrd o deber consumarlo.

Cuanto mas reflexionamos acerca de las consecuencias
que para el hombre resultarian del conocimiento del por-
venir, tanto mds vemos cudn sabia ha sido la Providencia
al ocultdrselo. La certeza de un acontecimiento dichoso lo
sumirfa en la inaccién. La de un acontecimiento desgracia-
do, en el desinimo. En ambos casos sus fuerzas se verfan
paralizadas. Por esa razén, el porvenir sélo se muestra al
hombre como un objetivo que debe alcanzar mediante sus
esfuerzos, pero sin que conozca la serie de pasos que tendrd
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que dar para lograrlo. El conocimiento de todos los inci-
dentes del camino le impedirfa tomar la iniciativa y hacer
uso de su libre albedrio. Se dejaria llevar por la pendien-
te fatal de los acontecimientos, sin ejercer sus facultades.
Cuando el éxito de algo estd asegurado, ya no nos preocu-
pamos por ello.

Resumen tedrico del mévil de las acciones

del hombre

872. La cuesti6n del libre albedrio puede resumirse asi: el
hombre no es fatalmente conducido al mal; los actos que rea-
liza no estdn escritos de antemano; los crimenes que comete
no son el resultado de una sentencia del destino. El hombre
puede, como prueba o como expiacidn, elegir una existencia
en la que sufrird las incitaciones del crimen, ya sea por el me-
dio en que se encuentre, o por las circunstancias que sobre-
vengan. No obstante, siempre es libre de obrar o de no obrar.
Asi pues, el libre albedrio existe, en el estado de Espiritu, en
la eleccién de la existencia y de las pruebas; y en el estado
corporal, en la facultad de ceder o resistir a las incitaciones
a que nos hemos sometido voluntariamente. Compete a la
educacién combatir esas malas tendencias; y lo hard con pro-
vecho cuando se base en el estudio profundo de la naturaleza
moral del hombre. Mediante el conocimiento de las leyes que
rigen esa naturaleza moral se llegard a modificarla, asi como se
modifica la inteligencia mediante la instruccidn, y el tempe-
ramento mediante la higiene.

El Espiritu, desprendido de la materia y en el estado
errante, elige sus futuras existencias corporales segtin el grado
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de perfeccién que ha alcanzado, y en eso sobre todo consiste
—como hemos dicho— su libre albedrio. Esa libertad no queda
anulada por la encarnacién. Si el Espiritu cede a la influencia
de la materia, es porque sucumbe ante las pruebas que él mis-
mo eligié, y para que lo ayuden a superarlas puede invocar la
asistencia de Dios y de los Espiritus buenos. (Véase el § 337.)

Sin el libre albedrio el hombre no tiene culpa por el mal
ni mérito por el bien. Esto es a tal punto admitido, que en el
mundo siempre se censura o se elogia la intencidn, es decir,
la voluntad. Ahora bien, quien dice voluntad, dice libertad.
Por consiguiente, el hombre no puede valerse de su organi-
zacién'” como excusa para justificar sus malas acciones, sin
abdicar de su razén y de su condicién de ser humano, para
equipararse con los animales. Si es asi para el mal, lo mis-
mo serd para el bien. No obstante, cuando el hombre hace el
bien, pone mucho cuidado en que se le reconozca el mérito a
él mismo, y se abstiene de atribuirselo a sus érganos, lo cual
prueba que instintivamente no renuncia, a pesar de lo que
opinan algunos sistemdticos'®, al mds bello privilegio de su
especie: la libertad de pensamiento.

La fatalidad, tal como se la entiende vulgarmente, supone
la decisién previa e irrevocable de todos los acontecimientos
de la vida, cualquiera que sea su importancia. Si ese fuera el
orden de las cosas, el hombre serfa una maquina sin voluntad.
Dado que se hallaria invariablemente dominado en todos sus
actos por el poder del destino, ;para qué le serviria la inteli-
gencia? Tal doctrina, en caso de ser cierta, implicarfa la des-
truccién de toda libertad moral. Ya no habria responsabilidad

107. [Véase la nota del § 57.]
108. [En francés, el adjetivo systématique es utilizado, en el caso que nos
ocupa, en sentido despectivo.]
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para el hombre y, por consiguiente, dejarfan de existir el bien
y el mal, los crimenes y las virtudes. Dios, soberanamente jus-
to, no podria castigar a su criatura por faltas cuya realizacién
no dependeria de ella, asi como tampoco podria recompen-
sarla por virtudes cuyo mérito no tendria. Semejante ley seria,
ademds, la negacién de la ley del progreso, pues el hombre
que esperase todo de la suerte no intentarfa nada para mejorar
su posicién, dado que esta no seria ni mejor ni peor.

La fatalidad no es, con todo, una palabra vana. Existe en la
posicién que el hombre ocupa en la Tierra y en las funciones
que desempena en ella, como consecuencia del tipo de exis-
tencia que su Espiritu eligi6, ya sea una prueba, una expiacion
o una misién. El hombre sufre fatalmente todas las vicisitudes
de esa existencia y todas las fendencias, buenas o malas, que le
son inherentes; pero la fatalidad se detiene alli, porque depen-
de de su voluntad que ceda o no a esas tendencias. E/ detalle
de los acontecimientos estd subordinado a las circunstancias que
el propio hombre provoca con sus actos, y en los cuales pueden
influir los Espiritus mediante los pensamientos que le sugie-

ren. (Véase el § 459.)

La fatalidad estd, pues, en los acontecimientos que se pre-
sentan, dado que ellos son la consecuencia de la eleccién de
la existencia que ha hecho el Espiritu. Tal vez no esté en el
resultado de esos acontecimientos, pues del hombre depende
modificar el curso de los mismos con su prudencia. Nunca
hay fatalidad en los actos de la vida moral.

En la muerte el hombre si se halla sometido de manera
absoluta a la inexorable ley de la fatalidad, pues no puede
librarse de la sentencia que fija el término de su existencia, ni
del tipo de muerte que debe interrumpir su curso.
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Segun la doctrina vulgar, el hombre extrae de si mismo
todos sus instintos. Estos proceden de su organizacién fisica,
de la cual €l no es responsable; o de su propia naturaleza, en la
que encuentra una excusa ante sus propios ojos diciendo que
no es culpa suya ser como es. La doctrina espirita es, eviden-
temente, mds moral. Admite en el hombre el libre albedrio en
toda su plenitud. Al decirle que si hace el mal cede a una mala
sugestién extraia, le deja la responsabilidad completa, puesto
que reconoce en ¢l el poder de resistir, lo cual es evidente-
mente més ficil que si tuviera que luchar contra su propia
naturaleza. Asi, segtin la doctrina espirita, no hay incitacién
irresistible: el hombre puede siempre cerrar los oidos a la voz
oculta que lo incita al mal en su fuero interior, asi como pue-
de cerrarlos a la voz material de quien le habla. Puede hacerlo
mediante su voluntad, pidiéndole a Dios la fuerza necesaria y
reclamando con ese fin la asistencia de los Espiritus buenos.
Eso es lo que nos ensena Jesus en la sublime plegaria de /
Oracién dominical, cuando nos hace decir: “No nos dejes caer
en la tentacién, mds libranos del mal”'®.

Esta teoria de la causa excitante de nuestros actos resulta
evidentemente de toda la ensefianza que imparten los Espiri-
tus. No s6lo es sublime en cuanto a su moralidad, sino que
—agregamos— eleva al hombre ante si mismo. Lo muestra libre
de sacudirse un yugo obsesor''?, asi como es libre de cerrar su
casa a los inoportunos. Ya no es una maquina que funciona
mediante un impulso independiente de su voluntad, sino un
ser de razén, que escucha, juzga y elige libremente entre dos
consejos. Afnadamos que, a pesar de esto, el hombre no se
halla privado de su iniciativa; no deja de obrar por su propio

109. [San Mateo 6:13. Véase el § 469.]
110. [Véase la nota del § 478.]
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impulso, puesto que en definitiva no es mds que un Espiritu
encarnado que conserva, bajo la envoltura corporal, las cuali-
dades y los defectos que tenia como Espiritu. Por consiguien-
te, la causa principal de las faltas que cometemos estd en la
imperfeccién de nuestro propio Espiritu, que todavia no al-
canzé la superioridad moral que tendrd algin dia, aunque no
por eso carece de libre albedrio. La vida corporal le fue otorga-
da para que purgue sus imperfecciones mediante las pruebas
que sufre en ella, y son precisamente esas imperfecciones las
que lo tornan mds débil y mds accesible a las sugestiones de los
otros Espiritus imperfectos, que se aprovechan de ellas para
tratar de hacerlo sucumbir en la lucha que ha emprendido. Si
sale victorioso de esa lucha, se eleva. Si fracasa, sigue siendo lo
que era, ni mejor ni peor. Se trata de una prueba que deberd
recomenzar, y eso puede durar mucho tiempo. Cuanto mds se
purifica, tanto mds disminuyen sus puntos débiles, y menos
motivos da a los que lo incitan al mal. Su fuerza moral crece
a causa de su elevacién, y los Espiritus malos se alejan de éL.

Todos los Espiritus, mds o menos buenos, cuando estin
encarnados, constituyen la especie humana. Y como la Tierra
es uno de los mundos menos adelantados, en ella se encuen-
tran mds Espiritus malos que buenos, por eso vemos aqui tan-
ta perversidad. Esforcémonos, pues, para no tener que volver
a este mundo después de la actual estadfa, y para que merezca-
mos ir a descansar en un mundo mejor, en uno de esos mun-
dos privilegiados en los que el bien reina con exclusividad y
donde sélo recordaremos nuestro paso por la Tierra como un
periodo de exilio.
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Carituro XI

X. Ley de justicia, amor y caridad

1. Justicia y derechos naturales.- 2. Derecho de propiedad.
Robo.- 3. Caridad y amor al préjimo.-
4. Amor materno y filial.

Justicia y derechos naturales

873. El sentimiento de justicia, jes natural o constituye el
resultado de ideas adquiridas?

“Es tan natural que os rebeldis ante la simple idea de una
injusticia. Sin duda el progreso moral desarrolla ese sentimien-
to, pero no lo crea: Dios lo puso en el corazén del hombre. Por
eso encontrdis a menudo, en hombres simples y primitivos, no-
ciones mds exactas de la justicia que en los que saben mucho.”

874. Si la justicia es una ley de la naturaleza, ;c6mo se
explica que los hombres la entiendan de una manera tan di-
ferente, y que uno considere justo lo que a otro le parece in-
justo?

“Se debe a que con ese sentimiento suelen mezclarse pa-
siones que lo alteran, como ocurre con la mayor parte de los
sentimientos naturales, y hacen que los hombres vean las co-
sas desde un falso punto de vista.”

875. ;Cémo se puede definir la justicia?
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“La justicia consiste en el respeto a los derechos de cada

»

uno.
[875a] - ;Qué determina esos derechos?

“Dos cosas: la ley humana y la ley natural. Dado que los
hombres dictan leyes adecuadas a sus costumbres y a su ca-
ricter, esas leyes establecen derechos que han variado con el
progreso de las luces. Reflexionad acerca de si vuestras leyes
de la actualidad, aunque imperfectas, consagran los mismos
derechos que las de la Edad Media. Esos derechos anticuados,
que os resultan monstruosos, parecian justos y naturales en
esa época. Asi pues, el derecho que los hombres establecen no
siempre es conforme a la justicia. Por otra parte, s6lo regula
ciertas relaciones sociales, mientras que en la vida privada hay
una infinidad de actos que competen exclusivamente al tribu-
nal de la conciencia.”

876. Fuera del derecho consagrado por la ley humana, ;en
qué se basa la justicia conforme a la ley natural?

“Cristo os ha dicho: Quered para los otros lo que quisierais
para vosotros mismos''. Dios ha puesto en el corazén del hom-
bre la regla de la verdadera justicia, porque cada uno desea ver
respetados sus derechos. En la incertidumbre de lo que debe
hacer con respecto al préjimo en una circunstancia determi-
nada, pregtntese el hombre cémo querria que se procediese
para con él en una circunstancia similar. Dios no podria darle
una guia mds segura que su propia conciencia.”

El criterio de la verdadera justicia es, en efecto, querer
para los demds lo que se querria para si mismo, lo cual

111. [Véase la “Regla de Oro”: San Mateo 7:12 y San Lucas 6:31. Cf. Int. V1
y §§ 632y 822.]
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de ningin modo es lo mismo que querer para si lo que
se querria para los demds. Como no es natural que que-
ramos el mal para nosotros mismos, si tomamos nuestro
deseo personal como ejemplo o punto de partida, estare-
mos seguros de querer siempre el bien para el préjimo. En
cualquier época y en todas las creencias el hombre siempre
ha procurado hacer que prevalezca su derecho personal.
Lo sublime de la religion cristiana ha sido tomar el derecho
personal como base del derecho del prdjimo.

877. La necesidad que tiene el hombre de vivir en socie-
dad, ;genera en ¢l obligaciones particulares?

“Si, y la primera de todas consiste en respetar los derechos
de sus semejantes. Quien respete esos derechos serd siempre
justo. En vuestro mundo, donde tantos hombres no practican
la ley de justicia, cada cual se vale de represalias, y eso causa
perturbacién y confusién en vuestra sociedad. La vida social
otorga derechos e impone deberes reciprocos.”

878. Dado que el hombre puede enganarse acerca de la
amplitud de su derecho, ;qué puede darle a conocer el limite
del mismo?

“El limite del derecho que reconoce en su semejante para
con ¢él, en la misma circunstancia y reciprocamente.”

[878a] - Pero si cada cual se atribuye los derechos del pré-
jimo, ;qué sucede con la subordinacién para con los superio-
res? ;No es eso la anarquia de todos los poderes?

“Los derechos naturales son los mismos para todos los
hombres, desde el mds pequeno hasta el mds grande. Dios no
hizo a algunos con un barro mds puro que aquel con el que
hizo a los demds. Todos son iguales ante El. Esos derechos son
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eternos. En cambio, los que establecié el hombre perecen jun-
to con sus instituciones. Por lo demds, cada cual conoce bien
su fuerza o su debilidad, y siempre sabrd tener una especie de
deferencia para con aquel que lo merezca por su virtud y su
sabidurfa. Es importante consignar esto, para que los que se
creen superiores conozcan sus deberes, a fin de hacerse mere-
cedores de esas deferencias. La subordinacién no se verd com-
prometida cuando se le otorgue la autoridad a la sabidurfa.”

879. ;Cudl serfa el cardcter del hombre que practicara la
justicia en toda su pureza?
“El del verdadero justo, a ejemplo de Jests. Porque prac-

ticarfa también el amor al préjimo y la caridad, sin los cuales
no hay verdadera justicia.”

Derecho de propiedad. Robo

880. ;Cudl es el primero de los derechos naturales del
hombre?

“El derecho a la vida. Por eso nadie tiene el derecho de
atentar contra la vida de su semejante ni de hacer nada que
pueda comprometer su existencia corporal.”

881. El derecho a la vida, ;otorga al hombre el derecho de
acumular bienes para descansar cuando ya no pueda trabajar?

“Si, pero debe hacerlo en familia, como la abeja, mediante
un trabajo honrado, en vez de acumular como un egoista.
Incluso algunos animales le dan el ejemplo de la previsién.”

882. El hombre, ;tiene derecho a defender lo que ha acu-
mulado mediante su trabajo?

512



EL L1BRO DE LOs EspirRITUS

“sNo dijo Dios: No robards''*? ;No dijo Jesus: Dad al Cé-
sar lo que es del César''??”

Lo que el hombre acumula mediante un trabajo
honrado es una propiedad legitima que €l tiene derecho
a defender, porque la propiedad que es fruto del trabajo
constituye un derecho natural tan sagrado como el de tra-
bajar y el de vivir.

883. El deseo de poseer, ;es natural?

“Si; pero cuando se desea poseer sélo para si'y con miras a
la satisfaccién personal, es egoismo.”

[883a] - Sin embargo, el deseo de poseer, ;no es legitimo,
dado que el que tiene con qué vivir no es una carga para nadie?

“Hay hombres insaciables que acumulan sin provecho
para nadie, o que lo hacen para saciar sus pasiones. ;Crees
que eso merece la aprobacién de Dios? En cambio, el que
acumula mediante su trabajo, con miras a acudir en ayuda
de sus semejantes, practica la ley de amor y caridad, y Dios
bendice su trabajo.”

884. ;Cudl es el cardcter de la propiedad legitima?

“Sélo es legitima la propiedad que ha sido adquirida sin
perjuicio para el préjimo.” (Véase el § 808.)

Puesto que la ley de amor y de justicia nos prohibe
que hagamos al préjimo lo que no querrfamos que se nos
haga, condena por eso mismo todo medio de adquirir que
sea contrario a dicha ley.

112. [Véase Deuteronomio 5:19.]
113. [Véase San Mateo 22:21; San Marcos 12:17; San Lucas 20:25.]
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885. El derecho de propiedad, ;es ilimitado?

“No cabe duda de que todo lo que se adquiere legitima-
mente es una propiedad. No obstante, como hemos dicho,
puesto que la legislacién de los hombres es imperfecta, sue-
le consagrar derechos convencionales que la justicia natural
reprueba. Por eso los hombres reforman sus leyes a medida
que se cumple el progreso y que ellos comprenden mejor la
justicia. Lo que parece perfecto en un siglo resulta barbaro en

el siglo siguiente.” (Véase el § 795.)

Caridad y amor al préjimo

886. ;Cudl es el verdadero sentido de la palabra caridad,

tal como Jesus la entendia?

« . . .
Benevolencia para con todos, indulgencia para con las
imperfecciones de los demds, perdén de las ofensas.”

El amor y la caridad son el complemento de la ley de
justicia, porque amar al préjimo es hacerle todo el bien
que nos es posible y que querrfamos que se nos hiciese a
nosotros mismos. Ese es el sentido de las palabras de Jesus:
Amaos los unos a los otros como hermanos''.

La caridad, segiin Jests, no se limita a la limosna:
abarca todas las relaciones con nuestros semejantes, sean
ellos inferiores, iguales o superiores a nosotros. La cari-
dad nos ordena ser indulgentes, porque también nosotros
necesitamos la indulgencia de los demds. La caridad nos

prohibe humillar a los desdichados, contrariamente a lo

114. [Véase San Juan 13:34.]
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que se hace tan a menudo. Si ante nosotros se presentara
una persona rica, le dispensarfamos mil consideraciones
y deferencias. Si fuera pobre, no nos pareceria necesario
preocuparnos por ella. Por el contrario, cuanto mds digna
de ldstima sea su situacién, tanto mds debemos precaver-
nos de no aumentar su desdicha con un trato humillante.
El hombre verdaderamente bueno se esfuerza por elevar al
inferior a su propio nivel, para disminuir de ese modo la
distancia que existe entre ambos.

887. Jests también ha dicho: Amad a vuestros enemigos'”.
Ahora bien, el amor a nuestros enemigos, ;no es contrario a
nuestras tendencias naturales? Y la enemistad, ;no proviene
de la falta de simpatia entre los Espiritus?

“No cabe duda de que no se puede sentir por los enemigos
un amor tierno y apasionado. No es eso lo que Jests quiso
decir. Amar a los enemigos significa perdonarlos y devolverles
bien por mal. De ese modo nos hacemos superiores a ellos,
mientras que con la venganza nos colocamos por debajo.”

888. ;Qué pensar de la limosna?

“El hombre reducido a pedir limosna se degrada moral y
fisicamente; se embrutece. En una sociedad basada en la ley
de Dios y en la justicia es necesario proveer a la vida del débil
sin humillarlo. Esa sociedad debe garantizar la existencia de
los que no pueden trabajar, sin dejar su vida 2 merced del acaso
y de la buena voluntad.”

[888a] - Entonces, ;reprobdis la limosna?

“No; lo reprobable no es la limosna, sino la manera con
que suele darse. El hombre de bien, que entiende la caridad

115. [Véase San Mateo 5:44; San Lucas 6:27 y 35.]
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seglin Jesus, va al encuentro del desdichado sin esperar a que
éste le tienda la mano.

”La verdadera caridad es siempre buena y benevolente.
Radica tanto en la manera de hacerla como en el acto en si.
Un servicio que se presta con delicadeza vale el doble. En
cambio, si se lo hace con altaneria, puede ser que la necesidad
de quien lo recibe haga que lo acepte, pero su corazén se con-
movera poco.

"Recordad también que la ostentacién quita, ante Dios, el
mérito del beneficio. Jests dijo: Que no sepa tu mano izquierda
lo que hace tu mano derecha'®. Con ello os ensena a no empa-
far la caridad con el orgullo.

”Es preciso distinguir la limosna, propiamente dicha, de la
beneficencia. El més necesitado no siempre es el que pide. El
temor a la humillacién detiene al verdadero pobre, que a me-
nudo sufre sin quejarse. A este es a quien el hombre realmente
humanitario sabe ir a buscar sin ostentacién.

”Amaos los unos a los otros: esta es toda la ley. Ley divina
mediante la cual Dios gobierna los mundos. El amor es la ley
de atraccién para los seres vivos y organizados. La atraccién es
la ley del amor para la materia inorgdnica.

”Nunca olvidéis que el Espiritu, sean cuales fueren su gra-
do de adelanto y su situacién —reencarnado o en la erratici-
dad—, se encuentra siempre entre un superior que lo gufa y
perfecciona, y un inferior para con el cual tiene que cumplir
esos mismos deberes. Por consiguiente, sed caritativos, no
s6lo con esa caridad que os hace sacar del bolsillo el 6bolo que
friamente dais a quien se atreve a pediroslo, sino también con
la que os lleva al encuentro de las miserias ocultas. Sed indul-

116. [Véase San Mateo 6:3.]
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gentes para con los defectos de vuestros semejantes. En vez de

despreciar la ignorancia y el vicio, instruidlos y moralizadlos.

Sed afables y benévolos para con todo lo que os sea inferior.

Haced lo mismo en relacién con los seres mds infimos de la
., ,e . . »

creacion, y habréis obedecido a la ley de Dios.

SaN VICENTE DE PauL

889. sHay hombres reducidos a la mendicidad por su pro-
pia culpa?

“Sin duda, pero si una buena educacién moral les hubiera
ensefado a practicar la ley de Dios, no caerfan en los excesos
que causan su perdicién. De ello principalmente depende el
mejoramiento de vuestro globo.” (Véase el § 707.)

Amor materno y filial

890. El amor materno, jes una virtud o un sentimiento
instintivo comun a los hombres y a los animales?

“Lo uno y lo otro. La naturaleza ha dado a la madre el
amor a sus hijos con vistas a la conservacién de estos. No
obstante, en el animal ese amor se limita a las necesidades
materiales; cesa cuando los cuidados se vuelven innecesarios.
En el hombre, en cambio, permanece toda la vida e implica
una dedicacién y una abnegacién que son virtud. Incluso so-
brevive a la muerte y sigue al hijo mds alld de la tumba. Podéis
ver, pues, que en ¢l hay algo mds que en el animal.” (Véanse

los §§ 205 y 385.)
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891. Dado que el amor materno estd en la naturaleza, ;por
qué hay madres que aborrecen a sus hijos, a menudo desde el
nacimiento?

“A veces es una prueba elegida por el Espiritu del hijo, o
una expiacién en caso de que él haya sido, a su vez, un mal pa-
dre 0 una mala madre, o un mal hijo en otra existencia (Véase
el § 392). En todos los casos, la mala madre sélo puede estar
animada por un Espiritu malo que trata de obstaculizar al del
hijo, a fin de que este sucumba bajo la prueba que eligié. Con
todo, esa violacién de las leyes de la naturaleza no quedard
impune, mientras que el Espiritu del hijo serd recompensado
por los obstdculos que haya superado.”

892. Cuando los padres tienen hijos que les causan pesa-
res, sson excusables por no prodigarles la ternura que habrian
tenido para con ellos en caso contrario?

“No, porque es una carga que se les ha confiado, y su mi-
sién consiste en esforzarse al maximo para reconducirlos al
bien (Véanse los §§ 582 y 583). No obstante, esos pesares
suelen ser la consecuencia de una mala costumbre que les han
dejado contraer desde la cuna. En ese caso, cosechan lo que
sembraron.”
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Carituro XII

Perfeccién moral

1. Las virtudes y los vicios.- 2. Acerca de las pasiones.-
3. Acerca del egoismo.- 4. Caracteres del hombre
de bien.- 5. Conocimiento de si mismo.

Las virtudes y los vicios

893. ;Cuadl es la mds meritoria de las virtudes?

“Todas las virtudes tienen su mérito, porque todas son
signos de progreso en el camino del bien. Hay virtud cada vez
que existe una resistencia voluntaria a las incitaciones de las
malas tendencias. Con todo, lo sublime de la virtud consiste
en el sacrificio del interés personal por el bien del préjimo,
sin segundas intenciones. La virtud mds meritoria es la que se
basa en la mds desinteresada caridad.”

894. Hay personas que hacen el bien por un impulso
espontaneo, sin que tengan que vencer ningun sentimiento
contrario. ;Poseen ellas tanto mérito como las que tienen que
luchar contra su propia naturaleza y la dominan?

“Las que no tienen que luchar es porque en ellas el progreso
ya se llev6 a cabo. Lucharon anteriormente y triunfaron. Por
eso, los buenos sentimientos no les cuestan ningin esfuerzo y
sus acciones les resultan absolutamente naturales. Para ellas, el
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bien se ha convertido en un hdbito. Se las debe honrar, pues,
como a experimentados guerreros que conquistaron sus titulos.

”Como vosotros aun estdis lejos de la perfeccién, esos
ejemplos os asombran por el contraste, y los admirdis tanto
mds cuanto mds raros son. No obstante, sabed bien que lo
que en la Tierra constituye una excepcion, en los mundos mds
adelantados que el vuestro es la regla. El sentimiento del bien
es espontdneo en todas partes, porque en esos mundos s6lo
habitan los Espiritus buenos, y una tnica mala intencién se-
ra una excepcién monstruosa. Por esa razén los hombres son
felices alli. Lo mismo sucederd en la Tierra cuando la huma-
nidad se haya transformado y cuando comprenda y practique
la caridad en su verdadera acepcién.”

895. Ademis de los defectos y los vicios acerca de los cua-
les nadie podria equivocarse, ;cudl es el signo mds caracteris-
tico de la imperfeccién?

“El interés personal. Las cualidades morales suelen ser como
el dorado que se aplica sobre un objeto de cobre y que no resiste
la piedra de toque. Un hombre puede poseer cualidades reales
que hagan que el mundo lo considere un hombre de bien. No
obstante, aunque esas cualidades sean un indicio de progreso,
no siempre soportan determinadas pruebas, y a veces basta pul-
sar la cuerda del interés personal para que el fondo quede al
descubierto. El verdadero desinterés es algo tan raro en la Tierra
que cuando se hace presente se lo admira como a un fenémeno.

”El apego a las cosas materiales es un notorio signo de in-
ferioridad, porque cuanto mds se aferra el hombre a los bienes
del mundo, tanto menos comprende su destino. Mediante
el desinterés, en cambio, prueba que contempla el porvenir
desde un punto de vista mds elevado.”

520



EL L1BRO DE LOs EspirRITUS

896. Hay personas desinteresadas y sin discernimiento,
que prodigan sus haberes sin provecho real, pues no los em-
plean de manera racional. ;Tienen algin mérito?

“Tienen el mérito del desinterés, pero no el del bien que
podrian hacer. Si el desinterés es una virtud, la prodigalidad
irreflexiva siempre es, al menos, una falta de juicio. La for-
tuna no se concede a algunos para que la despilfarren, ni a
otros para que la sepulten en una caja fuerte. Se trata de un
depésito del que tendrdn que dar cuenta, porque habrin de
responder del bien que habrian podido hacer y que no hicie-
ron, asi como de las ligrimas que habrian podido enjugar con
el dinero que han dado a quienes no lo necesitaban.”

897. Quien hace el bien, no con miras a obtener una re-
compensa en la Tierra, sino con la esperanza de que se le ten-
drd en cuenta en la otra vida y de que su posicién en ella serd
mucho mejor, jes reprensible? Ademds, esa idea, ;lo perjudica
en su adelanto?

“Hay que hacer el bien por caridad, es decir, con desinterés.”

[897a] - No obstante, cada uno de nosotros tiene el muy
natural deseo de adelantar para salir del estado penoso de esta
vida. Los propios Espiritus nos ensefan a practicar el bien con
ese objetivo. Asi pues, ses malo pensar que si hacemos el bien
podemos esperar algo mejor que en la Tierra?

“No, por cierto. Pero quien hace el bien sin segundas in-
tenciones, y por el solo placer de ser grato a Dios y a su pré-
jimo que sufre, ya alcanzé cierto grado de adelanto que le
permitird llegar a la felicidad mucho antes que su hermano
que, mds positivo, hace el bien de manera deliberada y no por
el impulso del ardor natural de su corazén.” (Véase el § 894.)
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[897b] - ;No hay que establecer aqui una distincién entre
el bien que podemos hacer al préjimo y el cuidado que pone-
mos en corregir nuestros defectos? Entendemos que hacer el
bien con la idea de que habrd de ser tenido en cuenta en la otra
vida es poco meritorio. Sin embargo, enmendarse, vencer las
pasiones, corregir el cardcter con miras a acercarse a los Espi-
ritus buenos y elevarse, ;es también un signo de inferioridad?

“No, no. Cuando decimos hacer el bien nos referimos a ser
caritativo. El que calcula lo que cada una de sus buenas accio-
nes puede reportarle en la vida futura, asi como en la vida te-
rrenal, se comporta como egoista. Con todo, no hay egoismo
alguno en mejorar con miras a acercarse a Dios, puesto que
ese es el objetivo al que cada uno debe tender.”

898. Dado que la vida corporal no es mds que una resi-
dencia temporaria en la Tierra, y que nuestro porvenir debe
ser nuestra principal preocupacion, ;es ttil esforzarse para ad-
quirir conocimientos cientificos que sélo se refieren a las cosas
y necesidades materiales?

“Sin duda. En primer lugar, ese conocimiento os pone en
condiciones de aliviar a vuestros hermanos. Por otra parte,
vuestro Espiritu se elevard mds rédpido si ya ha progresado en
inteligencia. En los intervalos que hay de una encarnacién a
otra, aprendéis en una hora lo que en vuestra Tierra os llevaria
afos. Ningiin conocimiento es inttil. Todos contribuyen en
mayor o menor medida al adelanto, porque el Espiritu per-
fecto debe saberlo todo y porque, dado que el progreso debe
cumplirse en todo sentido, las ideas adquiridas contribuyen al
desarrollo del Espiritu.”

899. De dos hombres ricos, uno nacié en la opulencia y
nunca conocié la necesidad; el otro debe su fortuna al trabajo.
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Ambos la emplean exclusivamente en su satisfaccién perso-
nal. ;Cudl es el mds culpable?

“El que conoci6 el sufrimiento, porque sabe lo que es su-
frir. Conoce el dolor, pero no lo alivia en los demds y muy a
menudo ya no se acuerda de él.”

900. El que acumula sin cesar y no hace bien a nadie, jen-
cuentra una excusa admisible en la idea de que atesora para
dejar més a sus herederos?

“Ese es un compromiso con la conciencia mala.”

901. De dos avaros, el primero se priva de lo necesario y se
muere de hambre junto a su tesoro. El segundo sélo es avaro
para con los demds y prédigo para consigo mismo; retrocede
ante el mds leve sacrificio cuando se trata de prestar algiin
servicio o hacer algo dtil, mientras que no le cuesta nada sa-
tisfacer sus gustos y pasiones. Si se le pide un favor, nunca tie-
ne recursos; si quiere satisfacer uno de sus caprichos, siempre
tiene lo suficiente. ;Cudl es el mds culpable? ;Cudl ocupard el
lugar mds desfavorable en el mundo de los Espiritus?

“El que goza: es mds egoista que avaro. El otro ya recibi6
parte de su castigo.”
902. ;Es reprensible codiciar la riqueza cuando existe el

deseo de hacer el bien?

“El sentimiento es loable, sin duda, cuando es puro. No
obstante, ese deseo, ;es siempre absolutamente desinteresado?
:No oculta alguna segunda intencién personal? La primera per-
sona a quien se desea hacer el bien, ;no suele ser uno mismo?”

903. ;Somos culpables si estudiamos los defectos de los
demads?

“Silo hacéis para criticar y divulgar esos defectos sois muy
culpables, pues eso implica falta de caridad. En cambio, si
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se trata de aprovechar ese estudio para evitarlos en vosotros
mismos, en ocasiones puede ser util. Con todo, no hay que
olvidar que la indulgencia para con los defectos del préjimo
es una de las virtudes que forman parte de la caridad. Antes
de hacer un reproche a los demds por sus imperfecciones, ved
si no se puede decir lo mismo de vosotros. Tratad, pues, de
cultivar las cualidades opuestas a los defectos que criticdis en
el préjimo, pues ese es el modo de haceros superiores. Si le
reprochdis su avaricia, sed generosos. Si le echdis en cara su
orgullo, sed humildes y modestos. Si lo culpdis por su rudeza,
sed tiernos. Si lo acusdis de obrar con mezquindad, sed gene-
rosos en todas vuestras acciones. En una palabra, procurad
que no se pueda aplicaros esta frase de Jests: Ve una paja en el
ojo de su préjimo, pero no ve una viga en el suyo''’.”

904. ;Somos culpables de sondear las llagas de la sociedad
y ponerlas al descubierto?

“Eso depende del sentimiento que os conduce a hacerlo.
Si el escritor sélo pretende generar escindalo, se trata de un
goce personal que se procura al presentar esas escenas, que
suelen ser un mal ejemplo en vez de uno bueno. El Espiritu
juzga, pero puede ser castigado por esa especie de placer que
experimenta al revelar el mal.”

- En ese caso, ;cémo podemos juzgar la pureza de
904b] - E ; d gar | d
las intenciones, asi como la sinceridad del escritor?

“Eso no siempre es atil. Si escribe cosas buenas, aprove-
chadlas. Si hace mal, es una cuestién de conciencia que sélo
a él atane. Por lo demis, si quiere demostrar su sinceridad,
tendrd que respaldar sus preceptos con su propio ejemplo.”

117. [Véanse San Mateo 7:3 y San Lucas 6:41 y 42.]
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905. Algunos autores han publicado obras muy bellas y
morales que contribuyen al progreso de la humanidad, pero de
las que ellos mismos han sacado poco provecho. ;Se les toma
en cuenta, como Espiritus, el bien que sus obras han hecho?

“La moral sin acciones es como semilla sin fruto. ;De qué
os sirve la semilla si no hacéis que fructifique para alimentaros?
Esos hombres son mds culpables, porque tenian inteligencia
para comprender. Dado que no practicaron las maximas que
recomendaban a los demds, renunciaron a cosechar los frutos.”

906. Quien hace el bien, ses reprensible por tener con-
ciencia de ello y confesirselo a si mismo?

“Puesto que puede tener conciencia del mal que hace, tam-
bién debe tenerla acerca del bien que hace, a fin de saber si
obra bien o mal. Si pesa todas sus acciones en la balanza de la
ley de Dios, y sobre todo en la de la ley de justicia, amor y ca-
ridad, podrd comprender si esas acciones son buenas o malas,
aprobarlas o desaprobarlas. Por consiguiente, no es reprensible
por reconocer que ha triunfado sobre las malas tendencias y
por estar satisfecho de ello, con tal de que eso no lo envanezca,
pues entonces incurrirfa en otra falta.” (Véase el § 919.)

Acerca de las pasiones

907. Puesto que el principio de las pasiones estd en la na-
turaleza, ;es malo en si mismo?

“No, la pasién estd en el exceso unido a la voluntad, pues
su principio ha sido otorgado al hombre para el bien, y las
pasiones pueden llevarlo a realizar grandes cosas. Lo que causa
el mal es el abuso que se hace de ellas.”
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908. ;Cémo definir el limite en que las pasiones cesan de
ser buenas o malas?

“Las pasiones son como un caballo que es util cuando se
lo domina, y peligroso cuando el que domina es él. Recono-
ced, pues, que una pasion llega a ser perniciosa desde el mo-
mento en que dejdis de tenerla bajo control y ocasiona algtin
perjuicio, sea para vosotros o para el préjimo.”

Las pasiones son palancas que decuplican las fuerzas
del hombre y lo ayudan a cumplir con los designios de la
Providencia. No obstante, si en vez de dirigirlas se deja di-
rigir por ellas, el hombre cae en los excesos. Asi, la misma
fuerza que en sus manos podia hacer el bien, recae sobre
ély lo oprime.

Todas las pasiones tienen su principio en un senti-
miento o necesidad natural. El principio de las pasiones
no es, pues, un mal, ya que descansa en una de las con-
diciones providenciales de nuestra existencia. La pasién
propiamente dicha es la exageracién de una necesidad o
de un sentimiento. Radica en el exceso y no en la causa.
Ese exceso se vuelve un mal cuando su consecuencia es
algin mal.

Toda pasién que aproxima al hombre a la naturaleza
animal, lo aleja de la naturaleza espiritual.

Todo sentimiento que eleva al hombre por encima de
la naturaleza animal, revela el predominio del Espiritu so-
bre la materia y lo aproxima a la perfeccidn.

909. El hombre, ;podria en todos los casos vencer sus ma-
las inclinaciones mediante su esfuerzo?
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“Si, y a veces mediante un pequefo esfuerzo. Lo que le
falta es voluntad. ;Ah! ;Cudn pocos de vosotros os esforzdis!”

910. El hombre, ;puede encontrar en los Espiritus una
asistencia eficaz para superar sus pasiones?

“Si ruega a Dios y a su genio bueno con sinceridad, por
cierto que los Espiritus buenos acudirdn en su ayuda, pues tal
es su misién.” (Véase el § 459.)

911. ;No hay pasiones tan intensas e irresistibles que la
voluntad es impotente para superarlas?

“Hay muchas personas que dicen: guiero. No obstante,
la voluntad sélo estd en sus labios. Quieren, pero estin muy
satisfechas de que todo siga igual. Cuando el hombre cree que
no puede vencer sus pasiones, eso se debe a que su Espiritu se
complace en ellas, a consecuencia de su inferioridad. El que
procura reprimirlas tiene la comprensién de su naturaleza es-
piritual. Vencerlas constituye para él un triunfo del Espiritu
sobre la materia.”

912. ;Cudl es el medio mds eficaz de combatir el predomi-
nio de la naturaleza corporal?

“Practicar la abnegacién.”

Acerca del egoismo

913. ;Cudl de los vicios puede ser considerado la raiz de
todos los otros?

“Lo hemos dicho muchas veces: el egoismo. De él deriva
todo el mal. Estudiad los vicios y veréis que en el fondo de
cada uno de ellos se halla el egoismo. Aunque luchéis con-
tra esos vicios, no conseguiréis extirparlos hasta que no haydis
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atacado el mal en su raiz, hasta que no haydis destruido su
causa. Tiendan, pues, todos vuestros esfuerzos hacia ese ob-
jetivo, pues alli se encuentra la verdadera llaga de la sociedad.
Quien quiera aproximarse, desde esta vida, a la perfeccién mo-
ral, debe extirpar de su corazén todo sentimiento de egoismo,
pues el egoismo es incompatible con la justicia, con el amor
y con la caridad. El egoismo neutraliza las demds cualidades.”

914. Dado que el egoismo se basa en el sentimiento del
interés personal, parece muy dificil extirparlo por completo
del corazén del hombre. ;Se alcanzard ese objetivo?

“A medida que los hombres se instruyen en las cosas es-
pirituales, atribuyen menos valor a las materiales. Ademds, es
necesario reformar las instituciones humanas que alimentan
el egoismo y lo estimulan. Eso depende de la educacién.”

915. Dado que el egoismo es inherente a la especie hu-
mana, ;no serd siempre un obsticulo para el reinado del bien
absoluto en la Tierra?

“Por cierto, el egoismo es el peor de vuestros males, pero
no es propio de la humanidad, sino que depende de la inferio-
ridad de los Espiritus encarnados en la Tierra. Ahora bien, los
Espiritus, al puriﬁcarse mediante sucesivas encarnaciones, se
desprenden del egoismo, al igual que de sus otras impurezas.
sAcaso no habéis visto en la Tierra algiin hombre exento de
egoismo y que practica la caridad? Hay mds de los que creéis,
pero los conocéis poco, porque la virtud no intenta brillar a la
luz del dia. Si hay uno, ;por qué no habria diez? Si hay diez,
spor qué no habria mil? Y asi sucesivamente.”

916. Lejos de disminuir, el egoismo crece con la civiliza-
cién, que parece estimularlo y alimentarlo. ;De qué modo la
causa podré destruir al efecto?
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“Cuanto peor es el mal, tanto mds horroroso se torna. Era
preciso que el egoismo hiciera mucho mal para que se com-
prendiese la necesidad de extirparlo. Cuando los hombres se
hayan despojado del egoismo que los domina, vivirdin como
hermanos, sin hacerse mal, y se ayudardn reciprocamente por
el sentimiento mutuo de la solidaridad. Entonces, el poderoso
serd el amparo del débil, y no su opresor. Ya no se verdn hom-
bres que carezcan de lo necesario, porque todos practicarin
la ley de justicia. Ese es el reinado del bien, que los Espiritus
estdn encargados de preparar.” (Véase el § 784.)

917. ;Cudl es el medio de destruir el egoismo?

“De todas las imperfecciones humanas, la mds dificil de
desarraigar es el egoismo, porque guarda relacién con la in-
fluencia de la materia, de la cual el hombre, ain muy cercano
a su origen, no ha podido liberarse. Ademds, todo contribuye a
mantener esa influencia: las leyes, la organizacién social, la edu-
cacién. El egoismo habra de debilitarse a medida que predomi-
ne la vida moral sobre la vida material y, en especial, mediante
la comprensién que el espiritismo os ofrece de vuestro estado
futuro real, y no desnaturalizado por ficciones alegéricas. El es-
piritismo bien comprendido, cuando se identifique con las cos-
tumbres y las creencias, transformard los hdbitos, los usos y las
relaciones sociales. El egoismo se basa en la importancia de la
personalidad. Ahora bien, el espiritismo bien comprendido, lo
repito, hace ver las cosas desde tan alto que el sentimiento de la
personalidad desaparece, en cierto modo, ante la inmensidad.
Al destruir esa importancia, o al hacerla ver, al menos, como lo
que es, el espiritismo combate necesariamente al egoismo.

”El impacto que el egoismo de los otros produce en el

hombre, suele hacer que él también se convierta en egoista,
q g

porque siente la necesidad de ponerse a la defensiva. Al ver
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que los demds piensan en si mismos y no en él, es impulsado
a ocuparse de su propia persona mds que de ellos. Cuando el
principio de la caridad y la fraternidad sea la base de las ins-
tituciones sociales, de las relaciones legales entre los pueblos
asi como entre los hombres, el hombre pensard menos en si
mismo al comprobar que los otros han pensado en él. Senti-
r4 la influencia moralizadora del ejemplo y del contacto. En
presencia del desbordamiento del egoismo, se requiere una
auténtica virtud para sacrificar la personalidad en beneficio
de los otros, que a menudo no lo comprenden. El reino de los
Cielos estd abierto principalmente para los poseedores de esa
virtud. A ellos, sobre todo, se les reserva la dicha de los elegi-
dos, pues en verdad os digo que en el dia de la justicia, quien
s6lo haya pensado en si mismo serd puesto a un lado y sufrird

por su desamparo.” (Véase el § 785.)

FENELON

No cabe duda de que se realizan loables esfuerzos para
conseguir que la humanidad avance. Se alientan, se esti-
mulan, se honran los buenos sentimientos, mds que en
ninguna otra época. Con todo, el gusano devorador del
egoismo es siempre la llaga social. Se trata de un mal real
que repercute en todo el mundo, y del que cada uno es
victima en mayor o menor medida. Es necesario, pues,
combatirlo como se combate una enfermedad epidémica.
Para eso debemos proceder como lo hacen los médicos:
remontarnos a la fuente. Busquemos, pues, en todos los
sectores de la organizacién social, desde la familia hasta
los pueblos, desde la choza hasta el palacio, las causas, las
influencias patentes u ocultas que estimulan, alimentan
y desarrollan el sentimiento del egoismo. Una vez que se
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conozcan las causas, el remedio aparecerd por si mismo.
Sélo restard combatirlas, si no todas a la vez, al menos por
partes, y poco a poco se extirpard el veneno. Dado que
esas causas son numerosas, el tratamiento serd prolongado,
pero no imposible. Por lo demds, no se conseguird nada si
no se extirpa el mal de raiz, es decir, por medio de la educa-
cién. Pero no se trata de esa educacion que tiende a formar
hombres instruidos, sino de la que tiende a formar hom-
bres de bien. La educacién, bien entendida, es la clave del
progreso moral. Cuando se conozca el arte de orientar los
caracteres, asi como se conoce el de orientar las inteligen-
cias, se los podrd enderezar como se hace con las plantas
jovenes. No obstante, ese arte requiere mucho tacto, mu-
cha experiencia y una observacién profunda. Es un grave
error creer que basta con tener la ciencia para ejercerlo con
provecho. Cualquiera que siga al hijo del rico, asi como al
del pobre, desde el instante de su nacimiento, y observe las
influencias perniciosas que actian en él a consecuencia de
la debilidad, la incuria y la ignorancia de quienes lo diri-
gen, y cudn a menudo fracasan los medios que se emplean
para moralizarlo, no puede asombrarse de encontrar en el
mundo tantos defectos. Hdgase por la moral tanto como
se hace por la inteligencia, y se verd que, si bien hay natu-
ralezas refractarias, también las hay, y mds de lo que se cree,
que s6lo requieren ser cultivadas para dar buenos frutos.
(Véase el § 872.)

El hombre pretende ser feliz, y ese sentimiento es na-
tural. Por eso trabaja sin cesar para mejorar su posicién en
la Tierra. Ademds, busca las causas de sus males a fin de
remediarlos. Cuando comprenda que el egoismo es una
de esas causas: la que engendra el orgullo, la ambicién, la
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codicia, la envidia, el odio y los celos; la que lo hiere a cada
instante, la que perturba las relaciones sociales, provoca
las disensiones y destruye la confianza, la que lo obliga a
mantenerse constantemente a la defensiva contra su veci-
no; la causa que, por dltimo, hace del amigo un enemigo,
entonces comprenderd también que ese vicio es incompa-
tible con su propia felicidad y, diremos también, con su
propia seguridad. Cuanto mds haya sufrido el egoismo,
tanto mds sentird la necesidad de combatirlo, asi como
combate la peste, los animales destructores y las demads
calamidades. El hombre serd inducido a ello por su propio
interés. (Véase el § 784).

El egoismo es la fuente de todos los vicios, del mismo
modo que la caridad es la fuente de todas las virtudes. Des-
truir aquel, desarrollar esta, ese debe ser el objetivo de to-
dos los esfuerzos del hombre, si quiere garantizar su dicha
tanto en este mundo como en el porvenir.

Caracteres del hombre de bien

918. ;Mediante qué signos se puede reconocer en un hom-

bre el progreso real que debe elevar a su Espiritu en la jerarquia
espirita?

“El Espiritu demuestra su elevacién cuando todos los ac-

tos de su vida corporal constituyen la prictica de la ley de
Dios, y cuando comprende por anticipado la vida espiritual.”

El verdadero hombre de bien es el que practica la ley
de justicia, amor y caridad en su mayor pureza. Si interro-
ga a su conciencia acerca de las acciones que llevé a cabo,
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se preguntard si no ha violado esa ley; si no hizo mal; si ha
hecho todo el bien gue pudo; si nadie tuvo que quejarse
de él; en fin, si ha hecho a su préjimo todo lo que habria
querido que se hiciera por él.

El hombre compenetrado del sentimiento de caridad
y de amor al préjimo hace el bien por el bien mismo,
sin esperar recompensa, y sacrifica su interés a favor de la
justicia.

Es bueno, compasivo y benévolo para con todos, por-
que en cada hombre ve un hermano, sin distincién de
razas ni de creencias.

Si Dios le ha dado poder y riqueza, los considera
como UN DEPOSITO que debe emplear para el bien. No
se envanece por ellos, porque sabe que Dios, que se los ha
concedido, puede quitdrselos.

Si el orden social ha colocado hombres bajo su depen-
dencia, los trata con bondad y benevolencia, porque son
sus iguales ante Dios. Emplea su autoridad para levantar-
les la moral y no para abrumarlos con su orgullo.

Es indulgente para con las debilidades ajenas, porque
sabe que él mismo necesita indulgencia, y recuerda esta
frase de Cristo: El que esté sin pecado, que le arroje la pri-
mera piedra''®.

No es vengativo. A ejemplo de Jests, perdona las ofen-
sas y solo se acuerda de los beneficios, pues sabe que serd
perdonado del mismo modo que é haya perdonado'®.

Por dltimo, respeta en sus semejantes todos los dere-
chos que las leyes de la naturaleza les confieren, asi como
querria que esos derechos fuesen respetados para con él.

118. [Véase San Juan 8:7.]
119. [Véase San Mateo 6:12 y San Lucas 11:4.]
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Conocimiento de si mismo

919. ;Cudl es el medio practico mds eficaz para mejorar en
esta vida y resistir a la incitacién del mal?

“Un sabio de la antigiiedad os lo ha dicho: Condcete a ti

mismo'*’.”

[919a] - Entendemos toda la sabiduria de esa mdxima. No
obstante, la dificultad consiste precisamente en conocerse a s
mismo. ;De qué modo podemos lograrlo?

“Haced lo que yo hacia cuando vivia en la Tierra. Al con-
cluir el dia, interrogaba a mi conciencia. Entonces pasaba revis-
ta a lo que habia hecho y me preguntaba si no habia faltado en
algo al deber, si nadie habia tenido que quejarse de mi. De ese
modo llegué a conocerme y pude ver lo que habia para refor-
mar en mi. Aquel que, cada noche, recuerde todas sus acciones
de la jornada y se pregunte a si mismo por el bien o el mal que
ha hecho, rogindole a Dios y a su dngel de la guarda que lo
iluminen, adquirird una gran fuerza para perfeccionarse. Por-
que, creedme, Dios lo asistird. Asi pues, formulaos preguntas
e indagad acerca de lo que habéis hecho y con qué objetivo
obrasteis en determinada circunstancia; si hicisteis algo que
censurariais en los demds; si habéis llevado a cabo una accién
que no os atreverfais a confesar. También preguntaos esto: ‘Si
Dios quisiera llamarme en este momento, al regresar al mundo
de los Espiritus, donde nada estd oculto, stendria que temer
la mirada de alguien?” Examinad lo que podrfais haber hecho
contra Dios, luego contra vuestro préjimo, y por tltimo contra
vosotros mismos. Las respuestas serdn un alivio para vuestra
conciencia, o la indicacién de un mal que es preciso tratar.

120. [Méxima délfica adoptada y ensefada por Sécrates.]
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”El conocimiento de si mismo es, por consiguiente, la
clave del mejoramiento individual. ‘No obstante —diréis vo-
sotros—, ;como puede uno juzgarse a si mismo? ;Acaso no
tenemos la ilusién del amor propio, que atentia las faltas y las
excusa? El avaro se considera simplemente ahorrativo y previ-
sor. El orgulloso cree que lo que posee es tan sélo dignidad.’
Eso es muy cierto, pero vosotros disponéis de un medio de
control con el que no podréis enganaros. Cuando estéis inde-
cisos acerca del valor de una de vuestras acciones, preguntaos
cémo la calificarfais si la hubiese realizado otra persona. En
caso de que la censuréis en el préjimo, no podra ser legitima
en vosotros, pues Dios no tiene dos medidas para la justicia.
Asimismo, procurad saber lo que los demds piensan de esa
accién, y no descuidéis la opinién de vuestros enemigos, pues
estos no tienen ningin interés en disfrazar la verdad. Mu-
chas veces Dios los pone a vuestro lado como un espejo para
haceros una advertencia, con mayor franqueza que como lo
harfa un amigo. Asi pues, quien tenga la firme determinacién
de mejorar, explore su conciencia a fin de arrancar de ella las
malas inclinaciones, del mismo modo que arranca las malas
hierbas de su jardin; haga un balance de su jornada moral, asi
como el comerciante hace el de sus pérdidas y ganancias, y os
aseguro que aquel balance le dard mds beneficios que este. Si
puede decirse a si mismo que su jornada ha sido buena, podrd
dormir en paz y esperar sin temor el despertar en la otra vida.

"Formulaos, pues, preguntas claras y precisas, y no temdis
hacerlo en demasfa, pues bien se puede invertir algunos minu-
tos para conquistar la dicha eterna. ;Acaso no trabajdis todos los
dias con miras a reunir los bienes que os garanticen el descanso
en la vejez? Ese descanso, ;no es el objeto de vuestros anhelos,
el fin que os hace soportar fatigas y privaciones momentdneas?
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Pues bien, ;qué es ese descanso de algunos dias, perturbado
por los achaques del cuerpo, comparado con el que aguarda al
hombre de bien? ;No vale la pena hacer un esfuerzo para conse-
guirlo? Sé que muchos afirman que el presente es positivo y que
el porvenir es incierto. Ahora bien, esa es precisamente la idea
que estamos encargados de destruir en vosotros, pues queremos
haceros comprender ese porvenir de tal modo que no quede
ninguna duda en vuestra alma. Por eso, en primer lugar hemos
llamado vuestra atencién con fenémenos cuya naturaleza im-
presionara vuestros sentidos, y después os dimos instrucciones
que cada uno de vosotros estd encargado de difundir. Con ese
objetivo hemos dictado E/ libro de los Espiritus.”

SaN AGusTiN

Muchas de las faltas que cometemos nos pasan inad-
vertidas. En efecto, si siguiéramos el consejo de san Agus-
tin e interrogdramos mds a menudo nuestra conciencia,
verfamos cudntas veces hemos caido en falta sin pensarlo,
por no examinar la naturaleza y el mévil de nuestros actos.
La forma interrogativa es algo mds precisa que una méxi-
ma que por lo general no aplicamos en nosotros mismos.
Exige respuestas categdricas: por s o por 7o, sin mas al-
ternativas. Son otros tantos argumentos personales, y por
la suma de las respuestas podemos calcular cudnto hay de
bien y de mal en nosotros.
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LIBRO CUARTO
ESPERANZAS Y CONSUELOS

CariTuLo PRIMERO

Penas Yy goces terrenales

1. Felicidad y desdicha relativas.- 2. Pérdida de los seres queridos.-
3. Decepciones. Ingratitud. Afectos contrariados.-
4. Uniones antipdticas.- 5. Temor a la muerte.-
6. Hastio de la vida. Suicidio.-

Felicidad y desdicha relativas

920. El hombre, ;puede gozar en la Tierra de una felicidad
completa?

“No, puesto que la vida le ha sido dada como prueba o
expiacién. No obstante, de él depende aliviar sus males y ser
en la Tierra tan feliz como sea posible.”

921. Se entiende que el hombre serd feliz en la Tierra
cuando la humanidad se haya transformado. Con todo, en
el interin, ;puede cada uno asegurarse una felicidad relativa?
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“La mayoria de las veces, el hombre es el artifice de su
propia desdicha. Al poner en prictica la ley de Dios, se evita
muchos males y se procura una felicidad tan grande como se
lo permita su grosera existencia.”

El hombre que estd perfectamente compenetrado de
su destino futuro sélo ve en la vida corporal una estacién
temporaria. Para él se trata de un alto momentdneo en
un hospedaje precario. Ficilmente se consuela con que
se presenten algunos disgustos pasajeros en un viaje que
habra de conducirlo a una situacién que serd tanto mejor
cuanto mejores hayan sido los preparativos que hizo por
anticipado.

Desde esta vida somos castigados por infringir las le-
yes de la existencia corporal, con los males que resultan
de esa infraccién y de nuestros propios excesos. Si nos re-
montamos paso a paso hasta el origen de lo que llamamos
nuestras desgracias terrenales, veremos que la mayoria de
ellas son el resultado de una desviacién inicial del camino
recto. A través de esa desviacién nos internamos en un
sendero perjudicial y, de consecuencia en consecuencia,
caemos en la desdicha.

922. La felicidad terrenal es relativa a la situacién de cada
uno. Lo que es suficiente para la felicidad de uno, para otro
constituye una desgracia. No obstante, ;existe una medida de
felicidad que sea comin a todos los hombres?

“Para la vida material, la felicidad consiste en poseer lo
necesario. Para la vida moral, es la conciencia limpia y la fe en
el porvenir.”
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923. Lo que es superfluo para uno, ;no resulta necesario
para otros, y viceversa, conforme a la situacién en que se en-
cuentren?

“En efecto, asi es conforme a vuestras ideas materiales,
vuestros prejuicios, vuestra ambicién y todos vuestros ridi-
culos caprichos, por los que el porvenir habrd de juzgaros
cuando comprenddis la verdad. Sin duda, el hombre que te-
nia cincuenta mil libras de renta y se ve reducido a diez mil,
se considera muy desdichado, porque ya no podrd darse tanta
importancia ni conservar lo que él llama su categoria: tener
caballos, sirvientes, satisfacer sus pasiones, etc. Cree, pues,
que le falta lo necesario. No obstante, ;piensas td, francamen-
te, que haya que tenerle ldstima, cuando alrededor suyo hay
quienes se mueren de hambre y de frio y no tienen ni un
refugio donde reclinar la cabeza? El sabio, para ser feliz, mira
hacia abajo y nunca hacia arriba, salvo que lo haga para elevar
su alma hacia lo infinito.” (Véase el § 715.)

924. Hay males que son independientes de la manera de
obrar y que afectan incluso al mds justo de los hombres. ;No
existe alguna manera de preservarse de ellos?

“En ese caso, si quiere progresar, el hombre debe resignar-
se y sufrir esos males sin quejarse. Con todo, siempre encuen-
tra un consuelo en la conciencia, que le brinda la esperanza de
un porvenir mejor, si hace lo necesario para obtenerlo.”

925. ;Por qué Dios favorece con los dones de la fortuna a
algunos hombres que no parecen haberlos merecido?

“Se trata de un favor a los ojos de los que s6lo ven el presen-
te. No obstante, sabedlo bien, la fortuna suele ser una prueba
mis peligrosa que la miseria.” (Véase el § 814 y siguientes.)
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926. La civilizacién, al crear nuevas necesidades, ;no se
convierte en una fuente de nuevas aflicciones?

“Los males de este mundo guardan relacién con las nece-
sidades frcticias que os habéis creado. El que sabe poner limite
a sus deseos y observa sin envidia lo que estd por encima de
su posicién, se evita muchos desengafios en esta vida. El mds
rico es el que tiene menos necesidades.

"Vosotros envididis los goces de aquellos que os parecen
los afortunados del mundo. No obstante, ;sabéis lo que les
estd reservado? Si guardan sus goces para si, son egoistas. En
ese caso, vendran los contratiempos. Mds bien compadeceos
de ellos. A veces Dios permite que el malvado prospere, pero
su felicidad no es digna de envidia, pues habra de pagarla con
ldgrimas amargas. Si el justo es desdichado, se trata de una
prueba que se le tomard en cuenta si la soporta con valor.
Acordaos de estas palabras de Jesus: Bienaventurados los que
sufren, porque serdn consolados."*"”

927. No cabe duda de que lo superfluo no es indispensa-
ble para la felicidad, pero no ocurre lo mismo con lo necesa-
rio. Ahora bien, la desdicha de los que estdn privados de lo
necesario, ;no es real?

“El hombre es verdaderamente desdichado cuando sufre la
carencia de lo necesario para la vida y la salud del cuerpo. Esa
privacién tal vez se deba a su propia culpa, en cuyo caso s6lo
debe quejarse de si mismo. Si es por culpa de otros, la respon-
sabilidad recaerd sobre quien haya causado dicha privacién.”

928. Es evidente que, de acuerdo con la especificidad de
las aptitudes naturales del hombre, Dios nos sefiala nuestra

121. [Véase San Mateo 5:5.]
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vocacion en este mundo. Muchos de nuestros males, ;no se
deben a que no seguimos esa vocacién?

“Es verdad. Ademds, los padres son quienes, por orgullo
o avaricia, suelen apartar a sus hijos del camino que les trazé
la naturaleza, con lo cual comprometen la felicidad de estos.
Esos padres serdn responsables de lo que hayan hecho.”

[928a] - En ese caso, ;hallarfais justo que el hijo de un
hombre que ocupa una elevada posicién en el mundo fabri-
cara zapatos, por ejemplo, si tuviera aptitud para ese oficio?

“No hace falta caer en el absurdo ni exagerar las cosas. La
civilizacién tiene sus necesidades. ;Por qué razén el hijo de
un hombre que ocupa una elevada posicién, como ta dices,
habria de fabricar zapatos si puede hacer otra cosa? Siempre
podrd ser util en la medida de sus facultades, si no las aplica
en sentido contrario. Asi, por ejemplo, en vez de un mal abo-
gado, tal vez pueda ser un muy buen mecdnico, etc.”

La desviacién de los hombres del circulo intelectual
que les es propio constituye con toda seguridad una de las
causas mds frecuentes de decepcién. La ineptitud para la
carrera abrazada es una fuente inagotable de contratiem-
pos. A eso se suma el amor propio, que impide al hombre
que ha fracasado la bisqueda de recursos en una profe-
sién mds humilde, y le sefiala el suicidio como remedio
extremo para eludir lo que considera una humillacién. Si
una educacion moral lo hubiese elevado por encima de los
absurdos prejuicios del orgullo, nunca habria sido tomado
desprevenido.

929. Hay personas que al estar desprovistas de recursos,
aun cuando la abundancia reina alrededor suyo, no tienen
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otra perspectiva mds que la muerte. ;Qué partido deben to-
mar? ;Deben dejarse morir de hambre?

“El hombre nunca debe tener la idea de dejarse morir de
hambre. Siempre encontrarfa un medio de alimentarse si el
orgullo no se interpusiera entre la necesidad y el trabajo. Se
suele decir que no hay oficio indigno, y que no es la profesién
lo que deshonra. Con todo, eso se dice para los demds y no
para uno mismo.”

930. Es evidente que, si no fuera por los prejuicios sociales
por los que nos dejamos dominar, siempre encontrarfamos
algtn trabajo que nos ayudara a vivir, aunque tuviéramos que
renunciar a nuestra posicién. No obstante, entre las personas
que no tienen prejuicios, o que los dejan a un lado, las hay
que se hallan imposibilitadas de satisfacer sus necesidades,
como consecuencia de enfermedades o de otras causas inde-
pendientes de su voluntad.

“En una sociedad organizada conforme a la ley de Ciristo,
nadie debe morirse de hambre.”

Con una organizacién social sabia y previsora, el
hombre sélo puede carecer de lo necesario por su propia
culpa. No obstante, sus faltas suelen ser el resultado del
medio en que se encuentra. Cuando el hombre practique
la ley de Dios, logrard un orden social basado en la jus-
ticia y en la solidaridad, y él mismo también serd mejor.

(Véase el § 793.)

931. ;Por qué, en la sociedad, las clases sufridoras abun-
dan mids que las felices?

“Ninguna clase es feliz por completo. Ademds, lo que
considerdis felicidad suele ocultar punzantes penas. En todas
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partes existe el sufrimiento. Sin embargo, para responder a
tu idea, diré que las clases que td llamas sufridoras son mds
abundantes porque la Tierra es un lugar de expiacién. Cuan-
do el hombre haya hecho de ella la morada del bien y de los
Espiritus buenos, ya no serd desdichado. La Tierra serd para él
el paraiso terrenal.”

932. ;Por qué, en el mundo, los malvados ejercen por lo
general mayor influencia que los buenos?

“Por la debilidad de los buenos. Los malvados son intri-
gantes y audaces; los buenos son timidos. Cuando estos se
decidan, logrardn imponerse.”

933. Dado que el hombre suele ser el artifice de sus pade-
cimientos materiales, ;ocurre lo mismo con los padecimientos
morales?

“Mads aun, pues los padecimientos materiales son a veces
independientes de la voluntad. Con todo, el orgullo herido,
la ambicién frustrada, la ansiedad de la avaricia, la envidia,
los celos, en una palabra, todas las pasiones, son tormentos
del alma.

”:La envidia y los celos! jDichosos los que no conocen esos
dos gusanos devoradores! Con la envidia y los celos no hay
calma ni reposo posibles para quien padece ese mal. Los obje-
tos de su codicia, de su odio, de su despecho, se yerguen ante
él como fantasmas que no le dan tregua y lo persiguen incluso
en suefos. El envidioso y el celoso se encuentran en un estado
de fiebre continua. ;Acaso es esa una situacién deseable? ;No
comprendéis que con esas pasiones el hombre se crea suplicios
voluntarios y la Tierra se convierte para él en un verdadero
infierno?”
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Muchas expresiones pintan vigorosamente los efectos
de algunas pasiones. Se dice: “hinchado de orgullo”, “mo-
rirse de envidia”, “consumido por los celos o el despecho”,
“amargarse la bebida y la comida”, etc. Tales cuadros re-
flejan fielmente la realidad. Incluso, los celos a veces no
tienen un objeto determinado. Hay personas que son ce-
losas por naturaleza y que sienten celos por todo lo que se
destaca y por todo lo que estd fuera de lo comiin, aunque
no tengan ningln interés directo en ello, sino tan sélo
porque no pueden conseguirlo. Todo lo que les parece que
estd por encima del horizonte las ofusca, y si fueran mayo-
ria en la sociedad pretenderian rebajarlo todo a su nivel.
Son los celos conjugados con la mediocridad.

A menudo, el hombre es desgraciado debido a la im-
portancia que atribuye a las cosas de la Tierra. La vani-
dad, la ambicién y la codicia frustradas son la causa de su
desdicha. En cambio, si se ubica por encima del estrecho
circulo de la vida material y eleva sus pensamientos hacia
lo infinito, que es su destino, las vicisitudes de la humani-
dad le parecen entonces mezquinas y pueriles, tal como la
tristeza del nifio que se aflige por la pérdida de un juguete
que era toda su felicidad.

El que sélo ve la felicidad en la satisfaccién del orgullo
y de los apetitos groseros es desdichado cuando no puede
satisfacerlos, mientras que el que no aspira a nada super-
fluo es feliz con lo que otros consideran una calamidad.

Nos referimos al hombre civilizado, porque el salvaje,
dado que sus necesidades son mds limitadas, no tiene los
mismos motivos de codicia y de angustia: su manera de
ver las cosas es muy diferente. En el estado de civilizacién,
el hombre razona acerca de su desdicha y la analiza. Por
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eso la desdicha lo afecta mds. No obstante, también estd
en condiciones de razonar y analizar los medios de obte-
ner consuelo. Entonces encuentra ese consuelo en ¢/ senti-
miento cristiano, que le brinda la esperanza de un porvenir
mejor; asi como en el espiritismo, que le brinda la certeza de
ese porvenir.

Pérdida de los seres queridos

934. La pérdida de los seres que amamos, ;no es una de
las que ocasionan las penas mds legitimas, por tratarse de una
pérdida irreparable e independiente de nuestra voluntad?

€«

’Esa causa de pesar alcanza tanto al rico como al pobre.
Es una prueba o expiacidn, y la ley es comtin a todos. No obs-
tante, es un consuelo el que poddis comunicaros con vuestros
amigos por los medios de que disponéis, hasta que tengdis otros
mds directos y mds accesibles a vuestros sentidos.”

935. ;Qué pensar de la opinién de las personas a quienes las
comunicaciones de ultratumba les resultan una profanacién?

“No puede haber profanacién cuando existe recogimien-
to y cuando la evocacién se hace con respeto y honestidad.
Prueba de ello es que los Espiritus que os aprecian acuden con
placer. Estdn felices de que los recordéis y de comunicarse con
vosotros. Habria profanacién en caso de que eso se hiciera
con frivolidad.”

La posibilidad de entrar en comunicacién con los Es-
piritus es un muy grato consuelo, puesto que nos propor-
ciona los medios de conversar con los parientes y amigos
que dejaron la Tierra antes que nosotros. Mediante la evo-
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cacién los atraemos. Estdn a nuestro lado, nos escuchan
y nos responden. Por decirlo asi, ya no existe separacién
entre ellos y nosotros. Nos ayudan con sus consejos, nos
dan testimonio de su afecto y de la alegria que experimen-
tan porque los recordamos. Para nosotros es una satisfac-
cién saber que son felices, enterarnos por ellos mismos de
los detalles de su nueva existencia, asi como adquirir la
certeza de que nos reuniremos con ellos cuando llegue el
momento de nuestro regreso.

936. ;:De qué modo afecta a los Espiritus el dolor inconso-
lable del que son objeto en quienes los sobreviven?

“El Espiritu es sensible al recuerdo que se conserva de él,
asi como a los lamentos de aquellos a los que amé. No obs-
tante, un dolor incesante e irreflexivo lo afecta intensamente,
porque en ese dolor excesivo ve una falta de fe en el porvenir,
asi como también de confianza en Dios y, por consiguiente,
un obstdculo para el adelanto y, tal vez, para el reencuentro.”

Dado que el Espiritu estd mds feliz que en la Tierra, la-
mentarse de que haya perdido la vida implica lamentarse
de que sea feliz. Dos amigos estdn presos y encerrados en
el mismo calabozo. Ambos alcanzardn un dia la libertad,
pero uno de ellos la obtiene antes que el otro. ;Seria cari-
tativo que el que sigue preso se disgustara porque su ami-
go fue liberado antes que éI? ;No habria de su parte mds
egoismo que afecto si quisiera que el otro comparta su
cautiverio y sus padecimientos tanto tiempo como él? Lo
mismo sucede con dos seres que se aman en la Tierra. El
que parte primero es el que se libera primero, y debemos
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felicitarlo por eso, mientras esperamos pacientemente el
momento en que también nosotros seremos libres.

Al respecto, haremos otra comparacién. Tenéis junto
a VOsOtros a un amigo que se encuentra en una situacion
muy penosa: su salud o sus intereses le exigen que viaje a
otro pais, donde estard mejor en todos los aspectos. Du-
rante un tiempo ya no permanecerd a vuestro lado, aunque
mantendréis correspondencia con él, de modo que la sepa-
racién sélo serd material. ;Os sentirfais disgustados por su
alejamiento, puesto que es para su bien?

La doctrina espirita, tanto por las pruebas patentes que
proporciona acerca de la vida futura, de la presencia alre-
dedor nuestro de los que hemos amado, de la continuidad
de su afecto y su solicitud, como por las relaciones que nos
permite establecer con ellos, nos ofrece un consuelo supre-
mo para una de las causas mds legitimas de dolor. Con el
espiritismo ya no hay soledad ni abandono. Por mds aisla-
do que esté un hombre, siempre tendrd amigos cerca de él,
con los que podrd comunicarse.

Sobrellevamos con impaciencia las tribulaciones de
la vida. Nos parecen tan intolerables que no compren-
demos cémo es posible que las soportemos. Sin embar-
go, si las hemos sobrellevado con valor, si hemos sabido
imponer silencio a nuestras quejas, nos felicitaremos por
eso cuando estemos fuera de esta prisién terrenal, del mis-
mo modo que el paciente que sufre, cuando estd curado,
siente satisfaccién por haberse resignado a someterse a un
tratamiento doloroso.
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Decepciones. Ingratitud. Afectos contrariados

937. Las decepciones que experimentamos debido a la in-
gratitud y la fragilidad de los lazos de amistad, ;no son tam-
bién para el hombre de buen corazén una fuente de amargura?

“Asi es. Con todo, nosotros os ensefiamos a compadeceros
de los ingratos y de los amigos infieles, pues serdn mds des-
dichados que vosotros. La ingratitud es hija del egoismo, y
el egoista encontrard mds tarde corazones insensibles, como
él mismo lo ha sido. Pensad en los que han hecho mds bien
que vosotros, que valian mds que vosotros y a quienes se pagé
con ingratitud. Pensad que el propio Jests fue escarnecido y
despreciado en la Tierra, tildado de bribén e impostor, y no
os asombréis de que os vaya a suceder lo mismo. Que el bien
que habéis hecho sea vuestra recompensa en este mundo, y
no os preocupe lo que digan de él quienes lo recibieron. La
ingratitud es una prueba para vuestra persistencia en la préc-
tica del bien, lo cual se os tomard en cuenta. Ademis, los que
os han despreciado serdn tanto més castigados cuanto mayor
haya sido su ingratitud.”

938. Las decepciones provocadas por la ingratitud, ;no
tienen por objeto endurecer nuestro corazén y cerrarlo a la

sensibilidad?

“Eso serfa un error. Porque el hombre de buen corazén,
como tu dices, siempre es feliz por el bien que hace. Sabe que
si ese bien no es recordado en esta vida, serd recordado en otra,
y que el ingrato se avergonzard y tendrd remordimientos.”

[938a] - Ese pensamiento no impide que su corazén que-
de dolorido. Ahora bien, ese dolor, ;no podria sugerirle la idea
de que serfa mids feliz si fuera menos sensible?
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“Si, si prefiere la felicidad del egoista. {Triste felicidad! Asi
pues, sepa ese hombre que los amigos ingratos que lo aban-
donaron no son dignos de su amistad y que se ha equivocado
acerca de ellos. En ese caso, no debe lamentarse de haberlos
perdido. Mds adelante encontrard nuevos amigos que sabrin
comprenderlo mejor. Compadeceos de los que tienen para con
vosotros un mal comportamiento sin que lo haydis merecido,
pues para ellos habrd una penosa retribucién. Con todo, que
eso no os afecte: es la manera de colocaros por encima de ellos.”

La naturaleza ha otorgado al hombre la necesidad de
amar y de ser amado. Uno de los mayores goces que se le
conceden en la Tierra consiste en encontrar corazones que
simpaticen con el suyo. Asi, la naturaleza le da las primi-
cias de la felicidad que se le reserva en el mundo de los
Espiritus perfectos, donde todo es amor y benevolencia.
Se trata de un goce que se niega al egoista.

Uniones antipaticas

939. Dado que los Espiritus que simpatizan mutuamente
son conducidos a unirse, ;a qué se debe que, entre los Espiritus
encarnados, a menudo sélo uno de ellos sienta afecto, y que
el amor mds sincero sea acogido con indiferencia o hasta con
repulsién? Ademds, ;cémo puede ser que el més intenso afecto
entre dos seres pueda convertirse en antipatia y a veces en odio?

“sNo comprendes entonces que se trata de un castigo,
aunque s6lo sea pasajero? Por otra parte, jcudntos hay que
creen amar perdidamente porque sélo juzgan por las aparien-
cias, y cuando se ven obligados a convivir con la otra persona
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no tardan en reconocer que se trataba apenas de una pasién
material! No basta con estar enamorado de una persona que
os agrada y que considerdis provista de bellas cualidades. S6lo
si vivis realmente en su compania podréis apreciarla. {Cudntas
uniones hay, también, de personas que al comienzo parecian
destinadas a no simpatizar, y cuando ambas se conocieron y
analizaron lo suficiente terminaron por amarse con un amor
tierno y duradero, porque se basaba en la estima! No hay que
olvidar que quien ama es el Espiritu y no el cuerpo, y que
cuando la ilusién material se disipa, el Espiritu ve la realidad.

"Hay dos clases de afecto: el del cuerpo y el del alma. A
menudo se los confunde. El afecto del alma, cuando es puroy
se basa en la simpatia, es duradero. El del cuerpo, en cambio,
es perecedero. Por eso muchas veces los que crefan amarse con
un amor eterno se odian cuando se acaba la ilusién.”

940. La falta de simpatia entre los seres destinados a vivir
juntos, ;no es también una fuente de pesares tanto mds amar-
gos cuanto que envenenan toda la existencia?

“Muy amargos, en efecto. No obstante, se trata de una de
esas desdichas cuya causa principal a menudo sois vosotros
mismos. En primer lugar, vuestras leyes estdn erradas; ;o aca-
so crees que Dios te obliga a permanecer junto a los que te
desagradan? Ademds, en esas uniones, muchas veces buscdis
mis la satisfaccién de vuestro orgullo y de vuestra ambicidn,
que la felicidad de un afecto mutuo. En ese caso, sufris la
consecuencia de vuestros prejuicios.”

[940a] - Pero entonces, ;no hay casi siempre una victima
inocente?

«or . ., .
Si, y para ella es una dura expiacién. Sin embargo, la res-
ponsabilidad de su desdicha recaerd en quienes la hayan cau-
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sado. Si la luz de la verdad ha penetrado en su alma, la victima
encontrard consuelo en la fe en el porvenir. Por lo demis, a
medida que los prejuicios se debiliten, desaparecerdn también
las causas de esas desdichas privadas.”

Temor a la muerte

941. El temor a la muerte es para muchas personas una
causa de perplejidad. ;A qué se debe ese temor, dado que tie-
nen ante ellas el porvenir?

“Ese temor no tiene ninguna razén de ser. No obstante, jqué
pretendes! Cuando son jévenes se intenta persuadirlas de que
existe un Infierno y un Paraiso, pero se les dice que es casi se-
guro que irdn al Infierno, porque lo que estd en la naturaleza es
un pecado mortal para el alma. Entonces, cuando llegan a ser
adultas, si tienen un poco de juicio no pueden admitir una cosa
semejante, y se vuelven ateas o materialistas. Asi es como se las
induce a creer que fuera de la vida presente no hay nada més. En
cuanto a las que persistieron en sus creencias de la infancia, te-
men ese fuego eterno que habrd de quemarlas sin consumirlas.

”La muerte no inspira en el justo ningiin temor, porque
con la fe tiene la certeza del porvenir. La esperanza le hace
aguardar una vida mejor; y la caridad, cuya ley ha puesto en
préctica, le confiere la seguridad de que en el mundo al que va
a ingresar no encontrard ningin ser cuya mirada deba temer.”

(Véase el § 730.)
El hombre carnal, mds apegado a la vida corporal que
a la espiritual, experimenta en la Tierra penas y goces ma-

teriales. Su felicidad consiste en la satisfaccién efimera de
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sus deseos. Su alma, constantemente preocupada y afecta-
da por las vicisitudes de la vida, se mantiene en un estado
de ansiedad y de tortura perpetuas. La muerte lo espanta
porque duda de su porvenir y cree que habrd de dejar en la
Tierra todos sus afectos y esperanzas.

El hombre moral, en cambio, que se ha elevado por
encima de las necesidades ficticias creadas por las pasio-
nes, experimenta desde este mundo goces que el hombre
material no conoce. La moderacién de sus deseos otorga a
su Espiritu calma y serenidad. Feliz con el bien que hace,
para él no hay decepciones, y las contrariedades pasan por
su alma sin dejar en ella ninguna impresién dolorosa.

942. ;No parecerd a algunas personas que esos consejos
para ser feliz en la Tierra son un tanto banales? ;No verdn en
ellos lo que llaman lugares comunes, verdades trilladas? ;No
dirdn que, en definitiva, el secreto para ser feliz consiste en
saber soportar la propia desdicha?

“Habrd quienes digan eso, y serdn muchos. No obstante,
ocurre con esas personas lo que con algunos enfermos a los
que el médico prescribe una dieta: querrian curarse sin reme-
dios y sin abandonar los excesos en las comidas y las bebidas.”

Hastio de la vida. Suicidio

943. ;A qué se debe el hastio de la vida que se apodera de

algunos individuos, sin motivos plausibles?

“Efecto de la ociosidad, de la falta de fe y, a menudo, de
la saciedad.
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“Para el que ejerce sus facultades con un objetivo dtil y
conforme a sus aptitudes naturales, el trabajo no tiene nada de
drido y la vida transcurre mds rédpidamente. Soporta las vicisi-
tudes con mayor paciencia y resignacion, a medida que obra
con miras a la felicidad mds sélida y duradera que lo aguarda.”

944. El hombre, ;tiene derecho a disponer de su propia vida?

“Nos; sélo Dios tiene ese derecho. El suicidio voluntario es
una transgresién de esa ley.”

[944a] - El suicidio, ;no es siempre voluntario?
“El loco que se mata no sabe lo que hace.”

945. ;Qué pensar del suicidio cuya causa es el hastio de
la vida?

“Insensatos! ;Por qué no trabajaron? ;La existencia no les
habria resultado tan pesada!”

946. ;Qué pensar del suicidio cuyo objetivo es escapar de
¢ Y
las miserias y de las decepciones de este mundo?

“Pobres Espiritus, que no tienen valor para soportar las
miserias de la existencia! Dios ayuda a los que sufren, pero no
a los que no tienen fuerza ni valor. Las tribulaciones de la vida
son pruebas o expiaciones. jDichosos los que las soportan sin
quejarse, pues serdn recompensados! ;Desgraciados, en cam-
bio, los que esperan su salvacién de lo que, en su impiedad,
llaman acaso o fortuna! El acaso o la fortuna, para servirme de
su lenguaje, pueden, en efecto, favorecerlos por un instante,
pero para hacerles sentir mds tarde y con mayor crueldad el
vacio de esas palabras.”

[946a] - Los que han inducido al desdichado a ese acto de

desesperacién, ssufrirdn las consecuencias?
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“Oh! {Desdichados! Zendrin que dar cuenta de eso como si
se tratara de un asesinato.”

947. El hombre que se enfrenta con la necesidad y se deja
morir de desesperacién, ;puede ser considerado un suicida?

“Es un suicida, pero los que causaron esa situacion, o que
podrian haberla remediado, son mds culpables que él. A él lo
espera la indulgencia. Con todo, no credis que serd absuelto
por completo si carecié de firmeza y de perseverancia, y si no
se valié de su inteligencia para salir del atolladero. ;Desdicha-
do! ;Sobre todo, si su desesperacién nace del orgullo! Quiero
decir, si es uno de esos hombres en quienes el orgullo paraliza
los recursos de la inteligencia, que se ruborizarian de deber su
existencia al trabajo de sus manos, y que prefieren morirse de
hambre antes de renunciar a lo que ellos llaman su posicién
social. ;Acaso no hay cien veces mds grandeza y dignidad en
luchar contra la adversidad, en desafiar a la critica de un mun-
do futil y egoista, que sélo demuestra buena voluntad con
aquellos que no carecen de nada, pero os da la espalda tan
pronto como necesitdis de él? Sacrificar la propia vida por la
estima de ese mundo es una estupidez, puesto que en él no se
la tiene en cuenta en absoluto.”

948. El suicidio cuyo objetivo reside en escapar de la ver-
giienza de una mala accién, ;es tan reprensible como el causa-
do por la desesperacién?

«»

El suicidio no borra la falta. Por el contrario, quien in-
curre en él, suma otra falta a la anterior. Cuando se tuvo valor
para hacer el mal, también se lo debe tener para sufrir sus
consecuencias. Dios juzga, y a veces, seglin la causa, puede
atenuar el rigor de su justicia.”
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949. El suicidio, ses excusable cuando el objetivo de quien
lo comete es impedir que la vergiienza recaiga sobre los hijos
o la familia?

“Quien actta de ese modo no hace bien. Con todo, como
cree lo contrario, Dios se lo toma en cuenta, pues se trata de
una expiacién que el suicida se impone a si mismo. La inten-
cién atenda la falta, pero no por eso deja de haber falta. Por
otra parte, cuando haydis abolido los abusos de vuestra socie-
dad y vuestros prejuicios, ya no tendréis esa clase de suicidios.”

El que se quita la vida para evitarse la vergiienza de
una mala accién, demuestra que tiene mds aprecio por la
estima de los hombres que por la de Dios, pues habrd de
ingresar en la vida espiritual cargado con sus iniquidades.
Ademds, se ha privado de los medios de rescatarlas durante
la vida. Dios suele ser menos inexorable que los hombres.
Perdona el arrepentimiento sincero y toma en cuenta la
reparacion. El suicidio no repara nada.

950. ;Qué pensar del que se quita la vida con la esperanza
de llegar mds pronto a una vida mejor?

“Otra locura! Que haga el bien y estard mds seguro de
alcanzarla. El suicida retrasa su entrada en un mundo mejor, y
él mismo pedird volver para concluir esa vida que interrumpié
debido a una idea falsa. Una falta, sea cual fuere, nunca abre
el santuario de los elegidos.”

951. El sacrificio de la propia vida, ;no es meritorio, a ve-
ces, cuando su objetivo es salvar la vida del préjimo o ser il
a los semejantes?

« . ’, . .,

Eso es sublime, segtin la intencidn, y en ese caso el sa-
crificio de la propia vida no es suicidio. Sin embargo, Dios
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se opone a un sacrificio inutil, y no puede verlo con agrado
cuando lo empana el orgullo. Un sacrificio s6lo es meritorio
por el desinterés, y el que lo lleva a cabo tiene, a veces, una
segunda intencién que disminuye su valor ante Dios.”

Todo sacrificio hecho a expensas de la propia felicidad
es un acto altamente meritorio ante Dios, porque consiste
en la prictica de la ley de caridad. Ahora bien, dado que la
vida es el bien terrenal que mds aprecia el hombre, el que
renuncia a ella por el bien de sus semejantes no comete un
atentado, sino que lleva a cabo un sacrificio. No obstante,
antes de hacerlo, debe reflexionar acerca de si su vida no
podria ser més ttil que su muerte.

952. El hombre que perece victima del abuso de pasiones
que sabe que habrdn de apresurar su fin, pero a las que ya no
puede resistir porque el hébito las ha convertido en verdade-
ras necesidades fisicas, ;comete un suicidio?

“Se trata de un suicidio moral. ;No comprendéis que en
ese caso el hombre es doblemente culpable? En él hay falta de
valor y bestialidad. Ademds, hay olvido de Dios.”

[952a] - ;Es mds culpable que el que se quita la vida por
desesperacién?

“Es més culpable, pues ha tenido tiempo de razonar su
suicidio. En el que lo comete instantdneamente hay, a veces,
una especie de extravio que se parece a la locura. El otro serd
castigado mucho mds, porque las penas siempre son propor-
cionales a la conciencia que se tiene de las faltas cometidas.”

953. Cuando una persona ve que le aguarda una muerte
inevitable y terrible, ses culpable de abreviar unos instantes
sus padecimientos mediante una muerte voluntaria?
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“Siempre se es culpable de no aguardar el término que
P p g q
Dios ha fijado. Por otra parte, jse estd seguro de que ese térmi-
no ha llegado, a pesar de las apariencias? ;No se podria recibir
un auxilio inesperado en el Gltimo momento?”

[953a] - Se entiende que en circunstancias ordinarias el
suicidio sea reprensible, pero supongamos un caso en el que la
muerte sea inevitable y la vida se abrevie s6lo unos instantes.

“Siempre es falta de resignacién y de sumisién a la volun-

tad del Creador.”

[953b] - En ese caso, ;cudles son las consecuencias de esa
accién?

“Una expiacién proporcional a la gravedad de la falta, se-
gan las circunstancias, como siempre.”

954. Una imprudencia que comprometa la vida sin nece-
sidad, ;es reprensible?

“No hay culpabilidad cuando no hay intencién o concien-
cia positiva de hacer el mal.”

955. Las mujeres que, en algunos paises, se arrojan volun-
tariamente sobre las piras donde arden los caddveres de sus
maridos, ;pueden ser consideradas suicidas? Ademds, ;sufren
las consecuencias de esa accién?

“Obedecen a un prejuicio, y suelen hacerlo mds por la
fuerza que por su propia voluntad. Creen que cumplen un
deber, y esa no es la caracteristica del suicidio. Su excusa radi-
ca en la nulidad moral de la mayoria de ellas, asi como en su
ignorancia. Esas costumbres bdrbaras y estipidas desaparecen
ante la civilizacién.”

956. Aquellos que, dado que no pueden soportar la pérdi-
da de los seres queridos, se quitan la vida con la esperanza de
ir a su encuentro, jalcanzan su objetivo?
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“Para ellos, el resultado es muy diferente del que esperan.
En lugar de reunirse con el objeto de su afecto, se alejan de él
por mucho mds tiempo, pues Dios no puede recompensar un
acto de cobardia, ni el insulto que se le dirige al dudar de su
providencia. Pagardn ese instante de locura con penas més gra-
ves que las que creen abreviar; y no tendrdn, para compensarlas,
la satisfaccién que esperaban.” (Véase el § 934 y siguientes.)

957. ¢Cuéles son, en general, las consecuencias del suici-
dio para el estado del Espiritu?

“Las consecuencias del suicidio son muy diversas. No hay
penas fijas y, en todos los casos, siempre son relativas a las cau-
sas que lo ocasionaron. Con todo, una consecuencia de la que
el suicida no puede escaparse es el desengario. Por lo demds,
la suerte no es la misma para todos, sino que depende de las
circunstancias. Algunos expian su falta de inmediato; otros lo
hacen en una nueva existencia, que serd peor que aquella cuyo
curso interrumpieron.”

La observacién muestra, en efecto, que las consecuen-
cias del suicidio no siempre son las mismas. No obstante,
las hay que son comunes a todos los casos de muerte vio-
lenta y resultan de la interrupcién brusca de la vida. Se
trata, en primer lugar, de la persistencia mds prolongada
y tenaz del lazo que une el Espiritu al cuerpo, dado que
ese lazo casi siempre posee toda su fuerza en el momento
en que se quiebra; mientras que en la muerte natural se
debilita gradualmente y suele estar desatado antes de que
la vida se extinga por completo. Las consecuencias de ese
estado de cosas son la prolongacién de la turbacién espiri-
tay, luego, la ilusién que durante un tiempo mds o menos
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prolongado induce al Espiritu a creer que ain forma parte
de los vivos. (Véanse los §§ 155 y 165.)

La afinidad que persiste entre el Espiritu y el cuerpo
produce, en algunos suicidas, una especie de repercusién
del estado del cuerpo en el Espiritu. Asi, el Espiritu siente,
a pesar suyo, los efectos de la descomposicién, y experi-
menta una sensacién llena de angustia y de horror. Ese
estado puede persistir tanto tiempo como deberia haber
durado la vida que esos suicidas interrumpieron. Dicho
efecto no es general. Con todo, en ningin caso el suicida
se libra de las consecuencias de su falta de valor, y tarde o
temprano expia su falta de un modo u otro. Asi, algunos
Espiritus, que han sido muy desdichados en la Tierra, di-
jeron que se habian suicidado en la existencia anterior y
que voluntariamente se sometieron a nuevas pruebas para
intentar soportarlas con mayor resignacién. En algunos,
la prueba consiste en una especie de apego a la materia, de
la que en vano tratan de desembarazarse para volar hacia
mundos mejores, pero en los que el acceso les estd vedado.
En la mayoria, es el pesar de haber hecho algo intil, pues-
to que con eso sélo experimentan decepcién.

La religion, la moral, todas las filosofias, condenan el
suicidio como contrario a la ley natural. Todas nos dicen,
en principio, que nadie tiene el derecho de abreviar vo-
luntariamente su propia vida. Pero ;por qué no tenemos
ese derecho? ;Por qué no somos libres de poner término a
nuestros padecimientos? Le estaba reservado al espiritismo
demostrar, con el ejemplo de los que sucumbieron, que el
suicidio no sélo es una falta entendida como infraccién a
una ley moral —consideracién de poco peso para algunos
individuos—, sino también un acto estipido, puesto que
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con €l no se gana nada, sino todo lo contrario. El espiritis-
mo no nos ensefa esto en teorfa, sino con los hechos que
presenta ante nuestros 0jos.
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Carituro 11

Penas Yy gocCes futuros

1. La nada. Vida futura.- 2. Intuicién de las penas
y de los goces futuros.- 3. Intervencién de Dios en
las penas y en las recompensas.- 4. Naturaleza de
las penas y de los goces futuros.- 5. Penas temporales.-
6. Expiacién y arrepentimiento.- 7. Duracién de las penas
futuras.- 8. Resurreccién de la carne.- 9. Paraiso, Infierno
y Purgatorio. Paraiso perdido. Pecado original.

La nada. Vida futura

958. ;Por qué el hombre, instintivamente, tiene horror a
la nada?

“Porque la nada no existe.”

959. ;De dénde proviene en el hombre el sentimiento ins-
tintivo de la vida futura?

“Ya lo hemos dicho: antes de encarnar, el Espiritu conocia

todas estas cosas, de modo que el alma guarda un vago re-
cuerdo de lo que sabia y de lo que vio en el estado espiritual.”

(Véase el § 393.)

En todos los tiempos el hombre se ha preocupado por
su porvenir de ultratumba, y eso es muy natural. Sea cual
fuere la importancia que le atribuya a la vida presente,
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no puede dejar de considerar cudn breve es, y sobre todo
cudn precaria, dado que puede ser interrumpida en cual-
quier momento. El hombre nunca estd seguro del dia de
manana. ;Qué serd de él después del instante fatal? La
cuestién es importante, pues no se trata de algunos afos,
sino de la eternidad. Quien tiene que pasar largos afios
en un pais extrafo se preocupa por la situacién en que se
encontrard alli. Por consiguiente, ;cémo no habriamos de
preocuparnos por la situacién en que nos encontraremos
al dejar este mundo, puesto que serd para siempre?

La idea de la nada tiene algo que repugna a la razén.
Cuando llega el momento supremo, hasta el hombre mi4s
despreocupado se pregunta qué serd de él, e involuntaria-
mente aguarda con esperanza.

Creer en Dios sin admitir la vida futura serfa un absur-
do. El sentimiento de una existencia mejor se encuentra
en el fuero interior de todos los hombres. No es posible
que Dios lo haya puesto alli en vano.

La vida futura implica la conservacién de nuestra in-
dividualidad después de la muerte. En efecto, ;qué nos
importarfa sobrevivir a nuestro cuerpo si nuestra esencia
moral tuviera que perderse en el océano de lo infinito?
Las consecuencias para nosotros serfan las mismas que la
nada.

Intuicién de las penas y de los goces futuros

960. ;De dénde procede la creencia en las penas y en las
recompensas venideras, que se encuentra en todos los pue-

blos?
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“Es siempre lo mismo: presentimiento de la realidad, que
el hombre recibe del Espiritu encarnado en él. Porque, sabed-
lo bien, no en vano os habla una voz interior. Vuestro error es
no escucharla lo suficiente. Si pensarais en eso mds a menudo,
serfais mejores.”

961. En el momento de la muerte, ;cudl es el sentimiento
que predomina en la gran mayoria de los hombres: la duda, el
temor o la esperanza?

“La duda, en los escépticos empedernidos; el temor, en los
culpables; la esperanza, en los hombres de bien.”

962. Dado que el alma transmite al hombre el sentimien-
to de las cosas espirituales, ;por qué hay escépticos?

“Los hay menos de lo que creéis. Durante la vida, muchos
se consideran espiritus fuertes'?* por orgullo, pero en el mo-
mento de la muerte dejan de ser tan fanfarrones.”

La responsabilidad de nuestros actos es la consecuen-
cia de la vida futura. La razén y la justicia nos dicen que,
en el reparto de la felicidad a que todo hombre aspira,
los buenos y los malos no pueden ser confundidos. No
es posible que Dios pretenda que algunos disfruten, sin
haber trabajado, de los bienes que otros s6lo alcanzan con
esfuerzo y perseverancia.

La idea que Dios nos da de su justicia y de su bondad
mediante la sabiduria de sus leyes no nos permite creer
que el justo y el malo se encuentren ante El en la misma
categoria. Tampoco nos permite dudar de que algun dia
habran de recibir, el uno la recompensa, y el otro el cas-
tigo, por el bien y el mal que hayan hecho. Por eso, el

122. [Esprits forts: Véanse los §§ 9 y 148.]
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sentimiento innato que tenemos de la justicia nos da la
intuicién de las penas y de las recompensas futuras.

Intervencién de Dios en las penas
y en las recompensas

963. ;Se ocupa Dios personalmente de cada hombre? ;No
es El demasiado grande y nosotros demasiado pequenos para
que cada individuo en particular sea importante para EI?

“Dios se ocupa de todos los seres que ha creado, por pe-
quefios que sean. Nada es demasiado poco para su bondad.”

964. ;Tiene Dios necesidad de ocuparse de cada uno de
nuestros actos para recompensarnos o castigarnos? La mayo-
ria de esos actos, ;no son insignificantes para EI?

“Dios tiene sus leyes, que rigen todas vuestras acciones: si
las violdis, la culpa es vuestra. No cabe duda de que, cuando un
hombre comete un exceso, Dios no emite un juicio en contra
suyo para decitle, por ejemplo: Has sido gloton, voy a castigarte.
Sino que ha trazado un limite. Las enfermedades, y a menudo
la muerte, son la consecuencia de los excesos. Este es el castigo:
el resultado de la infraccién a la ley. Asi sucede en todo.”

Todas nuestras acciones se encuentran sometidas a las
leyes de Dios. No hay ninguna, por insignificante que nos
parezca, que no pueda llegar a ser una violacién de esas
leyes. Si sufrimos las consecuencias de esa violacién, sélo
debemos quejarnos de nosotros mismos, que asi nos con-
vertimos en los artifices de nuestra felicidad o de nuestra
desdicha venideras.

Esta verdad se torna evidente en el siguiente apélogo:
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“Un padre ha dado a su hijo educacién e instruccién,
es decir, los medios para saber conducirse. Le cede un
campo para cultivar y le dice: ‘Aqui tienes la regla que
habris de seguir y las herramientas necesarias para que la
tierra sea fértil y puedas garantizar tu subsistencia. Te he
dado instruccién para que comprendas dicha regla. Si la
sigues, tu campo producird mucho y te asegurari el des-
canso en la vejez. De lo contrario, no te rendird nada y
te morirds de hambre’. Dicho eso, lo dej6 en libertad de
accién.”

:No es verdad que ese campo producird de acuer-
do con los cuidados con que se cultive, y que cualquier
negligencia redundard en detrimento de la cosecha? Por
consiguiente, en su vejez, ese hijo serd feliz o desdicha-
do conforme haya seguido o descuidado la regla que le
traz6 su padre. Dios, por su parte, es mds previsor aun,
pues nos advierte a cada instante si hacemos bien o mal:
nos envia a los Espiritus para que nos inspiren, pero no
los escuchamos. Ademds, existe otra diferencia: Dios da
siempre al hombre el recurso de nuevas existencias, para
que repare sus errores pasados, mientras que el hijo al que
nos referimos no lo tendré, en caso de que haya empleado
mal su tiempo.

Naturaleza de las penas y de los goces futuros

965. Las penas y los goces del alma después de la muerte,
stienen algo de material?

“No pueden ser materiales, puesto que el alma no es mate-
ria: lo dice el buen sentido. Esas penas y esos goces no tienen
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nada de carnal. Con todo, son mil veces mds intensos que los
que experimentdis en la Tierra, porque el Espiritu, una vez
desprendido, es mds impresionable. La materia ya no embota
sus sensaciones.” (Véanse los §§ 237 a 257.)

966. ;Por qué el hombre suele hacerse una idea tan grosera
y absurda acerca de las penas y de los goces de la vida futura?

“Inteligencia que atin no estd suficientemente desarrolla-
da. ;Acaso el nifio comprende del mismo modo que el adulto?
Por otra parte, eso depende también de lo que se le haya en-
sefiado. Esa ensefianza necesita una reforma.

"Vuestro lenguaje es demasiado incompleto para expresar
lo que estd fuera de vosotros. Ha sido necesario, entonces,
recurrir a comparaciones, pero habéis tomado esas imdgenes
y esas figuras simbdlicas por la realidad. No obstante, a medi-
da que el hombre se instruye, su pensamiento comprende las
cosas que su lenguaje no puede expresar.”

967. sEn qué consiste la felicidad de los Espiritus buenos?

“En conocer todas las cosas. En no tener odio, celos, envi-
dia, ambicién, ni ninguna de las pasiones que causan la desdi-
cha de los hombres. El amor que los une es para ellos la fuente
de una suprema felicidad. No experimentan las necesidades
ni los padecimientos ni las angustias de la vida material. Son
felices por el bien que hacen. Por lo demds, la dicha de los
Espiritus siempre es proporcional a su elevacién. Si bien es
cierto que sélo los Espiritus puros gozan de la dicha suprema,
los demds no son todos desdichados. Entre los malos y los
perfectos hay una infinidad de grados en que los goces son
relativos al estado moral. Los que estdn suficientemente ade-
lantados comprenden la felicidad de los que han llegado antes
que ellos, y aspiran a alcanzarla. Pero esa felicidad les resulta
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un motivo de emulacién, no de envidia. Saben que de ellos
depende lograrla y trabajan con ese fin, pero con la tranquili-
dad de la conciencia limpia, y son dichosos por no tener que
sufrir lo que padecen los malos.”

968. Vosotros incluis la ausencia de necesidades materiales
entre las condiciones de la felicidad para los Espiritus. No
obstante, la satisfaccién de esas necesidades, ;no constituye
para el hombre una fuente de goces?

“Si, los goces del animal. Y cuando no puedes satisfacer
esas necesidades experimentas un tormento.”

969. ;Qué debemos entender cuando se dice que los Es-
piritus puros estdn reunidos en el seno de Dios y ocupados en
cantar sus alabanzas?

“Es una alegoria que representa la comprensién que ellos
tienen de las perfecciones de Dios, porque lo ven y lo com-
prenden. Con todo, no hay que interpretarla més literalmente
que a muchas otras. Todo en la naturaleza, desde el grano
de arena, canta, es decir, proclama el poder, la sabiduria y la
bondad de Dios. Pero no creas que los Espiritus bienaventu-
rados se encuentran en estado de contemplacién por toda la
eternidad. Serfa una felicidad estipida y monétona. Ademds,
serfa la felicidad del egoista, puesto que su existencia consti-
tuirfa una inutilidad sin término. Esos Espiritus ya no sufren
las tribulaciones de la existencia corporal, lo cual es de por si
un goce. Por otra parte, como hemos dicho, conocen y saben
todas las cosas. Aprovechan la inteligencia que han adquirido
para contribuir al progreso de los otros Espiritus. Esa es su
ocupacion y, al mismo tiempo, un goce.”

970. sEn qué consisten los padecimientos de los Espiritus
inferiores?
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“Esos padecimientos resultan tan variados como las cau-
sas que los han producido, y son proporcionales al grado de
inferioridad, asi como los goces lo son con el grado de superio-
ridad. Los padecimientos de los Espiritus inferiores pueden re-
sumirse asi: envidiar todo lo que les falta para ser dichosos y no
poder obtenerlo. Ver la felicidad y no poder alcanzarla. Pesar,
celos, ira, desesperacion, que les impide ser dichosos. Remor-
dimiento, ansiedad moral indefinible. Tienen el deseo de todos
los goces y no pueden satisfacerlos, lo cual es una tortura.”

971. La influencia que los Espiritus ejercen reciprocamen-
te, ses siempre buena?

“Siempre es buena por parte de los Espiritus buenos, no
hace falta decirlo. En cambio, los Espiritus perversos intentan
apartar del camino del bien y del arrepentimiento a los que
consideran susceptibles de dejarse llevar, y que a menudo son
los mismos a quienes han conducido al mal durante la vida
corporal.”

[971a] - Entonces, la muerte, ;no nos libra de la tentacién?

“No, aunque la accién de los Espiritus malos es mucho
menos importante en los otros Espiritus que en los hombres,
porque no cuentan con el auxilio de las pasiones materiales.”

(Véase el § 996.)

972. Dado que no cuentan con el auxilio de las pasiones,
sde qué modo actdan los Espiritus malos para tentar a los
«de q do acttian los Espirit 1 tentar a |
otros Espiritus?

“Si bien las pasiones no existen materialmente, ain se en-
cuentran en el pensamiento de los Espiritus atrasados. Para
fomentar esos pensamientos, los Espiritus malos llevan a sus
victimas hasta los lugares donde se les presenta el especticulo
de esas pasiones y de todo lo que pueda excitarlas.”
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[972a] - No obstante, ;qué utilidad tienen esas pasiones,
dado que su objeto ya no es real?

“En eso precisamente consiste el suplicio: el avaro con-
templa el oro que no puede poseer; el lujurioso presencia or-
gias en las que no puede participar; el orgulloso observa los
honores que ambiciona y no puede disfrutar.”

973. ;Cudles son los mayores padecimientos que pueden
sufrir los Espiritus malos?

“No hay descripcién posible de los tormentos morales que
constituyen el castigo de algunos crimenes. El propio Espiri-
tu que los experimenta tendria que esforzarse para daros una
idea de ellos. Sin embargo, el mds horroroso es, con toda se-
guridad, la idea de estar condenado inexorablemente.”

En relacién con las penas y los goces del alma después
de la muerte, el hombre se forma una idea mds o menos
elevada, conforme al estado de su inteligencia. Cuanto
mds se desarrolla el hombre, tanto mds esa idea se puri-
fica y se desprende de la materia. Entonces él comprende
las cosas desde un punto de vista mds racional, y deja de
interpretar al pie de la letra las imdgenes de un lenguaje
figurado. La razén, ya mds esclarecida, al ensefiarnos que
el alma es un ser completamente espiritual, nos dice, por
ese mismo motivo, que ella no puede ser afectada por las
impresiones que sélo ejercen una accién sobre la materia.
Con todo, no se sigue de ahi que el alma se halle exenta
de padecimientos, ni que deje de recibir el castigo por sus
faltas. (Véase el § 237.)

Las comunicaciones espiritas nos muestran el estado
futuro del alma, ya no como una teorfa, sino como una
realidad. Ponen ante nuestros ojos todas las peripecias de
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la vida de ultracumba, pero nos las muestran al mismo
tiempo como las consecuencias absolutamente légicas de
la vida terrenal; y aunque estén desprovistas del aparato
fantdstico creado por la imaginacién de los hombres, no
son menos penosas para los que han hecho un mal uso
de sus facultades. La diversidad de esas consecuencias es
infinita. No obstante, podemos decir, en general, que cada
uno es castigado por donde pecé. Asi, algunos lo son por
la vista incesante del mal que hicieron. Otros, por los pe-
sares, el temor, la vergiienza, la duda, el aislamiento, las
tinieblas, la separacién de los seres queridos, etc.

974. ;De dénde procede la doctrina del fuego eterno?

“Es una imagen que, como tantas otras cosas, ha sido to-
mada por la realidad.”

[974a] - Sin embargo, el temor que esa doctrina genera,
sno produce buen resultado?

“Fijate a cudntos refrena, incluso entre los que la ensenan.
Si ensefdis cosas que la razén habrd de rechazar mds tarde,
causaréis una impresién que no serd duradera ni saludable.”

El hombre, impotente para expresar mediante el len-
guaje la naturaleza de esos padecimientos, no ha encon-
trado una comparacién mds enérgica que la del fuego,
pues para él el fuego es el modelo del mas cruel suplicio y
el simbolo de la accién mds enérgica. Por eso, la creencia
en el fuego eterno se remonta a la mds remota antigiiedad,
y los pueblos modernos la han heredado de los pueblos
antiguos. Por eso, también, en su lenguaje figurado, el
hombre dice: el fuego de las pasiones; arder de amor, de
celos, etc., etc.
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975. Los Espiritus inferiores, ;comprenden la felicidad del
justo?

“Asi es, y eso constituye su suplicio, pues comprenden que
se hallan privados de esa felicidad por su propia culpa. Por esa
razén, una vez desprendido de la materia, el Espiritu aspira a
una nueva existencia corporal, dado que cada existencia pue-
de abreviar la duracién de ese suplicio, en caso de que sea bien
empleada. Elige, entonces, las pruebas mediante las cuales po-
drd expiar sus faltas. Porque, tenedlo en cuenta, el Espiritu
sufre por el mal que ha hecho o que ha causado voluntaria-
mente, por el bien que habria podido hacer y que no hizo, as7
como por el mal que resulta del bien gue no ha hecho.

”El Espiritu errante ya no tiene velo: se encuentra como si
hubiera salido de la niebla y ve lo que lo aleja de la felicidad.
En ese caso, sufre mds, porque comprende cudn culpable ha
sido. Para él ya no hay ilusion: ve la realidad de las cosas.”

El Espiritu en estado errante, por un lado, abarca to-
das sus existencias pasadas; por el otro, ve el porvenir pro-
metido y comprende lo que le falta para alcanzarlo. Tal
como un viajero que, al llegar a la cima de una montana,
ve el camino recorrido y el que le falta recorrer para llegar
a la meta.

976. Ver a los Espiritus que sufren, ;no es para los Espi-
ritus buenos una causa de afliccién? En ese caso, ;qué ocurre
con su felicidad, dado que ha sido perturbada?

“No se trata de una afliccién, pues los Espiritus buenos
saben que el mal tendrd fin. Ayudan a los otros a mejorar y
les tienden la mano. Esa es su ocupacién, ademds de un goce
cuando tienen éxito.”
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[976a] - Eso se entiende en el caso de los Espiritus que les
son extrafos o indiferentes. Con todo, ver las tristezas y los
padecimientos de aquellos a quienes han amado en la Tierra,
¢no perturba su felicidad?

“Si no vieran esos padecimientos, seria porque vosotros
les resultdis extranos después de la muerte. Ahora bien, la re-
ligién os dice que las almas os ven. No obstante, los Espiritus
consideran vuestras aflicciones desde otro punto de vista. Sa-
ben que esos padecimientos son ttiles para vuestro adelanto,
en caso de que los soportéis con resignacion. Por consiguien-
te, se afligen més por la falta de valor que os retrasa, que por
los padecimientos en si mismos, que sélo son pasajeros.”

977. Dado que los Espiritus no pueden ocultarse recipro-
camente sus pensamientos y que conocen todos los actos de
la vida, ;se sigue de ahi que el culpable se halla perpetuamente
en presencia de su victima?

“No puede ser de otro modo. Lo dice el buen sentido.”

[977a] - Esa divulgacién de nuestros actos reprensibles, asi
como la presencia constante de quienes han sido victimas de
ellos, ;constituyen un castigo para el culpable?

“Un castigo mayor de lo que se piensa. Pero solamente
hasta que haya expiado sus faltas, ya sea como Espiritu, o bien
como hombre, en nuevas existencias corporales.”

Cuando nosotros mismos estemos en el mundo de los
Espiritus, dado que todo nuestro pasado quedard al des-
cubierto, el bien y el mal que hayamos hecho también
habrdn de conocerse. Es en vano que quien haya hecho
el mal pretenda escapar de la vista de sus victimas. La
presencia inevitable de estas serd para él un castigo y un
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remordimiento incesante, hasta que haya expiado sus cul-
pas; mientras que el hombre de bien, por el contrario,
s6lo encontrard por todas partes miradas amistosas y be-
névolas.

Para el malvado, no hay peor tormento en la Tierra
que la presencia de sus victimas. Por ese motivo las evita
sin cesar. ;Qué serd de él cuando, ya disipada la ilusién de
las pasiones, comprenda el mal que ha hecho, vea devela-
dos sus actos mds secretos y desenmascarada su hipocresia,
sin que pueda sustraerse a su presencia? Mientras que el
alma del hombre perverso es presa de la vergiienza, el pe-
sar y el remordimiento, la del justo goza de una serenidad
imperturbable.

978. El recuerdo de las faltas que el alma cometi6 cuando
auin era imperfecta, ;no perturba su felicidad, incluso después
de que se ha purificado?

“No, porque ha rescatado sus faltas y sali6 victoriosa de las
pruebas a que se habia sometido con ese fin.”

979. Las pruebas que debe sufrir para concluir su purifi-
cacién, sno producen en el alma una inquietud penosa que
perturba su felicidad?

“En el alma que atin se halla impura, si. Por eso s6lo podra
gozar de una felicidad completa cuando se haya purificado.
No obstante, en el caso del alma que ya se ha elevado, la idea
de las pruebas que adn debe sufrir no tiene nada de penosa.”

El alma que ha llegado a cierto grado de pureza goza
ya de la felicidad. La embarga un sentimiento de grata sa-
tisfaccién. Es feliz por lo que ve, por todo lo que la rodea.
Para ella se levanta el velo que le ocultaba los misterios y
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las maravillas de la creacidn, y las perfecciones divinas se
le presentan en todo su esplendor.

980. El lazo de simpatia que une a los Espiritus de un
mismo orden, ;es para ellos una fuente de felicidad?

“La unién de los Espiritus que simpatizan con miras al
bien es para ellos uno de los mayores goces, porque no temen
que esa uniodn se vea perturbada por el egoismo. Esos Espiritus
forman, en el mundo completamente espiritualizado, familias
que comparten los mismos sentimientos. En eso consiste la
felicidad espiritual, asi como en vuestro mundo os agrupdis
en categorias y sentis un cierto placer cuando estdis reunidos.
El afecto puro y sincero que los Espiritus experimentan, y de
que son objeto, es una fuente de felicidad, porque alli no hay
amigos falsos ni hipdcritas.”

“En la Tierra, el hombre goza de las primicias de esa
felicidad cuando encuentra almas con las cuales puede
confundirse en una unién pura y santa. En una vida mds
purificada, ese goce serd inefable e ilimitado, porque el
hombre sélo encontrard almas simpdticas a las que ¢/ egois-
mo no habrd de enfriar. Todo es amor en la naturaleza; el
egoismo es el que lo mata.

981. En el estado futuro del Espiritu, ;hay alguna diferen-
cia entre quien, durante la vida, le temié a la muerte y quien
la vefa con indiferencia o incluso con alegria?

“La diferencia puede ser muy grande. Sin embargo, suele
desaparecer con las causas que dieron lugar a ese temor o a ese
deseo. Ya sea que le tema a la muerte, o bien que la desee, el
hombre puede estar motivado por sentimientos muy diversos.
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Esos sentimientos son los que influyen en el estado del Espiri-
tu. Es evidente, por ejemplo, que en el caso de quien desea la
muerte porque s6lo ve en ella el término de sus tribulaciones,
se trata de una especie de rebeldia contra la Providencia y
contra las pruebas que debe sufrir.”

982. ;Es necesario profesar el espiritismo y creer en las ma-
nifestaciones para asegurarnos nuestra suerte en la vida futura?

“Si asi fuera, se seguiria de ahi que los que no creen o no
han sido capaces de instruirse estdn desheredados, lo cual seria
absurdo. Sélo el bien asegura la suerte venidera. El bien es
siempre el bien, sea cual fuere el camino que conduzca a él.”

(Véanse los §§ 165y 799.)

La creencia en el espiritismo nos ayuda a mejorar por-
que afirma las ideas acerca de algunos puntos del porvenir.
Apresura el adelanto de los individuos asi como el de las
masas, porque nos permite tomar conciencia de lo que
seremos algin dfa. Es un punto de apoyo, una luz que
nos guia. El espiritismo nos ensena a soportar las pruebas
con paciencia y resignacién. Nos aparta de los actos que
pueden demorar nuestra felicidad futura. De ese modo, el
espiritismo contribuye a esa felicidad, pero no se ha dicho
que sin él no podremos alcanzarla.

Penas temporales

983. El Espiritu que expia sus faltas en una nueva existen-
cia, sexperimenta padecimientos materiales? De no ser asi, ses
exacto decir que después de la muerte el alma sélo experimen-
ta padecimientos morales?
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“Es muy cierto que cuando el alma estd reencarnada las
tribulaciones de la vida son un sufrimiento para ella. No obs-
tante, s6lo el cuerpo padece materialmente.

"Vosotros decis a menudo, acerca de alguien que ha muer-
to, que no sufre més. Eso no siempre es cierto. Si bien como
Espiritu ya no tiene dolor fisico, puede experimentar dolores
morales mds agudos, conforme a las faltas que haya cometido
y, en una nueva existencia, puede ser atin mds desdichado.
Asi, quien ha sido un mal rico pedird limosna y serd presa
de todas las privaciones de la miseria. El orgulloso padecerd
todas las humillaciones. El que ha abusado de su autoridad
y tratado a sus subordinados con desprecio y dureza, se verd
forzado a obedecer a un amo mds duro que lo que él mismo
ha sido. Las penas y las tribulaciones de la vida constituyen
la expiacién de las faltas de otra existencia, en caso de que no
sean la consecuencia de las faltas de la vida actual. Cuando
haydis dejado la Tierra lo comprenderéis. (Véanse los §$ 273,
393y399.)

”El hombre que en la Tierra se considera feliz, porque
puede satisfacer sus pasiones, es el que menos esfuerzos hace
para mejorar. Con frecuencia expia desde esta vida esa dicha
efimera. Con todo, sin ninguna duda, también habrd de ex-
piarla en otra existencia tan material como esta.”

984. Las vicisitudes de la vida, ;son siempre el castigo de
las faltas actuales?

“No. Ya lo hemos dicho: son pruebas que Dios os ha im-
puesto o que vosotros mismos elegisteis en el estado de Espi-
ritu, antes de reencarnar, para expiar las faltas que cometisteis
en otra existencia. Las infracciones a las leyes de Dios, y sobre
todo a la ley de justicia, nunca quedan impunes. Si eso no
sucede en esta vida, necesariamente habra de suceder en otra.
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Por esa razdn, el que para vosotros es justo, suele ser castigado

por su pasado.” (Véase el § 393.)

985. La reencarnacién del alma en un mundo menos gro-
sero, ;es una recompensa?

“Es la consecuencia de su purificacién. Porque a medida
que los Espiritus se purifican, encarnan en mundos cada vez
mds perfectos, hasta que se hayan despojado por completo de
la materia y hayan limpiado todas sus manchas, para gozar
eternamente de la felicidad de los Espiritus puros en el seno

de Dios.”

En los mundos en los que la existencia es menos ma-
terial que en la Tierra, las necesidades no son tan grose-
ras y los padecimientos fisicos resultan menos intensos.
Los hombres ya no conocen las pasiones malas, que en
los mundos inferiores siembran la enemistad entre ellos.
Dado que no hay ningtin motivo de odio ni de celos, vi-
ven en paz los unos con los otros, porque practican la ley
de justicia, amor y caridad. No conocen las dificultades ni
las preocupaciones engendradas por la envidia, el orgullo
y el egoismo, los cuales constituyen el tormento de nues-
tra existencia terrenal. (Véanse los §§ 172 y 182.)

986. El Espiritu que ha progresado en su existencia terre-
nal, ;puede reencarnar a veces en este mismo mundo?

“Si, en caso de que no haya podido cumplir con su misién.
Ademis, él mismo puede pedir la oportunidad de completarla
en una nueva existencia. No obstante, en ese caso dejard de ser
para él una expiacién.” (Véase el § 173.)

987. ;Qué le sucede al hombre que, sin hacer el mal, no
hace nada para liberarse de la influencia de la materia?
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“Puesto que no ha dado ningtin paso hacia la perfeccién,
debe recomenzar una existencia de la misma naturaleza que la
de la que ha dejado. Permanece estacionario, razén por la cual
puede prolongar los padecimientos de la expiacién.”

988. Hay personas cuya vida transcurre en absoluta cal-
ma. Como no tienen necesidad de hacer nada por si mismas,
se hallan exentas de preocupaciones. Esa existencia dichosa,
ses una prueba de que no tienen nada que expiar de una exis-
tencia anterior?

“sConoces a muchas personas en esa situacién? Si asi lo
crees, te equivocas. A menudo la calma es s6lo aparente. Es
posible que hayan elegido esa existencia, pero cuando la dejan
se percatan de que no les ha servido para progresar. Entonces,
como el perezoso, lamentan el tiempo perdido. Sabed que s6lo
mediante la actividad el Espiritu puede adquirir conocimien-
tos y elevarse. Si se duerme en la indolencia, no adelanta. Se
asemeja a aquel que —segin vuestras costumbres— tiene necesi-
dad de trabajar pero sale a pasear o se acuesta con la intencién
de no hacer nada. Sabed también que cada uno tendrd que dar
cuenta de la inutilidad voluntaria de su existencia. Esa inutilidad
siempre es fatal para la dicha venidera. La felicidad futura es
proporcional a la suma del bien que se ha hecho. Asimismo,
la desdicha futura es proporcional a la suma del mal que se ha
hecho, y de las personas a las que se ha perjudicado.”

989. Hay personas que, sin ser realmente malas, hacen
desdichados a quienes las rodean, debido a su caricter. ;Cudl
es para ellas la consecuencia de eso?

“Con toda seguridad esas personas no son buenas, y su
expiacién consistird en ver a aquellos a quienes han hecho
desdichados, cuya presencia serd para ellas un reproche. Ade-
mds, en otra existencia, padecerdn lo que han hecho sufrir.”
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Expiacion y arrepentimiento

990. El arrepentimiento, ;tiene lugar en el estado corporal
o en el espiritual?

“En el estado espiritual. No obstante, también puede te-
ner lugar en el estado corporal, cuando comprendéis correc-
tamente la diferencia entre el bien y el mal.”

991. ;Cudl es la consecuencia del arrepentimiento en el
estado espiritual?

“El deseo de una nueva encarnacién para purificarse. El
Espiritu comprende las imperfecciones que le impiden ser
feliz, por eso aspira a una nueva existencia en la que podrd

expiar sus faltas.” (Véanse los §§ 332y 975.)

992. ;Cudl es la consecuencia del arrepentimiento en el
estado corporal?

“Avanzar desde la vida presente, si se tiene tiempo de re-
parar las faltas. Cuando la conciencia formula un reproche y
sefiala una imperfeccién, siempre se puede mejorar.”

993. ;No hay hombres que s6lo poseen el instinto del mal
y son inaccesibles al arrepentimiento?

“Te he dicho que se debe progresar sin cesar. Aquel que
en esta vida sélo posee el instinto del mal, habrd de poseer el
del bien en otra. Por eso renace muchas veces, pues es necesario
que todos avancen y lleguen a la meta. Conforme a su deseo,
algunos lo hardn en un tiempo mds breve, otros en uno ms
prolongado. Aquel que sélo posee el instinto del bien ya se ha
purificado, pues ha podido tener el instinto del mal en una
existencia anterior.” (Véase el § 894.)

994. El hombre perverso que no ha reconocido sus faltas
durante la vida, ;lo hace siempre después de la muerte?
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“Si, siempre. Entonces sufre mds, porque siente todo el mal
que ha hecho o que ha causado voluntariamente. No obstante,
el arrepentimiento no siempre es inmediato. Hay Espiritus
que se obstinan en el camino del mal a pesar de sus padeci-
mientos. Con todo, tarde o temprano habrin de reconocer
que tomaron el camino equivocado y llegard el arrepenti-
miento. Los Espiritus buenos trabajan para esclarecerlos, y
vosotros también podéis hacerlo.”

995. ;Hay Espiritus a los que, sin ser malos, su propia
suerte les resulta indiferente?

“Hay Espiritus que no se ocupan de nada ttil: se mantie-
nen a la expectativa. Pero en ese caso sufren de manera pro-
porcional. Ademds, como en todo debe haber progreso, ese
progreso se pone de manifiesto a través del dolor.”

[995a] - Esos Espiritus, ;no tienen el deseo de abreviar sus
padecimientos?

« . . . . ,

Lo tienen, sin duda. Pero no tienen suficiente energfa para

querer lo que podria aliviarlos. ;Cudntas personas hay entre vo-
sotros que prefleren morirse en la miseria antes que trabajar?”

996. Dado que los Espiritus ven el mal que resulta para
ellos a causa de sus imperfecciones, ;a qué se debe que haya
algunos que agravan su situacién y prolongan su estado de
inferioridad haciendo el mal como Espiritus y apartando a los
hombres del camino del bien?

“Los que actiian de ese modo son Espiritus cuyo arrepen-
timiento es tardio. El Espiritu arrepentido puede luego de-
jarse llevar nuevamente al camino del mal por otros Espiritus
atin mas atrasados.” (Véase el § 971.)

997. Vemos algunos Espiritus que, pese a su notoria infe-
rioridad, son accesibles a los sentimientos buenos, y se con-
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mueven con las oraciones que se hacen para ellos. ;A qué se
debe que otros Espiritus, a quienes deberiamos considerar
mis esclarecidos, muestren una obstinacién y un cinismo que
nada puede atenuar?

“La oracién sélo produce efecto cuando se hace a favor
del Espiritu que se arrepiente. En aquellos que, incitados por
el orgullo, se sublevan contra Dios y persisten en sus extra-
vios, e incluso los exageran, como hacen algunos Espiritus
desdichados, la oracién no produce ningun efecto, ni podrd
hacerlo hasta el dia en que una chispa de arrepentimiento se

manifieste en ellos.” (Véase el § 664.)

No debemos perder de vista que el Espiritu, después
de la muerte del cuerpo, no se transforma de manera su-
bita. Si su vida ha sido reprensible, se debe a que era im-
perfecto. Ahora bien, la muerte no lo vuelve perfecto de
inmediato. Puede persistir en sus errores, en sus falsas opi-
niones y en sus prejuicios, hasta que se haya esclarecido
mediante el estudio, la reflexién y el sufrimiento.

998. La expiacidn, ;se lleva a cabo en el estado corporal o
en el estado de Espiritu?

“La expiacién se lleva a cabo, durante la existencia cor-
poral, mediante las pruebas a las que el Espiritu se encuentra
sometido; y en la vida espiritual, mediante los padecimientos
morales inherentes al estado de inferioridad del Espiritu.”

999. El arrepentimiento sincero durante la vida, ses sufi-
ciente para borrar las faltas y obtener la gracia de Dios?

“El arrepentimiento contribuye a que el Espiritu mejore,
pero el pasado debe ser expiado.”
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[999a] - Segtin esto, si un criminal dijese que no tiene
necesidad de arrepentirse, ya que de todos modos debe expiar
su pasado, ;qué consecuencias tendria eso para éI?

“Si se obstina en la idea del mal, su expiacién serd mds
prolongada y mds penosa.”

1000. ;Podemos, desde esta vida, rescatar nuestras faltas?

“Si, mediante su reparacién. Sin embargo, no penséis en
rescatarlas con unas pocas privaciones pueriles o con la dis-
tribucién de vuestros bienes después de la muerte, cuando ya
no los necesitdis. Dios no toma en cuenta en modo alguno
un arrepentimiento estéril, que siempre resulta ficil, y que
s6lo cuesta el esfuerzo de golpearse el pecho. Perder un dedo
mefique mientras se presta un servicio borra mds faltas que
padecer durante afos el tormento del cilicio sin otro objetivo
que el bien de si mismo. (Véase el § 726.)

”El mal sélo se repara con el bien. La reparacién no tiene
ningin mérito si no alcanza al hombre 7i en su orgullo ni en
sus intereses materiales.

”sDe qué le sirve, para justificarse, restituir después de la
muerte los bienes mal habidos, cuando ya no le sirven y les ha
sacado todo el provecho?

”sDe qué le sirve privarse de algunos goces futiles y de
algunas cosas superfluas, si no reparé el dano que ha hecho a
otros?

“sDe qué le sirve, por tltimo, humillarse ante Dios, si con-
serva su orgullo ante los hombres?” (Véanse los §§ 720y 721.)

1001. ;No hay ningtin mérito en asegurarnos que después
de la muerte los bienes que posefamos sean utilizados para
hacer el bien?
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“Ningiin mérito no es la expresién adecuada, pues siempre
es mejor obrar de ese modo que no hacer nada. Con todo,
la desgracia radica en que el hombre que sélo distribuye sus
bienes después de la muerte suele ser mds egoista que genero-
so. Pretende tener el honor de hacer el bien sin esforzarse. En
cambio, quien se priva de sus bienes en vida tiene un doble
beneficio: el mérito del sacrificio y el placer de ver a las per-
sonas a quienes ha hecho felices. No obstante, el egoismo le
dice: ‘Lo que das a otros es lo que quitas a tus propios goces’. Y
como el egoismo grita mds fuerte que el desinterés y la caridad,
el hombre acumula bienes con el pretexto de sus necesidades
y de las exigencias de su posicién. jAh, tened compasién del
que no conoce el placer de dar! Porque en verdad ha sido des-
heredado de uno de los mds puros y agradables goces. Dios, al
someterlo a la prueba de la fortuna, tan resbaladiza y peligrosa
para su porvenir, ha querido compensarlo con la dicha de la

generosidad que puede gozar desde la Tierra.” (Véase el § 814.)
1002. ;Qué debe hacer aquel que, al borde de la muerte,

reconoce sus faltas pero no tiene tiempo de repararlas? En ese
caso, jes suficiente con arrepentirse?
« . . o 1. .,
El arrepentimiento apresura su rehabilitacién, pero no lo
absuelve. ;Acaso no tiene ante él el porvenir, que nunca se le
niega?

Duracién de las penas futuras

1003. La duracién de los padecimientos del culpable en
la vida futura, ;es arbitraria o estd subordinada a alguna ley?

“Dios nunca obra por capricho. En el universo todo estd
regido por leyes que revelan su sabidurfa y su bondad.”
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1004. ;En qué se basa la duracién de los padecimientos
del culpable?

“En el tiempo que necesita para su mejoramiento. Dado
que tanto el estado de sufrimiento como el de dicha son pro-
porcionales al grado de purificacién del Espiritu, la duracién
y la naturaleza de sus padecimientos dependen del tiempo
que emplee en mejorar. A medida que el Espiritu progresa y
sus sentimientos se purifican, sus padecimientos disminuyen
y cambian de naturaleza.”

San Luis

1005. El tiempo, para el Espiritu que sufre, ;tiene una ex-
tensiéon mayor o menor que la que tenia cuando estaba vivo?

“Le parece bastante mds extenso. El dormir no existe para
él. Sélo en el caso de los Espiritus que llegaron a cierto grado
de purificacién el tiempo se borra, por decirlo asi, ante lo in-

finito.” (Véase el § 240.)

1006. La duracién de los padecimientos del Espiritu,
spuede ser eterna?

“Si el Espiritu fuese eternamente malo, es decir, si nun-
ca se arrepintiera ni mejorara, sin duda sufriria eternamente.
Con todo, Dios no ha creado seres para que se consagren al
mal de manera perpetua. S6lo los ha creado simples e igno-
rantes, y todos deben progresar en un tiempo cuya extensién
serd mayor o menor, conforme a la voluntad de cada uno.
Dicha voluntad puede ser mds o menos tardia, asi como hay
nifios mds o menos precoces, pero tarde o temprano se des-
pierta por la necesidad irresistible que experimenta el Espiritu
de salir de su inferioridad y ser feliz. La ley que rige la dura-
cién de las penas es, pues, eminentemente sabia y benévola,
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puesto que subordina esa duracién a los esfuerzos que hace el
Espiritu. Nunca le quita su libre albedrio: si lo usa mal, sufre
las consecuencias.”

San Luis

1007. ;Hay Espiritus que nunca se arrepienten?

“Los hay cuyo arrepentimiento es muy tardio. No obstan-
te, pretender que nunca mejoren serfa negar la ley del progre-
so y decir que el nifio no puede llegar a ser adulto.”

San Lurs

1008. La duracién de las penas, ;depende siempre de la
voluntad del Espiritu? ;No hay penas que le son impuestas
por un tiempo determinado?

“Asi es, algunas penas pueden serle impuestas por un
tiempo, pero Dios, que sélo quiere el bien de sus criaturas,
siempre acepta el arrepentimiento. Ademds, el deseo de mejo-
rar nunca es estéril.”

San Lurs

1009. Segtun esto, las penas impuestas, ;nunca serfan
eternas?

“Interrogad a vuestro buen sentido, a vuestra razdn, y pre-
guntaos si una condena perpetua, por algunos momentos de
error, no serfa la negacién de la bondad de Dios. En efecto,
squé es la duracién de la vida, aunque fuera de cien afios, com-
parada con la eternidad? ;Eternidad! ;Comprendéis bien esa
palabra? {Padecimientos, tormentos sin fin, sin esperanza, tan
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s6lo por algunas faltas! ;Acaso vuestro juicio no rechaza se-
mejante idea? Se entiende que los antiguos hayan visto en el
Senor del universo a un Dios terrible, celoso y vengativo, pues,
en su ignorancia, atribuyeron a la Divinidad las pasiones de los
hombres. Pero ese no es el Dios de los cristianos, que coloca el
amor, la caridad, la misericordia y el olvido de las ofensas, en la
categoria de las virtudes primordiales. ;Acaso podrian faltarle
las cualidades que El mismo convirtié en un deber? ;No es
contradictorio atribuirle la bondad infinita y al mismo tiempo
la infinita venganza? Decis que ante todo Dios es justo y que el
hombre no comprende su justicia. Sin embargo, la justicia no
excluye a la bondad, y El no serfa bueno si condenase a penas
horribles y perpetuas a la mayor parte de sus criaturas. ;Habria
podido imponer a sus hijos la obligacién de ser justos, si no
les hubiera dado los medios de comprender la justicia? Por
otra parte, hacer que la duracién de las penas dependa de los
esfuerzos del culpable para mejorar, ;no constituye lo sublime
de la justicia aliada a la bondad? En eso radica la verdad de esta
maxima: A cada uno segiin sus 0bras'>.”

SaN AGUSTIN

“Dedicaos por todos los medios que estén a vuestro alcan-
ce a combatir y aniquilar la idea de la eternidad de las penas.
Es un pensamiento blasfemo que atenta contra la justicia y la
bondad de Dios, asi como la més fecunda fuente de la incredu-
lidad, del materialismo y de la indiferencia que han invadido a
las masas desde que su inteligencia comenzé a desarrollarse. El
Espiritu que se encuentra proximo a esclarecerse, aunque esté

123. [Véase la férmula biblica de la retribucién: San Mateo 16:27; Salmos
62:13; Romanos 2:6; etc.]
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apenas educado, pronto capta esa monstruosa injusticia. Su
razén la rechaza, pero aun en ese caso rara vez deja de confun-
dir en una misma condena a la pena que lo rebela con el Dios
al que se la atribuye. De ahi proceden los innumerables males
que se han abatido sobre vosotros y para los cuales os hemos
traido el remedio. La tarea que os asignamos os resultard fécil,
dado que las autoridades en que se apoyan los defensores de
esa creencia han evitado pronunciarse formalmente al respec-
to. Ni los concilios ni los Padres de la Iglesia resolvieron ese
grave problema. Si bien, conforme a los propios Evangelistas
y tomando al pie de la letra las palabras simbdlicas de Cristo,
este amenazod a los culpables con un fuego que no se extingue,
con un fuego eterno, en sus dichos no hay nada en absoluto
que pruebe que los haya condenado eternamente.'**

Pobres ovejas descarriadas, comprended que se os acerca
el Buen Pastor y que, lejos de pretender apartaros para siem-
pre de su presencia, él mismo acude a vuestro encuentro para
haceros volver al redil. Hijos prédigos, dejad vuestro exilio
voluntario; encaminad vuestros pasos hacia la morada pater-
na. El Padre os tiende los brazos y estd siempre dispuesto a
celebrar vuestro regreso a la familia.”

LAMENNAIS

“/Guerras de palabras! jGuerras de palabras! ;No habéis
hecho verter ya suficiente sangre? ;Serd preciso que volvdis
a encender las hogueras? Se discute sobre las palabras ezerni-
dad de las penas, eternidad de los castigos. ;Acaso no sabéis que
lo que actualmente entendéis por eternidad no es lo mismo
que entendian los antiguos? Si el tedlogo consulta las fuentes

124. [Véase San Mateo 25:41.]
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descubrird, como vosotros, que el texto hebreo no daba el
mismo significado a las palabras que los griegos, los latinos
y los modernos tradujeron por penas sin fin, irremisibles. La
eternidad de los castigos corresponde a la eternidad del mal.
Asi es, mientras el mal exista entre los hombres, los castigos
subsistirdn. Es importante interpretar los textos sagrados en
su sentido relativo. Por consiguiente, la eternidad de las penas
s6lo es relativa y no absoluta. Se acerca el dia en que todos los
hombres se cubrirdn, arrepentidos, con la tinica de la ino-
cencia. Ese dfa ya no habrd mds llanto ni crujir de dientes.
Vuestra razén humana es limitada, es cierto. No obstante, tal
como es, constituye un presente de Dios. Con la ayuda de la
raz6n no habrd un solo hombre de buena fe que comprenda
de otro modo la eternidad de los castigos. jEternidad de los
castigos! {Cémo! Habria que admitir, pues, que el mal es eter-
no! Sélo Dios es eterno, y no es posible que haya creado el mal
eterno. De haberlo hecho, habria que despojarlo del més pre-
cioso de sus atributos: el poder soberano. Porque nadie que
sea soberanamente poderoso podria crear un elemento des-
tructor de sus obras. jHumanidad! ;Humanidad! No sumerjas
mids tu mirada melancélica en las profundidades de la Tierra
para buscar alli los castigos. Llora, espera, expia y refgiate
en la idea de un Dios intrinsecamente bueno, absolutamente
poderoso y esencialmente justo.”

PLATON

“Tender hacia la unidad divina, tal es el objetivo de la
humanidad. Para alcanzarlo, tres cosas son necesarias: la jus-
ticia, el amor y la ciencia. Tres cosas se oponen y son contra-
rias a él: la ignorancia, el odio y la injusticia. En efecto, en
verdad os digo que faltdis a esos principios fundamentales al
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comprometer la idea de Dios mediante la exageracién de su
severidad. La comprometéis doblemente al dejar que pene-
tre en el Espiritu de la criatura la suposicién de que en ella
hay mds clemencia, mansedumbre, amor y auténtica justicia
que las que atribuis al Ser infinito. También destruis la idea
del Infierno al tornarlo ridiculo e inadmisible para vuestras
creencias, del mismo modo que lo es para vuestros corazones
el horrible especticulo de los verdugos, de las hogueras y las
torturas de la Edad Media. ;Cémo, pues! Cuando la era de
las represalias ciegas ha sido desterrada definitivamente de las
legislaciones humanas, ;vosotros pretendéis mantenerla como
un ideal? ;Oh! Creedme, creedme, hermanos en Dios y en
Jesucristo, creedme: resignaos a dejar que perezcan en vues-
tras manos todos vuestros dogmas, antes que permitir que se
modifiquen, o bien dadles nueva vida y hacedlos accesibles a
los benéficos efluvios que los Buenos derraman sobre ellos en
este momento. La idea del Infierno, con sus hogueras ardien-
tes y sus calderas en ebullicién, puede ser tolerada, es decir,
perdonable, en un siglo de hierro; pero en el siglo diecinueve
no es mds que un vano fantasma, adecuado, a lo sumo, para
asustar a los nifios, aunque ya no crean en él cuando llegan a
adultos. Al persistir en esta mitologia horrorosa, engendrdis la
incredulidad, madre de la desorganizacién social. Tiemblo al
ver un orden social quebrantado, que se desploma sobre sus
bases por carecer de una sancién penal. Asi pues, hombres
de fe ardiente y viva, vanguardia del dia de la luz: jmanos a
la obra! No para mantener fébulas anticuadas, y de ahora en
adelante desacreditadas, sino para revivificar, para reavivar la
verdadera sancién penal, bajo formas que tengan relacién con
vuestras costumbres y con vuestros sentimientos, asi como
también con las luces de vuestra época.
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”sQuién es, en efecto, el culpable? El que por una desvia-
cién, por un falso movimiento del alma, se aleja del objetivo
de la creacién, que consiste en el culto armonioso de lo bello
y del bien, idealizados por el modelo humano, por el Hom-
bre-Dios, por Jesucristo.

”sQué es el castigo? La consecuencia natural derivada de
ese falso movimiento; una suma de dolores necesarios para
que el culpable se disuada de su deformidad, mediante la ex-
perimentacién del sufrimiento. El castigo es el aguijén que
excita al alma, a través de la amargura, para que se repliegue
en si misma y vuelva al puerto de salvacién. El tnico objetivo
del castigo es la rehabilitacién, la liberacién. Pretender que el
castigo sea eterno, por una falta que no ha sido eterna, equi-
vale a negarle toda su razén de ser.

”:Oh! En verdad os digo, cesad, cesad de establecer un
paralelo, en cuanto a su eternidad, entre el Bien, esencia del
Creador, y el Mal, esencia de la criatura. Hacerlo significaria
crear una penalidad injustificable. Afianzad, por el contrario,
la disminucién gradual de los castigos y de las penas mediante
las transmigraciones, y consagraréis, mediante la razén aliada
al sentimiento, la unidad divina.”

PaBLO, APOSTOL

Se pretende incitar al hombre al bien y desviarlo del
mal con el estimulo de las recompensas y con el temor de
los castigos. No obstante, si esos castigos son presentados
de modo que la razdn se rehuse a creer en ellos, no ejerce-
rin sobre él ninguna influencia. Lejos de alcanzar ese ob-
jetivo, sélo se logrard que el hombre rechace todo: tanto la
forma como el fondo. Por el contrario, si se le presenta el
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porvenir de una manera légica, lo aceptard. El espiritismo
le ofrece esa explicacién.

La doctrina de la eternidad de las penas, en su sentido
absoluto, hace del Ser supremo un Dios implacable. ;Serfa
légico decir que un soberano es muy bueno, muy benévo-
lo e indulgente, y que sélo quiere la felicidad de quienes
lo rodean, pero que al mismo tiempo es celoso, vengativo,
inflexible en su rigor, y que castiga con el suplicio extre-
mo a las tres cuartas partes de sus sibditos por una ofen-
sa 0 una infraccién a sus leyes, incluso a los que las han
transgredido porque no las conocian? ;No seria eso una
contradiccién? Ahora bien, ;puede Dios ser menos bueno
que un hombre?

Aqui se presenta otra contradiccién: dado que Dios
todo lo sabe, sabia que al crear un alma esta transgrediria
su ley. Por consiguiente, esa alma ha estado, desde su for-
macion, destinada a la desdicha eterna. ;Es eso posible?
sEs racional? En cambio, con la doctrina de las penas en su
sentido relativo, todo se justifica. Asi, Dios sabia sin duda
que esa alma transgrediria su ley, pero le dio los medios de
esclarecerse a través de su propia experiencia, de sus pro-
pias faltas. Es necesario que el alma expie sus errores para
estar mejor afirmada en el bien. Con todo, la puerta de la
esperanza no se le cierra jamds, y Dios hace que el momen-
to de su liberacién dependa de los esfuerzos que ella haga
para alcanzarla. Esto es lo que todos estdn en condiciones
de comprender, lo que la l6gica mds rigurosa puede admi-
tir. Si las penas futuras hubiesen sido presentadas desde ese
punto de vista, habria muchos menos escépticos.

En el lenguaje vulgar, la palabra ezerno suele ser em-
pleada, en sentido figurado, para designar algo que se pro-
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longa mucho y cuyo término no es previsible, aunque se
sepa muy bien que dicho término existe. Decimos, por
ejemplo, los hielos efernos de las altas cumbres, o de los
polos, aunque sepamos, por un lado, que el mundo fisico
tendrd fin y, por otro, que el estado de esas regiones puede
cambiar debido al movimiento normal del eje de la Tierra,
o a causa de un cataclismo. La palabra eterno, en ese caso,
no significa, pues, perpetuo hasta lo infinito. Asi, cuando
sufrimos una enfermedad prolongada, decimos que nues-
tro mal es eterno. Por consiguiente, ;qué tiene de extra-
fio el hecho de que algunos Espiritus, que sufren durante
muchos afios, siglos y hasta milenios, digan lo mismo? No
olvidemos, sobre todo, que dado que su inferioridad no
les permite ver el final del camino, creen que sufrirdn para
siempre y que eso es un castigo para ellos.

Por lo demds, la doctrina del fuego material, de las
hogueras y los tormentos que fueron extraidos del Tértaro
del paganismo, en la actualidad ha sido completamente
abandonada por la alta teologfa, y sélo en las escuelas esos
horrorosos cuadros alegdricos son ensenados como verda-
des positivas, por algunos hombres més celosos que ins-
truidos. Ademds, lo hacen sin ningtn éxito, porque esas
jovenes imaginaciones, cuando se hayan recuperado del
terror que les impusieron, habrdn de aumentar el nimero
de incrédulos. La teologia reconoce hoy en dia que la pa-
labra fiego es empleada en sentido figurado y que debe en-
tenderse como un fuego moral (Véase el § 974). Aquellos
que, como nosotros, han seguido a través de las comuni-
caciones espiritas las peripecias de la vida y los padeci-
mientos de ultracumba, han podido convencerse de que,
aunque esos padecimientos no tienen nada de material,

592



EL L1BRO DE LOs EspirRITUS

no por eso son menos desgarradores. Incluso con respec-
to a su duracién, algunos te6logos comenzaron a admitir
la doctrina de las penas en el sentido restrictivo indicado
mds arriba, y piensan que, en efecto, la palabra eternas se
refiere a las penas en si, como consecuencia de una ley
inmutable, y no a la aplicacién de esas penas en cada indi-
viduo. El dia en que la religién admita esta interpretacion,
tanto como algunas otras que, del mismo modo, son la
consecuencia del progreso de las luces, recuperard muchas
de las ovejas descarriadas.

Resurreccién de la carne

1010. El dogma de la resurreccién de la carne, ses la con-
sagracién del dogma de la reencarnacién que ensefian los Es-
piritus?

“sCémo pretendéis que sea de otro modo? Sucede con
esas palabras lo mismo que con tantas otras: sélo parecen irra-
cionales para algunas personas, porque se las toma al pie de
la letra. Por esa razén conducen a la incredulidad. No obs-
tante, dadles una interpretacién l6gica, y aquellos a quienes
llamdis librepensadores las admitirdn sin dificultad, precisa-
mente porque reflexionan. No os engafiéis al respecto: esos
librepensadores no aspiran a otra cosa mds que creer. Como
los demds, o tal vez mds atn, ellos tienen sed del porvenir,
pero no pueden admitir lo que la ciencia refuta. La doctrina
de la pluralidad de las existencias es conforme a la justicia de
Dios. Sélo esa doctrina puede explicar lo que, sin ella, es inex-
plicable. ;Cémo pretenderfais que ese principio no formase
parte de la religién misma?”
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- En ese caso, la Iglesia, mediante el dogma de la resurrec-
cién de la carne, jensefia también la doctrina de la reencar-
naci6n?'®

“Es evidente. Esa doctrina es, por otra parte, la conse-
cuencia de muchas cosas que han pasado inadvertidas y que
no tardardn en ser comprendidas en ese sentido. En poco
tiempo mds habrd de reconocerse que el espiritismo resalta
a cada paso del texto mismo de las Sagradas Escrituras. Los
Espiritus no vienen, pues, a destruir la religién, como algunos
pretenden. Vienen, por el contrario, a confirmarla, a sancio-
narla mediante pruebas irrefutables. No obstante, como han
llegado los tiempos en que ya no se hace uso del lenguaje
figurado, los Espiritus se expresan sin alegorias y atribuyen a
las cosas un sentido claro y preciso, que no puede estar sujeto
a ninguna falsa interpretacién. Por esa razén, en poco tiempo,
habrd mds personas sinceramente religiosas y creyentes que las
que hay en la actualidad.”

San Luis

La ciencia, en efecto, demuestra que la resurreccidn,
conforme a la idea vulgar que se tiene de ella, es imposi-
ble. Se entiende que si los despojos del cuerpo humano
se mantuvieran homogéneos, aunque se encontraran dis-
persos y reducidos a polvo, ain podrian volver a unirse

125. [Advertimos al lector que en la edicién original se ha omitido el n.°
1011 para sefialar este pardgrafo o cualquiera de los que le siguen.
Algunos editores corrigieron esta situacién alterando la numeracién
a partir de aqui, con lo cual han hecho desaparecer el n.c 1019, que
sefala la dltima pregunta de este libro. Con todo, dado que ninguna
de las reimpresiones que vieron la luz en vida de Allan Kardec fueron
modificadas, optamos por mantener esta particularidad.]
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en un momento dado; pero las cosas no suceden de ese
modo. El cuerpo estd formado por elementos diversos:
oxigeno, hidrégeno, nitrégeno, carbono, etc. Por medio
de la descomposicién, dichos elementos se dispersan,
pero con el fin de servir a la formacién de nuevos cuer-
pos. Por consiguiente, una misma molécula —de carbono,
por ejemplo— habrd formado parte de la composicién de
muchos miles de cuerpos diferentes (sélo nos referimos a
los cuerpos humanos, sin tener en cuenta los de los ani-
males); un mismo individuo tal vez tenga en su cuerpo
moléculas que han pertenecido a hombres de las primeras
edades de la humanidad; esas mismas moléculas orgdnicas
que absorbéis con vuestros alimentos, tal vez provengan
del cuerpo de otro individuo que habéis conocido, y asi
sucesivamente. Dado que la materia existe en cantidades
limitadas, y que sus transformaciones se operan en canti-
dades ilimitadas, ;de qué modo cada uno de esos cuerpos
podria reconstituirse con los mismos elementos? En eso
hay una imposibilidad material. Asi pues, racionalmente,
s6lo es admisible la resurreccién de la carne como una
imagen que simboliza el fenémeno de la reencarnacién.
En tal caso, no habra nada que afecte a la razén o que se
encuentre en contradiccién con los datos de la ciencia.
Es cierto que, segin el dogma, esa resurreccién sélo
tendrd lugar en el final de los tiempos; mientras que, con-
forme a la doctrina espirita, ocurre a diario. Sin embargo,
sno hay también en ese cuadro del juicio final una gran-
diosa y bella imagen que oculta, bajo el velo de la alego-
rfa, una de esas verdades inmutables que ya no encontrard
mds escépticos cuando sea restablecida en su verdadero
sentido? Meditemos sobre la teoria espirita acerca del por-
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venir de las almas y de su suerte como consecuencia de
las diferentes pruebas que deben sufrir, y veremos que,
con excepcién de la simultaneidad, el juicio que las con-
dena o las absuelve no es una ficcién, tal como piensan
los incrédulos. Observemos, también, que esa teoria es la
consecuencia natural de la pluralidad de los mundos, hoy
absolutamente admitida, mientras que, segiin la doctrina
del juicio final, la Tierra es considerada como el dnico
mundo que estd habitado.

Paraiso, Infierno y Purgatorio. Paraiso Perdido.
Pecado Original

1012. ;Existe en el universo un lugar circunscripto destina-
do a las penas y los goces de los Espiritus, segtin sus méritos?

“Ya hemos respondido a esa pregunta. Las penas y los
goces son inherentes al grado de perfeccién de los Espiritus.
Cada uno de ellos encuentra en si mismo el principio de su fe-
licidad o de su desdicha. Ademds, como estdn en todas partes,
no hay ningtn lugar circunscripto ni cerrado destinado a uno
mds que a otro. En cuanto a los Espiritus encarnados, son mds
o menos felices o desdichados conforme al grado de adelanto
del mundo en el que habitan.”

[1012a] - Segin eso, el Infierno y el Paraiso, ;no existen
tal como el hombre se los representa?

“No son mds que simbolos. En todas partes hay Espiritus
felices y Espiritus desdichados. No obstante, como también
hemos dicho, los Espiritus de un mismo orden se reinen por
simpatia, aunque cuando son perfectos pueden reunirse don-
de prefieran.”
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La localizacién absoluta de lugares destinados a las pe-
nas y a las recompensas sélo existe en la imaginacién del
hombre. Proviene de la tendencia de éste a materializar
y a circunscribir las cosas cuya esencia infinita no puede
comprender.

1013. ;Qué se debe entender por Purgatorio?

“Dolores fisicos y morales: el tiempo de la expiacién. Casi
siempre sufris vuestro purgatorio en la Tierra, donde Dios os
hace expiar vuestras faltas.”

Lo que el hombre denomina Purgatorio también es
un simbolo, por el que debe entenderse no un lugar de-
terminado, sino el estado de los Espiritus imperfectos que
se hallan en expiacién hasta que alcancen la purificacién
completa, que habrd de elevarlos a la categoria de los Espi-
ritus bienaventurados. Dado que esa purificacién se opera
en las diversas encarnaciones, el purgatorio consiste en las
pruebas de la vida corporal.

1014. ;Cémo se explica que Espiritus que revelan su su-
perioridad a través del lenguaje hayan respondido a personas
muy serias, acerca del Infierno y el Purgatorio, conforme a la
idea que vulgarmente se tiene de ellos?

“Hablan un lenguaje que sea comprensible para las per-
sonas que los interrogan. Cuando esas personas estdn de-
masiado imbuidas de ciertas ideas, los Espiritus no quieren
contrariarlas de un modo demasiado brusco, a fin de no herir
sus convicciones. Si un Espiritu le dijera a un musulmdn, sin
tomar ninguna precaucién oratoria, que Mahoma no es un
profeta, serfa muy mal recibido.”
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[1014a] - Se entiende que asi ocurre con los Espiritus
que quieren instruirnos. Sin embargo, ;cémo se explica que
algunos Espiritus interrogados acerca de su situacién hayan
respondido que sufren los tormentos del Infierno o del Pur-
gatorio?

“Cuando los Espiritus son inferiores y no estdén completa-
mente desmaterializados, conservan en parte sus ideas terre-
nales y expresan sus impresiones con los términos que les son
familiares. Se encuentran en un medio que sélo les permite
sondear el porvenir de un modo parcial. Por esa causa, algu-
nos Espiritus errantes, o cuyo desprendimiento es reciente,
suelen hablar como lo habrfan hecho si estuvieran vivos. La
palabra infierno puede traducirse en el sentido de una vida de
pruebas extremadamente penosa, con la incertidumbre acerca
de una vida mejor. En el caso de purgatorio, también como
una vida de pruebas, pero con la conciencia de un porvenir
mejor. Cuando experimentas un dolor intenso, ;no te dices
a ti mismo que sufres como un condenado? No son mds que
palabras, y siempre con sentido figurado.”

1015. ;Qué se debe entender por alma en pena?

“Un alma errante, que sufre sin la certeza de su porvenir,
y a la cual podéis procurar el alivio que a menudo solicita
cuando acude a comunicarse con vosotros.” (Véase el § 664.)

1016. ;En qué sentido se debe entender la palabra Cielo?

“sAcaso crees que es un lugar, como los Campos Eliseos de
los antiguos, donde los Espiritus buenos estin amontonados
confusamente y cuya Unica preocupacién reside en disfrutar
durante la eternidad de una felicidad pasiva? No; el cielo es el
espacio universal, son los planetas, las estrellas y los mundos
superiores donde los Espiritus gozan de la plenitud de sus
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facultades, sin padecer las tribulaciones de la vida material ni
p
las angustias inherentes a la inferioridad.”

1017. Algunos Espiritus han dicho que habitan en el
cuarto cielo, en el quinto cielo, etc. ;A qué se referfan con esas

palabras?

“Vosotros les preguntdis en qué cielo viven porque tenéis
la idea de que hay muchos cielos dispuestos como los pisos
de una casa. En ese caso, ellos os responden de acuerdo con
vuestro lenguaje. No obstante, para ellos esas palabras —tales
como cuarto o quinto cielo— expresan diferentes grados de pu-
rificacién y, por consiguiente, de felicidad. Sucede lo mismo
que cuando se le pregunta a un Espiritu si se encuentra en el
Infierno; si es desdichado, dird que si, porque para él infierno
es sinénimo de sufrimiento. Con todo, sabe muy bien que no
se trata de una hoguera. Un pagano habria dicho que estaba
en el Tdrtaro”

Lo mismo sucede con otras expresiones andlogas, tales
como ciudad de las flores, ciudad de los elegidos, primera,
segunda o tercera esfera, etc., que sélo son alegorias em-
pleadas por ciertos Espiritus, a veces como simbolos, otras
porque ignoran la realidad de las cosas e incluso las mds
simples nociones cientificas.

Conforme a la idea restringida que se tenia antafio
acerca de los lugares de penas y de recompensas —sobre
todo porque se crefa que la Tierra era el centro del uni-
verso y que el cielo formaba una béveda en la que habia
una regién para las estrellas—, se ubicaba ¢/ Cielo arriba y
el Infierno abajo. De ahi las expresiones subir al Cielo, estar
en lo mds alto de los Cielos, ser precipitado a los Infiernos. En
la actualidad, en cambio, la ciencia ha demostrado que la
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Tierra no es mds que uno de los mundos més pequenos en-
tre otros tantos millones, sin ninguna importancia en espe-
cial; ha determinado la historia de su formacién y descrito
su constitucién; ha demostrado que el espacio es infinito y
que no hay arriba ni abajo en el universo. Por todo eso, ha
sido preciso renunciar a ubicar el Cielo por encima de las
nubes y el Infierno en las regiones profundas de la Tierra.
En cuanto al Purgatorio, no se le asignaba ningtin lugar en
especial. Le estaba reservado al espiritismo ofrecer acerca
de todos estos asuntos la explicacién més racional, la mds
grandiosa y, al mismo tiempo, la mds consoladora para la
humanidad. Por consiguiente, podemos afirmar que so-
mos portadores de nuestro infierno y nuestro paraiso. En
cuanto a nuestro purgatorio, lo encontramos en la encar-
nacién, en nuestras vidas corporales o fisicas.

1018. ;En qué sentido hay que entender estas palabras de
Cristo: “Mi reino no es de este mundo”™'?¢?

“Al responder de ese modo, Cristo hablaba en un sentido
figurado. Querfa decir que s6lo reina en los corazones puros y
desinteresados. Cristo estd en todas partes donde prevalece el
amor al bien. Con todo, los hombres dvidos de las cosas de este
mundo y apegados a los bienes de la Tierra, no estin con él.”

1019. El reino del bien, ;podra algiin dia establecerse en
la Tierra?

“El bien reinard en la Tierra cuando, entre los Espiritus
que acuden a habitar en ella, los buenos prevalezcan sobre los
malos. Entonces hardn que reinen el amor y la justicia, que
son la fuente del bien y de la felicidad. Mediante el progreso

126. [Véase San Juan 18:36.]
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moral y la prictica de las leyes de Dios, el hombre atraerd a
la Tierra a los Espiritus buenos, y alejard a los malos. No obs-
tante, estos ultimos sélo habrdn de dejarla cuando el hombre
haya desterrado de si el orgullo y el egoismo.

”La transformacién de la humanidad ha sido predicha, y
vosotros presencidis ese momento, que es apresurado por los
hombres que contribuyen al progreso. Esa transformacién se
llevard a cabo mediante la encarnacién de Espiritus mejores,
que constituirdn en la Tierra una nueva generacién. Enton-
ces, los Espiritus de los malvados, a quienes la muerte siega a
diario, al igual que todos los que intenten detener la marcha
de los acontecimientos, serdn excluidos de la Tierra, pues se
hallarian fuera de lugar entre los hombres de bien, cuya fe-
licidad perturbarfan. Esos Espiritus irdn a mundos nuevos,
menos adelantados, para cumplir misiones penosas en las que
podran trabajar para su propio adelanto, al mismo tiempo
que lo hardn para el adelanto de sus hermanos atin més atra-
sados que ellos. ;No veis en esa exclusién de los malvados, que
deberdn abandonar la Tierra transformada, la sublime alego-
ria del Paraiso perdido, y en el hombre que vino a la Tierra en
condiciones semejantes, trayendo consigo el germen de sus
pasiones y los rasgos de su inferioridad, la alegorfa no menos
sublime del pecado original? Considerado desde ese punto de
vista, el pecado original alude a la naturaleza adn imperfecta
del hombre, que de ese modo s6lo es responsable de si mismo
y de sus propias faltas, pero no de las de sus padres.

”Asi pues, todos vosotros, hombres de fe y de buena vo-
luntad, trabajad con celo y con valor en la magna obra de la
regeneracién, porque cosecharéis centuplicado el grano que
haydis sembrado. {Desdichados los que cierran los ojos a la
luz, porque preparan para si mismos largos siglos de tinieblas
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y decepciones! jDesdichados los que cifran sus alegrias en los
bienes de la Tierra, porque las privaciones que soportardn se-
rin mayores que los goces que hayan tenido! {Desdichados,
sobre todo, los egoistas, porque no encontrardn a nadie que
los ayude a cargar el fardo de sus miserias!”

San Luis
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Conclusién

I

Quien no conozca, en materia de magnetismo terrestre,
mids que el juego de los patitos imantados que se maniobran
en el agua de una cubeta, dificilmente podrd comprender que
ese juguete encierra el secreto del mecanismo del universo y
del movimiento de los mundos. Lo mismo ocurre con aquel
que sé6lo conoce del espiritismo el movimiento de las mesas:
apenas ve en €| un entretenimiento, un pasatiempo de socie-
dad, y no comprende que un fenémeno tan sencillo y vulgar,
conocido desde la antigiiedad e incluso por los pueblos semi-
salvajes, pueda relacionarse con las cuestiones mds serias del
orden social. En efecto, para el observador superficial, ;qué
relacién podria tener con la moral y el porvenir de la humani-
dad una mesa que gira? Sin embargo, cualquiera que reflexio-
ne recordard que de la simple marmita cuya tapa es levantada
por el liquido en ebullicién —fenémeno que también se pro-
duce desde la mds remota antigiiedad— ha salido el poderoso
motor con el cual el hombre atraviesa el espacio y suprime las
distancias. Pues bien, vosotros, que no creéis en nada que esté
mids alld del mundo material, sabed que de esa mesa que al
girar provoca vuestras sonrisas desdefiosas, ha salido toda una
ciencia, asi como la solucién de los problemas que ninguna
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filosofia habia podido resolver hasta el momento. Apelo a los
adversarios de buena fe y les ruego que digan si se han tomado
el trabajo de estudiar lo que critican, porque en buena légica
la critica sélo tiene valor cuando el que la formula sabe de qué
habla. Burlarse de una cosa que no se conoce, que no ha sido
sondeada con el escalpelo del observador concienzudo, no es
criticar, sino dar muestras de frivolidad y una pobre idea acer-
ca del propio juicio. De seguro, si hubiésemos presentado esta
filosoffa como obra de un cerebro humano, habria encontra-
do menos desdén y recibido los honores de ser examinada por
los que pretenden dirigir la opinién. Pero procede de los Espi-
ritus, jqué absurdo! Apenas merece una mirada. La juzgan por
el titulo, como el mono de la fibula juzgaba a la nuez por la
céscara. Si asi lo queréis, dejad a un lado su origen. Suponed
que este /ibro es obra de un hombre, y decios en vuestra alma
y conciencia si, después de haberlo leido seriamente, encon-
trdis en ¢l algiin motivo de burla.

I1

El espiritismo es el opositor més temible del materialis-
mo. No debe causar asombro, pues, que los materialistas sean
sus adversarios. Pero como el materialismo es una doctrina
que apenas se atreven a confesar quienes la profesan —prueba
de que no se consideran suficientemente fuertes y de que se
hallan dominados por su conciencia—, éstos se cubren con el
manto de la razén y de la ciencia. Y cosa extrafa, los mds es-
cépticos hablan incluso en nombre de la religién, a la que no
conocen ni comprenden mejor que al espiritismo. Su punto
de vista es sobre todo el de lo maravilloso y lo sobrenatural,
lo que ellos no admiten. Ahora bien, dado que segtin éstos
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el espiritismo se funda en lo maravilloso, no puede ser més
que una suposicién ridicula. No reflexionan acerca de que,
al condenar sin restricciones lo maravilloso y lo sobrenatural,
hacen lo mismo con la religién. En efecto, la religién se funda
en la revelacién y en los milagros. Ahora bien, ;qué es la reve-
lacién, sino un conjunto de comunicaciones extrahumanas?
Todos los autores sagrados, desde Moisés, han hablado de esa
clase de comunicaciones. ;Qué son los milagros, sino hechos
maravillosos y sobrenaturales por excelencia, puesto que en
el sentido sagrado constituyen derogaciones de las leyes de la
naturaleza? Asi pues, al rechazar lo maravilloso y lo sobrena-
tural, rechazan las bases mismas de la religién. Pero no es este
el punto de vista desde el cual debemos enfocar el asunto. El
espiritismo no tiene que examinar si existen o no los milagros,
es decir, si Dios ha podido en ciertos casos derogar las leyes
eternas que rigen el universo. Deja al respecto la plena liber-
tad de creencia. Afirma, y demuestra, que los fenémenos en
los cuales se apoya no tienen de sobrenatural més que la apa-
riencia. Parecen sobrenaturales a la vista de algunas personas
s6lo porque son insélitos y ajenos a los hechos conocidos. Sin
embargo, no son mds sobrenaturales que los fenémenos cuya
solucién nos da hoy la ciencia, y que parecian maravillosos
en otra época. Todos los fenémenos espiritas, sin excepcion,
son consecuencia de leyes generales. Nos revelan uno de los
poderes de la naturaleza, poder desconocido o, mejor dicho,
incomprendido hasta ahora, si bien la observacién demuestra
que estd dentro del orden de las cosas. El espiritismo, por con-
siguiente, se basa en lo maravilloso y lo sobrenatural menos
que la propia religién. Los que lo atacan en ese aspecto lo ha-
cen, pues, porque no lo conocen, y aunque sean los hombres
mds sabios, les diremos: si vuestra ciencia, que os ha ensefiado

605



ALLAN KARDEC

tantas cosas, no os ensend que el dominio de la naturaleza es
infinito, sélo sois sabios a medias.

II1

Decis que queréis curar a vuestro siglo de una manifa que
amenaza con invadir el mundo. ;Os agradaria mds que el mun-
do fuese invadido por la incredulidad que buscdis propagar?
Acaso no hay que atribuir a la falta de creencia el relajamiento
de los lazos de familia y la mayor parte de los desérdenes que
destruyen a la sociedad? Al demostrar la existencia y la inmor-
talidad del alma, el espiritismo reanima la fe en el porvenir,
levanta los 4nimos abatidos y hace soportar con resignacién
las vicisitudes de la vida. ;Osarfais llamar a eso un mal? Dos
doctrinas se enfrentan: una que niega el porvenir, y otra que lo
proclama y lo prueba. Una que no explica nada, y otra que lo
explica todo y por eso mismo se dirige a la razén. Una que es
la sancién del egoismo; otra que ofrece una base a la justicia, a
la caridad y al amor al préjimo. La primera sélo muestra el pre-
sente y aniquila toda esperanza; la segunda consuela y muestra
los vastos campos del porvenir. ;Cudl es la mds perniciosa?

Algunas personas, incluso entre las mds escépticas, se con-
vierten en apéstoles de la fraternidad y del progreso. No obs-
tante, la fraternidad supone el desinterés, la abnegacién de la
personalidad. Con la verdadera fraternidad, el orgullo es una
anomalia. ;Con qué derecho imponéis un sacrificio a aquel a
quien decis que, cuando haya muerto, todo habrd terminado
para él; que tal vez mafiana mismo no sea mds que una vieja
mdquina destartalada y a la que por eso se desecha? ;Por qué
razén habria de imponerse alguna privacién? ;No es mds na-
tural que durante los breves instantes que le concedéis procure
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vivir lo mejor posible? De ahi su deseo de poseer mucho para
disfrutar més. De ese deseo nace la envidia hacia los que po-
seen mds que él. Y de esa envidia a las ganas de apoderarse de
lo que ellos tienen, no hay mds que un paso. ;Qué lo detiene?
sLa ley? Pero la ley no contempla todos los casos. ;Diréis que
es la conciencia, el sentimiento del deber? Pero, ;en qué basdis
ese sentimiento? ;Cuenta con alguna razén de ser ademds de
la creencia de que todo acaba con la vida? Con esa creencia
s6lo una méxima es racional: Cada uno para si. Las ideas de
fraternidad, conciencia, deber, humanidad, incluso de pro-
greso, no son mds que palabras vanas. {Oh, vosotros, que pro-
clamdis semejantes doctrinas, no sabéis cudnto mal hacéis a la
sociedad, ni de cudntos crimenes asumis la responsabilidad!
Con todo, ;de qué responsabilidad hablo? Para el escéptico no
la hay en absoluto: él sélo rinde homenaje a la materia.

IV

El progreso de la humanidad tiene como principio la apli-
cacién de la ley de justicia, amor y caridad. Esa ley se basa en la
certeza del porvenir. Quitadle esa certeza y le quitaréis su piedra
fundamental. De esa ley derivan las demds, porque contiene to-
das las condiciones para la felicidad del hombre. Es la tnica que
puede curar las heridas de la sociedad. El hombre puede juz-
gar, si compara épocas y pueblos, cudnto mejora su condicién
a medida que esa ley es mejor comprendida y practicada. Si su
aplicacién parcial e incompleta produce un bien real, jcémo
serd cuando el hombre la haya convertido en la base de todas
sus instituciones sociales! ;Llegard esto a ser posible? Si, pues si
ya ha dado diez pasos, puede dar veinte y asi sin interrupcién.
De tal modo, podemos juzgar el porvenir por el pasado. Vemos
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desde ahora c6mo se extinguen poco a poco las antipatias entre
los pueblos: las barreras que los separaban desaparecen ante la
civilizacién, y ellos se dan la mano de un extremo a otro del
mundo. Una mayor justicia preside las leyes internacionales.
Las guerras son cada vez mds raras, y no excluyen los sentimien-
tos humanitarios. La igualdad se establece en las relaciones.
Desaparecen las distinciones de razas y de castas, y los hombres
de creencias diferentes acallan los prejuicios sectarios para con-
fundirse en la adoracién de un Dios tnico. Nos referimos a los
pueblos que marchan al frente de la civilizacién (Véanse los §
789 a 793). En todos esos aspectos atin nos encontramos lejos
de la perfeccién; todavia quedan muchas viejas ruinas que de-
rribar hasta que hayan desaparecido los tltimos vestigios de la
barbarie. Pero ;podrdn esas ruinas soportar la fuerza irresistible
del progreso, esa fuerza viva que es en si misma una ley de la
naturaleza? Si la generacién actual estd mds adelantada que la
anterior, ;por qué la que habrd de sucedernos no lo estard mds
que la nuestra? Lo estard por la fuerza de las circunstancias.
Ante todo, porque con el paso de las generaciones se extinguen
a diario algunos campeones de los viejos abusos, de modo que
la sociedad adquiere poco a poco elementos nuevos despojados
de antiguos prejuicios. En segundo lugar porque el hombre,
como quiere el progreso, estudia los obsticulos y se dedica a su-
perarlos. Puesto que el movimiento progresivo es incontestable,
no se puede dudar del progreso venidero. El hombre desea ser
feliz, es natural que asi sea, y busca el progreso para aumentar la
suma de su felicidad, sin lo cual ese progreso no tendria objeto.
:Dénde estarfa el progreso para él si no mejorara su situacioén?
Sin embargo, cuando haya obtenido todos los placeres que
puede darle el progreso intelectual, descubrird que su felicidad
no es completa. Habrd de reconocer que esa dicha es imposible
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sin la seguridad en las relaciones sociales; seguridad que sélo
encontrard en el progreso moral. Asi pues, por la fuerza de las
circunstancias, él mismo impulsard el progreso en esa direccion,
y el espiritismo le ofrecerd la mds poderosa palanca para alcan-
zar ese objetivo.

\%

Los que dicen que las creencias espiritas amenazan con
invadir el mundo, proclaman de ese modo el poder de las
mismas, porque una idea sin fundamento, desprovista de 16-
gica, no podria llegar a ser universal. Si el espiritismo, pues,
se implanta en todas partes, si se lo encuentra principalmen-
te entre las clases ilustradas, tal como todos lo reconocen, es
porque tiene un fondo de verdad. Contra esa tendencia serdn
vanos los esfuerzos de sus detractores, y prueba de ello es que
ese mismo ridiculo con que han pretendido cubrirlo, lejos de
detener su vuelo parece haberle dado nueva vida. Este resulta-
do justifica plenamente lo que tantas veces nos han dicho los
Espiritus: “No os inquietéis por la oposicién. Todo lo que se
haga en contra resultard a favor, y vuestros mayores adversarios
servirdn a vuestra causa sin quererlo. Contra la voluntad de
Dios, la mala voluntad de los hombres no podrd prevalecer”.

Por medio del espiritismo la humanidad habrd de entrar
en una nueva fase: la del progreso moral, que es su consecuen-
cia inevitable. Cesad, pues, de asombraros ante la rapidez con
que se propagan las ideas espiritas. La causa de ello reside en
la satisfaccién que proporcionan a quienes las profundizan y
ven en ellas algo mds que un pasatiempo futil. Ahora bien,
como deseamos la felicidad ante todo, no es asombroso que
adhiramos a una idea que nos hace felices.
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El desarrollo de las ideas espiritas presenta tres periodos
distintos: el primero es el de la curiosidad, provocada por lo
extrafio de los fenémenos que se han producido. El segundo
es el del razonamiento y la filosoffa. Y el tercero, el de la aplica-
cién y las consecuencias. El periodo de la curiosidad ha pasa-
do. La curiosidad dura poco: una vez satisfecha, abandonamos
el objeto que la provocaba para pasar a otro. No sucede lo
mismo con lo que se dirige al pensamiento serio y al juicio. El
segundo periodo ha comenzado, y el tercero habra de seguir-
lo inevitablemente. El espiritismo ha progresado sobre todo
desde que se comprende mejor su esencia intima y se percibe
su alcance, porque pulsa la cuerda mds sensible del hombre:
la de su felicidad, incluso en este mundo. Esa es la causa de
su propagacion, el secreto de la fuerza que lo hard triunfar.
Hace felices a los que lo comprenden, a la espera de que su
influencia se extienda sobre las masas. Incluso aquel que no
ha sido testigo de ninguno de los fenémenos materiales que se
obtienen en las manifestaciones, se dice: “Fuera de esos fend-
menos existe la filosofia, que me explica lo que NINGUNA otra
filosoffa me habia explicado. En ella encuentro, Ginicamente
por medio del razonamiento, una demostracién racional de
los asuntos que interesan en grado sumo a mi porvenir. Me
proporciona calma, seguridad y confianza. Me libera del tor-
mento de la incertidumbre. Al lado de esto, la cuestién de los
hechos materiales resulta secundaria”. Vosotros, que atacdis al
espiritismo, ;queréis un medio de combatirlo con éxito? Aqui
lo tenéis: reemplazadlo por algo mejor. Encontrad una solu-
cién MAS FILOSOFICA a los problemas que él resuelve. Dad
al hombre OTRA CERTEZA que lo haga mds feliz, y compren-
ded bien el alcance de la palabra certeza, porque el hombre
s6lo acepta como cierto lo que le parece ldgico. No os conten-
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téis con decir “esto no es asi’, lo cual resulta demasiado fdcil.
Demostrad, no mediante una negacién, sino con hechos, que
no es, que jamds fue ni PUEDE ser. Si no es, decid ante todo
qué habria en su lugar. Demostrad, por tltimo, que las conse-
cuencias del espiritismo no consisten en hacer a los hombres
mejores y, por lo tanto, mds felices mediante la practica de la
mids pura moral evangélica, moral a la que se alaba mucho pero
que tan poco se practica. Cuando haydis hecho eso, tendréis el
derecho de atacarlo. El espiritismo es fuerte porque se apoya
en las bases mismas de la religién: Dios, el alma, las penas y
las recompensas futuras; porque muestra, sobre todo, esas pe-
nas y esas recompensas como consecuencia natural de la vida
terrena, y porque nada, en el cuadro que ofrece del porvenir,
puede ser rechazado por la razén mds exigente. Vosotros, cuya
doctrina consiste inicamente en la negacién del porvenir, ;qué
compensacion ofrecéis por los padecimientos de este mundo?
Os apoydis en la incredulidad; el espiritismo se apoya en la
confianza en Dios. Mientras que él invita a los hombres a la
felicidad, a la esperanza, a la verdadera fraternidad, vosotros
les ofrecéis la NADA como perspectiva y el EGOISMO como
consuelo. El lo explica todo, vosotros no explicdis nada. El
demuestra con hechos, vosotros no demostrdis nada. ;Cémo
pretendéis que se vacile entre ambas doctrinas?

VI

Nos formarfamos una muy falsa idea acerca del espiritis-
mo si creyéramos que extrae su fuerza de la prictica de las
manifestaciones materiales, de modo que al poner trabas a di-
chas manifestaciones se lo podria minar en su base. La fuerza
del espiritismo reside en su filosofia, en el llamamiento que
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hace a la razén, al buen sentido. En la antigiiedad era objeto
de estudios misteriosos, cuidadosamente ocultados al vulgo.
Hoy no tiene secretos para nadie: habla un lenguaje claro, sin
ambigiiedades. En ¢l no hay nada de mistico, ni alegorias sus-
ceptibles de falsas interpretaciones. Quiere ser comprendido
por todos, porque han llegado los tiempos de hacer que los
hombres conozcan la verdad. Lejos de impedir la difusién de la
luz, la desea para todos. No reclama una creencia ciega; por el
contrario, quiere que el hombre sepa por qué cree. Al apoyarse
en la razdn, serd siempre mds fuerte que los que se apoyan en
la nada. Los obsticulos que intenten oponer a la libertad de
las manifestaciones, ;podrian suprimirlas? No, porque produ-
cirfan el efecto de todas las persecuciones: excitar la curiosidad
y el deseo de conocer lo que se ha prohibido. Por otra parte, si
las manifestaciones espiritas fuesen privilegio de un solo hom-
bre, no cabe duda de que al aislar a ese hombre se pondria fin
a dichas manifestaciones. Desgraciadamente para los adversa-
rios, se encuentran a disposicién de todo el mundo, y a ellas
recurren desde el mds pobre hasta el mds poderoso, ya sea en
el palacio o en la buhardilla. Podran prohibir su ejercicio pu-
blico, pero sabemos que no es precisamente en piblico como
se producen mejor, sino en privado. Ahora bien, como todos
podemos ser médiums, ;quién habrd de impedir a una familia
en su hogar, a un individuo en el silencio de su gabinete, al
prisionero en su celda, que mantenga comunicaciones con los
Espiritus a espaldas de sus esbirros o incluso ante sus propios
ojos? Si las prohiben en un pais, ;podrdn impedirlas en los pai-
ses vecinos, en el mundo entero, cuando en ambos hemisferios
no hay una sola regién donde no haya médiums? Para aislar a
todos los médiums habria que poner en la cdrcel a la mitad del
género humano. Incluso si se lograse quemar todos los libros
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espiritas —lo que no serfa mucho mds ficil-, al dia siguiente
serfan redactados de nuevo, porque su fuente es inatacable y
es imposible encarcelar o quemar a los Espiritus, que son sus
verdaderos autores.

El espiritismo no es obra de un hombre. Nadie puede con-
siderarse su creador, porque es tan antiguo como la creacién.
Lo encontramos en todas partes, en todas las religiones y mds
aun en la religién catdlica, e incluso con mayor autoridad que
en las demds, porque en ella se encuentra el principio de todo:
los Espiritus de diversos grados, sus relaciones ocultas y pa-
tentes con los hombres, los dngeles de la guarda, la reencarna-
cidn, la emancipacién del alma durante la vida, la doble vista,
las visiones, las manifestaciones de todo tipo, las apariciones,
incluso las apariciones tangibles. En cuanto a los demonios,
no son mds que los Espiritus malos. Salvo la creencia de que
aquellos estin condenados perpetuamente al mal, mientras
que la senda del progreso no estd prohibida para éstos, s6lo
existe entre ellos una diferencia de nombre.

¢Qué hace la ciencia espirita moderna? Retine en un con-
junto ordenado lo que estaba disperso. Explica con términos
apropiados lo que sélo se habia dicho en un lenguaje alegérico.
Suprime lo que la supersticién y la ignorancia engendraron,
para dejar tinicamente la realidad y lo positivo. Ese es su come-
tido. Con todo, el titulo de fundadora no le pertenece. Muestra
lo que es, coordina, pero no crea nada, porque sus bases han
existido en todo tiempo y lugar. ;Quién, pues, osarfa conside-
rarse suficientemente fuerte para sofocarla con sarcasmos e in-
cluso con persecuciones? Si la proscriben en un lugar, renacerd
en otros, en el propio terreno donde la hayan exiliado, porque
estd en la naturaleza, y no es dado al hombre aniquilar un poder
de la naturaleza ni dictar su veto a los decretos de Dios.
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Por lo demis, ;qué interés habria en obstaculizar la propa-
gacién de las ideas espiritas? Es cierto que esas ideas se erigen
contra los abusos que nacen del orgullo y del egoismo. Pero
esos abusos, de los que algunos sacan provecho, perjudican a las
masas. Por consiguiente, el espiritismo tendrd de su lado a las
masas, y sus Gnicos adversarios serios serdn los que estén inte-
resados en mantener esos abusos. En contraposicién a éstos, las
ideas espiritas, mediante su influencia, son una garantia del or-
den y la tranquilidad, pues contribuyen a que los hombres sean
mejores los unos para con los otros, menos dvidos de los intere-
ses materiales y mds resignados a los decretos de la Providencia.

VII

El espiritismo se presenta con tres aspectos diferentes:
el hecho de las manifestaciones, los principios filoséficos y
morales que de ellas emanan, y la aplicacién de esos princi-
pios. De ahi resultan tres clases 0o, mds bien, tres grados de
adeptos: Primero, el de los que creen en las manifestaciones
y se limitan a comprobarlas; para ellos el espiritismo es una
ciencia experimental. Segundo, el de los que comprenden sus
consecuencias morales. Tercero, el de los que practican o se
esfuerzan por practicar esa moral. Sea cual fuere el punto de
vista, cientifico o moral, desde el que se consideren esos fené-
menos extrafos, todos comprenden que se trata de un nuevo
orden de ideas que surge, cuyas consecuencias no pueden ser
otras que una profunda modificacién en el estado de la huma-
nidad, y comprenden también que dicha modificacién s6lo
habré de tener lugar en el sentido del bien.

En cuanto a los adversarios, podemos también clasificar-
los en tres categorias: la primera es la de quienes niegan sis-
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temdticamente todo lo nuevo o lo que no procede de ellos, y
por eso hablan del espiritismo sin conocimiento de causa. A
esta clase pertenecen los que no admiten nada fuera del testi-
monio de los sentidos: no vieron nada, no quieren ver nada y
menos atn profundizar. Incluso se sentirfan molestos si vieran
con demasiada claridad, por miedo a ser forzados a reconocer
que no tienen razén. Para ellos el espiritismo es una quimera,
una locura, una utopia, o mejor dicho: no existe. Son los in-
crédulos por prejuicio. Junto a ellos incluiremos a los que se
han dignado darle una mirada para descargo de su conciencia,
a fin de poder decir: “He querido ver y no vi nada”. No com-
prenden que se requiere mds de media hora para entender
una ciencia. La segunda categoria corresponde a los que pese
a saber muy bien a qué atenerse en cuanto a la realidad de los
hechos, los combaten por motivos de interés personal. Para
ellos el espiritismo existe, pero temen sus consecuencias. Por
eso lo atacan como a un enemigo. La tercera categoria es la de
los que encuentran en la moral espirita una censura excesiva-
mente severa de sus actos o sus tendencias. Tomado en serio,
el espiritismo los molestarfa. No lo rechazan ni lo aprueban:
prefieren cerrar los ojos. Los primeros son incitados por el
orgullo y la presuncidn; los segundos, por la ambicién; los
terceros, por el egoismo. Es probable que estas causas de opo-
sicién, puesto que no tienen consistencia, desaparezcan con
el tiempo, porque en vano buscarfamos una cuarta clase de
opositores, que se apoyara en pruebas contrarias y al mismo
tiempo patentes, expuestas mediante un estudio concienzudo
y laborioso de la cuestién. Todos oponen solamente la nega-
cién; ninguno aporta una demostracién seria e irrefutable.

Tendrfamos un concepto demasiado elevado de la natu-
raleza humana si creyéramos que ésta tiene condiciones para
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transformarse stiibitamente por medio de las ideas espiritas. La
accién que dichas ideas ejercen de seguro no es la misma ni de
igual grado en quienes las profesan. Pero mds alld del resulta-
do, por escaso que éste sea, constituye en todos los casos un
mejoramiento, aunque sélo consista en aportar la prueba de
la existencia de un mundo extracorporal, lo que implica la ne-
gacién de las doctrinas materialistas. Tal es la consecuencia de
la observacién de los hechos. No obstante, para los que com-
prenden el espiritismo filoséfico y ven en él algo mds que fené-
menos relativamente curiosos, otros son los efectos. El primero
y mds general consiste en desarrollar el sentimiento religioso,
incluso en aquel que sin ser materialista es indiferente a las
cosas espirituales. De ese sentimiento resulta su desprecio por
la muerte. No decimos su deseo de morirse, de ningin modo
—pues el espirita defenderd su vida como cualquier otro—, sino
que nos referimos a una indiferencia que le hace aceptar sin
queja ni pesar una muerte que es inevitable, como algo mds
bien dichoso que temible, porque tiene la certeza del estado
que la sucederd. El segundo efecto, casi tan general como el
primero, es la resignacién ante las vicisitudes de la vida. El es-
piritismo hace ver las cosas desde tan alto que, al perder la vida
terrenal las tres cuartas partes de su importancia, al hombre no
lo afectan tanto las tribulaciones que la acompafnan. De ahi
que tenga mds entereza ante las aflicciones y sea mds moderado
en sus deseos. De ahi también que se aleje de la idea de abreviar
sus dias, porque la ciencia espirita le ensefia que con el suicidio
irremediablemente pierde lo que pretendia ganar. La certeza de
un porvenir venturoso que depende de nosotros, la posibili-
dad de establecer relaciones con los seres que nos son queridos,
ofrecen al espirita una suprema consolacién. Su horizonte se
amplia hasta lo infinito ante el especticulo incesante de la vida
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de ultratumba, cuyas misteriosas profundidades puede son-
dear. El tercer efecto consiste en inspirar la indulgencia para
con los defectos ajenos. De todos modos, es necesario poner
de manifiesto que el principio egoista y cuanto de él resulta ha
echado profundas raices en el hombre y, por consiguiente, es lo
mis dificil de desarraigar. De buena gana se realizan sacrificios,
con tal que no cuesten nada y, sobre todo, no priven de nada.
El dinero atin tiene para la mayoria un irresistible atractivo, y
pocos son los que comprenden el sentido de la palabra super-
fluo cuando se trata de si mismos. Por eso, la abnegacién de la
personalidad es el signo mds eminente de progreso.

VIII

Los Espiritus —preguntan algunas personas—, jensefan
una moral nueva, superior en algo a lo que dijo Cristo? Si esa
moral no es otra que la del Evangelio, ;para qué sirve el espiri-
tismo? Este razonamiento se parece singularmente al del califa
Omar, cuando se referia a la Biblioteca de Alejandria: “Si sélo
contiene lo que hay en el Cordn —decia— es inatil y, por lo
tanto, debe ser quemada. Si contiene otras cosas, es mala; por
lo tanto, también hay que quemarla”. No, el espiritismo no
contiene una moral diferente de la de Jesus. Pero a nuestra vez
preguntamos: antes de Cristo, ;no tenfan los hombres la ley
que Dios entregé a Moisés? ;No se encuentra su doctrina en
el Decdlogo? ;Se dird por eso que la moral de Jesus es indtil?
Preguntamos también a los que niegan la utilidad de la moral
espirita: ;por qué la de Cristo es tan poco practicada? ;Por qué
esos mismos que proclaman con justa razén su sublimidad
son los primeros en violar la mds importante de sus leyes: /z
caridad universal? Los Espiritus vienen no sélo a confirmarla,
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sino también a mostrarnos su utilidad practica. Tornan inteli-
gibles y patentes las verdades que sélo habian sido ensefiadas
en forma alegérica. Ademds, junto con la moral, definen los
problemas mds abstractos de la psicologia.

Jestis vino a mostrar a los hombres el camino del verdadero
bien. ;Por qué razén Dios, que lo envié para recordarles su ley
despreciada, no enviaria hoy a los Espiritus para hacer que la re-
cuerden, y con mayor precisién, cuando los hombres la olvidan
para sacrificarlo todo en pro del orgullo y la codicia? ;Quién se
atreverfa a poner limites al poder de Dios y a trazatle sus vias?
sQuién podria negar que —como lo afirman los Espiritus— los
tiempos predichos han llegado, y que presenciamos aquellos en
los que verdades mal comprendidas o falsamente interpretadas
deben ser reveladas de un modo ostensible para el género hu-
mano, a fin de apresurar su adelanto? ;No hay algo providencial
en esas manifestaciones que se producen simultdineamente en
todos los puntos del globo? No es un solo hombre, un profeta
que viene a advertirnos, sino que en todas partes surge la luz. Se
trata de un mundo nuevo que se despliega ante nuestros ojos.
Asi como la invencién del microscopio nos mostré el mundo
de lo infinitamente pequeno, mundo que ni imagindbamos;
asi como el telescopio nos mostré los millares de mundos, que
tampoco imagindbamos, las comunicaciones espiritas nos re-
velan el mundo invisible que nos rodea, que se relaciona con
nosotros sin cesar y que, sin que lo sepamos, toma parte en
todo lo que hacemos. En poco tiempo mds, la existencia de ese
mundo que nos espera serd tan incontestable como la del mun-
do microscépico y la de los mundos perdidos en el espacio.
En ese caso, ;no sirve de nada que se nos haya hecho conocer
todo un mundo, que se nos haya iniciado en los misterios de
la vida de ultratumba? Es verdad que esos descubrimientos, si
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asi se los puede llamar, contrarfan en parte algunas de las ideas
aceptadas. Pero jacaso los grandes descubrimientos cientificos
no han modificado también, trastocado incluso, las ideas mds
arraigadas? ;No ha sido preciso que nuestro amor propio se do-
blegara ante la evidencia? Lo mismo sucederd con respecto al
espiritismo: dentro de poco obtendrd derecho de ciudadania
entre los conocimientos humanos.

Las comunicaciones con los seres de ultratumba han dado
por resultado hacernos comprender la vida futura, hacérnosla
ver, iniciarnos en el conocimiento de las penas y de los goces
que nos aguardan segin nuestros méritos y, por lo mismo,
hacer que regresen al espiritualismo los que no veian en el
hombre otra cosa que materia, nada mds que una mdquina
organizada. Por eso tenemos razén al decir que el espiritismo
eliminé al materialismo con los hechos. Si tan sélo hubiese
producido ese resultado, el orden social deberia agradecérselo.
Pero hace mds atin: muestra los inevitables efectos del mal y,
por consiguiente, la necesidad del bien. La cantidad de perso-
nas cuyos sentimientos ha mejorado, cuyas malas tendencias
neutralizé al apartarlos del mal, es mayor de lo que se cree
y aumenta a diario, pues para ellas el porvenir ya no es algo
impreciso, una simple esperanza, sino una verdad que se com-
prende y se explica cuando vemos y escuchamos a quienes nos
han dejado, lamentarse o regocijarse de lo que hicieron en la
Tierra. Quien es testigo de tales hechos, comienza a reflexio-
nar y siente la necesidad de conocerse, juzgarse y enmendarse.

IX

Los adversarios del espiritismo no han dejado de armar-
se contra ¢l a raiz de algunas divergencias de opinién sobre
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determinados puntos de la doctrina. No es de extrafiar que
cuando una ciencia estd en sus comienzos, mientras las ob-
servaciones se hallan atn incompletas y cada uno la enfoca
desde su punto de vista, puedan aparecer sistemas contradic-
torios. Sin embargo, al dia de hoy, las tres cuartas partes de
esos sistemas quedaron descartados debido a la profundiza-
cién del estudio; y en primer término se encuentra el sistema
que atribuia la totalidad de las comunicaciones al Espiritu del
mal, como si para Dios fuese imposible enviar a los hombres
Espiritus buenos. Doctrina absurda, porque los hechos la des-
mienten; impia, porque es la negacién del poder y la bondad
del Creador. Los Espiritus siempre nos han dicho que no nos
inquietemos por esas divergencias, y que la unidad habrd de
lograrse. Ahora bien, la unidad ya se logré en la mayoria de
los puntos, y las divergencias tienden a desaparecer dia a dia.
Planteada esta pregunta: “;En qué puede basarse para emitir
un juicio el hombre imparcial y desinteresado, mientras esa
unidad se concreta?” Esta es la respuesta de los Espiritus:

“No hay nube que pueda opacar la luz mds pura. El dia-
mante sin tacha es el que mds vale. Asi pues, juzgad a los
Espiritus por la pureza de sus ensefanzas. No olvidéis que
entre ellos hay quienes ain no se han despojado de las ideas
de la vida terrenal. Aprended a distinguirlos por su lenguaje.
Juzgadlos por el conjunto de lo que os dicen. Ved si hay una
concatenacion légica de las ideas; si algo en ellas revela igno-
rancia, orgullo o malevolencia. En una palabra, si sus dichos
tienen siempre el sello de la sabiduria que revela la auténtica
superioridad. Si vuestro mundo fuese inaccesible al error, serfa
perfecto, pero estd lejos de serlo. Tenéis todavia que aprender
a distinguir el error de la verdad. Necesitdis las lecciones de la
experiencia para ejercitar vuestro juicio y avanzar. La unidad
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habrd de lograrse alli donde el bien nunca se haya mezclado
con el mal. En ese punto los hombres se pondrdn de acuerdo
por la fuerza de los hechos, porque reconocerdn que en esos
hechos reside la verdad.

”:Qué importan, por otra parte, ciertas disidencias mds de
forma que de fondo! Notad que los principios fundamentales
son los mismos en todas partes y deben uniros en un pensa-
miento comun: el amor a Dios y la practica del bien. Sea cual
fuere, pues, el modo de progresar que se suponga, o las condi-
ciones normales de la existencia futura, el objetivo final es el
mismo: hacer el bien. Y no existen dos maneras de hacerlo.”

Si bien entre los adeptos del espiritismo existen opiniones
diferentes acerca de determinados puntos de la teoria, todos
estin de acuerdo en los puntos fundamentales. Hay unidad,
pues, excepto por unos pocos que, en muy escaso nimero, no
admiten atn la intervencién de los Espiritus en las manifesta-
ciones, sino que las atribuyen a causas puramente fisicas —lo
cual es contrario al axioma segtn el cual todo efecto inteligente
debe tener una causa inteligente— o al reflejo de nuestro propio
pensamiento —cosa que los hechos desmienten. Los otros pun-
tos son secundarios y no afectan de ningin modo las bases
fundamentales. Por consiguiente, puede haber escuelas que
procuren instruirse acerca de las partes ain controvertidas de
la ciencia espirita, pero de ninguna manera pueden existir sec-
tas que rivalicen unas con otras. Sélo podria existir antagonis-
mo entre los que quieren el bien y los que hacen o quieren el
mal. Ahora bien, no hay un espirita sincero y compenetrado
de las sublimes maximas morales ensefiadas por los Espiritus
que pueda querer el mal, ni desear el mal a su préjimo, sin dis-
tincién de opiniones. Si alguna de esas escuelas estd en el error,
la luz se hard para ella tarde o temprano, si la busca de buena
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fe y sin prevenciones. Mientras tanto, todas tienen un vinculo
comun que habr4 de unirlas en un mismo pensamiento. Todas
tienen el mismo objetivo. Poco importa, pues, el camino, con
tal que conduzca a ese fin. Ninguna debe imponerse mediante
la coaccién material o moral. Estaria en el error la que ana-
tematizara a las otras, porque obrarfa evidentemente bajo la
influencia de Espiritus malos. El supremo argumento debe ser
la razén; y la moderacién garantizard el triunfo de la verdad
mejor que las diatribas envenenadas por la envidia y los celos.
Los Espiritus buenos sélo predican la unién y el amor al préji-
mo. Nunca un pensamiento malévolo o contrario a la caridad
ha surgido de una fuente pura. Escuchemos al respecto y como
conclusion los consejos del Espiritu de san Agustin:

“Durante mucho tiempo los hombres se han destrozado e
impuesto mutuamente el anatema en nombre de un Dios de
paz y de misericordia, pero Dios ha sido ofendido con seme-
jante sacrilegio. El espiritismo es el lazo que los unird un dia,
porque les mostrard dénde estd la verdad y dénde el error. No
obstante, por mucho tiempo ain habrd escribas y fariseos que lo
negardn, del mismo modo que negaron a Cristo. ;Queréis saber,
pues, bajo la influencia de qué Espiritus se hallan las diversas
sectas que se reparten el mundo? Juzgadlas por sus obras y sus
principios. Jamds los Espiritus buenos han sido instigadores del
mal; jamds han aconsejado ni legitimado el crimen y la violen-
cia; jamds han incitado los odios de partidos ni la sed de riquezas
y honores, como tampoco la avidez de los bienes de la Tierra.
Sélo los hombres buenos, humanitarios y benévolos para con
todos, son sus preferidos, y también son los preferidos de Jests,
pues siguen el camino que les indic6 para llegar hasta él.”

SaN AGUSTIN

622



Indice alfabético'”

Abnegacién: 144, 495, 709, 890; (sentimientos de) 740; (pruebas
de) 912, 917; (de la personalidad) 917, Conc. 111, VII.

Aborto: (consecuencias del) 357; (crimen y) 358; (peligro de vida
de la madre y) 359.

Abraham: 669b.
Abundancia: 222, 707, 866, 929.

Abuso(s): Int. V1, Prol., 148, 257, 264,273, 373, 373a, 483, 553a,
669b, 673, 684, 693, 712a, 714a, 719, 734, 735, 736, 772,
784,790, 807, 818, 829, 907, 949, 952, 983, Conc. IV, VI.

Acaso: Int. IV, X, 8, 37, 370, 388, 633, 888, 946.

Acciones: (del hombre) /nzt. V1, 59, 74, 75a, 144, 146, 148, 171,
199a, 222, 259, 370, 372, 375a, 393, 394, 399, 406, 457,
459, 466, 521, 553a, 624, 653, 668, 780a, 840, 843, 8406,
850, 859-861, 863, 871, 872, 875, 903, 905, 906, 918, 9194,
962, 964, 977, Conc. VII; (buenas) 661, 810, 824, 872, 897,
906, 918, 951; (malas) 148, 294, 684, 810, 824, 872, 906,
671, 693a, 845, 848, 977a, 982; (de los animales) 593, 595;
(del Espiritu) 100, 189, 222, 540, 607a, 665, 670; (de Dios)
123; (de Jests) 671.

127. [Los nimeros ardbigos corresponden a los pardgrafos (§) de E/ libro
de los Espiritus; y los nimeros romanos, a las secciones de la “Introduc-
cién” y de la “Conclusion”. Abreviaturas: /nt. = Introduccién; Cone. =
Conclusién; Prol. = Prolegémenos; v. = véase; .. = véase también.]
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Acto(s): (v. acciones)

Adin: 50, 51, 59.

Adelanto (z.z. mejoramiento, perfeccionamiento, progreso): nt.
XV, 19, 87, 97, 102, 132, 173-175a, 178-179, 192, 195,
197-198, 218a, 222, 264, 271, 273, 290, 331-333, 335, 341,
370a, 383, 393, 394, 398a, 399, 455, 487, 501, 502, 509,
514, 520, 564, 566, 566a, 569, 573, 581, 582, 584a, 601,
613, 618, 622, 648,707, 726, 727,730, 732, 751, 753, 755,
757,759a,760,762,777,779, 783, 786, 788, 789, 793, 805,
818, 828, 845, 872, 888a, 897-898, 936, 967, 976, 982, 988,
1008, 1012, 1019, Conc. 1V, VIIL.

Adolescencia: 385, 607a.

Adoracién: 648-654, 656, 659, 668, 671, Conc. IV.

Adversarios (2.2. contradictores, opositores): (del espiritismo): /nz.
XVI, Cone. 1, 11, V-VII, IX.

Afectacién: 653a.

Afecto(s): 148, 160, 205, 206, 291, 296, 297, 325a, 342, 343,
385, 386, 402, 484-488a, 514, 517, 665, 681, 701, 935, 930,
939-941, 956, 980; (contrariados) /nt. XV, 937-938a.

Afinidad: (entre el Espiritu y el cuerpo) 155a, 957; (entre los Es-
piritus) 278.

Afliccién (v.z. dolor, padecimiento, sufrimiento, pena): 131, 148,
486, 487,491, 503, 569, 673, 741, 853, 9206, 933, 976, 97064,
Cone. VII.

Agustin (san): Prol., 495, 919a, 1009, Conc. IX.

Aislamiento: (de los médiums) Cone. VI; (del Espiritu) 289, 973;
(vida de) 767-771a; (voto de) 772.

Alimentacién, Alimentos: 693, 676, 709, 710, 722-724, 728,
734.

Alma (u.z. Espiritu): (afecto del) 939; (atributo del) 257, 428,
455; (castigo del) 1009; (creacién del) 222, 789, 1009; (de
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los animales y del hombre) 597-613; (de los cretinos e idio-
tas) 371; (definiciones de) /nz. 11, XIII, 134, 139, 143, 148;
(del mundo, de la Tierra) 144; (del nifio) 142; (del salvaje)
191; (dependencia del) 474; (desarrollo del) 402; (descanso
del) 401; (desprendimiento del) /nz. VII, 111, 148, 155, 157,
165, 289, 402, 510, 550, 725; (emancipacién del) 400, Conc.
VI; (en el feto) 353; (en pena) 226, 1015; (encarnacién del)
217; (envolturas del) 141; (estado futuro del) 973; (existencias
corporales del) 166b, 173; (facultades del) 369, 425, 455; (in-
dependencia del) 425, 439, 455; (individualidad del) Znz. 11,
VI, XVI, 139, 148-153a, 222; (indivisible) 203; (inmortali-
dad del) Cone. I1I; (irradiacién del) 454; (leyes del) 617; (ma-
teria y) 965, 973; (muerte y) 149, 153; (naturaleza del) /nz.
II; (penas y goces del) 973, 977-979, 983; (pensamiento y)
89a; (percepciones del) 237, 257; (purificacién del) 166, 196,
257, 638; (primera encarnacién del) 190; (primitiva) 191a;
(principio vital y) 136; (progresién del) 613; (propiedades del)
455; (prueba de la existencia e independencia del) 455; (reen-
carnacién del) 166, 223, 985; (religién y) Cone. VI; (sede del)
146; (sensacién del) 159, 965; (separacién del cuerpo y el)
154-162, 164, 223, 257, 381, 402, 442, 455, 548; (siameses
y) 212; (subdivisién del) 140; (tejidos del) 257; (todo univer-
sal y) 151; (trabajo activo del) 455; (transmigracién del) 222;
(turbacién del) 163; (unidén con el cuerpo) Int. VI, 135, 136,
334, 344, 353, 620; (vida de relacién del) 413; (vista del) 428,
430, 4306, 447, 455.

Ambicién: Prol., 133, 654, 707, 812, 972.
Amigos: Int. V1, X1, XII, 285, 285a, 286, 289, 290, 321a, 322,

342, 343,402, 404, 414, 418, 487, 488, 495, 514,917, 919a,
934, 936-938a, 980.

Amistad: (lazos de) 417, 937.
Amor: (a Dios) 495, Conc. IX; (a la patria) 317; (a los enemigos)

887; (al bien) Int. V1, Prol., 1018; (al préjimo) Inz. VI, 647,
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665, 671, 740,774,793, 879, 886, 888a, Conc. 111, IX; (arder
de) 974a; (de Dios) 126, 222, 1009; (Dios, modelo de) 21;
(en el animal) 890; (en la naturaleza) 980; (en la Tierra) 322;
(entre los Espiritus) 107, 200, 296, 320, 386, 936, 938a, 939,
967, 976a; (eterno) 939; (filial) 682, 890; (ley de) 627, 648,
665, 770, 843, 883a, 884, 888a, 906, 913, 918, 985, Conc.
IV; (materno) 385, 890, 891; (necesidad del) 938a, 1009; (pa-
terno) 385, 682; (recomendado por Cristo) 665; (reino del)
1019; (sentimiento de) Prol., 918.

Amor propio: 222, 297, 653, 707, 798, 823a, 852, 862, 863,
919a, 928a, Conc. VIII.

Anfibologia: Inz. 1.

Angeles: Int. VI, XV, 113, 129, 131, 540; (de la guarda) 489, 490,
495, 500, 504, 514, 584a, 919a, Conc. VI; (naturaleza de los)
128.

Animal: (naturaleza) /nt. VI, 589, 605, 714a, 742, 908.

Animales (v.t. irracionales): Int. 11, VI, 45-60, 135a, 222, 540,
585, 589-606a, 611-613, 669-677, 691-696, 714, 725, 734-
736, 754,756, 773, 774, 777, 829, 831, 846, 872, 881, 890,
917, 968, 1010.

Animalizacién: /nt. 11, 61, 62, 65, 71, 427.
Antepasados: (culto de los) 205a, 206.

Antigiiedad: nz. 111, 222, 455, 613, 669, 721, 772, 788, 919,
974a, Conc. 1, V1.

Antipatia: 278, 293, 391, 402, 887, 939, 940; (entre los pueblos)
Conc. 1V; (instintiva) 390.

Antropofagia: 637, 709.
Antropéfagos: 271, 787b.
Apariciones: Int. V1, 152, 257, 404, Conc. V1.
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Apego: 102, 105, 106, 325, 467, 484, 485, 489, 492, 494, 511,
514, 515, 517, 520, 550, 673, 786, 800, 816, 895, 941, 957,
1018.

Aptitudes: (de los animales) 596; (de los Espiritus) 252, 366; (de
los nifios) 222; (del alma) 222; (del hombre) 370a, 804, 805,
812, 862, 928, 928a, 943; (del hombre y de la mujer) 822a;
(diversidad, desigualdad de) 222, 370a, 804, 805, 812, 831.

Armonia: 132, 222, 783, 1009; (de la naturaleza) 536a, 604,
607a, 687; (de los 6rganos) 70; (del universo) 8, 113, 119,
558, 607a, 616, 712; (general) 540; (ley de) 540; (leyes huma-
nasy) 763, 788; (musical) 251, 455.

Arrepentimiento: 171, 295, 658, 664, 665, 761, 949, 957, 971,
990-1002, 1007, 1008.

Arte(s): Int. XV, 222, 257, 266, 316, 521, 561, 565, 566, 577,
593; (de educar) 685a, 917; (obras de) 315.

Artesano: Int. XI, 194a.

Artistas: 370a.

Asesinato: 709, 746-749, 757-758a, 765, 861, 946a.

Asistencia: (a los nifios) 385; (de Dios) 479, 663, 872; (de los
Espiritus buenos) Prol., 476, 498, 504a, 510, 521, 532, 550,
584a, 872, 910.

Ateismo: 446, 651.

Atomo: 540.

Atraccién: (de las plantas) 588; (de los Espiritus) 209, 210, 301,
311, 386, 467,476,479, 518, 521, 554, 662-664, 789, 1019;
(de los mundos) 29; (del bien y del mal) 557; (del mal) 645;
(ley de) 60, 888a.

Autoridad: (del cristianismo) 131, 222; (del espiritismo) 222; (en-
tre los Espiritus) 274, 274a; (entre los hombres) 684, 789,
816, 878a, 918, 983.
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Auxilio: 257, 424, 429, 449, 479, 532, 594a, 794, 953, 971a,
972.

Avaricia: 102, 133a, 261, 399, 901, 903, 919a, 928, 933, 972a.

Barbarie: 271, 626, 786, 789, 795, 822a, Conc. IV, (estado de)
742.

Bautista (Juan el): 222.

Beatitud: 148; (celeste) 455.

Bendicién: (de Dios) 673, 883a; (maldicién y) 557.
Beneficencia: 888a.

Benevolencia: 111, 385, 660a, 793, 886, 888a, 918, 938a.
Bestialidad: 131, 148, 735, 952.

Biblia (».z. Escrituras, Evangelio): 59, 131.

Bien: Inz. VIII, XII, 120-122, 361, 393, 394, 495, 531a, 532,
557, 569, 636, 637, 661, 693a, 699, 739, 751, 781a, 783,
785, 841, 892, 982; (amor al) Int. VI, Prol., 1018; (calamida-
desy) 584; (camino del) 121, 124, 127, 133, 133a, 144, 148,
229, 257, 466, 491, 495, 502, 511, 515, 582, 613, 893, 971,
996, Conc. VIII; (conocimiento del) 634, 637, 738, 756, 780,
817, 906, 990; (culto del) 1009; (de la humanidad) nz. VI,
314; (deseo del) 97, 98, 100, 107, 278, 556, 902; (del préji-
mo) 726, 876, 893; (distincién del) 607, 630-632; (eleccién
del) 399; (Espiritu del) 107; (fuente del) 402, 1019; (hom-
bre de) Inz. VI, XII, 165, 194, 194a, 217, 361a, 476, 484,
583a, 617, 619, 624, 626, 738a, 756, 789, 797, 824, 842,
888a, 895, 917-919, 962, 977a, 1009, 1019; (instinto del)
993; (ley de Dios y) 630; (mérito del) 646, 872; (morada del)
931; (moral y) 629; (necesidad del) 784, Conc. VIII; (pasién
del) 228; (practica del) /nz. VI, 99, 101, 105, 107, 111, 113,
148, 165, 196, 198, 222, 257, 278, 373, 393, 461, 469, 470,
486, 496, 514, 556, 584a, 629, 630, 632, 642, 643, 646, 654,
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657, 662, 673, 679,720,721,770a, 771,772,792, 800, 816,
838, 851, 860, 871, 872, 886, 894, 896-897b, 900, 902, 905,
906, 908, 918, 919a, 937, 938, 941, 949, 950, 962, 964, 967,
975, 977a, 988, 1000, 1001, Conc. IX; (regla del) 633; (reino
del) 627, 915, 916, 1019; (sentimiento del) 518, 789, 894;
(supremo) 171, 281; (utilidad del) 222.

Bienestar: (de los Espiritus) 234; (del alma) 455; (del hombre)
266, 676, 685a, 707, 719, 741, 768, 812.

Bienes (terrenales): 328, 550, 654, 673, 679, 706, 711, 712a,
717,785, 808a, 810, 816, 881, 895, 919a, 962, 1000, 1001,
1018, 1019.

Buen sentido (z.%. razén): Int. VII, IX, X, X1I, 8, 965, 977, 1009,
Conc. V1.

Buenaventura: (decidores de la) 404, 449.

Caida: (del hombre) 122, 262.

Calamidades: 452, 584, 584a, 738a, 917, 933.
Calma: (aparente) 988; (en los suplicios) 483.
Canibales: 271, 272.

Caricter: (de la ley natural) 614; (de la oracién) 659; (de la pro-
piedad legitima) 884; (de las personas) /nz. 111, 102, 165, 362,
385, 399, 513a, 518, 534, 660a, 685a, 811, 852, 897, 917,
989; (de los espiritas) /nz. VI, VIII; (de los Espiritus) /nz. XII,
97,100, 101, 104, 107, 110, 112, 152, 261, 317, 547; (de los
hijos) 582; (de las razas y los pueblos) nt. X, 59, 215, 521,
691,753; (de los suefios) 380; (del hombre de bien) 918; (del
hombre justo) 879; (del verdadero profeta) 624; (fisico) 59,
217; (leyes y) 875a; (moral) 216.

Caridad: 21, 655, 726, 788, 789, 839, 879, 888a, 894, 897, 913,
915, 917, 1001, 1009; (cristiana) 721, 793; (falta de) 903;
(ley de) 627, 648, 685a, 770a, 805, 842, 873, 883a, 906, 918,
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941, 951, 985, Conc. IV, VIII, IX; (principio de la) 917, 1009;
(sentido de la palabra) 886; (sentimiento de) Prol., 717, 741,
918; (universal) Conc. VIII; (virtud y) 893, 917.
Carlomagno: /nz. XII.
Carne: 136b, 637, 723; (resurreccién de la) 222, 1010.

Castigo(s) (v.z. pena): Int. VI, 101, 171, 178a, 195, 224b, 231,
258a, 263, 289, 290, 295, 328, 331, 337, 372, 399, 553, 557,
574,578, 633, 663,709,713, 714a, 737,738, 764, 781, 796,
847, 855, 871, 872,901, 904, 921, 937, 939, 952, 962, 964,
973,977,984, 1009; (definicién de) 964, 1009; (eternidad de
los) 171, 195, 1009.

Cataclismo: 51, 59, 1009.
Catalepsia: 422-425.

Causa(s): (alma como) Inz. I1, 140, 142, 366, 370; (de controver-
sias) Int. 11; (de la guerra) 742; (de la miseria) 813, 927; (de
la muerte) 68-70, 346a, 738b; (de las acciones) 872; (de las
razas) 53, 59; (de la locura) /nz. XV, 847; (de la propagacion
del espiritismo) Conc. V; (de los fenémenos espiritas) nt. 111-
VII, Prol., 106, Cone. IX; (de los vicios y crimenes) 644; (de
oposicién al espiritismo) Conc. VII; (de simpatia) 204, 2006,
297, 386, 391; (del dolor) 257, 373a, 393, 933-936, 940,
967, 970, 975, 976; (del egoismo) 916, 917; (del mal) 639,
642, 663, 741, 796, 872,907, 913, 916, 917, 975, 994, 996;
(del odio) 293; (del suicidio) fnt. XV, 945-948, 957; (del uni-
verso) 4, 14; (efecto y) 4, 5, 7, 14, 63, 140a, 142, 257, 366,
370, 370a, 391; (primeras) 1, 7, 9, 536b.

Caza: 735.

Celibato: 695-699.

Celos: Inz. VI, 101, 104, 107, 133a, 257, 262, 654, 660, 917,
933, 967, 974, 985, 1009, Conc. IX.

Cerebro: Int. XV, XVI, 162, 257, 370, 373a, 378, 455, Conc. 1.
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Certeza: (alcance de la palabra) Conc. V; (del porvenir) 933, 941,
1015, Conc. 1V, VII.

Cielo: 131, 663, 1016, 1017; (amigos del) 402; (senda del) Prol.

Ciencia(s): Inz. 111, VII, VIII, XII, X111, 4, 6, 19, 20, 59, 98, 100,
107,109, 111, 115, 131, 147, 192, 222, 257, 266, 316, 355,
365, 388, 455, 495, 521, 561, 617a, 692, 707, 741, 917,
1008, 1010, 1017, Conc. 11, VII, IX; (comunes) /nt. VII, XII,
XVI, Prol.; (de la naturaleza) 147; (de lo infinito) fnz. XIII,
466; (de los hombres) /nz. XIII; (econdmicas) 685a; (espirita)
Int. XII, XVII, 100, 555, Conc. 1, VI, VII, IX; (exactas) Int.
IV; (experimental) Conc. V1I; (fisicas) Inz. IV, XVII; (locura y)
Int. XV; (material) Inz. VII; (positiva) 59; (psicoldgica) 145;
(sagrada) 628.

Cientifico(s): [nt. 111, VII, VIII, XII-XIV, 555, 617, Conc. 1.

Civilizacién: Int. 11, 59, 102, 271, 272, 674, 707, 717, 755, 757,
762, 763, 776, 785, 787b, 789-795, 822a, 837, 916, 926,
928a, 933, 955, Conc. IV.

Clarividencia: Int. XV1, 402, 428-433, 455.

Clasificacién: (de la ley de Dios) 648; (de los adversarios del espi-
ritismo) Conc. V1I; (de los Espiritus) /nz. X111, 1005 (del Espi-
ritu de los animales) 600; (del fluido universal) 27.

Cobardia: 332, 759a, 866, 956.
Combates: 483, 541-548, 757, 857.
Cometas: 40.

Compasién: 222, 304, 749, 918, 1001.

Comportamiento (z.z. conducta): (de los nifos) nz. XV; (del
hombre) 629, 897b, 938a.

Comprensién: (de la justicia) 743, 762, 795, 885, 1009; (de la ley
de Dios) 619, 620, 627, 772, 776, 794, 805, 828, Conc. IV;
(de la verdad) 111, 145, 165, 923, Conc. VIII; (del bien y el
mal) 637, 638, 670, 756, 780, 784, 817, 830, 977a, 990.
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Comunicaciones: (con el Espiritu familiar) 495; (durante el dor-
mir) 402-404, 419, 420, 471, 577; (entre los animales) 594,
601; (entre los Espiritus) 282, 421, 448, 594a; (espiritas) /nt.
I, V, VI, IX, X, XIV-XVI, Prol., 20, 100-103, 111, 113, 148,
152,222,408, 425, 628, 668, 671,772, 934-936, 973, 1009,
1015, Conc. 11, VI, VIII, IX.

Comunidad de origen: 611.

Comunién: (de pensamientos y de sentimientos) /nz. VI, VIII,

656.
Concepcidn: 344, 345, 351.

Conciencia: (de si mismo) /nt. 11, 71, 122, 156, 162, 163, 165,
189, 222, 347, 564, 585, 598, 600, 610; (del yo) 152, 191a;
(libertad de) 835-842; (moral) 164, 165, 182, 222, 393, 402,
466, 495, 524, 621, 621a, 836, 852, 875a, 876, 900, 904b,
906, 918, 919a, 922, 924, 952a, 954, 967, 992, Conc. I-111,
VII; (voz de la) 393, 394, 399, 495, 524, 598.

Condena: (de Dios) 680, 719, 772, 834; (de la ley natural) 795,
884; (eterna) 131, 222, 550, 973, 1009.

Conducta (v.z. comportamiento): 192, 653a, 654, 661; (moral)
524, 617, 629; (personal) 633; (padecimientos y) 257; (priva-
da) 524; (regla universal de) /nz. V1.

Conjuros: 553a.

Conocimiento(s): (cientificos) 898; (de Dios) 585, 603, 610; (de
la ley natural) 619, 626; (de los Espiritus) /nz. VI, X, XIII,
100, 101, 104, 109, 110, 115, 118,127,218, 218a, 238, 302,
378, 387, 399, 455, 522, 561, 988; (de si mismo) 919; (de
todas las cosas) 560; (del bien y del mal) 738; (del espiritismo)
Int. XVII, 165, 435, 555, 798, Conc. VII, VIII; (del médium)
Int. V, IX, XVI; (de la naturaleza moral del hombre) 872; (del
pasado y del porvenir) 20, 242, 243a, 394, 579, 868-871; (del
principio de las cosas) 17; (del sondmbulo) 431, 455.
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Consejos: (de los Espiritus) /nz. 1V, VI, X, 102, 209, 227, 257,
262, 410, 410a, 455, 491, 495, 498, 522, 524, 569, 872,
919a, 935, 942, Conc. IX.

Conservacién: (de la individualidad) 7z II, VI, 139, 150, 598,
613, 959; (de los hijos) 890; (destruccién y) 729; (instinto
de) 441, 590-593, 605a, 611, 693a, 702, 703, 709, 727, 730,
753, 773; (ley de) 648, 702-727, 761; (medios de) 704-710,
731; (trabajo y) 677.

Consolacién, Consuelo: nt. XV, 171, 222, 258, 491, 495, 664, 665,
726, 852, 924, 926, 933-936, 940a, 1017, Conc. 111, V, VIL.

Constancia: 466, 707.

Contemplacién: 113, 148, 455, 657, 969.

Contradiccién: (en Dios) 604, 699, 1019; (en el espiritismo)
Conc. IX; (en el panteismo) 16; (en la clasificacion de los Es-
piritus) 100; (en la definicién del alma) /nz 11, 139; (en la
explicacién de los suefios) 402; (en los mensajes de los Espiri-
tus) /nz. XII, XIII, XVI; (en las filosofias y las religiones) 628;
(entre adoracién y conducta) 654.

Contradictores (2.2. adversarios, opositores): (del espiritismo) /7.
11, Prol., 798.

Convulsionarios: 481-483.

Cooperacién: 208, 317, 558, 559, 573, 584a, 664, 677, 693a,
703, 767, 805, 869.

Coran: Conc. VIII.
Corazdn: (cuerpo y) 156; (lesién en el) 69; (sede del alma) 146.

Costumbres: Inz. VII, X, XVI, 52, 272, 325a, 384, 521, 693, 701,
751, 757, 759a, 774, 785, 789, 830, 863, 875a, 892, 917,
955, 988, 1008.

Creacién: 4, 37, 45, 59, 76-78, 80, 82, 131, 132, 222, 242, 360,
593, 607a, 610, 613, 689, 690, 805, 888, 979, 1009, Conc.
VI
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Creador (v.t. Dios, Divinidad): 16, 27, 42, 665, 730; (alabanzas al)
148; (bondad del) Cone. IX; (del universo) Znt. XIII; (designios
del) 677; (esencia del) 1009; (leyes del) 788; (sabiduria del) 19,
222, 604; (trabajo del) Prol.; (voluntad del) 360, 753a.

Creencia(s): Int. 1, 11, VII, VIII, 59, 107, 131, 222, 443, 537, 552,
554, 555, 613, 655, 667, 669, 671, 793, 798, 838-841, 870,
876,917,918, 941, 960, 974, 982, 1008, 1009, Conc. 1I-V1,
(espiritas) Int. VII, 221a, Cone. V.

Criatura(s): 11, 16, 77, 81, 113, 130, 222, 385, 600, 607, 668,
669, 669b, 714, 728, 872, 1008, 1009.

Crimen(es): 358, 359, 466, 644, 709, 745, 746, 750, 760, 763,
765, 861, 872, 973, Conc. 111, IX.

Criminal: 370, 393, 761, 999a.

Crisfaco: 482.

Crisis: 487, 495, (épocas de) 452, (sonambulica) 431.

Cristianismo: 668, 798, 830.

Ciristiano(a): (caridad) 721, 793; (Dios de los) 1009; (ensefianza)
131, 222; (Era) 59; (religién) 876; (sentimiento) 933.

Ciristo (z.t. Jesus, Jesucristo): Int. V1, 51, 59, 131, 222, 495, 654,
665, 726, 802, 876, 918, 939, 1009, 1018, Conc. VIII, IX.

Critica: (al espiritismo) Int. X1V, Prol., Conc. 1.

Crueldad: 102, 399, 669, 669b, 749, 752-756, 818, 946.

Cuerpo(s): (afecto del) 939; (animado) 473; (actividad del) /nz.
XV; (brutos) 71; (cansancio del) 455; (celestes) [nt. XVII, 40;
(cualidades de los) 32; (de hombre o de mujer) 202; (de los
idiotas) 372, 373a, 847; (de la naturaleza) 15, 30, 32-33a, 65,
70, 79; (del animal) nz. VI, 222, 600, 605a, 611, 1010; (del
rico y del pobre) 803; (descanso del) 254, 401-403, 412, 682;
(despojos del) 1010; (destruccién del) 155a, 217, 257, 592,
728a, 803, 824; (eleccién del) 334, 335, 348; (en descompo-
sicién) 309a; (enfermo) 68a; (envoltura del) 141, 367; (estado
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del) 422a, 957; (etéreo) Int. VI; (funciones del) 140; (influen-
cia del) 196a; (luminoso) 247; (humano) Iz 11, VI, VII, Prol.,
67-71,134-141, 146, 148, 154-166, 180-182, 194-196, 201,
202,207, 210, 212, 217, 219, 220, 222, 223, 226, 232, 237,
256, 257, 266, 284, 291, 309, 330, 334-339, 344-360, 367,
368, 375a, 378-381, 397, 401-413, 419-424, 429, 435, 449,
452,473, 474, 483, 510, 548, 592, 597, 605, 605a, 611-613,
620, 634, 663, 676, 689-691, 694, 725, 727, 738a, 846, 939,
957,959, 983, 1010; (inerte) /nz. I1, 79; (inorgdnicos) 45, 60,
61; (material) 83, 150a, 186, 217, 226, 249, 669; (muerte
del) 136a, 153, 155a, 340, 548, 997; (necesidades del) 718;
(nuevos) 689, 1010; (ojos del) 182, 422, 452, 455; (opacos)
429; (orgdnicos) 60, 61, 67a, 70; (perecederos) 113; (primi-
tivos) 690; (salud del) 927; (sin alma) 136b; (sélidos) 106;
(sueno del) 351, 447, 577; (trabajo del) Prol., 675; (vida del)
153, 155a, 164, 222, 3006, 413, 617, 625, 738a, 753, 788; (y
alma) 134a-136a, 141, 146, 154-156, 163, 164, 182, 223,
334, 344, 401, 402, 548, 620, 694, 939.

Culpa (2. falta): 115, 222, 257, 524, 578, 582, 640, 707, 747,
813, 852, 862, 872, 889, 927, 930, 940, 964, 975, 977a, 999.

Culpable: 208, 328, 399, 557, 637-641, 654, 664, 745, 749, 750,
758a-760, 830, 832, 872, 899, 901-905, 947, 952-954, 961,
975, 977, 977a, 1003, 1004, 1009.

Cura: 222, 266, 332, 479, 480, 486, 556, 917, 919a, 936, 942,
952a, 956, Conc. 111, IV.

Curiosidad: nt. VI, X, XVII, 111, 399, 455, Conc. V, V1.
Charlatanismo: /nz. IX, 455, 481.

Ddimon: 131.

Deber(es): 202, 268, 559, 575, 647, 657, 711, 723, 795, 855,
877, 878a, 888a, 919a, 955; (de la fraternidad) 205; (de los
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animales) 595; (de los padres) 210, 385, 582; (del Espiritu
protector) 493; (idea de) Conc. III; (sentimiento del) Cone.
II1; (virtudes y) 1009.

Debilidad: /nt. VII, 19, 455, 474, 498, 650, 676, 738, 758, 803,
818, 820, 855, 878a, 917, 918, 932.

Decélogo: Conc. VIII, 648.

Decapitacién: 162.

Decepciones: Inz. XV, 862, 870, 928, 937-941, 946, 957, 1019.

Decisién: 222, 338, 461, 872, 932.

Defecto(s) (v.z. imperfecciones): 103, 131, 133a, 229, 458, 473,
660a, 800, 872, 888a, 895, 897b, 903, 917, Conc. VII; (en el
juicio) fnt. XVII, (en el lenguaje) fnz. 11.

Defensa (legitima): 748, 757.

Demonios: 102, 128-131, 361a, 474, 480, Conc. VI; (naturaleza
de los) 121, 474.

Derecho(s): 199a, 222, 793, 826, 842, Conc. 111; (abuso y) 734;
(a destruir a los animales) 734; (a la felicidad) 789; (a la vida)
880, 881; (a ser dueno de si) 827, 832; (a someter a otras ra-
zas) 831; (al descanso) 685; (al uso de los bienes de la Tierra)
711; (al suicidio) 944-957; (convencionales) 885; (de atacar al
espiritismo) Cone. V; (de ciudadania) /nz. 111 nota n° 9, 455,
Conc. V1II; (de juzgar a la conciencia) 836; (de preservar la
propia vida) 761; (de propiedad) 880-885; (deberes y) 795;
(del mds fuerte) 742, 795; (del préjimo) 827, 876-878a, 918;
(eternos) 878a; (igualdad de) 817-823; (imaginarios) 795; (li-
mite del) 878; (naturales) 873-882; (personal) 876.

Desdnimo: 871.

Desapego: (de la materia) /nz. VI.

Desarrollo: (de la inteligencia) 189, 564, 604, 619, 692, 780a,
791, 793, 966, 1009; (de la mediumnidad) 7z, IV; (de la ra-
z6n) 712a, 830; (de las cualidades sensitivas de los Espiritus)
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251; (de las ideas espiritas) Conc. V; (de los Espiritus) Inz. VI,
101, 127, 191a, 208, 222, 540; (de los 6rganos) 142, 369,
370, 372, 380, (del alma) 191, 402, 613; (del Espiritu del
nino) 379; (del hombre) 779, 973; (del libre albedrio) 122,
262, 609, 780a; (del pensamiento) 677; (del principio inteli-
gente) 729; (del sentido moral) 11, 265, 717, 754, 780b; (del
sentimiento de caridad) 717, 917; (del sentimiento de egofs-
mo) 917; (del sentimiento religioso) Cone. VII; (intelectual)
59, 222, 317, 370, 593, 691, 733, 751, 776, 804; (moral)
222,317, 370, 733, 776, 791, 793.

Descanso: 266, 682-685, 881, 919a; (corporal) 254, 401-403,
412, 682; (de Dios) 78; (del alma) 401; (del Espiritu) 254,
872; (en la vejez) 919a, 964; (mundos, lugares de) 234.

Descubrimientos: Int. VII, 59, 419, 577, 793, Conc. VIII.

Desdicha: /nt. XV, 131, 148, 152, 222, 231, 320, 372, 394, 486,
496, 524, 550, 613, 614, 664, 707, 726, 771, 786, 793, 815,
852, 871, 886, 888a, 920-933, 937, 939-940a, 946, 940a,
957, 964, 967, 983, 988, 989, 1001, 1009, 1012, 1017.

Desencarnacién: /nt. VI nota n° 16. (v. separacién, desprendi-
miento, muerte.)

Deseo(s): /nt. VI, XVI, 117, 150, 166b, 222, 230, 257, 267, 281,
393, 399, 4006, 429, 441, 467, 474, 477, 664, 823, 862, 870,
876, 926, 970, 981, 995a, Conc. VII; (criminal) 393; (de ade-
lantar) 564, 897a; (de mejorar) 232, 1008; (de morir) Conc.
VII; (de poseer) 883, Conc. I11; (de reencarnar) 991, 993; (del
bien) 97, 98, 100, 107, 278, 556, 902; (del mal) 97, 159, 278,
391, 466, 641; (natural) 719; (personal) 876; (satisfaccion,
moderacién de los) 941; (secretos) 808a.

Desesperacién: Int. XV, 487, 708, 946a-948, 952a, 970.

Designios: (de Dios)

Desigualdad(es): (de aptitudes) 222, 804, 805, 812, 831; (de fa-
cultades) 805, 808; (de las riquezas) 808-813; (del mérito)
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8006a; (entre los Espiritus) 119; (intelectuales y morales) 100,
222; (sociales) 806-807.

Desinterés: Prol., 740, 893, 895-897, 902, 951, 1001, 1018,
Conc. 111, IX.

Desmaterializacién: (estado de) 584a.

Desmaterializado: (Espiritu) /nz. XII (nota 26), Prol., 107, 231,
257,293, 307, 318, 584a, 1014a.

Despertar: 165, 319, 352, 402, 415, 417, 418, 425, 919a.
Despotismo, Déspota: 828, 847.

Desprendimiento (.z. separacién, muerte): (del alma) /nz. VII,
111, 148, 155, 157, 165, 289, 402, 510, 550, 725; (del Espi-
ritu) fnt. XIV, XV, 155a, 160, 164, 195, 218a, 225, 226, 229,
232,257,266, 377, 378, 402, 407, 411, 416, 433, 448, 455,
605a, 872, 965, 975, 1014a; (del periespiritu) 155a, 162,
165, 257.

Destino: 20, 224, 236e, 259, 333, 455, 526, 560, 592, 605a, 610,
738b, 774, 787a, 851, 852, 864, 866, 867, 872, 895, 921,
933.

Destruccién: 542, (abusiva) 735; (agentes de) 731; (de animales)
736; (de la confianza) 917; (de la idea del Infierno) 1009; (de
la igualdad) 811a; (de la incertidumbre del porvenir) 919a;
(de la influencia de los Espiritus inferiores) 469, 479, 480; (de
la libertad moral) 872; (de la raza humana) 59; (de la religién)
1010; (de la sociedad) Cone. I1I; (de los afectos) 148; (de los
lazos de familia) 205; (de los érganos) 70; (de los prejuicios)
799; (del cuerpo) Int. VI, 155a, 217, 257, 592, 728a, 803,
824; (del egoismo) 913, 916, 917; (del hombre) 669b; (del
materialismo) 799; (del producto de la tierra) 741; (derecho
a) 734; (entre los seres vivos) 182, 728a; (horror a la) 733;
(instinto de) 693a, 728a, 752; (ley de) 648, 728-765; (muerte
y) 165; (necesaria) 728, 729, 737, 752; (necesidad de) 638,
732, 733.
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Diablillos: 103.
Diablo: /nt. X, XV.

Dicha (v.z felicidad): 148, 394, 402, 440, 789, 917, 921, 933,
1001, Conc. 1IV; (completa) 222, 298; (de los elegidos) 917;
(del irracional) 777; (efimera) 983; (en el seno de Dios) 148;
(eterna) 115, 153a, 171, 199a, 222, 313, 495, 919a; (imper-
turbable) 115; (inalterable) 113, 222; (inefable) 107; (infini-
ta) 288, 785; (pasajera) 535b; (suprema) 177, 266, 967; (ve-
nidera) 988.

Dignidad: 613, 947; (expresién de la) 217; (orgullo y) 919a; (sen-
timiento de) 222.

Diluvio universal: 59.

Dinero: 472; (atractivo del) Conc. VII; (empleo del) 673, 896,
901.

Dios (v.t. Creador, Divinidad): (accién de) 21, 123, 536b, 687,
1003; (adelanto hacia) 175a, 566; (adoracién y) 649, 654-
656; (alma y) /nz. 1I; (amor a) Conc. IX; (amor de) 126, 222,
1009; (animales y) 603; (asistencia de) 479, 660, 663, 872,
919a, 946; (atributos de) nz. VI, 10-13, 16, 131; (bendicién
de) 883; (bondad de) 171, 222, 258a, 962, 969, 1003, 1009;
(caminos de) 385, 828a, (castigo y) 224b, 258a, 295, 328,
737, 781a, 834; (comprensién de) 10-12, 101, 107, 244, 366,
669, 765, 969; (comunicacién con) 244b; (confianza en) 469,
936, Conc. V; (conocimiento de) 585, 603, 610; (conocimien-
to del porvenir y) 579; (creaciény) 59, 78-81, 115, 121, 131,
222, 394, 604, 634, 699, 789, 803, 804; (creer en) 959; (de
los cristianos) 1009; (decretos de) Conc. VI; (definicién de)
1; (demonios y) 131; (designios de) 558, 664, 701; (encar-
nacién y) 132; (espiritu, materia y) 27, 28; (Espiritus y) 77,
78; (estima de) 949; (expiacién y) 262a, 273, 1013; (goces y)
712; (gracia de) 999; (grandeza de) 45, 607a; (hermanos en)
1009; (hijos de) 77, 171, 654, 738a, 806a, 842, 1008; (idea
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de) Int. XV, 11, 16, 1009; (igualdad ante) 803, 817, 830, 918;
(igualdad con) /nz. VII; (inspiracién de) 623, 624; (interven-
cién de) 963, 964; (intuicién de) 101, (invencién de) 222;
(juicios de) 757, 808, 836, 948; (justicia de) 133, 171, 199a,
222,271,393, 561, 569, 583a, 664, 680, 747, 764, 850, 872,
919a, 962, 1009, 10105 (ley, leyes de) Inz. VI, 358, 385, 614-
617, 619-623, 625, 627, 629, 630, 635-638, 647, 648, 684,
714a, 717, 725, 735, 743, 763, 772, 789, 803, 806a, 822,
829, 888-889, 906, 918, 921, 930, 964, 984, 1019, Conc. 11,
VIII; (lo infinito y) 3, 16; (mal y) 466; (mensajeros de) 666;
(ministros de) Prol., 113; (misterios de) 45; (naturaleza de)
10-13, 16; (obras de) [nz. XVII, 131, 604; (olvido de) 952;
(oracién y) 658, 659; (érdenes de) 132, 562a; (palabra) Inz.
XIII; (panteismo y) 14-16; (peligros y) 258a; (pensamiento
de) 592; (perddn y) 661, 748, 764; (perfecciones de) 969;
(permiso de) /nz. X, 258a, 535, 536; (poder de) 59, 969, Conc.
VIII; (prueba y) 355, 663, 816; (pruebas de la existencia de)
4-9; (reencarnacion y) 171; (reino de) 222; (relacién del hom-
bre con) 836; (sabidurfa de) 55, 123, 132, 334, 392, 604,
871, 962, 969, 1003; (sacrificios y ofrendas a) 669-673; (se-
cretos de) 49, 613; (seno de) 113, 148, 969, 985; (sentimiento
instintivo de) 221; (servidores de) 344; (soberania de) 244a;
(soplo de) 148; (nico) 366, 667, Conc. IV; (universo y) 37,
38; (vista de) 244, 495; (voluntad de) 81, 117, 258a, 262a,
360, 529a, 536b, 557, 671, 708, 740, 741, Conc. V.

Dioses: 366, 537, 541, 603, 668.
Discordia: 102, 182, 298, 469, 542, 842.

Diversidad: (de aptitudes del hombre) 222, 370a, 804, 805, 812,
831; (de climas, costumbres y necesidades) 789; (de faculta-

des y caracteres) 811; (de las comunicaciones espiritas) Int. V,
XVI, 152; (de las razas humanas) 52-54, 59.
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Divinidad (z.#. Creador, Dios): Int. 11, 15, 59, 77, 131, 763, (ema-
nacién de la) 28; (misterio de la) 11; (pasiones en la) 1009;
(sentimiento de la) 651.

Divinidades: 537, 667, (benéficas) 107; (especiales) 521; (malig-
nas) 102, 131; (paganas) 668.

Doble vista: (v. vista).

Doctrina: (de Jests) 625, 671, Conc. VIII; (de la fatalidad) 872;
(de la libertad) 266, 872; (de la metempsicosis) /nz. VI, 611,
613; (de la reencarnacién) /nt. V1, 171, 205, 222, 1010; (de la
verdad) 842; (de las penas eternas) 1009; (de los dngeles de la
guarda) 495; (de los demonios) 131; (del fuego eterno) 974,
1009; (del juicio final) 1010; (espirita, de los Espiritus) /nz.
I-1V, VI-X, XII, XV- XVII, Prol., 145, 221a, 222, 394, 789,
872, 936, 1010, Conc. 111, V, IX; (espiritualista) /nz. 1, II; (fi-
loséficas) 222; (materialista) 148, Conc. 11, 111, V, VII; (moral)
Int. 11, 626; (panteista) 15, 16; (perniciosas) 402, 841, 842.

Dolor (».z. padecimiento, pena, sufrimiento): (fisico y/o moral)
154, 256, 257, 266, 532, 664, 803, 859a, 866, 899, 936,
938a, 941, 983, 995, 1009, 1013, 1014; (como sentimien-
to intimo) 257; (en las plantas) 587; (en los convulsionarios)

482,483.
Dominacién: 474, 475.
Dormir (el): (z. suefio).
Duelo: 757-759a.
Duendes: nt. V1, 99, 103.

Eclesiastés: 560.

Educacién: 6, 52, 100, 199a, 208, 217, 222, 383, 443, 451,
495, 593, 796, 872, 914, 917, 964, 1009; (intelectual) 685a;
(mala) 75a, 813; (moral) 685a, 813, 889, 917, 928a.
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Efecto: (alma como) Int. I1; (anestésico) 483; (causay) 4, 5, 7, 14,
63, 140a, 142, 257, 366, 370, 370a, 391; (de la oracién) 997;
(del espiritismo) Conc. VII; (inteligente) Int. V, Prol., Conc.
IX; (magnético) Int. XVI, 482, 483; (nervioso) 165.

Egoismo, Egoista: Inz. VI, 75a, 101, 107, 171, 182, 257, 261,
487, 643, 658, 698, 699, 707, 721, 726, 727, 740, 769, 770,
771,775, 785,788, 793, 806, 811, 828, 881, 883, 897, 901,
913-917, 926, 936, 937, 938a, 947, 969, 980, 985, 1001,
1019, Conc. 111, V, VI, VII.

Ejemplo(s): (buenos) 199a, 206, 653a, 824, 904; (de Jests) 841,
879, 918, 1009; (de perfeccién moral) 625; (influencia mora-
lizadora del) 917; (malos) 583a, 653a, 654, 904.

Eleccién: (alma de los animales y) 599; (de la existencia) 262,
262a, 263, 266, 267, 273, 399, 349, 574a, 805, 853, 862,
872, 988; (de las ocupaciones) 863; (de las pruebas) 258-273,
334, 399, 851, 859a, 872, 975; (de los términos) 100; (de un
regalo) 669; (de una carrera) 266; (de seres simpdticos) 493;
(del cuerpo) 334, 335, 337, 346, 350, 805; (del mundo) 184;
(entre dos consejos) 872; (entre el bien y el mal) 122, 399,
466, 780a, 871; (intuicién de la) 522; (libertad de) 123, 258a,
861; (razén y) 75a.

Electricidad: fnt. 111, 27a, 58, 70, 257, (animalizada) 427.
Eléctrico(a): (aparato) 70; (cable) 455; (energfa) nt. VII; (fené-
meno) /nt. 111, 70; (fluido) /nz. 11, 27, 65; (mdquina) 148.
Elemento(s): (del cuerpo humano) 1010; (del globo) 106; (en el

hombre) Inz. VI; (generales del universo) 17-36, 27, 64, 79;
(inteligente universal) 76, 79, 606; (material) 27, 30, 60, 79;
(orgdnicos) 45, 47, 49, 70; (primitivo) 30, 64; (vitales) 45.

Elfas: 222.

Emancipacién: (de la mujer) 822a; (del alma/Espiritu) 400-455,
Conc. V1.

Embriaguez: 370a, 769, 848.
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Encarnacién(es) de los Espiritus (».z Espiritu encarnado, reencar-
nacién): Int. VI, 132-148; (depuraciones o) 196; (diferentes)
217; (diversas) 216, 1013; (en los diferentes mundos) 172-
188; (en un animal) 611; (estado de) 399, 568; (feto y) 353;
(ideas innatas y) 218a; (intervalo de las) 224, 225, 898; (justi-
cia de las) 619; (ley de Dios y) 620; (libertad y) 872; (malogra-
da) 349; (momento de la) 339; (necesidad de la) 133; (nifios
nacidos muertos y) 356; (nueva) 194, 217, 226, 584a, 991;
(nimero de) 169; (objetivo de la) 132-133a; (olvido y) 218a,
455; (predisposiciones instintivas y) 845; (primera) 190, 607;
(purgatorio y) 1017; (purificacién y) 573; (sucesivas) 915;
(transformacién de la humanidad y) 1019; (turbacién y) 380;
(Gltima) 150a, 170, 186a; (vida espirita y) 319.

Encuentro: (entre Espiritus) 289, 303, 789, 956; (entre personas)
388; (entre personas y Espiritus) 416, 936.

Enemigos: Int. V1, 285, 292, 293, 530, 547, 669, 764, 887, 917,
919, 985.

Enemistad: 292, 887, 985.

Enfermedad, Enfermo: 68a, 161, 165, 192, 222, 266, 394, 452,
480, 486, 487, 569, 714a, 726, 917, 930, 942, 964, 1009.

Engano: (a los Espiritus) 495; (de los Espiritus) 99, 102-104; (en
las comunicaciones espiritas) /nz. 111, IX, X, 668; (entre los
Espiritus) 296.

Ensenanza: /nt. 11, 6, 148, 402, 593, 650, 738a, 779, 805; (cristia-
na) 131; (de Dios) 430, 624; (de Jestis) 764, 841, 872, 888a;
(de la ciencia) Cone. 11; (de la ciencia espirita) Cone. VII; (de la
doctrina del fuego eterno) 974a, 1009; (de la educacién mo-
ral) 889; (de la experiencia) fnz. X11, 257; (de la Iglesia) 1010;
(de la razén) 973; (de la religién) 148; (de las fibulas) 550; (de
los Espiritus) /nz. V1, X, X1V, XVII, Prol., 101, 152,171, 222,
613, 627, 801, 872, 897a, 937, 1010, Conc. VIII, IX; (de los
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hombres de genio) 581, 623; (de los sabios) 626; (del espiritis-
mo) 799, 957, 982; (espirita) 222; (reforma de la) 966.

Entendimiento: 147.

Envidia: [nt. VI, 101, 107, 133a, 229, 257, 261, 276, 391, 465a,
654, 660a, 714, 811a, 902, 917, 926, 933, 967, 970, 985,
Conce. 111, IX.

Envoltura: (cambio de) 94, 257; (carnal) 134b, 381; (corporal)
Prol., 136,217,228, 257,317, 326, 367, 400, 473, 756, 872;
(de la materia) 160; (del cuerpo) 141, 367; (del sondmbulo)
431; (densa) Int. VI, 141, 257, 400; (etérea) 186, 257; (exte-
rior) 728a; (material) /nz. VI, 141, 181, 367, 368a; (pesada)
141; (primera) 135a; (segunda) 155a; (semimaterial) /nz. VI,
93-95, 155a, 257; (sutil y ligera) 141; (terrenal) 668; (torpe)
805.

Epilepsia: Int. XV, 474.

Equilibrio: (de la naturaleza) 536a, 687, 693, 731; (en la repro-
duccién) 728a; (entre la influencia del bien y la del mal) 466;

(entre moral e inteligencia) 780b; (entre produccién y consu-
mo) 685a.

Erraticidad (.z. estado errante): 225, 234, 600, 888a.

Error(es): Int. V1, VII, IX, XI-XIII, XVI, 19, 59, 103, 104, 131,
139, 145, 148, 222, 402, 430, 443, 455, 503, 531a, 550, 581,
623, 632, 670,759a, 789, 862,917, 938, 940, 960, 964, 997,
1009, Conc. IX.

Escala: (de los mundos) 536b; (espirita) 97, 100-113, 128, 192,
271, 561, 668; (social) 793, 863.

Escdndalo(s): 483, 904.
Escasez: 222, 705.

Escepticismo, Escépticos: Inz. IV, XII, XIV, XVII, 59, 961, 962,
1009, 1010, Cone. 11, 111.
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Esclavitud, Esclavo: 216, 273, 339, 399, 744a, 820, 822a, 829-
832, 847.

Escritor: Int. X1I, 577, 904-904b.
Escritura (de los Espiritus): /nz. IV, V, VI, IX, XII, XVI, 425.
Escrituras (Sagradas): 222, 1010.

Esfuerzo(s): (del alma para desprenderse) 157, 441, 455; (de los
Espiritus) 196, 561, 1006, 1009; (del hombre) /nz. VI, 171,
604, 646, 692a, 707,789, 850, 871, 886, 894, 909, 913, 917,
919a, 962, 983, 1009.

Espacio: /nt. VI, XVI, XVII, 35, 36, 39, 41, 45, 55, 89, 90, 240,
247,297,401, 455, 495, Conc. 1, VIII; (ilimitado) 257; (infi-
nito) 87, 1017; (suspensién de objetos en el) /nz. I1I; (univer-
sal) 35, 36, 188, 1016.

Espirita(s): (alma) /nz. 11, 605; (ciencia) Int. XVII, 100, Conc. VI-
IX; (comunicaciones) /nt. X, 148, 668, 973, 1009, Conc. VIII;
(creencias) [nt. VI, Conc. V; (doctrina) fnt. I-1V, VI-X, XII,
XV- XVII, Prol., 145, 221a, 222, 394, 789, 872, 936, 1010,
Conc. 111, V, IX; (ensefianza) 222; (escala) 100, 668; (fenéme-
nos) Int. VII, 257, 668, Conc. 1I; (ideas) 537, Conc. V-VII;
(infancia) 191a; (jerarquia) /nz. VI, 538a, 918; (libros) Conc.
VI; (loco) Int. XV; (manifestaciones) [nt. XVI, XVII, Conc.
VI; (moral) Conc. VII, VIII, (mundo) /nt. VI, X, XI, Prol.,
85, 86, 101, 196, 342, 538; (naturaleza) 182; (palabra) /nz.
I; (teorfa) Int. XVI, 1010; (turbacién) 163, 957; (verdadero)
Int. XV; (vida) 223, 257, 266, 319, 330a, 393, 492, 506, 558;
(visitas) 413, 416.

Espiritismo (z.z. doctrina espirita): /nz. 1, VI, VII, XII, XV-XVII,
148, 152, 165, 222, 435, 455, 555, 628, 668, 798-802, 917,
933, 936, 957, 982, 1009, 1010, 1017, Conc. I-IX.

Espiritista: /nt. 1.

Espiritu (principio de la inteligencia): Prol., 22-28, 54, 64, 65, 71,
100, 101, 107.
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Espiritu(s): (abnegados) 144; (adelantados) 271, 566a; (amigos)
342, 343; (antipdticos) 389; (arrepentido) 996; (atrasados)
540, 755, 972, 996; (benévolos) 108, 528; (bienaventurados)
170, 969, 1013; (buenos) Inz. VI, X, XII, Prol. 98, 100, 107,
114, 115,127,209, 210, 215, 217, 257, 260a, 262, 273, 280,
289, 361a, 391, 464, 476, 484-489, 496, 497, 504a, 521,
523, 533a, 535, 550, 556, 563a, 566, 656, 660, 662, 663,
666, 789, 851, 855, 872, 894, 897b, 910, 931, 967, 971,
976, 994, 1016, 1019, Conc. IX; (burlones) 362, 530, 554;
(cientificos) 109; (cobardes) 332, 866; (de elite) Int. X; (de
los malvados) 1019; (de parientes o amigos) /nz. XI, XII; (del
animal) 600, 611; (del bien) 107; (del mal) 102; (del nifo)
197-199a; (desconocidos) /nt. XI; (desmaterializados) Int.
XII, Prol., 257; (desprendido) 229; (elevados) 106, 206, 228,
250, 252, 257, 313, 317, 325, 402, 495, 571; (embusteros)
444; (eminentes, ilustres) /nt. XI; (encarnado) [nt. VI, 134,
135, 139, 140, 218, 221a, 223, 266, 316, 351, 356, 361, 365,
366, 382, 392, 400, 402, 411, 417, 433, 448, 463, 473, 510,
516, 573, 577, 584a, 605a, 805, 851, 872, 915, 939, 1012;
(errantes) Int. VI, 223-227, 230-236, 307, 333, 568, 569,
577, 600, 975, 1014a; (estacionarios) 178a; (etéreos) 455;
(extranos) 521, 976a; (familiar) 489, 495, 509, 514, 584a;
(felices) 1012a; (frivolos o duendes) /nz. VI, VIII, 99, 103,
362, 431, 530; (Genio) Inz. IV, V, 128; (golpeadores y per-
turbadores) 106; (humanitarios) 215, 217; (imperfectos) 97,
100, 101, 107, 109, 122a, 131, 133a, 195, 279, 293, 361a,
365, 430, 465, 466, 474, 476, 514, 518, 554, 559, 584a,
754, 872, 1013; (impuros) Inz. V1, 102, 131, 288, 292, 550,
584a; (indiferentes) 332; (infelices, desdichados) 997, 1012a;
(inferiores) fnt. VI, XII, 113, 125, 131, 210, 228, 238, 239,
244, 244a, 271, 274a, 281, 313, 455, 466, 484, 495, 549,
559, 563a, 567, 851, 970, 975, 1014a; (instruidos) 143, 670;
(malévolos) 498; (malos) nz. VI, X, 99, 101, 114, 115, 121,
127,131, 209, 213, 280, 288, 361a, 391, 402, 464, 469, 472,
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475-480, 487, 495-498, 511, 515, 518, 521, 533a, 544, 549,
551, 552, 671, 789, 851, 855, 872, 891, 971a-973, 1019,
Conc. V1, IX; (malvado) 751; (mentirosos) Int. VIII; (natu-
raleza de los) Int. VI, XVI, 76-83, 88a, 90, 114, 128, 178a,
234,247,271,313,331, 367, 385, 433, 463, 481a, 509, 514,
520, 554, 563a, 567, 605; (neutros) 105; (no encarnado) /nt.
VI, 226; (obsesores) 478; (ociosos) 564; (olvidados) 322; (pe-
rezosos) 574a; (perfectos) 107, 127, 898, 938a; (perversos)
514, 971; (protectores) 489-524, 535, 584a, 857; (puros) Int.
V1, 97,100, 112, 128, 131, 153a, 170, 182, 186, 186a, 188,
192, 226, 967, 969, 985; (pseudocientificos) 104, 143; (pu-
rificado) 164, 233, 257; (rebeldes) 178a; (sabios) 110, 217,
252; (serios) 458; (simples e ignorantes) 100, 115, 121, 126,
140a, 262, 634; (simpdticos) 489, 510, 512-514, 521; (sub-
alternos) 106; (superiores) /nz. VI, VIII, X, XIII, XIV, XVI,
Prol., 100, 101, 103, 111, 139, 244, 247, 365, 393, 399, 402,
481a, 504a, 507, 509, 521, 567, 578, 622, 751; (traviesos)
458; (vulgares) 251, 317, 566a, 567, 584a.

Espiritu de Dios (espiritu divino): 625, 671.

Espiritu de sistema: Prol.

Espiritu de Verdad: Prol.

Espiritu del mal: /nz. X, Conc. IX.

Espiritu fuerte: 9, 148, 962.

Espiritual: (estado) 959, 990, 991; (existencia) 416, 455; (felici-

dad) 980; (hermano) 489; (imaginacién) 251; (jerarquia) 824;
(mundo) /nt. VI, 980; (naturaleza) /nt. VI, 367, 605, 714a,
735, 742, 908, 911; (palabra) /nz. I; (perfeccién) 816; (vida)
119, 149, 266, 326, 354, 648, 918, 941, 949, 998; (cosas es-
pirituales) 914, 962, Conc. VII; (seres espirituales) Prol., 284,
455, 973.

Espiritualismo: Int. 1, Conc. VIIL.

Espiritualista: nz. 1, I1.
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Espiritus (El libro de los): Inz. 1, XVII, Prol., 222, 919a, Conc. 1.

Estado: (corporal) 267, 872, 990, 992, 998; (de Espiritu) 157,
221a, 224b, 306, 351, 374, 399, 805, 859a, 872, 957, 984,
998; (de infancia) 191, 191a, 383, 607, 778; (de naturaleza)
696, 776-778; (errante) 224a, 226, 230-234, 258, 266, 271,
318, 398, 399, 568, 584a, 600, 872, 975; (espiritual) 959,
990, 991; (primitivo) 59, 609, 611, 776, 793; (salvaje) 221,
509, 849.

Esterilidad: (de los mundos transitorios) 236-236b.

Estudio: (de la doctrina espirita) /nz. VIII; (de si mismo) 660a.

Eternidad: 13, 116, 125, 131, 222, 240, 303, 455, 562, 738a,
959, 969, 1009, 1016; (de los castigos) 171, 195, 1009; (del
bien) 1009; (del mal) 1009.

Evangelio: /nz. XI, 131, 222, 480, 665, Conc. VIII.

Evangelistas: 1009.

Evocacién: (de los Espiritus) /nz. 1V, VI, XI, XII, 307, 462, 935.

Exceso(s): 257, 712a, 713, 714, 714a, 720a, 815, 889, 907, 908,
921, 964; (de trabajo) 684; (de padecimientos) 762, 763; (del
mal) 784.

Exilio: (del Espiritu) 154, 340, 872; (del hombre) 242; (volunta-
rio) 1009.

Existencia (acto de existir): (conciencia de la) 71, 347, 585, 586;
(de Ad4n) 51; (de demonios) 131, 474; (de Dios) 4-6, 221;
(de Espiritus protectores) 517; (de la inteligencia) 28; (de la
materia) 366; (de los Espiritus) /nz. I, XVII, 83, 152; (de seres
incorporales) 668; (de seres perfectos) 130; (del alma) /nz. VII,
455, Conc. 111; (del hombre) 59; (del mundo extracorporal)
Conc. VII, VIII.

Existencia(s) (v.t. vida/s): 178, 195, 220, 262, 266, 295, 306b,
341, 349, 373, 393, 398a, 402, 406, 501, 531, 566, 608,
638, 679, 738, 807, 853, 855, 888, 891, 908, 940, 945,
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947, 984, 987, 989; (actual) 204, 205, 222, 398; (anterior/
es) Int. VI, 199a, 204, 216-218, 222, 224a, 270, 308, 393,
395, 397, 399, 402, 417, 425, 847, 957, 988, 993; (condi-
ciones de) 635; (consecutivas) 222; (corporal/es) Int. V1, 107,
132, 166b, 168, 172, 191a, 194a, 196, 204, 222, 230, 258,
262a, 266, 304, 305, 312, 386, 397, 455, 492, 584a, 872,
880, 921, 969, 975, 977, 998; (desdichadas) 394; (dichosas)
494, 988; (diferentes, diversas) Int. VI, 172, 194a, 266, 613,
756, 787a; (eleccién de la) 853a, 857, 861, 862, 872, 988;
(espiritual) 416, 455; (fases de la) 522; (futura/s) 148, 192a,
329, 399, 872, Conc. IX; (grosera) 921; (inferior) 373a, 394;
(instintiva) 189; (interrumpida) 199; (inttil) 680, 988; (leyes
de la) 921; (material) /nz. VI, 473, 511, 983, 985; (miserias
de la) 946; (moral) 455; (muchas) /nt. VI, 166b, 171, 173,
204, 222, 243, 745; (no terrenal) 385; (nueva/s) 45, 158, 166,
166a, 168, 171, 172, 193, 195, 199a, 201, 216, 218a, 222,
257, 258, 273, 340, 351, 352, 385, 393, 619, 737, 935, 957,
964, 975, 983, 986, 991; (nula) 357; (olvidadas) 393; (pa-
sadas) 386a, 394, 975; (penosa, placentera) 266; (pluralidad
de las) 166, 177a, 222, 789, 1010; (precedente) 218a, 373a,
431; (presente) 399, 402, 425, 983; (primeras) 308, 393, 608;
(recuerdo de la/s) 304, 305, 308, 386a, 394; (sentimiento de
una) 959; (serie de) 607; (simultdneas) 413; (sucesivas) 171,
204,217, 218b, 222; (término de la) 872; (terrenal) 985, 986;
(tribulaciones de la) 196; (tltima) 312; (Gnica) 199a, 617a,
619, 789; (unicidad de las) 222, 789; (vicisitudes de la) 872.

Exorcismo: 474; (férmulas de) 477.

Experiencia: Int. V, XII, 115a, 127, 171, 177a, 191a, 195, 197,
202,222,257, 262, 281, 385, 393, 431, 455, 501, 531, 580,
613, 634, 715, 741, 756, 785, 804, 917, 1009, Conc. IX.

Experimentacién: (fenémenos espiritas y) /nz. 111, VII, XVII, 455,
Conc. VII.
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Expiacién: Int. V1, 113, 132, 165, 167, 178a, 199, 224b, 246,
262a, 264, 267a, 273, 337, 373, 373a, 374, 399, 574, 602,
676,720, 724, 745, 746, 765, 770a, 872, 891, 920, 931, 934,
940a, 946, 949, 953b, 975, 977a, 983-1002, 1013.

Extasis, Extdtico: 157, 439-446, 455.

Falsedad: 199, 980.

Falta(s) (v.z. culpa): Int. VI, 113, 222, 264, 265, 278, 385, 393,
398, 399, 496, 637, 661, 663, 709, 848, 852, 855, 872, 9006,
919a, 930, 948-950, 952a, 953a, 957, 973, 975, 977a, 978,
983, 984,991, 992, 994, 999, 1000, 1002, 1009, 1013, 1019.

Familia: (aire de) 217; (anciano sin) 685a; (apego de los Espiritus
a una) 517; (de Espiritus) 215, 278, 980; (Espiritus protec-
tores de la) 521, 584a; (gran) 690, 806a; (lazos de) 205, 206,
773-775, Cone. I11; (suicidio y) 949.

Fandticos: 483, 726; (pueblos) 671.

Fascinacion: (a causa de un Espiritu malo) 476; (en el extdtico)

444; (entre personas) 515.

Fatalidad: 298, 303a, 494, 515, 529, 534, 851-867, 871, 872,
988.

Fe: 148, 402, 466, 658, 941, 1009, 1019; (articulo de) 152, 222;
(buena) Inz. 111, 111, 446, 553, 555, 782, 793, 830, 1009,
Cone. 1, IX; (en el porvenir) 922, 936, 940a, 941, Cone. 111.

Felicidad (v.z. dicha): 101, 107, 148, 152, 211, 222, 231, 232,
257, 309, 312, 313, 320, 394, 465a, 486, 502, 502a, 524,
613, 614, 664, 707, 777, 789, 866, 894, 897a, 917, 935-
938a, 940-943, 951, 962, 964, 967-970, 975-980, 983, 985,
991, 1001, 1006, 1009, 1012, 1012a, 1017, 1019, Conc. IV,
V; (absoluta) 979; (completa) 920; (del egoista) 938a, 969;
(del justo) 975; (derecho a la) 789; (espiritual) 980; (eterna)
266, 495; (futura) 982, 988; (inalterable) 266; (inefable) 257;
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(pasiva) 1016; (primicias de la) 938a, 980; (prometida) 115;
(relativa) 226, 394, 789, 920-933, (reparto de la) 962; (supre-
ma) 113, 222, 296; (terrenal) 922; (venidera) 964.

Fenelén: Int. XI1, Prol., 917.

Fendémeno(s): 46, 165, 548; (curiosos) Conc. VII; (de doble vis-
ta) 447; (de la naturaleza) 16, 536-540, 584a; (de la reencar-
nacién) 1010; (de la vida) /nt. 11, 70, 402; (del sonambulis-
mo y el éxtasis) 445, 446, 455; (en el universo) 366; (en los
convulsionarios) 481; (espiritas) /nz. 11I-VII, IX, XVI, XVII,
Prol., 106, 257, 425, 455, 555, 628, 668, 919a, Conc. 1, 11,
V, VII; (extrafios) Conc. VII; (extraordinarios) 525a; (fisicos)
40; (fisioldgico) 455; (geolédgicos) 537; (materiales) Cone. V;
(milagrosos) 668.

Feto: 353, 360.

Filantropia: 707.

Filiacién: 203-2006.

Filosofia: /nz. IV, XV, XVII, 222, 957, Conc. 1, V; (espirita) Conc.
I, V, VI; (espiritualista) /nz. I; (profesor de) 509; (racional)
Prol.; (verdadera) 863.

Filésofo(s): 139, 145, 222, 592, 790.

Fluido: (animalizado) /nz. 11, 65, 427; (del periespiritu) 150a, 455;
(eléctrico) Int. 11, 27a, 65, 70, 257, 427; (elemental) 27; (esta-
do de) 45; (humano) /nz. I1I; (intermediario) 140; (magnéti-
co) Int. 11, 27a, 65, 257, 427; (nervioso) Int. 11, 257; (oculto)
Int. 111; (primitivo) 27; (que llena el espacio) 37; (universal)
27, 27a, 29, 65, 94, 257, 282, 427, 495; (vital) Int. 11, 70,
140, 140a, 146a, 424, 427.

Férmulas: 553; (cabalisticas) 553a; (de exorcismo) 477.

Fortuna (v.z. riqueza): Int. XV, 205a, 222, 264, 266, 533, 533a,
550, 809, 815, 816, 870, 896, 899, 925, 946, 1001; (alegorl'a
de la) 131.
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Fracaso: 178b, 266, 578, 579, 853, 862, 872, 917.

Franklin: /nt. VII, Prol.

Fuego: 91, 106, 330, 974a; (eterno) 195, 941, 974, 974a, 1009;
(de las pasiones) 974a; (material) 1009; (moral) 1009.

Fuente universal: 70, 72a, 139, 613.

Fuerza(s): (abuso de la) 818, 829; (bruta) 691; (de la naturaleza)
45, 59, 536a, 691, 693, Conc. VI; (de los hechos) Int. VII,
Cone. IX; (de un pueblo) 788; (del alma) 662; (del cielo) 131;
(del cuerpo) 662, 682, 691; (del espiritismo) Cone. VI; (del
Espiritu) 269, 350, 495, 497, 498, 501; (del hombre) 501,
656, 685, 788, 871, 908, 685; (del progreso) Conc. IV; (del
universo) 14; (en las plantas) 588; (fisica) 719, 820; (intelec-
tual) 691, 804; (limite de las) 642, 683; (materia y) 33a, 60;
(mecdnica) Int. IV, VII, 585, 588; (moral) 719, 872; (motriz)
Int. V11, 67a, 70; (principios orgdnicos y) 44; (progresiva)
779; (salud y) 707, 718, 723; (trabajo y) 718; (vitales) 162,
407, 424.

Fulton: Int. VII.

Funerales: 165, 320-329, 824.

Futuro (z.z. porvenir): (destino) 20, 787a, 921; (estado) 165, 917,
973, 981.

Galvani: Iz 111.

Gemelos: 211, 213.

Gemidos: (del recién nacido) 384.

Generosidad: 261, 793, 870, 903, 937, 938, 1001.
Génesis: 38, 59.

Genialidad: 373a.

Genio: 88a, 131, 146, 370, 373a, 607a; (bueno) 107, 489, 514,
516, 910; (Espiritu o) Int. IV, VI, 128; (hombre de) nz. X1V,

652



EL L1BRO DE LOs EspirRITUS

373a, 462, 545, 581, 584a, 623, 668, 789; (malo) 102, 514,
516, 534, 862; (protector) 107, 584a.

Gestacién: 356a; (periodo de la) 351, 358.

Globo (».z. mundo, planeta, Tierra): /nz. XVI, 49; (elementos
del) 106; (estado del) 43; (formacién del) 59; (hemisferios
del) 247; (mejoramiento del) 889; (origen del) 45; (poblacién
del) 686, 687; (puntos del) 53, Conc. VIII; (superficie del) 51,
540; (terrestre) 47.

Gnomos: 103.

Goce(s) (v.t. placer): (de la fortuna) 533; (de la sensualidad) 261;
(del animal) 968; (del escritor) 904; (del Espiritu) Inz. VI,
154, 563, 965, 969, 970, 973, 976, 980, 1012, Conc. VIII;
(del hombre) 674, 692a, 714; (del hombre moral) 941; (deseo
de los) 970; (egoismo y) 1001; (estado moral y) 967; (fuente
de) 968; (futiles) 1000; (futuros) 954, 960, 965, 966; (inefa-
ble e ilimitado) 980; (inttiles) 720; (limite de los) 713; (ma-
teriales) 148, 257, 266, 550, 771, 941; (puros y suaves) 1001;
(refinamiento de los) 714; (terrenales) 266, 313, 711-714a,
785, 870, 920, 926, 938, 1019.

Gracia: (de Dios) 999.

Gratitud: (a Dios y a los Espiritus buenos) 535, 730; (sentimiento
de) 665.

Guerra(s): 182, 542, 671, 738a, 742-745, 749, 1009, Conc. 1V;
(de exterminio) 671; (santas) 671.

Hambre: 741, (morirse de) 862, 863, 901, 923, 929, 947, 964.
Hechiceros: 551-556.

Herederos: 328, 809, 901.

Herencia: 870.
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Hermano(s): 287, 385, 495, 504a, 654, 671, 743, 774, 793, 799,
886, 8972, 898, 916, 918, 1019; (en Dios) 54, 1009; (espiri-
tual) 489; (gemelos) 211; (en Jesucristo) 1009.

Herodes: 194a.

Hijo(s): /nz. XII, 52, 116, 171, 203, 207-210, 285, 385, 491,
495, 507, 510, 582, 681, 773, 917, 928, 928a, 945; (amor a
los) 890-892; (de Dios) 77, 171, 654, 738a, 806, 842, 1008;
(ingratitud de los) 399; (malos) 210, 399, 891; (odio a los)
891; (prodigos) 1008.

Hijo del hombre: 222.

Hipocresia, Hipdcritas: /nz. VI, 102, 131, 296, 627, 654, 724,
837, 842, 977a, 980.

Hombre(s) (ser humano): (actuales) 689; (adelantados) 195, 509,
601, 755, 789; (adulto) 313; (aislado) 936; (alcohdlico) 370a;
(benévolos) Conc. IX; (brutos) 689; (buenos) 127, 185, 361,
886, 962, Conc. IX; (caido) 928a; (carnal) 164, 941; (celosos)
1009; (civilizados) 222, 273, 617a, 689, 717, 787b, 933; (co-
munes) 257, 402; (culpable) 637, 638, 905, 952; (de bien)
Int. VI, XII, 165, 194, 194a, 217, 361a, 476, 484, 583a, 617,
619, 624, 626, 738a, 756, 789, 824, 842, 888a, 895, 917,
918, 919a, 961, 977a, 1019; (de buena fe) 1009; (de buena
voluntad) 793, 1019; (de fe) 1019; (de genio) /nz. XIV, 37 3a,
462, 545, 581, 584a, 623, 789; (de mérito) Int. VII; (edu-
cados) 100; (egoista) 171, 657; (elevados) 416; (eminentes)
Int. X1, 222, 613; (estudioso) 628; (feliz) 313, 894, 917, 921,
Conc. V; (generoso) 937, 938; (hipdcritas) 131; (humanitario)
888a, Cone. IX; (ignorantes) 669, 670; (imparcial y desintere-
sado) Conc. IX; (inactivo) 678; (inferior) 605a; (ingrato) 705;
(insaciable) 716, 883a; (instruidos) Int. IX, 59, 227, 495, 637,
667, 760, 917, 1009; (inteligente) /nz. XVII, 13, 365, 462,
563a; (inudl) 678, 769; (joven) 131; (justo) 924; (malhe-
chores) 756; (malintencionado) 528; (malos) 127, 361, 962;
(malvado) 551; (material) 941; (mejores) 759a, Cone. V, VI;
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(moral) 941; (orgulloso) 9, 657; (oscuros) Int. VI; (perezoso)
222; (perfectible) 776; (perfectos) 222; (perseverantes) Int.
VIII; (perverso) Int. V1; 194a, 738a, 784, 977a, 994; (pode-
roso) 194a; (primer) 59; (primitivos) 669, 873; (que agoniza)
340; (resignados) Conc. VI; (ricos) 899; (rudo) 100; (sabio)
707, Conc. 1I; (salvaje) 221, 222, 273, 509, 617a, 689, 849,
933; (sensatos) Int. XV; (serios) Int. VIII, IX; (simple) 828a,
873; (sincero) 828a; (superiores) /nz. I11; (superficial) /nz. XII;
(talentosos) 495; (vano) 657; (vicioso) 361a, 484, 645; (vigo-
roso) 373a; (vulgares) Inz. 111

Homenaje: (a la materia) Conc. I11.
Honor(es): 266, 324, 326, 759a, 763, 972a, 1001, Conc. 1, IX.
Hotentote: 222.

Humanidad: 7nz. IV-VII, XVI, 9, 16, 59, 102, 105, 111, 128,
146, 314, 363, 521, 625, 634, 657, 668, 699, 737, 738, 741,
759, 781a, 798, 915, 933, 1008, 1017, 1019, Conc. 1, III,
VII; (infancia de la) 11, 696, 776; (periodo de) 607-609; (pro-

greso de la) v. progreso; (regeneracién de la) Prol.

Humildad, Humilde: 7nz. X1, Prol., 194a, 216, 217, 658, 825,
878, 903, 928, Conc. VI.

Humillacién: 275-276, 394, 399, 607a, 655, 852, 8806, 888,
888a, 928, 983, 1000.

Idea(s): (adquiridas) 6, 222, 873, 898; (carnales) 266; (consolado-
ra) 495; (de alma) nt. I1; (de Dios) 11-13, 16, 45, 59, 667,
962, 1009; (de la nada) 959; (del mal) 999a; (del médium)
Int. IX; (del sondmbulo) 431; (espiritas) 537, Conec. V-VII;
(innatas) 218-222, 431; (intuitivas) 222, 613; (materiales)
567, 923; (mundanas) 487; (politicas) 798; (preconcebidas)
Int. 111, VIL, XVI, 593; (religiosas) 59, 798; (sistemdticas) 104;
(sueno e) 410, 417; (supersticiosas) 555, 668; (terrenales) 405,
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443, 5664, 1014a, Conc. IX; (transformacién de las) 798, 800;
(universal) Conc. V.

Identidad: (de los Espiritus) /nz. XII, 152, 366; (absoluta de dos

Espiritus) 301, 302; (de gustos y pensamientos) 521; (de na-
turaleza) 613.

Idiotismo: 371-374, 847.
Iglesia: 148, 222, 1010; (Padres de la) 1009.
Ignorancia, Ignorante: /nz. VI, VII, IX, XIII, XIV, XVI, Prol. 28,

59, 83, 97, 100, 101, 103, 107, 115, 115a, 120, 121, 133,
140, 152, 166b, 192, 221a, 222, 238, 259, 262, 330, 340,
385, 399, 402, 417, 431, 460, 476, 495, 552, 555, 563, 576,
604, 619, 626, 627, 634, 637, 654-670, 681, 762, 783, 809,
888a, 917, 955, 1006, 1009, 1017, Conc. VI, IX.

Igualdad: (de las riquezas) 811, 811a, 812; (ante la tumba) 823,

824; (con Dios) Int. VII, 78; (de derechos del hombre y la
mujer) 817-822a; (de grados de elevacién) 302; (en las rela-
ciones) Conc. 1V; (ley de) 648, 803; (natural) 803; (numérica
entre los sexos) 700, 701; (reencarnacién e) 199a.

Tlusién: nt. IX, 19, 165, 257, 266, 396, 919a, 939, 957, 975, 977a.
Imaginacién: Inz. 11, XV, 13, 82, 131, 307, 404, 405, 409, 443,

552, 555, 973, 1009, 1012a; (espiritual) 251; (pura) 406,
529; (sobreexitada) 396.

Imperfeccién(es): (del hombre, de los Espiritus) 97, 100, 101,

107, 109, 122a, 131, 133a, 195, 250, 266, 279, 291, 361,
430, 465, 466, 474, 476, 514, 518, 555, 559, 584a, 605a,
753, 872, 886, 895, 903, 917, 978, 991, 992, 996, 997,
1013, 1019; (de la Tierra) 236; (de las leyes del hombre) 616,
822a, 875, 885; (del cuerpo) 222, 335, 346a, 379, 380, 382,
431, 613.

Inclinaciones (z.z. tendencias): /nz. XII, 102, 261, 317, 366, 385;

(concordancia de) 301; (malas) 280, 385, 909, 919a; (mate-
riales) 265; (similitud de) 207a, 215, 217.
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Indiferencia: 148, 309a, 321a, 332, 402, 456, 498, 712a, 800,
939, 959, 9764, 981, 995, 1009, Conc. VII.

Individualidad: (conciencia de la) 71, 585; (del alma) 7z 11, VI,
XVI, 139, 148-153a, 222; (del Espiritu) 83, 284, 301, 3066,
613, 959; (moral) 72a.

Individualidades: 25a, 76, 144, 152, 394.
Indolencia: 741, 988.
Indulgencia: 660a, 886, 888a, 903, 918, 947, 1009, Conc. VII.

Infancia: 127, 183, 190, 199, 199a, 293, 304, 313, 379-385,
607a, 608, 776, 788, 790, 871; (creencias de la) 941; (de la
humanidad) 11, 696, 776; (de la inteligencia) 676; (de las al-
mas) 789; (de las sociedades) 795; (del Espiritu) 189, 191a,
308; (espirita) 191a; (estado de) 191, 383, 607, 778; (prime-
ra) 385; (relativa) 191.

Infanticidio: 750, 751.

Inferioridad: (cientifica) 455; (de los animales) 604; (del Espiritu)
101, 199a, 225, 254, 262a, 325, 567, 911, 915, 997, 1006,
1009, 1016; (del hombre) 11, 171, 607a, 789, 895, 897b,
1019; (del sondmbulo) 455; (de la mujer) 818; (estado de)
Int. V1, 996, 998; (grado de) 100, 970; (intelectual) 102, 455;
(moral) 102, 271, 325, 509, 818; (relativa) 789; (signo de)
897b.

Infierno: 933, 941, 1012, 1012a, 1014, 1014a, 1017; (idea del)
1009; (llamas del) 148; (palabra) 1014a.

Infinito: fnz. XIII, XVII, 1-3, 13, 16, 35, 87, 107, 115, 169, 222,
306, 317, 738, 923, 933, 959, 1005, 1009, Conc. 11, VII;
(ciencia de lo) Int. XIII, 466; (espacios) 87, 1017; (mundos)
16, 45; (Ser) 1009.

Influencia(s): (buenas, benéficas) 521, 645; (corporal) /nz. XII;
(de la educacién) 199a, 917; (de la materia) /nz. VI, 111, 112,
257, 318, 370a, 405, 434, 455, 605a, 611, 846, 872, 917,
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987; (de las ideas carnales, terrenales) 266, 443; (de las pasio-
nes) 795; (de las vidas pasadas) 308; (de los acontecimientos)
259, 859a; (de los cometas) 40; (de los Espiritus) /nz. VI, XVI,
107, 122, 122a, 122b, 165, 208, 273, 279, 314, 365, 459-
472, 480, 495, 521, 525-535b, 536b, 543, 645, 753, 851,
852, 872, 971, Conc. IX; (de los 6rganos) 370, 372a, 375a,
846; (de los padres) 208; (del cuerpo) 196a, 611, 846; (del
dormir) 402; (del espiritismo) 165, 798-802, Conc. V, VI; (del
alma) 196a; (del Espiritu protector) 495; (del hombre de bien)
476,797, 932; (del médium) /nz. IV, V; (del organismo) 180,
367-370a, 846; (moralizadora) 872; (oculta) 459-472, 917.

Ingratitud: 937,938; (de los hijos) 399.
Inmortalidad: (del alma) 222, Cone. I11.
Inocencia: 199a, 385, 940a, 1009.

Inspiracién: (de Dios) 623, 624; (de los Espiritus) /nz. VI, XVI,
102, 391, 399, 410a, 462, 463, 518, 525, 526, 528, 545.

Instinto(s): /nz. 11, 75, 148, 189, 199, 221, 221a, 272, 301, 329,
389, 390, 393, 394, 398, 399, 564, 605, 637, 685a, 730, 767,
845, 849, 872, 890, 958, 959; (buenos) 605; (ciego natural)
589; (de conservacién) 441, 590, 605a, 611, 702, 703, 709,
727, 730, 773; (de destruccién) 693a, 728a, 752; (de imita-
cién) 596; (de la delincuencia) 260; (de los animales) /nt. VI,
593, 605, 669, 753; (del bien) 993; (del cuerpo) 605, 605a;
(del mal) 756, 993; (del robo) 199; (del salvaje) 637, 849;
(formados) 127; (homicida) 199, 846; (inteligencia e) 71,
75a; (malos) Int. V1, 605, 620, 735; (materiales) 754; (meca-
nico) 590; (naturales) 127; (precoces) 222; (voz del) 522, 523.

Instruccién: 191a, 244b, 328, 455, 628, 859a, 872, 964.

Inteligencia: /nz. 11, IV, V, VI, IX, XV, XV1I, Prol., 3, 8, 9, 13, 16,
19, 24, 25, 28, 55, 71, 72a, 75a, 76, 79, 83, 100, 101, 105,
106, 127, 131, 136b, 148, 152, 180, 190, 191a, 203, 220,
237, 242, 365, 371, 393, 402, 424, 462, 495, 532, 538, 540,
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563, 564, 592, 594a, 598, 601, 604, 604a, 606, 606a, 607,
619, 631, 676, 677, 679, 682, 691, 692a, 693a, 707, 708,
740, 751, 780b, 785, 791, 793, 828a, 831, 847, 849, 862,
865, 872, 898, 905, 917, 947, 969, 1009; Conc. IX; (aberra-
cién de la) 148; (cualidades de la) 364; (de Dios) 16; (de elite)
222; (de los animales) 592, 593, 597, 601, 604a, 606a; (desa-
rrollo de 1a) 189, 380, 564, 619, 692, 780a, 849, 966; (efectos
de la) 375, (especie de) 73; (estado de la) 973; (fuente de la)
72; (grado de) 702; (humana) 9; (ilimitada) 585; (infancia de
la) 676; (instintiva) 585; (instinto €) 71-75a, 585, 605a; (limi-
tada) 83, 585; (no racional) 73; (6rganos de la) 380; (porcién
de) 72a; (principio de la) Inz. 11, 25a, 144, 148; (recursos de
la) 741, 947; (rudimentaria) 75a; (sede de la) 88a; (soberana)
Int. X1II; (superior) Int. V, 9; (suprema) 1, 9, 16, 28; (univer-
sal) 72, 76, 606; (vulgar) 667.

Inteligencia (Dios): 148.
Inteligencias: /nt. V, VII, XVI, 9, 14; (extrahumanas) /nz. XVI;

(incorporales) 84; (seres inteligentes) Inz. 11, 76, 134b, 607a.

Intercesién: (mediante la oracién) 665.
Interés: (de la madre) 384, 890; (general) 579; (material) 293;

(personal) 222, 266, 655, 692a, 828, 893, 895, 914, 917,
918, 933, 936, Conc. VII; (verdadero) 799, 895.

Intuicién: Inr. XVI, 5, 218a, 218b, 222, 244a, 329, 380, 393,

399, 411, 415, 417, 418, 522, 545, 613, 620, 626, 670, 715,
857; (de Dios) 101; (de las penas y goces futuros) 960-962;
(del porvenir) 182, 425.

Inutilidad: 969; (voluntaria) 574, 574a, 988.
Investigacién: 45, 402, 741, 785; (de la ciencia) 19, 20; (procedi-

mientos de) /nt. VII.

Irracionales (z.z. animales): 592, 605, 605a, 606a, 669, 753.
Irradiacién: (del Espiritu) 92, 92a, 247, 420; (del alma) 141, 454;

(universal) fnz. XVI.
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Jacob: (suefio de) 402.
Jerarquia: (espirita) /nz. V1, 96, 194, 274, 393, 538a, 824, 918.

Jests, Jesucristo (v.z. Cristo): Int. X, Prol., 194a, 222, 275a, 469,
625-627, 632, 646, 647, 671, 664, 764, 816, 841, 872, 879,
882, 886, 887, 888a, 903, 918, 926, 937, 1009, Conc. VIII,
IX.

Juan el Bautista: 222.
Juan Evangelista (san): Prol., 222.
Juana de Arco: (suefos de) 402.

Juicio: Int. VI-VIIL, X, XVII, 9, 100, 241, 544, 813, 941, 1009,
Conc. 1, V, IX; (de Dios) 20, 338, 670, 672, 747, 757, 808a,
836, 948, 964; (de si mismo) 919a, Cone. VIII; (equivocado)
195; (falta de) 896; (sano) 110.

Juicio final: 1010.
Julio César: Inz. XII.
Jupiter: 188.

Jussieu: Inz. XIII, 100.

Justicia: 11, 111, 167, 222, 393, 487, 521, 530, 542, 557, 619,
738a, 743, 760, 762, 763, 765, 793, 795, 822, 822a, 824, 834,
873, 874-876, 879, 885, 888, 913, 918, 919a, 928a, 930, 962,
1009, 1019, Conc. 111, IV; (de Dios) 13, 171, 199a, 222, 271,
393, 664, 665, 764, 781a, 789, 871, 919a, 962, 1009, 1010;
(de la reencarnacién) 171, 619, 789; (definicién de) 875; (dia
de la) 654, 917; (ley de) 648, 812a, 873, 877, 884, 886, 906,
918, 984, 985, Conc. IV; (natural) 885; (principio de la) 822;
(sentimiento de) 873; (verdadera) 795, 876, 879.

Justo: (Dios) Int. VI, 13, 117, 131, 133, 561, 583a, 680, 747,
850, 872, 1009; (hombre) 159, 287, 877, 924, 926, 941, 962,
975, 977a, 984, 1009; (padre) 116; (pedido) 663; (verdadero)
879.
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Lamennais: 1009.
Laplace: 222.
Legislacién: (humana) 701, 751, 760, 789, 794-799, 885, 1009.

Lenguaje: /nt. 1, 11, V, VI, X, XII-XIV, XVI, 3, 13, 23, 28, 59,
82, 100-104, 107, 111, 131, 139, 143, 257, 303, 585, 421,
443, 448, 594, 594a, 596, 946, 966, 974a, 1009, 1014, 1017,
Conc. VI, IX.

Letargo: 422-424, 431.

Ley(es): (antropoldgicas) 59; (civil) 199; (de adoracién) 648-673;
(de amor y caridad) 627, 770a, 842, 883a; (de amor y de jus-
ticia) 884; (de amor y de unién) 665; (de armonia) 540, 607a;
(de atraccién) 60, 888a; (de caridad) 685a, 805, 941, 951,
Conc. VIII; (de conservacién) 648, 702-727, 761; (de Cristo)
930; (de destruccién) 648, 728-765; (de Dios) Int. VI, 258a,
358, 385, 614-617, 619-623, 625, 627, 629, 630, 635-638,
647, 648, 564, 684, 699, 714a, 717,725,735, 743,763,772,
788,789, 803, 806a, 822, 829, 888-889, 906, 918, 921, 930,
962, 964, 984, 1003, 1006, 1009, 1019, Conc. 11, VIII; (de
igualdad) 648, 803-824; (de justicia) 812a, 877, 886, 916,
984; (de justicia, amor y caridad) 648, 873-892, 906, 918,
985, Conc. IV; (de la esclavitud) 830; (de la ciencia) Prol.; (de
la estdtica) [nz. 111; (de la existencia corporal) 921; (de la fata-
lidad) 872; (de la humanidad) /»z. VII; (de la materia) 617;
(de la naturaleza) 51, 59, 205, 222, 525a-527, 552, 555, 604,
617, 674, 682, 686, 697, 702, 728, 774, 803, 806, 836, 874,
891, 918, Conc. 11, IV; (de la naturaleza moral) 872; (de la
Providencia) 132; (de libertad) 648, 825-872; (de los fenéme-
nos conocidos) /nz. 11I; (de los fenémenos espiritas) 628; (de
reproduccion) 49, 648, 686-701; (de sociedad) 648, 766-775;
(de trabajo) 648, 674-685a, 723, 771; (de una nacién) 521,
789; (del alma) 617, 625; (del amor) 888a; (del Creador) 788;
(del cuerpo) 625; (del fuerte) 781a, 795; (del progreso) 185,
222, 635, 648, 772, 776-802, 872, 1007; (del universo) 13,
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258a, 385, 607a, 1003, Conc. I1; (divinas) 13, 617, 617a, 618,
625, 626, 665, 763, 888a; (divina o natural) 614-648; (egois-
ta) 788; (eternas) 45, 59, 616, 763, 788, 806a, Conc. II; (fisi-
cas) 617a; (general) 693, (generales) 604, Conc. 1I; (humana)
372,399, 616, 625, 693, 697, 701, 763, 781a, 793-795, 797,
822, 822a, 829, 836, 875a, 876, 885, 917, 940, Conc. 11I;
(inmutable) 1009; (internacionales) Conc. IV; (malas) 781a;
(moral) 953; (morales) 617a; (natural) 633, 635, 647, 648,
652, 681, 692-697, 701, 723,767,776, 795, 828, 830, 875a,
876, 953; (origen de la) 619-628; (particulares) 794; (penales)
796; (progresivas) 222, 601; (severas) 796; (suicidio y) 944a.

Leyendas: 529; (fantésticas) 550.

Liberacién: 155a, 257, 266, 306b, 375a, 381, 400, 402, 405, 407,
467, 475, 478, 605a, 708, 730, 858, 863, 917, 936, 1009.

Libertad: /nt. V1, 75a, 122, 155a, 258a, 368, 399, 402, 403, 407,
410, 424, 454, 455, 461, 466, 682, 744, 744a, 793, 832, 840,
8406, 847, 849, 869, 872, 936; (absoluta) 825, 826, 833; (abu-
so de la) 735; (casi nula) 844; (de accién) 461, 508, 595, 597,
843, 850, 964; (de conciencia) 835-842; (de creencia) Conc.
II; (de eleccién) 122, 123, 258a, 399, 861; (de las manifes-
taciones espiritas) Conc. VI; (de pensamiento) 833, 834; (de
pensar) 835, 836, 839, 843, 872; (doctrina de la) 266; (estado
de) 249a, 375, 644; (ley de) 648, 825-872; (moral) 872; (na-
tural) 825-828a; (plena) 372a.

Libre albedrio (v.t. voluntad): 75a, 121, 122, 127, 222, 224b,
257-259, 262, 262a, 370a, 394, 399, 501, 525a, 540, 544,
564, 595, 599, 609, 670, 735, 780a, 804, 843-851, 861, 863,
866, 871, 872, 1006.

Libro de los Espiritus (El): /nz. I, XVII, Prol., 222, 919a, Conc. 1.
Libros espiritas: Conc. V1.

Limosna: 886, 888, 888a, 983.

Linneo: /nt. XIII, 100.
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Locura: Int. XV, 371-378, Conc. VII.
Légica: Int. IX, XVI, 131, 222, 973, 1009, 1010, Conc. 1, V.

Lucidez: (de las ideas) 165; (del extdtico) 455; (del médium) Inz.
XVI; (sonambulica) 435, 455; (primitiva) 381; (universal)
247.

Lucha(s): 119, 131, 133, 259, 264, 393, 498, 511, 605a, 798,
856, 861, 872, 894, 947.

Luis (san): Prol., 495, 1004, 1006-1008, 1010, 1019.

Madre: Inz. X11, 52, 222, 358, 359, 384, 385, 705, 773, 890, 891.

Magnético: (accidén) 424; (agente) 455; (efectos) Int. XVI, 482,
483; (fluido) Inz. 11, 27a, 65, 257; (poder) 552, 555, 556;
(sonambulismo) 426, 455.

Magnetismo: /nz. XVI, 388, 424, 481, 482, 555; (terrestre) Conc. L.
Magnetizador: 482.
Mahoma: 1014.

Mal: /nt. V1, X, 99-102, 107, 121, 122, 126, 131, 148, 196, 260a,
281, 393, 399, 465-467, 469, 470, 472, 503, 511-515, 531,
533a, 557, 578, 632, 639, 660, 783-785, 796, 830, 838, 846,
851, 855, 860, 871, 872, 887, 904, 907, 913, 916, 919, 971,
990, 996, 1000, 1006; (absoluto) 124, 636; (bien y) 607a,
629-646; (camino del) 107, 121, 123, 125, 195, 258a, 261,
262, 461, 503, 583, 994, 996; (conciencia del) 906; (cono-
cimiento, comprensién del) 634, 661, 738, 756, 780a, 817;
(deseo del) 97, 159, 278, 391, 466, 549, 637, 641, 876, Conc.
IX; (eterno) 1009; (evitar el) 196, 654; (hacer el mal) /nz. VI,
99, 101, 102, 105, 131, 148, 159, 198, 222, 278, 295, 373,
391, 393, 470, 496, 497, 531, 549, 551, 584a, 630, 632,
636, 638-642, 654, 657,770, 780b, 793, 809, 816, 830, 872,
904b, 906, 916, 918, 919a, 948, 962, 964, 973, 975, 977a,
987, 988, 994, 996, Conc. I11; (instinto del) 756, 993; (moral)
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634; (personificacién del) 131; (pruebas del) 466; (serie del)
120.

Maldad: 99, 101, 103, (natural) 390.
Maldicién: (bendicién y) 557.
Malicia: /nz. VI, 99, 101, 103, 530a.

Manifestacién: (de letdrgicos y catalépticos) 422, 424; (de los mé-
diums) 495; (del alma o Espiritu encarnado) 142, 146a, 366,
368a, 369, 372a, 379, 380, 8406; (del instinto y de la inteligen-
cia) 75a; (del nifio) 384; (del principio inteligente) 25a.

Manifestaciones espiritas: /nz. VII, XI, XII, XVI, XVII, 102, 366,
525a, 668, 802, 982, Conc. VI-IX; (en general) /nz. XVII;
(externas) 653; (fisicas) 425; (inteligentes) /nz. IV, IX, XVII;
(materiales) /nt. VI, 106, Conc. V, VI; (primeras) Int. XVI;
(universal) Prol.

Maravilloso (lo): 455, 529, 556, Conc. 11.
Marte: 188.

Materia: Int. 1, 11, VI, XIV, XV, Prol., 8, 11-13, 16, 36, 39-41, 60-
67,70, 71, 82, 91, 94a, 100, 101, 106, 107, 111-113, 135,
139, 148, 155a, 157, 160, 164, 181, 182, 187,195,217, 218a,
222,225, 232,257, 266, 267, 267a, 346, 366, 367, 372, 375,
375a, 377,402, 411, 416, 425, 429-433, 455, 473, 526, 527,
536b, 550, 557, 587, 588, 597, 605a, 611, 667, 669, 682,
694,720, 733, 753, 816, 831, 846, 847, 859a, 872, 908, 911,
917, 957, 965, 973, 975, 985, 1010, Conc. III, VIII; (agre-
gacién de la) 60; (animalizada) 61, 62, 71; (bruta) /nz. XVII,
617a; (condensacién de la) 40; (corporal) 223; (definiciones
de) 22, 22a; (densa) 368, 403, 455; (densidad de la) 368; (ele-
mental) 33, 366; (esencial) 132; (espiritu y) 21-28; (estados de
la) 22; (etérea y sutil) 29; (fuerza mecdnica de la) 588; (impre-
sién de la) 164, 375a; (inerte) 28, 66, 70, 257, 585; (influencia
dela) /nt. VI, 111, 112, 165, 257, 318, 370a, 405, 434, 605a,
8406, 872, 987; (inorgdnica) 888a; (inteligente) 28; (leyes de la)
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617; (organizada) 63; (pesada) 29, 403; (primera) 33; (primiti-
va) 30; (propiedades de la) nz. 11, VI, VII, 7, 16, 29-342, G4a;
(quintaesenciada) 82, 257; (terrenal) 725; (universal modifica-
da) 64, 64a; (velo de la) 286, 454, 670.

Materialismo: Int. 1, 11, XIII, 147,148, 446, 799, 941, 1009,
Conc. 11, VII, VIII.

Materializar: 1012a.

Maternidad: /nz. XV.

Matrimonio: 695-697, 701.

Meditacién: 657.

Médium(s): Int. IV-V1, IX, XII, XTIV, XVI, Prol., 494, Conc. V1.

Mejoramiento (z.z. adelanto, perfeccionamiento, progreso): (de
la condicién material del hombre) 707; (de las instituciones)
573; (de las razas) 692a; (de los sentimientos) Conc. VIII; (de
los seres vivos) 728; (del culpable) 1004, 1009; (del Espiritu)
Int. VI, 114, 171, 196, 196a, 210, 226, 230, 232, 266, 307,
318, 385, 398, 399, 558, 664, 751, 789, 976, 983, 992, 999,
1004, 1006, 1008, 1009; (del globo) 889; (del hombre) 171,
195,216, 222, 484, 670,707,751, 776,789, 855, 872, 897b,
917, 919, 919a, 982, 992, Conc. IV, VII; (deseo de) 664; (en
los animales) 593; (individual) 789, 919a; (social) 789.

Memoria: nt. VI, 307, 351, 394, 402, 410, 425, 567.

Meérito: Int. V1, 123, 126, 133, 148, 199a, 2006, 222, 231, 275a,
373, 393, 502, 583, 644, 646, 657, 660a, 672, 692a, 699,
708, 709, 720, 736, 771, 789, 802, 806a, 870-872, 888a,
893, 894, 896, 1000, 1001, 1012, Conc. VIII.

Mesas giratorias: /nz. 111, IV, 425, Conc. 1.

Metafisica: Int. IV, XIII, 455.

Metempsicosis: Int. V1, 611-613; (doctrina de la) 611, 613; (sis-
tema de la) 222.

Milagro(s): 59, 525a, 526, 663, 668, 802, Conc. 11.
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Minerales: 60, 585.

Misién: (de Allan Kardec) Prol; (de los Espiritus) Inz. V1, Prol.,
111, 113, 115, 119, 129, 132, 175, 178, 178b, 208, 226,
273, 280, 316, 338, 385, 431, 466, 470, 494, 509-516, 550,
558-584a, 622, 623, 627, 645, 712, 746, 857, 872, 892, 910,
986, 1019; (de progreso) 111, 584a; (del espiritismo) 148;
(penosa) 1019.

Mistificacién (z.2. engafo, supercheria): Inz. 111, VI, IX, XII.

Miseria(s): 222, 264, 399, 455, 530, 685a, 813-815, 888a, 925,
946, 983, 995a, 1019.

Misterio(s): /nz. IV, 11, 18, 19, 45, 78, 81, 444, 445, 613, 628,
668, 979, Conc. VI-VIII.

Mitades eternas: 298-303a.

Mito: (de Ad4n) 51.

Mitologia: 537, 1009.

Moisés: 59, 648, Conc. 11, VIIL.

Molécula(s): (disposicién de las) 33a; (elementales) 31, 34a; (for-

ma de las) 34; (inorgdnicas) 45; (orgdnicas) 1010; (secunda-
rias) 34a.
Monogamia: 701.

Moral(es) (v. nota n° 2 de la “Introduccién”): Int. V, XII, 105,
222, 372a, 452, 613, 759a, 785, 859a, 905, 917, 918, 957,
Conc. 1, VIII; (actividad) 155a; (afecto) 485; (angustias) 255;
(ansiedad) 970; (ascendiente) 274; (aspecto) 52, 759a; (atmds-
fera) 455; (caricter) 216; (causas) Int. IV, 487; (civilizacién)
757; (coaccién) Cone. IX; (condicién) 171; (conducta) 524,
617; (conmocidén) 783; (consecuencias) Conc. VII; (cualida-
des) Int. X, 107, 110, 361, 364, 370a, 895; (cuestiones) [nt.
IV, 109; (de Cristo, de Jests, evangélica) Int. V1, 222, Conc.
V, VIII; (de los Espiritus superiores) /nz. VI; (definicidén de)
629; (degradacién) 829, 888; (del médium y su entorno) /nt.
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VI; (desarrollo) 222, 317,733, 776, 791, 793; (desigualdades)
100; (diablo) Int. X; (diferencias) 52; (diferente) Conc. VIII;
(disposiciones) 482; (doctrina) nz. 11, 222, 626, 872; (dolor,
padecimiento, sufrimiento) 257, 933, 983, 998, 1013; (edu-
cacién) 685a, 813, 889, 928a; (esencia) 959; (espirita) Conc.
VII, VIII; (estado) 182, 185, 732, 967; (existencia) 455; (fa-
cultades) 361-366, 370, 846; (fenémenos) Int. XVI; (fuego)
1009; (fuerzas) 719, 780b, 872; (golpe de vista) 455; (hdbi-
tos) 793; (hombre) 941; (individualidad) 72a; (inferioridad)
102, 271, 325, 509, 818; (jornada) 919a; (leyes) 614, 617a,
957; (libertad) 872; (mal) 487, 634); (manifestaciones) 146a;
(maximas) Conc. IX; (muerte) 714a; (mundo) Inz. VI, 366,
540, 569, 785; (naturaleza) 872; (nueva) Conc. VIII; (nuli-
dad) 955; (objetivo) 554; (obras) 905; (perfeccién) 128, 625,
893, 913; (perfeccionamiento) 182, 518, 785; (principios)
605a, Cone. VII; (problemas) 222; (progreso) 780, 780a, 785,
789, 793, 873, 917, 1019, Conc. 1, VIII; (pruebas) /nz. XII,
740, 851; (punto de vista) 585, 613, 784, 818, Conc. VII;
(regeneracién) 737; (repercusién) 257; (reposo) 254; (revolu-
ciones) 783; (sentimientos) 194a; (semejanzas) 207-217; (sen-
tido) /nz. 11, 11, 108, 265, 550, 613, 669, 717, 754, 780; (ser)
Int. 11, 139; (suicidio) 952; (superioridad) /nz. VI, 112, 182,
373a, 872; (suplicios) 973; (universo) 616; (valor) Int. IX;
(verdades) 613; (vida) 203, 604a, 773, 861, 872, 917, 922.

Moralidad: /»z. V, VI, XIII, 100, 127, 192, 365, 872.
Moralizar: 222, 888a, 917.
Mortificacién: 718-727.

Muerte (v.z. desprendimiento, separacién): /nz. 11, VI, VII, VIII,
XII, 139, 140a, 148-152, 165, 171, 182, 197, 199, 222, 243,
257,263, 285a, 290, 295, 305, 314, 317, 325, 328, 330, 339,
340, 366, 376-378, 385, 386a, 402, 424, 434, 438, 442, 457a,
492,526, 546, 598, 600, 608, 613, 668, 708, 714, 714a, 730,
738a, 738b, 745, 803, 810, 853, 854, 856, 859, 864, 870,
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872,890, 929, 941, 947,951, 959, 965, 971a, 973, 976, 983,
994, 995, 997, 1000-1002, 1019, Conc. VII; (aparente) 158,
423, 424; (causa de la) 68, 69; (colectiva) 165; (completa)
423; (de los nifios) 197-199; (del cuerpo) 136a, 340, 997;
(deseo de la) 981, Conc. V1I; (desprecio por la) Conc. VII; (ex-
cesos y) 964; (fisica) 714a; (hora de la) 411, 854; (importancia
de la) 347; (inevitable) 953, 953a; (instantdnea) 548; (instan-
te, momento de la) 149, 154, 155a, 157, 165, 257, 435, 853,
961; (material) 326; (moral) 714a; (natural) 154, 165, 957;
(necesidad de la) 330; (pena de) 760-765; (prematura) 346a;
(presentimiento de la) 418; (previsién de la) 411; (real) 423;
(temor a la) 162, 402, 858, 941, 942, 981; (tipo de) 155a,
165, 853a, 856, 872, (turbacién y) 165, 402; (vida y) 68, 70,
155a; (violenta) 161, 162, 165, 546, 957; (voluntaria) 953.

Muertos: (conmemoracién de los) 320-329; (oracién por los)

664, 665.
Mujer: 201, 202, 817-822a, 955.

Mundo(s) (2.2 globo, planeta, Tierra): /nz. 111, VI, VII, IX, XI,
XIII, XV-XVII, Prol., 15, 16, 29, 45, 46, 94, 105, 111, 130,
132, 144, 148, 150b, 151, 157, 172-188, 191a, 221a, 222,
229, 232, 252, 257, 259, 266, 271, 278, 282, 313, 314, 317,
337, 385, 394, 402, 403, 442, 455, 495, 560, 567, 575, 584a,
618, 667, 668, 685a, 706, 710, 726, 732, 738a, 738b, 770,
771,789,798, 803, 816, 823, 825, 846, 850, 872, 877, 888a,
895,917,926, 928, 928a, 932, 937, 941, 946, 959, 980, 985,
986,1012,1017, 1018, Conc. 1, I1I-VI, VIII, IX; (actual) 402;
(adelantados) 394, 566, 613, 732, 872, 894; (alma del) 144;
(atrasado) 566; (completamente espiritual) 980; (corporal)
Int. V1, Prol., 85, 86, 340, 456, 686; (creacién del) 59; (de
las inteligencias incorporales) 84; (de los Espiritus) /nz. VI,
X, 76, 84, 100, 149, 159, 160, 237, 269, 275, 277, 285-287,
293, 297, 314, 319, 340, 402, 411, 550, 901, 919a, 977; (de
los Espiritus perfectos) 938a; (de los seres espirituales) Prol.;
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(desconocidos) 402, 455; (edades del) 51, 668; (escala de los)
5306; (especiales) 188; (espirita) Inz. VI, X, XI, Prol., 76, 85,
86, 101, 196, 342, 538; (espiritual) /nz. VI; (eterno) Inz. VI;
(exterior) 71; (extracorporal) Conc. VII; (fisico) Int. V1, 366,
569, 785, 1009; (formacién de los) 37-42; (fosil) 59; (fadl y
egoista) 947; (grosero) 985; (habitados) 55-58, 236a, 1010;
(inaccesibles) 440; (incorporal) 111; (inferiores) 131, 178,
178a, 233, 272, 394, 402, 607, 789, 805, 985; (infinitos) 16,
37, 45, 385; (invisible) Inz. I, VI, XVII, 134, 152, 221a, 317,
Conc. VIII; (material) Int. 1, 76, 448, 510, 540, Conc. I; (me-
jores) 150b, 950, 957; (microscopico) Conc. VIII; (moral) Int.
V1, 366, 540, 569, 785; (normal) /nt. VI, 84; (nuevo) 45,
184, 1019, Cone. VIII; (pequeno) 55; (perfeccionados) 678;
(perfecto) 985; (pluralidad de los) 55-58, 1010; (primitivo)
Int. V1, 84; (real) 738a; (solidarios) 176, 495, 804; (superio-
res) 94a, 173, 182, 223, 232, 260a, 394, 397, 440, 591, 601,
603, 604, 668, 804, 805, 1016; (terrenales) 455; (transitorios)
234-236¢; (Gnico habitado) 1010; (visible) /nz. I, VI.

Musica: Int. VII, XV, 251; (celeste) 251.
Mutilaciones: 725.

Nacimiento: 136a, 199, 208, 214, 222, 336-339, 344, 346, 351-
354, 356b, 380, 492, 576, 789, 793, 803, 844, 845, 891,
917; (ciego de) 82, 257; (de las almas) 222; (del espiritismo)
Int. 111; (entre malhechores) 259, 260; (entre salvajes) 271;
(viable) 336.

Nacién: 789, (cardcter de una) 521.

Nada (la): /nz. 11, 4, 8, 13, 16, 23a, 59, 148, 222, 958, 959, Conc.
V, VL.

Napoleén: Inz. XII.

Naturaleza: nt. VII, 9, 132, 147, 236¢, 236e, 370a, 540, 573,
589, 592, 593, 604, 607a, 609, 613, 633, 635, 668, 677,705,

669



ALLAN KARDEC

707,713,716, 729,731, 766, 769, 772, 773, 798, 821, 824,
827, 829, 890, 891, 928, 938a, 969, 980, Conc. VI; (agentes
ocultos de la) /nz. I1II; (bellezas de la) 252, 236¢; (ciencias de
la) 147; (cuadro de la) 687; (cuerpos de la) 15, 70; (divisién
de la) 585; (fenémenos de la) 16, 536-540, 584a, 613; (fuerza
dela) 45, 59, 536a, 691; (leyes de la) 51, 59, 205a, 222, 525a-
527,552, 555, 617, 674, 682, 686, 697, 702, 728, 774, 803,
8006, 8306, 874, 891, 918, Conc. 11, IV; (libro de la) 626; (ma-
ravillas de la) 529; (marcha de la) 693; (objetivo de la) 455,
677, 692, 693a, 700; (orden de la) 663; (poderes de la) /nt.
VI, 87, 668, Conc. 11, VI; (principios de la) 668; (reinos de la)
100; (secretos de la) 19; (Senor de la) 668.

Necesario (lo): 394, 673, 704-717, 720, 793, 901, 916, 922, 923,
927, 939.

Necesidades: (aumento de las) 674, 816; (de la civilizacién) 928a;
(de la humanidad) 16; (de los seres orgénicos, fisicas, materia-
les, del cuerpo) 59, 71, 113, 182, 236e, 253, 394, 540, 592,
593, 594a, 595, 677, 678, 693a, 705, 707, 718, 735, 740,
753, 774,775,777, 789, 890, 898, 930, 952, 967, 968, 985,
1001; (de progreso) 774; (del nino) 844, 849; (del salvaje)
933; (ficticias, falsas) 705, 716, 926, 941; (instinto y) 73, 75a;
(limite de las) 633, 716; (nuevas) 635, 783, 792a, 795, 926;
(reales) 635.

Negligencia: /nt. VIII, 192a, 583a, 964.
Newton: 222, 370a.
Nicodemo: 222.

Nifo(s): Int. IX, XV, 83, 115a, 117, 127, 142, 143, 192, 197-
199a, 212, 214, 222, 262, 266, 336-338, 344, 345, 350-360,
379-385, 402, 487, 501, 509, 533, 564, 582-583a, 777, 801,
844, 849, 933, 966, 1006-10009.

Noé: 59.
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Observacién: Int. 11-V, VII, IX-XV, 100, 155a, 366, 514, 667,
917, 957, Cone. 11, VII, IX.

Observancia: (de la ley de Dios) 629, 654.
Obsesién: 122b, 474, 478, 479, 872.

Obsticulo(s): /nt. XIV, 91, 171, 222, 247, 266, 294, 335, 368a,
372a, 373a, 380, 399, 429, 534, 707, 785, 833, 836, 837,
840, 845, 850, 851, 863, 869, 891, 915, 936, Conc. IV, VI;
(para la reproduccién) 693, 694.

Ocio eterno: 562.
Ociosidad: 22, 113, 269, 564, 574a, 678, 943.

Ocupacién: (de los Espiritus) Inz. X, 113, 148, 226, 558-584a,
969, 976; (de los hombres) 563, 567, 575, 584a, 660a, 685a,
863; (materiales) 675.

Odio: Inz. VI, 102, 107, 171, 182, 214, 257, 292, 293, 391, 891,
917, 933, 939, 967, 985, 1009, Conc. IX.

Ofensa(s): 764, 839, 886, 918, 1009.
Ofrendas: 646, 672, 673.

Olvido: (de Dios) 952; (de la ley de Dios) 620, 621a, 770a, Conc.
VIII; (de las ofensas) 1009; (del pasado) 218a, 307, 308, 392-
399, 455.

Omnipotencia: /nt. VI, X, XVII, 13, 38, 59.
Opinién universal: /nz. VII, 222.

Opositores (v.z. adversarios, contradictores): (del espiritismo) Inz.

IX, XI, Conc. VII; (de la reencarnacién) 222.

Oracién (v.z. plegaria): 323, 479, 658-6606, 672, 997; (dominical)
469, 872.

Organismo (v.z. organizacién): 70, 180, 222, 846; (humano) 589;
(influencia del) 367-370a.

Organizacién (v.z. organismo): 25a, 57, 63, 146a, 182, 200, 257,
375a, 450a, 451, 582, 710, 716, 723, 820, 846, 872, 888a,
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Conc. V1II; (del nino) 582; (especial) 455, (fisica) 433, 450a,
822a, 872.

Organizacién social: 707, 917, 930.
Organos: 32, 58, 60, 67-71, 140, 140a, 142, 146a, 148, 154, 161,

162, 212, 217, 247, 249a, 254, 257, 352, 368-370a, 372,
372a, 375, 375a, 379, 380, 382, 422a-425, 429, 455, 596,
605, 613, 846, 872; (cerebrales) 370; (corporales) 403; (de la
inteligencia) 380; (densos) 429; (especiales) 370a, 375, 445;
(incompletos) 375; (materiales) 71, 425; (sensitivos) 257.

Orgullo: Int. VI, VII, Prol., 9, 14, 19, 55, 75a, 101, 104, 107,

147, 205a, 206, 216, 221, 257, 261, 394, 399, 469, 487, 498,
517,604, 627, 654, 658, 727,738,759, 785,793, 806a, 816,
823, 823a, 828, 847, 865, 888a, 903, 917, 918, 919a, 928,
928a, 929, 933, 940, 947, 951, 962, 972a, 983, 985, 997,
1000, 1019, Conc. 111, VI-IX.

Origen (2.2. principio): (comunidad de) 611; (de algunas ideas)

415, 417; (de la adoracién) 652; (de la ley natural) 619-628;
(de la materia) 28; (de la simpatia) 291; (de la vida) /nz. 11, 45;
(de las cualidades morales) 361; (de las desgracias) 921; (de
los Espiritus) /nz. IV, 76-83, 115a, 122, 122b, 189, 262, 298,
564, 607, 607a, 611, 613, 670, 917; (de los fenémenos espi-
ritas) [nt. XVI; (de los hombres) 49; (de los padecimientos)
257; (de los tiempos) 80, 222; (del globo) 45; (del principio
inteligente) 28.

Ostentacién: 823, 888a.

Pablo (apédstol): 1009.
Paciencia: /nt. IX, XII, X1V, 222, 478, 530, 532, 707, 740, 862,

936, 943, 982.

Pacto(s): 549, 550.
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Padecimiento(s) (z.z. dolor, sufrimiento, pena): 101, 113, 125,
133, 148, 154, 165, 182, 222, 253-257, 312, 313, 372, 373,
465a, 487, 582, 584a, 664, 665, 726, 727, 738a, 763, 764,
777,807,933, 936, 953, 957, 967, 970, 973, 976, 983, 985,
987, 989, 994-998, 1000, 1003, 1004, 1006, 1009, 1016,
Conc. V.

Padre(s): Inz. X1II, 83, 116, 171, 197a, 199, 203-210, 285, 347,
355, 356, 384, 385, 393, 491, 495, 507, 510, 582, 583, 583a,
681, 707,773, 891, 892, 928, 964, 1019.

Paganismo: 366, 668, 798, 1009, 1017.

Panteismo: /nt. 11, 14-16.

Paraiso: 941, 1012-1019; (perdido) 1019; (terrenal) 185, 931.

Parentesco: 203-206.

Parientes: /nt. VI, X1, XII, 286, 289, 290, 404, 414, 488, 823a,
935.

Parricidio: 750.

Pasado: /nt. V11, 222, 242, 257, 394, 399, 783, 977a, 984, Conc.
IV; (conocimiento del) 20, 242; (errores del) 964; (expiacion
del) 999, 999a; (estudio, investigacién del) 227, 402; (faltas
del) 399; (olvido del) 392-399; (recuerdo del) 165, 219, 308,
319, 351, 392-397, 402; (reminiscencia del) 393; (revelacio-
nes del) 395, 398; (vista del) 285a.

Pasiones: /nz. VI, 109, 182, 191, 191a, 222, 231, 257, 291, 317,
363, 385, 416, 469, 518, 567, 605a, 611, 625, 627, 670, 742,
795, 816, 855, 862, 874, 883a, 897, 901, 907-912, 923, 933,
941, 967, 972, 972a, 977a, 983; (abuso de) 952; (animales)
182, 257; (brutales) 265, 848; (buenas) 908; (fuego de las)
974a; (germen de las) 1019; (humanas) 228, 485, 1009; (in-
feriores) Int. VI; (intensas) 229; (irresistibles) 911; (malas) 7z
V1, 97, 101, 107, 228, 229, 264, 279, 469, 518, 808a, 908,
985; (material) 939, 971; (nuevas) 792a; (principio de las)
907, 908; (terrenales) 759a; (viles) 102, 131.
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Paternidad: 582; (terrestre) 503.
Pecado: 764, 918; (mortal) 941; (original) 122, 1019.

Peligro: /nt. XV, XVI, 148, 258, 261, 264, 266, 289, 340, 359,
431, 452, 501, 693a, 727, 730, 761, 851, 853, 853a, 855,
857, 908, 925, 1001.

Pena(s) (vz. dolor, padecimiento, sufrimiento) (vz. castigo): Int.
VI, 133, 133a, 222, 263, 322, 385, 399, 503, 583, 639, 664,
765,798, 931, 934, 941, 953, 956, 957, 960, 962, 965, 966,
973,983, 1003, 1006, 1008, 1009, 1012, 1012a, 1017, Conec.
V, VIII; (almas en) 226, 1015; (de muerte) 760-763; (del ta-
lién) 764.

Pensamiento: /nt. 11, VI, XII-XV1, 11, 12, 16, 26, 33, 35, 71, 89,
89a, 92a, 100, 148, 182, 222, 247, 254, 303a, 307, 311, 321,
385, 404, 448, 455, 456, 459, 553, 554, 563, 577, 589, 592,
658, 662, 670, 738b, 783, 835, 846, 847, 859, 966, Conc.
V, IX; (desarrollo del) 677; (exaltacién del) 483; (lectura del)
482; (libertad de) 833, 834; (transmisién del) 257, 282, 419-
421, 455, 495.

Pensamientos (v.z. ideas): /nt. VI, XII, XVI, Prol., 165, 195, 211,
222,283, 302, 3064, 323, 385, 393, 421, 437, 455, (buenos)
107, 457-467, 498, 569, 662, 870; (comunién de) Int. VI,
VIII, 656; (concordancia de) /nt. V, (del nifio) 844; (elevacién
de los) 155a, 649, 738b, 783, 933; (elevados) /nt. V; (malos)
101, 469, 549, 870, Conc. IX.

Percepcién: Int. V1, 25, 32, 75a, 82, 92, 101, 182, 218, 236-257,
403, 425, 455, 547a, 585, 587, 589; (intuitiva) /nt. XVI.

Perdicién: 102, 515, 550, 889.

Perdén: 295, 661, 759a, 764, 886, 887, 918, 949, 1009.

Pereza: 222, 303a, 399, 574a, 988.

Perfeccion: (del hombre, de los Espiritus) /nz. VI, XVII, 11, 55,
96, 98, 100, 107, 111-119, 127-132, 153, 166, 171, 172,
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177, 179, 182, 191a, 192, 195-196a, 216, 217, 222, 226,
232, 238, 243-244, 250, 261, 268, 283, 290, 299, 300, 303,
317, 326, 365, 369, 383, 385, 455, 498, 518, 561, 566, 591,
594, 617a, 620, 625, 668, 689, 692a, 698, 703, 708, 737,
776,783,785,787a,789, 804, 805, 816, 871, 872, 893, 894,
898, 908, 913, 919a, 938, 967, 985, 987, 997, 1012, Conec.
IV, IX; (de Dios) 3, 12, 13, 969, 979; (de Jests) 625; (de la
civilizacién) 793; (de la materia) 27a; (de las leyes de Dios)
616; (de las razas) 688, 689, 692; (de los animales) 604, 756;
(de los mundos) 394, 678; (de los 6rganos) 613; (moral) 913.

Perfeccionamiento (2.7 adelanto, mejoramiento, progreso): Int.
V1, 113, 216, 232, 250, 268, 303, 317, 383, 385, 561, 604,
678-679, 703, 741, 756, 783, 789, 793, 805, 888a, 919a;
(moral) 182, 518; (social) 701.

Periespiritu: /nt. VI, 93-95, 135a, 141, 150a, 155a, 162, 165,
186, 187, 196a, 257, 284, 455, 668; (desprendimiento del)
155a, 162, 165, 257; (naturaleza del) 135a, 165; (propiedades
del) 668; (sensaciones del) 257; (sustancia del) 187; (terrestre)
257.

Perseverancia: fnt. VIII, XII1, 222, 707, 947, 962; (en el mal) 195.

Placer (v.z. goce): Int. X, Prol., 99, 102, 251, 311, 313, 326, 402,
493, 567, 712, 735, 904a, 897a, 866, 935, 980, 1000, 1001,
Cone. 1V; (tipos de) 865.

Plaga(s): 102, 685a, 737-741, 799, 917; (social) 811a.

Planeta(s) (z.z. globo, mundo, Tierra): nz. XVI, 45, 94, 150a,
173, 177a, 191a, 1016.

Planta(s) (v.. vegetal): Inz. 11, 44, 45, 59, 71, 100, 354, 585-591,
693a, 756, 917.

Platén: Prol., 1009.
Plegaria(s) (z.2. oracién): 210, 323, 658, 660a, 661, 662, 872.
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Personalidad: 119, 366, 783, 917; (abnegacién de la) Cone. 111,
VII.

Pluralidad: (de las existencias) 166-222, 789, 1010; (de los dioses)
668; (de los mundos) 55-58, 1010.

Poblacién: 482, 685a; (del globo) 686, 687; (invisible) /nz. VI,
317; (oculta) 521.

Poblamiento: (de la Tierra) 50, 51, 59.

Pobre(s): 394, 646, 673, 786, 803, 816, 823, 886, 888a, 917,
934, Conc. V1.

Poder: (inteligente) /nz. IV, Prol.

Poesia: (dictada por los Espiritus) /nz. IX, XIV.
Poetas: Int. IX, 148, 370a.

Poligamia: 700, 701; (universal) 701.
Politeismo: 667, 668.

Porvenir (v.t. futuro): nt. VII, XV, Prol. 157, 171, 182, 199, 222,
257,258, 266, 331, 399, 402, 487, 495, 582, 607a, 642, 738a,
789, 799, 895, 898, 917, 919a, 923, 941, 982, 1001, 1002,
1009, Conc. 111, V, VIII; (certeza del) 933, 941, 1015, Conec.
IV; (conciencia del) 585, 607a, 1014a; (conocimiento del) 243,
243a, 579, 868-871; (de la humanidad) Conc. I; (de las almas)
1010; (de ultratumba) 959; (esperanza de un) 924, 933; (fe en
el) 922, 936, 940, 941, Conc. I11; (idea del) 148; (intuicién del)
425; (negaci6n del) Cone. V; (presentimiento del) 404; (prome-
tido) 975; (sed de) 1010; (venturoso) Conc. VII.

Posesidn: 474.
Posesos: 473-480.

Posicién social: 193, 202, 216, 217, 266, 637, 795, 806a, 807,
850, 852, 947.

Precursores (de la doctrina espirita): 145.

Predestinacién: 298, 334, 336, 576, 577, 861.
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Predicacién: Int. X11, Prol., 671, Conc. IX.
Prediccién: 870, 1019, Cone. VIII.

Predisposicién: (a la locura) /nz. XV; (del Espiritu) 370a; (instin-
tiva) 845; (orgdnica) /nt. XV.

Prehumano (periodo): 609.

Prejuicio(s): Inz. VI, VIII, XVI, Prol., 101, 104, 221a, 326, 430,
443, 455, 495, 604, 793, 799, 923, 928a, 930, 940, 940a,
949, 955, 997, Conc. 1V, VII.

Presciencia: (de las cosas) 454a.
Presente: Prol., 222, 241-243, 799, 869, 919, 925, Conc. 111.

Presentimiento(s): 244a, 405, 418, 454a, 455, 522-524; (de la
muerte) 857; (de la realidad) 960; (de la vida futura) 221;
(definicién de) 522; (del porvenir) 404.

Principio (2. origen): 2; (de Dios) 13; (de la ley de Dios) 635; (de
la simpatia) 387; (de las cosas) /nz. XIII, 17-20, 27, 49, 239,
613; (de los Espiritus) 78, 83, 124, 127, 133, 189.

Principio de causalidad (.. causa, efecto): 5.

Principio inteligente: 23, 28, 71, 79, 606, 607a, 611, 728a; (desa-
rrollo del) 729; (individualizado) 613.

Principio intermediario (2.2 periespiritu): /nz. VI, 135a.
Principio material: 79.

Principio vital: Znz. 11, VI, X111, 45, 60-75a, 135a, 136, 138, 139,
146a.

Principios: (del espiritismo) /nz. I, XVI, XVII; Cone. VII, IX; (fal-
sos) 623, 625, 841.

Privaciones: 222, 264, 708, 717 770a, 832, 919a, 927, 983, 1000,
1019, Cone. 111; (voluntarias) 718-727, 772.

Prodigalidad: (irreflexiva) 896.

Prodigios: 802; (de Cristo) 802; (de la inteligencia) 9; (del sonam-
bulismo) /nt. XVI.
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Profeta: 402, 1014, Conc. VIII; (verdadero) 624.
Profesién: 266, 271, 928a, 929.

Progreso (v.z. adelanto, mejoramiento, perfeccionamiento): (civi-
lizacién y) 790, 822a, 837; (de la humanidad) 51, 167, 317,
569, 584a, 622, 695, 738, 756, 760, 776, 783, 785, 789, 790,
802, 895, 905, 917, 921, Cone. 1V, V; (de la religién) 671; (de
las artes y ciencias) 316, 521; (de las leyes humanas) 763, 794-
797, 875a, 885; (de los Espiritus) /nz. V1, 76, 100, 104, 108,
117, 127, 132, 168, 169, 191a, 192, 194a, 195, 197, 199a,
202, 208, 218, 219, 222, 230, 233, 235, 257, 258, 262, 270,
271, 290, 316, 365, 366, 373, 379, 385, 399, 466, 501, 509,
514, 565-567, 609, 613, 619, 789, 805, 894, 898, 918, 969,
986, 988, 993, 1004, 1006, Conc. VI; (dolor y) 995; (en los
animales) 593, 601, 604, 677; (esclavitud y) 829; (espiritismo
y) Int. XVII, 798, Conc. V; (intelectual) 192, 780, 780a, 785,
898, 1009, Conc. 1IV; (ley del) 185, 222, 635, 648, 772, 776-
802, 872, 1007; (libertad de conciencia y) 837; (matrimonio
y) 695; (misién de) 111, 178, 584a; (moral) 192, 780, 780a,
785, 793, 873, 917, 1019, Conc. 1V, V; (necesidad del) 774;
(obstdculo para) 785; (pena de muerte y) 760; (social) 701,
760; (teorias del) 789.

Préjimo: 222, 551, 726, 727, 876, 884, 893, 897a, 897b, 903,
908, 918, 919a, Conc. IX; (amor al) Inz. VI, 647, 740, 793,
879, 886-889, 918, Conc. 111, IX; (defectos del) 903; (dere-
chos del) 827, 876, 878a; (vida del) 951.

Propiedad: 829; (derecho de) 880-885; (legitima) 882, 884.

Propiedad(es): (comuin) 604a; (de Dios) 16; (de la materia) /2. 11,
V11, 7, 16, 25, 27, 29-34a, 63, 64a, 148; (del alma) 455; (del
periespiritu) 668; (especiales) 27; (relativa) 29.

Prosperidad: 486, 532.

Providencia: Prol., 13, 55, 87,119, 132, 182, 372, 382, 384, 394,
399, 452, 455, 532, 536, 540, 550, 557, 573, 703, 712a,
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728a,741,744,768, 783, 804, 815, 855, 871, 908, 956, 981,
Conc. V1, VIII.

Prueba(s): /nt. XV, 98, 102, 107, 113, 115, 118, 119, 125, 131,
153a, 166, 169, 171, 178b, 192, 196, 198, 199, 202, 210,
222, 303, 332-337, 340, 341, 345-348, 355, 358, 374, 393,
398a, 399, 418, 466, 487, 491, 495, 498, 522, 530, 531, 533,
550, 580, 644, 663, 707-709, 730, 740, 755, 819, 851, 852,
864-872, 891, 895, 920, 926, 934, 937, 946, 957, 975-984,
998, 1014a; (adicional) 557; (de la riqueza y de la miseria)
814-816, 925, 1001; (de la vida material, corporal) /nz. VI,
166a, 168, 171, 399, 491, 709, 1013; (eleccién de las) 258-
273, 399, 851, 866, 872, 891; (fisicas) 851; (morales) 740,
851; (utiles) 265; (voluntarias) 266.

Psicologia: Int. IV, Cone. VIII; (ciencia psicoldgica) 145; (experi-
mental) 455; (problemas psicolégicos) 222; (psicélogo) /nz. VIL.

Pueblo(s): Int. II, X, XVI, Prol., 59, 102, 130, 215, 221a, 329,
518, 521, 541, 569, 584, 584a, 626, 652, 668, 671, 696,
721, 722, 736, 742, 744a, 783, 795, 830, 917, 960, Conc.
IV; (adelantados) 707, 751, 753, 760, 788; (antiguos) 974a;
(antipatia entre los) Conc. IV; (atrasados) 131, 272, 273; (ca-
rdcter de un) /nt. X, 215; (civilizados) 272, 785, Conc. IV; (de
ateos) 651; (de canibales) 271; (de ciegos) 82; (degenerados)
786-789; (duro y grosero) 215; (fandticos) 671; (fuerza de
un) 788; (hermanos) 743; (instruidos) 222, 671, 780b, 793;
(modernos) 974a; (pervertidos) 780b; (primitivos) 669, 753;
(progreso de los) 789; (semisalvajes) Conc. 1.

Purgatorio: 1013-1014a, 1017.

Purificacién: Int. V1, X1, 18, 90, 134b, 164, 166, 166a, 182, 196a,
215, 224a, 226, 233, 247, 257, 266, 293, 306b, 399, 440, 441,
455, 573, 605a, 638, 732, 783, 791, 859a, 872, 913, 973, 978,
979, 980, 985, 991, 993, 1004, 1005, 1013, 1017.
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Rafael: 370a.

Raza(s): 51, 185, 205a, 207, 217, 613, 798, 831; (animales y ve-
getales) 692, 692a; (caucdsica) 222; (civilizada) 273; (cruza-
miento de las) 59; (distincién de) 918, Conc. IV; (diversidad
de las) 52-54; (etiope) 59; (inferior) 222; (orgullo de las) 517;
(origen de las) 690; (primitivas) 691; (reacias al progreso) 787,
787a; (salvaje) 273; (sucesién y perfeccionamiento de las)

688-692a; (transformadas) 59, 185, 758.

Razén (.t buen sentido): /nz. 11, V, VII, XV, XVI, XVII, Prol., 4,
11, 13, 16, 21, 35, 37, 59, 75, 75a, 131, 148, 171, 195, 222,
257,380, 445, 455, 618, 627, 635, 712a,717, 722, 802, 830,
848, 872, 959, 962, 973, 974a, 1009, 1010, Conc. 11, 111, V,
VI, IX.

Realidad: /nz. XV, 143, 148, 256, 257, 480, 546, 555, 939, 960,
966, 973-975, 1017, Conc. V1.

Rebeldia: 115a, 178a, 495, 924, 981.

Recuerdo: (de este mundo) 150b, 567; (de la existencia corporal)
304-319; (de las acciones del dia) 919a; (de las faltas) 978;
(de la malas acciones) 294; (de las pasiones) 485; (de las vidas
pasadas, del pasado) Inz. VI, 165, 218, 218a, 219, 221, 308,
319, 351, 386a, 392-399, 402, 425, 959; (de los antepasados)
2006, 320, 824; (de los padecimientos) 101, 256, 257, 312; (de
los seres queridos) 823, 935, 976; (del dolor) 257; (locura y)
377; (oracién y) 323; (retrospectivo) 221; (suefio y) 402, 404,
410a, 425.

Reencarnacién (v.z. encarnacién): 113, 166-170, 184a, 222, 223,
226,231,330-331,510, 613,789, 888a, 983, 985, 986, Conc.
VI; (cercania de la) 340; (doctrina de la) 171, 205, 222, 1010;
(dogma de la) 171, 222; (en una raza salvaje) 273; (época de
la) 330; (fenémeno de la) 1010; (idea de la) 222; (Iglesia y)
222, 1010; (igualdad y) 199a; (inmediata) 223, 349; (justicia
de la) 171, 619, 789; (filiacién y) 205, 205a; (metempsicosis
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y) 222, 613; (momento de la) 332, 342; (muerte y) 340; (ne-
cesidad de la) 271, 330a; (objetivo de la) 167; (principio de la)
222, 613; (religién y) 222; (resurreccién y) 1010.

Reencuentro: 388, 936.

Reforma: (de la ensefanza) 966; (de las instituciones) 914; (de las
leyes) 797, 885; (del cardcter) 385; (del hombre) 919a; (edu-
cacién y) 796; (necesidad de) 784.

Regeneracién: (de la humanidad) Prol; (de los seres) 728, 729;
(moral) 737; (obra de la) 1019.

Rehabilitacién: 1002, 1009.

Reino: (de Cristo) 1018; (de Dios) 222; (de los Cielos) 917, 816;
(del bien) 627, 1019.

Reinos: (de la naturaleza) 100, 585-613.

Religion: Inz. X, XV, 148, 222, 627, 628, 654, 655, 668, 671,
717, 957, 976a, 1009, 1010, Conc. 11, V, VI; (catdlica) Conc.
VI, (cristiana) 876; (ruina de la) 222.

Remordimiento: 107, 182, 257, 938, 970, 977a.
Renacimiento: 158, 340, 756, 807, 847, 993, Conc. VI.

Reparacién (2. rescate): (de las faltas) 222, 393, 399, 759a, 809,
949, 964, 992, 1000, 1002.

Reposo: (del cuerpo) 402, 403, 425; (del Espiritu) 254, 382, 425,
562; (moral) 254; (necesidad de) 254; (periodo de) 382.

Reproduccién: (equilibrio en la) 728a; (ley de) 49, 648, 686-701;
(obstdculos para la) 693, 694; (regulacién de la) 693a.

Repulsién: 217, 391, 939; (instintiva) 389.

Rescate (v.z. reparacién): (de las faltas) 171, 265, 393, 949, 978,
1000.

Resentimiento: 293, 295, 547.
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Resignacion: /nt. VI, XV, 399, 486, 532, 663, 708, 740, 741,
816, 862, 924, 936, 943, 953a, 957, 9764, 982, 1009, Conc.
111, VI, VII.

Respeto: Int. VIII, IX, 311, 329, 360, 655, 685a, 793, 826, 827,
838, 841, 863, 875-877, 918, 935.

Responsabilidad: 199a, 222, 258a, 262, 366, 370a, 372a, 393,
461, 470, 501, 502a, 530, 582, 583, 607a, 636, 637, 684,
707,765, 780a, 809, 810, 813, 830, 834, 849, 850, 871, 872,
927, 928, 940a, 962, 1019, Conc. I11.

Resurreccién: (de la carne) 222, 1010.

Revelacién (la): 171, Conc. 11, VIII; (Revelaciones) Inz. VI, XII,
XV1, Prol., 17, 20, 182, 222, 243, 395, 399, 419, 431, 444,
455, 622, 626, 668, 853a, 868, 870, 904.

Riqueza(s) (.2 fortuna): 261, 267a, 785, 823a, 902, 918, Conc.
IX; (alarde de) 823a; (desigualdad de las) 808-813; (heredita-
ria) 808a; (igualdad de las) 811, 812; (prueba de la) 814-816.

Sabiduria: nt. V, VI, Prol., 13, 19, 55, 98, 107, 111, 123, 132,
222, 236e, 384, 392, 604, 607a, 626, 863, 878a, 919a, 962,
969, 1003, Conc. IX.

Sabio(s): Int. VII, X, 83, 316, 370, 402, 715, 919, 924, Conc. 1I;
(Espiritus) 110, 152, 217.

Sacrificio(s): 222, 359, 669-673, 699, 709, 863, 893, 901, 918,
947, 951, 1000, 1001, Conc. 111, VII, VIII.

Salud: 192, 707, 718, 722, 723, 927, 936.

Salvaje(s): 6, 191, 222, 251, 257, 271, 617a, 637, 654, 689, 717,
754, 755, 787b, 793, 849, 933, Conc. 1; (estado) 221, 509,
849; (raza) 273.

Satan: 122a, 131, 550.
Saturno: 188; (el dios) 131.
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Semejanza: 291; (de inclinaciones) 207a, 215, 217; (de los Espiri-
tus) 100; (de organizacién) 451; (de pensamientos) 302, 390,
513; (de sensaciones) 484; (de sentimientos) 200, 211, 302,
513, 514; (falta de) 390; (fisica y moral) 207-217.

Sensacién: 13, 146a, 159, 236e, 425, 437, 455, 484, 587, 594a,
605, 957, 965; (de los Espiritus) 237-257.

Sensibilidad: 424, 483, 589, 820.
Sensualidad: 7nz. VI, 102, 261, 694, 701.

Sentidos: Int. VI, 10, 20, 22, 25a, 28, 36, 82, 249, 407, 408, 455,
919a, 934, Conc. VII.

Sentido moral: nzt. I, 11, 265, 613, 669, 717, 754, 780.

Sentimiento: /nt. VI, VIII, XII, Prol. 101, 146, 182, 194a, 195,
200,211,221, 257,278, 288, 295, 302, 309a, 327, 328, 391,
455,471,513, 514, 518, 554, 556, 625, 651, 656, 665, 669b,
671,717,725,736, 740,741, 752,768,789, 808a, 870, 873,
874, 894, 902, 904, 908, 913-918, 933, 959, 961, 962, 979,
980, 981, 997, 1004, 1009, Conc. 111, IV, VII, VIII; (innato)
222, 650, 652, 962; (instintivo) 221, 890, 959; (intimo) 6,
257; (intuitivo) 5, 613; (natural) 681, 908, 917.

Separacién (v.z. desprendimiento, muerte): (de dos Espiritus) 299-
303; (de los seres queridos) 973; (del alma) 154-162, 164,
223,257, 381, 402, 442, 455, 548; (del Espiritu) 257, 375a,
381, 423; (del periespiritu) 257; (entre hombres y Espiritus)
935, 936; (entre los pueblos) Cone. IV; (eterna) 148; (parcial
del alma) 455.

Sepultura: 321, 321a.

Seres queridos: 823a, Conc. VII; (pérdida de los) 934-936, 956;
(separacién de los) 973.

Seres vivos: 41, 55, 59, 182, 185, 611, 613, 686, 693a, 703, 710,
728, 728a, 888a; (formacién de los) 43-49.

Seriedad: (en los estudios) /nz. 111, VIII, XVII, 668.
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Sexo(s): Int. IV, 822a; (en los Espiritus) 200-202; (igualdad nu-
mérica de los) 700, 701; (unién libre de los) 696.

Siameses: 212.

Silencio: Int. XVII, 772, 936, Conc. VI; (voto de) 769-772.

Simbolo: 148, 303a, 974a, 1012a, 1013, 1017.

Similitud: (». semejanza)

Simpatia: /nz. V1, 200, 204-215, 278, 291-303a, 317, 326, 386-
390, 402, 421, 482, 484, 488, 504, 513, 514, 518, 549, 605,
753, 845, 938-940, 980, 1012.

Sinceridad: nt. 111, VI, VIII, 386, 441, 654, 658, 660, 662, 828a,
838, 904b, 910, 939, 949, 980, 999, 1010, Conc. IX.

Sistema(s): fnz. VII, XIII, XV, XVI, 14, 16, 19, 59, 100, 222, 3606,
370a, 593, 613, 789, 811a, Conc. VII; (contradictorios) Conc.

IX; (de clasificacién) 100, 648; (de la metempsicosis) 222; (de la
unicidad de existencias) 789; (espiritu de) Prol., (filoséfico) 628.

Sistema nervioso: 483.

Sistemdtico(a): (ideas) 104; (negacién) Conc. VII; (oposicién) Int.
XVII; (personas) 872.

Sobrenatural(es): (hechos) Prol., 455, Cone. 11; (poder) 555, 667;
(seres) Int. X.

Sociedad: Int. X, 148, 217, 257, 278, 518, 519, 637, 681, 685a,
696, 756, 760-762, 793-796, 799, 811a, 813, 840, 877, 888,
904, 913, 930, 931, 933, 949, Conc. I, 111, 1V; (ley de) 648,
766-775.

Sécrates: Int. X11, Prol.

Solidaridad: (en la naturaleza) 132, 607a; (entre los mundos) 176,
495, 804; (fraternal) 696, 799; (orden social y) 930; (regla de)
633; (sentimiento de) 916.

Sonambulismo: 425-439, 445-447, 455, 482; (artificial) 455;
(despierto) Int. XVI, 482; (imperfecto) 425; (magnético) 426,
455; (natural) 425, 426, 455.
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Sondmbulo(s): 425-439; (ldcidos) 223, 448; (magnéticos) 455;
(naturales) 455; (novatos) 165.

Subsistencia: 964; (medios de) 707, 708.

Subyugacién: 474, 476, 480, 515.

Suefio (el dormir): 95, 165, 343, 351, 377, 400-416, 419, 425,
432, 919a, 933, 1005.

Suefo(s): 380, 394, 396, 400-412, 425, 455, 933.

Sufrimiento (z.z. dolor, padecimiento, pena): 257, 332, 335a,
371, 376, 382, 393, 394, 399, 465, 465b, 471, 474, 503,
587, 633, 664, 707, 717, 847, 859, 888a, 897a, 899, 917,
924, 926, 931, 946, 948, 975, 983, 997, 1004, 1005, 1009,
10144, 1015, 1017.

Sugestién: (de los Espiritus) 102, 469, 478, 574a, 872.

Suicidio: Int. XV, 155a, 165, 257, 350, 376, 758, 758a, 928a,
943-957, Conc. VII.

Supercheria (2.z. engano, mistificacién): fnz. 111, IX, XII.

Superfluo (lo): 704, 705, 715-717, 923, 927, 933, 1000; (pala-
bra) Cone. VII.

Superioridad: Int. 11, 111, 148, 180, 391, 592, 666, 807, 816,
1014; (auténtica) Conc. IX; (estado de) Int. VI; (fisica) 182;
(grado de) 100, 125, 274, 970; (innata) 222; (intelectual) /nz.
V1, 112, 373a; (moral) Int. VI, 112, 182, 373a, 872; (natural)
803; (real) 277, 385.

Supersticién: 107, 221a, 222, 552, 555, 626, 668, 736, 867,
Conc. V1.

Supervivencia: (del alma del animal) 597, 600; (del Espiritu) Znz.
II, 613, 738a, 890.

Sustancia(s): 70, 93, 135a, 187, 196a, 483; (primitiva) 32, 33.

Swedenborg: Prol.
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Talién (pena del): 764.
Talismdn: 551-556.
Telégrafo universal: 282.

Temor: Int. XV, 222, 580, 736, 888a, 919a, 973, 974a, 981,
1009; (a la muerte) 162, 182, 730, 941, 942, 961.

Tendencias (v.£. inclinaciones): 122, 127, 215, 399, 518, 1012a,
Conc. V, VII; (buenas) 872; (instintivas) 393, 394, 398, 399;
(malas) 127, 385, 872, 893, 906, Conc. VIII; (naturales) 887;
(opuestas) 557; (perniciosas) 813.

Tentacién: 122, 259, 261, 264, 469, 472, 644, 660, 712, 712a,
720a, 816, 851, 865, 871, 872, 971a.

Teologia: 59, 1009.

Teoria(s): 33a, 45, 59, 140, 142, 152, 218a, 222, 303a, 685a,
789, 872, 957, 973; (espirita) Int. XVI, 1010, Conc. IX; (ma-
terialistas) /nt. XIII; (racionales) Int. XVI; (reflectiva) Int.
XVI; (sonambulica) /nz. XVI.

Teosofia: 222.

Tiempo: (alegoria del) 131; (empleo del) 812, 964; (libre) 679;
(perdido) 269, 574a, 988; (transcurso del) 240, 1005; (turba-
cién y) 165.

Tierra (v.2. globo, mundo, planeta): /nz. VI, XI, XII, XIV, XVI,
Prol., 17, 42-52, 55, 58, 59, 100, 106, 111, 131, 148, 150,
160, 172-179, 181, 182, 185, 188, 194, 195, 197, 222, 229,
236, 251, 257, 260a, 266, 271, 272, 275, 276, 285, 285a,
288, 289, 293, 295, 297, 307, 313-317, 320, 322, 326, 399,
402, 441, 442, 455, 495, 500, 508, 531, 537, 550, 558, 560,
566, 573-577, 607a, 613, 654, 657, 668, 673, 687-689, 704,
733, 741, 743, 760, 777, 789, 804, 823, 828a, 846, 853,
859, 866, 872, 894-898, 915,917, 919a, 920, 921, 931, 933,
935-938, 941, 942, 957, 964, 965, 976, 977a, 980, 983, 985,
1001, 1009, 1010, 1013, 1017-1019, Conc. VIII, IX; (agua,
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aire, fuego y) 91, 560; (alma de la) 144; (bienes de la) 706,
711, 712a, 717); (frutos de la) 672, 705; (poblamiento de la)
50, 51.

Timidez: (de los buenos) 962.
Todo universal: 151, 152, 222.
Toque: 556.

Tormento(s): (del cilicio) 1000; (del Infierno o del Purgatorio)
1014a.

Tournefort: /nt. XIII, 100.

Trabajo: Int. XV, Prol., 133, 222, 266, 369, 402, 450, 561, 566,
579, 593, 594a, 607a, 692a, 721, 726, 741, 771a, 789, 812,
881, 882, 883a, 888, 917, 919a, 929, 930, 943, 944a, 947,
962, 967, 988, 994, 995a, 1018; (activo) 455; (ajeno) 680;
(animales de) 831; (artistico) 565, 577; (del Creador) Prol;
(del cuerpo) Prol.; (delicado) 819; (derecho al) 882; (descanso
y) 682; (emblema del) Prol; (exceso de) 684; (falta de) 685a;
(fortuna y) 899; (forzado) 399; (fuentes de) 707; (honrado)
881; (ley del) 648, 674-685a, 723, 771; (limite del) 682-685a;
(material) 679; (naturaleza del) 678; (necesidad del) 674-681,
685a; (rudo) 819; (salud y) 718; (uil) 812.

Transformacién: (de la humanidad) 800, 894, 921, 1019; (de la
materia) 13, 16, 30, 1010; (de la Tierra) 185, 540, 789, 1019;
(de las ideas) 798, 800; (de las razas) 59, 185, 758; (de un
pueblo) 783; (de una nacién) 789; (del alma) 166a, 613; (del
principio inteligente) 607a; (destruccién y) 728; (espiritismo
y) 917, Conc. VII; (muerte y) 182.

Transicién: Int. XVII, 100, 127, 155a, 183, 236e, 392, 589, 609,
793.

Transmigracién (del alma): 222, 1009; (directa) 613; (progresiva)
189-196a.

Trasgos: 103.
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Trinidad universal: 27.

Tumba: 158; (igualdad ante la) 823, 824; (mds alld de la) 890;
(visita a la) 322, 323.

Turbacién: 163-165, 319, 327, 339, 340, 351, 377, 380, 402,
957.

Ubicuidad: (de los Espiritus) 88-92, 247; (don de) 92, 92a.

Ultratumba: (comunicaciones de) 935; (padecimientos de) 1009;
(porvenir de) 959; (relaciones de) 274-290; (seres de) 148,
Conc. VIII; (vida de) 257, 973, Conc. VII, VIII.

Unién: (de dos almas) 298; (de espiritu y materia) 25, 25a, 71;
(de la materia con el principio vital) 62, 67; (de las moléculas
elementales) 31; (de los sexos) 696; (de todos los seres) 665,
Cone. IX; (del alma al cuerpo) 136a, 334, 337, 344-360, 455,
620, 634; (entre los Espiritus) 298, 303, 980; (fraternal) 789;
(ley de) 665; (permanente de dos seres) 695; (pura y santa)
980; (social) 768.

Universo: Inz. 11, 111, VI, VIIL, XVL, 4, 8, 13-17, 23, 27, 28, 37,
38, 55, 64, 76, 79, 119, 132, 177, 222, 258, 298, 317, 322,
366, 385, 394, 558-560, 562, 607a, 663, 712, 1003, 1009,
1012, 1017, Conec. 1, II; (material) 616; (moral) 616.

Utopia(s): 707, Cone. VII.

Vacio: 16, 36; (absoluto) 35, 36.

Valor: Int. VI, XV, 171, 264, 393, 491, 495, 541, 663, 709, 926,
936, 946, 948, 1019; (falta de) 952, 957, 976; (moral) Inz. IX.

Vanidad: Inz. V1, Prol., 55, 205a, 326, 759, 863, 933.

Vegetal(es) (v.z. plantas): (especies) 693; (naturaleza) 589; (razas)
692; (vida) 354.
Vejez: (descanso en la) 685, 919a, 964.
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Venganza: 131, 531a, 887, 918, 1009.
Venus: 188.

Verdad: Int. VII, Prol., 19, 101, 103, 104, 111, 115, 145, 165,
229, 431, 455, 480, 495, 537, 581, 623, 624, 627, 628, 654,
788, 803, 841, 842, 919a, 923, 942, 964, 1009, Conc. V, VI,
VIIL, IX; (alegoria de la) 131; (inmutables) 1010; (luz de la)
940a; (morales) 613; (positivas) 1009; (voz de la) 495.

Vergiienza: 278, 948, 949, 973, 977a.
Vicente de Paul (san): Prol., 370a, 888a.

Vicio(s): Prol., 102, 199, 222, 264, 265, 278, 361, 365, 402, 484,
495, 644, 645, 660, 707, 716, 785, 793, 888a, 913, 917,
1000; (virtudes y) 893-906.

Vida (vt existencia): /nt. 11, 52, 63-70, 100, 107, 140a, 148, 150b,
154, 155a, 191-192, 195, 199, 222, 232, 2364, 256-259, 266,
285a, 315, 321, 341-343, 350, 351, 358, 378, 394, 402, 435,
455, 483, 486, 491, 495, 498, 514, 516, 530a, 540, 566, 567,
574, 574a, 607, 643, 647, 663, 703, 709, 738a, 746, 748,
761, 764, 819, 821, 859, 861, 866, 869, 890, 897a, 913, 919,
920, 938, 951, 954, 988, 994, 999, Conc. 111; (acontecimien-
tos de la) 306, 525, 529a, 851, 861, 862, 872; (actos de la)
846, 977; (actual) 983; (animal) 203, 354; (cese de la) 161,
165; (circunstancias de la) 647, 648; (condiciones de) 732;
(contemplativa) 657; (corporal, del cuerpo) 101, 133, 133a,
149, 155a, 164, 166, 166a, 168, 171, 190, 191a, 195, 222,
257, 266, 303a, 306b, 330a, 385, 393, 399, 404, 413, 487,
531, 607, 617a, 625, 738a, 753, 788, 872, 898, 918, 921,
927, 941, 971, 1013, 1017; (de aislamiento) 769; (de decep-
ciones) 862; (de miserias) 264, 530; (de mortificaciones) 721,
726; (de relacién) 402, 413, 594a, 766; (de ultratumba) 257,
973, Conc. VII, VIII; (del alma) 222, 413, 617a, 625, 788; (del
débil) 888; (del Espiritu) 153, 191a, 257, 492; (del semejante,
del préjimo) 758a, 951; (derecho a la) 880, 881; (duracién

689



ALLAN KARDEC

de la) 182, 1009; (empleo de la) 150b; (errante) 399; (espiri-
ta) 223, 257, 266, 319, 330a, 393, 492, 506, 558; (espiritual)
119, 149, 266, 326, 354, 488, 608, 648, 918, 919a, 941, 949,
998; (eterna) 113, 153, 153a; (extracorporal) 257; (fases de la)
115a; (futura) 221, 222, 306b, 445, 550, 582, 799, 828a, 897,
897b, 933, 958, 959, 962, 966, 982, 1003, Conc. VIII; (has-
tio de la) 943-957; (humana, del hombre) 100, 115a, 191a,
266, 416, 530, 793; (intelectual) 257; (inteligente) 598; (inti-
ma) 514; (intrauterina) 354; (mala) 260; (material) /nz. 11, VI,
72a, 113, 138, 155a, 196, 236a, 267, 595, 604a, 669, 773,
917, 922, 933, 967, 1016; (mecanismo de la) 148; (mejor)
941, 950, 1014a; (moral) 203, 604a, 773, 861, 872,917, 922;
(muerte y) 68-70, 155a, 285a, 423, 424, 548, 730, 962, 981;
(normal) 266; (objetivo de la) 860; (ociosa e indtil) 269; (or-
gdnica) Int. V, 71, 136a, 155a, 156, 162, 165, 257, 455, 586;
(pasada/s) 285a, 307, 393, 425, 445; (perfeccionamiento y)
703; (periodo de la) 142, 266, 844; (pesares, penas de la) /nz.
XV, 133a; (presente) 192, 441, 941, 959, 992; (principio de
la) /nz. X111, 139, 144, 148; (privada) 524, 875a; (purificada)
980; (regreso a la) 155a; (sensual) 155a; (social) 119, 766-769,
877; (soplo de) 156; (teatro de la) 213; (terrenal) 104, 152,
158, 306b, 319, 897b, 973, Conc. V, VII, IX; (tribulaciones,
vicisitudes, peripecias de la) 222, 258a, 393, 487, 933, 941,
946, 983, 984, 1009, 1016, Conc. 111, VII; (ttil, de trabajo)
574a; (vegetal) 354.

Vigilia: (estado de) 95, 352, 402, 404, 405, 411, 419, 420, 431,
455.

Virgilio: 370a.

Virtud(es): Prol., 209, 222, 278, 507, 627, 641, 645, 772, 872,
878, 890, 915, 917, 1009; (vicios y) 893-906.

Visién: (a distancia) 432; (doble vista y) 449; (en los suenos) 404,
409.
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Visita(s): (a la tumba) 322, 323; (de los Espiritus) 160, 257, 321,
343, 4006; (entre personas vivas) 413-418.

Vista: (de Dios) 244, 495; (doble) 447-455, 545, 555, Conc. VI;
(en los animales) 594a; (en los Espiritus) 245-248, 250, 257,
455; (intuitiva) 545; (6rganos de la) 455.

Vitalidad: /nt. 11, 45, 60, 64a, 67, 67a, 71, 146a, 155a, 423, 585,
605a.

Vocacién: 862, 928.

Voluntad (.2 libre albedrio): (buena) 497, 663, 793, 888, 947,
1019; (crimen y) 861; (de actuar) 71; (de Dios) Prol., 38, 59,
78,81,117, 258, 262a, 360, 529a, 536b, 557, 569, 671, 708,
740, 741, 953a, Conc. V; (de las plantas) 588, 589; (de los ani-
males) 593, 602; (de los Espiritus superiores) 399; (del Espiri-
tu) 90, 121, 122, 131, 171, 224b, 230, 231, 234a, 257, 259,
262a, 345, 366, 399, 416, 553, 564, 572, 600, 609, 662, 851,
859a, 1008; (del experimentador) /nz. 111, VI, XVI, 455; (del
hombre) 258, 270, 273, 466, 468, 476, 495, 549, 550, 589,
636, 637, 662, 708, 804, 844-846, 851, 860-865, 872, 909,
919a, 930, 933, 934, 955, 1006; (del médium) Inz. XVI; (dis-
tinta) 152; (doble vista y) 449; (fenémenos espiritas y) /nz. V,
VII, IX, XVI, Prol., 152; (firme) 475, 550; (instinto y) 75a,
564; (intencidn y) 872; (leyes naturales y) 794; (libre) 122,
600, 859a; (magnetismo y) 33; (mal y) 636, 637, Conc. V;
(mala) 262a, 455; (oracién y) 662; (érgano de la) 375; (pade-
cimientos y) 257, 933; (paralizada) 474; (pasién y) 907, 909,
911; (tinica) 366.

Voto: (de aislamiento) 772; (de silencio) 769-772.

Washington: /nz. XII.
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