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Prélogo

La Discalculia se presenta cuando los estudiantes muestran
dificultades en integrar nociones aritméticas, en resolver las
operaciones simples como; suma y resta, en la integracion y
manejo de los simbolos numéricos. También se le llama
Trastorno cuando muestra una lentitud en la formacién y en el
encadenamiento de las ideas en cudnto a problemas
matematicos.

Scrich, Fonseca, Bembibre, Torres, (2017). La considera como
una condicidn cerebral que atecta la habilidad de entender y
trabajar con nimergs y conceptos matematicos. Algunos nifios
con Discalculia ng pueden entender conceptos numéricos
ndsicos, se estfuerzan muecho para aprender y memorizar,

oresentando con frecuencia dificultades-al momento de
realizar operaciones sencillas como; procesamientos

numéricos y de cdlcule, utilizando enwarias ocasienes los
dedos de las.manos u otros materiales que se encuentren a la
vista que les'ayuden a realizar la operacion encomendada,
aunque incluso también presentan dificultades al escribirlos o

leerlos. (parr.3).
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Introduccion

La Discalculia es cada vez mads frecuente en nuestras aulas y
para poder hacer frente a esta diticultad de aprendizaje es
imprescindible estar informados, tanto como docentes como
familia.

Se puede presentar que los nifios o incluso los adultos se
sientan excluidos o rechazados por las demads personas que
los rodean por no saber.realizar adecuadamente un
procedimiento matemdtico, esto baja sus niveles de interés
hacia lo académico y su autoestima, llevando al individuo a
una desercion en algunas actividades en‘la que realmente
son muy buenos y que por culpa de su-entorno no se sientan
ya comodos con_ninguna accidn que realicen.

Esta guia ademds de protundizar brevemente en.el coneepto
de Discalculia se centra en estrategias y actividades para la
intervencion educativa y para la tamilia.




Objetivos
A continuacion se presentan los objetivos de &sta guia de

investigacion.

Generadl

| dentificar los Factores que Afectan el Aprendizaje de los
Nifios con Trastorno de Discalculia en las edades de 7-8 afios
del colegio Adventista Itagiii, Instituto Colombo Venezolano
e Institucion Educativa Internado Ecoldgico Intercultural
Kuawai y la Fundacidn Integrar en el afio 2021.

Especificos

e Describir los procesos de aprendizaje en nifios con
Trastorno de Discalculia en las edades 7-8 afios del
colegio Adventista Itagui, Instituto Colombo Venezolano
e Institucion Educativa Internado Ecoldgico Intercultural
Kuawai y la/Fundacién Integrar en el.afio 2021.

e Caracterizar a losnifios con Trasterno_de Discalculia en
sus procesos dg aprendizaje en las edades de!7-8 afios
del colegio Adventista Ttagtf, Instituto Colembo
Venezolano e Institucion Educativa Internado Ecoldgico
Intercultural Kuawaiy-la Fundacién Integraren el afio
2021.

e Analizar el Trastorno de Discaleulia.eh los procesos de
aprendizaje en nifios en las edades de 7-8 afios del
colegio Adventiste-ltagui, Instituto Colombo Venezolano
e Institucion Educativa Internado Ecoldgico Intercultural
Kuawai y lagFundacién Integrar en el 2021.




Presentacion

Esta guia se ha elaborado para ofrecer al profesorado y a
las familias que tienen nifios con Diticultades Especificas de
Aprendizaje en este caso la Discalculia, una herramiento
clara, tacil de consultar y sencilla, que, a la vez, ofrezca
suficientes estrategias y recursos para poder ayudar a estos
nifios a aprender de una forma lo mds cercana posible a su
verdadero potencial de aprendizaje.

Los contenidos de la guia se estructuran del siguiente modo:
En la unidad uno se encontrard todo el contenido
relacionado con la Discaleulia.

En la unidad dos se presentan estrategias para padres y
docentes que puéeden ayudar en el acompafiamiento de
nifios con dificultad enilas matematicas.

En la unidad tres encontrardn actividedes,.tanto para padres
y docentes que.pueden ayudar en el"dacompaiamiento a los

nifios con Trastorno de Aprendizaje “Discalculia’™
En la unidad.cuatro se dan algunas orientaciones generales y
practicas para los docentes y los padres.
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UNIDAD 1




¢ Qué es Discalculia?

Ramos, (2016), menciona que la Discalculia
p es un déficit del lenguaje oral, escrito y

R ® simbdlico que se presenta con déficit al

' calcular, dificultad en el manejo de
simbolos, dificultad al razonar I6gicamente
y desarrollar procesos aritméticos para
resolucion de problemas (p.9).

La Discalculia o diticultad en el aprendizaje de las
matematicas (DAM), es una condicidn neurolégica que
dificulta la comprensién de las matematicas y tareas que
involucren las matematicas. Muchas veces confundida
como dislexia numérica o dislexia matematica, la
Discalculia es un Trastorno de Aprendizaje numérico donde
las personas afectadas pueden enfrentar dificultades para
entender desde los conceptos mds bdasicos, como entender
proporciones, que es mds grande o que es mds pequefio.

Por ejemplo, si le muestran seis
manzanas Yy tres naranjas, puede
tener diticultades para determinar si
hay mds manzanas o naranjas.
Aunque es tacil confundirlas, la
dislexia es un Trastorno del
Aprendizaje que comprende la
dificultad para leer y es bastante

comun que un alumno sufra los dos
Trastornos.



https://www.understood.org/es-mx/learning-thinking-differences/child-learning-disabilities/dyscalculia/what-is-dyscalculia

Origen de la Discalculia

Butterworth, citado por Rosselli
(2011), menciona que se han
propuesto dos explicaciones
neuropsicolégicas para la
Discalculia del desarrollo. La
primera, la mdas antigua, propone
que este Trastorno es secundario

otros defectos cognitivos mas

amplios.
Es decir que los problemas matemdaticos observados en este

Trastorno de Aprendizaje son resultado de detfectos en la
memoria, en el manejo espacial y en las habilidades
inguisticas. La segunda posicidon arguye que la Discalculio
del Desarrollo se origina por la carencia en el concepto
bdsico de magnitud que impide la adquisicidn de las
habilidades matematicas (p.127).




Sintomas de la Discalculia

Porras, (2017), la Discalculia cuenta

con una amplia red de diticultades
asociadas a las matemdaticas y sus
caracteristicas y sinfomas van a variap”

segun la edad del pequefio. Los
sintfomas pueden resultar cambiant&s y 2
presentarse de forma diferente de un

nino a otro.
Comienza a ser detectable en la etapa de preescolar,

cuando el nifio empieza a desarrollar las habilidades del
aprendizaje aritmético y persiste durante la infancia,
adolescencia e incluso edad adulta. A medida que los
pequefios van creciendo, estas dificultades se hacen mds
evidentes, pero debemos evitar esperar a que se produzca
el fracaso para actuar. Lo mdas importante en los casos de
Discalculia es que se realice una deteccién temprana, por
eso, tanto padres como profesores deben estar alerta para
identiticar las diticultades y sintomas que pueden indicar el
Trastorno. Cuanto antes ofrezcamos a estos nifios las
herramientas de intervencidon necesarias para ayudarles a
adaptarse al proceso escolar, mayores probabilidades de
que optimicen sus recursos mentales y estrategias de
aprendizaje.




sabe decidir cudl es el elemento mds
grande

No realiza operaciones mentales
simples (sumas y/o restas hasta 5)

No hace estimaciones pequefias, hasta
10 (ej: ¢cudntos elementos hay aqui?

Seinales de alerta en Educacion Infantil
(deteccion precoz)

No mantiene un orden estable al contar
Cuando compara dos conjuntos, no

Senales de alerta en Educacion Primaria

e Utiliza mucho los dedos para

contar

Le resulta muy complicado hacer
cdlculos aproximados

Le cuesta mucho manipular cifras
grandes, como centenas o miles
Tiene errores de transcripcion, por
ejemplo, al escribir nimeros
dictados

A medida que pasa el tiempo es
frecuente que manitieste
ansiedad o bloqueo hacia las
tareas matematicas ya que existe
sensacion de fracaso




Senales de alerta en Secundaria
y bachillerato

Diticultad para entender el
valor de los digitos segun el
lugar donde se colocan.

Diticultad escribiendo nimeros
con claridad y colocdndolos

en la columna correcta.

Diticultad con las fracciones y midiendo cosas, como los
ingredientes de una receta simple.

Aplicar conceptos matematicos al dinero, incluyendo
estimar el costo total, el cambio exacto y la propina.
Entender informacidn presentada en grdticos o tablas.
Resolver problemas. (p.11).




Discalculia y cerebro

mmmmmmmmmm

A Joubert, citado por Garcia, (2012), Las
:mm ::::: f;:ixi dreas implicadas en la lectura de
o ': palabras se localizan en la mayoria de los
A \-:r:*- sujetos en el hemisferio izquierdo,
e ww. fundamentalmente en dreas frontales y

temporales. Dentro de estas parecen
jugar un papel fundamental el giro
tfusitforme (reconocimiento de letras) y

los giros angular y supramarginal

(reconocimiento |éxico-ortogrdfico) en
los procesos de procesamiento visual.
El area de Broca (cortex pretfrontal
inferior) y el giro temporal superior
parecen tener un papel en los

procesos de activacion fonoldgica.

Otras dreas que de forma bilateral
parecen implicadas en la lectura son
porciones del drea motora y premotora
y del cerebelo (p. 9).

. g POs-Ccentral

D Labiudo Panetal Supsnior

. Lobyfo Panetal Infanor

Girg Supramargmal
. Gire Angular




Causas de la Discalculia

5xis’ren muchas causas del por qué no se

o aprende Matematica, en ocasiones

debido a la falta de experiencias
- vivenciales concretas del mundo
~=tircundante por parte del escolar,

producto a lo cual este no puede

generalizar, otras pueden ser debido a la débil maduracidn
de las tfunciones superiores debido a un retardo en el
desarrollo del pensamiento y otra importante que también
juega su papel en el aprendizaje es la pobre estimulacidn en
edades tempranas por parte de la tamilia.

Abardia, (2019), menciona que las causas se pueden
distinguir segun lo planteado en un articulo de la autora
como los siguientes:

Enfoque evolutivo
Hace referencia a la importancia de la

estimulacion que recibe el nifio en los

primeros anos.
Enfoque educativo
Hace referencia a las dificultades

que tienen las propias matematicas

en el dmbito educativo y en lo

adaptarse la ensefianza a las
particularidades de aprendizaje de
cada alumno.




Enfoque neurolégico
CALCULOS

Este enfoque retiere que algunas -
lesiones o problemas en estructuras

2
A | 4

Discalculia. Asi, las bases neurolégicas de las funciones

cerebrales podrian relacionarse con lo

matemdticas se encuentran en ambos hemisterios, de
manera que el cdlculo aritmético es una capacidad

bilateral. La evidencia neuropsicoldgica que se recoge a
través de estudios de neuroimagen muestra que hay una
gran influencia en los [ébulos parietales ante habilidades
aritméticas, especialmente en el surco intraparietal (SIP),
que parece hacer reterencia a la cantidad y el

procesamiento de magnitud. Ademds, se dan conexiones

con los lébulos frontales en lo que se retfiere a resolver

tareas mds complejas o que son nuevas. (p.16).

Garcia, (2012), menciona que la Discalculia, se ha
detendido que podria ser fruto de problemas en la memoria
operativa y/o en la funcién ejecutiva, en la memoria a
corto plazo viso espacial, en la memoria semdantica o en el
procesamiento visual. La alteracidon de algunos de estos
mecanismos generales en un momento critico durante lo
adquisicion parece que podria generar alteraciones en la
adquisicion de las habilidades lectoras y numéricas, pero lo
haria de forma generalizada, afectando a la lectura, al
procesamiento numérico y al aprendizaje de otras

habilidades (p. 12). T\ ?




Equipo Understood, (2014), mencionan que las causas™
Discalculia se deben en parte a diterencias en la estructura
y el funcionamiento del cerebro. Estas son dos posibles

causas de la Discalculia:

Genes y herencia
La Discalculia se presenta en miembros de la 2"
misma familia. La investigacidn muestra que el
los genes podrian jugar un papel en las
dificultades con las matematicas.

Desarrollo cerebral

Los estudios de imdgenes
cerebrales han mostrado algunas
diferencias entre las personas con y
sin Discalculia. Las diferencias
tienen que ver con la estructura y el
funcionamiento de dreas que estdn
relacionadas con las habilidades

del aprendizaje. (p.17).

Desde una perspectiva docente y con fundamento en una
investigacion realizada por Herndndez citado por la autora
(Moreno, 2011), se plantean las siguientes causas de los

problemas de aprendizaje de la matematica:




Factores didacticos - metodolégicos
Contempla la ausencia de materiales y
recursos diddcticos; abuso de la

metodologia tradicional; insuficiente o
formacién en matematica de un

signiticativo grupo de docente de bdsico
general; docentes altamente caliticados y
en matemdatica, en promedio, mediay ¢
superior, pero carentes de variedad de
medios para compartir los conocimientos
con sus estudiantes; entre otros.

Factores socio - economicos

Incluye el desconocimiento de los
problemas sociales de los estudiantes;
bajo ingreso econdmico tamiliar,
ausencia de materiales y equipos

'_ necesarios para la ensefianza -

¢ aprendizaje de la matemdtica; creciente
poblaciéon estudiantil con familias
disfuncionales con multiples carencias;

etc.
Factores politicos

Contempla la falta de continuidad en los
proyectos educativos; cambios en los
planes y programas sin una adecuada

justiticacion; la politica educativa -

depende del partido gobernante y no  wg:

responde plenamente a los intereses y

necesidades de la poblacidn.




Factores culturales

Incluye aspectos tales como las
influencias étnicas; la actitud social y
colectiva de la poblacién hacia la
matematica y la poca importancia que le
prestan, los ciudadanos, a la educacidn

matemdtica como un instrumento de

trabajo y superacion.

Otros factores
Se puede considerar en este sentido la
combinacidon de los factores antes
mencionados y los factores

psicoldgicos involucrados en el
proceso ensefianza aprendizaje de lo

matematica. (pp. 7 y 8).

Segun lo citado por la autora Vargas, (2018), las posibles
causas mencionadas por Fletcher son las siguientes:

Genes y herencia

_os estudios indican que algunas familias estdn mas

oredispuestas a padecer de Discalculia. Los investigadores

descubrieron que los nifios con Discalculia asiduamente
tienen un padre o un hermano con

dificultades similares por lo que
suelen obtener de ellos ese trastorno.
Por lo tanto, la discalculia puede ser
genética desde el momento de la

gestacion por la que pasa el feto en

el vientre de su madre.




Desarrollo cerebral

En la actualidad, hay investigadores que
estdn usando herramientas modernas de
imdgenes cerebrales para estudiar el
cerebro de personas con vy sin

dificultades con las matematicas.
Lo que aprendamos de ese estudio nos ayudard a entender

cédmo ayudar a los nifios con Discalculia. El estudio también
encontrd diterencias en la superticie, grosor y volumen de
ciertas dreas del cerebro. Esas dreas estdn relacionadas
con el aprendizaje y la memoria, con la planiticacién y el
control de tareas y con recordar datos matematicos.

Medio ambiente
La Discalculia ha sido asociada con la

N

exposicion al alcohol en el dtero. El

~
*

" nacimiento prematuro y con bajo peso

puede que también tengan un rol en lo
Discalculia. Muchos seres humanos tienen vicios que son

etales como: alcohol, droga y tabaco; los cuales perjudican

a fecundacidén del nuevo ser, y no toman conciencia al
momento de realizar el acto sexual es por ello que las
consecuencias que se tienen después son nifios enfermos
tanto en lo fisico como en lo mental.

Lesion cerebral
Los estudios muestran que
lesiones en ciertas partes del

cerebro pueden resultar en lo

que los investigadores llaman
“Discalculia adquirida”.




<=

La Discalculia también se da por golpes

que se han adquirido durante el

crecimiento del nifio o nifia, provocando
consecuencias graves en su evolucidn
cognitiva reflejandose cuando ingresan
al nivel escolar, donde se les hace
complejo desarrollar diversas
actividades de cdlculo. (pp. 18 y 19).

Vista Superior

Segmento Horizontal del
Surco Intraparietal (Bilateral)

Giro Angular (lzquierdo)

Lébulo Parietal Posterior
Superiror (Bilateral)

Hemisferio lzquierdo Hemisferio Derecho




Tipos de Discalculia

Existen diferentes concepciones en cuanto a los tipos que
presenta la Discalculia,
Porras, (2017), mencionan algunos tipos:

e Discalculia verbal: Este tipo de
Discalculia representa diticultad en
nombrar y comprender los
conceptos matematicos
presentados verbalmente. Los nifios
son capaces de |leer o escribir los
numeros pero no de reconocerlos

cuando son pronunciados por otros.

e Discalculia practognéstica:
Este tipo atiende a la dificultad
para traducir su conocimiento
sobre los conceptos abstracto-
matemadticos a conceptos netos
o reales. Estas personas son

capaces de entender

conceptos
netos o reales. Estas personas son capaces de entender

conceptos matemadticos pero tienen diticultades para
enumerar, comparar y manipular las operaciones

matematicas en la prdctica.




e Discalculia léxica: Se corresponde
con la diticultad en la lectura de los
simbolos matemdticos, los nimeros asi _gi

como las expresiones matematicas o

ecuaciones. El nifio con este tipo de
Discalculia Iéxica puede entender los conceptos

relacionados con las matemdaticas cuando se habla de
ellos pero tiene dificultades para leerlos y
comprenderlos.

e Discalculia grafica: Es la dificultad
para escribir simbolos matematicos, los
nifios que padecen este tipo de

Discalculia son capaces de entender

— os conceptos matematicos pero no

‘TC"iene la capacidad para leerlos asi
-Jj como escribir o usar los simbolos

matematicos.

e Discalculia ideognéstica: Es |a
dificultad para realizar operaciones
mentales, sin usar los numeros para
legar al resultado y para comprender 6 S 9
conceptos o ideas relacionadas con 5
las matematicas o la aritmética.

Ademds el nifio con discalculia

ideogndstica tiene diticultades para
recordar los conceptos matemdtico$:
después de aprenderlos.




e Discalculia operacional: Este tipo

de Discalculia se corresponde con '?f%?’ 5&%’
la dificultad para ejecutar &'. 3~ % O
operaciones aritméticas o calculos%.f. 7 x| ¥

2
matemdticos tanto verbales como “—:j

escritos. Una persona con b b :
Discalculia operacional, serd capaz de entender los

numeros Y las relaciones entre ellos pero su dificultad se
encuentra a la hora de manipular nimeros y simbolos
matematicas para el proceso de cdlculo. (p. 19).




UNIDAD 2

ESTR PARA
DOCENTES Y PADRES DE
NINOS:-:CON

DIACALCULIA
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A continuacion se encontrardn estrategias para los
docentes y padres de nifios con Discalculia.

Estrategias para Docentes

Tiempo de espera

El “tiempo de espera” (o “tiempo para pensar”)

P N

después de que el maestro ha dicho o 0 |

es una pausa de tres a siete segundos

2
requntado algo. En lugar de nombrar al 9. .
pPreg 9 g S Bt

primer estudiante que levanta la mano, el 7 4 5
maestro se detendrd y esperara.

Avula multisensorial
Esta estrategia se basa en un método de
ensefianza en el que la vista y el oido son los
principales y Unicos receptores del
aprendizaje, con el método multisensorial se
introducen varios sentidos en un mismo
aprendizaje y con ello se multiplican las
posibilidades y las oportunidades de un
conocimiento mejor y mds completo. La

ensefianza multisensorial es una metodologio
que nace y aparece como alternativa que hace posible

atender a las diferentes inteligencias y estilos de
aprendizaje en los nifios no solo con problemas de
discalculia también en el drea de escritura. Es una manera

de ensefiar que involucra m de un sentido a la vez.




Dar el ejemplo
La mayoria de los nifios no aprenden

simplemente con decirles lo que tienen
que hacer. Esta estrategia se llama “yo

hago, nosotros hacemos, tU haces” nos %
T

sirve para ensefiar una habilidad. El s
maestro mostrard cémo hacer algo (“yo hclgo como

resolver un problema de matemdticas. Después, invitard o

(“nosotros hacemos”).

Después los nifios intentardn resolver un problema de
matematicas ellos solos (“tU haces”).

Organizadores
graficos
Los organizadores grdaficos son
herramientas visuales. Muestran

informacidn o la conexidn entre ideas.

También ayudan a que los nifios

organicen lo que han aprendido o lo
que tienen que hacer. Los maestros

usan estas herramientas como un

1 . /4
andamiaje” o para dar apoyo

alrededor del proceso de aprendizaje

de los estudiantes con problemas
Los orgamzadores graficos pueden ayudar a los nifios

a dividir en pasos los problemas de matemdaticas. También
pueden ser usados para aprender o revisar conceptos

matematicos. 5 * 6



https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/homework-study-skills/download-graphic-organizers-to-help-kids-with-math

Ensenanza individual y en grupos pequenos
Una estrategia que los maestros
usan es modificar el tamafio del
grupo al que ensefian. Algunas
lecciones se ensefian a toda la
clase. Otras es mejor ensefiarlas e

pequefios grupos de estudiantes o :
a un solo estudiante. Aprender en un grupo pequeno © uno-

a-uno puede ser muy beneficioso para los nifios que piensan

ya prenden de manera diterente.
En el caso de los nifios con discalculia, los maestros rednen

a uno o a mads estudiantes para practicar habilidades en las

que ellos (pero no toda la clase) necesitan ayuda adicional.

Resolucién de problemas matematicos.

Esta estrategia tiene como

objetivo resolver problemas desde

su entorno. El profesor mediante el
did

ayudas pedagdgicas modela el

ogo y el disefio de diterentes

aprendizaje de estrategias de

resolucion de problemas como
resolver los problemas de:

‘Contar y sumar.

‘Contar y agrupar.
‘Problemas de restas.




Estrategias para padres
e Cocinar juntos: Revisar con el

pequefio la receta que van a preparar

y pedirle que se encargue de preparar
los ingredientes necesarios paro
cocinarla. Por ejemplo, necesitamos

1/5 kg de lentejas, 3 zanahorias, 2
cebollas, 6 rodajas de chorizo...

Tenemos que trocear las verduras en 5

frozos, etc...
e Jugar con el reloj: Pedir al nifio que

se encargue de avisarte a una
determinada hora, celebrar juntos lo
bien que lo ha hecho y lo responsable

y “mayor” que es.

¢ Ir al supermercado: Que te ayude a
hacer la compra, pueden jugar a que

. of o h
sea responsable de identificar el na—c

numero de cosas que tenéis que Y -

comprar, identiticar los productossarrgies
cantidades en el lineal y que las "o o «v
infroduzca él mismo en el carrito.

e Jugar a adivinar montones: Se

hacen montoncitos de piedras,

legumbres, o monedas y tenéis que

jugar a acertar en qué montdén habrd

mds o menos. También pueden tratar
de adivinar cuantas piedras hay en un

Rt

““= montdn. Las cuentan juntos, y quien

AR

=0 diga el nimero mds aproximado gana.

Ls- g e




e Encontrar numeros: Mientras paseas,

puedes jugar con el pequefio a

encontrar niumeros, proponle que

. Vs 1HH=gn P
encuentre, por ejemplo, el nimero “7 S

E—

y lo busque entre los nimeros de las T

calles, en las matriculas de los coches,
\ 4 \
efc...
Jugar a las tiendas: Imagina que el

Py 1P, ™ ! nifio es el dependiente de una tienda,

que elija de entre todos los productos

que tenéis en casa las cosas que él va

a vender en “su tienda” que asigne a
cada una un precio y las ponéis una etiqueta. Luego, tu te

haces pasar por cliente. Con este juego, repasard
cantidades, realizando sumas, restas, incluso puede manejar
dinero. Es una térmula muy divertida para pasar momentos
geniales en tamilia y aprender jugando.




UNIDAD 3

ACTIVIDADES



Material: Tangram.
Objetivo: Desarrollar las capacidades psicomotrices e
intelectuales, constituyendo un gran estimulo para la
creatividad.

Descripcion de la actividad:

Esta actividad consiste en forman figuras a partir de los 7
elementos de base, utilizdndolos todos y sin superponerlos.
Hay distintas formas de realizar esta actividad en clase
como:

‘Formando la figura con una plantilla de base es el nivel
mds tdcil. Los nifios deben ir colocando las piezas sobre la
maftriz.

*‘Con un modelo a color que es una guia visual, se realiza la
forma sin emparejar sobre la matriz como en el caso
anterior, sino observdandola.

‘Con algo mas de diticultad siguiendo un modelo, con una
guia visual, pero sin la ayuda del color. Solo se tiene lo
silueta con los contornos.

‘Aumentando la dificultad, siguiendo un modelo, pero la
figura negra en su conjunto. No vienen los contornos asi que
es mds dificil porque no se distinguen las diferentes tiguras
en el todo.

‘Ejercitando la memoria sin modelo a la vista. Se ensefia el
modelo, pero solo unos segundos.

‘Inventando formas, en modalidad juego libre.




ACTIVIDAD # 2.
Aprender a contar con arbol de navidad.

Material: Cartdn, cascabeles, pompones, copitosdenieve,
cartulina verde, cartulina café.

Objetivo: Conocer las gratfias y las cantidades que indican.

Descripcion de la actividad:

Se trata de un darbol de Navidad que contiene los nimeros
del 1al 10, o mdas numeros indicando en cada franja con
cudntos objetos tenemos que adornarlo.

Para la decoracidn se puede utilizar;

‘Copitos de nieve.

‘Cascabeles y pompones.

‘Cartulina verde.
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ACTIVIDAD #3
Pintando el barco de carton.

Material: Cartdn, tiguras geométricas.

imite 100.
Calcula y colorear las tiguras geométricas de las velas del

Objetivo: Adicionar o sustraer con sobrepaso
barco.

Descripcion de la actividad

Esta actividad consiste en presentar al alumno un barco de
cartén con varias figuras geométricas en sus velas. Estas
estdn totalmente en blanco. Se analizan qué tipo de tiguras
son, como son sus lados, cuantos lados tienen. Se les
explica que para rellenarlos con color deben primero

imite 100,
y de acuerdo con el resultado serd el color que deben

solucionar ejercicios de adicién y sustraccién con

utilizar para dibujar las tfiguras geométricas de las velas.
Cada tigura tiene en su interior el nimero que se

corresponderd con el color.
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ACTIVIDAD # 4

Formacion de conjuntos por colores.

Material: Bloques Légicos
Objetivo: Incentivar la formacidn de conjuntos por su color

mediante la utilizacidén de bloques légicos a fin de introducir
a los estudiantes en el aprendizaje de conjuntos.

Descripcion de la actividad:

‘Cada grupo de estudiantes posee un juego de bloques
|6gicos.

+ El protesor da la orden de formar una fila de bloques
basdndose en cada color.

*‘Como segunda orden deben colocar cada tila de acuerdo
con el tamafio y forma que el profesor indique.

Por ejemplo: Rectangulo grande, rectangulo pequefio,

cuadrado grande, cuadrado pequefio, y asi sucesivamente.




ACTIVIDAD # 5

Puzzle de nimeros e imagenes.

Material: Cartulina blanca y azul (o del color que
prefieras), pegatinas, tijeras y pegamento
Objetivo: aprender a contar por medio de puzzle.

Descripcion de la actividad:

Esta actividad consiste aprender a contar con puzzle. Para

eso se recorta diez rectdngulos en una cartulina blanca,

todos del mismo tamafio se divide cada rectdngulo en dos,

ddndole la forma de puzzle. Con la cartulina de co

dibuja y se recorta los nimeros del 1al 10, luego se

or se

nega en

la cartulina blanca. En la otra mitad de piezas de puzzle, se

pegar algunas pegatinas, con dibujos sencillos, como, por

ejemplo, balones de tutbol, circulos, piezas de fruta o

palmeras.




ACTIVIDAD # 6

Domino

TS
\ - =l k -l: 3
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Material: Domind

Objetivo: Mejora el conocimiento matematico al tener que
contar los puntos de las tichas asi como las secuencias
numericas.

Descripcion de la actividad:

Se mezclan las fichas boca abajo y se reparten 10 a cada
jugador, quedando en la mesa 40 (si participan 4
jugadores). Se juega en contra de las agujas del reloj. Cada

jugador trata de unir el nimero de uno de los extremos de
una de sus fichas con el nimero de un extremo libre de
cualquier ticha que esté sobre la mesa boca arriba. Si un
jugador no puede hacerlo, pierde el turno y continua el
jugador de su derecha. Cada jugador puede jugar solo una
ticha por turno.

El primer jugador en deshacerse de todas las fichas
anuncia: “Gané” y gana el juego. Si ninguno puede jugar, el
juego termina bloqueado. Cuando pasa esto, todos los
jugadores dan vuelta a sus tichas y suman los puntos de
cada ficha. El jugador con el puntaje mds bajo gana el
juego y obtiene los puntos de todas las tichas de sus
oponentes. El jugador que primero llegue a 100 puntos gana
la partida.

Cuando hay un cierre, se suman los puntos de cada pareja 'y

gana la de menor puntuacion.




ACTIVIDAD #7

Material: Uno
Objetivo: Estimular los siguientes aspectos: Funciones
ejecutivas, Memoria, Fluidez verbal y vocabulario.

Descripcion de la actividad:

Primero repartimos las cartas, y serdn 7 cartas por jugador,
empezando a jugar el jugador que estd a la derecha del
que ha repartido las cartas. Por turnos, se irdn poniendo las
cartas del mismo color o del mismo tipo (menos si es negro)
encima de la mesa.

Si no podemos porque no tenemos carta, deberemos coger
una carta de la baraja en nuestro turno. Y si solo nos queda
una carta en la mano, a medida de que va pasando el

juego, debemos de gritar jUno! Y tratar de quitdrnosla de
encima lo antes posible.
Gana el primero que se quede sin cartas.
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ACTIVIDAD # 8

Bingo matematico.

Material: Bingo
Objetivo: Desarrollar la agilidad mental y el pensamiento
numérico mediante la resolucidn de operaciones bdsicas.

Descripcion de la actividad: Esta actividad consiste en
que uno de los presentes sea el encargado de mover las
bolas enumeradas dentro de un biombo, sacarlas al azar,
enunciar su numero y desecharlas.

Cada participante tomard unas cartillas (todos, la misma
cantidad) y, a la par de la persona que “canta” los numeros,
marcard los digitos enunciados en sus cartones.




UNIDAD 4

ORIENTACION
PARA
FAMILIAS.-Y
DOCENTES

.



Orientaciones para los Docentes y Familias.
:Qué podemos hacer en el aula o en casa para estimular el

aprendizaje matematico en los nifios?

& 3lp
Leer en voz alta  Ayudar a encontrar Si es necesario,
el enunciado de estrategias pedir ayuda a un
los problemas para cognitivas es decir profesional.
identificar y evitar "Pequenios
problemas de trucos’.

comprension.

Desempeiio
rdpidos en el dia a
saber las tablas de P

Tener en cuenta el o dia.
multiplicar, puede

Fomentar el

calculo mental.

realizar cdlculos
En caso de no

esfuerzo del

o usar la
nifio/a, no
calculadora como
centrase en el
ApoYo.
resultado PeY
\ ZEis
) e :‘/

,, E;

Utilizar la musica

contacto con el
oara facilitar la

docente
memorizacion.
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