5 TITULO DA AULA:

“Que horas sdo no meu dia?” — Aprendendo sobre o tempo brincando!
¢ COMPONENTE CURRICULAR:

Matematica / Ciéncias Humanas (Geografia - organiza¢ao do cotidiano)
@ OBJETOS DE CONHECIMENTO (BNCC):

. Unidades de medida de tempo (hora, dia, semana, més, ano)

. Instrumentos de medigdo do tempo (reldgio de ponteiro, digital, calendario, ampulheta)

. Sequéncia e duragéo de eventos (periodos do dia e atividades realizadas)

. Vivéncia e organizagdo do tempo no cotidiano

HABILIDADES BNCC:

. EF02MA16 — Reconhecer e relacionar unidades de medida de tempo (hora, dia, semana, més e ano), com

base em instrumentos como reldgios, calendarios e agendas.

. EF02MA17 — Ler e registrar horas em reldgios de ponteiros e digitais, relacionando-as aos periodos do dia e

as atividades cotidianas.

. EFO2GEO1 - Identificar e descrever os diferentes periodos do dia e suas caracteristicas, relacionando-os as

atividades humanas e ao ambiente.

DURACAQO:

50 minutos )
ATIVIDADE LUDICA PRINCIPAL:
“O Relogio Vivo do Meu Dia”

-/ DESCRICAO DA AULA:

1. Acolhida e Roda de Conversa (10 minutos):

O professor inicia com uma conversa animada sobre como as criangas sabem que esta na hora de acordar, ir
para a escola, lanchar, etc. Em seguida, apresenta diferentes instrumentos de medigdo do tempo: relégio de
ponteiro, relégio digital, calendario e ampulheta (ou relégio de areia). Mostra imagens reais ou traz os objetos
para que toquem e observem.

Materiais:

Imagens ou objetos reais de relégio analégico, digital, calendario, ampulheta. (Anexo1)

2. Brincadeira “O Relogio Vivo” (25 minutos):
O professor apresenta o painel do relégio e explica aos alunos os conhecimentos basicos para identificar as
horas. (Anexo 2 - impresso em tamanho cartaz)

Cada crianga recebe um reldgio de papel com ponteiros méveis para montar. Apés a montagem, o professor
apresenta situagdes com horarios e atividades (ex: 7h - acordar, 9h - lanche na escola, 12h - almogo, 15h -
brincar, 20h - dormir). As criangas ajustam os ponteiros no reldgio e imitam a atividade (se for “lanche”, fazem
mimica comendo; se for “dormir”, fingem deitar, etc.). (Anexo 2)

Depois, colam o reldgio no caderno para ser utilizado posteriormente.

Materiais:

. Reldgio impresso em tamanho cartaz
. Relbgios de papel com ponteiros moveis

3. Jogo de adivinhacao: “Que parte do dia é essa?” (10 minutos)

O professor da pistas como: “Nesse momento do dia, o sol comega a nascer e tomamos café da manha... que
parte do dia é essa?” As criancas respondem “MANHA’, “TARDE” ou “NOITE”. A cada acerto, o professor reforga
as atividades tipicas daquele periodo.

4. Encerramento e Registro (5 minutos):

As criangas desenham uma atividade que fazem em cada parte do dia (manh3, tarde e noite), registrando os
horarios ao lado. O professor visualiza os trabalhos para avaliar a compreensao.

Materiais:

. Caderno
- Lapis de cor ou giz de cera
@ MATERIAIS NECESSARIOS:
. Relbgios de papel/cartolina com ponteiros méveis
. Painel “Relogio”
. Figuras impressas ou recortadas
. Caderno
. Lapis, tesoura, cola, fita adesiva
#® AVALIACAO:
A avaliacao sera feita de forma continua e participativa, observando se a crianca:
. Reconhece os instrumentos de medicéo do tempo;
. Compreende a sequéncia das atividades do dia;
. Associa os periodos do dia as atividades cotidianas;
. Usa corretamente os ponteiros do relégio de papel.
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Instrucoes: Seja um artista e projete seu reldgio como quiser! Escreva seu nome
na parte de tras do relogio.

® hora ® Mminuto




_Instrucdes para o professor: imprima esta opcao se quiser que seus alunos criem um reldgio apenas comas horas.
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Instrucoes:
Recorte 0s
numeros e
cole-os nos
lugares
corretos do
seu relogio.

’

numeros e

’

Instrucoes:
Recorte os
numeros e
cole-0s nos
corretos do
seu relogio.
Instrucoes:
Recorte os
numeros e
cole-0s nos
corretos do
seu relogio.
Instrucoes:
Recorte os
cole-0s nos
lugares
corretos do
seu relogio



cole aqui

cole aqui

cole aqui

cole aqui

cole aqui
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cole aqui

Instrugdes para o professor: imprima esta opgao se quiser que seus alunos criem um reldgio com os minutos sob as abas
das horas.
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