EDUCANDÁRIO FRANCISCANO NHÁ CHICA PLANO SEMANAL DO 6º E 7º ANOS
DE 24/03/2025 a 28/03/2025 Prof.Henrique Amaral Souza

	Disciplina
	Objetos de conhecimento 

	Descrição da(s) atividades desenvolvida(s)
	Recursos Utilizados


	
Esportes
(Esportes de Invasão)
Basquete
	Compreender as regras e fundamentos do Basquete;
Desenvolver habilidades motoras específicas;
Promover o trabalho em equipe e a cooperação;
	- Introdução ao Basquete.
-História do Esporte, materiais necessários para jogar, história do esporte no Brasil.
- Aula Prática de Basquete na quadra.
	Quadra da escola; Bolas de Basquete; Caderno, lápis.























EDUCANDÁRIO FRANCISCANO NHÁ CHICA PLANO SEMANAL DO 8º E 9º ANOS
DE 24/03/2025 a 28/03/2025 Prof.Henrique Amaral Souza

	Disciplina
	Objetos de conhecimento 

	Descrição da(s) atividades desenvolvida(s)
	Recursos Utilizados


	Esportes:
Esportes de Invasão:
(Basquete)
	Habilidades:
· (EF89EF01): experimentar diferentes papéis (jogador, árbitro e técnico) e fruir os esportes de rede/parede, campo e taco, invasão e combate, valorizando o trabalho coletivo e o protagonismo.
· (EF89EF02): praticar um ou mais esportes de rede/parede, campo e taco, invasão e combate oferecidos pela escola, usando habilidades técnico-táticas básicas.

	- Revisão de Conteúdos Anteriores sobre esportes de Invasão (BASQUETE).

- Aula Prática na Quadra.
-Técnica correta para os arremessos, técnicas de condução de bola, dribles...
-Jogo coletivo de Basquete.
	Sala de Aula; Quadra da Escola; Bolas de Futsal.
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