Dia Mundial da Agua na Escola

Atividades praticas para trabalhar em sala de aula, conectadas as habilidades da BNCC. Forme
cidadaos conscientes e responsaveis com experiéncias reais sobre preservagao, consumo e

sustentabilidade.

22 DE MARCO



© Atividade 1 — Roda de Conversa: O
que é o Dia Mundial da Agua?

Como aplicar

Inicie a atividade com uma pergunta disparadora, como: “Para que usamos a dgua no nosso dia a dia?”
ou “O que aconteceria se a agua comegasse a faltar?”. Deixe que os alunos falem livremente e registre
as ideias principais no quadro. Em seguida, apresente o Dia Mundial da Agua (22/03), criado pela ONU,
como um momento para pensar sobre aimportancia da dgua e sobre atitudes de preservacgao.

Conduza a conversa de forma progressiva: primeiro fale sobre usos cotidianos da 4gua, depois avance
para questdes mais amplas, como escassez, poluicao, desperdicio e acesso desigual. Vocé pode
perguntar: “De onde vem a dgua que usamos?”, “Como a agua chega até nossas casas?”, “O que pode

contaminar rios e lagos?” e “Como podemos economizar 4gua na escola e em casa?”.

Para turmas menores, prefira perguntas simples e exemplos concretos do cotidiano, como banho,
escovacgao dos dentes, lavar as maos e regar plantas. Para turmas maiores, amplie o debate com temas
como mudangas climaticas, saneamento basico, consumo responsavel e impacto das agdes humanas
nos recursos hidricos.

Ao final, proponha uma reflexao coletiva: cada aluno pode dizer uma atitude pratica para cuidar da agua
em casa ou na escola. Feche a roda retomando as principais ideias surgidas e destacando que
pequenas mudancas de habito fazem diferenga na preservagao desse recurso essencial.



) Atividade 1 — Habilidades BNCC e
Materiais

Habilidades BNCC

¢ Pensamento cientifico e critico — observar,
comparar e levantar hipéteses sobre o uso da
agua.

e Responsabilidade socioambiental —
reconhecer aimportancia de preservar os
recursos naturais.

e Comunicagao oral (Lingua Portuguesa) —
ouvir colegas, argumentar e expressar ideias
com clareza.

e Escuta ativa e respeito as diferengas —
valorizar a fala do outro durante a roda de

conversa.

e Consciéncia cidada — relacionar atitudes
individuais ao bem coletivo e ao cuidado com
o planeta.

e Leiturade mundo — interpretar situagdes do
cotidiano relacionadas ao consumo e ao
desperdicio de agua.

* Argumentagao — justificar opinides e propor
solugdes simples para economizar agua.

e Autonomia e protagonismo — participar

ativamente da discussao e assumir
compromissos de mudanca.




¢) Atividade 1— Dicas
para o Professor

[ Dicas para o professor

¢ Use uma linguagem adequada a faixa etaria e

valorize todas as contribuicdes, mesmo as
respostas parciais.

Evite transformar a conversa em palestra:
incentive participacao, perguntas e exemplos
do cotidiano dos alunos.

Retome ao final pelo menos trés ideias
importantes surgidas na turma e conecte-as
a atitudes praticas possiveis.




+) Atividade 2 —
Experimento: Mistura
e Evaporacao

Indicada para: Educacgao Infantil e Anos Iniciais do
Fundamental

Mistura com corante

Adicione corante alimenticio a Agua em copos
transparentes. Observe as cores e discuta o conceito
de poluigao da agua.
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Observacao da evaporagao

Coloque agua em um recipiente aberto e outro
coberto com plastico. Observe apds algumas horas e
registre as diferencas.

Ciclodaagua

Cubra o recipiente com plastico e observe a
condensacao. Explique o ciclo da dgua de forma

visual e prética.




#4 Atividade 3 — Brincadeiras Sensoriais
com Agua

Indicada para: Educacgao Infantil

Caixa Sensorial

Monte uma caixa ou bacia com agua
e organize objetos variados, como
esponjas, conchas, pedrinhas,
tampinhas, colheres e brinquedos
pequenos. Vale variar as
temperaturas, os recipientes e a
profundidade da dgua para
estimular novas descobertas. As
criangas exploram texturas,
observam diferencas entre os
materiais e desenvolvem
coordenacao motora fina, atencao,
linguagem descritiva e curiosidade
cientifica.

Transferéncia de Liquidos

Disponibilize copos, potes, colheres,
funis e até seringas sem agulha para
transferir &gua entre recipientes de
tamanhos diferentes. Proponha
desafios como encher, esvaziar,
comparar volumes e tentar nao
derramar. A atividade amplia a
concentragao, a coordenacao olho-
mao, a percepg¢ao de volume, a
nocao de causa e efeitoe o
raciocinio l6gico de forma ludica.



Pinturacom Agua

Ofereca pincéis e recipientes com
agua para as criangas "pintarem" em
papel escuro, cartolina ou lousa. A
medida que a 4gua seca, aimagem
desaparece, permitindo observar a
evaporacao de forma divertida. A
proposta incentiva a criatividade, a
experimentagao, a coordenacao
motora fina e a observacao

cientifica.

# Atividade 3 — Brincadeiras Sensoriais
com Agua (cont.)

Barquinhos e Flutuagao

Use uma bacia com agua e
diferentes objetos, como
tampinhas, folhas, blocos,
barquinhos e pecas leves e pesadas,
para que as criangas testem o que
afunda e o que flutua. Elas podem
fazer previsOes antes de colocar
cada item na dgua e depois
comparar os resultados. A
brincadeira apresenta conceitos
basicos de fisica, estimula a
observacgao, ainvestigacaoe o
pensamento cientifico desde cedo.

[ Dica: Adapte o volume de dgua conforme a faixa etéria, prepare o espago com panos ou
toalhas no chao e sempre supervisione as atividades com agua.



| Atividade 4 —
Projeto Consumo
Consciente =

Indicada para: Ensino Fundamental — integragdao com

Matematica e Ciéncias

“. Medir o consumo

Os alunos registram o consumo de 4gua em casa
durante uma semana e trazem os dados para a aula.

~/ Gréficos e tabelas

Com os dados coletados, constroem graficos e
tabelas — trabalhando habilidades de Matematica da
BNCC.

= Campanhas de economia

Criam cartazes e slogans ambientais para
conscientizar a comunidade escolar sobre o uso
racional da agua.




#. Atividade 5 —
Producao de Texto e
Slogan Ambiental

Indicada para: Ensino Fundamental — Lingua Portuguesa

Como aplicar

Apés aroda de conversa,
peca aos alunos que
produzam um texto curto
sobre aimportancia da
agua ou criem um slogan
parauma campanhade
preservagao. Leia noticias
sobre a crise hidrica como
motivacao.

Habilidades BNCC

e Producao de textos

argumentativos
e Leituraeinterpretacao

e Criacao de textosde
divulgacao

Exemplos de
slogans

"Agua é vida — ndo
desperdice!”

% "Cada gota conta
para o futuro do
planeta.”

"Preserve hoje
parater amanha."



V2 Atividade 6 —
Projetos Sustentaveis:
Horta e Reuso da Agua

Horta Escolar

Monte uma horta simples na escola. Os alunos aprendem
sobre alimentacao saudavel e aimportancia da 4gua na

producao de alimentos.

Reuso da Agua da Chuva

Instale um coletor simples de agua da chuva. Mostre como
ela pode ser reutilizada na limpeza e rega, reduzindo o

desperdicio.

Materiais Reciclaveis

Use garrafas PET e recipientes reutilizaveis em todas as
atividades. Reforce a cultura do reaproveitamento e do

consumo responsavel.




| Atividade 7 —
Tecnologia em Sala:
Videos e Apps
Educativos

¥, Videos
educativos

Utilize plataformas
como YouTube
Educacao para
exibir contelidos
sobre ocicloda
agua, escassez e
preservagao. Apds
o video, promova
um debate ou
atividade de

fixacao.

[J Dicasdeuso

@ Aplicativos
interativos

Apps educativos
podem simular o
ciclodaaguae
situagcdoes de uso
consciente,
tornandoo
aprendizado mais
dindmico e
engajador.

¢ Limite o tempo de tela a 15-20 minutos

e Combine com atividade escrita ou oral

¢ Escolha contelidos adequados a faixa etéria

e Registre as descobertas em portfélio
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ea Atividade 8 —
Envolvimento da
Familia e Comunidade

%

Tarefa em casa

Envie uma ficha para os alunos registrarem o
consumo de dgua em casa com a familia durante

uma semana.

Feira escolar

Organize uma feira onde os alunos apresentam
seus projetos, cartazes e experimentos para pais e
comunidade.

Mutirao ambiental

Promova um mutirao de limpeza ou plantio na
escola, envolvendo familias e reforcando os valores

ecolégicos.




7/ Avaliacdoe
Registro das
Atividades

® Producao
Observacao de trabalhos
Acompanhe a Avalie textos,
participacao e o cartazese
engajamento dos experimentos
alunos durante as produzidos ao
atividades. longo das
atividades.
Portfdlio
Registre o
desenvolvimento
do aluno ao longo
de todas as
atividades
realizadas.
Desafios e solugoes
& Faltade <> Baixo
recursos engajamento
Use materiais Aposte em atividades
reciclaveis como dinamicas, sensoriais
garrafas PET, corantes e interativas para
e recipientes manter a atengao dos
domésticos. alunos.
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%% Conclus3do: Cada
Gota Conta!

Com atividades simples, interativas e bem planejadas, é
possivel desenvolver competéncias essenciaisda BNCC e
preparar os alunos para um futuro mais sustentavel. A
escola tem papel fundamental na formagao de cidadaos
conscientes — e tudo pode comegar com um simples copo

de agua.

#2 Desenvolvimento cognitivo

Aprender fazendo melhora a retencao do

conhecimento.

<> Formacao cidada

Os alunos desenvolvem responsabilidade social e

valores ecoldgicos.

Sustentabilidade

Atitudes conscientes que acompanham os alunos por
toda a vida.
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