
 PARTE 1 
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COGNITIVOS 

FASE 03 | MÓDULO 01

INSTITUTO NACIONAL DA FAMÍLIA E DA PASTORAL FAMILIAR | INAPAF

Orientação

As questões que seguem devem ser respondidas, em cerca de 5 linhas escritas, com base
no que foi estudado no Módulo.

1- A partir do que você leu neste Módulo, conceitue comunicação profunda. 

 

2- Para estabelecer uma comunicação profunda entre duas pessoas, que valores são
necessários serem assumidos? 

DIÁLOGO, ORAÇÃO E FAMÍLIA

IDENTIFICAÇÃO

Nome:

Regional:                                                      Monitor(a):

3- Enumere algumas barreiras internas que dificultam o diálogo. 



FASE 03 | MÓDULO 01

INSTITUTO NACIONAL DA FAMÍLIA E DA PASTORAL FAMILIAR | INAPAF

4- Enumere algumas barreiras externas à pessoa, que geralmente dificultam o diálogo. 

DIÁLOGO, ORAÇÃO E FAMÍLIA

5- Quais barreiras geralmente impedem uma pessoa de ser aberta em um diálogo?

6-  A oração tem relação com as questões acima? Explique. 

 PARTE 2
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS 

Orientação

As questões abaixo se referem ao comportamento pessoal do agente/leitor. É uma
aplicação dos conteúdos vistos na vida pessoal. Ao responder, não tenha a preocupação
de mostrar uma imagem de pessoa perfeita. Só Deus é perfeito. Aceite desafios de
crescimento. Seja breve nas respostas. 

1- O diálogo de que tratamos neste Módulo requer alguns valores (já enumerados na
questão 3 acima). Comente sobre seu desempenho na vivência destes valores (seus pontos
positivos e seus principais desafios de crescimento).
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2- Enumere alguns desafios que você se propõe para melhorar o seu diálogo com as
pessoas mais próximas (cônjuge, filhos, pais, parentes).

DIÁLOGO, ORAÇÃO E FAMÍLIA

3- Que desafios você quer se propor para melhorar o seu diálogo com Deus?

 PARTE 3
ATIVIDADE RELATIVA AO APOSTOLADO 

Orientação

Na questão que segue, descreva, em no máximo 10 linhas, qualquer possibilidade de
apostolado pela qual você acredita que pode ajudar outras pessoas ou famílias a
dialogarem.

1- Como você poderia levar a outras pessoas a experiência de diálogo vivenciada neste
Módulo? 



 PARTE 1 
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COGNITIVOS 

FASE 03 | MÓDULO 02

INSTITUTO NACIONAL DA FAMÍLIA E DA PASTORAL FAMILIAR | INAPAF

Orientação

As questões abaixo devem ser respondidas com palavras próprias, em poucas linhas, com
base nos estudos realizados e experiência pessoal de vivência comunitária.

2- Quais os principais elementos e valores para estabelecer a articulação entre grupos de
serviço da Igreja? 

PASTORAL FAMILIAR E ARTICULAÇÕES PRIORITÁRIAS

IDENTIFICAÇÃO

Nome:

Regional:                                                      Monitor(a):

3- Descreva a carência de cooperação efetiva dentro da Igreja e suas consequências. 

1-  Conceitue articulação entre pastorais e entre essas e os movimentos e serviços. 
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6- Dê alguns exemplos da necessidade de articulações da Pastoral Familiar com pessoas
ou instituições de fora da Igreja.

PASTORAL FAMILIAR E ARTICULAÇÕES PRIORITÁRIAS

5- Descreva alguns dos benefícios que se pode esperar de um trabalho articulado da
Pastoral Familiar com outras pastorais, movimentos e serviços da Igreja.

4- Enumere algumas das principais fundamentações evangélicas e doutrinais para o
crescimento da articulação das pastorais, dos movimentos e serviços da Igreja.

 PARTE 2
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS 

Orientação

As três questões abaixo dão a oportunidade para que você identifique seus pontos
positivos e também suas oportunidades de crescimento nos valores que facilitam a
cooperação com pessoas e grupos. Responda com sinceridade e em poucas linhas.
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2- Avalie e descreva sua atitude e prática pessoal com respeito ao estabelecimento da
cooperação/articulação dentro e fora da Igreja.

PASTORAL FAMILIAR E ARTICULAÇÕES PRIORITÁRIAS

1- Avalie e descreva sua prática pessoal com respeito ao estabelecimento da
cooperação/articulação em casa ou em sua vida comunitária mais próxima.

3- Estabeleça para si alguns desafios comportamentais para aprimorar a cooperação e a
articulação. 
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PASTORAL FAMILIAR E ARTICULAÇÕES PRIORITÁRIAS

1- Esboce uma proposta de estabelecimento de articulação entre a Pastoral Familiar e
outra pastoral (a que você quiser escolher) existente em sua paróquia.

2-  Qual o papel do padre na construção da organicidade pastoral? 

 PARTE 3
ATIVIDADES RELATIVAS AO APOSTOLADO 

Orientação

As questões abaixo devem ser respondidas de modo breve, mas claro, com base nos
estudos realizados no Módulo e a partir da observação de sua comunidade.



 PARTE 1 
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COGNITIVOS 

FASE 03 | MÓDULO 03

INSTITUTO NACIONAL DA FAMÍLIA E DA PASTORAL FAMILIAR | INAPAF

Orientação

As questões abaixo devem ser respondidas com palavras próprias, em poucas linhas, com
base nos estudos deste Módulo e na vivência pessoal e comunitária.

2-  O que é ecumenismo? Justifique e fundamente a sua resposta. 

NOVA EVANGELIZAÇÃO E ECUMENISMO COMO RESPOSTA AO VAZIO EXISTENCIAL

IDENTIFICAÇÃO

Nome:

Regional:                                                      Monitor(a):

3- O proselitismo prejudica o ecumenismo? Explique. 

1- O que é vazio existencial? 
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5-  Justifique a afirmação: “A evangelização é uma resposta ao vazio existencial”. 

NOVA EVANGELIZAÇÃO E ECUMENISMO COMO RESPOSTA AO VAZIO EXISTENCIAL

1- Avalie seu relacionamento com irmãos cristãos não católicos e descreva-o em poucas
palavras. 

4- Enumere algumas das atitudes mais comuns nas pessoas que carecem de sentido para a
vida. 

 PARTE 2
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS 

Orientação

Responda as questões abaixo com toda tranquilidade e transparência. Elas vão nos chamar
a um crescimento nas relações com nossos irmãos cristãos não católicos. Lembre-se que
esse é um chamado de Deus e da Igreja.

2- Estabeleça para si alguns desafios comportamentais para aprimorar seu relacionamento
com cristãos não católicos.
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NOVA EVANGELIZAÇÃO E ECUMENISMO COMO RESPOSTA AO VAZIO EXISTENCIAL

Proponha algumas atividades que julgar oportunas para melhorar o relacionamento e a
aproximação com os irmãos cristãos não católicos. Tente envolver também o trabalho com
as famílias.

3- Identifique seus momentos de vazio existencial, as suas causas e proponha-se algum
desafio pessoal. 

 PARTE 3
ATIVIDADES RELATIVAS AO APOSTOLADO 

Orientação

A questão abaixo deve ser respondida de modo breve, mas claro, com base nos estudos
realizados no Módulo e a partir da observação de sua comunidade.



 PARTE 1 
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COGNITIVOS 

FASE 03 | MÓDULO 04

INSTITUTO NACIONAL DA FAMÍLIA E DA PASTORAL FAMILIAR | INAPAF

Orientação

Responder cada uma das questões que seguem em cerca de cinco linhas, com palavras
próprias, com base no que você entendeu no texto.

2- Dê exemplos de ausência da ética em nossa sociedade que ameaça e agride a vida. 

ÉTICA, VIDA E FAMÍLIA

IDENTIFICAÇÃO

Nome:

Regional:                                                      Monitor(a):

3- Dê exemplos de ausência da ética em nossa cultura que fere a família e a comunidade. 

1- Conceitue ética com suas próprias palavras.
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5. Enumere alguns princípios éticos mais fundamentais e universais. 

ÉTICA, VIDA E FAMÍLIA

6- Descreva, brevemente, as ligações entre a ética, a Lei de Deus e os valores cristãos. 

4- Descreva brevemente a importância da ética, para os relacionamentos humanos. 

7- Indique algumas diferenças que você constata entre a ética como normas positivas e a
ética cristã. 

 PARTE 2
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS 

Orientação

As questões abaixo se referem ao seu comportamento pessoal. É uma aplicação dos
conteúdos vistos, na vida pessoal. Responda sem se preocupar em mostrar uma imagem de
pessoa perfeita. Aceite desafios de crescimento. Seja breve nas respostas. Partilhe
somente aquilo que não o constrange.
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2- Que oportunidades de crescimento ético você identifica nos relacionamentos de sua
família? 

ÉTICA, VIDA E FAMÍLIA

1- Reflita sobre sua vivência ética cristã e descreva as oportunidades de crescimento
pessoal que identifica. 

3- Que oportunidades pessoais e familiares, de educação ética, você constata na relação
entre sua família e a comunidade e sociedade?

 PARTE 3
ATIVIDADE RELATIVA AO APOSTOLADO 

Orientação

Na questão que segue, reflita sobre qualquer possibilidade de apostolado pela qual você
acredita que pode ajudar outras pessoas ou famílias a uma melhor formação ética.

1- Descreva, em no máximo 10 linhas, o que refletiu. 



 PARTE 1 
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COGNITIVOS 

FASE 03 | MÓDULO 05

INSTITUTO NACIONAL DA FAMÍLIA E DA PASTORAL FAMILIAR | INAPAF

Orientação

As questões abaixo devem ser respondidas com palavras próprias, em poucas linhas, com
base nos estudos realizados no Módulo ou nos documentos da Igreja referenciados.

2-  No Módulo afirmamos que a maturidade (idade do jovem) para o casamento aumentou.
Por que isso acontece? 

FAMÍLIA E TRABALHO

IDENTIFICAÇÃO

Nome:

Regional:                                                      Monitor(a):

3-  Tratar o trabalho humano apenas como um recurso econômico é um erro grave.
Justifique. 

1-  Por que trabalho e família planejada por Deus estão estreitamente ligados? 
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5- O que é e como se concretiza o assédio moral no ambiente de trabalho? 

FAMÍLIA E TRABALHO

6- Como combater o assédio moral? 

4- De que modo o ambiente de trabalho afeta a autoestima e as relações familiares? 

7- Por que o trabalho adequado à maturidade ajuda na formação da criança? 

8- Defina o papel do Estado nas relações de trabalho. 



 PARTE 2 
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS 

FASE 03 | MÓDULO 05

INSTITUTO NACIONAL DA FAMÍLIA E DA PASTORAL FAMILIAR | INAPAF

Orientação

Nas questões que seguem, identifique em você atitudes que edificam e atitudes que
dificultam os relacionamentos em seus ambientes de trabalho (fora e dentro de casa).
Responda com sinceridade e em poucas linhas.

2- Descreva desafios de crescimento nas relações de trabalho e família que você se
propõe. 

FAMÍLIA E TRABALHO

1- Descreva, brevemente, como suas relações positivas e negativas, no ambiente de
trabalho, afetaram você e seus relacionamentos em família. 

 PARTE 3 
ATIVIDADES RELATIVAS AO APOSTOLADO 

Orientação

Responda as questões abaixo, de modo breve e claro, com base nos estudos realizados no
Módulo e a partir da observação de sua comunidade.

1- Identifique e, brevemente descreva, duas ou mais situações-problema de trabalho que
mais afligem as famílias, em sua comunidade. 
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FAMÍLIA E TRABALHO

2- Proponha iniciativas que pareçam viáveis para a Pastoral Familiar de sua paróquia, para
as situações da questão anterior e indique possíveis parcerias.



 PARTE 1 
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COGNITIVOS 

FASE 03 | MÓDULO 06

INSTITUTO NACIONAL DA FAMÍLIA E DA PASTORAL FAMILIAR | INAPAF

Orientação

As questões abaixo devem ser respondidas com as próprias palavras, em poucas linhas,
com base nos estudos do Módulo.

2- A liberdade com responsabilidade na produção e uso dos MCS é fundamental.
Identifique, com exemplos, onde ela acontece ou não.

A FAMÍLIA, OS MEIOS DE COMUNICAÇÃO E REDES SOCIAIS

IDENTIFICAÇÃO

Nome:

Regional:                                                      Monitor(a):

3- Enumere, com exemplos concretos, algumas agressões à família através da mídia. 

1- A comunicação sempre foi importante para a formação da pessoa e seus
relacionamentos. Em nossos dias ela é indispensável. Justifique.
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A FAMÍLIA, OS MEIOS DE COMUNICAÇÃO E REDES SOCIAIS

4- Cite o que pode ser feito como pessoa e como comunidade para responder às
agressões dos MCS à família, à Igreja e à sociedade.

5- Enumere algumas formas de aproveitamento da mídia como recurso de evangelização
dos relacionamentos. 

 PARTE 2
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS 

1- O que você acha que pode e deve fazer, como pessoa/agente de pastoral, para
responder às agressões à vida e à família?

Orientação

As questões abaixo estão voltadas para o seu comportamento de discípulo(a) e suas
oportunidades de crescimento. Responda-as pessoalmente com tranquilidade e
transparência.

2- Descrever suas atitudes e comportamentos positivos e negativos, em relação aos MCS,
quando esses defendem a vida e a família.
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A FAMÍLIA, OS MEIOS DE COMUNICAÇÃO E REDES SOCIAIS

 PARTE 3
ATIVIDADE RELATIVA AO APOSTOLADO 

Elaborar (de preferência com a Pastoral Familiar de sua paróquia) uma proposta de
atuação junto a um MCS, para o bem da vida e da família. 

Orientação

A questão abaixo é um chamado ao trabalho na messe do Senhor, como discípulo. 

3- Identifique quais atitudes pessoais e familiares você pode tomar, para o crescimento no
melhor uso dos MCS. 



 PARTE 1 
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COGNITIVOS 

FASE 03 | MÓDULO 07

INSTITUTO NACIONAL DA FAMÍLIA E DA PASTORAL FAMILIAR | INAPAF

Orientação

Responder cada uma das questões que seguem, em cerca de cinco linhas, com as próprias
palavras, com base no que você estudou no texto.

2- Explique por que a presença dos pais é muito importante na formação da afetividade. 

FAMÍLIA E EDUCAÇÃO

IDENTIFICAÇÃO

Nome:

Regional:                                                      Monitor(a):

3. Qual a maior carência sentida da parte da escola, na formação integral? 

1- O que é educação integral? 
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5- Quais os principais fatores negativos para a formação integral na família? 

FAMÍLIA E EDUCAÇÃO

6- Por que a fé é extremamente importante na formação integral da pessoa? 

4- Que parcerias são importantes para a educação integral? 

 PARTE 2
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COGNITIVOS 

Orientação

As questões abaixo se referem ao comportamento pessoal. É uma aplicação dos conteúdos
vistos, na vida pessoal e pede transparência na resposta. Responda sem se preocupar em
mostrar uma imagem de pessoa perfeita. Aceite desafios de crescimento. Seja breve nas
respostas. Partilhe somente aquilo que não o(a) constrange.

1- Descreva aspectos positivos e negativos que você encontra em si, sobre o seu educar-se
atual. 
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FAMÍLIA E EDUCAÇÃO

3. Descreva sua atitude diante das principais forças contrárias à educação integral da
família. 

2-  Descreva brevemente a influência positiva e negativa de seu educar-se sobre sua
família e comunidade próxima.

 PARTE 3
ATIVIDADE RELATIVA AO APOSTOLADO 

Orientação

Na questão que segue, reflita sobre qualquer possibilidade de apostolado que pode ajudar
outras pessoas ou famílias na formação integral.

Apresente, resumidamente, algumas iniciativas que a Pastoral Familiar de sua paróquia ou
comunidade poderia e deveria assumir em favor da educação integral das crianças, dos
adolescentes e jovens. 



 PARTE 1 
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COGNITIVOS 

FASE 03 | MÓDULO 08

INSTITUTO NACIONAL DA FAMÍLIA E DA PASTORAL FAMILIAR | INAPAF

Orientação

Responder cada uma das questões que seguem em cerca de cinco linhas, com base no que
você entendeu no texto.

2- Descreva características que se pode intuir de José, pai educador. 

A FAMÍLIA DE NAZARÉ

IDENTIFICAÇÃO

Nome:

Regional:                                                      Monitor(a):

3- Descreva, resumidamente, um momento difícil para o relacionamento entre José e Maria
e como responderam a essa dificuldade.

1- Descreva três oportunidades da vida de José que mostram que ele era um homem de
Deus, escutava e fazia a vontade de Deus.
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5-  Imagine e descreva sentimentos que José deve ter experimentado ao saber da gravidez
de Maria. 

A FAMÍLIA DE NAZARÉ

6- Imagine e enumere os possíveis sentimentos de Maria, ao perceber que José não
entendeu sua gravidez. 

4- Mostre, brevemente, semelhanças de dificuldades vividas pela Família de Nazaré e pelas
famílias de hoje. 

7- Explique a abertura à vida, na Família de Nazaré. 

8. Estabelecer relação entre a vida de Maria e José, e os desafios modernos de defesa da
vida, da família e da Igreja. 



 PARTE 2
VERIFICAÇÃO DE OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS 

FASE 03 | MÓDULO 08

INSTITUTO NACIONAL DA FAMÍLIA E DA PASTORAL FAMILIAR | INAPAF

Orientação

As questões abaixo se referem ao comportamento pessoal. É uma aplicação dos conteúdos
vistos, na vida pessoal e pede transparência na resposta. Responda sem se preocupar em
mostrar uma imagem de pessoa perfeita. Aceite desafios de crescimento. Seja breve nas
respostas. Partilhe somente aquilo que não o constrange.

2- Descreva ao menos um desafio pessoal para fazer a vontade de Deus, a exemplo de
Maria e José. 

A FAMÍLIA DE NAZARÉ

3. Avalie e descreva que espaço Jesus ocupa em sua família (se quiser, pode fazer uma
reunião de família, como proposto no primeiro Módulo desta Fase, e descreva brevemente
o resultado da experiência). 

1- Avalie e descreva sua escuta e obediência a Deus, tendo em mente o referencial da
Família de Nazaré. 



 PARTE 3
ATIVIDADE RELATIVA AO APOSTOLADO 

FASE 03 | MÓDULO 08

INSTITUTO NACIONAL DA FAMÍLIA E DA PASTORAL FAMILIAR | INAPAF

Orientação

Na questão que segue, reflita sobre qualquer possibilidade de apostolado, pela qual você
acredita que pode ajudar outras pessoas ou famílias a uma melhor vivência cristã.

A FAMÍLIA DE NAZARÉ

Esboce uma proposta de evangelização da Pastoral Familiar que desafie as famílias a
escutar e fazer a vontade de Deus, a exemplo da Família de Nazaré, ao menos em algumas
pequenas coisas.


	Texto1: 
	Texto2: 
	Texto3: 
	Texto5: 
	Texto6: 
	Texto4: 
	Texto7: 
	Texto8: 
	Texto9: 
	Texto11: 
	Texto12: 
	Texto13: 
	Texto14: 
	Texto15: 
	Texto16: 
	Texto17: 
	Texto18: 
	Texto19: 
	Texto20: 
	Texto21: 
	Texto22: 
	Texto23: 
	Texto24: 
	Texto10: 
	Texto26: 
	Texto27: 
	Texto28: 
	Texto29: 
	Texto30: 
	Texto31: 
	Texto32: 
	Texto33: 
	Texto34: 
	Texto35: 
	Texto36: 
	Texto37: 
	Texto38: 
	Texto39: 
	Texto40: 
	Texto41: 
	Texto25: 
	Texto42: 
	Texto43: 
	Texto48: 
	Texto49: 
	Texto50: 
	Texto51: 
	Texto52: 
	Texto53: 
	Texto54: 
	Texto55: 
	Texto56: 
	Texto57: 
	Texto58: 
	Texto59: 
	Texto60: 
	Texto61: 
	Texto62: 
	Texto63: 
	Texto64: 
	Texto65: 
	Texto66: 
	Texto67: 
	Texto68: 
	Texto69: 
	Texto70: 
	Texto71: 
	Texto72: 
	Texto73: 
	Texto74: 
	Texto75: 
	Texto76: 
	Texto77: 
	Texto78: 
	Texto79: 
	Texto80: 
	Texto81: 
	Texto82: 
	Texto83: 
	Texto84: 
	Texto44: 
	Texto45: 
	Texto46: 
	Texto47: 
	Texto85: 
	Texto86: 
	Texto87: 
	Texto88: 
	Texto89: 
	Texto90: 
	Texto91: 
	Texto92: 
	Texto93: 
	Texto94: 
	Texto95: 
	Texto96: 
	Texto97: 
	Texto98: 
	Texto99: 
	Texto100: 
	Texto101: 
	Texto102: 
	Texto103: 
	Texto104: 
	Texto105: 
	Texto106: 


