Skattefri Rehabilitering

En strategisk guide for halsa.

En halsoekonomisk oversikt av hur gallande lagstiftning eliminerar dolda
kostnader och skapar effektiva vardkedjor utanfor friskvardsbidragets
begransningar.

Kroppia * Féreningsgatan 26, 211 52 Malmé « Kiropraktor Martin Lundberg « martin@kroppia.se « Texta pa WhatsApp 0706-96 75 54 « www.kroppia.se




Att inte anvédnda skattefri rehabilitering
ar att acceptera en onddig obalans.”

Martin Lundberg, Kroppia
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Den dolda halsofallan

Nar medicinskt motiverad vard exkluderas uppstar allvarliga

halsoekonomiska forluster:
"Manga arbetsgivare nekar oavsiktligt sina

anstallda effektiv hjalp vid rygg- och
nackbesvar i tron att friskvardsbidragets
granser satter stopp.’

e Presenteeism: Medarbetaren ar fysiskt pa plats men
presterar med nedsatt kapacitet (i snitt -38 %) p.g.a.

smarta.

 Eskalerande vardbehov: Lattbehandlade dysfunktioner
tillats utvecklas till langvariga nedsattningar.
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Outnyttjade resurser - Juridisk gransdragning

"Att dolja ett rehabiliteringsbehov inom ramen for friskvardsbidraget uppfyller inte arbetsgivarens lagstadgade

arbetsmiljoansvar. Friskvard ar rekreation — rehabilitering ar en strukturell atgard for att sakra arbetsformagan.”

Aspekt Friskvardsbidrag Skattefri Rehabilitering

Huvudsakligt Syfte Allman motion, egenvard och avslappning Bibehalla eller aterfa arbetsférmaga
Beloppsgrans Max 5 000 kr per ar (strikt skattetak) Ingen beloppsgrans (styrs helt av behovet)
Bokforing & BAS-Konto Konto 7699 (Ovriga personalkostnader) Konto 7620 / 7621 (Halso- och sjukvard)
Krav pa spridning Maste erbjudas hela personalen Behdver e] erbjudas alla — individuellt anpassat
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Skattefri rehabilitering i praktiken

Skatteverket godkanner skattefri rehabilitering nar insatsen syftar till att reducera smarta fér anstalld och bibehalla god
arbetsférmaga.

Fallstudie: Efter massan

Kalle och Lisa har statt pa méssa i 4 dagar. Bada har
utvecklat akut ryggsmérta och har svart att fokusera pa sina

arbetsuppgifter.

. ﬂtgérd: Kalle besdker en kiropraktor och Lisa en naprapat
for klinisk undersdkning. Bada gick aven till sin medicinska
massageterapeut for mjukdelsbehandling.

e Resultat: Redan samma dag kan de aterga till kontoret. De
ar dmma men funktionella och undviker sjukskrivning.

Detta ar medicinskt riktad skattefri rehabilitering.
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Strategisk resursoptimering

MEDDELANDE TILL HR & EKONOMI

"Genom att forsta den juridiska gransdragningen till skattefri rehabiliterande behandling

laser ni upp helt nya resurser. Syftet styr: Skattefri rehabilitering framfér friskvard nar en
anstalld séker hjalp med besvar.’

Att flytta fokus fran reaktiv sjuklon till proaktiv hdlsovard dr en ekonomisk nédvéndighet.
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Finansieringsmodeller

: ' ~
a R x
Direkt kontering Bruttoloneavdrag Omallokering
Arbetsgivaren bekostar Kostnadsneutral Ibnevaxling. Befintliga men outnyttjade
Insatsen direkt som en fullt Avdraget gors pa den medel | den ordinarie
avdragsgill, skattefri anstalldes oskattade bruttolon. friskvardspotten styrs om och
rehabiliteringsatgard pa konto Noll kr i nettoreell kostnad for bokférs som klinisk
7620. foretaget. rehabilitering.
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Affarsnyttan & Business Case (ROI)

Langtidssjukskrivning (Snittkostnad) 100 000 kr+
Tidig Rehab (Proaktiv investering) m

Genom att agera proaktivt undviks produktionsbortfall och sjuklénekostnader. Varje investerad krona ger mangfalt tillbaka.

Kalla: Halsoekonomiska utvarderingar (Karolinska Institutet) & Forsakringskassans strukturella statistik.
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Processen: Steg-for-steg

1. Dialog med arbetsgivaren 2. Klinisk bedomning 3. Kontering i lonesystem
Medarbetaren tar upp fragan med Undersokning hos legitimerad Ekonomiavdelningen bokfor
chef/HR. Finansieringsform (t.ex. vardgivare. Vardplan upprattas och underlaget direkt pa avsett skattefritt
kostnadsneutralt bruttoléneavdrag) kvitto specificeras som BAS-konto (7620 eller 7621).
stams av pa férhand. ‘rehabilitering”.
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Tillsammans korrigerar vi obalansen

Anvand landningssidan som en komplett kunskapshubb fér din organisation.

Martin Lundberg, Legitimerad Kiropraktor
www.kroppia.se *« martin@kroppia.se

WhatsApp: 0706-96 75 54
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