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Use uma planilha ou app de controle financeiro. Nunca gaste sem saber seu saldo real.

Mobills, Organizze e Minhas Economias são ótimos aliados para controle e planejamento.

Você está começando a organizar sua vida financeira e quer fazer isso

da maneira certa?

Você está começando a organizar sua vida financeira e quer fazer isso
da maneira certa?

Ao pagar em espécie, você sente mais o impacto do gasto - isso ajuda a evitar compras por impulso.

Parcelar compromete sua renda futura. Prefira pagar à vista com desconto, mesmo que precise esperar um

pouco mais.

Este guia reúne 10 hábitos simples, testados e eficazes, pensados especialmente para quem ganha até R$ 1.500 por

mês. Todos podem ser aplicados hoje mesmo - sem fórmulas mágicas ou promessas irreais.
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mês. Todos podem ser aplicados hoje mesmo - sem fórmulas mágicas ou promessas irreais.

Comece com algo simples, como 'Vou guardar R$ 50 este mês'. Vá ajustando conforme sua realidade

permitir.

Separe 10% da sua renda assim que ela entrar na conta. Mesmo que o valor pareça pequeno, o hábito vale

mais que a quantia.

1. Pague-se primeiro

2. Planeje antes de gastar

4. Estabeleça metas mensais

5. Evite parcelamentos longos

7. Diga não ao 'gasto invisível'

6. Aproveite os aplicativos gratuitos

3. Use dinheiro físico quando possível

Evite despesas desnecessárias como lanches diários, assinaturas sem uso e tarifas bancárias.
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Comece devagar, mas comece hoje.

Ganhar pouco não significa viver mal.

Com hábitos certos e consistência, você conquista equilíbrio, tranquilidade e liberdade.

Você não precisa aceitar todas as saídas, promoções ou pressões sociais. Siga seu plano.

O conhecimento muda sua vida financeira. Leia artigos, ouça podcasts, veja vídeos curtos.

Falar sobre finanças com amigos e família reforça o aprendizado. Ensinar também é crescer.

Acesse o blog Bora Organizar para mais conteúdos gratuitos e práticos sobre educação

financeira. https://www.boraorganizar.com.br

Conclusão

Quer ir além?

9. Aprenda a dizer 'não'

8. Estude 15 minutos por dia

10. Compartilhe o que aprende

"Não importa quanto você ganha — importa o que você faz com o que ganha."


