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Classe - Assunto Procedimento Comum Civel - Fornecimento de medicamentos
Requerente: AnalLigia Martins Machado
Requerido: Santa Casa de Maua Saude

Justica Gratuita

Juiz(a) de Direito: Dr(a). Rodrigo Soar es

Vistos.

ANA LIGIA MARTINS MACHADO promove acdo de obrigacdo de
fazer com pedido de tutela de urgéncia em face de SANTA CASA DE MAUA SAUDE,
alegando, em sintese, que € beneficiaria de plano de salde da ré. Sustenta ser portadora de
Porfiria Hereditaria. Narra que Ihe foi prescrito o medicamento Panhematin, Unica opgéo
disponivel para garantir suas condi¢cbes minimas de bem estar. Aduz que houve recusa
ilegitima da ré. Requereu, assim, a condenacdo da ré no custeio integral como prescrito

pelo médico. Traz com ainicial os documentos de fls. 14-29.

A decisdo de fls. 30-31 deferiu o pedido de tutela antecipada.

Concedida gratuidade a autora (fl. 59).

Emenda ainicial as fls. 64-69, recebida pelo despacho de fl. 70

Em resposta (fls. 74-86), a requerida apresenta preliminar de inépcia da
peticdo inicial. No mérito, sustenta que inexiste obrigacdo em custear o tratamento € que

incumbe a0 SUS a cobertura do componente farmacol 6gico. Pugna pela improcedéncia da

~

acao.

1007851-96.2023.8.26.0348 - lauda 1

Para conferir o original, acesse o site https://esaj.tjsp.jus.br/pastadigital/pg/abrirConferenciaDocumento.do, informe o processo 1007851-96.2023.8.26.0348 e codigo GbZCxo084.

Este documento é cépia do original, assinado digitalmente por RODRIGO SOARES, liberado nos autos em 17/04/2024 as 15:45 .



fls. 437

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
+—— —mmm COMARCA DE MAUA
S d & P FORO DE MAUA
* 52VARA CIVEL
3 DE FEVEREIRD DE 1834 AV. JOAO RAMALHO, 111, Maua - SP - CEP 09371-901
Horario de Atendimento ao Publico: das 13h00min as17h00min

TRIWUNAL I JUSTRC A

Foi apresentada réplica (fls. 344-354).

A decisio saneadora afastou as preliminares e deferiu a prova pericia (fls.
358-359).

Laudo pericia juntado as fls. 395-423, sobre o qual se manifestaram autora

e ré as fls. 429-432 e 434-435, respectivamente.

RELATADOS, PASSO A DECIDIR.

O feito comporta julgamento no estado em que se encontra (artigo 355, | do
Codigo de Processo Civil), uma vez que as questbes debatidas nos autos dependem de
prova exclusivamente documental € pericial, sendo impertinente, portanto, a dilacéo

probatéria.

No mérito, € procedente a pretensdo deduzida nainicial.

Inicialmente, ndo hé dividas de que a questdo tratada nos autos se submete
as normas do Cédigo de Defesa do Consumidor, uma vez que a relacéo estabelecida entre
as partes enquadra-se no conceito de prestacéo de servicos. Ressalte-se que 0 Superior
Tribunal de Justica (Sumula 608) firmou o entendimento de que: “ Aplica-se o Codigo de
Defesa do Consumidor aos contratos de plano de saude, salvo os administrados por

entidades de autogestéo” .

Nesse mesmo sentido, a proposito, Siumula n° 100 do Egrégio Tribunal de
Justica de S&o Paulo: “ O contrato de plano/seguro salde submete-se aos ditames do
Codigo de Defesa do Consumidor € da Lel n°® 9.656/98 ainda que a avenca tenha sido

celebrada antes da vigéncia desses diplomas legais.”.

Trata-se de agdo de obrigacéo de fazer, visando o custeio € fornecimento do

medicamento Panhematin, em que a autora defende a necessidade do farmaco como Unica
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alternativa terapéutica eficaz para controlar a progressao de sua condicao clinica.

Controverte-se sobre a necessidade do tratamento prescrito pelo médico que
acompanha a autora. A requerente sustenta que o tratamento € indispensével €
insubstituivel, enquanto a prestadora ré defende que ndo hé previsdo contratual para

fornecimento do medicamento.

Diante disso, determinou-se a realizacdo de pericia médica, que esclareceu
suficientemente acerca da necessidade do medicamento. Neste diapaséo, torna-se

relevante aqui descrever a conclusdo de laudo pericial (fl. 421):

"Ha necessidade do tratamento prescrito pelo médico assistente com uso de
Panhematin (Hemina). Os estudos favorecem o uso precoce deste
medicamento para crises graves com maior eficacia que a infusdo de
glicose, com melhora mais répida dos sintomas € menor tempo de
hospitalizacéo. Ela também pode ser utilizada como tratamento profilético
em pacientes que experimentam ataques agudos recorrentes.

Além da infusdo de glicose, retirada de fatores precipitantes e suporte
clinico, é descrito, como alternativa terapéutica, o uso do medicamento
Givosirana. Entretanto, € descrito que utilizacdo da Givosirana ocasionou
maior frequéncia de eventos adversos, eventos adversos graves €
descontinuacéo de tratamento devido a eventos adversos. Ademais, este
medicamento foi avaliado pela Conitec (Ministério da Saude), se decidindo

pela sua ndo incorporacao.”.

Pela leitura do laudo pericia, verificou-se a faha do tratamento
convencional. Atestou-se pelas evidéncias acerca da superioridade do tratamento com
Panhematin, havendo estudos com resultados positivos para o tratamento de Porfiria
Hepética Aguda — Coproporfiria Hereditéria, diante de sua eficacia para melhora mais
rapida dos sintomas € menor tempo de hospitalizacdo (fl. 421). Nota-se que a doenca em
guestdo pode ser fatal, havendo probabilidade de ocorréncia de paralisia € de parada
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respiratéria em crises agudas graves (fl. 420), o que implica na necessidade de observar

rigorosamente o tratamento prescrito para o caso concreto.

Ademais, o relatorio médico de fls. 19-21 é suficientemente claro ao dispor
gue a utilizacdo do medicamento € imprescindivel ao tratamento da moléstia que acomete a
autora, de forma a reduzir os danos causado pelo agravamento de seu quadro clinico. Ha,
inclusive, expectativa de piora do seu quadro de salde na hipotese de ndo utilizar tal
medicamento (fl. 21).

Dessa forma, ndo restam dlvidas quanto a necessidade do tratamento
indicado, considerando os documentos que instruem a inicial € o trabalho técnico nesta

sede apresentado.

Para evitar embargos de declaragdo, aponto, desde logo, que ndo se aplica o
tema 106, do Superior Tribunal de Justica & hipotese dos autos. Com efeito, 0 precedente

visou pacificar a obrigatoriedade do poder publico de fornecer medicamentos néo

incorporados em atos normativos do SUS. No entanto, a relacdo versada nos autos € de

direito privado. Nesse sentido, pode-se citar:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - Obrigacgao de fazer — Plano de assisténcia
a saude — Autor diagnosticado com quadro de anemia, plaquetopenia €
injuria renal aguda, ap6s quadro de dengue, permanecendo internado —
Mal funcionamento dos rins € necessidade de hemodidlise — Tutela
antecipada — Cobertura de medicamento (RAVULIZUMABE) — Deferimento
— Insurgéncia da operadora — Alegacao de que: i) o remédio € de alto
custo; ii) ndo foi prescrito por médico credenciado; iii) inexiste urgéncia;
iv) ha outro medicamento eficaz, que ndo foi ministrado de forma correta;
V) ndo ha recomendacdes favoraveis do CONITEC; vi) deve ser aplicada a
tese firmada pelo STJ no Tema repetitivo n° 106; vii) o agravado ndo tera
como ressarcir o valor desembolsado; viii) o medicamento € "off label" —

Descabimento — Quadro clinico do autor que € delicado — Relatorio médico
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gue faz comparacdo entre o primeiro medicamento utilizado
(ECULIZUMABE) e o0 novo (RAVULIZUMABE), demonstrando as
vantagens do segundo — Presenca dos requisitos do art. 300 do CPC - Alto
custo do medicamento que esta inserido no risco da atividade da operadora
— Tese firmada pelo STJ no Tema 106 que € dirigida ac SU.S. — Demais
argumentos que tratam de matéria de mérito, devendo ser analisados em
sede propria — AGRAVO IMPROVIDO. (TJSP; Agravo de Instrumento
2198633-20.2023.8.26.0000; Relator (a): Miguel Brandi; Orgdo Julgador:
7° Camara de Direito Privado; Foro de Campinas - 6° Vara Civel; Data do
Julgamento: 20/09/2023; Data de Registro: 21/09/2023).

Mesmo se assim ndo fosse, encontra-se bem comprovado nos autos que
inexiste alternativa terapéutica para tratar a doenca da parte autora, pois 0 medicamento

prescrito possui maior eficécia

Nota-se que a suposta aternativa terapéutica (medicamento Givosirana) ndo
€ recomendavel, pois a sua utilizacdo pode ocasionar maior frequéncia de eventos adversos
graves. Diante disto, tal farmaco foi avaliado pela Conitec (Ministério da Salde),
decidindo-se pela sua ndo incorporacéo (fl. 421).

Assim, pela andlise do laudo pericial € dos documentos que instruiram a
peticdo inicia, inviavel entender pela existéncia de aternativa terapéutica com a mesma

eficacia

Superadas tais matérias, observo que, como o0 contrato de plano de salde
prevé cobertura do tratamento da doenca que acomete a autora, ndo se admite a excluséo de
tratamento expressamente indicado por médico especialista como indispensavel para evitar

prejuizos a salde da paciente.

Ora, se 0 contrato ndo preveé restricdo a cobertura, ndo héd como se excluir o

tratamento destinado ao restabel ecimento do paciente, ainda mais quando o procedimento
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tenha sido indicado por médico especiaista, com efetiva necessidade atestada por laudo

meédico produzido por perito de confianga do Juizo.

Dessa forma, ndo cabe a empresa-ré questionar o tratamento prescrito &
beneficidria do plano de salde, uma vez que o médico que assiste a autora detém condicbes
técnicas para avaliar o tratamento mais adequado. E a ré ndo trouxe qualquer elemento apto
a impugnar o laudo técnico apresentado, ou para demonstrar a inadequacéo técnica ou
desnecessidade daquele farmaco, muito menos a apontar alternativa terapéutica com a

mesma eficicia. Assim, a pretensdo de excluir a cobertura se mostra abusiva.

Sobre 0 tema, assim decidiu recentemente o Egrégio Tribunal de Justica de
Séo Paulo:

"AGRAVO DE INSTRUMENTO — Plano de satde — Obrigacdo de fazer —
Tutela de urgéncia deferida — Fornecimento de medicamento a base de
canabidiol, denominado CBD Fast Lane Full Spectrum 3000mg/30ml -
Negativa da operadora fundada em auséncia de obrigatoriedade no
fornecimento de farmaco de uso domiciliar € de auséncia no rol de
procedimentos da ANS — Descabimento — Indicacdo médica que vence
todas as disposicdes genéricas aduzidas no recurso — Alegacdo de que o
fornecimento do medicamento aludido no relatorio médico seria uma
faculdade e que o fornecimento deste dependeria de contrato acessorio —
Descabimento — Urgéncia que € patente no caso — Doenca da agravada que
a submete a sintomas dolorosos continuados, sendo necessdria a
ministracdo do medicamento prescrito para melhorar seu estado de satde —
Abusiva a negativa de cobertura de custeio da medicagdo prescrita —
Inteligéncia da S. 100, do TJSP — Entendimento jurisprudencial desta
Corte. AGRAVO DE INSTRUMENTO — (...) Recurso desprovido.” (TJSP;
Agravo de Instrumento 2250005-08.2023.8.26.0000; Relator (a): Joéo
Batista Vilhena; Orgdo Julgador: 5¢ Camara de Direito Privado; Foro de
Santo André - 12 Vara Civel; Data do Julgamento: 26/09/2023; Data de
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Registro: 26/09/2023). Destaquei.

A situacdo retratada no presente caso, ndo destoa, também, da orientacdo
trazida na correspondente Simula 102 do Egrégio Tribuna de Justica do Estado de Séo
Paulo, assim redigida: "Havendo expressa indicacdo médica, € abusiva a negativa de
cobertura de custeio de tratamento sob o argumento de sua natureza experimental ou por

nao estar previsto no rol de procedimentos da ANS'.

A exclusio invocada pela ré contrariou a finalidade do contrato, privando a
autora dos meios necess&rios ao tratamento indicado para combater a doenca que a
acomete. A negativa de cobertura do tratamento colocou a consumidora em situacéo de

desvantagem exagerada, constituindo verdadeiro abuso.

Como se esta diante de uma relagcdo de consumo, as clausulas contratuais
devem ser interpretadas de maneira mais favoravel & consumidora (art. 47 do CDC),
declarando-se nulas aquelas que estabelecam obrigagdes consideradas iniquas, abusivas,
gue cologuem a consumidora em situacdo de desvantagem exagerada ou sejam

incompativeis com a boa-fé ou a equidade (CDC, art. 51, IV).

Em sintese, como a enfermidade que acomete a paciente possui cobertura
contratual, 0 medicamento expressamente recomendado por médico especialista nada mais
€ do que um desdobramento da referida cobertura, dai porque a negativa da ré ndo se

sustenta.

O principio da boafé objetiva, também consagrado pela legislacéo
consumerista, classifica como justa a expectativa do consumidor quanto a cobertura de

todo o tratamento médico necessario e adequado a sua doenca.

Inaplicavel ao presente caso a tese firmada pelo Colendo Superior Tribunal
de Justica (Tema 990), pois o medicamento em questdo se encontra registrado pela pela
ANVISA. Nesse sentido:
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Agravo de Instrumento — acdo de obrigacdo de fazer - tutela antecipada
deferida — insurgéncia contra o dever de custear 0 medicamento importado
PANHEMATIN, que ndo estava registrado perante a ANVISA -
medicamento que passou a ter registro perante a ANVISA no curso do
recurso, razao pela qual deve ser afastada a aplicacéo do entendimento do
recurso repetitivo tema 990 - a probabilidade do direito invocado pelo
autor restou comprovada- negativa de cobertura ilegal — presentes os
requisitos do art. 300 CPC — aplicacdo da Simula 102 do TJSP - decisao
mantida - Recurso nao provido. (TJSP; Agravo de Instrumento
2162737-52.2019.8.26.0000; Relator (a): Moreira Viegas; Orgédo Julgador:
5° Camara de Direito Privado; Foro de Botucatu - 1° Vara Civel; Data do
Julgamento: 16/10/2019; Data de Registro: 16/10/2019)

Em sintese, o contrato celebrado pelas partes prevé tratamento para a
moléstia que acomete a autora; havendo cobertura das doencas, ndo compete ao plano de
salde a escolha do respectivo tratamento, sendo indevida a negativa de fornecimento do

medicamento, essencial para o quadro clinico da autora.

Por outro lado, cabe ao plano de salde fornecer o farmaco, sem exigéncia de

marca _especifica, desde que a substituicdo ocorra por substdncia com idénticas

caracteristicas e eficécia a da prescricéo medica, atendendo a todas as necessidades da parte

autora. Nessa linha de entendimento, recentissimo julgado do E. Tribuna de Justica do

Estado de S&o Paulo, em caso similar, com grifos meus:

Apelacéo - Plano de Saude — Acédo de Obrigacdo de Fazer — Sentenca de
procedéncia parcial - Insurgéncia — (...) Prescricao de medicamento a base
de canabidiol — Entendimento do C. STJ — Autorizacdo expressa da
ANVISA para a importagéo do medicamento, evidenciando a chancela do
orgao regulador quanto a necessidade do seu uso - Dever da operadora de
preservacao da salude do beneficiario - Deciséo que ndo afronta o decidido

no Tema n° 990 do STJ - Foi bem a r. sentenca quando determinou que fica
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afastada a exigéncia de marca especifica, desde que respeitada a identidade

dos componentes € o0 principio ativo, com idéntica eficacia para o combate

da moléstia respectiva, de acordo com a necessidade - Sentenca mantida —
Recursos improvidos. (TJSP;, Apelacdo Civel 1046039-16.2021.8.26.0224;
Relator (a): Luiz Antonio Costa; Orgéo Julgador: 7¢ Camara de Direito
Privado; Foro de Guarulhos - 10° Vara Civel, Data do Julgamento:
27/03/2024; Data de Registro: 28/03/2024).

Diante de todo o exposto, especialmente ante o laudo pericial, a procedéncia
da acéo € medida gue se impde.

Posto isso, JULGO PROCEDENTE a presente agcdo, ficando o processo
extinto com resolucdo do mérito (art. 487, I, do novo Codigo de Processo Civil) para,
confirmar a tutela antecipada em seus exatos termos e determinar & ré o fornecimento do
medicamento indicado, podendo ser substituido por outro farmaco, sem preferéncia por
marcas, respeitada & identidade dos componentes, do principio ativo, de mesma eficécia €

nas mesmas quantidades prescritas, pelo tempo necessario ao seu tratamento.

Sucumbente, a requerida arcara com as custas € despesas processuais, além
de honorérios advocaticios da parte contréria, que arbitro em doze por cento do valor da

causa (artigo 85, § 2° do atual Codigo de Processo Civil).

P.1.C.

Maud, 17 de abril de 2024.

DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE NOSTERMOS DA LEI 11.419/2006,
CONFORME IMPRESSAO A MARGEM DIREITA
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