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Classe — Assunto: Procedimento Comum Civel - Fornecimento de medicamentos
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Juiz(a) de Direito: Dr(a). Luciene de Oliveira Ribeiro
Vistos.

Sabrina Aparecida Pereira, qualificado(s) na inicial, gjuizou(aram) acdo de
Procedimento Comum Civel em face de Associagdo So Francisco Vida (fls. 2/5).

Alegaram o0s autores, em sintese, que é beneficidria de plano de salde
administrado pela ré, contando com 27 anos de idade e foi diagnosticada com “Sindrome
Hemolitica Uremica Atipica', razdo pela qual necessita do medicamento ULTOMIRIS
(ravulizamube). Ha regular prescricdo feita pelo médico que lhe assiste. Instada, a ré negou a
cobertura do procedimento sob alegacdo no sentido de que ndo estariam preenchidos os critérios
determinados pela Resolucdo 465 da ANS. Sofreu dano moral. Pediu a concessdo de tutela
provisoria, para que segja fornecido o medicamento, e a procedéncia da acdo, confirmando a
medida inicial, bem como condenando ao pagamento de indenizacdo por dano moral. Juntou
documentos.

Foi deferidaatutela provisoria (fls. 241/243).

A ré contestou a acdo (fls. 257/267).

Alegou, em sintese,a inexisténcia de direito a cobertura pleiteada, sendo que
havera desequilibrio no mutualismo. N&o pode arcar com gasto elevado com apenas um
beneficiario. Existe outro medicamento para a autora, eficaz, efetivo e seguro. Ndo ha danos
morais. Pugnou pelaimprocedéncia da acdo. Juntou documentos.

Réplicaafls. 294/307.

Despacho saneador afls. 314.

Laudo pericia afls. 371/383 e esclarecimentos a fls. 444/445, 831, 842, 884/885,
920/921 e 941.

Em alegacdes finais, as partes reiteraram os pedidos feitos na peticdo inicia e
contestacdo (fls. 953/965).

E o relatorio.

Fundamento e decido.

A pretensdo relativa ao fornecimento de medicamento € procedente, pelos
fundamentos expostos ha decisdo que concedeu a antecipacdo de tutela (fls. 241/243), reiterados
nesta oportunidade e adotados como razado de decidir, cujo teor é o seguinte:

Pois bem. Ha elementos que evidenciam a probabilidade do direito e ha risco de
dano irreparavel, na medida em que se trata de fornecimento de medicamento voltado a salde da
autora, com expressa prescricdo médica, devendo a tutela de urgéncia ser deferida (art.300,
CPC).

De fato, encontram-se presentes o0s requisitos autorizadores da concessdao da
tutela provisdria de urgéncia, uma vez que restou comprovada tecnicamente a necessidade,
utilidade e urgéncia do medicamento pretendido, ndo cabendo, em principio, aos planos e
seguros-saude questionar critérios médicos e analisar 0 mérito e a conveniéncia das prescricbes
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realizadas pelo profissional responsavel pelo atendimento.

Alias, o tema ja foi pacificado no E. Tribunal de Justica pela Simula 102:
“Havendo expressa indicacdo médica, € abusiva a negativa de cobertura de custeio de
tratamento sob o argumento da sua natureza experimental ou por ndo estar previsto no rol de
procedimentos da ANS’ . Havendo prescricdo médica, descabida qualquer discusséo acerca de
sua adequacdo, ndo sendo razoavel que a requerida, na qualidade de operadora de plano de
salde, guestione acerca da adequacao, ou ndo, do tratamento indicado pelo médico.

Ademais, irrelevante o fato de o procedimento ndo constar na lista de coberturas
obrigatérias das Agéncia Nacional de Saude Suplementar - ANS visto gque se trata de rol
meramente exemplificativo, ndo esgotando as possibilidades de tratamento disponibilizadas aos
pacientes, sendo abusiva a negativa de cobertura sob esse fundamento.

Entre a aceitacdo da comunidade cientifica e os demorados tramites
administrativos de classificacdo, ndo pode o paciente permanecer descoberto, colocando em
risco bens existenciais.

Portanto, a recusa da requerida em dar cobertura ao medicamento acima
aludido, sob 0 argumento de ndo constar no aludido rol da ANS, afigura-se, a principio, abusiva
eilegal, considerando que foi expressamente recomendado por médico.

Além disso, e também a principio, a postura da requerida afronta a preceito
contidono Cédigo de Defesa do Consumidor, art.51, inciso IV, ja que restringe direitos e
obrigacdesfundamentais inerentes a natureza do contrato, de tal modo a ameacar seu objeto e o
préprio equilibrio contratual (idem, art.51, §1°, inciso ).

Nesse sentido: Acdo cominatéria objetivando o fornecimento do
medicamentoEculizumabe/Soliris  Procedéncia da acdo llegitimidade da recusa
Microangioplastia trombética caracterizadora da sindrome hemolitica urémica atipica
Descabimento da negativa comfundamento no uso off label Farmaco comcomercializacéo
autorizada pela ANVISA Irrelevancia do conteldo do rol de procedimentos da ANS para a
cobertura de medicamentos relativos ao tratamento da doenca que acomete o autor Providéncia
indispensavel e insita ao tratamento da moléstia Arts. 47 e 51, 1V, do Cbdigo do Consumidor
Precedentes do SuperiorTribunal de Justica Sentenca mantida Recurso ndo provido. (TJSP;
Apelacdo Civel 1000177-45.2022.8.26.0011; Relator (a): César Peixoto; Orgdo Julgador: 92
Cémara de Direito Privado; Foro Regional Xl - Pinheiros - 52 Vara Civel; Data do Julgamento:
05/08/2022; Data de Registro: 05/08/2022).

AGRAVO DE INSTRUMENTO - PLANO DE SAUDE Tutela proviséria de
urgéncia deferida - Negativa de cobertura ao medicamento Eculizumab Abusividade - Aplicacéo
do CDC - Cobertura devida Nao excluindo o contrato o tratamento da doenca, ndo podem ser
excluidos os procedimentos, exames, materiais e medicamentos necessarios a cura Precedentes
do STJ e aplicacéo das Simula 102 do TJSP Insurgéncia contra o prazo para cumprimento da
liminar e valor da multa para o caso de descumprimento - O prazo para cumprimento da ordem
deve ser proporcional ao perigo de dano Nao demonstracdo da impossibilidade operacional de
cumprimento da decisdo no prazo concedido, tanto que comunicado nos autos principais que foi
cumprido As astreintes devem ser em valor necessario a induzr seu destinatario ao cumprimento
da obrigacdo de fazer ou ndo fazer Valor da multa mantido Recurso desprovido. (TJSP; Agravo
de Instrumento 2166289-88.2020.8.26.0000; Relator (a): Alcides Leopoldo; Orgdo Julgador: 42
Cémara de Direito Privado; Foro Central Civel - Juizado Especial Civel Anexo FAAP; Data do
Julgamento: 28/07/2020; Data de Registro: 28/07/2020).

Oportuno esclarecer que ndo se desconhece o teor do julgamento dos Recursos
Especiais n. 1886929/SPe 1889704/SP que, por maioria de votos, considerou taxativo o rol de
procedimentos estabel ecido pela ANS.

Contudo, ainda ndo houve o transito em julgado de referido acérdado, ndo
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estando presente, até 0 momento, o cardter vinculante do “decisum’. Ademais, restou
estabelecido em referido julgamento que “ (...) 2.A operadora de plano ou seguro de salde ndo é
obrigada a arcar com tratamento ndo constante do rol da ANS se existe, para a cura do paciente,
outro procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado ao rol” ; matéria esta que demanda
dilacao probatéria.

Nao bastasse, na espécie, também verifica-se presente o requisito legal do risco
de dano, consubstanciado no fato de que a auséncia de tratamento adequado ao paciente pode
causar-lhe sérios prejuizos a sua salide e até mesmo a sua vida.

E aqui, impende ressaltar que ndo ha que se falar em irreversibilidade da
medidauma vez que, caso esta Ultima venha a ser revertida quando da prolagdo da sentenca nos
autos de origem, podera a requerida buscar o ressarcimento das despesas havidas com a
disponihilizacdo do referido medicamento a autora.

Diante do exposto, DEFIRO a tutela de urgéncia, para que a requerida adote as
providencias necessarias ao fornecimento do medicamento prescrito, no prazo de 15 dias, sob
pena de cobranca de multa diaria no valor de R$1.000,00 (um mil reais).

Verifica-se, ademais, que o médico especialista que acompanha a autora atestou
pormenorizadamente (fls.150/156) que:

2. A nao realizacao do tratamento efetivo implica em doenca renal crbnica, perda
de funcdo renal, necessidade de hemodialise, dialise peritoneal ou transplante renal (com
possibilidade ao desprezivel de recorréncia no enxerto).

3. O tratamento da condicdo é mandatério uma vez que, firmado o diagnostico,
ha reconhecimento de beneficio da intervencdo medicamentosa com eculizumabe ou
ravulizumabe. O uso dos medicamentos para a condicao clinica da paciente ndo é off label. Nao
ha outra estratégia ou medicamento efetivo para tratamento da condicéo, tanto no SUS quanto na
salde suplementar. Infelizmente, ndo ha Protocolo Clinico e Diretriz Terapéutica do Ministério
da Saude para o tratamento da sindrome hemolitico urémica atipica (SHUa).

4. Ambos os medicamentos néo estdo disponiveis no SUS ou foram recomendados
pela CONITEC. Todavia, ambos tem registro na Agéncia reguladora ...".

Mesmo ap6s a instrucdo probatdria, € certo que a conclusdo pericial e demais
consideracOes feitas pelo expert ndo tem o conddo de afastar a prescricdo feita pelo médico
assistente. De fato, esclareceu é exatamente 0 gue ressaltrou o perito por diversas vezes, como se
véafls. 831

Venho prestar manifestacdo requerida. A autora ndo teve diagnostico
apresentado por seu médico questionado pelo perito. E fato que a doenca apresentada
possui relevante morbidade, necessitou de tratamento médico, porém quanto ao
medicamento requerido, conforme ja abordado em documentos médicos periciais
anteriores, 0 uso do medicamento ndo atendeu as orientagdes do Ministério da Saude e
Anvisa. Nao foi dito que tal medicacdo ndo poderia ser usado para a doenca da autora,
porém ha uma normativa governamental descrita no laudo pericial e essa ndo foi seguida.
Nao trata-se de parecer pericial baseado em opini&o pessoal, mas foi baseado em dados
técnicos descritos no laudo médico pericial.

Por conseguinte, deve-se confirmar a medida inicialmente deferida, considerando
que a prescricado médica objeto do processo atendeu as peculiaridades da enfermidade apresentada
pela autora.

No tocante a pretensdo de indenizagdo por dano moral, € improcedente.

Com efeito, a negativa da ré configura mero inadimplemento contratual e néo
situagdo excepcional ajustificar o ressarcimento almejado.

E bem de ver que dano moral indenizavel ndo é aquele proveniente de
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aborrecimentos que a pessoa tenha experimentado, especialmente quando os fatos com base nos
guais a pretensdo é deduzida sdo previsiveis e fazem parte da vida. Indenizavel é o dano moral
sério, aguele capaz de, no denominado “homem médio”, provocar profunda perturbacdo nas
relagdes psiquicas, na tranquilidade, nos sentimentos. Como destacou 0 eminente Desembargador
José Osorio de Azevedo Jinior, em conferéncia na Associacdo dos Advogados de So Paulo (O
dano moral e sua avaliacéo, Revista do Advogado 49, AASP, p. 11), “ ndo é qualquer dano moral
gue é indenizavel. Os aborrecimentos, percalcos, pequenas ofensas, ndo geram o dever de
indenizar. O nobre instituto ndo tem por objetivo amparar as suscetibilidades exageradas...” .

N&o se pode dizer que ndo ocorreu certa frustracdo, a autora, pela negativa daré,
mas disto ndo passa, na hip6tese descrita no processo. Com certeza a situacdo em andlise
provocou desconforto a que qualquer pessoa pode estar sujeita pela propria vida em sociedade e,
consoante a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, "O mero dissabor ndo pode ser
alcado ao patamar do dano moral, mas somente agquela agressdo gque exacerba a naturalidade
dos fatos da vida, causando fundadas afli¢cdes ou angustias no espirito de quem ela se dirige” (42
T., REsp. n° 215.66 - RJ, rel. Min. César Asfor Rocha, j 21.06.2001, v. u., DJU de 29/10/01, pag.
208), mesmo porque "A indenizacdo por dano moral ndo deve ser deferida por qualquer
contrariedade, ndo se devendo estimular o enriquecimento indevido nem a chamada "industria do
dano moral"" (4% T., REsp. n° 504.639 - PB, rel. Min. Salvio de Figueiredo Teixeira, j.
26.06.2003, v. u., , DJU de 25/8/03, pag. 323).

Nesse cenario, ndo ha que se falar em danos morais indenizaveis, mesmo porgue
os fatos narrados ndo tiveram a dimensdo de constranger a honra ou a intimidade da autora,
configurando simples aborrecimento incapaz de gerar danos morais indenizaveis.

Noutras palavras, a hip6tese dos autos ndo se compreende nas situacbes
usualmente admitidas de concessdo da indenizacdo almejada, considerando gue so é ressarcivel o
dano puramente moral (dor animica, como angustia, tristeza, revolta e semelhantes) que assuma
caréter razoavel, numa equacao entre a suscetibilidade individual da vitima (que ndo se admite
excessiva, para ndo se transformar o prejuizo repardvel em motivo de satisfacdo pessoa e
enriguecimento sem causa) e a efetiva potencialidade lesiva do ato ofensor.

Diante do exposto, julgo procedente, em parte, o pedido inicial, para o fim de
confirmar a antecipacdo de tutela. Em raz@o da sucumbéncia reciproca, as despesas processuais
serdo divididas igualmente pelas partes. Considerando que os honorarios ndo admitem
compensacao (artigo 85, pardgrafo 14, do Cédigo de Processo Civil), condeno a ré ap pagamento
de honorarios advocaticios, que fixo em 10% do valor atualizado da causa, bem como condeno a
autora ao pagamento do mesmo montante, com a ressalva do disposto artigo 98, paragrafos 2° e
3°, do Cadigo de Processo Civil.

PRIC.

Jacarei, 11 de dezembro de 2024.

DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE NOSTERMOS DA LEI 11.419/2006,
CONFORME IMPRESSAO A MARGEM DIREITA
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