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GUIA



INTRODUÇÃO

Eai, família! Bem-vindos ao primeiro guia de 
cultivo Big Budz, a gente veio pra mostrar que 
você também pode cultivar !

Com pouco investimento dá pra ter grandes 
resultados. Nosso projeto Criando monstras é 
referência no outdoor com plantas de mais de 
3 metros de altura.

Lembre-se, Bigger the Roots Bigger the fruits, 
quanto melhor for sua base, melhor será seu 
resultado!

Uma iniciativa de educação cannábica, com 
uma pegada diferenciada, mostrando que é 
mais fácil do que do que você pensa, fica 
ligado no site “wwww.bigbudz.com.br”.



Galera, o segredo de um cultivo saudável 
começa no solo! É dele que a planta retira boa 
parte da água e dos nutrientes. A raiz precisa 
de espaço pra respirar, então, nada de solo 
compactado, quando forem preparar o vaso ou 
a cova, destorroem bem o solo, deixando-o o 
mais leve possível. Assim, a raiz não vai 
precisar brigar com nada e cresce livre e 
saudável, facilitando todo o desenvolvimento 
da planta. Um solo aerado, que ajude na 
drenagem, mas que também retenha umidade 
na medida certa. Com o uso de perlita, palha de 
coco, casca de arroz, galhos finos triturados e 
até pedriscos de riacho. A matéria orgânica é 
também essencial, utilizar húmus de minhoca, 
bokashi dão vida ao solo, nutrientes como 
farinha de ossos, pó de rocha, esterco são 
boas fontes nutricionais para o solo e bem 
fáceis de encontrar. O método de alimentação 
da planta depende do que você tiver em mãos!

FUNDAMENTOS DO SOLO



NUTRIÇÃO E REGA

A nutrição é tipo comida de atleta - tem que 
ser na medida certa! 
Fase vegetativa: mais Nitrogênio (N)
Fase flora: mais Fósforo (P) e Potássio (K)
NPK é que nem arroz com feijão, obrigatório! 

REGA INTELIGENTE

Melhor pecar por pouca água,
do que por muita.
Dedo no substrato: se tiver úmido, 
segura na rega

ALIMENTANDO SUAS MONSTRAS

Galera, o segredo de um cultivo saudável 
começa no solo! É dele que a planta retira boa 
parte da água e dos nutrientes. A raiz precisa 
de espaço pra respirar, então, nada de solo 
compactado, quando forem preparar o vaso ou 
a cova, destorroem bem o solo, deixando-o o 
mais leve possível. Assim, a raiz não vai 
precisar brigar com nada e cresce livre e 
saudável, facilitando todo o desenvolvimento 
da planta. Um solo aerado, que ajude na 
drenagem, mas que também retenha umidade 
na medida certa. Com o uso de perlita, palha de 
coco, casca de arroz, galhos finos triturados e 
até pedriscos de riacho. A matéria orgânica é 
também essencial, utilizar húmus de minhoca, 
bokashi dão vida ao solo, nutrientes como 
farinha de ossos, pó de rocha, esterco são 
boas fontes nutricionais para o solo e bem 
fáceis de encontrar. O método de alimentação 
da planta depende do que você tiver em mãos!



LUZ NA VIDA DAS PLANTAS

FOTOPERÍODO

12/12 (12h luz, 12h escuro)
Momento de formação dos 
buds

VEGETATIVO

FLORAÇÃO

18/6 (18h luz, 6h escuro)
Foco no crescimento 
estrutural

DICA MONSTER: Escuro tem que ser 
TOTAL na flora. Mesmo a luz indireta 
pode causar stress a sua linda 
monstra!



O CLIMA DO SUCESSO

No outdoor as regras são outras, o ideal é 
uma genética adaptada para o seu clima. 
Tem plantas que resistem muito bem ao frio 
e outras que se dão extremamente bem com 
calor. Genéticas resistentes ao mofo são 
ideais para a região litorânea, onde a 
umidade normalmente é um problema.
No geral, a nossa plantinha se adapta muito 
bem a diversos tipos de clima.

INDOOR

OUTDOOR

TEMPERATURA E UMIDADE

Temperatura
22-26°C durante o dia
Até 20°C durante a noite
Umidade
Vegetativo: 60-70%
Floração: 40-50%



ERROS COMUNS

Adubo D+
Mais adubo não significa crescimento mais 
rápido! Excesso queima a planta. Comece com 
pouco e observe-as.

Sombra D+
Protegeção em excesso pode ser fatal, já que 
elas precisam fazer fotossíntese pra crescer. Elas 
precisam de luz, e bastante. Não tenha medo de 
deixar sua planta receber a luz que ela merece!

Suas monstrinhas são mais fortes do que você 
imagina, confia no processo!

Água D+
A gente quer regar toda hora nossas plantinhas, 
mas solo muito molhado impede as raízes de 
respirar. Deixa secar entre as regas!

Família, todo mundo já foi iniciante no cultivo e é 
normal querer dar aquele amor extra pras 
plantas. 



COLHEITA

DICA FINAL: Paciência é a chave. 
Não colha antes da hora!

Ambar ou Marrom 
 Passou do Ponto

COLHA IMEDIATAMENTE

Transparente 
Não está pronto

60-75% Laranja e 
Curvado 

 Está pronto

Leitoso 
Está pronto

PISTILOS TRICOMAS

Maioria Branco 
 Não está pronto

+90% Laranja e Curvado 
 Passou do Ponto

COLHA IMEDIATAMENTE


