
Vous devez également payer un visa pour entrer sur le territoire saoudien.
Vous pourrez le faire en atterrissant à l’aéroport mais nous vous
préconisons de vous le procurer en amont en quelques minutes sur le site
officiel https://visa.visitsaudi.com/ 

4 heures de cours par jour du dimanche au jeudi avec deux enseignantes à
domicile. Les cours auront lieu principalement au sein du logement, une fois
plus avancé dans le programme, lors des sessions d’apprentissage du Coran,
ils pourront avoir lieu au sein du masjid Nabawi. 

Le programme du séjour 
Session septembre 

du 01/09/2025 au 29/09/2025
650€

Le billet d’avion et le visa sont à votre charge. Vous pouvez comparer les
meiileurs offre en ligne. Il est courant qu’atterrir à Médine soit plus onéreux.
Si vous êtes à l’aise avec les voyages, vous pouvez atterrir à Jeddah et
cheminer jusqu’à Médine en train (2h).

Une fois arrivée à l’aéroport de Médine, nous viendrons vous récupérer et
vous serez conduite jusqu’au logement. Le repas vous sera offert le
premier soir, ensuite les frais de courses seront partager entre les soeurs
(coût peu cher). 
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Vous serez en autonomie. Les premiers jours, la responsable du programme
vous accompagneras pour vous habituer à la ville et aux points de repère à
avoir. Après une semaine, vous serez accompagnée principalement lors des
visites guidée de la ville et de la Omra.

C’est un programme intensif d’un mois. Vous aurez 2 heures d’enseignement
de langue arabe de 9h à 11h et 2 heures de coran de 15h à 17h. 

Niveau débutant : tome 1 de médine. L’enseignante commencera par
l’apprentissage de l’alphabet, en passant par l’écriture, la lecture, le
vocabulaire à apprendre, la grammaire et la conjugaison. 
Niveau avancé : tome 3 de médine. L’objectif est que vous puissiez
comprendre et communiquer en langue arabe avec un local.

Quant au Coran, l’enseignante se chargera de vous enseigner juzz amma avec
le tajwid pour les débutantes. Vous avez la possibilité d’apprendre le juzz que
vous voulez pour les plus avancées. 

Les cours de langue arabe seront donnés en français et en arabe, les cours de
coran en anglais. 

Vous occuperez trois appartements au sein du même immeuble : un
appartement de 4 lits, un petit salon, une petite cuisine, une salle de bain ;
les deux autres appartements ont une capacité d’accueil de 10 personnes
(un grand salon, deux salles de bain, deux cuisines, trois chambres de 3, 3
et 4 lits). Le logement est situé à 5 minutes en voiture de la mosquée (2,50€
en uber pour 3 personnes) et donne vu sur jabal uhud. 
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Samedi 06/09 : visite spirituelle de Médine  
Samedi 19/09 : tir à l’arc, balade à cheval et repas bédouin (50€) 
Samedi 27/09 : journée plage à Yanbu (10€)
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Départ en direction de la Mecque depuis Médine via 
un bus climatisé (6h de route) arrivée prévue à 17h. 

2 nuits à Mecca, hôtel prôche du haram.  

Vous partirez en habit d’ihram depuis Médine, un arrêt sera fait au miqat
Dhu'l-Hulayfah pour entrer en état d’ihram. Une fois arrivées à Mecca,
vous poserez vos affaires à l’hôtel et prendrez 15 minutes pour vous
restaurer. La guide vous attendra à la réception de l’hôtel pour vous
accompagner jusqu’au masjid Al-Haram et vous guider lors des rites de la
Omra (en navette depuis l’hôtel). Tous les rites de la Omra vous seront
soigneusement expliqués en amont. 

Omra sans mahram 
?

L’école malékite et chaféite autorisent à la femme à effectuer une Omra sans
être accompagnée d’un mahram à condition qu’elle soit en sécurité et
accompagné d’un groupe fiable (femme de confiance). 
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Accompagnement jusqu’à la mosquée du Haram pour la prière du jumuah,
ensuite vous serez en autonomie. Nous vous conseillons de rester à la
mosquée durant ce jour (chaque prière à la mosquée du haram vaut 10 000
prières) et d’y multiplier les bonnes oeuvres (lecture du Coran etc)

Retour à Médine au sein du logement dans un bus climatisé (6heures)
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Le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit à ‘Adī ibn Hātim :
« Si tu vis longtemps, tu verras la femme voyager seule, sans être

accompagnée d’un homme, de Hīra jusqu’à la Ka‘ba, sans rien craindre si ce
n’est Allah. »

 (Rapporté par al-Bukhārī)

D’un point de vue administratif, effectuer une omra sans mahram est
dorénavant possible depuis les récentes réformes en Arabie Saoudite,
basé sur le hadith suivant : 
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Vous devez avoir payer l’intégralité de la somme au maximum 10 jours avant le
départ. 

Tous les paiements se font via un virement sécurisé Revolut. Vous recevrez
votre facture après avoir payé la totalité.

Les paiements en plusieurs fois ne sont malheureusement pas autorisés.



-Nour Al-Suhba se garde le droit de modifier les dates de visites lors du
séjour sans contraindre la programme prévu au contrat. Elle se garde
également le droit d’augmenter la prestation de certains services (moins de
5%) en cas de hausse de coûts. 

-Nour Al-Suhba est une agence qui vend des séjours éducatifs à Médine, ce
n’est pas une agence de voyage. Le but étant d’apprendre dans le meilleur
environnement et contexte possible, elle propose aux femmes seules d’être
accompagnées, encadrées et sécurisées durant leur séjours d’apprentissage
tout en profitant de la beauté de la ville sainte. 

-La guide est responsable du groupe sur place et vous encadreras pour vous
offrir un séjour agréable et sécurisé. Elle sera présente au sein du logement
et vous accompagnera durant chaque sorties du logement toute la première
semaine afin de vous habituer à la ville et aux repères importants. Après
cette date elle sera moins présente au sein du logement et de vos cours
religieux, vous serez en autonomie. Elle sera néanmoins disponible 24H/7j
par téléphone au +33618215520. 

-Les frais de taxi lors de vos déplacements personnels et les frais de courses
ne sont pas assuré par Nour Al-Suhba. 

-Le programme est représenté par sa créatrice Yasmine Oubakhti,
anciennement étudiante à Médine et habituée des lieux. 

Nous avons hâte de vous y voir ! <3
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+33618215520
nouralsuhba@gmail.com
Yasmine Oubakhti
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