
RNCP : 38565
Niveau : 3
Durée : 10 mois
Date : septembre 2025 à juin 2026
Jours de formation : 3h de cours le mercredi
ou mardi.
Modalité : en distanciel et présentiel, cours
en ligne et accès au drive.
Lieu : 18 avenue de la somme, Mérignac.
Effectif : 10 personnes en présentiel
Formation théorique : En hybride : 108h de
présentiel synchrone et 150h de formation
asynchrone.
Formation pratique : 448 heures minimum
en alternance ou 12 semaines de stage.
Outils : accès au drive, tests, quiz en ligne,
suivi des écrits par e-mail, examens et oraux
blancs.
Certification : Certificat d’aptitude
professionnelle

Vous appréciez les enfants, vous aimez les accompagner dans leur
quotidien, leur proposer des activités et stimuler leur autonomie ?

 Le CAP AEPE vous permettra de vous professionnaliser et vous donnera
de nouvelles perspectives de travail et d’évolution. 

Hissez-Haut a à cœur de former les professionnels de demain. Dans nos
formations nous mettons un point d’honneur à vous rendre acteur de
votre formation. La formation s’adapte à votre rythme, vos besoins et vos
questionnements. Un suivi individualisé est mis en place tant dans votre
pratique que dans votre formation théorique afin de garantir l’obtention
de votre diplôme.

Hissez-Haut
formation

CAP AEPE
Accompagnant Educatif Petite Enfance 

Formation hybride

MODALITÉS DE FORMATION MODALITÉS DE SÉLECTIONPUBLICS
Une première sélection se fait sur CV. 
Vous réalisez ensuite un entretien afin
d’évaluer vos motivations. 
Un test de positionnement sera à remplir 

Hissez-Haut vous accompagne dans votre
recherche d’apprentissage.

Un accompagnement et/ou un
aménagement de la formation est possible
pour les personnes ayant des difficultés
d’apprentissage (dyslexie..) personnes
ayant un handicap ou personnes ne
maitrisant pas la langue Française.

Délais d’accès: . 15 jours à 6 mois
Certificateur : ministère de l’éducation
national et de la jeunesse.
Date d’enregistrement  :Du 1/01/2024 au
31/12/2028

Personne en contrat
d’apprentissage
Personne en contrat de
professionnalisation
Personne en reconversion
professionnelle

Prérequis :
Avoir plus de 17 ans
Maîtriser la langue française 

        à l’oral et à l’écrit
Avoir envie de se former 

Compétences requises :
Être volontaire et motivé(e)
Être patient(e) et à l’écoute 
Etre responsable
Etre autonome
Savoir assurer la sécurité des
enfants

Pour les apprentis, la formation est intégralement prise en charge par les OPCO.

Formez vous et hissez vos
compétences

1500
 EUROS
 1 À 10

VERSEMENTS



EP1

CONTACT  :

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

MÉTHODES
PÉDAGOGIQUES

.Accompagner le développement
du jeune enfant

Coef 7   RNCP:38565BC01

Science médico social, biologie,
animation, soin, développement de
l’enfant...

Examen :Epreuve orale de 25
minutes sur la fiche de soin et fiche
d'activité + Chef d’œuvre.

Faire de vous des professionnels de la petite enfance 
Vous accompagner vers l’obtention de votre diplôme

A l'issue de la formation le participant sera capable :

d’assurer l'accueil, la garde de jeunes enfants, de
proposer des activités d’éveil et une aide pédagogique 
de répondre aux besoins fondamentaux de l'enfant et
contribuer à son développement, son éducation et sa
socialisation 
d’assurer l'entretien et l'hygiène des différents espaces
de vie de l'enfant et le service des repas
d’analyser et questionner sa pratique et faire preuve de
discrétion professionnelle

Cours théoriques
Travaux de groupe et exposés
Travaux pratiques
 Mises en situations
Analyses de pratiques
Quiz et contrôles
Examens et oraux blancs
Accompagnement personnalisé
Rencontres de professionnels
Sorties pédagogiques

EP2
Exercer son activité en accueil
individuel 

Coef 4    RNCP : 38565BC03

L'alimentation, entretien des locaux
, ergonomie, organisation et
sécurité du travail, le métier
d’assistante maternelle,
méthodologie du projet d’accueil.

Examenen: Oral du projet d'accueil.

EP3

aude.hulsken@hissezhautformation.fr

06.98.13.92.07

https://hissezhautformation.fr/

hissezhautformation33

DIPLOME ET DÉBOUCHÉS

18 avenue de la somme Mérignac

Le centre de formation vous inscrira courant du mois d’octobre aux
épreuves du CAP AEPE.
Les épreuves du CAP AEP se déroulent entre les mois de mai et de
juin. L’examen est composé d’épreuves écrites et orales.

Débouchés : après l’obtention du diplôme, vous pourrez travailler
en crèche, en école maternelle, en centre de loisirs, à domicile ou
devenir assistante maternelle. Mais vous pouvez également
poursuivre vers les métiers d’éducateurs, d’auxiliaire de
puériculture

Exercer son activité en accueil
collectif 

Coef 4    RNCP: 38565BC02

Le langage de l'enfant,
communication professionnelle,
entretien des locaux en
collectivité, le métier d’'ATSM.
 
Examen : Ecrit de 1h30

Les personnes n’ayant pas de CAP ou de bac devront également passer les matières générales et la P.S.E.

La Formation est assurée par des formateurs ayant une
expérience du terrain (Educateur(trice), puéricultrice, auxiliaire
de puériculture...
Responsable pédagogique et référente handicap : Aude Hulsken

FORMATEURS

HISSEZ-HAUT SIRET : 95388083800032  APE : 8559A NUMÉRO D’ACTIVITÉ : 75331552633– ORGANISME NON ASSUJETTI À LA TVA

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Oraux : EP, EP3, chef d’œuvre  
Écrit : EP2 et PSE  

Examen entre mai et juin organisé par
l’académie de Bordeaux

POSSIBILITÉ DE VALIDER 1 OU PLUSIEURS BLOCS


