Hissez-Haut
formation

Formez vous et hissez vos
compélences
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La tristesse, la jalousie, la joie, la frustration.. ces émotions auxguelles nous
sommes confrontés au quotidien sont aussi ressenties par I'enfant. Nous vous
proposons cette formation afin de les accompagner dans leurs apprentissages et
les aider a les gérer.

Hissez-Haut a a coeur de former les professionnels de demain. Dans nos
formations, nous mettons un point d’honneur a vous rendre acteur de votre
formation. La formation s'adapte a votre rythme, vos besoins et vos
questionnements. Un suivi individualisé est mis en place tant dans votre pratique

que dans votre formation théorique afin de garantir I'obtention de votre dipléme.
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Formez-vous et hissez vos compétences
Q Enfants = Parents = Professionnels
Olen

Formation

Accompagner les émotions de I'enfant

MODALITES DE FORMATION PUBLICS

MODALITES DE SELECTION

Date : Samedi 18 avril 2025 * Professionnel(le) de la petite Une premiere sélection se fait sur
Durée : 3h enfance V.

Horaire : 9h-12h i * Pare_nt_ ) Vous réalisez ensuite un entretien
Modalité : en présentiel * Stagiaires en formation afin d'évaluer vos motivations.

Lieu : 18 avenue de Mérignac B . Un test de positionnement sera
Effectif : 8 312 personnes Prerequis : effectué..

Les délais d'acceés : un mois . .
e Avoir envie de se former sur cette

Certification : Attestation de thématique

formation

Un accompagnement et/ou un
aménagement de la formation est
possible pour les personnes ayant
des difficultés d’'apprentissage
(dyslexie, handicap...) .

Compétences requises :

« Etre volontaire et motivé(e)
o Etre patient(e) et & 'écoute




-t  OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Vous donnez des outils pour accompagner les enfants dans
leur compréhension des émotions.

e Vous amenez a décrypter les émotions et les situations
émotionnellement intenses.

e Vous proposez des outils pour gérer les émotions de 'enfant.
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FORMATEURS METHODES
PEDAGOGIQUES
La Formation est assurée par des formatrices, étant éducatrices
ayant une expérience du terrain et un dipléme en psychologie. L
e Cours théoriques
Responsable pédagogique et référente handicap : Aude Hulsken * Bralnstormln.g
e Travaux pratiques
e Mises en situations : jeux, comptines,
activitées manuelles
¢ Analyses de pratiques
. PROGRAMME o o
L] . .
¢ Définition et fonctionnement d’une émotion E.ch,anges oraux
. . L e Vidéos
e Les 6 émotions primaires o
« Comprendre et décrypter les émotions et °e°
besoins .o,
e Comment accueillir les émotions de l'enfant MODAL'TE .
e Comment accompagner ’enfant dans son D’EVAL ATION
apprentissage de la gestion de ses émotions U o
¢ Les enfants a besoin particuliers
¢ Création de jeux/ supports
e Etudedecas o Etre présent durant toute la formation
¢ Synthese. e Participer aux échanges du groupe et aux cas
pratiques
e Avoir la moyenne aux QCM.
LE PLUS DE HISSEZ-HAUT
¢ Une formation qui vous rend acteur (des cas pratiques, SL'"TE DE PARCOUR ET
construction de supports, échange entre les participants...) DEBOUCHE
e Une formation qui s’adapte a votre rythme, vos interrogations Formation pour Accompagner les Enfants
et vos besoins
¢ Une formation compatible avec votre emploi (formation le Cette formation vous permettra d'aider les enfants a maitriser leur
samedi ou le soir) apprentissage.
e Un support numeérique ou papier vous est remis a la fin de la Possibilités d'évolution -
formation.
e Formation de médiateur
Formation de formateur en gestion de conflit °

CONTACT HISSEZ-HAUT :

¢, 06.98.13.92.07 ® hissezhautformation33

Q 18 avenue de la somme Mérignac i) https://hissezhautformation.fr/

Bd aude.hulsken@hissezhautformation.fr

HISSEZ-HAUT SIRET : 95388083800032 APE : 8559A NUMERO D’ACTIVITE : 75331552633~ ORGANISME NON ASSUJETTI A LA TVA



