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BIENVENIDO A AGADEMY SKI GLUB

En Academy Ski Club creemos que el deporte es una herramienta necesaria para la vida y el
desarrollo de los ninos.

Nuestro objetivo es acompanar a cada nino en su crecimiento personal y deportivo, cultivando

valores como la superacion, la disciplina y el trabajo en equipo, mientras disfrutan de la magia de la
Nnieve y el deporte.

Con sede en Madrid y posibilidad de realizar entrenamientos en las principales estaciones de
esqui de Espaha, ofrecemos una experiencia Unica en la gue cada deportista recibe un trato

individualizado y cercano. No solo formamos esquiadores, formamos personas, creando recuerdos
Inolvidables y un vinculo especial entre familias, montana y deporte.



¢POR QUE ACADEMY SKI CLUB? .

'SKI CLUB
CALIDAD, NO CANTIDAD; ATENCION INDIVIDUALIZADA;
En el Academy Ski Club Cuidamos al maximo el ratio
concentramos los entrenamientos deportista-entrenador para
en los fines de semana, garantizar un seguimiento
garantizando sesiones intensas y cercano, fomentando la
efectivas que permiten a los participacion y valorando a cada
deportistas crecer sin renunciar al deportista, sea cual sea su nivel.

descanso, la vida familiar y la
formaciéon académica.

ENTRENA VIVIENDO EN TU CIUDAD Y MANTEN TU
COLEGIO Y AMIGOS
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¢ POR QUE VIVIR
LA EXPERIENCIA?

El esqui combina deporte, naturaleza y
viajes en equipo, ofreciendo un
aprendizaje personal unico.

Compartir estaciones, entornos y ciudades
con los companeros crea recuerdos y
vinculos que perduran para toda la vida.
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T1IPOS DE ENTRENAMIENTOS

Entrenamientos en Madrid y en otras
estaciones, aprovechando los fines de

semana y los festivos escolares.
Madrid.

En Snozone, Madrid realizaremos
entrenamientos de 2 horas entre semana
y de 4 horas el fin de semana en
pretemporada (septiembre - noviembre).

Durante la temporada (diciembre - abril)
realizaremos entrenamientos largos de
aproximadamente 5 dias de duraciéon y

vigjaremos los fines de semana a
diferentes estaciones para entrenar y Viajes largos de
competir, manteniendo un fin de semana SR

cada mes para entrenar en Madrid.
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PLANIFICACION PRETEMPORADA S
TODAS LAS GATEGORIAS
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Entrenamiento Snozone 2h

- Entrenamiento Snozone 4h

] competiciones Snozone (segin cateogoria)

Posibilidad de realizar entrenamiento en glaciar

Esta planificacién es provisional en base a 2024-25a falta del calendario
RFEDI oficial**



PLANIFICACION TEMPORADA U10-12
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DETALLES

OBJETIVOS
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Esta planificacién es provisional a falta del calendario RFEDI oficial**
Los entrenamientos de jueves durante la temporada pertenecen a una opcion extra

El objetivo principal es el desarrollo personaly
familiarizacion con el ambiente deportivo;
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Viaje largo nieve

Entrenamiento o

competicion fuera

Entrenamiento Jueves

Temporada extra.

poniendo foco en adquirir habilidades
deportivas y en adquirir una rutina de
entrenamientos para el futuro.

No buscaremos el rendimiento deportivo en
competiciones. El objetivo en las
competiciones es la familiarizacion con el
funcionamiento y reto personal para proximas
categorias.

TIPOLOGIA DE ACTIVIDADES

e Maximo 5 competiciones a lo largo del aio.
Estas competiciones seran en diferentes
circuitos para que puedan familiarizarse con
ellos y conocer diferentes estaciones.

e Serealizaran 2 o 3 fines de semana de
entrenamiento en Sierra Nevada (segun
condiciones).




PLANIFICACION TEMPORADA U14-16
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Esta planificacion es provisional a falta del calendario RFEDI oficial**
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Los entrenamientos de jueves durante la temporada pertenecen a una opcion extra
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DETALLES

OBJETIVOS

El objetivo principal es el desarrollo personaly
deportivo; foco en obtener una rutina
deportiva, establecimiento de objetivos
deportivos y la consecucion de estos objetivos
a nivel personal.

Buscaremos un compromiso del deportista con el
equipo y la constancia deportiva.

TIPOLOGIA DE ACTIVIDADES

e 4 concentraciones de entrenamiento en
viajes largos.

1 fin de semana al mes de entrenamiento en
Madrid (intentaremos hacerlo coincidir con
SuUs examenes).

e 2 fines de semana al mes yendo a entrenar
a Sierra Nevada o a competir en el circuito
nacional.
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DETALLES

OBJETIVOS

El objetivo principal es la consecion de
obetivos personales y mantener un ambiente
deportivo y sano asi como mantener un vinculo
con el deporte con el avance de la edad.

TIPOLOGIA DE ACTIVIDAD

e Participacion en competiciones RFEDIy
FIS.

 Fines de semana de entrenamiento en
Sierra Nevada (segun condiciones).



CUOTAS =
DE ENTRENAMIENTO ‘

PRETEMPORADA

Incluye los entrenamientos en Madrid Snowzone
desde septiembre hasta noviembre (ambos
incluidos), siendo un total de 22 dias de
entrenamiento y las competiciones de
pretemporada.

Destinada a deportistas de otros Clubes que
residen en Madrid.

TEMPORADA GOMPLETA

Incluye los entrenamientos que se desarrollaran
durante todo el aino, desde septiembre hasta
abril (pretemporada incluida) para la
planificacion de White Camps Madrid.

Indicada para las familias que realicen la
actividad con el Club de forma normal durante
toda la temporada.

+ GUOTA DE SOCI0 396
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GCUOTA ENTRENAMIENTO JUEVES

Incluye los entrenamientos de los jueves una vez
comienza la temporada.

Incluye el entrenamiento en trazado de 1jueves al
mes.

*El coste se dividira entre los deportistas interesados

CUOTA DE REPRESENTADOS

Incluye la gestion de las licencias e
inscripciones a competiciones.

Destinada a todos los deportistas que se
encuentren en otras estructuras deportivas
entrenando y con licencia deportiva en White
Camps Madrid.

70€
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ENTRENADORES CUALIFICADOS Y CON EXPERIENCIA DEPORTIVA
Todos los entrenadores no solo tienen experiencia como técnicos, sino que son

ex deportistas, lo que hard que entiendan y hayan pasado por las mismas
experiencias que los chicos.

PLANIFICACION ANUAL Y COMPETICIONES POR CATEOGRIA

Planificacidon deportiva por categorias, acorde a su nivel y a la exigencia
necesaria.

SKI CLUB

O)__J
Qo) _

MATERIAL NECESARIO PARA LOS MARCAJES

Material necesario para los marcajes en los entrenamientos.

GESTION DE INSCRIPCIONES PARA LAS COMPETICIONES

Gestidn de inscripciones tanto para las competiciones como para la
generacion de la licencia deportiva de la FMDI.
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GASTOS DE VIAJE Y ENTRENAMIENTOS.

No estardn incluidos los forfaits de accesos a pistas, ni los gastos asociados a los viajes de
entrenamiento o competiciones (hotel, transporte, comidas, gastos de viaje del entrenador...)

TARJETA DE FEDERADO, LICENCIA DEPORTIVA E INSCRIPCIONES A COMPETICIONES.

No estard incluido la tarjeta de federado y licencia deportiva de la Federacion Madrilena de deportes de
invierno (Coste aproximado 150€) ni las inscripciones a competiciones ( coste aproximado 25€/dia)

TRANSPORTE A LOS ENTRENAMIENTOS.

El club no se hard cargo del transporte a los entrenamientos en Madrid.

ENTRENAMIENTOS EN GLACIAR

Los entrenamientos en Glaciar, tanto en verano como en pretemporada no estardn incluidos en la cuota de
entrenamiento.

ENTRENAMIENTOS FISICOS

Los entrenamientos fisicos no estdn incluidos en la cuota de entrenamiento y tendrd un coste extra en la misma
si se quieren realizar.
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INFO@AGADEMYSKICGLUB.GOM
WWW.AGADEMYSKIGLUB.GOM




