
Les symptômes et complications

« Le cancer peut provoquer beaucoup de symptômes différents, selon le type de cancer et
le stade de la maladie. 

Les cellules cancéreuses qui écrasent ou envahissent les cellules voisines peuvent 
provoquer une douleur intense. Les organes (comme le foie ou le pancréas) qui sont 
envahis par le cancer ne peuvent plus fonctionner adéquatement. 

Certains symptômes, regroupés sous l'appellation syndromes paranéoplasiques, ne sont 
pas provoqués par la tumeur elle-même mais plutôt par les substances chimiques ou les 
hormones qu'elle sécrète. Ces substances chimiques et hormones peuvent provoquer une
réaction auto-immune, où le corps produit des anticorps pour lutter contre lui-même. Cela 
peut aussi entraver le fonctionnement normal des organes ou tuer les cellules saines.

Certaines complications du cancer peuvent mettre la vie en danger. 

Par exemple, à cause du cancer, les membranes entourant le cœur ou les poumons 
peuvent être envahies de liquide, ce qui rend la respiration très difficile. 

Le cancer peut également bloquer les veines qui ramènent le sang des organes 
supérieurs vers le cœur. Cela entraîne un gonflement des veines dans la poitrine et dans 
le cou. 

Le cancer peut aussi exercer une pression sur la colonne vertébrale ou les nerfs qui y sont
reliés, provoquant de la douleur ou une perte de la fonction des nerfs. Plus la lésion dure 
et moins on aura de chances de récupérer la fonction d'un nerf endommagé. 

Le syndrome hypercalcémique (élévation du taux de calcium) se produit lorsqu'un cancer 
produit une hormone qui augmente dangereusement les taux de calcium dans l'organisme
ou quand un cancer envahit les os de façon importante ».

https://ressourcessante.salutbonjour.ca/condition/getcondition/cancer

Il est important de reconnaître les signes avant-coureurs courants du cancer, même si la 
plupart de ces symptômes ne sont pas liés au cancer. Néanmoins, si vous ressentez l'un 
de ces symptômes, surtout s'ils ne disparaissent pas ou s'aggravent, consultez un 
médecin.

 Une grosseur ou un gonflement inhabituel dans le cou, la poitrine, le ventre, un 
testicule ou ailleurs 

 Fatigue inexpliquée et perte d'énergie 
 Ecchymose facile 
 Saignements anormaux 
 Douleur persistante dans une partie du corps 
 Fièvre ou maladie inexpliquée qui ne disparaît pas 
 Maux de tête fréquents, souvent accompagnés de vomissements 
 Changements soudains au niveau des yeux ou de la vision 
 Perte d'appétit ou perte de poids non planifiée 

https://ressourcessante.salutbonjour.ca/condition/getcondition/cancer


 Un nouveau grain de beauté ou une autre tache sur la peau, ou un grain de beauté 
qui change de taille, de forme ou de couleur 

https://www.roswellpark.org/fr/cancertalk/201512/young-adult-cancer-how-avoid-misdiagnosis
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