
Veuillez noter que tous les éléments décrits ci-dessous SONT OBLIGATOIRES  
et que la recertification en RCR et DEA est exigée tous les deux ans.
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MÉDICAMENTS
Épinéphrine

• Auto-injecteur adulte 0,3 mg (EpiPen)

• Auto-injecteur dosage pédiatrique 0,15 mg (EpiPen Jr)

• Solution 1:1000 pour injection IM – 2 ampoules de 1 ml* 
* Les ampoules d’épinéphrine peuvent être substituées par une quantité équivalente  
d’auto-injecteurs.

Diphenhydramine (Benadryl)

• Sirop – formule pédiatrique (6,25 mg/5 ml)

• Comprimés de 25 mg

• Solution de 50 mg/ml pour injection IM – 2 fioles de 1 ml

Nitroglycérine 

• Vaporisateur 0,4 mg

AAS non enrobée (Aspirine) 

• Comprimés à croquer de 81 mg 

ou 

• Comprimés de 325 mg

Salbutamol (Ventolin)

• Inhalateur (100 µg/inhalation)

Glucose 

• Gel/comprimés (Insta-Glucose ou Dextrosol ou Dex4)

ÉQUIPEMENT ET MATÉRIEL
• Défibrillateur externe automatisé (DEA) :  

modèle homologué par Santé Canada 

• 2 masques RCR : 1 pour adulte et 1 pour enfant 

• Oxygène : cylindre de type E 

• 2 masques à oxygène : 1 pour adulte et 1 pour enfant 

• Saturomètre 

• Glucomètre 

• Seringues de 1 ml et 3 ml avec aiguilles – jauge 25 

• Tensiomètre ou stéthoscope et sphygmomanomètre 

• Aérochambre pour adulte avec embout buccal 

• Aérochambre avec masque moyen pour enfant 

• Thermomètre


