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1º Campeonato de Tênis de Mesa 2025 - Champions Esporte Clube  

Regulamento Oficial 

 

 

1. Objetivo 

Promover a integração entre os participantes, incentivar a prática esportiva e 

fortalecer os laços comunitários por meio do tênis de mesa. 

 

2. Local e Datas 

• O campeonato será realizado na Escola de Esportes do Champions Esporte 

Clube, localizada na Rua Artur Bernardes, nº 244 – Centro, Itabirito/MG. 

• Congresso Técnico: dia 29/10/2025 às 20h, na Escola de Esportes do 

Champions Esporte Clube. 

• Datas e horários da competição: 

o 30/10/2025 (quinta-feira) – início às 19h 

o 31/10/2025 (sexta-feira) – início às 19h 

o 01/11/2025 (sábado) – início às 14h 

o 02/11/2025 (domingo) – início às 10h 

 

Observações sobre alterações de datas: 

• As datas da fase de grupos poderão ser alteradas mediante votação em 

Congresso Técnico, por maioria simples. 

• As datas da fase mata-mata poderão ser alteradas mediante convocação, 

por sugestão da organização ou dos atletas classificados, sendo definida 

também por maioria simples. 

• O término da competição dependerá do número de inscritos, já que haverá 

apenas uma mesa disponível para os jogos. 

• A tabela oficial de jogos será divulgada no Congresso Técnico. 

 

3. Categorias 

• Adulto Masculino (a partir de 16 anos) 

• Adulto Feminino (a partir de 16 anos) 

• Infantil Unissex 

o Subdivisões conforme número de inscritos: 

▪ Infantil A: 4 a 6 anos 

▪ Infantil B: 7 a 9 anos 

▪ Infantil C: 10 a 12 anos 

▪ Adolescente: 13 a 15 anos 

o A partir de 16 anos → obrigatório na categoria adulta. 
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4. Sistema de Disputa 

Fase de Grupos 

• Grupos de 4 jogadores (quantidade de grupos dependerá do número de 

inscrições). 

• Todos jogam contra todos dentro do grupo. 

• Partidas em melhor de 5 sets (até 11 pontos, diferença mínima de 2). 

 

Pontuação: 

• Vitória = 2 pontos 

• Derrota = 1 ponto 

• WO (não comparecimento) = 0 pontos (derrota por 5 sets ou 7 sets). 

 

Critérios de desempate: 

1. Maior número de vitórias 

2. Confronto direto 

3. Saldo de sets 

4. Saldo de pontos 

5. Sorteio 

 

Sorteio dos Grupos: 

• Será realizado no Congresso Técnico em 29/10/2025 às 20h, de forma 

pública e transparente 

 

Fase Eliminatória (Mata-Mata) 

• Classificam-se os 2 melhores de cada grupo. 

• Após a conclusão da fase de grupos, será realizado um novo sorteio: 

o Os primeiros colocados de cada grupo ficarão em um pote. 

o Os segundos colocados de cada grupo ficarão em outro pote. 

o O sorteio definirá os confrontos, sempre cruzando 1º colocado x 2º 

colocado. 

• Partidas em melhor de 7 sets (até 11 pontos, diferença mínima de 2). 

• Eliminatória simples. 

• Disputa de 3º lugar. 

 

5. Regras de Jogo 

• Será aplicado o Regulamento Oficial da ITTF (International Table Tennis 

Federation). 

• Destaques principais: 

o Saque lançado na palma da mão, com subida mínima de 16 cm. 

o Troca de saque a cada 2 pontos (ou a cada ponto em 10 x 10). 

o Cada jogador tem direito a 1 tempo de 1 minuto por partida. 

o WO será aplicado em atraso superior a 10 minutos, com derrota de 5 

ou 7 sets. 
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6. Arbitragem e Conduta 

• A mesa de controle é a autoridade máxima durante o torneio. 

• Jogadores devem utilizar vestimenta esportiva (camiseta, bermuda ou saia 

esportiva e tênis adequado). 

• Não é permitido uniforme branco predominante. 

• Conduta antidesportiva poderá resultar em advertência, perda de pontos ou 

desclassificação. 

 

7. Premiação 

• Adultos (Masculino e Feminino): 

o 1º, 2º e 3º lugar → Troféus 

• Infantil Unissex: 

o Medalha de participação para todos os atletas inscritos 

 

8. Inscrição 

• Período: de 30/09/2025 a 27/10/2025. 

• Valor: R$ 20,00 por atleta (adulto ou infantil). 

• Formas de inscrição: 

o Pelo WhatsApp: (31) 98864-2704 

o Presencialmente: Escola de Esportes – Champions Esporte Clube 

• Pagamento: 

o Via PIX (chave: celular (31) 98864-2704) 

o Favorecido: Champions Esporte Clube 

 

    A inscrição só será confirmada após o pagamento. Não haverá devolução em caso 

de desistência. 

 

9. Responsabilidade 

• A participação no torneio implica que o atleta está apto fisicamente para a 

prática do esporte. 

• A organização não se responsabiliza por acidentes ou lesões ocorridas durante 

o evento. 

• Recomenda-se que todos os participantes realizem exames médicos e estejam 

em condições adequadas de saúde. 

 

10. Disposições Gerais 

• Casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela comissão 

organizadora. 

• A inscrição implica na aceitação integral deste regulamento. 
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11. Encerramento 

Este regulamento entra em vigor a partir da data de sua publicação e 

permanecerá válido até o término do campeonato. 

A comissão organizadora reserva-se o direito de interpretar e resolver quaisquer 

casos omissos ou situações não previstas neste documento. 

Itabirito/MG, 30 de setembro de 2025. 

 

 

 

 

_______________________________________________ 

Comissão Organizadora – Champions Esporte Clube 
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