Guia Definitivo para Manter a
Luz Natural

Seu ambiente ja aproveita bem a luz do sol, mas pequenos ajustes podem
transformar o "bom" em excepcional! Neste guia, vocé encontrara dicas para

elevar sua casa a um novo patamar de brilho e elegancia.
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Parabéns! Vocé Ja Sabe Valorizar a Luz Natural

1 5 estratégias

Vamos maximizar a luminosidade
natural sem a necessidade de

reformas complexas Oou caras.

Checklist mensal

Uma rotina simples de manutencao
para garantir que seu espaco

permaneca sempre bem iluminado.

Erros comuns

Identifique e corrija pequenos
detalhes que podem estar
blogueando a luz natural em seu

ambiente.



Otimize o Que Ja Existe

Limpeza Estratégica

Use vinagre branco e jornal para limpar
vidros sem deixar manchas. Retire
cortinas pesadas durante o dia. Faca isso
guinzenalmente.

Poda Estratégica

Pode plantas externas que bloqueiam a
entrada de luz, como arbustos altos

proximos as janelas.

Posicionamento de Modveis

Mantenha no minimo 1 metro de
distancia entre méveis altos e janelas. Isso

garante melhor fluxo de luz.



Ajustes de Cores e Texturas

Branco Gelo

1 Reflete 80% da luz natural

Amarelo Claro

Simula a luz solar

Tecidos Claros

Algodao e linho em tons pastel

Pisos Brilhantes

Porcelanato polido ou madeira encerada

As cores certas nas paredes e os materiais adequados podem multiplicar a quantidade de luz percebida no ambiente.



Mantenha a Eficiéncia com o
Checklist Mensal

Janelas Limpas

Verifique se os vidros estdo sem manchas ou poeira que possam bloquear a
entradade luz.

Espelhos Impecaveis

Mantenha espelhos limpos para refletir mais luz pelo ambiente.

Plantas Controladas

Confira se as plantas internas e externas estao podadas adequadamente.

Cortinas Ajustadas

Verifique se as cortinas estao posicionadas para permitir a entrada maxima

de luz.
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Sua Casa Brilha — Continue Assim!

Compartilhar Progresso
Avaliar Resultados :
Mostre suas conquistas usando a hashtag
Implementar Mudancas _ N

Observe como cada mudanca afeta a #Casalluminada nas redes sociais.
Aplique as dicas de forma gradual, luminosidade do ambiente.

comecando pelas mais simples.

Vocé esta a poucos ajustes de ter um ambiente entre os top 1% em luminosidade natural!



