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:Basta de vivir en las
sombras: tu revolucion
comienza hoy!

Los entornos criticos exigen acciones valientes. En este plan de 7 dias,
haras:

e Reformas de bajo costo (jninguna por encima de RS 200!).
e Rediseno completo del diseno.

e Control total de la iluminacidn natural y artificial.
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Dia 1-2: Diagnhostico y
Planificacion

Aplicacion Gratuita

1 Use el Lux Light Meter para medir la intensidad de laluz en
los ambientes.

Mapeo

2 ldentifique las zonas con menos de 200 lux. Son areas
criticas que necesitan atencion.

Documentacion

3 Tome fotografias de cada rincén. Podra comparar el antesy
después de la transformacion.
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Dia 3-4: Intervenciones
Estructurales

Paredes Claras Poder de los Espejos
La pintura Coral "Blanco Solar" Dos espejos de 60x90cm
refleja mas luz. Un galdn de multiplican la luz natural. Una
S130 transforma todo el inversion de solo $180.
ambiente.

Piso Luminoso

La pintura epoxi brillante de S120 crea una superficie reflectante.
Duplica la eficiencia luminica.




Dia 5-7: lluminacion
Artificial Estratégica

Dia Accidn Costo

3 Pintura + Espejos RS 310
5 Lamparas + LED RS 165
Total RS 475

Las lamparas de espectro total iluminan puntos clave. Tres unidades
cuestan solo RS 105.

Las tiras de LED en los zécalos y estantes crean profundidad por RS 60.




Conclusion: ;Tu Nueva Casa
Luminosa Esta Lista -
Muéstrasela al Mundo!

Comparte

Publica fotos del
proyecto con
#TransformacionLum
inosa. Inspira a otros a
hacer 1o mismo.

Participa

Entra en el desafio
mensual del blog.
Gana premios
exclusivos para
renovadores.

Multiplica

Comparte esta guia.
Ayuda a amigos que
aun viven en
ambientes mal
iluminados.



