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Technique du verre d'eau

Probléeme

Ecrivelz sur un papier, dans un vond, la
Poser par dessus un verre ¢ moitié
rempli d'eau.
daisselz agir pendant 24h.
Brilez le papier.
situation. Si cela ne la résoud pas, elle
dewrait étre moins
encombrante/pesante dans votre vie.



Contactez-mai pour vous former au Reiki
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https://www.linkedin.com/in/sandie-marand-137227229/
https://www.facebook.com/unsoufflededetente

