
 

TEST ESPIRITUAL DEL AYUNO DE DANIEL    

21 DÍAS. 

Instrucciones:   

Este es tu espacio personal para registrar cada experiencia durante los 21 

días del Ayuno de Daniel. Usa este diario para reflexionar, escribir tu oración, 

declarar fe y documentar manifestaciones, milagros y transformaciones en tu 

vida. 

FORMATO DIARIO (Repetir para cada día del 1 al 21). 

DÍA ___ Título del Devocional: 

 

1. Reflexión Personal  

¿Qué enseñanza del devocional me impactó más hoy?   

¿Cómo cambió mi corazón o pensamiento durante este día?   

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________   

2. Experiencia con Dios  

¿Qué revelación, impresión o palabra recibí del Espíritu Santo?   

¿Qué desafío enfrenté y cómo sentí la intervención de Dios?   



 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________   

3. Oración Personal  

Escribe tu oración de gratitud, entrega y petición para hoy.   

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________   

4. Declaración Profética Personal   

Declara en fe lo que Dios está haciendo en tu vida, familia o generación.   

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________



 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________   

5. Acción Práctica para Mañana   

¿Qué debo aplicar mañana para mantener obediencia, fe y discernimiento?   

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________   

6. Testimonio y Manifestaciones Sobrenaturales  

Anota cualquier respuesta a oración, milagro, revelación o cambio 

espiritual.   

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________   

 



 

7. Calificación Espiritual del Día (Opcional)   

Marca tu crecimiento hoy: Fe – Obediencia – Paz Interior   

Escala del 1 al 5:   

Fe: ___   Obediencia: ___   Paz Interior: ___ 

SECCIÓN FINAL – RESUMEN DEL AYUNO 

Reflexión Final:   

¿Qué transformaciones espirituales sentí durante los 21 días?   

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________   

Revelaciones y Sabiduría Recibida:  

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________   



 

Declaración Profética Final para mi Vida y Generación:   

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


