
Genuss mitten in der Natur – frisch, regional und mit Herz serviert. 

 
 

 

 

 

 

Willkommen im Bargis 

Wo die Bergwelt den Rahmen gibt  

und kulinarischer Genuss den Moment veredelt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Genuss mitten in der Natur – frisch, regional und mit Herz serviert. 

Vorspeisen CHF 

Grüner Salat 9.00 / 13.50 

Gemischter Salat 13.50 / 18.50 

Schweinsrippli Carpaccio 21.50 
Gekochtes & leicht gepökeltes Karree Stück |  

Gemüse – Vinaigrette | Frischer Meerrettich 

Suppen CHF 

Tagessuppe 9.50 / 13.50 

Bündner Gerstensuppe  12.00 / 16.00 

Fitnessteller CHF 

Gemischter Salat an Hausdressing mit Beilage 

Mit Rösti  19.50 

Mit Gemüse – Gersten – Taler & Kräuterquark 23.00 

Mit Chicken Nuggets 24.00 

Mit Pouletbrust und Kräuterbutter 27.50 

Mit Kalbspaillard & Kräuterbutter 38.00  



Genuss mitten in der Natur – frisch, regional und mit Herz serviert. 

Pasta CHF 

Reto’s Älpler Ravioli 29.00 
Unsere Version von Älplermagronen mit Apfelmus 

Hörnli mit Gehacktem, Apfelmus & Käse 26.00 

Bandnudeln mit hausgemachten Wildkräuterpesto  23.50 

 

Hauptspeisen CHF 

Capuns Val Lumnezia 27.00 

Capuns Gemüse  26.00 

Senne Rösti mit Raclette Käse & Spiegelei  25.00 

Rotes Thai Curry mit Basmati Reis & Poulet  32.00 

Rotes Thai Curry mit Basmati Reis (Vegan) 29.00 

Schweinsbratwurst mit Zwiebelsauce & Rösti  29.50 

Kalbspaillard mit Kräuterbutter, Pommes & Gemüse 42.50 

  



Genuss mitten in der Natur – frisch, regional und mit Herz serviert. 

Zwischendurch  

oder jederzeit CHF 

Wurst – Käse – Salat  16.50 

Wurst – Käse – Salat garniert 22.00 

Bündner Bergkäse mit Brot  13.00 

Flemsalsiz mit Brot  14.00 

Bargis Plättli  26.00 / 32.00 
Rohschinken | Bündner Fleisch | Coppa 
Alpkäse | Weichkäse 
 

Bargis Plättli mal Anders :-) 27.50 
Hummus | Oliven Tapenade | Gemüsedip 

Kleine Portion Pommes 9.00 

Grosse Portion Pommes 13.00 

  



Genuss mitten in der Natur – frisch, regional und mit Herz serviert. 

Dessert CHF 

Hausgemachte Früchtewähe nach Tagesangebot  9.00 

Bündner Nusstorte  11.50 

Affogato 8.50 

Verschiedene Sorten Glace  4.00 

Glace: Vanille | Schokolade | Erdbeere – Rhabarber | Kaffee | Caramel 
Sorbet: Holunder 

Zusätzlich Schlagrahm | Caramel – | Schoggi – Sauce  1.50 

Coupe Dänemark 10.50 

Coupe Caramelito  10.50 

Coupe Schwedenbecher mit Eierlikör & Apfelmus 14.00 

 

Kinder Menü CHF 

Chicken Nuggets Pommes 12.50 

Hörnli mit Gehacktem, Apfelmus & Käse 16.50 

Wienerli mit Pommes 11.50 / 13.50 

Teigwaren mit Butter 8.00 

Teigwaren mit Tomatensauce & Käse 11.00 

Teigwaren mit hausgemachten Wildkräuterpesto  13.00  



Genuss mitten in der Natur – frisch, regional und mit Herz serviert. 

Deklarationen 
Rind = Schweiz 

Kalb = Schweiz 

Schwein = Schweiz 

Poulet = Schweiz 

 

Eier aus der Surselva 

Sauerteigbrot & Bubble Bread von Bread & More aus Laax 

Kaffee von der Rösterei Keller in Zizers 

Erdbeere – Rhabarber, Holunder, Kaffee, Caramel Glace von der 
Gelateria Ronja aus Flims Waldhaus 

Vanille & Schokolade Glace von Carte D'or 

 

Alle unsere Preise sind inkl. 8,1 % MwSt. 

Unser Team informiert Sie gerne über enthaltene Allergene. 


